
Ikzdk”kukFkZ %  

vkxe&lkfgR; dk egŸo 
&  dfojRu MkW- fnyhi /khax  

¼funs”kd % varjjk’Vªh; izk—r v/;;u o “kks/k dsUnz½ 
tSu vkxe xzUFk fo”o lkfgR; dh vueksy fuf/k gSA “krkfCn;k¡ chr tkus ij 

Hkh vkxe&lkfgR; dk egŸo u flQZ dk;e gS] vfirq og fujUrj c<+rk tk jgk gSA 
vkxeksa dk egRo eq[;r% rhu dkj.kksa ls c<+ jgk gS &  

1- oSKkfud vuqla/kku % T;ksa&T;ksa foKku vkSj rduhd dk fodkl gksrk x;k 

vkxe&lkfgR; dk egŸo c<+rk x;kA fdrus gh mi;ksxh rF;] ftUgsa izk;% udkj 
fn;k tkrk Fkk] vc mUgsa cgqr vknj ds lkFk Lohdkj fd;k tk jgk gSA ,sls rF; 

nk”kZfud] rŸo&Kku lEcU/kh vkSj thou “kSyh ls tqM+s gq, gSaA vius ekSfyd n”kZu] 
O;kogkfjd fl)kUrksa] Lo&ij fgrdkjh thou “kSyh vkSj vkMEcj&eqDr 

mikluk&i)fr;ksa dh otg ls tSu /keZ vkt fo”o esa ,d lokZf/kd oSKkfud /keZ ds 
:i esa izfrf’Br gSA  

tks ckrsa foKkfu;ksa }kjk vkt dgh tk jgh gS] vkxe&lkfgR; esa muds Li’V 
vkSj xfHkZr funsZ”k feyrs gSa vkSj tSu ijEijk esa lfn;ksa ls mudk vuqikyu gksrk jgk 
gSA ouLifr esa thoRo] “kCn dk iqn~xye; gksuk] dky dh vo/kkj.kk tSls tSu n”kZu 

ds vusd rF; oSKkfud txr esa fl) gksrs jgs gSaA bl lEcU/k esa ,d mnkgj.k nsuk 
pkgw¡xkA rhu n”kd iwoZ jktLFkku esa uk:&ckyk jksx cgqr QSy x;k FkkA ,d fo”ks’k 
—fe ls gksus okys bl jksx ls ejht dks vlá ihM+k ls xqtjuk iM+rk FkkA blls 

fdrus gh jksfx;ksa dks viuh tku Hkh x¡okuh iM+hA “kklu dh vksj ls jksx vkSj jksfx;ksa 
ds ckjs esa lkaf[;dh; vk¡dM+s tqVk;s x;sA ,d vk”p;Ztud rF; lkeus vk;k fd 

tSu lekt esa uk:&ckyk jksx ds ejht ux.; la[;k esa ik;s x;sA irk pyk fd 
tSuh ikuh Nku dj ihrs gSa vkSj ri vkfn dh fo”ks’k ifjfLFkfr;ksa esa Nkuus ds vykok 

mls mcky dj Hkh ihrs gSaA ;g jksx ftl —fe ls gksrk Fkk] mlds lw{e v.Ms vuNus 
ikuh ds ek/;e ls ekuo “kjhj esa igq¡p tkrs FksA “kjhj esa igq¡pdj v.Ms viuk 
fodkl djds —fe cu tkrs Fks vkSj vkneh jksxxzLr gks tkrk FkkA tc ;g irk 
pyk] rc tkdj ljdkj dh vksj ls ;g /kqvk¡/kkj izpkj fd;k x;k fd ikuh Nku dj 
fi;k tk;sA ckr flQZ jktLFkku dh ugha] iwjh nqfu;k dh gSA la;qDr jk’Vª la?k dh 

,d fjiksVZ ds vuqlkj fo”o ds djhc nks lkS jk’Vªksa esa Ms<+ djksM+ euq’; gj lky 
vuNuk ikuh ihus ls jksxh gks tkrs gSaA  

2- vkxe&vuqla/kku % fiNyh ”krkCnh esa vkxe&lkfgR; vkSj tSufo|k ds {ks= 

esa mYys[kuh; dk;Z gqvk gSA vkxeksa ds fofHkUu ǹf’V;ksa ls v/;;u] “kks/k vkSj 



vuqla/kku ls fur u;s rF; izdk”k esa vk;sA bu vuqla/kkuksa ds QyLo:i tSu /keZ dh 
izkphurk] ,sfrgkfldrk] ekSfydrk vkfn ds ckjs esa vusd Hkze VwVsA vc ;g rF; fnu 
ds mtkys dh rjg lqLi’V gS fd tSu /keZ fo”o dk izkphure /keZ gSA bldk viuk 
LorU= vkSj ekSfyd n”kZu gSA ;g Hkh Li’V gqvk fd izk—r Hkh izkphure cksyh vkSj 

Hkk’kk gSA bu lcds vykok izkphu Hkkjrh; lH;rk vkSj laL—fr ds fo’k; esa Hkh 
vkxe&lkfgR; ls ,slh foiqy mi;ksxh tkudkjh feyrh gSa] tks vU;= vuqiyC/k ;k 
nqyZHk gSA Hkkjrh; Hkk’kk] lkfgR; vkSj laL—fr ds lexz v/;;u ds fy, vkxe 

lkfgR; vkSj izkphu tSu lkfgR; egŸoiw.kZ o mi;ksxh tkudkfj;k¡ iznku djrs gSaA 
;g Hkh ,d rF; gS fd dEI;wVj ds vkfo’dkj esa Hkh tSu vkxe vk/kkj cus FksA bl 

lUnHkZ esa eSa esjh dkO; iafDr;k¡ m)r̀ dj jgk gw¡ & 
vKkr ds egkleqnz esa cl ,d fcUnq Kkr gSA 

lR; ds la/kku dh lcls cM+h ;g ckr gSA  
3- izklafxdrk % c<+rs HkkSfrdokn vkSj fcxM+rs i;kZoj.k ds lkFk&lkFk lalkj 

dks ,d ds ckn ,d vusd ubZ leL;kvksa ls tw>rk iM+ jgk gSA ,d rjQ fodkl ds 
vk”p;Ztud izfreku LFkkfir fd;s x;s vkSj fd;s tk jgs gSa( nwljh vksj ;q)] vkrad] 
fgalk] gR;k] Hkz’Vkpkj] nqjkpkj] “kks’k.k] Hkq[kejh tSlh leL;k,¡ lekIr gksus dk uke 

ugha ys jgh gSaA ;g fLFkfr fodkl dh vo/kkj.kk dks ,di{kh; fl) djrh gSA 
vkxe&xzUFk leL;kfoghu lokZaxh.k fodkl dh jkg lq>krs gSaA  

,sls vusd dkj.kksa ls vkxe&lkfgR; dh izklafxdrk vkSj mi;ksfxrk c<+rh tk 

jgh gSA fu%lUnsg] vkxs Hkh ;g c<+rh jgsxhA vkxe&lkfgR; gesa nh?kZ dky[k.M] 
fo”kky {ks=Qy] cgq/kehZ laL—fr] Hkk’kk dh fodkl&;k=k vkfn ds ckjs esa egRoiw.kZ 

lwpuk,¡ iznku djrk gSA  
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