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egkohj dks le>us dk iz;kl djsa % vkpk;ZJh egkizKegkohj dks le>us dk iz;kl djsa % vkpk;ZJh egkizKegkohj dks le>us dk iz;kl djsa % vkpk;ZJh egkizKegkohj dks le>us dk iz;kl djsa % vkpk;ZJh egkizK    
Ekgkohj t;arh ij fo'ks"k dk;ZØEkgkohj t;arh ij fo'ks"k dk;ZØEkgkohj t;arh ij fo'ks"k dk;ZØEkgkohj t;arh ij fo'ks"k dk;ZØe vk;ksftre vk;ksftre vk;ksftre vk;ksftr    

chnklj] 7 vizSyAchnklj] 7 vizSyAchnklj] 7 vizSyAchnklj] 7 vizSyA    

Ekgkohj t;arh ds volj rsjkiaFk Hkou ds Jhen~ e?kok leolj.k esa vkpk;ZJh 
egkizKth us vius izopu lHkk dks lacksf/kr djrs gq, Qjek;k fd fo'ofotsrk dh /kkjk 
dks ciukus okys 'kL=ksa dk fuekZ.k dj jgs gSaA vkSj dkeokluk dh iwfrZ ds fy, cM+s&cM+s 
vijk/k gks jgs gSaaA vkRefotsrk dh nwljh /kkjk tgka 'kL= ugha pkfg, vkSj vfrfjDr /ku 
Hkh ugha pkfg,A 

Hkxoku egkohj nwljh /kkjk ds vkneh Fks ftUgksaus 'kL= fuekZ.k dk fojks/k fd;kA 
'kL= dk fuekZ.k gS rks euq"; tkfr lq[k ls ugha jg ldrhA blfy, la;e djuk lh[kks] 
vfgalk djuk lh[kks vkSj tc rd euq"; dke okluk esa fyIr jgsxk rc rd lR; dk 
vuqHko ugha djsxkA blfy, oSjkX; dk vuqHko djksA ;g vfgalk la;e] fojfDr :ih pkch 
dks gkFk esa j[kksA ftlls 'kkafr dk vuqHko dj ldksA mUgksaus dgk fd orZeku nqfu;k esa 
Hkxoku egkohj izklafxd ugha gSA D;ksafd orZeku esa T;knk yksx /ku] dkeHkksx esa tk jgs gSa 
rks egkohj izklafxd dSls cusaxs ij myVdj ns[krk gwa rks orZeku dh leL;k dks lqy>kus 
ds fy, egkohj ftrus izklafxd gS mrus nwljs yksx de gSA leL;k dk lek/kku u 
oSKkfud ns jgk gS u dksbZ nwljk ns jgk gSA oSKkfud ubZ [kkst dj jgs gSaA /keZ] v/;kRe 
{ks= esa yksx xzUFkksa esa fy[ks lR; ds flok; dksbZ u;s lR; dh [kkst ugha dj jgsa gSa] dsoy 
'kCnksa ij my> jgs gSA fdruk vPNk gks fd nksuksa esa leUo; gks tk,A  

vkpk;Zizoj us Qjek;k fd vkt vis{kk bl ckr dh gS fd egkohj dks le>us dk 
iz;kl djsaA Lo;a lR; [kkstsaA Lo;a lR; dks [kkstus ds fy, ,dkxzrk] fufoZdYi n'kk esa 
tkuk gksrk gSA esjs eu esa cgqr ckj iz'u vkrk gS fd gtkjksa ouLifr gS mudh tks n'kk,a 
gS] iz;ksx'kkyk ugha dh dSls irk pyk] dSls lSdM+ksa] chekjh dks feVkus ds fy, dSls /keksZa 
dk fo'ys"k.k fd;k x;kA /kuoarjh dks vafrfUnz; Kku FkkA mUgksaus vrhfUnz; Kku dks 
ns[kkA tgka /kuoarjh tkrs isM+&ikS/ks] Qwyksa ds lkeus cSB tkrsA 

vkpk;Zizoj us Qjek;k fd tc rd vfrfUnz; psruk ds tkxj.k dk iz;Ru ugha 
gksxk rc rd u oSKkfud cu ldrs gSa vkSj u vk/;kfRed cu ldrs gSaA tkfrokn] 
lkEiznk;okn ds fo#) esa lcls T;knk iz;Ru djus okys nks O;fDr vkSj egkohj vkSj cq) 
muesa egkohj izFke gSA 

;qokpk;ZJh egkJe.kth us Qjek;k fd cky etnwjh dh ckr vkrh gS] egkohj 
t;arh ij ge bldks vfgalk ds lUnHkZ esa ns[ksaA NksVs&NksVs nw/k ewag cPpksa dks ifjJe 
djuk iM+rk gS ;k cM+s yksxksa ds }kjk NksVs&cPpksa ls Je fy;k tkrk gSA rks d#.kk dh 
deh yxrh gSA mUgksaus ljdkj ls lh/kk iz'u djrs gq, dgk fd cky etnwjh dk nwljk 
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igyw gS fd ckydksa dks etnwjh ls tks feyrk gS mlls muds isV dh iwfrZ gksrh gS] vxj 
ckyJe u djs rks mudks Hkw[kk lksuk iM+sxkA ljdkj dks bl ij fparu djuk pkfg,] 
'kklu dh ,slh O;oLFkk gks fd ns'k esa ckyd Hkw[kk ugha lks;sxkA tc ,slh O;oLFkk gksxh 
rHkh cky etnwjh de gks ldrh gSA bl O;oLFkk ds vHkko esa ge cky etnwjh u gksus dh 
ckr djsa vkSj mlls Hkw[kk lksuk iM+s rks dkSulh vfgalk dh ckr gksxhA 

;qokpk;ZJh us Qjek;k fd vkt ikuh dh fdruh deh gks jgh gSA ikuh ds la;e 
dh Hkh vis{kk gSA vkradokn dh fgalk c<+ jgh gSA Hkxoku egkohj us vfgalk dk lans'k 
fn;kA fo'o ds lkeus fgalk dh leL;k gSA dksbZ&dksbZ leL;k ,slh gksrh gSA jktusrk 
fparu Hkh djrs gSa fdl izdkj vkradokn dh leL;k dk lke/kku fd;k tk ldrk gSA 
vkradokn dks Hkh dqN lkspus dks feys dSls ekuo&ekuo izse eS=h ds lkFk jg ldsA eS=h] 
vfgalk ds lk;s esa vfgalk ds lkFk th ldsA 

;qokpk;Zizoj us vkxs Qjek;k fd Hkxoku egkohj us lR; dk lk{kkRdkj fd;kA tks 
vius vki esa egÙoiw.kZ ckr gSa ge xzaFkksa ij gh u tk,aA xzaFkksa ls Hkh dqN vkxs c<+us dk 
iz;kl djsaaA Hkxoku egkohj dh t;arh ,slk volj gS fd lHkh lk/kq&lkf/o;ksa dks ,d eap 
ij vkus dk ekSdk feyrk gSA Hkxoku egkohj t;arh ,drk dks iq"V djus dk volj 
feyrk gSA {kekiuk dk tks dk;ZØe gS mlesa Hkh tSu /keZ ds laiznk; lk/kq&lkf/o;ka 
,df=r gksrs gSaA o’kZ esa nks volj ,sls gksrs gSaA tSu 'kklu ds ikl 'kfDr] le`f) fuf/k 
gSA  

lk/ohizeq[kkJh dudizHkkth us vius oDrO; esa Qjek;k fd egkohj gks] cq) gks ;k 
nwljs ftrus Hkh lar efu"kh gq, gSa] mUgksaus vfgalk dk lerk dk] eS=h mins'k fn;kA ge 
;g ekurs gSa fd egkohj us tks egÙoiw.kZ ckr dh mUgksaus vfgalk] vusdkar] vfijxzg dh 
f=inh dk tks n'kZu fn;kA ,slk ekuk tkrk gS fd ;g LoLFk lekt jpuk dh izfØ;k gSA 
ftl lekt esa vfgalk vusdkar vkSj vifjxzg dk n'kZu ekU; gS og lekt O;ofLFkr 
jgrk gS] larqfyr jgrk gS vkSj fodkl ds iFk ij vkxs c<+rk gSA vkt gekjs ns'k esa fgalk 
dh leL;k gSA vkradokn dh leL;k gSA ;g leL;k D;ksa gS\ vxj egkohj ds n'kZu dks 
ge le>sa rks fgalk dk ewy gS ifjxzgA tc rd ifjxzg dk tgka&tgka vfrHkko gksxk 
ogka&ogka vHkko gksxk] ogka fgalk gksxh blfy, vko';d gS fd egkohj ds fl)karksa ds 
vuqlkj euq"; viuh bPNkvksa dk fu;a=.k djs] laxzgo`fr ij vadq'k yxk, vxj ,slk gksrk 
gS rks fgalk dh leL;k dks iuius dk vodk'k ugha feysxkA  

^^egkohj v"Vde** ls izkjaHk gq, egkohj t;arh lekjksg esa eqfuJh lq[kykyth] eqfu 
dqekjJe.kth] lk/oh lquankJhth] lk/oh dYiukJhth] eqeq{kq lerk us egkohj ds thou 
n'kZu ,oa muds Økafrdkjh fl)karksa ij izdk'k MkykA eqfu Js;kaldqekjth] eqfu 
egkohjdqekjth] Jh nhyhi Mkxk] Jh dey iVkojh] Jherh eatw cSaxkuh] Jherh cj[kk 
iqxfy;k] LFkkuh rsjkiaFk dU;ke.My] efgyk e.My us xhrksa ds }kjk J)k lqeu vfiZr 
fd;sA 

 
30 vizSy dks gksxk nh{kk lekjksg30 vizSy dks gksxk nh{kk lekjksg30 vizSy dks gksxk nh{kk lekjksg30 vizSy dks gksxk nh{kk lekjksg    

chnklj] 7 vizSyAchnklj] 7 vizSyAchnklj] 7 vizSyAchnklj] 7 vizSyA    
;qokpk;ZJh egkJe.k us 30 vizSy dks tSu fo'o Hkkjrh ykMuwa esa prqekZl izos'k ds 

volj ij vkpk;ZJh egkizK ds lkfUu/; esa tSu nh{kk lekjksg ds vk;kstu dh ?kks"k.kk 
dhA mUgksaus dgk fd nh{kk lekjksg esa le.kh mTtoyizKk & gkalh] le.kh euuizKk & 
vklksrjk] le.kh fo'kkyizKk & ljnkj'kgj dks lk/oh nh{kk nh tk;sxhA    
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jf'k;u ckyd us dh nh{kk dh vtZjf'k;u ckyd us dh nh{kk dh vtZjf'k;u ckyd us dh nh{kk dh vtZjf'k;u ckyd us dh nh{kk dh vtZ    
ihNys 25 fnuksa ls vkpk;Z egkizK ds lkfUu/; esa vius ekrk&firk ds lkFk jg jgs 

:l fuoklh 11 o"khZ; ekdZ us egkohj t;arh lekjksg esa fgUnh esa Hkk"k.k nsrs gq, vkpk;Z 
egkizK ls tSu nh{kk nsus dk vuqjks/k fd;kA iwjs fnu tSu eqfu dh rjg eqag iV~Vh cka/kdj 
j[kus okys bl ckyd dks tc jfl;k tkus dk dgk tkrk gS rks og ogka tkus ls euk dj 
nsrk gS vkSj eqfu cuus dh bPNk tkfgj djrk gSA mYys[kuh; gS fd ekdZ izkr% 4 cts ls 
jkf= 10 cts rd vkpk;ZJh egkizK o ;qokpk;ZJh egkJe.kth ,oa eqfutuksa ls v/;kRe ,oa 
tSu eqfup;kZ dh tkudkjh izkIr djus ds lkFk fgUnh Hkh lh[k pqdk gSA 
    
vefjdu Nk=ksa us fy;k ekxZn'kZuvefjdu Nk=ksa us fy;k ekxZn'kZuvefjdu Nk=ksa us fy;k ekxZn'kZuvefjdu Nk=ksa us fy;k ekxZn'kZu    

vesfjdu Nk=ksa ds ,d ny us izs{kk/;ku ,oa tSu /keZ dks tkuus ds fy, vkpk;ZJh 
egkizKth ds n'kZu dj ekxZn'kZu izkIr fd;kA ;g ny Hkkjr esa vius rhu eghuksa ds 
izokl ds nkSjku Hkkjrh; laLÑfr ,oa fgUnh ,oa fgUnh dk v/;;u djsxkA eqfuJh 
fd'kuykyth us izs{kk/;ku dk izk;ksfxd izf'k{k.k fn;kA Nk=&Nk=kvksa us tc ckyeqfu;ksa 
ls ckrphr dh rks vfHkHkwr gks x;sA 
 
gfj;k.kk ea=h lkfo=h ftany us fy;k vk'khokZngfj;k.kk ea=h lkfo=h ftany us fy;k vk'khokZngfj;k.kk ea=h lkfo=h ftany us fy;k vk'khokZngfj;k.kk ea=h lkfo=h ftany us fy;k vk'khokZn    

ftany baMLVªh dh izeq[k ,oa gfj;k.kk ljdkj dh 'kgjh fodkl ea=h lkfo=hnsoh 
ftany ,oa lektlsoh txnh'k feÙky us izopu ds Ik'pkr vkpk;Zizoj] ;qokpk;Zizoj ds 
n'kZu dj vk'khokZn fy;kA pquko dks ns[krs gq, bu fnuksa chnklj esa vkpk;ZJh egkizKth 
ls thrus dk xq# ea= ysus ds fy, dkaxzsl] Hkktik ,oa vU; nyksa ds usrkvksa dh vkoktkgh 
c<+h gqbZ gSA 

bl ekSds ij vkpk;ZJh egkizKth us dgk fd thou dks dsoy vkfFkZd jktuhfrd 
gh ugha cukrk gSA tgka ,d gh i{k gksrk gS ogka 'kkafr ugha gksrhA vk/;kfRed dks 
viukdj thou esa larqyu cukuk t:jh gSA  

 
egkohj tkxfjdk jSyh fudkyhegkohj tkxfjdk jSyh fudkyhegkohj tkxfjdk jSyh fudkyhegkohj tkxfjdk jSyh fudkyh    
chnklj] 7 vizSyAchnklj] 7 vizSyAchnklj] 7 vizSyAchnklj] 7 vizSyA    

LFkkuh; rsjkiaFk efgyk e.My ds rRoko/kku esa eaxyokj dks egkohj t;arh ds 
miy{k esa dLcs ds eq[; ekxksZa ls fo'kky egkohj tkxfjdk jSyh fudkyh xbZA jSyh izkr% 
7-30 cts lk/oh izeq[kkJh dudizHkk ds izokl LFky Fkku&lqFkku ls 'kq: gksdj pkSjfM+;k 
pkSd] fueM+k mikJk] iqjkuk cktkj] xka/kh pkSd] izrki pkSd gksrs gq, vkpk;Z egkizK ds 
izokl LFky rsjkiaFk Hkou esa igqap dj /keZlHkk ds :I esa izòfrZr gks xbZA jSyh esa lSdM+ksa 
efgykvksa o dU;kvksa rFkk tSu lekt ds lHkh yksxksa us Hkkx fy;kA  

        
& v’kksd fl;ksy& v’kksd fl;ksy& v’kksd fl;ksy& v’kksd fl;ksy    
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