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 vkneh ds Hkhrj vusd o`f$k;ka dke djrh gS] ysfdu jkx vkSj }s"k dh o`f$k thou dks 
ujd dh rjQ /kdsy nsrh gSA mDr fopkj ;qx iz/kku vkpk;Z egkizK ds m$kjkf/kdkjh f'k"; 
;qokpk;Z egkJe.k us LFkkuh; rsjkiaFk Hkou fLFkr Jhen~ e?kok leolj.k esa /keZlHkk dks lEcksf/kr 
djrs gq, dgsA mUgksaus vkxs dgk fd vkerkSj ij ftl fnu vkneh le>nkj gksrk gS ml fnu ls 
dke Hkksx ds izfr vkd"kZ.k c<+rk pyk tkrk gS ysfdu tks vius vki esa larq"V gksrk gS 
fLFkrizKrk mldk fe= cu tkrh gSA vlarks"k dk dksbZ var ugha gksrkA bPNk,a vkdk'k dh rjg 
varghu gksrh gS vkSj blh vPNk dh vkx esa vkt lkjh nqfu;ka ty jgh gSA balku dh ,d 
dkeuk iwjh gksrh gS fd nwljs gh {k.k eu ds fdlh dksus ls nwljh bPNk,a vius iSj ilkjus yxrh 
gS ftls iqjh djus dh dksf'k'k esa og viuh leqph ftUnxh dks >ksad nsrk gSA dkeukvksa ds nks 
izdkjksa dk mYys[k djrs gq, egkriLoh egkJe.k us dgk&dkeuk,a nks rjg dh gksrh gS&iz'kLr 
vkSj viz'kLrA iz'kLr dkeuk ,d vis{kk ls vPNh Hkh gksrh gS ysfdu viz'kLr dkeuk,a ges'kk 
leL;kvksa dks c<+krh gSA ,d vkRek 'kk'or gS fd nqfu;ka esa la;ksx&fo;ksx esa cny tkrs gSa vkSj 
fj'rs NwV tkrs gS blfy, euq"; dks eksg foltZu dh lk/kuk dk vH;kl djrs jguk pkfg,A 
;qokpk;Z Jh dk ekuuk Fkk fd dkeukvksa ds Mky dks rksM+us ds fy, t:jh gS vfuR; vuqizs{kk dk 
izfrfnu iz;ksxA D;ksafd tSls&tSls ykHk c<+rk gS oSls oSls yksHk dh ek=k c<+rh pyh tkrh gS ,slh 
fLFkfr esa vkRek dh ifo=rk vkSj eqfDr dh eafty dk oj.k fdlh Hkh dher ij ugha gks ldrkA 
 

lekf/k dsUnz nkf;Ro gLrkarfjrlekf/k dsUnz nkf;Ro gLrkarfjrlekf/k dsUnz nkf;Ro gLrkarfjrlekf/k dsUnz nkf;Ro gLrkarfjr    
 QkYxqu d`".kk iapeh dks chnklj lekf/k dsUnz esa ,d lky rd lsok ns pqdh lk/oh dqaFkwJh 
o lekf/k dsUnz esa bl o"kZ ds fy, fu;qDr lk/oh uxhuk us vkpk;Z egkizK ds izfr d`rKrk O;Dr 
djrs gq, rsjkiaFk /keZla?k esa nhf{kr gksus dk lkSHkkX; dk lwpd crk;kA ogha lk/oh xos"k.kk Jh 
vkfn lkf/o;ksa us lewgxhr ls lekf/kdsUnz esa vkpk;Z egkizK ds lkfUu/; esa lsok ds 'kqHkkjEHk ds 
volj ij [kqf'k;ksa dk btgkj fd;kA lk/oh dqaFkwJh us lk/oh uxhukJh dks lekf/k dsUnz lsok dk 
nkf;Ro gLrksrfjr fd;kA 
 

eqfu jkds'kdqekj us fd;k fogkjeqfu jkds'kdqekj us fd;k fogkjeqfu jkds'kdqekj us fd;k fogkjeqfu jkds'kdqekj us fd;k fogkj    
 v.kqozr izHkkjh eqfu jkds'kdqekj ,oa lg;ksxh lar eqfu lq/kkdj o eqfu nhidqekj us 
vkpk;Z egkizK ls vk'khokZn ysdj 'kfuokj dks xaxk'kgj dh rjQ fogkj fd;kA 
 
 

uksV %& mijksDr lekpkj dh QksVks bZ&esy }kjk izsf"kr dh tk pqdh gSAuksV %& mijksDr lekpkj dh QksVks bZ&esy }kjk izsf"kr dh tk pqdh gSAuksV %& mijksDr lekpkj dh QksVks bZ&esy }kjk izsf"kr dh tk pqdh gSAuksV %& mijksDr lekpkj dh QksVks bZ&esy }kjk izsf"kr dh tk pqdh gSA    
    

    
 

izs{kk lsizs{kk lsizs{kk lsizs{kk ls    gksrk gSgksrk gSgksrk gSgksrk gS 'kjhj 'kks 'kjhj 'kks 'kjhj 'kks 'kjhj 'kks/ku/ku/ku/ku    



 
 izs{kk/;ku dk ,d iz;ksx gS 'kjhj izs{kkA 'kjhj esa jgs gq, nks"k&fotkrh; r$oksa dk fuj'ku 
'kjhj&izs{kk ds iz;ksx ls gksrk gSA 'kjhj dsoy O;kf/k&eafnj gh ugha gS vfirq psruk dk fueZy 
fi.M gSA 'kjhjizs{kk ls 'kjhj ds Hkhrj gksus okys laosnu] Lianu] daiu dk voyksdu izs{kk ls fd;k 
tkrk gSA T;ksa&T;ksa izs{kk gksrh gS R;ksa R;ksa nks"k nwj gksrs tkrs gSaA  
 lk/kd fodkl us crk;k 'kjhj izs{kk ds iz;ksx ls esjk dej nnZ pyk x;kA ogha lk/kd 
vejpan us crk;k fd eSaus 'kjhj ls psruk dh fHkUurk dk vuqHko fd;kA lHkh lk/kdksa us ruko 
eqfDr ,oa 'kjhj ds gydsiu dk vuqHko fd;kA  
 'kjhj izs{kk dk iz;ksx djokrs gq, izs{kkizk/;kid eqfu fd'kuyky us vkxs dgk&izs{kk dk ,d 
iz;ksx gS izs{kk fpfdRlk ftlds fcuk vkS"k/k ds dsoy /;ku] vklu] izk.kk;ke] dk;ksRlxZ ls 
leL;kvksa dk lek/kku gksrk gSA 
 
 
 
 

iPphl cksy izfr;kiPphl cksy izfr;kiPphl cksy izfr;kiPphl cksy izfr;ksfxrk 16 dkssfxrk 16 dkssfxrk 16 dkssfxrk 16 dks    
 
 rsjkiaFk efgyk e.My ds rRoko/kku o egkJe.kh lk/ohizeq[kk dudizHkk ds lkfUu/; esa 
dLcs ds Fkku&lqFkku esa dy 16 Qjojh dks nksigj 2-30 cts iPphl cksy dh fyf[kr izfr;ksfxrk 
dk vk;kstu fd;k x;k gSA izfr;ksfxrk esa {ks= dh rsjkiaFk lekt dh efgyk,a ,oa dU;k,a Hkkx ys 
ldsxhA 


