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jk"Vªlar vkpk;Z Jh egkizK us chnklj ds rsjkiaFk Hkou esa iznslh jktk dh 

dgkuh dk mYys[k djrs gq, vkt Qjek;k & 
^izns'kh cksyk & eqfuoj! vHkh esjh ckr iwjh ugha gqbZA eSaus dksbZ ,d iz;ksx 

ugha fd;k vusd iz;ksx fd;s gSa] yach dgkuh gS iz;ksxksa dh eSa vkidks ,d iz;ksx vkSj 
crkÅaA eSa lksprk gwa fd mldk mÙkj nsuk vkids fy, dfBu gksxkA bruk egÙoiw.kZ 
iz;ksx gS fd dksbZ Hkh vkReoknh vkfLrd mldk mÙkj ns ugha ldrkA vki Hkh ugha 
ns ldsA* 

^Ikzns'kh dks vius Kku dk vgadkj Hkh gks x;kA eSa tks iz;ksx dj jgk gwaA 
mldk mÙkj dksbZ ns ugha ldrkA dslh Lokeh cgqr cM+s Kkuh Fks 'kkar Hkko ls lqu 
jgs Fks vkSj dgk fd rqEgkjk D;k iz;ksx gS\ 

Ikznslh cksyk egkjkt & ^,d Ikz;ksx ;g Fkk fd eSa jkT;lHkk esa cSBk FkkA ml 
le; dksViky ,d pksj dks ysdj vk;k eq>s rks iz;ksx djuk Fkk] Øwjrk Fkh ekjus esa 
dksbZ ladksp ugha Fkk] eSaus mldks yksgs dh dqaHkh ¼yksgs dk cM+k ik=½ esa Mky fn;kA 
fQj yksgs dk <+Ddu ns fn;k vkSj ,slk cuk;k gqvk Fkk dgha Hkh fNnz ugha Fkk] ,d 
jkbZ rks D;k ,d fpaVh Hkh Hkhrj ugha tk ldrhA dqN fnuksa ckn eSaus <Ddu [kksyk 
rks mlesa gtkjksa tho cqycqyk jgs FksA eqfuoj crk,a os tho brus dgka ls x;s vkRek 
dgka ls vkbZaA eSa lksprk gwa vkids ikl bldk dksbZ mÙkj ugha gksxkA ckgj ls vkrh 
rks dksbZ Nsn gksrk ijarq dgha dksbZ fNnz ugha gqvk vkSj fQj Hkh brus tho Hkhrj vk 
x,A blfy, vki fQj fopkj djsa ;g 'kjhj vkSj tho vyx ugha gSA dslh Lokeh us 
lquk vkSj jktk iznslh tc ekSu gqvkA 

dslh Lokeh cksys & ^izns'kh! rqe iz;ksx dj jgs gks] rqeus iz;ksx fd;s ij 
rqEgkjs lkjs iz;ksx ,d LFkwy txr esa pyus okys iz;ksx gSaA  rqeu vHkh rd lw{e ds 
jgL; dks le>us dk iz;Ru ugha fd;kA ,d izdkj ls cpiu yx jgk gS] cpiu 
tSlk iz;ksxA rqe vHkh rd LFkwy txr dh ckr dj jgs gks rqe vHkh rd lw{e 
txr dks ugha tkurs vkSj cgqr eeZ dh ckr dslh Lokeh us dgh fd tc rd dksbZ 
O;fDr lw{e txr ds fu;eksa dks ugha tkurk dsoy LFkwy txr ds fu;e] LFkwy 
fu;eksa ds vk/kkj ij dksbZ ckr djrk gS lkj ;qDr ckr ugha gksrhA rqe dgrs gks] esjs 
iz'u dk mÙkj ugha yks eSa rqEgsa ,d ckr crkÅa mldk mÙkj nks & ^,d yksgkj 
/kksaduh /kksd jgk gSA vHkh rks yksgk gS yksgs dks mlesa Mkyk] /kksaduh 'kq: dh] /keuk 
'kq: fd;k vkSj FkksM+h nsj esa og yksgk vfXue; cu x;k] cksyks izns”kh dksbZ Nsn gqvk 
D;kA* 

cksyk & ^egkjkt Nsn rks ugha gqvkA rks fQj vfXu dgka ls xbZ\ dSls xbZA 
^lkspus yx x;k dSls xbZ] yksgk l?ku Fkk vkSj tc /kksaduh esa Mkyk x;k] /kek x;kA 
Hkkr yksg vfXue; cu x;k] cksyks dgka ls xbZ\ vc b/kj m/kj ns[kus yxk] lkspus 
yxk fd bldk D;k mÙkj nwaA* cksyk & ^egkjkt! dfBukbZ gks jgh gSA vki dqN 



,slh ckr dg nsrs gSa fd eq>s mÙkj nsuk lq>rk Hkh ugha gSA* dSlh Lokeh cksys & 
ns[kks] rqe vHkh fu;eksa dks ugha tkurs] lw{e txr ds fu;eksa dks ugha tkurs fd 
tho cgqqr lw{e gS vkSj tho dh xfr vizfrgr gS ;kuh dgha L[kfyr ugha gksrh] pkgs 
fnokj vk xbZ] pV~Vku vk xbZ pkgs yksgs dk njoktk vk x;k pkgs otze; njoktk 
vk x;k] lw{e dh xfr dHkh :drh ugha gSA ;g LFkwy ijek.kq] LFkwy Lda/kksa dh xfr 
dk fu;e vyx gksrk gS vkSj lw{e dk fu;e vyx gksrk gS rks ;g lw{e dk fu;e 
gS fd tho vkSj tho ds lkFk tqM+k gqvk deZ 'kjhj bruk lw{e gS fd og dgha ls 
ikj tk ldrs gSaa] dksbZ varj ugha vkrkA* 

iz'u ds lkeus nwljk cM+k iz”u vk x;k vkSj 'kk;n izns'kh dk flj Hkh Bud 
x;k fd eSa ftuls ckr dj jgk gwa og dksbZ lk/kkj.k O;fDr rks ugha gS vlk/kkj.k gSA 
D;ksafd vkt rd eSaus ftuls ckr dh vkSj vius iz;ksx crk;s os dqN mÙkj ugha ns 
ldsA fdarq dslh Lokeh tks izfriz'u dj jgs gSa] esjs iz'u ds lkFk fQj ls os iz'u 
j[k jgs gSa eq>s Hkh iquZfopkj djuk iM+sxk] ,slk yxrk gS fd vkt rd tks xgjh 
ijrsa teh gqbZ Fkh] vc os ijrsa eksrh cuus dh fLFkfr esa vk jgh gSA  

^eksrh dSls curk gS\ vkius dHkh v/;;u fd;k gks] flih ds Hkhrj pkgs ckyw 
dk d.k tk,] vkSj pkgs ikuh dh cwan tk, flih mls viuk nq'eu ekurh gS] fojks/kh 
ekurh gS blfy, ml ij dop p<+kuk og izfrfØ;k djrh gS vkSj ijr p<+kuh 'kq: 
dj nsrh gSA og tks ijr p<+krh gSA og ijr ,d ckyw ds d.k ij ijr p<+rh xbZ] 
,d fnu tkdj og eksrh cu x;kA flih dh izfrfØ;k gS fdarq eksrh cu tkrk gSA* 

,slk yx jgk gS fd dslh Lokeh us Hkh ,slh ijr p<+kuh 'kq: dj nh fd ;g 
ckyw dk d.k ;k ty dh cwan ,d fnu eksrh cu tk,xhA cksyk & ^egkjkt! vkius 
tks ckr j[kh gS] ,dne mÙkj nsuk esjs fy, dfBu gks x;kA eSa vkids iz'uksa ij 
fparu d:axkA D;ksafd eSa tks iz;ksx j[krk gwa vkSj vkidk mlds izfr tks mÙkj gksrk 
gS] eSaus vkt rd brus cf<+;k mÙkj vkSj bruk cf<+;k izfrokn dHkh lquk ugha] dHkh 
ns[kk ughaA eSaus ;g LFkwy vkSj lw{e bu nksuksa fu;eksa dks dHkh lkspus dk le>us dk 
iz;Ru Hkh ugha fd;kA vki Bhd dg jgs gSa fd LFkwy txr ds fu;e vyx gksrs gSa 
vkSj lw{e txr ds fu;e vyx gksrs gSaA  

LFkwy txr dk ,d fu;e fd dksbZ pht Hkkjghu ugha gksrhA izR;sd oLrq esa 
Hkkj gksxk pkgs og ckyw dk d.k ysa] pkgs ,d NksVk lk dksbZ Hkh va'k ysa Hkkj lcesa 
gksxk] Hkkjghu dksbZ gksrk ugha gSA ;gh ekuk tk jgk Fkk fdarq tc ,d oSKkfud us 
Hkkjghu ijek.kq dh [kkst dh rks nqfu;k dks vk'p;Z gqvk fd Hkkjfoghu v.kq Hkh gksrk 
gSA fdarq tSu rRo dks tkuus okys ds fy, ;g dksbZ vk'p;Z dh ckr ugha gSA irk 
ugha gtkjksa&gtkjksa o"kZ igys ls tSu vkpk;ksZa us Hkkjghu ijek.kq dh [kkst dh] 
Hkkjghu Lda/kksa dh [kkst dj yhA nks izdkj ds izek.kq Lda/k gksrs gSa prqLilhZ vkSj 
v"VLi'khZ tc rd {kf.kDr] :Dl] 'khr] Å".k ;s pkj Li'kZ gksrs gSa rc rd Hkkj ugha 
gksrkA ,d vuar ijek.kqvksa dk Lda/k gS vkSj prqLi”khZ gS rks og Hkkjghu gksxk dsoy 
v.kq ugha v.kqvksa dk Lda/k Hkh Hkkjghu gks ldrk gSA tc og vLVLi'khZ curk gS] 
LFkwy curk gS] lw{e ls LFkwy curk gSA lw{e txr bruk fofp= gS ftldh dksbZ 



LFkwy n`f"V okyk dYiuk ugha dj ldrkA vkt ds oSKkfud blfy, cgqr ubZ ckr 
[kkst jgs gSa fd os lw{e fu;eksa dks tkuus yxs gSaA  

^dslh Lokeh us lw{e fu;eksa dks le>s dh ckr dgh rks izns'kh dk varj eu 
}a} gks x;k] varj}a} iSnk gks x;k fd ;s lw{e fue;ksa dh ckr dgrs gSa vkSj esjs 
iz'u dk mÙkj nsrs gSa bruk lVhd gksrk gS fd okil lw>rk ugha bldk izfrokn 
d:aA fQj Hkh eq>s gkj ugha ekuuh gS] vkxzg gksrk gS] vc vkxzg ds lkFk ftKklk 
vkSj tqM+ xbZA* 

^izzns'kh cksyk & egkjkt vkius tks mÙkj fn;k] og Bhd gS eSa mldks Lohdkj 
dj ysrk gwaA fQj Hkh esjh ckr iwjh ugha gqbZ esjk ,d iz;ksx vkSj gS] ,d iz;ksx vkSj  
iznslh izLrqr djsxk fQj dslh Lokeh D;k mÙkj gksxk\---------- ¼Øe'k%½ 
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^^,d vkneh dks ge 'kkar :Ik esa ns[krs gSaA dqN le; ckn mls vkØks'k esa 
Hkh ns[kk tk ldrk gSA ,d vkneh dks dHkh ge uezrk dh izfrewfrZ ds :Ik esas ge 
ns[krs gSA rks dHkh mlesa vgadkj ns[kus dks fey tkrk gS ,d vkneh ds izfr gekjh 
/kkj.kk gS fd cM+k _tq gS] ljy gS dHkh&dHkh og Hkh Ny&diV dj ldrk gSA 
,d vkneh dks ge larks’kh ds :Ik esa ns[krs gSa rks dHkh&dHkh mlesa yksHk ykyp dk 
Hkko Hkh vk ldrk gSA vkneh ds Hkhrj ,d Hkkoksa dk lalkj gS] mlesa 'kqHk Hkko Hkh gSa 
vkSj v'kqHk Hkko Hkh gSa vkneh ds Hkhrj vfgalk dk laLdkj Hkh gS rks fgalk dk laLdkj 
Hkh gS] vkneh esa vPNkbZ dk cht gS rks mlesa cqjkbZ dk cht Hkh gS vis{kk bl ckr 
dh gS ge 'kqHk Hkkoksa dks iq"V djus dk iz;kl djsaA** 

mDr fopkj ;qokpk;Z Jh egkJe.k us rsjkiaFk Hkou esa /keZlHkk dks lacksf/kr 
djrs gq, O;Dr fd;sA 

 O;fDr vPNkbZ ds laLdkj dks etcwr cukus dk iz;kl djs vkSj vfgalk ds 
laLdkj dks lqn`<+ cukus dk iz;kl djsA nqfu;k esa ftrus izk.kh gSa] muesa loZ Js"B 
izk.kh euq"; gSA euq"; dks loZJs"B dgus ds ihNs nks vk/kkj gSaa] igyk vk/kkj gS 
'kkL=h;] /keZ 'kkL=A,d ekuo dh gh ,slh ;ksuh gS tgka ls O;fDr lk/kuk djds 
ijekRek cudj eks{k esa tk ldrk gS vkSj dksbZ Hkh nqfu;k dk izk.kh ml ;ksuh ls 
eks{k esa ugha tk ldrkA nsork dks Hkh eks{k esa tkus ds fy, euq"; cuuk gksxk lh/ks 
ugha tk ldrsA ,d balku dks gh og vf/kdkj izkIr gS ftlds }kjk og eks{k esa 
tkrk gS blfy, ekuo loZJs"B izk.kh gSA 

nwljk vk/kkj ;g gS fd gekjh n`'; nqfu;k esa vkneh ds ikl tSlk fnekx gS] 
vkneh ds ikl tks fparu 'kfDr gS og vU;= dfBu yx jgh gSA ;k lkeus Li"V 
ugha vk jgh gSA tks O;fDr vius vkReh; Kku ds }kjk lw{e dks tku ysrs FksA 
O;o/kku ds ckn Hkh tku ysrsA gtkjksa ehy nwj D;k gks jgk gS ;gka cSBk vkneh vius 
vrhfUnz; Kku ds vk/kkj ij tku ysrk FkkA ds ikl ,slk efLr"d gS fd og fodkl 



dj ldrk gSA eks{k esa tkus dh vgZrk ,dek= vkneh esa gS vkSj ;g fodkl vkneh 
ds efLr"d dh mit gS] bu nks vk/kkjksa ds vk/kkj ij euq"; dks loZJs"B izk.kh gSA   
fn[krh nqfu;k esa v/ke izk.kh vkneh gh gS ,d vksj loZJs’B izk.kh nwljh vksj v/ke 
izk.kh gS] lk/kuk djs rks vkneh Hkxoku cu ldrk gS] fgalk djs rks 'kSrku dk :Ik 
Hkh vk tkrk gSA  

;qokpk;Z izoj us dgk fd xqLls dks mi'ke ds vH;kl ls thrus dk iz;kl 
djuk pkfg, vkSj uezrk ds }kjk vgadkj dks fopfyr djus dk iz;kl djuk pkfg, 
vkSj larks"k dh Hkkouk ds }kjk] vuqizs{kk ds }kjk O;fDr yksHk dks thrus dk iz;kl 
djs rks mlesa 'kqHk Hkko mtkxj gks ldsaxsA  

;g iq#"k] ;g vkRek gekjh vusd fpÙkksa okyh gS fofHkUu Hkko mlesa mHkjrs gSa 
fofHkUu Hkko gSa fojks/kh Hkko gSa] udkjkRed Hkko gS mudks le>s vkSj mudks detksj 
djus dk iz;kl djsA  ifjokjksa esa] laxBuksa esa ns[ksa fd tc v'kqHk Hkko mHkjrs gSa rks 
leL;k,a Hkh iSnk gksrh gSA ifjokj tks 'kkafr ls jguk okyk mlesa v'kkafr gks tkrh gS] 
dyg gks tkrh gS tc ;g v'kq) Hkko vkneh ds mHkj tkrs gSaA 'kkafr ikus ds fy, 
vkSj vxys tUe dks vPNk cukus ds fy, vkRek dk mRFkku djus ds fy, Hkko txr 
dks le>rs gq, v'kq) Hkkoksa ls cps jgus dk iz;kl djssA 'kq) vkSj 'kqHk Hkkoksa dk 
fodkl djus dk vH;kl djs rks thou vPNk cu ldrk gSA  

bl volj ij lk/oh frydJh th xaxk'kgj lsok dsUnz ls iwT;ojksa ds pj.kksa 
esa mifLFkr gksdj vius fopkj O;Dr fd;sA dk;ZØe dk lapkyu eqfu eksgthr 
dqekj us fd;kA 
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chnklj] chnklj] chnklj] chnklj] 6 ekpZ6 ekpZ6 ekpZ6 ekpZ    

vkt e/;kà 2 cts lk/oh izeq[kkJh dudizHkk ds lkfUu/; esa chnklj ds 
Fkku&lqFkku esa tSu 'osrkEcj rsjkiaFk efgyk e.My }kjk ^LoLFk ifjokj dk;Z'kkyk* 
dk vk;kstu fd;k x;kA ftlesa efgyk e.My izHkkjh lk/oh Jh dYiyrkth us ^lq[k 
'kkafr vkSj lekf/k* bu rhu fcanqvksa dks ifjHkkf"kr fd;kA thou esa budh mi;ksfxrk 
ij izdk'k MkykA Jherh iq"ik cSaxkuh us iz'u mÙkj ds ek/;e ls ifjokj esa 'kkafr 
vkSj lekf/k gks bl ij ifjppkZ djokbZA eaxykpj.k tSu 'osrkEcj rsjkiaFk efgyk 
e.My dh cguksa }kjk fd;k x;kA 

lk/oh izeq[kk dudizHkk us ifjokj esa LoLFk okrkoj.k dSls cuk,a vkSj thou 
esa fdu&fdu xq.kksa dk lekos'k djsa bl ij izsj.kkLin mn~cks/ku iznku fd;kA 
dk;ZØe dk lapkyu rsjkiaFk dU;k e.My dh v/;{k Hkkouk ls[kkuh us fd;kA  
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99829 03770  


