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,d lk/kd tks lk/kuk ds fy, lefiZr gksrk gS] thou Hkj ds fy, v/;kRe 
lk/kuk ds fy, n`<+ ladfYir gks tkrk gSA mlds fy, vko';d gS fd og viuh 
leh{kk djsA izs{kk/;ku dk fl)kar gS ^Lo;a dks ns[kks* vFkkZr vius vkidks ns[kukA 
lk/kd ;g leh{kk djs fd mlds ikl nks rjg dh oLrq gS ,d vkarfjd o nwljh 
ckg~;A ckg~; oLrq esa diM+s] midj.k vkfn gS vkSj vkarfjd esa jkx&}s"k dk ca/ku ;s 
nksuksa gh mlds fy, R;kT; gSA 'kjhj midj.k gS mlls Hkh dHkh eqDr gksuk gS rks 
O;fDr ;g fparu djs fd ,dkxzrk ds lkFk 'kjhj dks fVdkus dk iz;kl djsA 'kjhj 
dks riL;k ds }kjk iq"V djus dk iz;kl dj d"kk;] Øks/k] eku ek;k yksHk dks NksM+rs 
gq, lk/kuk esa vkxs c<s rks mldk dY;k.k gks ldrk gSA 

mDr fopkj ;qokpk;Zizoj us rsjkiaFk Hkou esa ^vkB fnolh; izs{kk/;ku f'kfoj ds 
'kqHkkjaHk** ds volj mifLFkr J)kyqvksa dks lacksf/kr djrs gq, O;Dr fd;sA  

;qokpk;ZJh us vkpk;Zizoj }kjk jfpr xhr ^^vkRek fHkUu] 'kjhj fHkUu gS** 
izLrqr djrs gq, Qjek;k fd lk/kd o x`gLFk Hkh vkRek vkSj 'kjhj dh fHkUurk ds 
vk/kkj ij vkRe lk/kuk djus dk vH;kl djsA izs{kk/;ku f'kfoj dh lk/kuk vxj 
'kq) y{; ds lkFk dh tk, rks v/;kRe dh lk/kuk gks ldrh gSA f'kfoj dh lk/kuk 
ds fy, ladYi dh vis{kk gksrh gSA ,d izdkj dh nh{kk dh izfrKk dh milaink dh 
vis{kk gksrh gSA D;ksafd ladYi ds lkFk fof/kor tks dk;Z izkjaHk gksrk gS mldk fo'ks"k 
egÙo gksrk gSA  

bl volj ij izs{kk/;ku ds f'kfojkfFkZ;ksa us milaink dks Lohdkj djkrs gq, 
;qokpk;Z Jh Qjek;k & izs{kk/;ku ds lk/kd HkkofØ;k dk vH;kl djs ;g igyk lw= 
gS] nwljk lw= gS izfrfØ;k fojrh] izfrfØ;k u djs fd eq>s veqd O;fDr us ,slk dg 
fn; ,slk O;ogkj dj fn;k vkfn bl izdkj dh izfrfØ;k eu esa ugha gksuh pkfg,A 



rhljk lw= gS eS=h] lcds lkFk fe=rk dk HkkoA lHkh izkf.k;ksa ds lkFk esjh eS=h gS 
fdlh ds lkFk esjk oSj Hkko ugha gSA pkSFkk lw= gS vYivkgkj [kkus esa m.kksnjh j[ksa 
mlesa jkx&}s"k eqDrrk gksA ikapok lw= ok.kh dk la;e T;knk tksj ls ugha cksyukA 
bu ikap lw=ksa dk vH;kl djs rks iq"V gksus dk ekSdk feyrk gSA  

;qokpk;Zizoj us ;g Hkh Qjek;k fd /;ku dk iz;ksx djs rks /;ku dh eq[; 
jgs vkSj phtsa xkS.k gks tk,A ru vkSj eu nwjh bl nwjh dks ikVus dh vis{kk gSA nwjh 
dks ikVus ds fy, /;ku dk vH;kl t:jh gS ogka HkkofØ;k Hkh vko';d gksrh gSaA 
O;fDr dk eu xfr'khy] papy gksrk gS vusd Hkko mlesa vk tkrs gSa ml ij 
fu;a=.k j[kuk vko';d gksrk gSA lk/kd vH;kl ds }kjk ladYi ds }kjk Hkkoksa dks 
'kq) cukus dk iz;kl djsaA O;ogkj v'kq) rc gksrk gS tc gekjs Hkko v'kq) gksrs gSaA  

 blls iwoZ izs{kkizk/;id eqfuJh fd'kuykyth us 'kkafr ds fy, /;ku dks 
vko';d crkrs gq, iz;ksx djok,A  

bl volj ij izs{kk/;ku izHkkjh Jh dey nwxM+ ,oa Jh egkohj nwxM+ us izs{kk 
xhr dk laxku fd;kA dk;ZØe dk lapkyu eqfu eksgthr dqekj us fd;kA  
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