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uoizHkkr

,d vkneh lkxj ds fdukjs ?kwe jgk FkkA

mldh utj ogk¡ ,d isM ij cSBh dks;y ij iM+h! mldh dqgqd esa cgqr eèkqj laxhr dk fuukn 

FkkA mls mldk d.B mls cgqr ilUn vk;kA ij :i ilUn u vk;kA mldk dkykiu mls v[kjus yxkA

og dks;y ds ikl x;k vkSj ddZ'k Loj esa dgus yxk& vjh dks;y! rwa dkyh u gksrh rks fdruk 

vPNk gksrk! dkysiu ds egknqxqZ.k us rsjs d.B ds ekèkq;Z dks iQhdk dj fn;k gSA

vkxs mls feyk lkxj! cgqr xgjk! ygjksa dh xfr us mlds fpRr dks izlUurk ls Hkj fn;kA lkxj 

ds ?kks"k us mls ogk¡ [kMs jgus dks etcwj dj fn;k FkkA vksg! fdruk eueksgd n`'; gS! fdruh vxkèk 

jkf'k gS! ns[krs jgks--- ns[krs jgks--- eu u Hkjs! r`Ir u gks! ij nks iy ckn mldk psgjk mlds izfr dMokgV 

ls Hkj x;kA mls vc lkxj ns[kuk Hkh vPNk ugha yx jgk FkkA D;ksafd lkxj ds ikuh dk Lokn [kkjk FkkA

og lkxj dh vksj rqPN n`f"Vikr djrk gqvk cksyk& vjs lkxj! rwa [kkjk u gksrk rks fdruk vPNk 

gksrk!

rHkh mldh utj xqykc ds ikSèks ij iM+hA f[kys xqykc ds iQwy dks gok dh fn'kk esa ygjkrs ns[k 

dj mldk eu lqxUèk ls Hkj mBkA eu yypkus yxkA og mldh lkSaèkh lqxUèk esa Hkhxus ds fy;s ykykf;r 

gks mBkA rHkh mldh utj iq"i ds ikl mxs rh[ks dkaVsa ij iMhA vkSj mldk eu ihMk ls Hkj mBkA

og cksyk& vjs xqykc! rq>esa dkaVsa u gksrs rks fdruk vPNk gksrk!

lqu dj rhuksa ,d lkFk ml vkneh ls cksy mBs& vjs bUlku! rq>esa nwljksa dh dfe;k¡ ns[kus dh 

vknr u gksrh rks rwa fdruk vPNk gksrk!

og vkneh viuk eq¡g yVdkdj pyrk cukA

;g :id cMk egRoiw.kZ gSA gekjh eqf'dy ;g gS fd gesa lnk nwljksa dh dfe;k¡ gh utj vkrh 

gSA gtkj vPNkbZ;k¡ gks vkSj ,d deh gks rks gekjh utjksa esa deh [kVdrh gSA mldh vPNkbZ gesa utj 

ugha vkrhA

nwljksa ds cMs xq.k NksVs vkSj NksVs nks"k cMs utj vkrs gSaA ;g gekjs n`f"Vdks.k dk fodkj gSA 

egRoiw.kZ n`'; ugha] gekjh n`f"V gSA viuh nks"k&n`f"V dks xq.kxzkgh cukus esa gh 

thou dh lkFkZdrk gSA
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ikV ij fcjkteku iwT; xq#nsoJh gekjh 

izrh{kk dj jgs FksA vkt gesa FkksMh nsj gqbZ FkhA oanu 

ds i'pkr~ ok;.kk dk vkns'k fy;k x;kA blds 

lkFk gh iwT;Jh dh LokuqHko&ok.kh la;qr okapuk 

dk izkjaHk gqvkA

iwT;Jh lu~ 1948 ds vuqHkoksa dk foLrkj ls 

o.kZu iQjek jgs FksA

mUgksaus iQjek;k& egkjk"Vª izkUr cjkj {ks=k esa 
eSaus viuh ftKklk Li"V djrs gq, dgk& fiQj D;k 

esjk fopj.k py jgk FkkA pkrqekZl dk fu.kZ; djuk 
nksuksa fnu vkjkèkuk djokbZ xbZ! ;k fiQj psUubZ esa vkidh 

FkkA vklikl ds {ks=kksa dh fouarh Hkkjh FkhA xPNokn 
izsj.kk ls ml le; ds Jh la?k }kjk fy;s x;s ckjh ckjh ls 

dk okrkoj.k ugha FkkA fouarh djus okyksa esa 
prqFkhZ o iapeh dh vkjkèkuk ds fu.kZ; dk vuqdj.k djrs 

[kjrjxPN] vkapyxPN] rikxPN vkfn lHkh xPNksa 
gq, ;gk¡ ij Hkh ogh lekèkku fudkyk x;k!

o lEiznk;ksa ds yksx lfEefyr FksA [kkexkao la?k 
iwT;Jh us iQjek;k& fo- la- 2005 dk iapkax ;fn 

dkiQh le; ls fouarh dj jgk FkkA ykHkkykHk ns[k 
rqe ns[kksxs rks rqEgsa rqEgkjs iz'u dk lekèkku izkIr gks tk;sxkA

dj [kkexkao la?k dh fouarh Lohd`r dh xbZA iwT; 
eSaus xq#nsoJh ls iapkax voyksdu dh vuqefr pkghA 

xq#nso vkpk;Z Hkxoar dh vuqKk ls pkrqekZl izkjaHk 
;ksa pyrh okapuk esa chp esa fdlh Hkh dkj.k mBuk] vfou; 

gqvkA izopu esa u dsoy [kkexkao ds yksx gksrs] 
dk izrhd FkkA ij vfr mRd.Bk vkSj mRlqdrk dks esjh 

vklikl ds {ks=kksa ds yksx cMh la[;k esa mifLFkr 
vka[kksa o psgjs ij i<k tk ldrk FkkA xq#nsoJh us esjs 

gksrsA [kkexkao ds tSu Jh la?k esa vfèkdrj Jkod 
loky dk lhèkk mRrj u nsdj izkphu iapkax ij tkdj eq>s 

vkapyxPN ds vuq;k;h FksA
fVdk fn;k FkkA bl dkj.k ml o"kZ ds iapkax dks ns[kus ds 

eSaus iwNk& tc lHkh xPN lkFk Fks vkSj mlesa 
flok; esjs ikl dksbZ nwljk fodYi u FkkA

Hkh vkapyxPN dh cgqyrk Fkh rks iokZfèkjkt i;qZ"k.k 
ml o"kZ dk iapkax esjs ikl Fkk gh! fo- la- 2001 ls 

egkioZ dh vkjkèkuk esa leL;k ugha vkbZ! D;ksafd 
ysdj fo- la- 2100 rd dk vFkkZr~ dqy feyk dj 100 o"kZ 

eq>s irk Fkk fd [kjrjxPN o rikxPN prqFkhZ frfFk 
dk iapkax xro"kZ gh esjs ikl T;ksfr"k ds vè;;u ds nkSjku 

dks laoRljh egkioZ dh vkjkèkuk djrs gSa tcfd 
izkIr gqvk FkkA

vkapy xPN iapeh dks!
xq#nsoJh us izseiw.kZ fuxkgksa ls esjs psgjs dks ns[kk vkSj 

48
laLej.k

vkpk;Z ftuef.kizHklwfj

,sls Fks esjs xq#nso
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12 oha iq.;frFkh ij gkfnZd J)klqeu 

ije vknj.kh; NÙkhlx<+ jRu f'kjkse.kh egÙkjk xq:o;kZ 

i-iw- euksgj Jhth e-lk- ,oe~
ije~ iwT;uh;k e/kqj izopudkj

v:.kksn;k Jhth e-lk-
dh 12 oha iq.; frFkh izlaxs iq.;ksRlos

xq.k Lej.k---- xq.k laosnu ---- xq.k Li'kZu 

pj.k ;qxy esa dksfV dksfV oanuk ,oe~ 

nksuksa xq:o;kZ Jhth ds

Hkkoiw.kZ J)katfy Hkkokatfy 

[kjrjxPNkf/kifr ije iqT; vkpk;Z Jh ftuef.kizHklwjh'ojth e-lk- dh vkKk ls vkns'kkuqlkj uolkjh 
pkrqekZl djkus dk volj feykA ckM+esj tSu Jh la?k uolkjh fLFkr e.kh/kjh Hkou vachdk uxj lkslk;Vh ijxkg jksM+ esa 
6&7&2016 dks HkO;kfrHkO; izos'k gqvk ml le; ls yxkrkj ftu 'kk'ku dh 'kksHkk esa vfHko`f) djds pkj pk¡n yxk, 
gSaA izos'k ds fnu ls yxkrkj egkeaxydkjh vk;achy] ¼lkadyh vka;cy½ vkSj lkadyh rsys ¼vV~Be½ dh ri'p;kZ 
yxkrkj fufoZ?u cjkcj py jgh gS A pkrqekZl ds bu nks ekl esa iap ijes"Bh ri] ipjaxh ri]  v{k;fu/kh ri vkSj i;qZ"k.k 
esa cgqr lkjh ri'p;kZ gqbZ gSA

vkKk iznkrk
vkpk;Z Hkxoar 

Jh ftuef.kizHklwjh'ojth e-lk-

ikou fuJk
i-iw- vH;qn;kJhth e-lk- 
i-iw- Lo.kksZn;kJhth e-lk-
i-iw- lRoksn;kJhth e-lk-

ygsjhnsoh ek.kdeyth NktsM+ ifjokj fl;k.kh okys
ikjley] ehuknsoh] jkts"k] dq- 'osrk] izfrd NktsM+ ifjokj

fl;ka.khokys gky uolkjh xqtjkr

lkStU; ls

i-iw- vH;qn;kJhth e-lk- i-iw- Lo.kksZn;kJhth e-lk-
i-iw- lRoksn;kJhth e-lk-

,oe~ leLr ckM+esj tSu Jhla?k uolkjh xqtjkr

J)koar
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(Øe'k%)

funksZ"k mRlqdrk dk vuqHko dj vuqefr nhA eSa 'kh?kz ml o"kZ laoRljh egkioZ dh vkjkèkuk eaxyokj rk- 

Kku HkaMkj dh vkYekjh ds ikl igq¡pk vkSj 100 lky 7 flrEcj 1948 dks gqbZ FkhA [kjrjxPN o rikxPN }kjk 

dk osadVs'oj iapkax ysdj xq#nsoJh ds ikl igq¡pkA ekU; iapkaxksa ds vuqlkj ml fnu prqFkhZ Fkh tcfd 

eSaus 'kh?kz fo- la- 2005 dk iapkax [kksykA Hkknzin ekl vkapyxPN }kjk ekU; iapkax x.kuk ds vuqlkj mlh fnu 

dh xf.kr ns[khA frfFk] okj] u{k=k ns[kk ij eq>s dqN iapeh FkhA

le> u vk;kA ldy Jh la?k us ,d gh fnu vkjkèkuk dh FkhA 

rHkh xq#nsoJh us vius ikl ls ml le; frfFk&Hksn dk ?kVukØe viuh viuh ijEijk rd lhfer 

[kkexkao Jh la?k }kjk i;qZ"k.k iokZfèkjkt dh vkjkèkuk FkkA eSa eqLdqjk mBk fd vuk;kl gh lkjh ijEijk,sa ,d gks 

gsrq izdkf'kr if=kdk fudky dj fn[kkbZA if=kdk ns[k xbZ FkhA esjs eu esa vk;k& fdruk vPNk gks! lkjh ijEijk,sa 

dj eSa nax jg x;kA ,d gh frfFk dks laoRljh egkioZ dh vkjkèkuk djsaA

brus o"kZ iqjkuh if=kdk,sa xq#nsoJh ds laxzg esa fo"k; ls lacafèkr py jgh ppkZ esa eSaus viuk ;g 

lqjf{kr gS! if=kdk o iapkax dk lw{e voyksdu djus ekul&iz'u xq#nsoJh ls iwN gh fy;k

ls lkjh ckrsa le> esa vk xbZA



n'kZu Kkukfnd xq.k vkReuk js] 

izHkqrk y;yhuA

'kq¼ Lo:ih :is rUe;h js] 

rlq vkLoknu ihu AA 4AA

'kq¼ rRo jl jaxh psruk js] 

ikes vkRe LoHkkoA

vkRekyach futxq.k lk/rks js] 

izxVs iwT; LoHkko AA5AA

rks bls 'k=kq Hkh cuk;k tk ldrk gSA tc psruk esa jkx }s"k 

dh /kjk lekIr gksrh gS rc vkRek vkRek dh fe=k cu tkrh 

gSA vFkok ;ksa dgsa fd fu;af=kr psruk gekjh fe=k gSA tc 

O;fDRk ek=k Lo;a dh psruk dh ifjØek izkjaHk djrk gS rc 

 n'kZu vkSj Kku tks fd vkRek ds xq.k gSA os og vkRe fe=k vkSj vkRe fLFkr gks tkrk gSA txr dh 

izHkq dh izHkqrk eas rYyhu cusA 'kq¼ Lo:ih ijekRek ifjØek gekjh lcls cMh ijkt; gSA

esa rYyhu cus mlh dk Lokn p[ks] ;g 'kq¼ Hkko pSrU; dk vuqHko 'kq¼ Hkko iwtk gSA pSrU; ds 

iwtk gSA vuqHko esa bfUæ;ksa dh ewPNkZ] inkFkksZ dh vklfDr fiz;rk 

izLrqr i| eas psruk dk 'kq¼ psruk ds izfr vkSj vfiz;rk ds Hkko Lor% lekIr gks tkrs gSaA inkFkksZ dh 

mRd`"V leiZ.k dk Loj Nydk gSA iwtk dk vFkZ gh mifLFkfr esa Hkh og muls rVLFk gks tkrk gSA vr`fIr dh 

leiZ.k gSA lkekU; bUlku Hkh tc fdlh O;fDr dks O;Fkk Lor% lekIr gks tkrh gSA psruk ,d u;s txr esa 

lefiZr gksrk gS rks viuk loZLo ml ij vgksHkko ls inkiZ.k djrh gSA lalkj dh vukfndkyhu ifjØek ls tks 

U;kSNkoj dj nsrk gSA tks Hkh vn~Hkqr lkexzh gS mls nsus ugha feyk Fkk] og mls 'kq¼ Hkko n'kk eas miyC/ gks tkrk 

esa fgpd dk vuqHko ugha djrkA tc lkekU; bUlku gSA ek=k pSrU; dk vuqHko djuk] 'kjhj ds d.k&d.k eas ys 

Hkh bruk lefiZr gksrk gS rks HkDr dk thou rks tkdj pSrU; dk vglkl djuk gh 'kq¼ Hkko iwtk gSA tc 

fof'k"V gSA mldh fof'k"Vrk mlds leiZ.k eas fufgr bl izdkj dh 'kq¼ Hkko iwtk dk tkxj.k gksrk gS rks bfUæ;k¡ 

gSA bl i| esa Hkkoiwtk dks Li"V djrs gq, crk;k fd jgrs gq, Hkh mudk vfLrRo 'kwU; gks tkrk gSA

n'kZu vkSj Kku Lo;a vkRek ds xq.k gSaA vkt rd 

okrkoj.k fod`r feyus ds dkj.k vkRexq.k 

vkReksUeq[kh jgus dh vis{kk inkFkZoknh gh jgs gS ijarq 

vc izHkq n'kZu dh izHkqrk esa yhu cuus yx x;sA

geus vkt rd vkRek gh viuk fe=k vkSj ije 'kq¼rk ds izrhd vfjgar vkSj fl¼ ijekRek eas 

vkRek gh viuk 'k=kq gS] ,slk lquk gS ij bldk tc psruk iw.kZr;k ,desd gks tkrh gS] rc vkRe LoHkko 

vuqHko ugha fd;k gSA n`f"Vdks.k dks cnyus ds fy;s dks miyC/ dj ysrh gSA bl izdkj lk/d vkRekoyach 

dqN ,sls lw=k gS ftudk iz;ksx djds ge vkRek dks gksdj Kkukfn xq.kksa dh lk/uk djrk gqvk vius ewy LOkHkko 

fe=k cuk ldrs gSaA vxj foijhr gekjk vkpj.k jgs dks izdV dj ysrk gSA

izhr dh jhr
cfgu e- lk/oh

MkW- fo|qRizHkkJhth e-lk-

Jhen~ nsopUæ jfpr

Jh oklqiwT; ftu Lrou
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izLrqr i| eas Jhen~th us tkx`r psruk gh dhA xq: us viuh lk/uk ls izkIr rkts Kku uouhr dks 

ijekRek ds vorj.k dks Lo;a esa vorfjr dj ldrh vius f'k"; ds ân; esa vkjksfir dj fn;kA vn~Hkqr Kku 

gS] bls Li"V fd;k gSA psruk ds Øfed fodkl dh laink ikdj og fugky gks x;kA ,dk/ ?kaVk chrk fd xq: 

vksj blesa è;ku dsfUær fd;k gSA ogh ije izHkq ds us iqu% f'k";ksa dks iqdkjkA f'k"; rks lkjs xgjh uhan esa FksA 

vkuan esa Lo;a dks jek ldrk gS ftldk pSrU; tkx`r dkSu lqurk\ek=k giQht us lquk vkSj lsok esa igq¡p x;kA

gks x;k gksA orZeku eas inkFkZ dk fodkl gqvk] vkuan eXu xq:nso us dgk&esjs vuqHko esa 

lqfo/kvksa dk Hkjiwj fodkl gqvk] ijarq bl inkFkZ dh vHkh&vHkh dqN vkSj Kkujf'ek;k¡ Nydh gSA rqe mUgsa izkIr 

,dkaxh fodkl izfØ;k ls fu%lansg vè;kRe [kMh dj yksA vatfy c¼ giQht iqu% lrdZrk ls [kMk gks x;kA 

gqbZA lqK vkSj prqj O;fDr fuf'pr gh leL;kvksa dh xq: us vR;Ur okRlY; Hkko ls lkjk uohu Kku f'k"; eas 

lqy>kuk pkgrk gS ijarq ;s rHkh lqy>rh gS tc Lo;a maMsy fn;kA

dh psruk dks ns[kus dk vkSj mlesa jeus dk jl iSnk giQht dh miyfC/ esa mldh tkx`fr gh eq[; 

gksrk gSA tc rd jl iSnk ugha gksrk] vkneh gtkj dkj.k cukA nks pht gS&,d vksj vkRek rks nwljh vksj 

ckj lqu ys dksbZ ifjorZu ugha vkrkA vkRen'kZu ds 'kjhj! ftrus vf/d ge nsgkfJr gksaxs] mruk gh vf/d 

fy;s psruk dks izfriy lrdZ vkSj lko/ku j[ksaA ge izHkq ls ;k fu'p; u; ls dgs rks Lo;a ls nwj gksaxsA 

lwiQh lar dh ,d dgkuh gSA dgrs gSa lar ftruk T;knk è;ku vkRek dh vksj yxsxk] mrus gh ge 

giQht vius lkfFk;ksa lfgr xq: egkjkt dh lsok esa vius 'kq¼ Lo:i ds fudV igq¡psaxsA ,sls esa vkRek vkSj 

FksA ,d ckj lkjs f'k"; lks jgs FksA ek=k giQht tkx vgZr~ vyx&vyx ugha gSA vkRek vkSj ijekRek esa dksbZ 

jgs FksA vpkud xq: ds eu esa Kku dh ubZ LiqQj.kk fHkUurk ugha gSA tks vkRek gS ogh ijekRek gSA tks Lo;a dks 

gqbZA mUgksaus f'k";ksa dks fueaf=kr fd;kA lkjs f'k"; tkurk vkSj ns[krk gS] og ohrjkxh cu tkrk gSA ijekRek dk 

pwafd lks jgs Fks vr% lqu ugha ik;sA ek=k giQht gh n'kZu tks dj ysrk gSA mldh tUe&tUe dh eksgfuæk VwV 

tkx jgs FksA os rqjar fudV vk;sA djc¼ xq:nso ds tkrh gSA og Lo;a dks miyC/ gks tkrk gSA

pj.kksa eas igq¡ps vkSj vuqHko dh fdj.k nsus dh izkFkZuk 

tgkt efUnj    vDVw  & 2016cj09

OPEN BOOK EXAM 2016, DURG
iwT; [kjrjxPNkf/ifr vkpk;Z Jh ftuef.kizHklwjh'ojth e-

lk- ds f'k"; iwT; eqfu Jh efurizHklkxjth e-lk- }kjk fyf[kr 

[kjrjxPN xkSjo xkFkk iqLrd ij vksiu cqd ,Xtke dk vk;kstu Jh 

tSu 'osrkEcj ewfrZiwtd la?k ,oa la?k 'kkLrk pkrqekZl lfefr dh vksj 

ls fd;k x;k gS] bl iqLrd esa [kjrjxPN ds fofo/ egkiq:"kksa dk 

thou pfj=k fy[kk x;k gSA iqLrd tek djkus dh vafre frfFk 30 

uoEcj 2016 gS] iqLrd izkfIr gsrq laidZ& ine cjfM;k& 

09827159311] ,oa euh"k nqXxM+&9425234450 djsa] iqLrd ,oa 

iz'u i=k dk ewY; ek=k 20@& #i;s j[kk x;k gSA
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ukyUnk ds ikl xqOoj xzke esa xkSre xkS=h; \vkos'k esa vkdj viuh f'k";laink ds lkFk egkohj ls 
olqHkwfr ds ?kj i`Foh ekrk dh dqf{k ls T;s"Bk u{k= 'kkL=kFkZ djus py iM+sA fpUru ;gh Fkk fd ;g dksbZ 
esa bZ- l- iwoZ ̂ å‰ esa tUesa bUæHkwfr&xkSre x.k/kj bUætkfyd gksxkA eSa vHkh tkrk gw¡ vkSj mlds bUætky 
ftu 'kklu ds ije J)s; ̂xq#* gq, gSaA os czkã.k dks u"V dj Mkyrk gw¡A tc leo'kj.k dh jpuk ns[kh 
FksA cpiu esa gh mUgksaus osnksa] iqjk.kksa] rks ml u;ukfHkjke –'; dks ns[kdj fdadrZO;foew<+ gks 
U;k;&O;kdj.kkfn dk v/;;u dj fy;k FkkA x;sA
v/;;u ds i'pkr~ v/;kiu&ço`fÙk esa nÙkfpÙk vUnj tkdj tc ijekRek dk iz'ke&jl ls 
gksdj ‡åå f'k";ksa dks vH;kl djkus yxsA ifjiw.kZ vlk/kkj.k rstksn~nhIr eq[keaMy dks ns[kk rks 

os iwjs Hkkjr esa ?kwes vkSj txg&txg mUgksaus ân; e\sa xaxk dh /kkjk cgus yxhA vksg! ,slk fnO; 
'kkL=kFkZ dj viuh fot; irkdk Qgjkrs jgsA rst! viwoZ HkkeaMy ;qä eq[keaMy ! vfuoZpuh; çHkk ! 
fØ;kdkaMh ehekald bUæHkwfr çfrfnu ;K djrs o ;s rks okLro esa loZK çrhr gksrs gSaA buds rst ds lkeus 
djokrs Fks! eSa Qhdk iM+ x;k gw¡A lw;Z ds 

bUæHkwfr vkfn ;K lkeus rkjs tSlh fLFkfr esjh gks 
djok jgs Fks! rHkh Hkxoku xbZ gSA eSa fcuk fopkjs 
egkohj us dsoy Kku dh tYnckth esa vk x;kA eSa tc 
miyfC/k ds ckn çFke ns'kuk buds n'kZu ls gh bruk 
ds fu"Qy tkus ij jkf= dks vfHkHkwr gw¡ rks tc buds 
lqnh?kZ fogkj dj vikik uxjh voxzg esa tkdj pj.kksa esa 
ds eglsu m/kku esa i/kkjsA cSBwxk] ok.kh lquwaxk] rc 
ijekRek dh ve`r o"kkZ dk iku fdruk foo'k gks tkÅ¡xk eSa \ 
djus tu leqnk; meM+ iM+kA eSa dSls 'kkL=kFkZ dj ikÅ¡xk \ 
tu&tu dh thHk ij vc rks eSa okil Hkh ugha tk 
ijekRek dk uke FkkA vikj ldrk gw¡! eSa D;k d:a \esjk 
tuesfnuh leo'kj.k dh fn'kk lkjk ;'k /kwy&/kwlfjr gks 
esa py iM+hA nsox.kksa dh tk,xkA 
fo'kky la[;k ds lkFk laiw.kZ m/k sM+c qu es a Q¡ls 
vkdk'k mUgha ls vPNkfnr gks bUæHkwfr dks mlh le; 
x;kA ijekRek egkohj us lacksf/kr fd;k& bUæHkwfr xkSre ! 

bUæHkwfr vkfn us fopkj fd;k& gekjs ;K esa rqe dq'ky rks gks\ijekRek ds lacks/ku esa viuk ifjp; 
mifLFkr gksus ds fy;s nso lewg b/kj gh vk jgk tkudj pkSadk ! eSa dHkh buls feyk ugha] fQj ;s eq>s 
gSA ijUrq nsox.k rks leolj.k dh vksj c< pysA dSls tkurs gSa! FkksMh&lh nsj ds fy;s viuh fo}Ùkk ds 
;g ns[k bUæHkwfr eu esa fparu djus yxs& ;s nso Hkze esa my> x;k ! fopkj fd;k fnx~&fnxUr rd 
fd/kj tk jgs gSa \irk pyk fd eglsu ou esa dksbZ ifjO;kIr gS esjh [;kfr ! dkSu ugha tkurk eq>s !
loZK egkohj vk;s gS aA mUgh a ds bUæHkwfr ijekRek dh rstfLork ls mUgsa loZK 
n'kZu&oanu&lsok&vpZuk vkSj çopu&Jo.k gsrq lksprs rks dHkh vius vga ds dkj.k bUætkfyd ! bl 
;s lc tk jgs gSaA ;g lqu bUæHkwfr vR;Ur vkgr >wys esa >wyrs gq, vkf[kj bl fu.kZ; ij igq¡ps fd esjs eu 
gq,A bl /kjrh ij esjs flok vkSj loZK gS gh dkSu esa ,d la'k; gS ftls dksbZ ugha tkurk ! ;fn ;s esjh 

vkpk;Z ftuef.kizHklwfjth e-

Jh xq# xkSre lefj;s
dsoy Kku ioZ 

ij fo'ks"k
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'kadk dks tkudj lek/kku dj nsxsa rks eSa mUgsa ijekRek tc ,d çgj dh ns'kuk ds ckn 
loZK eku ywxkA vkSj budk f'k";Ro Lohdkj dj ÞnsoPNan* esa i/kkj tkrs rc flagklu ds iknihB ij 
buds pj.kksa dh lsok dj thou —rkFkZ d#¡xkA cSaBdj ges'kk xkSreLokeh ,d çgj rd ns'kuk nsrsA

mlh le; loZK çHkq egkohj us Qjek;k& os prqnZ'k iwoZ/kj Fks] pkj Kku&efr] Jqr] vof/k] 
rqEgkjs eu esa lansg gS fd psruk 'kfä laiUu tho eu%i;Zo Kku ds Lokeh FksA 
dk vyx vfLrRo gS ;k ikap Hkwrksa dk lewg gh ijekRek ds çfr mudh vxk/k J)k FkhA la;e 
tho gSA rqEgkjs eu esa ftl dkj.k ls ;g la'k; ikyu esa os vfr dBksj FksA eqeq{kq vkRekvksa ds çfr os 
mitk gS] og ml lw= dk Bhd&Bhd vFkZ ugha vR;Ur dksey FksA muds ân; esa tc Hkh 'kadk mHkjrh] 
le>us ds dkj.k gSA okLro esa tho Lora= og pkgs NksVh gks ;k cM+h] rqjUr ijekRek ds ikl tkdj 
vfLrRo okyk vfouk'kh rÙo gSA og dHkh ugha lek/kku djrsA
ejrk ! 'kjhj ds fouk'k ls psruk dk uk'k ugha ,slk ugha fd mUgsa dqN Kkr ugha FkkA ijUrq bu 
gksrkA ijekRek us osn iqjk.kksa ds çek.kksa ds vk/kkj ç'uksÙkjksa ds ihNs ijekRek ds lek/kku dks txr ds gj 
ij tho ds Lora= vfLrRo dks fl) fd;kA tho rd igq¡pkuk gh ,d ek= y{; FkkA

T;ksa&T;ksa ijekRek dh ok.kh bUæHkwfr ds bu ç'uksÙkjksa dk fo'kky ladyu Hkxorh lw= esa 
ân; esa mrjus yxh R;ksa&R;ksa muds eu dk la'k; miyC/k gksrk gSA xkSre Kkuh gksus ij Hkh vfHkekuh ugha 
NaVus yxkA eu&ekul lansgjfgr gks x;kA tc FksA mikldn'kk esa xkSre Lokeh ls lacaf/kr ,d 
ijekRek ds loZKRo esa dksbZ 'kadk ugha jgh] mlh egÙoiw.kZ ?kVuk dk o`Ùkkar miyC/k gksrk gSA
{k.k mUgksaus ijekRek dk f'k";Ro Lohdkj dj os ,d ckj fHk{kk ysus ds fy;s okf.kT;xzke esa 
fy;kA ;g fnu Fkk & bZ-l-oh ‡‡‰ oS'kk[k lqfn ƒƒ xos"k.kk djrs&djrs xkFkkifr vkuan Jkod ds ?kj 
dk ! bUæHkwfr ds çozftr gksus ds lekpkj ;K igq¡psA vkuan Jkod Hkxoku egkohj dk ije vuq;k;h 
eaMi esa igq¡pus ij vfXuHkwfr vkfn Hkh py iM+s çFke Jkod FkkA
vkSj ijekRek ls 'kadkvksa dk lek/kku ikdj la;eh }kn'k ozr/kkjh FkkA X;kjg çfrek,sa mlus ogu 
cu x;sA dh FkhA vfUre le; esa vu'ku /kkjk FkkA vkuan us 

lHkh dks nhf{kr djus ds ckn mu ƒƒ ds flj xkSre Lokeh dh oanu fd;k] ckn esa iwNk& çHkks! x`gLFk 
ij lkSxfU/kd jRu pw.kZ M+kyk vkSj x.k/kj in Jkod dks D;k vof/kKku çkIr gks ldrk gS\
çnku fd;kA xkSre& vo'; gks ldrk gSA

xkSre us ç'u fd;kA ijekRek us mÙkj esa vkuan us dgk& Hkxou~! eq>s Hkh vof/kKku gqvk 
rÙo dk Lo:i crkrs gq, f=inh dk mPpj.k gSA eSa mÙkj dks NksM+ 'ks"k fn'kkvksa esa ‡åå&‡åå ;kstu 
fd;kA rd yo.k leqæ dk {ks=] mÙkj esa fgeoku ioZr] Å/oZ 

ç'u Fkk& fda rÙoe~ \vFkkZr~ rÙo D;k gS \ fn'kk esa lkS/keZ dYi vkSj v/kks fn'kk esa igyh ujd Hkwfe 
mÙkj Fkk& mIiUusb ok foxesb ok /kqosb ok rd dk {ks= ns[krk gw¡A xkSre us vk'p;Z pfdr gksdj 

vFkkZr~ çR;sd inkFkZ i;kZ; –f"V ls mRiUu gksrk gS dgk& ugha ! vof/kKku rks x`gLFk dks gks ldrk gS 
vkSj mldk uk'k gksrk jgrk gS] exj æO; –f"V ls ysfdu bruk fo'kky ughaA vkidk dFku vlR; ls Hkjk 
tks dqN gS og /kzqo vFkkZr~ 'kk'or jgrk gSA gS] vr% vkidks çk;f'pÙk Lohdkj djuk pkfg;sA 

dqaMy dh rqM+okdj vaxwBh cukbZA blesa vkuan& Hkxou~ ! çk;f'pÙk vlR; Hkk"k.k dk 
vaxwBh mRiUu gqbZ] dqaMy dk uk'k gqvk exj lksuk vkrk gS ;k lR; Hkk"k.k dk \
rks nksuksa esa jgkA xkSre& vlR; Hkk"k.k dkA 

bl f=inh ij xgu fpUru djus ij vkuUn& rks fQj Hkxou~! bl çk;f'pÙk dk 
LQqj.kk gqbZA ijekRek ds vFkZ dks idM+ mUgsa lw= vfèkdkjh eSa ugha gw¡A
c) fd;k vkSj }kn'kkaxh xf.kfiVd dh jpuk dj vkuan ds 'kCnksa dk rst ns[kdj xkSreLokeh 
MkyhA vleatl esa iM+ x;sA os lh/ks ijekRek egkohj ds ikl 

nh{kk ds i'pkr~ xkSreLokeh us çfrKk dh vk;s vkSj lkjh okrkZ lqukdj iwNk& çHkks ! esjh 'kadk dk 
Fkh fd eSa ;koTthou csys&csys ikj.kk d:¡xkA lek/kku djsa! çk;f'pÙk vkuan Jkod dks djuk pkfg;s 
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;k eq>s\ lajpuk gqbZA
ijekRek us Qjek;k& xkSre ! vkuan dk xkSreLokeh ân; ifjorZu esa ije l{ke FksA os 

dFku lR; gSA rqe tkvks vkSj vkuan ls bruh d:.kk ls vksrçksr Fks fd laidZ esa vkusokyk 
{kek;kpuk dj çk;f'pÙk djksA lqudj O;fä iapegkozrksa dks Lohdkj dj ysrk FkkA
xkSreLokeh fcuk ikj.kk fd;s gh vkuan ds ?kj os ftu&ftu dks nh{kk nsrs Fks] os dsoyh gks tkrs 
x;sA {kek;kpuk dj çk;f'pÙk fd;kA FksA vfreqä] LdUnd ifjozktd] mnd is<+ky] vkfn ds 

;g ?kVuk xq:xkSre Lokeh ds O;fäÙo dh pfj= Øe'k% vUr—n~ n'kkax] Hkxorh lw=] lw= —rkax 
mTToyrk dks çdV djrh gSA vkfn esa æ"VO; gSA ftUgsa xkSre Lokeh us viuh e/kqj 

ok.kh ds }kjk ijekRe iaFk ls tksM+k FkkAos pkgrs rks Lo;a vius Kku dk mi;ksx dj 
vkuan ds dFku dh lR;rk dh tk¡p dj ldrs Hkxorh lw= ds ƒ† osa 'krd ds laf'y"V uked ‰ 
FksA ij os Kkuh ls igys ,d f'k"; Fks] xq: ls osa mís'kd esa ijekRek us xkSre Lokeh ds lkFk vius iwoZ 
lek/kku çkIr djds gh f'k";Ro dk vkuan çkIr laca/kksa dk b'kkjk djrs gq, dgk& Þrwa fpj laf'y"V gS] rwa 
djus ds vfHkyk"kh FksA esjk fpj laLrqr gS] fpjifjfpr gS] fpjlsfor gS] 

fpjdky ls esjk vuqxkeh gS] fpjkuqo`fr gS] blls iwoZ ijekRek ds bl dFku ij fd rqEgsa muds 
nsoyksd esa fQj euq"; ?kj tkdj {kek;kpuk 
Hko esa Lusg lacaèk FkkAßdjuh pkfg;s] mUgksaus 

;g fopkj ugha fd;k fd pmiUu egkiq#"k 
eSa dksbZ lkekU; lk/kq pfj;a] xq.kpanz jfpr 
ugha] x.k/kj gw¡A ,d egkohj pfj;a] f="kf"V 
Jkod ds ?kj tkdj 'kykdk iq#"k pfj= 
{kek;kpuk d:¡A exj vkfn xzUFkksa esa muds 
os vgadkj jfgr FksA rhu Hkoksa dk o.kZu 

miyC/k gksrk gSA ƒ½ mÙkjk/;;u lw= 
dfiy dk Hko] „½ ds „… osa v/;;u esa 
lkjFkh dk Hko] …½ xkSre ik'oZukFk ijEijk ds 
dk HkoA Hkxoaku vkpk;Z rhu Kku ds 
egkohj ds ejhfp okys vf/kifr ds'kh dqekj 
Hko esa dfiy mudk Je.k ls muds okrkZyki 
f'k"; cuk FkkA dfiy o ç'uksÙkjksa dk foospu 

xkSre dk tho FkkA mlus vius xq: ejhfp dh cgqr miyC/k gksrk gSA nksuksa ijEijkvksa esa erHksn FksA 
lsok dh FkhAiapegkozr& pkrq;kZe] lQsn oL= dh vfuok;Zrk] 

jaxhu oL= Hkh mikns; gS] çfrØe.k dh vfuok;Zrk Hkxoku egkohj dk vBkjgoka Hko f=i`"B oklqnso 
vkfn dbZ ckrksa esa Li"Vr% vUrj FkkA dk FkkA ml Hko esa xkSre dk tho lkjFkh cuk FkkA

;gk¡ ij Hkh xq: xkSre Lokeh dh lÙkkblosa Hko esa dfiy dk tho xkSre x.k/kj o 
fou;&e;kZnk ds dkj.k os pydj ds'kh Je.k ds ejhfp dk tho çHkq egkohj cukA Lusg ijEijk iwoZtUe 
fuokl LFkku ¼frUnqd ou½ i/kkjsA muls foLr`r ls gh py jgh FkhA tks bl Hko esa vkdj eqfä dh fn'kk 
okrkZyki fd;kA ds'kh Je.k ds ç'uksa dk lek/kku esa eqM+ xbZA ,d ckj tc jktk xkxfy] muds ekrk firk 
djrs gq, bl ckr ij tksj fn;k& ijEijk dh ;'kLorh o fiBj dks çfrcks/k nsdj nhf{kr dj muds 
vis{kk çKk gh /keZrÙo dk fu.kkZ;d fcUnq gSA lkFk Je.k 'kky] egk'kky xq: xkSre Lokeh ds usr`Ro esa 

ijekRek ds leo'kj.k dh vksj c<+ jgs Fks] rc mu ikapksa ifj.kkeLo:i nksuksa ijEijk,sa ,d gks xbZA 
us 'kq) v/;olk;ksa ds dkj.k dSoY; çkIr dj fy;k FkkA ik'oZukFk dh Je.k ijEijk egkohj çHkq dh Je.k 
tc os ijekRek dks çnf{k.kk nsdj dsoyh&i"kZnk esa tkus ijEijk esa lekfgr gks xbZA ,d u;s bfrgkl dh 
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yxs rc x.k/kj xkSre us mUgsa jksdk vkSj dgk& ;g okrkZ tkudj xkSre Lokeh us iwNk& çHkks ! 
m/kj er tkvksA m/kj dsoyh fcjktrs gSaA vki eq>s dsoyKku dc gksxk \
igys Hkxoku~ dks oanuk djksA ijekRek us nksgjk;k& rwa jkx NksM+] rq>s vHkh 

ijekRek egkohj us dgk& xkSre! ,slk dg dsoyKku gks tk;sxkA lqurs gh xkSre Lokeh fcy[k 
dj dsofy;ksa dh vk'kkruk er dj ! iMs& eq>s dsoyKku ugha] vkidk izse pkfg;s--- ojn 

gLr pkfg;s---! cl esjk ân; vkids izfr izse ls lnk xkSre us vk'p;Zpfdr gksdj {kek;kpuk 
lnk Hkjk jgs!dhA eu esa fparu pykA esjs }kjk nhf{kr çk;% 

lHkh eqfu dsoyh gks x;s] eq>s vHkh rd dsoyKku ;g ?kVuk muds ân; dh vtlz Hkfä] vFkkg 
D;ksa ugha gqvk\viuk iz'u ijekRek ds lkeus J)k dks O;ä djrh gSA
mifLFkr fd;kA nso'kekZ dks çfrcks/k nsdj tc xkSre Lokeh okil 

ijekRek us dgk& esjs çfr rqEgkjk jkx gh vk jgs FksA rc nsox.kksa ds dksykgy dks ns[kdj] muds 
ckèkd gSA g‚aykfd ;g jkx ç'kLr gS ijUrq okrkZyki dks lqudj tkuk fd ijekRek dk fuokZ.k gks 
;Fkk[;kr pkfj= esa ck/kd gSA rwa jkx NksM+] rq>s x;kA
vHkh dsoyKku gks tk;sxkA lqurs gh xkSre Lokeh xkSre Lokeh dh Hk;adj vk?kkr yxkA foyki 
fcy[k iMs& eq>s dsoyKku ugha] vkidk vuqjkx vkSj fparu ds >wys esa >wyrs mUgsa mlh oä dsoyKku 
pkfg;sA dh çkfIr gks xbZA 

Hkxoku~ egkohj dh ns'kuk }kjk ,d ckj dkfrZd —".k vekoL;k dh jkf= ds rhljs çgj ds 
tkuk fd tks Je.k viuh 'kfä ds cy ij çkjaHk esa lksyg çgj dh v[kaM ns'kuk nsrs&nsrs Hkxoku~ 
v"Vkin rhFkZ dh ;k=k dj ysrk gS] og pje egkohj dk fuokZ.k gqvkA vkSj mlh jkf= ds prqFkZ çgj 
'kjhjh gksrk gSA ds vUr esa vFkkZr~ dkfrZd 'kqDy çfrink ds m"kkdky esa 

xkSre Lokeh us Lo;a dh ijh{kk ysus dk xkSreLokeh loZK cu x;sA
ladYi fy;kA ijekRek dh vuqKk çkIr dj nhikoyh dk ioZ egkohj ds fuokZ.k ls çkjaHk 
v"Vkin dh ;k=k ds fy;s py iM+sA ogk¡ dkSfMU;] gqvkA
fnUu] 'kSoky rkil vius ikap lkS&ikap lkS f'k";ksa xq: xkSre Lokeh ƒ„ o"kZ rd dsoyh voLFkk esa 
ds lkFk v"Vkin dh ;k=k ds fy;s ?kksj ri dj jgs fopj.k dj vUr esa oSHkkj fxfj ¼jktx`gh½ ij ,d efgus 
FksA dkSfMU; igyh es[kyk rd igq¡pk FkkA tc fd dk ikniksixeu vu'ku Lohdkj dj os fuokZ.k dks çkIr 
fnUu vkSj 'kSoky Øe'k% nwljh vkSj rhljh es[kyk gks x;sA
rd igq¡ps FksA vkxs c<us esa os vleFkZ FksA ?kksj xkSre Lokeh yfC/k ds /kuh FksA nhikoyh ds fnu 
riL;k ds dkj.k mudk 'kjhj —'k gks x;k FkkA os vkt Hkh pkSiM+k iwtu ds le; loZçFke ÞJh xkSre 
lksp jgs Fks] gekjs tSls nqcys irys mij ugha tk Lokeh r.kh yfC/k gkstks thß fy[kdj le`f) dh dkeuk 
lds rks ;s LFkwydk; dSls igqpsaxsA xkSre Lokeh rks djrs gSaA çkr%dky mudk uke tius ls okafNr flf) 
mu lHkh dks vk'p;Z esa Mky lw;Zfdj.kksa dk feyrh gSA [kjrjxPNkpk;Z çdV çHkkoh dfydky 
vkyacu ysdj vafre es[kyk rd igq¡p x;sA Hkjr dYir: r`rh; nknk Jh ftudq'kylwfj ds f'k"; 
egkjktk }kjk fufeZr rhFkZ dh ;k=k dj] pkj] fou;çHk mik/;k; us fo-la- 1412 esa ÞxkSre Lokeh ds 
vkB] nl] nks] bl çdkj pkjksa fn'kkvksa esa jklß dh jpuk dh tks çfro"kZ dkfrZd 'kqDy çfrink 
fcjkteku pkSchl rhFkZdjksa dh jRue;h çfrekvksa dks uoo"kZ ds çHkkr esa lquk&lquk;k tkrk gSA
ds n'kZu dj ân; çQqfYyr gks x;kA çkr%dky mBdj xkSre xq: dk Lej.k dj o 

uhps mrjus ij mu rkilksa dks çfrcks/k jkl esa fufgr ea= ÞÅ¡ gªh ¡ Jh ¡ vgZa Jh xkSre Lokfeus 
nsdj nhf{kr fd;kA ‡åƒ rkilksa dks [khj dk ue%ß dk tki dj b"V flf) çkIr djsaA 
ikj.kk djrs&djrs] ‡åƒ dks leo'kj.k ds n'kZu 
djrs] ‡åƒ rkilksa dks ijekRek dh ok.kh lqurs gh 
dsoyKku çkIr gks x;kA

vaxwBs ve`r ols] yfC/k r.kk HkaMkjA
Jh xq: xkSre lefj;s] okafNr Qy nkrkjAA
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eqfu efurizHklkxjth e-lk-

uwru ohj laor~ 2543 dkfrZd 'kqDyk izfrink xq: xkSre Lokeh dsoyKku fnol ij fo'ks"k vkys[k&

xq: xkSre Lokeh ds jkl dk bfrgkl
lnk dky ls tSu Kku Hk.Mkj [; k fr&i z k I r u ke g S&Jh 

dkO;ksa ls ,oa tSu la?k dfovksa ls fou;izHkksikè;k;A 
le`¼ jgk gSA gtkjksa i|&d`fr;ksa dh xq: d`ik izkIr Jh 
laLej.kh; ijEijk esa ,d d`fr 660 fou;izHkksikè;k; fo}Ùkk vkSj 
o"kksZa ds i'pkr~ Hkh tu&tu esa J¼k] fouezrk ds ekuks i;kZ; FksA fofo/ 
Lokè;k; vkSj laxku dk fo"k; cuh xq.kksa ls vyad`r ,oa mTToy la;e 
gqbZ gSA dh èkoy pknj ls lq'kksfHkr os vkRe 

vki vxj tkuuk pkgrs gSa fd lk/d ,oa xq: mikld gksus ds 
lkfgfR;d txr dh og lkFk vk'kq dfo Hkh FksA
fnO;&dkO;&d`fr dkSulh gS rks tc nsjkmj uxj esa laor~ 
mldk uke gS& 1389 esa nknk xq:nso Jh 

ftudq'kylwfj LoxZLFk gks x;s rks os Loxq: ds izHkko dks 
izLrqr vkys[k esa ge mijksDr ;'kLoh dkO; vf/dkf/d foLr`r djrs gq, rRdkyhu [kjrjxPNkf/ifr 

ds izk;% vKkr bfrgkl dks izdk'k esa ykus dk iz;kl Jh ftuiÁlwfj ds lkfuè; esa 'kklu izHkkouk djus yxsA
djsaxs& foØe dh iUnzgoha 'krkCnh dk ckjgok¡ o"kZ py jgk 

ftu'kklu dh fof/ 'kk[kkvksa esa ls ,d FkkA
gS& [kjrjxPN esa gh gq, pkj nknk rRdkyhu [kjrjxPNkf/ifr Jh ftuyfC/lwfj ds 
xq:nsoksa esa ls r`rh; nknk xq:nso! 'kklu&dky esa mikè;k; Jh xqtZj&izkUr dh ml  [kaHkkr 

 dh mfDr dks pfjrkFkZ djus rhFkZ&Hkwfe ij pkrqekZl gsrq fcjkts tks Jh] LofLr vkSj gªha¡ 
okys dfy;qx esa dYio`{k ds leku Jh ds i;kZ; Lo:i uokaxh Vhdkdkj [kjrjxPNkyadkj Jh 
ftudq'kylwfj ds fo}}js.; f'k";ksa dh Js.kh esa ,d vHk;nsolwfj }kjk izdV LraHku ik'oZukFk dh d:.kk] d`ik 

xq: xkSre Lokeh 
dk jklA

[kjrjxPNA 
^ldy 

eaxyokafNrnk;da*

,sfrgkfld 

lR;

x.k/j xkSre Lokeh ds jkl ds fuekZ.k dk bfrgkl ds lkFk&lkFk mlds dÙkkZ ds lanHkZ esa 

iQSyh Hkzkafr;ksa dk fuokj.k djus okyk ;g egRoiw.kZ vkys[k gSA okLrfodrk rks ;g gS 

fd bl jkl dk fuekZ.k nknk Jh ftudq'kylwfj ds fo}};Z f'k"; mikè;k; Jh fou;izHk 

us fd;k Fkk ijUrq orZeku esa xPN O;keksg esa my>dj vusd fo}ku~ mn;oar vFkok 

fot;izHk uke izpkfjr dj jgs gSA bl lanHkZ esa lR; dh vksj vaxqyh funsZ'k djus okyk 

;g egRoiw.kZ vkys[k vo';eso iBuh; gSA
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vkSj dY;k.k ds jl ls vksr&izksr gSA x.k/jokn Jh fou;izHkksikè;k; ân; ds iUuksa ij laosfnr 
gksus yxk&vksg! ty ds fcuk ehu jgs rks izHkq egkohj ds izkS<+ fo}ku~] vk'kqizK] yC/ izfr"B ,oa mÙke 
fcuk muds HkDr x.k/j xkSre jgs!la;e&ikyd Jh fou;izHkksikè;k; ds pj.kksa esa ,d 

fnu muds y?kqHkzkrk mifLFkr gq,A fu/Zurk ds ,d vksj x.k/j xkSre Lokeh dk thou foiqy 
vfHk'kki ls xzLr muds thou esa dgha dksbZ lq[k vkSj Jqr&Kku ds lkFk&lkFk fou;] HkfDr vkSj leiZ.k dh 
lqdqu ugha FkkA /uoku ls vR;Ur fu/Zu cus vius fLuX/ ,oa lkSE; vkHkk ls vksrizksr Fkk rks nwljh vksj 
y?kqHkzkrk dh fpfUrr fLFkfr mikè;k;Jh dks vPNh mikè;k; Jh fou;izHk 'kkL=k&cks/ ls lEiUu gksus ij Hkh 
rjg vfHkKkr FkhA muds ân;LFk J¼k dh lfjrk eas dgha Hkh vgadkj ;k xkSjo 

dk orqZy u FkkAtc xjhch vkrh gS rks fpUrk] larki] dyg 
tSls rjg&rjg ds fdrus gh jksxksa ftu'kklu ds mTToy 
dks lkFk esa ysdj vkrh gSA i`"Bksa ij vuUr yfC/ fu/ku 

vkSj fuLi`g&fu[kkyl&funZaHk viuRo l s H k hx s 
O;fDrRo ds /uh x.k/j Jh ve`r&'kCnksa dk eqyk;e laLi'kZ 
xkSre Lokeh dh thou&oh.kk ikdj ihM+k dk fge fi?ky dj 
ij dkO; ds e/qj lqLoj tSls vk¡[kksa ls jkLrs ls >j&>j 
lgtr% fFkjdus yxsA cgus yxkA

mikè;k;Jh 'kkL=kksa ds 
xgu fo}ku~ Fks ij mlesa 'kq"drk 
ugha] ljlrk dk ve`r lek;k 
gqvk FkkA ekuoh; laosnukvksa ls 
Hkhxs mikè;k; izoj dks tSls 
vius foLe`r dÙkZO; dk 
cks/&Lej.k gqvkA bls vKkr dfo&ekul ds vk¡xu ij 
'kfDr dh LiQqj.kk dgs ;k dky dkO; dh ljLorh u`R; djus 
dk izkjC/ vFkok lkalkfjd yxhA
Hkzkrk ds iq.;&rstiqat dk mn;&dky! 
fou;izHkksikè;k; dk ekul fdlh vn`'; rÙo o 
izd`fr dh iszj.kk ikdj f[ky mBkA

dye cgrh jgh--- ân; Hkhxrk jgk--- laosnuk,¡ 
lqxaf/r&'khry c;kjksa ls iziQqfYyr okrkoj.kA 

mHkjrh jgh--- dYiuk,¡ ltrh jghA
'kkar&iz'kkar izd`frA ekSu ekul!

lkalkfjd Hkzkrk vius J¼s; lkalkfjd Hkzkrk Jh 
vfHkuo ohj laor~ dh ikou Le`fr;k¡ ân; dks 

fou;izHkksikè;k; dh Hkko ys[kuh ls J¼k ds iUuksa ij 
rjy laonsukvksa ls Hkj jgh FkhA 1881ok¡ ohj laor~ 

mrjrh laosnukvksa dks vk¡[kksa ls ns[kk gh ugha] th&Hkjdj 
py jgk FkkA

ih;k HkhA dkO;dkj ds u;u--- vks"B--- d.kZ;qxy gh ugha] 
vkt gh ijekRek egkohj ds lokZReuk lefiZr tSls jkse&jkse Hkh xkSre&jkl esa ,dkdkj gqvk tk jgk FkkA

Jh xq: xkSreLokeh dks izHkq ds 'kk'or fo;ksx eas 
foyki djrs gq, dsoyKku izkIr gqvk FkkA

dYilw=k o`fÙk ,oa fo'ks"kko';d Hkk"; dk 

&J¼k dh ys[kuh vkSj 
ân; dh fdrkc!

· v{kj&v{kj tqM+dj 'kCn cus--- 

· 'kCn&'kCn feydj okD; cus--- 

&vkLFkk dh vk¡[ksa vkSj 
xkSre dk [okc!

&lefiZr eu--- LiQqfjr 
Nan---- HkfDr dk vkuUnA

ohj ft.kslj pj.k dey deyk d;oklksA

i.kefo iHkf.klq lkehlky xks;e xq: jklks!
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· okD;&okD; tqM+dj 'yksd cusA 

· 'yksd&'yksd tqM+dj jkl cukA vkSj jkl 
D;k cuk tSls Lof.kZe bfrgkl cukA

· nksuksa le; bl laqxaf/r jkl dks 'okl&'okl ds 
lkFk tksM+uk--- blesa fuokl djukA ikjk;.k djks rc è;ku 
jgs&fopkj vkSj okrkoj.k 'kkar gks---eu LoLFk vkSj fpÙk 

LoPN gksA 

· e: xqtZj] viHkza'k--- izkd`r vkfn tSls e/qj 
Hkk"kkvksa dk lfEeJ.k! 

· fofo/ Nan--- vyadkj--- vuqizk'k dk lqUnj 
laxeA 

· ljl Hkk"kk--- lqcks/ 'kSyh--- ljy 
vFkZ&cks/---A

· tki&ikB dk ges'kk 
,d gh dky] fn'kk vkSj LFkku 
gksA

xq: xkSre izHkq 
ls yfC/&miyfC/ 
ugha] fuLi`grk dk 
ojnku ekaxukA /u 
vkSj oSHko dh ctk; 
èkeZ vkSj fojfDr dh 
izkFkZuk djukA vuUr 
yfC/ fu/ku ls fou; ds fu/ku dh vpZuk djukA

dkfrZd lqfn ,de ds eaxye; izHkkr esa 
tSls&,d vueksy dkO; dk vorj.k gqvkA

lkSE; dkO;--- fnO; 
dkO;--- HkO; dkO; dh Js.kh esa 
izLFkkfir gksus okyk 

 uked 
vgksHkko ls Nydrs ân; 

lq[kn&jlizn dkO;A fpÙk dks 
ls fu/Zu Hkzkr us jkl dk ikjk;.k 

peRd`r--- ân; dks >ad`r ,oa 
'kq: fd;kA 

fopkjksa dks fofLer djus okys 
xks;e--- xks;e--- uke xkSre Lokeh ds jkl dk fdlh 

tSls ikiksa ds rel~ dks gjus ,sls ikou iyksa esa fuekZ.k gqvk 
okyh izdk'k&fdj.k!fd ½f¼] flf¼] le`f¼] 

dksykgy eqDr fopkjksa yfC/] fo|k] ea=k] ra=k] ;a=k blesa 
dh iz'kkar xfy;k¡---A v'kkafr u vkdj cl x;s vkSj ;g jkl 
ckgj esa] u Hkhrj esaA lkekf;d vuUr&v[k.M&v{k; xq.kksa dk 
dh lkèkuk esa xkSre&jkl dh vueksy jRukdj cu x;kA
vkjk/uk gksus yxhA ti ds iQwy Jh xkSre Lokeh tSls 
esa ri dh lqjfHkA è;ku&vkdk'k egkizHkko'kkyh O;fDrRo ij 

esa fuLi`grk dh NVkA dqN ugha pkfg;s--- dksbZ ugha pkfg;sA fufeZr peRdkfjd dkO; Hkzkrk dks iznku djrs gq, 
vtiktki! izfr{k.k tki! xq.kksa dk tki! xkSre&xkSre fou;izHkksikè;k; us dgk&;g d`fr v{kj&'kCn ls 
tki!ugha vfirq J¼k vkSj HkfDr ls cuh lqd`fr gSA bl 

okLro esa xq: xkSre uke ds lkeus dkedqaHk] dkO;kd`fr esa leiZ.k dh lqokl] 'kfDr dh mtkl 
dke/suq vkSj fpUrkef.k jRu gS gh D;k\vkSj ân; dh ehBkl gSA

J¼k dh Hkwfe ij peRdkj lgt :i ls oSls gh fu'Ny ân;-- funZaHk ekul--- funksZ"k Hkko ls 
?kVk] tSls HkDrkej Lrks=k us ykSg&J`a[kykvksa dks dkVk---bldk fuR; ikjk;.k djuk ij è;ku j[kuk&J¼k ds 
dY;k.k eafnj us vofUr ik'oZizHkq dks izdV fd;k--- xqykch iq"iksa ds vkl&ikl dkeukvksa ds dkaVs u mxs--
fdrus&fdrus uke ysa&molXxgja] t; frgqv.k] cM+h 'kkafr] A HkfDr jl ls flafpr fueZy ân; dey oklukvksa 
NksVh 'kkafr] lIr Lej.k ds izHkko lqfofnr gSaAds iad ls efyu u gksA

ueLdkj us peRdkj fd;k--- xkSre jkl ds 

^xq: xkSre 
Lokeh dk jkl*



tgkt efUnj    vDVwcj & 201617

J¼kflDr fuR; Lokè;k; ls fu/Zu Hkzkrk dh fdLer uke jkl esa jkl esa xkFkk la[;k 43oha esa 
iyVh vkSj Fkdku eqLdku esa cnyh! cnulhch vkSj  Li"Vr%  vafdr fd;k gSA ij ijorhZ 
xjhch ds ckny NaVs rFkk lq[k] lEifRr vkSj lqdqu laikndksa&izdk'kdksa us Hkze esa iM+dj dkYifud drkZ ds 
dk izdk'k thou esa ygjkus yxkA :i esa fot;izHk (mn;oar) dk uke u dsoy izpfyr 

fd;k vfirq  bl dkYifud bldk ltZu gqvk Fkk thou fuokZg ds fy;s ij 
pj.k dks tSls&rSls tksM+us dk Hkh fua| dqiz;kl Hkh fd;k gSA fuLi`g eukso`fRr dk lsrq cu ;g dkO; 

vuUrj&ijEij Hkoksa esa vuqÙkj fuokZ.k in dk gsrq cu eksguyky nyhpan nslkbZ us vius egkxzaFk 
x;kA esa Li"V fy[kk gS fd xq: 

xkSre Lokeh ds lqizfl¼ jkl ds dÙkkZ [kjrjxPNh; Jh 
ftudq'kylwfj ds f'k"; Jh fou;izHkksikè;k; gh gSaAxq: xkSre ds ea=k dk fo/ku djrs gq, izLrqr 

^tSu xqtZj dfo;ksa* ds izFke Hkkx esa mijksDr rF; jkl esa Jh fou;izHk egkjkt iQjekrs gSa&
dk iq"V izek.k iznÙk gS&vthexat ds Jh usfeukFk eafnj esa 

layXu Kku Hk.Mkj esa izkIr izkphu 
iV~Vkofy;ksa mijksDr ikB laizkIr gS&

iz.kok{kj ^Å¡Z*] ek;kcht 
^gªh¡* vkSj y{eh ea=k ̂ Jh¡* bu rhuksa 
ls xfHkZr 

 dk tki loZflf¼ 
iznkrk gSA

Jh fou;izHkksikè;k; fo}ku~ 
ij vizeÙk ,oa fouhr ;ksxh FksA mu 
;ksxh ds }kjk egk;ksxh xkSre egkRek vkt fofo/ iqLrdksa esa 
ds vuUr xq.kksa ls ifjiw.kZ xkSre jkl ^fou;ig* dh txg ^fou;igq* 
dk fuekZ.kA

ikB feyrk gS] bls eqnz.k dk nks"k 
dkO;dkj Jh fou;izHk 

dgs vFkok gLrfyf[kr ml izr ds 
mikè;k; izLrqr dkO; jpuk dk bafxr djrs gq, 45oha 

vuqlj.k dk nks"k dgs ftlesa vlko/kuho'k ^fou;igq*  xkFkk esa dgrs gSa&
fy[kk x;k gSA D;ksafd eqf'kZnkckn ds Jh laHkoukFk eafnj ls  foØe laor~ 1412] xkSre 

Lokeh dsoyKku fnol vFkkZr~ dkfrZd 'kqDyk ,de lac¼ Kku Hk.Mkj esa yxHkx 200 o"kZ ls vf/d izkphu izr 
dks xkSre&jkl dk fuekZ.k gqvkA esa  Li"Vr;k vafdr gSA

iq.; iy esa bl lqjE; jkl dk fuekZ.k gqvk fuf'pr gh ̂ xq: xkSre Lokeh dk jkl* laiw.kZ 'kklu 
rHkh [kjrjxPNh; dfo }kjk jfpr bl eaxy ikB dk dh egku~ /jksgj gS ftlds ys[kd ds lanHkZ esa tks Hkzkafr;k¡ 
uwru ohj laor~ ds eaxy izHkkr esa 

iQSyh gSa] mls la'kksf/r djsa ,oa xPN&O;keksg ds va/sjs ls 
rik&[kjrj&vkapy&f=kLrqfrd vkfn leLr xPNksa esa 

fudydj x.k/j xq: Jh xkSre Lokeh dh veh n`f"V&o`f"V bldk J¼kiwZd laxku fd;k tkrk gSA
dk ojnku izkIr djsaAblds jpf;rk Jh fou;izHkksikè;k; us viuk 

tki fo/ku &

,d Hkze dk fuokj.k &

^fou;ig 
moT>k; Fkq.khts*

i.koD[kj ifgyks iHk.khts

ek;k cht Jo.k fulq.khts

Jherh 'kksHkk laHkos ,A
^^r;kJh xq:fHk% (Jh 

ftudq'ky lwfjfHk%) fou; 
izHkkfn f'k";sH;% mikè;k; ina 
nÙka ;su fou;izHkksikè;k;su 
fu/ZuhHk wrL; fut Hk zkrq% 
lEifÙkfl¼Ô;FkZ a ea=kxfHk Zr 
xkSrejklks fofgr% rn~xq.kusu 
LoHkzkrk iqu/Zuoku~ tkr%** 
bR;kfnA

^mn;oUr eqfu ,e Hk.ks ,*

Å¡ gªh¡ Jh¡ Jh xq: xkSre 
Lokfeus ue%

pmng lkS ckjksÙkj ojls xks;e 
x.kgj dsoy fnols*

^tSu 
lkfgR; dk o`gn~ bfrgkl* 

^fou;ig moT>k; Fkq.khts*



tc gekjs eu dh ngyht ij nhi&ioZ dk rke&>ke] vkMacj vkSj Hkjiwj uqdlku ls ifjiw.kZ 
vkxeu gksrk gS] rc gekjk fny vkuUn vkSj isze dh vkfr'kckth ds }kjk Lo;a ds thou dks gh ugha] vfirq 
jks'kuh ls ifjiw.kZ gks tkrk gS vkSj gksxk Hkh D;ksa ugha] lEiw.kZ l`f"V dks fouk'k ds dxkj ij ig¡qapk jgk gSA vkb;s] 
blh fnu ijekRek egkohj us fuokZ.k dk egkojnku ge ns[ks fd ;s vkfr'kckth fdl&fdl {ks=k esa 
izkIr fd;k Fkk vkSj uwru ohj laor~ ds eaxy izHkkr esa fdruh&fdruh [krjukd] fouk'kd vkSj nq%[knk;d gSA
yfCèk fu/ku tu&tu dh J¼k ds vky; esa 
fojkteku x.kèkj xkSre Lokeh us dsoyKku dh 

O;fDr ftruk fo'o ls izse djrk gS] mlls T;knk 
le`f¼ dks izkIr fd;k Fkk] bruk gh ugha blh fnu 

vius ns'k lsA ftruk ns'k ls vuqjkx djrk gS] mldh vis{kk 
e;kZnk iq:"kksRre Hkxoku Jhjke] Hkxorh ekrk lhrk 

vius jkT; lsA ftruk vius jkT; ls] mlls T;knk vius 
vkSj oklqnso y{e.k pkSng o"kZ 

xk¡o lsA ftruk vius xk¡o ls] 
ds ouokl dks liQyrk] 'kkafr 

mlls T;knk viuh xyh ls vkSj 
vkSj lekf/iwoZd ifjiw.kZ dj 

ftruk viuh xyh ls] mlls 
v;ksè;k uxjh esa ièkkjs FksA blh 

T;knk [kqn ds ?kj lsA ftruk 
[kq'kh esa ân; ds vkaxu ij 

[kqn ds ?kj ls] mlls T;knk [kqn 
J¼k dh jaxksfy;k¡ ltkbZ tkrh 

ls vkSj [kqn ls vR;Ur isze 
gSa] HkfDr ds nhi tyk;s tkrs gSa 

trkus okyk i<+k&fy[kk ijUrq 
vkSj ,d&nwljs dks c/kbZ nsrs 

egkew[kZ ekuo vkfr'kckth ds 
gq, vkuUn dk >juk izokfgr 

}kjk vius ru&eu dks gh ugha] 
fd;k tkrk gSA 

lewps thou dh g¡lh&[kq'kh 
ijekRek egkohj dk dks Hkh vkx dh yiVksa esa 

fuokZ.k gqvk rks ,d rjg ls >ksadus ds fy;s rS;kj gks tkrk 
Hkko nhi cq>k vkSj nsoksa us feV~Vh ds nhi izTTofyr gSA
dj jks'kuh dhA dYilw=k esa dgk Hkh x;k gS&

blh dkj.k ?kj&?kj] uxj&uxj] Mxj&Mxj ij 
yksx nhid tykrs gSa vkSj mlds izdk'k esa vius 
thou dk y{; fu/kZj.k djus dk ,d [okc ns[krs gSa 
ijUrq bls le; dh cfygkjh dgsa fd iwoZdky esa 
O;fDr tgk¡ l`f"V dks mtkl ls Hkjus dk iz;kl djrk 
Fkk] ogh vkt furkUr LokFkhZ cudj ckgj ds 

^x, ls 
nOoqTtks;a HkkoqTtks;a dfjLlkeksA* 

2- Hk;adj èofu iznw"k.k ds }kjk cgjsiu dh leL;k Hkh 
c<+rh tk jgh gSA

(i) 'kkjhfjd uqdlku & 

1- NksVs ckyd gks ;k ewd tkuoj] gj izk.kh dks 
vkfr'kckth ds }kjk uqdlku gksus dh lEHkkouk gSA

3- mPp jDrpki (ch-ih-) vkSj ân;?kkr (gkVZ&vVSd) ds 
ejhtksa dks vkfr'kckth ds }kjk Hk;adj ruko gksrk gSA

4- gekjs 'kjhj dk lcls uktwd dksey vkSj deuh; vax 

vkfr'kckth ls uqdlku gh uqdlku

eqfu efurizHklkxjth e-lk-
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gS&vk¡[k! vkfr'kckth ds }kjk fudyus okyh 
Tokyk ,oa /q,¡ ds }kjk bl vax dks ;kruk igqa¡pus 
dh iwjh 'kD;rk jgrh gS vkSj vusd ckj ,sls izlax 
curs gSa ftlds dkj.k ftUnxh Hkj ihfM+r yksxksa 
dks [kwu ds vk¡lw cgkus iM+rs gSaA

5- rhoz izdk'k ds dkj.k p'esa ds uEcj c<+us dh iw.kZ 
lEHkkouk jgrh gSA

(ii) ekufld uqdlku &

(iv) izkd`frd uqdlku & 

(iii) tSfod uqdlku & 

6- iVk[ksa esa iz;qDr inkFkZ Hk;adj gkfudkjd gksus ls 
peZjksx gks tkrk gS] Ropk Hkh ty tkrh gSA

1- xHkZLFk f'k'kq vkSj ckyd vkfr'kckth dh Mjkouh 
vkoktsa lqudj Hk;Hkhr gks tkrs gaSA

7- vkfr'kckth ds tgjhys /q,¡ ds dkj.k LokLF; 
;gk¡ rd [krjs esa iM+ tkrk gS fd 'okl dh 
chekjh ds dkj.k jksxh e`R;q dks izkIr gks tkrk gSA

8- fljnnZ] ekbxzsu] vfunzk vkfn leL;k,¡ gksrh gSaA

2- /q,¡ vkSj Tokyk ds dkj.k vusd uHkpj vle; esa 
dky ds xzkl cu tkrs gaSA

 
vkfr'kckth ds 'kkjhfjd uqdlku ds 

lkFk&lkFk ekufld uqdlku Hkh lwph Hkh dksbZ NksVh 
ugha gSA vkb;s! ml ij Hkh n`f"V Mkys&

vkfr'kckth gj rjg ls uqdlkudkjh gSA ftl l`f"V 
ij ge jgrs gSa] ftl l`f"V ls 'kq¼ ty] LoPN ok;q vkSj 
thou&izdk'k izkIr gksrk gS] mlh l`f"V ds lkFk 
vekuoh;rk] ew[kZrk vkSj vkrad Hkjk O;ogkj djrs gq, 
f'kf{kr O;fDr Hkh yfTtr vkSj 'kfeZUnk ugha gksrsA

1-  bl txr esa gj izk.kh dks thus dk vf/dkj gSA 
ijekRek egkohj vkpkjkax lw=k] n'koSdkfyd 
lw=k vkfn esa iQjek;k gS&

leLr izkf.k;ksa dks thou fiz; gSA bl 
dkj.k Lo;a dks tks izfrdwy yxs] og vkpkj gesa 
ugha djuk pkfg,A dgk Hkh x;k gS&

 vkfr'kckth ds 
dkj.k fdrus gh NksVs&cM+s tho e`R;q dks izkIr gks 
tkrs gSaA

2- fdrus gh ckyd ckY;oLFkk esa gh {kqC/ 
ekufldrk okys gks tkrs gSa] os tgk¡ Hkh ns[krs gS] 
mUgsa Mj gh Mj eglwl gksrk gSA dbZ ckj rks os 
thoui;ZUr bl izdkj dh tfVy fLFkfr ls tw>rs 
jgrs gaSA

1- fo"kSys /q,¡ ds dkj.k ok;q tgjhyh cu tkrh gS ftlds 
dkj.k izk.kh txr dks LoPN ok;q izkIr ugha gks ikrhA 

^lOos thok 
fi;km;k* 

^vkReu% 
izfrdwykfu u lekpjsr~A*

3- vkfr'kckth dh Mjkouh èofu;k¡ lqudj dcwrj] rksrk] 
fpfM+;k vkfn i{kh ?kcjkdj vius uhaM+&?kkSlys dks 
NksM+dj mM+us yxrs gSa vkSj ;dk;d gksus okyh bl 
fØ;k ds dkj.k muds v.Ms bR;kfn uhps fxjdj ds 
iQwV tkrs gSa vkSj mu cPpksa dks fu'kkpj izk.kh vius 
eq[k dk xzkl cuk nsrs gSaA

2- iVk[kksa ls tks izdk'k mRiUu gksrk gS] mlds dkj.k 
isM+&ikS/s eqj>k tkrs gSaA

4- blh vkfr'kckth ds dkj.k fdrus gh izk.kh] i'kq&i{kh 
vle; esa chekj gks tkrs gSA vusd izdkj ds jksxksa ls 
mudh dk;k Nyuh&Nyuh gks tkrh gSA

3- iVk[kksa ds dkj.k pkjksa rjiQ dwM+s&djdV dk lkezkT; 
Nk;k utj vkrk gS] ifj.kkeLo:i LoPN Hkkjr dk 
liuk] lius esa Hkh lkdkj ugha gks ldsxkA

4- ck:n] dqM+s&dM+dV vkfn ls unh] ukys] rkykc] dqvk¡] 
ckoM+h vkfn dk ty eSyk] xank vkSj iznwf"kr gks tkus 
ls izk.kh txr ds lEeq[k is;ty dh leL;k mRiUu 
gksrh gSA
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5- vkfr'kckth ls mRiUu èofu iznw"k.k dh leL;k 
Hkh loZfofnr gSA

6- iVk[kksa ds dkj.k vkWDlhtu dk 'kks"k.k gksrk gS 
ftlds dkj.k 'okl (nek) jksxh vR;Ur =kkl 
dks izkIr djrs gaSA

7- ;nk&dnk ou&miou Hkh tydj HkLe gks tkrs gaSA

3- jkWdsV bR;kfn tyrs gq, dHkh xjhcksa dh >ksiM+h ij fxj 
tk;s rks eky ds lkFk&lkFk tku dh Hkh gkfu mBkuh 
iM+rh gSA

8- gekjs thou dks lqjf{kr j[kus gsrq tks vkstksu dh 
ijr gS] og iVk[kksa ls fudyus okys jklk;fud 
rRoksa ds dkj.k fNUu&fHkUu gksus yxh gS] 
ifj.kker% Xykscy okfeZax dh leL;k egku~ :i 
/kj.k djrh tk jgh gSA ;fn jgrs u tkxs rks ,d 
le; ,slk vk;sxk tc bl l`f"V ij thoksa dk 
thou&;kiu vklku ugha gksxkA

5- iVk[ks cukus okys tks cky etnwj gksrs gaS] mudh 

etcwfj;ksa dk uktk;t iQk;nk mBk;k tkrk gSA dksey 

voLFkk esa ,sls gkfudkjd dk;Z djrs gq, vusd ckj 

os tydj ej Hkh tkrs gaSA ck:n ls fudyus okyh 

foLiQksVd inkFkksZa ls vYi le; esa gh mudh thou 

dk nhi cq> tkrk gS ;k vlk/kj.k chekfj;ksa ls os 

thou&Hkj ijs'kku jgrs gSaA

(vi) lkekftd uqdlku & 

(v) vkfFkZd uqdlku & 

(vii) /kfeZd uqdlku & 

vkfr'kckth ikjLifjd lEcU/ksa ij Hkh cqjk vlj 

Mkyrh gSA gkykafd ,d Hkh ,slk rF; ugha gS tks iVk[kksa ds 

i{k esa viuh liQkbZ ns ldsaA lkekftd uqdlku Hkh blds 

dksbZ de ugha gSA nsf[k;s--- fdl izdkj dPps rUrq ls Hkh 

uktqd gekjs lEcU/ksa ds iQhrs ij vkfr'kckth daSph pykus 

dk dke djrh gS&

vkt tc lkjk fo'o eanh ds nkSj ls xqtj jgk 
gS] xjhcksa dks nks le; dh jksVh ulhc ugha gks jgh gS] 
,sls le; esa gtkjksa djksM+ dh jkf'k dks vkfr'kckth 
dh vkx esa >ksad nsuk ukle>h dk lcls cM+k 
mnkgj.k gSA

vkfr'kckth dh vfr rks D;k] vYirk Hkh [kjkc gSA 

blds cs'kqekj èkkfeZd uqdlku Hkh viuh izKk ds vk/kj ij 

ns[k ldrs gSa&

1- vkfr'kckth ds dkj.k xyh&eksgYys ,oa iM+kSl esa jgus 

okyksa ds lkFk yM+kbZ&>xM+s gks tkrs gSaA

1- izk.kysok iVk[kksa ij ,d rjiQ vehj oxZ egkjkf'k 
dk O;; djrk gS] nwljh rjiQ xjhc vkSj 
vkfFkZd rkSj ij detksj lekt dh enn ds uke 
ij 'kwU; gksrk gS vr% bls vk;Z] ekuoh; ,oa 
Hkkjrh; laLd`fr dk Øwj etkd dgk tk ldrk 
gSA

ekuo tkfr ds laj{k.k esa fd;k tk ldrk gSA

3- è;kuLFk lk/qtu] i<+rs gq, fo|kFkhZ ,oa vko';d 

okrkZyki djrs gq, O;fDr;ksa ds dk;ksZa esa [kyy 

igq¡prh gSA

2- djksM+ksa ds /u dk tks viO;; vYidkfyd ,oa 
[kq'kh ds >wBs lk/uksa ij fd;k tk jgk gS] mlh 
dk mi;ksx ijksidkj] nku] n;k] xksj{k.k ,oa 

1- izk.kh] i{kh vkfn NksVs&cM+s thoksa dh fgalk gksus ls ijHko 

2- blh rjg vkus&tkus okys ifFkdksa ds lkFk Hkh ruko gksus 

dh lEHkkouk jgrh gSA

4- vkfr'kckth ij vuko';d O;; dks ns[kdj xjhc oxZ 

ds eu esa bZ";kZ ds lkFk&lkFk fonzkSg dh Hkkouk Hkh iSnk 

gksrh gaSA vkfFkZd vlarqyu ds ifj.kkeLo:i os pksj] 

Mkdw] vkradoknh cudj jk"Vª dh gh ugha] lEiw.kZ 

fo'o dh 'kkafr dks Hkax dj nsrs gSaA
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3- vkfr'kckth esa Øwj vkuUn dk vuqHko gksus ls iki&deZ 
dk lap; gksrk gSA

esa dq"B] Hkxanj] dSalj vkfn jksxksa dks lkeuk 
2- cM+h&cM+h bekjrksa dh uhao detksj gksus yxrh gSAdjuk iM+rk gSA

4- vkfr'kckth esa iz;qDr gksus okys ce] ,Ve ce] 
lqryh ce] iQqy>fM+;k¡] vukjnkuk] jkWdsV] 
pdjh bR;kfn dks tykus ls ljLorh] y{eh 
vkfn ds iQksVks tydj u"V gks tkrs gSa] bl izdkj 
mudk Hk;adj vieku gksrk gSA ifj.kkeLo:i 
ijHko esa u rks y{eh feyrh gS] u gh ljLorh 
dh d`ik izkIr gksrh gS vkSj O;fDr ftanxh Hkj 
xjhch] cngkyh] eancqf¼] va/Ro vkfn dk 
lkeuk djrk gSA

2- vkfr'kckth djus ls vk¡[k] dku vkfn dh inkFkZ xzg.k 
dh tks {kerk gS] mldk uqdlku gksrk gS] 

1- vkfr'kckth esa vkufUnr gksdj tho v'kqHk vkB deksZa 
dk ca/u djrk gSA

1- iVk[ks ds dkj.k edku] nqdku] isVªksy iEi] xksnke vkfn 
tydj HkLe gks tkrs gSaA

2- blds dkj.k egkeksguh; deZ dk ca/ gksrk gSA 
ifj.kkeLo:i tho dks Hko&Hko esa 

 izkIr ugha gksrkA

1- dkxt dks Kku dk midj.k vkSj v{kj ,oa fp=k dks Kku 
dgk x;k gSA bu nksuksa dk fouk'k gksus ls  
deZ dk ca/ gksrk gS ftlds dkj.k HkokUrj esa vU/k] 
cgjk] ywyk] yaxM+k] ean&cqf¼ okyk curk gS ftlls 
'kkjhfjd ,oa ekufld jksxksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA

3- Mkej dh lM+dksa dks Hkh egku~ uqdlku mBkuk iM+rk gSA

^vfgalk 
ijeks èkeZ%*

Kkukoj.kh;^vkRek rqys i;klq*

3- /kfeZd&fØ;k] è;ku&,dkxzrk] Lokè;k;&ljlrk] 
lw=k&daBLFkhdj.k] izopu] ys[ku] rRoppkZ] 
rRoKku f'kfoj vkfn vusdkusd 'kqHk izo`fÙk;ksa esa 
fo?u mRiUu gksrk gSA

(viii) HkkSfrd uqdlku & 

vkfr'kckth ls vkB deksZa dk ca/u

(viii) vkfRed uqdlku & 

Lo&dsfUnzr fopkjksa esa pyk tkrk gS vkSj vkfRed uqdlku 
dj cSBrk gS&

ijekRek egkohj dk  
'kk'or lans'k leLr thoksa ds lq[k&nq%[k dks ,d 
n`f"V ls ns[kus dh lkfRod lksp nsrk gSA 
tSls&lq[k&nq%[k dh vuqHkwfr;k¡ eq>s gksrh gSa] oSls gh 
gj izk.kh dks Hkh gksrh gaSA ijUrq tc lksp ij LokFkZ dk 
vkoj.k vk tkrk gS rc O;fDr loZdsfUnzr ls 

2- ujd vk;q"; ds ca/ dh Hkh iw.kZ laHkkouk jgrh gSA

4- iVk[ksa cukus okys] dPpk eky nsus okys] Øsrk&foØsrk 
vkfn dks ikideZ dk ca/ gksrk gSA

4- diM+s] ckal vkfn ls cus e.Mi] ?kj vkfn tydj HkLe 
gks tkrs gaSA
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ifj.kkeLo:i  vkfn deZ dk ca/ 
gksrk gSA

3- blh jkf'k dks o`¼kJe] 7- mijksDr dk;Z esa xoZ dk 
vuqHko gksus ls vukFkky;] xkS'kkyk vkfn 
dk ca/ gksrk gSA esa HksaV djds nq%[kh] xjhc] 

vlgk; thoksa dh nqvk 

ysdj thou esa rjDdh 

dj ldrs gSaA

n'kZukoj.kh;

eksguh; deZ 

vk;q";

2- bl jkf'k dk os;koPp] eafnj] iqLrd&izdk'ku] 
pkfj=k&midj.k vkfn lIr {ks=kksa esa fofu;ksx djds 

iq.;kuqcUèkh iq.; dk v'kqHk uke deZ
lap; fd;k tk ldrk gSA

vUrjk; 
deZ

3- iVk[ks ds dkj.k =kl ,oa LFkkoj thoksa dh fgalk 
gksus ls  deZ dk ca/ gksrk gSAv'kkrk osnuh;

6- fgalk ds ifj.kkeLo:i ijHko esa tho dqcM+k 
'kjhj] d`".k o.kZ] fofp=k vkd`fr] ddZ'k Loj 
tSls  dks 
Hkksxrk gSA 

4- bl ikiiw.kZ dk;Z esa :fp] mYykl vkSj vkuUn dk 
vuqHko djus ls dk ca/ gksrk gS 
ftlds dkj.k tho feF;kRo] ?kksj d"kk; vkfn 
ds ik'k esa ca/dj fuxksn rd esa pyk tkrk gSA

5- iQqVikFk ij thou ;kiu djus okys xjhcksa esa vkSj 
vLirky esa lkfRod&inkFkZ&forj.k djds lPph 
eqLdku dks ik;k tk ldrk gSA

1- iVk[kksa esa ftl jkf'k dk O;; fd;k tkrk gS] mlls ge 
Lo;a ds fy, uwru ifj/ku vkfn mi;ksxh lkexzh 5- vkfr'kckth ds dkj.k ujd  dk ca/ gksrk 
[kjhndj o"kZHkj ds fy, migkj ik ldrs gaSAgSA

uhp xks=k 

8- vkfr'kckth esa èofu vkfn 
ds dkj.k Kku] è;ku] 
lk/uk vkfn esa fo?u 
mRiUu gksus ls 

 dk ca/ gksrk gSA

vkfr'kckth ls cpus dk ladYi 

egkiq:"kksa us ek=k ekuo tkfr ds fy, gh ugha vfirq i'kq 
vkSj i;kZoj.k dh j{kk ds fy;s Hkh lans'k&mins'k fn;k gSA 
bruk gh ugha] blds fy, vusd ohj iq:"kksa vius izk.kksa dh 
vkgwfr Hkh nh gSA

vkb;s! ge mu vPNs] lqUnj vkSj isze ls Hkjs miØeksa 
dks tkuas ftudks djds ge lkfRod vkSj vkfRed izlUurk 
dks izkIr dj ldrs gaSA

mijksDr foospu ls izKkoku ;g vPNh rjg ls 
tku ldrk gS fd vkfr'kckth ds <sj lkjs uqdlku gSa 
ijUrq iQk;nk ,d Hkh ugha ij vkt lekt esa 
vkfr'kckth dks LVsVl vkSj LVS.MMZ dk iSekuk cuk;k 

bl lEiw.kZ foospu ds mtkys esa ;g fcYdqy Li"V 
tk jgk gS ftls furkUr :X.k voèkkj.kk dgk tk 

gS fd vkfr'kckth ls uqdlku gtkjksa gS ij iQk;nk ,d Hkh 
ldrk gSA

ughaA
ge vk;s fnu ns[krs gSa fd 'kknh dk mRlo gks 

vkfr'kckth ds izdk'k esa Øwjrk dk izn'kZu gS rks 
;k fØdsV bR;kfn [ksy esa fot;ksRlo] yksx viuh 

nhi&izTToyu esa d:.kk dk ,s'o;Z gSA vkb;s! vkfr'kckth 
[kq'kh dk btgkj vkfr'kckth ds }kjk djrs gaSA ,slk 

ds >wBs] Hkze Hkjs vkSj feF;k izn'kZu ls Åij mBdj ge 
djus ls ekaxfyd dk;Z Hkh vekaxfyd gks tkrk gSA 

thou ds okLrfod ewY;ksa dks vkRelkr~ djsaA d:.kk] n;k] 
;g ekU;rk Hkh xyr gS fd vkfr'kckth ds }kjk 

isze] eS=kh vkSj vfgalk tSls egku~ ewY;ksa dks ;fn 
ckyd fuMj curk gSA 

vkpkj&fopkj esa ltk;k tk;s rks O;fDr dk O;fDrRo 
Hkkjrh; laLd`fr ds niZ.k esa ge bfrgkl dh Lo;eso ewY;oku~ cu tkrk gSA

lqugjh rLohjksa fugkjrs gSa rks ikrs gSa fd gekjs 

4- bl jkf'k ds }kjk vkfFkZd 

:i ls detksj fo|kfFkZ;ksa 

ds f'k{k.k gsrq Hkh lg;ksx fn;k tk ldrk gSA
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eqfu efurizHklkxjth e-lk-

nl egkJkodksa
dh izsjd&thou&xkFkk 

vksg! ;g dSlk viwoZ laxhr esjs jkse&jkse esa bl rjg lek x;k fd lalkj ds fdlh inkFkZ ds vkd"kZ.k 
dks vodk'k ugha jgkAizokfgr gks jgk gS! ;s e/qj xhr dgk¡ ls mB jgk gS\

HkO; lqjknso! ;g lalkj vkSj mlds HkksxksiHkksx lwjt dy Hkh mxk Fkk] rik Fkk ij dy dh 
vUrr% nq[kn gSaA ;s lkjs dkeHkksx e/qfyIr ryokj dks vkSj vkt dh riu esa ;g dSlk vUrj gS! dy dh 
pkVus ds leku gS tks izFke {k.k esa lq[knk;h izrhr gksrs gSa riu esa vkx Fkh] vkt dh riu esa ehBkl gSA
ijUrq {k.kkUrj esa nq%[k dk lkxj ys vkrs gSaA vr% budk u;k&u;k D;ksa yx jgk gS vkt dk fnu---vkt 
R;kx ,oa eks{k ekxZ dk jkx djds ohrjkx n'kk dks izkIr ds iy---! vk'p;Z ls Hkjk lqjknso tSls vkuan dh 
djksAveh&o"kkZ esa ugk x;k FkkA

izHkks! d`rK gw¡ vkids izfr! eq>s vkRek dh izrhfr vpkud usiF; ls vkokt vk;h &
vkSj vkids opuke`r esa izhfr gSAtkxks---vc rks vk¡[ksa [kksyks! dc rd vylk;s 

izHkks! esjk jkse&jkse la;e dh lqokl ls lqokflr ,oa ;wa gh iM+s jgksxs\
J¼kfUor gks x;k gSA eSa tku x;k gw¡ fd ̂ pkfj=k fcuk eqfDr le>ks--- thou ds jgL; dks!
ughaA* ijUrq esjs fy;s dfBu gSA deks± ls ncs bl lqjknso ds 

ns[kks--- vkRek ds lkSan;Z dks!
fy;s la;e bruk lgt dgk¡\eSa JkodRo dh lk/uk djuk 

tkuks--- vkRe&n'kZu ds ek/q;Z dks!
pkgrk gw¡A ;g dgrs gq, mldh vk¡[kksa esa vkLFkk ds fpjkx 

thou fo/krk vk;s gSa rqEgkjs uxj&vk¡xu esa! ty mBsA
mUgsa c/kdj vius vkRe&vk¡xu esa ys vkvksA

HkO;kRek tku izHkq us lqjknso Jkod dks ckjg ozr 
tu&tu ds rkjd Hko&rki fuokjd ijekRek iznku dj la?k esa nhf{kr fd;kA

egkohj rsjs thou esa cgkj cudj pys vk;s gSaA
;|fi lqjknso Ng djksM+ Lo.kZeqnzkvksa ,oa Ng 

tYnh py! foyEc u dj! dgha gkFk esa vk;k xksdqyksa ds Lokeh Fks ij vkt muds psgjs ij ukp jgk 
;g v[kwV fu/ku fÝQly u tk;sA vkuan dqN vusjk vkSj vuwBk gh FkkA

leolj.k] tgk¡ cg jgh gS vkRe&n'kZu dh Lokfeu~! vkidk eq[k eaMy vR;Ur iqyfdr fn[k 
ufn;k¡] tgk¡ ty jgk gS vkRe&voyksdu dk jgk gS_ D;k dksbZ fo'ks"k ykHk fl¼ gqvk gS\iRuh èkUuk us 
fnO;&nh;k! lh/k iz'u fd;kA

izFke nhnkj esa gh fÝQnk gks x;k lqjknso! nsoh! ;g vkuan vFkZ&ykHk ls ugha] vkRe&ykHk ds 
mldk nhokukiu u rks leolj.k dh viwoZ Hkku ls mHkjk gSA

jpuk ds dkj.k Fkk] u nso&nsfo;ksa ds ukp&xku ds rqe Hkh ;Fkk'kfDr&;Fkk:fp ozr&izR;k[;ku ysdj 
dkj.k Fkk! mlesa dsoy vkSj dsoy ijekRek gh vkReKku&Hkku dks izkIr djksA
dkj.k FksA mlds u;uksa esa ijekRek dk funksZ"k lkSUn;Z 

va/J¼k vkReJ¼k esa cnyh! iwjk ifjokj JkodRo 

lqjknso Jkod
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ds fueZy lkaps esa <y x;kA okjk.klh dk ;g nhid ykA

vc Js"Bh dh txg Jkod ds :i esa vf/d izfl¼ ;g lqudj :nu vkSj c< x;k& firkth! firkth! 
FkkA ;g D;k dj jgs vki! D;k vkidks eq>ls izse ugha! 

pkSng o"kZ }kn'k ozrkjk/uk ds mijkUr lqjknso fxM+fxM+k dj og izk.kksa dh Hkh[k ekaxus yxk&j{kk djks 

us Jkod&izfrek dh fueZy lk/uk 'kq: dhA firkth! esjk thou vkids gkFkksa---;g okD; og iwjk Hkh 

ugha dj ik;k Fkk fd mls rh{.k ryokj ls nso us [kM+k dk ;g ijh{kk fdlh vfXu ijh{kk ls de u Fkh ij 
[kM+k phj fn;k! cscl izd`fr Hkh tSls jks iM+h ij lqjknso etcwr eukscyh lqjknso fcuk Fkds vkxs c<+rk x;kA
iw.kZr;k fLFkj vkSj ,dkxz FksA muds jkse&jkse esa ohrjkxrk ^Js;kafl cgqfo?ukfu* Js;Ldjh lk/uk Hkyk 
dh /kjk cg jgh FkhAfufoZ?u dSls lEiUu gks ldrh gS\

brus esa ns[krs&ns[krs 'ks"k rhuksa iq=k lkeus vk;s] jks,] jkf=k dk ?ku?kksj va/sjk! brus esa ,d jk{klh 
ph[ks] fpYyk, vkSj ryokj ls [kwu dh /kjk NwV iM+h ijUrq vkd`fr vê~Vgkl djrh gqbZ çdV gqbZA
egklk/d deyi=kor~ fu£yIr vkSj eksg&eqDr FksAgs <ksaxh! <ksax jpdj rwa nqfu;k dks Bx ldrk 

vizR;kf'kr ijkt; ls vlqj us viuk iklk iyVk gS ij eq>s ugha! NksM+ ;g LokFkZ&lk/uk dk pksyk] 
vkSj fMxkus ds fy;s 'kjhj esa lksyg jksx laØfer djus dh ojuk rsjh [kSj ugha!
vfUre /edh nhAlqjknso dh /efu;ksa esa cgrk lÙo bruk 

jksx dk uke lqurs gh lqjknso pfyr gq, vkSj mls detksj u Fkk fd og bu [kks[kyh /efd;ksa ls <hyk 
idM+us ds fy;s T;ksafg m|r gq, R;ksafg nso vkdk'k esa iM+ tkrkA 
vn`'; gks x;kA nkSM+rs gq, lqjknso ?kj tkdj :dsA foÝQy izFke iz;kl us nso dh Øks/kfXu dks 

iRuh /Uuk us dgk& ukFk! vki è;ku&lk/uk ls c<+kus esa b±/u dk dke fd;kA
fopfyr gks ;gk¡ dSls vk igq¡ps\ns[k lqjknso! ;fn rwa viuh /wrZrk dks ugha 

lqjknso us tc iq=k&o/ rFkk jksx laØe.k dh dFkk NksM+sxk rks rsjs iq=kksa dks bl ryokj dh /kj dk f'kdkj 
lquk;h rc /eZiRuh gksus dk iQtZ fuHkkrs gq, og cksyh& cuuk gksxk! iq=k&o/ dh /edh lqudj Hkh lqjknso 
fu'p; gh nsg eeRo ds f'kdkj cudj vki lk/uk ls pwd lk/uk esa bl rjg fLFkj Fks tSls dqN Hkh lquk gh u 
x;s gSaA u vkids iq=kksa dk dqN vfu"V gqvk gS] u vki gksA
jksxkØkar gksus okys gSaA dksbZ nso ek;k gh vkidh ijh{kk ysus brus esa ikS"k/'kkyk dk n`'; cnykA iq=k ds 
vk;h vkSj vki ikuh esa cSB x;sA d:.k&foyki ls tSls ikS"k/'kkyk dk tjkZ&tjkZ dkai 

lqjknso us dku idM+dj viuh Hkwy Lohdkj dh x;k&firkth! ;g nq"V esjs izk.k ysus dks vkrqj gS] rc 
vkSj i'pkÙkkiiwoZd ikS"k/'kkyk esa igq¡psA csdkcw eu&v'o Hkh vki è;ku esa eXu gSA eSa vkidk lcls fiz;] 
dks lkgl pkcqd ls fu;fU=kr dj vVy mRlkg ls ykMyk vkSj pgsrk] D;k eq>s ejrs ns[k vkidks tjk 
egklk/uk esa tqV x;sAHkh ihM+k ugha gks jghA

liQyrkiwoZd izfrek lk/uk esa vkjksg.k djds og firk ds pj.kksa dks idM+ dj tksj&tksj ls 
thou ds vUr esa ekfld&vu'kuiwoZd lkS/eZ nsoyksd esa jksus yxk&cpkvks! eq>s cpkvksA
lqjin ik;kA lefdr dh xaxk esa ugkrs gq, nsok;q iw.kZ dj gk---gk---gk---! dksbZ ugha cpk,xk rq>s! ;g rsjk 
egkfonsg {ks=k esa tUe ikdj la;e /eZ dh loksZÙke firk ugha] gR;kjk gS] gR;kjk! nks iy dk le; gSA 
lk/ukiwoZd ije fuokZ.k in dks izkIr djsaxsA;fn rq>s cpuk gS rks firk dks txk! è;ku ls ckgj 
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 ;s Hkh pys tk;asxs---

eqfu efurizHklkxjth e-lk-

38
Je.k fparu

beLl rk .ksjb;Ll tarq.kks]

nqgkso.kh;Ll fdyslofÙk.kksA

ifyvksoea f>T>b lkxjksoeaa

fdexa iq.k eT> bea e.kksnqga AA15AA

tho ;ksfu;ksa esa tks 

nq%[k] 'kksd] rki] 

vkØUnu] osnuk vkSj 

d " V  f e y s x s a ]  

eqfuoj! mRizozftr Je.k dh dHkh Hkh lqxfr tUe&tjk&e`R;q vkSj 

ugha gksrhA rwa vknzZdqekj ds iwoZ Hko dks ns[kA dsoy jksx esa tks o`f¼ gksxh] 

ekufld rkSj ij Hkksxksa dh dkeuk us mls vuk;Z ns'k mu lcdk fglkc 

esa Hkst fn;kA djuk eqf'dy gh ugha] 

ek=k ekufld Hkz"Vrk Hkh tc ;gk¡ rd ifrr vlaHko gSA 

dj ldrh gS rks 'kkjhfjd Hkz"Vrk ds nq"ifj.kke rks pkyhl o"kZ ds 

iwN gh er! vuUr dky chr tk;sxk] rc Hkh og nq%[k &vla[; o"kks± ds lq[k

Hkz"Vrk vkRek dks m¡Qpk mBus ugha nsxhA pkyhl o"kZ ds lq[k &vla[; o"kks± ds nq%[k

ekuk fd la;e dh izfrdwyrk,¡ rq>s ihfMr ;g Hkh rks er lksp fd ;s jksx] vkrad] vLoLFkrk] 

dj jgh gSaA tks =kkl vkSj Dys'k rsjs eu dks Dys'ke; nqfo/k vkSj nq%[kiw.kZ fLFkfr e`R;q rd cuh jgsxh] cgqr 

cuk jgs gSa] os lkjs ?kko cgrs le; ds izokg esa dc laHko gS fd mlls igys gh iq.;ksn; ds izHkko ls lkjs d"V 

Hkj tk;saxs] irk Hkh ugha pysxkA nwj gks tk;sA nqfo/k lqfo/k eas cny tk;sA 

;|fi thou dk dksbZ Hkjkslk ugha gS] fiQj Hkh dnkp~ rqe ,slk lksprs gks fd ;s nq%[k thou Hkj 

ekuk fd ftUnxh ds 40 o"kZ ckdh gSA 40 o"kZ dh feVus okys ugha gS] rks Hkh dksbZ fpUrk ugha D;ksafd ujd esa 

ftUnxh esa rq>s dsoy vuqdwyrk] lq[k vkSj lqfo/k gh feyus okys iY;ksie vkSj lkxjksie izek.k nq%[k ds lkeus 

feys] ;g t:jh ugha fiQj Hkh eku fy;k tk;s fd rsjs bl vYi nq%[k dh D;k ckr djsaA

;s 40 o"kZ lEiw.kZ lq[ke; gksaxsA fiQj rqe ;g Hkh rks ns[kks fd ujd vkSj fr;±p xfr 

;fn rwa bu 40 o"kksZa dh izfrdwyrk dk izlUurk ds nq%[k Hkh fdrus Hk;adj vkSj d"ViznA mlds lkeus ;s 

vkSj lerk ls Lokxr djsxk rks vxys Hkoksa esa nq%[k fla/q ds lkeus fcanq vkSj es: ds lkeus jkbZ dh Hkk¡fr 

iY;ksie vkSj lkxjksie ;kfu vla[; o"kZ izek.k lq[k ux.; gSA 

feysxkA rq>s gh vc lkspuk gS fd ?kkVs dk dke da: ;k uiQs 

;fn 40 o"kks± dh nqfo/k ds dkj.k la;e dk dk\ pkyhl o"kksZa ds cnys vla[; o"kks± dk lq[k pkfg;s ;k 

ifjR;kx djsxk rks pkjksa xfr;ksa vkSj pkSjklh yk[k nq%[k pkfg;s\bldk fu.kZ; rq>s gh djuk gSA



nqxZ uxj esa miËkku ri izkjaHk

lekpkj n'kZu

iwT; xq#nso izKkiq:"k vkpk;Z Hkxoar Jh lkËoh Jh izKkatukJhth e- iw- lkËoh Jh uhfrizKkJhth 
ftudkfUrlkxjlwjh'ojth e-lk- ds f'k"; jRu e- iw- lkËoh Jh fu"BkatukJhth e- Bk.kk 5 dh ikou 
iwT; xq#nso [kjrjxPNkfËkifr vkpk;Z Hkxoar Jh fuJk esa rk- 19 flrEcj 2016 vklkst ofn 3 ls 
ftuef.kizHklwjh'ojth e-lk- iwT; eqfu Jh egkeaxydkjh miËkku ri dk izkjaHk gqvkA
efurizHklkxjth e- iwT; eqfu Jh nqxZ ds Jh tSu 'osrkEcj ewfrZiwtd la?k ,oa la?k 
le;izHklkxjth e- iwT; eqfu Jh 'kkLrk pkrqekZl lfefr }kjk vk;ksftr bl miËkku ri 
fojDrizHklkxjth e- iwT; eqfu Jh esa yxHkx 100 vkjkËkdksa us vkjkËkuk izkjaHk dh gSA 
Js;kalizHklkxjth e- iwT; eqfu Jh miËkku ri dk nwljk eqgwRrZ 23 flrEcj dk gSA
ey;izHklkxjth e- Bk.kk 6 ,oa iwtuh;k vkxe miËkku ri dh ekyk dk oj?kksMk rk- 7 uoEcj 
T;ksfr izofrZuh Jh izeksnJhth e-lk- dh f'k";k 2016 dks gksxkA rFkk ekyk egksRlo dkfrZd 'kqDy 8 rk- 
iwtuh;k ekrkth e- Jh jruekykJhth e- 8 uoEcj dks gksxkA
iwtuh;k cfgu e- MkW- Jh fo|qRizHkkJhth e- iw- 

nqxZ uxj esa iwT; xq#nso [kjrjxPNkfËkifr vkpk;Z Hkxoar Jh ftuef.kizHklwjh'ojth e-lk- ds n'kZukFkZ 
ckgj ls iËkkjus okys la?kksa o Jkodksa dk rkark yxk gqvk gSA fo'ks"k :i ls eË;izns'k ds iwoZ eq[;ea=h] iwoZ 
jkT;iky o orZeku esa dkaxzsl ds jk"Vªh; dks"kkË;{k Jh eksrhykyth oksjk iwT;Jh ds n'kZukFkZ iËkkjsA muds 
lkFk muds lqiq= foËkk;d Jh v:.kth oksjk mifLFkr FksA

Jh oksjkth us iwT;Jh ls orZeku fLFkfr;ksa ij okrkZyki fd;kA iwT;Jh us okl{ksi Mkydj vk'khokZn 
iznku fd;kA bl volj ij Jh tSu 'osrkEcj ewfrZiwtd Jh la?k] la?k'kkLrk pkrqekZl lfefr] nqxZ }kjk Jh 
oksjkth dk vfHkuanu cgqeku fd;k x;kA mUgsa iwT;Jh dk lkfgR; HksaV fd;k x;kA LFkkuh; lkaln Jh 
rkezËotth lkgw] LFkkuh; foËkk;d Jh v:.kth oksjk dk iwT;Jh ds bl pkrqekZl dks lQy cukus esa cgqr 
;ksxnku jgk gSA

izs"kd dkafryky cksFkjk
mila;kstd] la?k'kkLrk pkrqekZl lfefr] nqxZ

iwT;Jh ds n'kZukFkZ iËkkjs Jh oksjkth
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iwT; vkpk;ZJh us ldy Jh la?k ls iwT; rc iV~V ijEijk ds okapu esa iwT; {kekdY;k.kth e- dk 
egksikè;k; Jh {kekdY;k.kth e-lk- ds f}'krkCnh okl{ksi ,slk ?kks"k fd;k tkrk gSA
egksRlo eukus dk vkg~oku fd;kA iwT;Jh us vaxkj'kk ds minzo ds dkj.k can gqbZ Jh 
dgk& Jh {kekdY;k.kth e- dk [kjrjxPN ij fl)kpy egkrhFkZ dh ;k=k dks mUgksaus viuh lkèkuk ls 
vugn midkj gSA mUgksaus ØkfUrdkjh dne izkjaHk fd;k FkkA rc ls gj la?k ds vkxeu ij la?kifr 
mBkrs gq, f'kfFkykpkj dk R;kx dj fØ;ks)kj }kjk vaxkj'kk ihj dks pknj p<kus dh ijEijk pyhA
fd;k FkkA mUgksaus fof'k"V lkèkuk }kjk oklpw.kZ mudk LoxZokl fo- la- 1873 ikS"k ofn 14 dks 
dks vfHkeaf=r fd;k FkkA rc ls gekjs leqnk; esa chdkusj uxj esa gqvk FkkA laor~ 2073 vkxkeh ikS"k ofn 
ijEijk ls ogh oklpw.kZ leqnk; esa pyrk gSA 14 rk- 28 fnlEcj 2016 dks iwT;Jh ds LoxZokl dks nks 
ijEijk ls lkèkq Hkxoar iwT;Jh }kjk vfHkeaf=r lkS o"kZ iw.kZ gks jgs gSaA ldy Jh la?k dk dRrZO; gS fd 
oklpw.kZ esa vkSj oklpw.kZ feykdj mi;ksx esa ysrs ,sls midkjh iwT;Jh dk f}'krkCnh egksRlo mYykl ds 
gSaA tc Hkh nh{kk vkfn dksbZ Hkh lekjksg gksrk gS] lkFk vius vius {ks= esa vk;ksftr djsA

egksikè;k; Jh {kekdY;k.kth e- dk f}'krkCnh egksRlo
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mn;iqj ds lwjtiksy nknkokMh esa pkrqekZl dk BkV
iwT; xq#nso vkpk;Z HkxoUr çKkiq#"k Jh 

ftudkfUrdklkxjlwjhÜojth elk- ds f'k";&izf'k"; ,oa 
[kjrjxPNkfèkifr vkpk;Z HkxoUr Jh ftuef.kçHk 
lwjhÜojth e-lk- ds f'k"; iwT; eqfujkt Jh eqfälkxjth 
e-lk- ,oa eqfujkt Jh euh"kçHklkxjth e-lk- dh ikou 
fuJk esa mn;iqj fLFkr Jh ftudq'kylwfj vkjkèkuk Hkou] 
Jh ftunRrlwfj nknkokM+h esa pkrqekZl egksRlo dk 
tcjnLr BkV yxk gSA 

blh dze esa fnukad 29&8&2016 ls 5 flrEcj rd 
i;qZ"k.k ioZ dh vkjkèkuk mYykl iwoZd lEiUu gqÃ ftlesa 
dYilw= ?kj ys tkuk ,oa cksgjkus dk ykHk Jherh deykcsu & nyirflagth] xksjèkuflagth nks'kh ifjokj 
}kjk fy;k x;kA

ckjklkS lw= cksgjkuk ,oa n'kZu djkus dk ykHk Jherh jks'kunsoh HkksikyÇlgth nyky ifjokj us fy;kA 
Jh Hkxoku egkohj tUeksRlo ij ikj.kk ?kj ys tkuk ,oa jkf= dks Hkfä Hkkouk dk ykHk Jherh jEHkkcsu iq= 
jktdqekjth 'kSysUæth fofiuth yks<k ifjokj us fy;k A tUeksRlo i'pkr xksyk&feJh dh çHkkouk ,oa 
LkkèkÆed okRlY; dk vk;kstu j[kk x;kA 

iwT; eqfujkt Jh eqfäçHklkxjth e-lk- Jh euh"kçHklkxjth e-lk- dh fuJk esa vBkÃ&rsyk vkfn 
fofoèk riL;kvksa esa] usehukFk Hkxoku dk tUe dY;k.kd egksRlo] [kjrjfnol ij lkeqfgd çopu esa 
vkjkèkdksa us mYykl iwoZd Hkkx fy;kA  fnukad 14-9-2016 ls 18-9-2016 rd ftusUnz HkfDr iapkfg~udk 
egksRlo çkjaHk gqvk ftlesa Jh xq# xkSreLokeh iwtu dk ykHk Jherh ljkstcsu & HkxorÇlgth lqjk.kk 
ifjokj us] in~ekorh nsoh iwtu dk ykHk Jherh lq'khyk csu & fdj.keyth lkoulq[kk ifjokj us] 
nknkxq:nso iwtu Jherh lq'khyk csu & xtsUæth Hkalkyh ifjokj us] efUnjth esa lHkh çfrekvksa] nknkxq:nso] 
lHkh vfèk"Bk;d nsoh nsorkvks ds vBkjg vfHk"ksd dk ykHk Jh tSu ÜosrkEcj oklqiwT; egkjkt dk efUnj 
VªLV mn;iqj us fy;k ,oa vafre fnu ljLorh iwtu dk ykHk Jherh fueZyk csu & jks'kuykyth dksBkjh 
ifjokj us fy;kA ftlesa 51 ckyd ckfydkvksa iwtu dk ykHk fy;kA fofèkfoèkku djkus Jh lat;HkkÃ ddjspk] 
euklk okys ,oa laxhrdkj Jh fouhr tSu }kjk iapkfg~udk egksRlo esa iwtu djk;k x;kA

izs"kd& izrki psykor] mn;iqj
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nqxZ esa Lokè;k; dk jliku
iwT; [kjrjxPNkf/ifr vkpk;Z Jh deZxzaFk dk jlizn foospu ifjiw.kZ gqvkA rnqijkUr 

ftuef.kizHklwfjth e-lk- ds f'k"; iwT; eqfuJh izR;k[;ku Hkk"; dk ljy ,oa ljl 'kSyh esa foospu pykA 
efurizHklkxj ds }kjk yxkrkj Lokè;k; rFkk rRoKku mlds ckn vHkh rhljk xzaFk Jkodkpkj ,oa n.Md izdj.k 
dh d{kk yh tk jgh gSA lqcg dh d{kk esa iz'kejfr dk foospu xfreku gSA vPNh la[;k esa rRokFkZ ftKklq bu 
dh foospuk ds ckn tSu thou'kSyh dk foospu py d{kkvksa esa viuh mifLFkfr ntZ djok jgs gSA
jgk gSA izopu ds mijkUr dh Dykl esa igys f}rh; 

ds;qi vf/kos'ku dh ?kks"k.kk,sa

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

Lok/;k;h izdks"B cuk;k tkukA
efgyk ifj"kn~ cukukA
gj o"kZ ekuo lsok dk dk;Z djukA
izfr lIrkg lkewfgd Luk= iwtk dk vk;kstu djukA
gj efgus lkewfgd lkekf;d dk vk;kstu djukA
nknk ftupUnzlwfj dh iq.;frfFk dk vk;kstu djukA
ftueafnjksa dk LoPNrk vfHk;ku vk;ksftr djukA
fl)kpyth dh lsok ds dk;Z esa iw.kZ ;ksxnku nsukA

ds;qi 'kgknk dk iquxZBu
[kjrjxPN ;qok ifj"kn~ ls tqM+s cU/qvksa dh dks"kkè;{k% iou dkarhykyth ukgVk

cSBd jfookj 18 flrEcj 2016 dks gq;hA lgdks"kkè;{k% [kq'kky jk.kqykyth xqysPNk
cSBd esa vkxkeh dk;Zdky ds fy;s vf[ky 1- g"kZy ikjleyth ukgVk] 2- lfpu 

Hkkjrh; [kjrjxPN ;qok ifj"kn~] 'kk[kk dk xBu gsrq v'kksdpUnth ukgVk] 3- iadt tljktth pkSiM+k] 4- 
dk;Zlfefr dk euksu;u vkxkeh rhu o"kksZ ds fy;s viZ.k jes'kpUnth f[kaljk] 5- eukst enuykyth dkspj] 
fd;k x;kA dk;Zlfefr lnL;ksa us loZlEefr ls fuEu 6- dq.kky fot;dqekjth ukgVk] 7- lfpu dkrhykyth 
izdkj nkf;Ro fu/kZfjr fd;sA Hklkyh] 8 lanhi dkarhykyth ukgVk] nqxkZ esa iwT; 

vè;{k% izfo.k feJhykyth yqfu;k xPNkf/ifr Jh ef.kizHklkxj lwfj'oj th fuJk esa iwT; 
vk;ksftr gksus okys izFke jk"Vªh; vf/os'ku eas lHkh ds mikè;{k% /esZUæ fot;ykyth pkSiMk
pyus ds ladYi ds lkFk cSBd gqbZAea=kh% ftrs'k lqHkk"kpanth NktsM+

lgea=kh% ;'k dp:ykyth ukgVk

Lokè;k;h izdks"B dh ?kks"k.kk
iwT; xq#nso [kjrjxPNkfèkifr vkpk;Z Hkxoar Jh ftuef.kizHklwjh'ojth e-lk- us ds;qi ds izFke 

jk"Vªh; vfèkos'ku esa ds;qi ds vUrxZr Lokè;k;h izdks"B cukus dh ?kks"k.kk dhA bpydjath fuoklh Lokè;k;h 
Jh jes'k ywadM dks bl izdks"B dk la;kstd fu;qDr fd;kA mUgksaus Qjek;k& vkxkeh ,d o"kZ esa 100 
Lokè;k;h rS;kj djus gSaA bl gsrq izf'k{k.k f'kfojksa dk vk;kstu fd;k tk;sxkA iwT;Jh us dgk& blesa 
efgykvksa dks Hkh lfEefyr fd;k tk;sxkA iwT;Jh dh ?kks"k.kk dk lHkh us djry èofu ls Lokxr fd;kA dbZ 
;qokvksa us bl izdks"B esa lfEefyr gksdj Lokè;k;h cuus gsrq vius vkidks izLrqr fd;kA

iw-[kjrjxPNkf/ifr vkpk;ZJh ftu 
ef.kizHklwjh'ojth e-lk- fn- 03 vDVwcj 2016 
ls lwfjea=k dh izFke ihfBdk dh lk/uk dk 
'kqHkkjEHk fd;k gSA bl lk/uk esa iwT; Jh 
ri&lk/uk ds lkFk ekSuiwoZd lwfjea=k dh lk/uk 
djsaxsA fn- 23 vDVwcj dks bl lk/uk dh iw.kZrk 
gksxhA ge ijekRek ls dkeuk djrs gS fd mudh 
lk/uk fufoZ?u vkSj mYykliwoZd lEiUu gksA

lwfjea= dh izFke ihfBdk dk izkjaHk
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vf[ky Hkkjrh; [kjrjxPN ;qok ifj"kn~ dk 
izFke jk"Vªh; vf/kos'ku dk lQy vk;kstu

vf[ky Hkkjrh; [kjrjxPN ;qok ifj"kn~ dk fy, dk;Z djus gSaA
loZizFke nks fnolh; jk"Vªh; vf/os'ku fn- 24 ,oa Jh ftunÙk dq'kylwfj [kjrjxPN is<h egkea=kh] 
25 flrEcj 2016 dks Nrhlx<+ dh /eZuxjh nqxZ esa izfrfuf/ lHkk ds lgea=kh xPN lefiZr Jh ineth VkafV;k 
vk;ksftr gqvkA ije iwT; xq:nso [kjrjxPNkf/ifr us Hkfo"; dh vko';drkvksa dks è;ku esa j[kdj 
vkpk;Z Hkxoar Jh ftuef.kizHklwjh'ojth e-lk- dh [kjrjxPN ds Lof.kZe Hkwrdky] orZeku ,oa HkfOk"; dks 
ikou fuJk esa ,o iw- ekrkth e- Jh jruekyk Jhth VsDuksykWth ds lkFk lqanj leUo; dj xPN dh lEiw.kZ 
e-lk- cfgu e- lkèoh MkW- fo|qrizHkk Jhth e-lk- tkudkjh ls ifjiw.kZ fo'ks"k eksckbZy ,Iyhds'ku ̂ ^[kjrj** 
vkfn Bk.kk ikou lkfuè;rk esa Jh tSu 'os] ewfrZiwtd dh :ijs[kk izLrqr djrs gq, ,i dks fof/or yk¡p fd;kA
la?k nqxZ ,oa la?k'kkLrk pkrqekZl lfefr 2016 ds jk"Vªh; vè;{k jru cksFkjk us ;qok ifj"kn~ ds xBu 
rÙoko/ku ,oa [kjrjxPN ;qok ifj"kn~&nqxZ 'kk[kk ds dh vko';drk ij vius fopkj izdV djrs gq, dgk fd 
la;kstu esa vk;ksftr bl HkO; vf/os'ku esa ds;qi dh ;qok ifj"kn~ iwT; xq:nso dk LoIu gS vkSj gesa bl LoIu dks 
ns'k Hkj eSa iSQyh 70 ls vf/d 'kk[kkvksa ds lSadMksa etcwrh nsdj lkdkj djuk gSA ofj"B mikè;{k dq'ky 
;qok lnL;ksa us fgLlk fy;kA xqysPNk us ifj"kn~ ds izeq[k 

vk;kstu dh 'kq:vkr mn~ns';ksa ij izdk'k MkykA 
xPNkf/ifr vkpk;ZJhth ds jk"Vªh; dk;Zdkfj.kh ls 
eaxykpj.k ds lkFk gqbZA dks"kkè;{k lqjs'k ywf.k;k ,oa 
vf/os'ku dk mn~?kkVu jk"Vªh; izpkj izlkj la;kstd /uir 
dk;Zdkfj.kh }kjk èotkjksg.k dkauqxks us Hkh ;qokvksa dks 
,oa mifLFkr fof'k"V lacksf/r djrs gq, vius 
vfrfFk;ksa }kjk nhi izTToyu fopkj ,oa lq>ko j[ksA eap dk 
,oa ds;qi xhfrdk ds lkFk liQy lapkyu nqxZ 'kk[kk ds 
'kq: gqvkA vf/os'ku ds izFke larks"k cMsj us fd;kA
l=k esa nqxZ 'kk[kk ds vè;{k ;qokeuh"kh iwT; eqfujkt 
,oa vf/os'ku ds ps;jeSu ine cjfM;k us mifLFkr Jh efurizHklkxjth e-lk- us mikè;k; Jh oYyHk }kjk 
vfrfFkvksa ,oa lHkh 'kk[kkvksa ds lnL;ksa dk Lokxr mYysf[kr ^[kjrj* 'kCn ds ukS vFkksZ dk lkjxfHkZr o.kZu 
fd;kA jk;iqj 'kk[kk ds lnL;ksa us vius e/qj daB ls djrs gq, ;qokvksa dks thou ds gj {ks=k esa liQy gksus ds 
Lokxr xhr izLrqr dj lek cka/ fn;kA dk;ZØe esa fy, GROUP (laxBu)] GENIUS (prqj] rst)] 
fo'ks"k.k ls mifLFkr Jh vf[ky Hkkjrh; 'os- tSu GENTLE (lTtu] ljy)] vkSj GOAL (y{;)] 4-G 
[kjrjxPN izfrfuf/ egklHkk ds laj{kd Jh dk ewy ea=k fn;kA ije iwT;k lkèohth MkW- fo|qRkizHkkJhth 
eksgupanth <<~<k ,oa vè;{k Jh eksrhykyth e-lk- us ;qokvksa dks lacksf/r djrs gq, [kjrjxPN dh 
>kcd us vf/os'ku dh 'kqHkdkeuk,a nsrs gq, vius mTToy ,oa xkSjo'kkyh ijEijkvksa dk mYys[k fd;kA 
mn~cks/u esa ;qok ifj"kn~ dh vfuok;Zrk le>krs gq, mifLFkfr leLr ;qokvksa ls vius xPN dh fØ;kvksa ls 
dgk fd izfrfuf/ egklHkk [kjrjxPN is<+h ,oa ;qok tqM+us ,oa tksM+us dk vkàku fd;kA
ifj"kn~ dks da/s ls da/k feykdj xPN dh izxfr ds vf/os'ku esa ;qok 'kfDr dks lacksf/r djus 
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vgenkckn ls fof'k"V :i ls i/kjs varjkZ"Vªh; tkudkjh nhA jkf"Vª; vè;{k jru cksFkjk us Hkfo"; dh 
[;kfr izkIr lqizfl¼ oDrk MkW- egkohj th xksysPNk ;kstukvksa ls lHkh dks voxr djk;k vf/os'ku dh 
us ̂ Øks/ ij dSls fot; ik,a\* ,oa ̂ thou esa liQy iQyJqfr ds :i esa fy, x, fu.kZ;ksa dh lfoLrkj tkudkjh 
dSls gks\* tSls Toyar fo"k;ksa ij vius fopkj j[ks] jk"Vªh; egkea=kh iznhi JhJhJheky us nhA
mudk mn~cks/u fuf'pr gh izR;sd ;qok ds fy, ,d vf/os'ku esa fy, x, egRoiw.kZ fu.kZ; bl izdkj gS%
VfuZx ikWbV lkfcr gksxkA l=k ds var esa iwT; xq:nso o"kZ esa ,d okapuk f'kfoj ,oa ,d Lokè;k;h f'kfoj 
x P N k f / i f r  v k p k ; Z  H k a x o r  J h  dk vk;kstu (xq:nso dh fuJk esa)
ftuef.kizHklwjh'ojth e-lk- us ns'kHkj ls vk;s izfr o"kZ vlkst ofn 2 dks prqFkZ nknkxq:nso dh 
gtkjksa ;qokvksa dks lacksf/r djrs gq, iQjek;k fd lkjs iq.;frfFk ij HkO; esys dk vk;kstu 
;qok ,dtqV gksdj ,d&nwljs ls lg;ksx djrs gq, 

izfr o"kZ Jko.k 'kqDy 6 dks [kjrjxPN fnol eukuk
/eZ ds {ks=k esa de djsa ;gh vf[ky Hkkjrh; 

xPNkf/ifr vkpk;ZJhth ds nh{kk fnol (vk"kk<+ 
[kjrjxPN ;qok ifj"kn dk m~nns'; gSA fdlh /eZ ;k 

ofn 6) ds miy{; esa fpfdRlk f'kfoj ,oa ekuo lsok ds 
lEiznk; dk fojks/ u djrs gq, viuk fodkl gh 

fofHkUu miØe vk;ksftr djuk
[kjrjxPN ;qok ifj"kn dk 

fn- 8 tuojh 2017 dks ,tsUMk gSA ;qok ifj"kn~ esa lnk 
vius {ks=k ds ftuky;] dh Hkk¡fr bl ckj Hkh vkpk;Z 
nknkokMh mikJ; vkfn dk Hkxoar dk mn~cks/u lqu lHkh 
'kqf¼dj.k djukmudh ve`rok.kh esa ljkcksj gks 

jk"Vªh; egkea=kh iznhi /U; gks x, --- xq:nso us lHkh 
JhJhJheky us nqxZ 'kk[kk }kjk lnL;ksa ls vkÞoku fd;k fd 
bl vf/os'ku gsrq vYi le; T;knk ls T;knk [kqn dks 
esa dh x;h lqanj O;oLFkk dh [kjrjxPN dh lekpkjh ls tksM+ 
Hkwfj Hkwfj iz'kalk dhA lkFk gh ;qok oxZ Lokè;k;h cusa D;ksafd 
lHkh 'kk[kkvksa ds lnL;ksa dk vius xPN ds fodkl ds fy;s 
vkHkkj izdV fd;kA;s lcls t:jh ea=k gSA

dsUnzh; lfefr n~okjk bl jk"Vªh; vf/os'ku ds jk"Vªh; lgea=kh jes'k ywadM us vius Hkko 
liQy vk;kstu gsrq Jh tSu 'os] eqfrZiwtd la?k nqxZ] O;Dr djrs gq, ,sls Lokè;k;h rS;kj djus ij tksj 
la?k'kkLrk pkrqekZl lfefr 2016 ,oa vf[ky Hkkjrh; fn;k tks izfro"kZ ,sls LFkkuksa ij tgk¡ [kjrjxPN dk 
[kjrjxPN ;qok ifj"kn~&nqxZ 'kk[kk ds inkf/dkfj;ksa dk pkrqekZl uk gks ogka tkdj i;qZ"k.k vkfn fØ;k,a djk 
cgqeku fd;k x;kA l=kkar esa nqxZ 'kk[kk }kjk vf[ky Hkkjrh; lds ftlls xPN ds vuq;k;h xPN dh fØ;kvksa ls 
[kjrjxPN ;qok ifj"kn~ dh dsUæh; lfefr ds lnL;ksa ,oa oafpr uk gks] bl ij xq:nso us rRdky ;qok ifj"kn~ 
ds;qi dh LkHkh 'kk[kkvksa dk cgqeku fd;k ,oa vkHkkj izdV ds varxZr ,sls izdks"B ds fuekZ.k ds funsZ'k fn, tgk¡ 
fd;kA,sls Lokè;k;h rS;kj fd;s tk ldsa ,oa bl izdks"B dk 

lnL;ksa dh la[;k de gks pysxk fdUrq lnL;ksa esa izHkkj jes'k ywadM dks fn;k x;kA
xPN ds izfr leiZ.k vkSj vuq'kku t:jh gS] lnL;ksa dh ds;qi ds jk"Vªh; lykgdkj ineth VkafV;k us 
ok.kh] vkpj.k vkSj dk;Z'kSyh esa [kjk jguk gh [kjrjxPN vxys o"kZ ls 'kk[kkvksa dks iqjLd`r djus ds fy, 
dh igpku gSAfuf'pr ekinaM (Point System) dh lfoLrkj 
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vkpk;Z Jh us ;qokvksa dks liQyrk ds fy, ls tqM+s gj lnL; dks thou ds fy, vkSj /eZ ikyu ds 
fMlhIyhu (vuq'kklu)] Mk;jsD'ku (funsZ'ku)] lgh fy;s ladYi ysuk pkfg,A
mís'; vkSj y{; ikus ds fy, fØ;k'khyrk rFkk Ms;j vkpk;ZJh us dgk fd thou esa ân; dh 'kq¼rk ds 
(lkgl) dk Fkh Mh lw=k fn;k] lkFk J¼k vkSj nwljksa ds izfr vPNs fopkjksa dks xzg.k djsa 

ds;qi dh nks ubZ 'kk[kkvksa uhep vkSj vfgokjk vkSj mudks dk;Z :i esa ifjofrZr Hkh djsaA f'k{kk ds {ks=k esa] 
dh 'kiFk fof/ iwT; vkpk;Z Jh th }kjk vf/os'ku esa ekuolsuk ds {ks=k esa lHkh ;qok lnL; lfØ;rk ls tqMs+ vkSj 
lEiUk djokbZ xbZ lektlsoh dk;ksZ dks ewrZ:i nsdj nwljksa dks izsj.kk nsaA

vf/os'ku dk nwljk ,oa rhljk l=k iw.kZ :i ls vkpk;ZJh us ;qok leqnk; dks /eZ {ks=k esa izkphu 
;qokvksa ds uke jgk tgk¡ ds;qi dh fofHkUu 'kk[kkvksa eafnjksa] nknkokfM;ksa vkSj mikJ;x`gksa ds th.kksZ¼kj ,oa j[k 
ds inkf/dkfj;ksa ,oa lnL;ksa ls vius fopkj j[ks j[kko ds lkFk&lkFk u, eafnjksa vkSj mikJ; x`gksa dh 
oDrkvksa }kjk dbZ lq>ko fn, x, ftUgsa jk"Vªh; LFkkiuk ,oa fuekZ.k ds fy, Hkh rRijrk ls lg;ksx nsus o 
dk;Zdkfj.kh us xaHkhjrk iwoZd fopkj dj mu ij tqMus dks dgkA
vey djus dk vk'oklu fn;k iwjs lnL;ksa dks O;fDrxr :i ls 
Hkkjr ls vyx vyx 'kk[kkvksa ls dqN fu;eksa dk ikyu djus dk 
i/kjs gtkj ls T;knk izfrfuf/;ksa us ldYi ysus ds fy, izsfjr djrs gq, 
vf/os'ku dks viuh liQyrk ds vkpk;ZJh us dgk fd lHkh ;qo 
pje ij igq¡pk fn;kA ds;qi dh lnL; ftu eafnj o xq:oanu dh 
o"kZHkj ds dk;ksZ dh leh{kk dj mu fof/ iwjh J¼k ds lkFk djsaA
dk;ksZ dks vkxs vkSj lqfu;ksftr :i vkpk;ZJh us ;qokvksa dks jkf=k 
ls vk;ksftr djus dk ladYi lHkh ds le; Hkkstu u djus dk ldYi 
'kk[kkvksa ds lnL;ksa us fy;k ,d ysus ds lkFk rFkk lkewfgd 
,slk [kq'kuqek ikfjokfjd ekgkSy jkf=k&Hkkst tSls vk;kstuksa esa 'kkfey 
rS;kj gqvk ftlesa lHkh us vius u gksus dk Hkh funsZ'k fn;kA 
fopkjksa dk vknku iznku fd;kA bl iqT;Jhth us vkàku ij ds;qi ds 
l=k dk O;ofLFkr lapkyu lgea=kh ns'k Hkj ls i/kjs lsadMksa lnL;ks us 
jes'k ywadM us fd;kA ,d o"kZ ds fy, fdlh Hkh lekjksg ('kknh] fjlsIlu] x`g 

l=k ds var esa jkf=k esa NÙkhlx<+ ds lqizfl¼ izos'k vkfn) esa jkf=k Hkkstu u djus dk ladYi fd;kA
dykdkj gsear >kcd ,oa lkfFk;ksa }kjk HkfDr Hkkouk nqxZ eas vk;ksftr bl v-Hkk-[k-;q- ifj"kn ds izFke 
dk jaxkjax dk;ZØe tek;kA jk"Vªh; lEesyu esa ;qokvksa ds mYykl vkSj mRlkg ij 

vf/os'ku ds nwljs fnu izkr% lHkh ;qokvksa }kjk vkpk;ZJhus izlUurk O;Dr djrs gq, lEesyu vk;kstu 
izHkkr isQjh dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa lHkh dk djus okyh pkrqekZl vk;kstu lfefr vkSj ;qok ifj"kn~ nqxZ 
vuq'kklu ns[krs gh curk FkkA cSaM dh /qu ,oa bdkbZ ds dk;ksZ dh vuqeksnuk dhA vkpk;ZJh us lHkh 
xq:nso dh t;dkjs ls nqxZ 'kgj xwat mBkA ;qokvksa dks lkekf;d] izfrØe.k] lk/uk vkfn lh[kus ,oa 

f}rh; fnu ds izFke l=k dk vkjEHk xq:nso ds fl[kkus ds fy, ladfYir gksus dk funsZ'k Hkh fn;kA
eq[kkjfoan ls eaxykpj.k ds lkFk gqvkA /eZ lHkk dks izs"kd 
lacksfr djrs gq, iwT; vkpk;ZJh ftuef.kizHklwjhth /uir dkuqaxks (jk"Vªh; la;kstd&izpkj izlkj) 
e-lk- us ;qokvksa dks dgk fd [kjrjxPN ;qok ifj"kn vf[ky Hkkjrh; [kjrjxPN ;qok ifj"kn~



tgkt efUnj    vDVwcj & 2016 32

xPN xf.kuh i w - cudj HkO;kfrHkO; vkjrh gqbZA ftldk ykHk la?koh 
lqykspukJhth e-lk- vkfn ek.kdpanth v:.kdqekjth yyok.kh us fy;kA mlh fnu 
Bk.kk 7 dh ikou fuJk ea egkiwtk dk vk;kstu gqvk nknkokM+h eafnj bruk lqUnj 
i;qZ"k.k ioZ dh vkjk/uk cgqr ltk;k x;k yxrk gh ugha Fkk fd ;g viuh nknkokM+h gSaA 
HkO; :i ls gqbZA izFke rhu fnu ftldk ykHk usehpanth jk.kkeyth NktsM us fy;kA 
nksigj esa egkohj Lokeh Hkknzoklqfn rht ds fnu jkgqydqekj tljktth NktsM+ ,oa 
"kV~dY;k.kd iwtk] ik'oZukFk lHkh irLoh dk lkewfgd iPpD[kk.k o vfHkuanu fd;k 

iapdY;k.kd iwtk Hkknzin ofn pkSnl dks x;kA laoRljh egkioZ ds ikou fnu iq:"kksa esa o efgykvksa 
nknkxq:nso dh iwtk gqbZA nknkxq:nso ef.k/kjh esa cgqr ikS"k/ gq, NksVs NksVs cPPksa us igyh ckj ikS"k/ ds 
ftupUnzlwfjth e- dh LoxkZjksg.k frfFk ds fufer lkFk miokl fd;kA lkèoh izhfr;'kkJhth e- us ckjlks lw=k 
xq.kkuqokn vkSj lk;adky enuiky egkjktk cudj dk okapu fd;kA lkewfgd riL;k dk ikj.kk la?koh 
xq:nso dh 108 nhiksa ls vkjrh dk vk;kstu j[kk ek.kdpanth v:.kdqekjth yyokMh dh vksj gqvkA
x;kA enuiky jktk cuus dk ykHk usehpanth i;qZ"k.k egkioZ esa t;.kkozr esa cgqr yksxksa us ykHk 
vk;kstu gqvkA Hkknoklqfn ,de ds fnu LoIukorj.k fy;kA djhc 100 ls vf/d yksxksa us t;.kkozr dk ri 
Hkh cgqr ,sfrgkfld :i ls vkSj ckysdvksa }kjk u`R; fd;kA lkS- yfyrknsoh f'koykyth yyok.kh us 32 miokl 
gq, HkO; :i ls gqvkA jfookj dks dqekjiky egkjktk fd;sA

bpydjath eas HkO; i;qZ"k.k iokZjk/kuk lEiUu

iw- [kjrjxPNkf/ifr vkpk;Z Hkxoar Jhen~ 
ftuef.kizHklwjh'ojth e-lk- ds f'k"; riLoh eqfujkt Jh 
eS=khizHklkxjth ds }kjk 56 miokl dh lqnh?kZ ri'p;kZ 
'kkrk] lekf/ vkSj vkuUniwoZd lEiUu gqvkA vHkh mudk 
pkrqekZl ½f"kds'k esa lk/uk&vkjk/uk ds y{; ls py jgk 
gS bl pkrqekZl ls iwoZ Hkh os vius thou esa ekl{ke.k] 
o"khZri vkfn dh vkjk/uk,a yxkrkj djrs gh jgrs gSA ;gk¡ 
;g Hkh KkrO; gS fd eqfuJh us vius thou esa thon;k gsrq 
vusd ckj vu'ku fd, gS vkSj dRy[kkusa dks cUn 
djokdj Hkkjr Hkwfe ij vfgalk dk mn~?kks"k fd;k gSA tgkt 
eafnj ifjokj dh vksj ls mudks gkfnZd 'kqHkdkeuk vfiZr 
dh tkrh gSA

eqfuJh eS=hizHklkxjth }kjk 56 miokl dh ri'p;kZ

[kjrjxPN leqnk; ije~ iwT;k izofrZuh Lo-Jh frydJhth e-lk-dh lqf'k";k i-iw-lkèohJh fouhr;'kkJh th 

e-lk- dk iwuk esa LoxZokl gks x;kA vkpk;Z Jhen~ fot; fuR;kuUnlwfjth us nsg foltZu dh fof/ djokbZA lkèohth 

ds nsoyksd xeu ls xPN vkSj leqnk; esa gkfu gqbZ gSA tgkt eafnj ifjokj nsoyksdxkeh vkRek dks lknj J¼katfy 

vfiZr djrk gSA

[kjrjxPNh;k lkèoh fouhr;'kkJhth dk nsoyksd xeu



tks/kiqj ckM+esj tSu lekt esa iokZf/kjkt i;qZ"k.k o i-iw- egÙkjk 
Jh pEikJhth e-lk- dh 28 oha iq.; frfFk lkuan lEiUu
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rikxPNkf/ifr vkpk;ZJh izselwjh'ojth e-lk- dk eqEcbZ esa 25 flrEcj dh eè;jkf=k yxHkx 12-18 cts 

dky/eZ gks x;kA vkpk;Z Hkxoar dqN le; ls vLoLFk py jgs FksA iwT; vkpk;Z Hkxoar ds nsoyksd xeu ds 

lekpkj feyrs gh tSu lekt esa 'kksd dh ygj nkSM+ iM+hA iwT; vkpk;Z Hkxoar dk nwljs fnu vfXu laLdkj fd;k 

x;k ftlesa cM+h la[;k esa J¼kyqvksa us mUgsa vafre fonkbZ nhA vkpk;ZJh us vius lqnh?kZ la;e i;kZ; esa /eZ dh 

vkjk/uk ls ftu'kklu dh egrh izHkkouk dhA KkrO; gS fd 97 o"kZ dh vk;q"; esa Hkh Lo;a gh la;e /eZ dh 

leLr fØ;kvksa ds dj ikus dh l{kerk dk Js; os lnk uodkj egkea=k vkSj ftu'kklu dks nsrs FksA tgkt eafnj 

ifjokj lknj J¼katyh vfiZr djrk gSaA

vkpk;ZJh iszelwjh'ojth e-lk- dk nsoyksd xeu

ije iwT; [kjrjxPNkf/ifr vk-Hkk- Jh ftu foHkwf"krk Jh pEikJhth e-lk- dh 28 oha iq.; frfFk fufers 

ef.kizHklwjh'ojth e-lk- dh vkKkuqofrZuh f=kfnolh; egksRlo dk vk;kstu j[kk x;kA izFke fnu 

pEik&ftrsUnz T;ksfr i-iw- /oy ;'kLohJh foey lkeqfgd vk;afcy izopu] tki vkfnA f}rh; fnol iap 

izHkkJhth e-lk- vkfn Bk.kk9 dh {kseadjh fuJk esa ijes"Bh ds o.kkZuqlkj 108 ,dklusa] ueLdkj egkea=k dk 

ckM+esj tSu lekt tks/iqj la?k esa iokZf/jkt i;q"kZ.k HkkO; tki o vuq"Bku i-iw- xq:o;kZ Jh dh xq.kkuqokn lHkk 

egkioZ HkfDr Hkkouk o ri&ti ds lkFk euk, x,A ftlesa lhek oMsjk] dapu Mqaxjoky] mn;jktth xka/h] i-

vkBoka fnu& laoRljh egkioZ izkr% 6 cts iw- foeyizHkkJhth e-lk- i-iw- fo'ojRuk Jhth e-lk- 

dkiQh iq:"k o efgykvksa us ikS"k/ozr fy;kA xq:o;kZ Jh ds thou ij izdk'k MkykA xq:o;kZ Jh ds 

izfrØe.k] ifMysg.k] Lokè;k; fiQj ftueafnj n'kZu rLohj dks nhi izTToyu] ekY;kiZ.k] okl{ksi iwtk dh 

djds lHkh izopu eaMi esa igqapsA ewylw=k ogksjkus ds cksfy;ka lkekf;d] ekSu ozr o uodkj ea=k dh ekyk ls gqbZA

i'pkr~ Kku iwtk vkfn gqbZA lkèoh t;jRukJth e- okl{ksi iwtk Jherh ueZnk nsoh iRuh lwjtey th 

lk- us daBLFk ewy lw=k dk okapu fd;kA 'kq¼ cksgjk us 3300 lkekf;d] ekY;kiZ.k&eqeq{k jtr lsfB;k o 

mPpkj.k o Li"V ok.kh ls Ms<+ ?kaVs esa ckjlk lw=k dk 'kqHke~ fla?koh pkSgVu --- 4100 uodkj ea=k dh ekyk o 

okapu fd;kA nhi izTtofyr djus dk js[kk lsfB;k xzqi us 1300 ?akVs ekSu 

Hkknzok lqnh 6 dks izkr% lkeqfgd ikj.ks dk ozr ls fy;kA 28 oha iq.; frfFk fufeÙk 28 ydh MªkW fudkys 

ykHk nsohykyth ehupanth cksgjk us fy;kA i;q"kZ.k x;sA

ioZ ds vUrxZr 16 miokl 15]13]11]9 ,oa r`rh;k fnol 22 osa rhFkZdj usfeukFk ijekRek dk 

lkeqfgd vV~BkbZ;ka] NV~B vBe vkfn dhyiL;k,a HkO; Luk=kegksRlo ckfydkvksa o efgykvksa ds }kjk 

gqbZ lcdk ikj.kk ,d lkFk O;ofLFkr :i ls djok;k usfeukFk dk tUe ls ysdj nh{kk rd laiw.kZ thou ij ân; 

x;kA 9 cts v{k;fuf/] leolj.k ,oa lHkh Li'khZ ukfVdk dk vk;kstu gqvkA bldk lapkyu lkèoh Jh 

riLoh;ksa dk HkO; oj?kksM+k fudykA e;wjfiz;k Jhth e-lk- us fd;kA bl dk;ZØe dh ppkZ 

Hkknzok lqnh 7 rk- 9-9-2016 ls i-iw- egrjkin dkiQh fnuksa rd yksxksa dh tqcku ij jghA 
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jk;iqj uxj esa bl o"kZ [kjrjxPNkf/ifr nknkokM+h eka eÁkorh eafnj vkfn esa utkjk gh vyx FkkA 
vkpk;Z Hkxoar Jhftu ef.kizHklkxj lwjh'ojth e- lEiw.kZ nknkokM+h izkax.k Hkh NksVk yxus yxkA fnukad 2 
lk- dh vkKk ls cgu e-lk- fonw"kh tSu lkèohJh MkW- flrEcj 2016 dks Hkxoku egkohj Lokeh tUe okapu ds 
fo|qrizHkkJhth e-lk- dh f'k";k fonq"kh tSu lkèoh volj ij J¼kyqtuksa dk lSykc vius pje ij FkkA 
Jh MkW- Jh uhykatuk Jhth e-lk- vkfn Bk- 6 dh egkLoIuksa us p<+kos dh cksfy;ka yh mUgkasus Lo;a dks /U; rks 
ikou fuJk esa iokZf/jkt i;wZ"k.k egkioZ dh fd;k gh lkFk gh lHkh dk mRlkg o/Zu Hkh fd;kA izHkq 
vHkwriwoZ eaxy vkjk/uk vR;Ur HkkoksYykl iwoZd O;fDr dh vn~Hkqr fe'kky izLrqr djus dh Hkkouk Hkkrs gq, 
lEiUu gqbZA vkB fnolh;  iokZjk/uk esa nSfud izHkq ikyukth vkfn pkSng egkLoIuksa dks eLrd ij /kj.k dj 
iwtu] izopu] lkekf;d] izfrØe.k] lfgr Lokè;k; J¼kyqvksa us vius HkkX; dks ljkgkA 
vkfn /kfeZd dk;ZØeksa eas vkjk/dksa us mRlkg iwoZd fnukad 7 flrEcj 2016 dks izkr% lnj cktkj fLFkr 
Hkkx ysdj vius deks± dh futZjkA dhA fonq"kh Jh ½"kHknso tSu 'os- eafnj ls HkO; oj?kksM+k fudkyk x;k 
lkèohth MkW- uhykatuk Jh th ds /kjk izokg izopuksa ftlesa jFk ij ijekRek dh izfrekth dks t;?kks"k lfgr 
us vuwBk leka cka/ fn;kA J¼kyqtuksa dh vikj HkhM+ fojkftr fd;k x;kA cS.M ckts] bUæèotk] v'okjksgh 
ls lEiw.kZ izopu iaMky [kpk[kp Hkjk gqvk jgrk Fkk lfgr vikj tu lewg us xxupqEch t;?kks"k ls vkdk'k 
lkèoh th Jh dh vkd"kZd izopu 'kSyh dk Jo.k xqatk;eku dj fn;kA eLrd ij eaxy dy'k /kj.k djrh 
djus gsrq J¼kyqtu le;iwoZ gh izopu gky esa izos'k gqbZ efgyk,a o iq:"k drkjc¼ gksdj oj?kksM+s dh 'kksHkk esa 
dj viuk LFkku lqjf{kr dj ysrs FksA ,slk izrhr gks vfHko`f¼ dj jgs FksA uxj ds fofHkUu izeq[k ekxksZ dk 
jgk Fkk fd vikj tu esnuh ,d nwljs ls vkxs jgus ifjHkze.k djrs gq, 'kksHkk ;k=kk nknkokM+h igqap dj /eZ lHkk 
dh gksM+ esa meM+ iM+h gksA esa ifjofrZr gks xbZA nknkokM+h ds Jh lq[klkxj izopu LFky 

fnukad 29 vxLr 2016 dks iokZf/jkt i;wZ"k.k ds lqlfTtr eap ij lkèoh leqnk; fojkteku FksA {kek ioZ 
egkioZ dk 'kqHkkjEHk gksrs gh ioZvkjk/dksa dk lewg ds miy{k esa lkèohth Jh MkW- uhykatukJh us ekfeZd 
loZ=k n`"VO; gks jgk FkkA vkjk/d viuh viuh mn~cks/u fn;kA vusd oDrkvksa us bl volj ij vius 
/kfeZd fØ;kvksa esa O;Lr utj vk jgs FksA ftuky;] fopkj izdV djrs gq, djc¼ {kek ;kpuk dhA 

jk;iqj nknkokMh esa i;qZ"k.k egkioZ dh vkjk/kuk lEiUu

1- Jh eksgupanth <Mô] psUubZ] 12-Jh jruykyth ladyspk]ckM+esj] lfpo
laj{kd 13- Jh ckcqykyth Vh] cksFkjk] ckM+esj] dks"kkè;{k

2- MkW- ftrsUæ 'kkg]  14- Jhckcqykyth usfepUn NktsM+] eqEcbZ] lg&dks"kk-vgenkckn] laj{kd
16- Jh lqjs'kth yqf.k;k] pSUubZ] lg&dks"kkè;{k3 -  Jh esokjketh cksgjk] ckM+esj laj{kd
16- Jh 'kda jykyth /kjhoky] ckMe+ js ] fuek.Z k e=a kh4- Jh Hkaojykyth NktsM+] eqEcbZ] vè;{k
17- Jh dsoypUnth NktsM+] ckMesj] izpkj ea=kh5- Jh la?koh rstjktth xqysPNk] cSaxyksj] ofj- mik-
18- J jk.keyth ladyspk] ckM+esj] lykgdkj6- Jh euksgjykyth dkuwxks] eqEcbZ] mikè;{k
19- Jh /eZpUnth NktsM+] tks/iqj] lykgdkj7- Jh }kjdknklth Mkslh] ckM+esj] mikè;{k
20- Jh izdk'kth dkuwxks] eqEcbZ] lykgdkj8- Jh ckcwykyth Mkslh] t;iqj] mikè;{k
21- Jh jktHkkbZ yks<+k] mn;iqj] lykgdkj9- Jh ckcqykyth yqf.k;k] vgenkcn] mikè;{k
22- Jh mn;jktth tSu] tks/iqj] lykgdkj10- Jh ekaxhykyth ekyw] lqjr] egkea=kh
23- Jh Hkaojykyth lsfB;k] ckM+esj] lykgdkj11- Jh lEirjktth cksFkjk] fnYyh] lfpo

dq'ky okfVdk VªLV e.My 2016&2019
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VªLVh
24- Jh fot;jktth Mkslh] cSaxyksj

25- Jh ve`rykyth NktsM+] ckM+esj]

26- Jh v'kksdth Hkalkyh] vgenkckn]

27- Jh ckcqykyth NktsM+] uolkjh

28- Jh ckcqykyth ekyq] lqjr
50- Jh enuykyth ekyw] tks/iqj

29- Jh ckcqykyth ejfM;k] eqEcbZ
51- Jh eqypUnth ladyspk ckyksrjk

30- Jh vkseizdk'kth ykypanth e.M+ksjk] lqjr
52- Jh vkseizdk'kth NktsM+] bPydj.kth

31- Jh izdk'kpUnth yks<k] t;iqj
53- Jh ikjleythds'kjheyth /kjhoky] tks/iqj

32- Jh ckcqykyth lsfB;k] ckM+esj
54- Jh vkj-vkj- Hkalkyh] dksydrk

33- Jh Hkxokunklth ekyq] lqjr
55- Jh jktsUæth ladyspk] bjksM

34- Jh Hkhejktth cksgjk] t;iqj
56- Jh jes'kth ftojktth JhJheky] eqEcbZ

35- Jh Nxuykyth ek.kdeyth cksFkjk] ckM+esj
57- Jh jes'kth ejMh;k] lqjr

36- Jh Nxujktth ?kh;k] lqjr
58- Jh jes'kth ljkiQ] ckM+esj

37- Jh pEikykyth NktsM+ ckM+esj
59- Jh lqjs'kdqekjth dkadfj;k] jk;iqj

38- Jh nkueyth Mwaxjoky] tks/iqj
60- Jh jruykyth gkykokyk] vgenkckn

39- Jh nhipUnth ckiQuk] vgenkckn
61- Jh jruykyth lsfB;k] f=kiqj] 

40- Jh xkSrepUnth oMsjk] bPydj.kth
62- Jh jruykyth oMsjk] ckM+esj

41- Jh xkSrepUnth gkykokyk] lqjr
63- Jh lTtujktth esgrk] ckM+esj

42- Jh ?ksojpUnth ejMh;k] lqjr
64- Jh lEirjktth /kjhoky] lqjr

43- Jh gfLreyth cksFkjk] fnYyh
65- Jh lEirjktth vkj- esgrk] ckM+esj

44- Jh txnh'kPkUæth ds'kjheyth cksFkjk] ckM+esj
66- Jh 'kadjykyth cksFkjk] ckM+esj

45- Jh txnh'kth Hkalkyh] ikyh
67- Jh 'kkafrykyth NktsM+ ekysxkao

46- Jh tosjhykyth nslkbZ] lqjr
68- Jh f=kyksdpUnth cjMh;k] jk;iqj

47- Jh dsyk'kpUæ txnh'k th /kjhoky] ckM+esj
69- Jh ?ksojpUnth /kjhoky] vgenkckn

48- Jh dsyk'kth dksVMh;k] ckM+esj
70- Jh xsuhjketh ekyq] tks/iqj

49- Jh yw.kdj.kth cksFkjk] ckM+esj

ryksnk esa xq:o;kZ Jh J¼katukJhth e-lk- ,oa nhiekykJhth e-lk- dk pkrqekZl cM+s gh èkweèkke ls py jgk 
gSA ;gk¡ ekl{ke.k dh fojgeku] vV~BkbZ] lksyg miokl] lksyg d'kk;] v{k;fuf/] laeo'kj.k] eks{k ri tSls ri 
gq;sA lkewfgd rsys ,oa vk;afcy Hkh vPNh la[;k esa lEiUu gq;sA ;gk¡ rsys vkSj vk;afcy dh yM+h py jgh gSA cdjh 
bZn ds fufeÙk lkewfgd vk;afcy djok;s x;sA ml fnu 80 ls 85 vk;afcy gq;sA lhea/j Lokeh dh Hkko;k=kk cM+h 
/we/ke ls eukbZ xbZA v"Vizdkjh iwtk dk egkvk;kstu gqvkA [kjrjxPN fnol cM+s gh g"kZ vkSj mYykl ds lkFk 
lEiUu gqvkA ml fnu ukfVdk gqbZA jfookj dks cPpksa dk f'kfoj] 'kfuokj dks efgyk f'kfoj vkSj izfrfnu lqcg ;qok 
oxZ dh Dykl vkSj nksigj esa efgykvksa dh rRoKku dh Dykl pyrh gSA HkDrkej izopu vkSj izfrØe.k izfrfnu 
pyrk gSA ;gk¡ iokZf/jkt i;qZ"k.k ioZ Hkh cM+s gh /we/ke ls ,oa g"kZ vkSj mYyl ds lkFk lEiUu gqvkA

ryksnk esa pkrqekZl dh /kwe
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iwT; xq#nso [kjrjxPNkf/kifr vkpk;Z nso Jh ohjsUnzeyth esgrk] psUubZ & rfeyukMq
Jh ftuef.kizHklwjh'ojth e-lk- dh ikou fuJk Jh dq'kypanth xksysPNk] cSaxyksj & d.kkZVd
esa vf[ky Hkkjrh; Jh tSu 'osrkEcj [kjrjxPN Jh ckcqykyth la[kyspk] gSnjkckn& vka/kz izns'k
izfrfuf/k egklHkk dk rhu o"kZ ds fy;s xBu fd;k Jh fot;eyth yks<k] dksydkrk& ia- caxky
x;kA lkFk gh fu.kZ; fy;k x;k fd [kjrjxPNh; Jh ghjkykyth eqljQ] fnYyh& fnYyh 
'kkL=h; lqfo'kq) ijEijk ds vk/kkj ij iapkax dk Jh larks"kdqekjth xksysPNk] jk;iqj& egkea=h
izdk'ku iwT; xPNkf/kifr vkpk;ZJh ds vkns'k ls Jh inedqekjth VkfV;k] psUubZ& ea=h
muds }kjk izekf.kr :i ls izfrfuf/k egklHkk Jh jruykyth cksgjk] vgenkckn& dks"kk/;{k
}kjk fd;k tk;sxkA Jh ckcqykyth ejfM;k] eqacbZ& lgdks"kk/;{k

bl fo"k; esa iwT; vkpk;ZJh us Qjek;k& Jh T;ksfrdqekjth dksBkjh] t;iqj& izpkj izlkj ea=h
gj leqnk;] xPN o laiznk; dh viuh ,d Jh egkohjth NktsM] iw.ks& lkaLd`frd ea=h
ijEijk gS fd iapkax dk fu/kkZj.k xPNkf/kifr 
vkpk;Z Hkxoar gh djrs gSaA [kjrjxPN ijEijk esa 

Jh foeypanth lqjk.kk t;iqj] Jh rstjktth Hkh o"kksZa dh ;g ijEijk jgh gS fd [kjrjxPNh; 
xqysPNk cSaxyksj] Jh oaljktth Hkalkyh vgenkckn] Jh iapkax dk izekf.kr izdk'ku iwT; xPNkf/kifrJh 
fryksdpanth cjfM;k jk;iqj] Jh izdk'kpanth dkuwxks ds vkns'k ls gh gksrk vk;k gSA bl ijEijk dk 
eqacbZ] Jh nhipanth ckQuk vgenkckn] Jh ckcwykyth ikyu djrs gq, iapkax dk izdk'ku gksuk gSA 
ywf.k;k vgenkckn] Jh fot;panth xksysPNk /kerjh] mUgksaus Hkkjr Hkj ds leLr Jh la?kksa dks vkns'k 
Jh xkSrepanth dokM fr:ikrwj] Jh ckcqykyth fn;k fd izfrfuf/k egklHkk }kjk muds vkns'k ls 
ikyjspk gkWLisV] Jh xtsUnzth Hkalkyh mn;iqj] Jh gksus okys iapkax dks gh [kjrjxPN ijEijk dk 
egsUnzth jkadk cSaxyksj] Jh Kkupanth dksBkjh nqxZ] Jh ekU; iapkax gh izekf.kr ekuk tk;sxkA mlds 

vk/kkj ij gh Jh la?k dks vkjk/kuk djuh gSA ohj }kjdknklth Mkslh ckMesj] jruykyth ladyspk 
laor~ ds vk/kkj ij izdkf'kr gksus okys bl iapkax ckMesj] Jh iq[kjktth JhJheky uanqjckj] Jh 
esa frfFk fu/kkZj.k bl nhikoyh ls vxys o"kZ dh mRrepanth jkadk psUubZ] Jh euksgjth dkuwxks eqacbZ] 
nhikoyh rd gksxkA bl iapkax esa vU; lkjh Jh lqjs'kth dkadfj;k jk;iqj] Jh c`tsUnzflagth yks<k] 
mi;ksxh lkexzh nh tk;sxhA iapkax dk forj.k vkxjk] Jh ewypanth ywf.k;k nqxZ] Jh dSyk'kth 
lexz Hkkjr esa fd;k tk;sxkA ladyspk psUubZ] Jh lqjs'kth ywf.k;k psUubZ] Jh 

v/;{k egksn; Jh >kcdth us crk;k fd os ;ksxs'kth cjfM;k xksafn;k] Jh tljktth NktsM 
egklfpo Jh larks"kth xksysPNk] mik/;{k Jh bpydjath] Jh xkSreth oMsjk bpydjath] Jh 
izdk'kpanth lqjk.kk o lnL;ksa ds lkFk vfr'kh?kz ckcqykyth NktsM eqacbZ] Jh fryksdpanth ikj[k 
ckMesj] ckyksrjk] t;iqj] tks/kiqj] fnYyh vkfn jk;iqj] Jh larks"kdqekjth yks<k nqxZ] Jh dkafrykyth 
{ks=ksa dk Hkze.k dj lk/kq lk/ohth Hkxoarksa ds n'kZu cksFkjk nqxZ] Jh lairjktth /kkjhoky lwjr] Jh 
dj ppkZ dj muls vk'khokZn xzg.k djsaxs rFkk 

yw.kdj.kth cksFkjk ckMesj] Jh ckcqykyth cksFkjk LFkkuh; la?kksa ds lkFk xPN fodkl gsrq ppkZ 
ckMesj] Jh lairjktth cksFkjk fnYyh] Jh fj[kcjktth fopkj.kk djsaxsA egklHkk esa fuEufyf[kr lnL;ksa 
Hkalkyh tks/kiqj] Jh lquhyth pksjfM;k dksydkrk] Jh dk p;u fd;k x;kA
iq[kjktth rkrsM vgenkckn] Jh jes'kth ejfM;k Jh eksgupanth <M~<k] psUubZ& laj{kd
lwjr] Jh jruth cksFkjk vgenkckn] Jh jruykyth Jh eksrhpanth >kcd] jk;iqj& v/;{k
ckyM lwjr] Jh ?ksojpanth ejfM;k lwjr] Jh Jh fot;jktth Mkslh] cSaxyksj& ofj"B mik/;{k
tosjhykyth nslkbZ fl.k/kjh] Jh Nxuth ?kh;k fHk;kM 
lwjr] Jh ckcqykyth ekyw lwjr] Jh xkSreth gkyk Jh Hkaojykyth NktsM] eqacbZ & egkjk"Vª
okys lwjr] Jh larks"kdqekjth cSn jk;iqj] Jh egsUnzth Jh izdk'kpanth lqjk.kk] jk;iqj & NÙkhlx<
dkspj jk;iqj] Jh ujs'kth 'kadys'kk dY;k.k dks Jh Hkwjpanth thjkoyk] tks/kiqj & jktLFkku
lfEefyr fd;k x;kAJh ekaxhykyth ekyw] lwjr & xqtjkr

lnL;

{ks=h; mik/;{k&

vf[ky Hkkjrh; Jh tSu 'osrkEcj [kjrjxPN izfrfuf/k egklHkk dk xBu
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iwT; xq#nso [kjrjxPNkf/kifr vkpk;Z nso la?koh Jh dq'kyjktth xqysPNk] cSaxyksj
Jh ftuef.kizHklwjh'ojth e-lk- dh ikou fuJk Jh galjktth Mkslh] cSaxyksj
esa Jh ftunÙk&dq'kylwfj [kjrjxPN is<h dh Jh lqcks/kpanth cksFkjk] Xokfy;j
dk;Zdkfj.kh dk vkxkeh dk;Zdky ds fy;s xBu Jh egkohj Lokeh tuS  njs klj VLª V]ik;/kuq h] ecaq bZ
fd;k x;kA Jh ckcqykyth ikyjspk] gkWLisV
Jh eksgupanth <M~<k] psUubZ & laj{kd Jh tokgjykyth ns'kygjk] eqacbZ
Jh rstjktth xqysPNk] cSaxyksj & v/;{k Jh ckcqykyth ywf.k;k] vgenkckn
Jh Hkaojykyth NktsM] eqacbZ &ofj"B mik/;{k Jh ckcqykyth NktsM] eqacbZ
Jh inedqekjth VkfV;k] psUubZ & egkea=h Jh egsUnzth jkadk] cSaxyksj
Jh ckcqykyth ejfM;k] eqacbZ & ea=h Jh lquhyth pkSjfM;k] dksydkrk
Jh nhipanth ckQuk] vgenkckn& dks"kk/;{k Jh egkohjth Mkxk] t;iqj
Jh xtsUnzth Hkalkyh] mn;iqj& lgdks"kk/;{k Jh lqjs'kth ywf.k;k] psUubZ

Jh nhipanth dksBkjh] C;koj
Jh izdk'kpanth dkuwxks] eqacbZ Jh dSyk'kth ladyspk] psUubZ
Jh fj[kcjktth Hkalkyh] tks/kiqj lkFk gh ije laj{kd o laj{kd dk;Zdkfj.kh ds 
Jh v'kksdth Hkalkyh] vgenkckn LFkk;h lnL; gksaxsA is<h ds vUrxZr foØeiqj rhFkZ ds 
Jh mRrepanth jkadk] psUubZ iqu:)kj dk dk;ZØe py jgk gSA bl ;kstuk ds fy;s 
Jh fryksdpanth cjfM;k] jk;iqj Jh eksgupanth <M~<k ds usr`Ro esa lfefr dk xBu fd;k 

VªLVh x;kA lfefr ds ps;jesu Jh eksgupanth <M~<k gksaxsA 
;'ko/kZu xksysPNk Qyksnh] johUnz cPNkor Qyksnh] Jh oaljktth Hkalkyh] vgenkckn
jkts'k xqysPNk psUubZ ,oa gsepanth bl lfefr esa lnL; Jh foeypanth lqjk.kk] t;iqj
gksaxsA foØeiqj esa rhFkZ ds iqu:)kj dk dk;Z rhoz xfr ls Jh ohjsUnzeyth esgrk] psUubZ
izkjaHk gSA izFke pj.k esa ftu eafnj] nknkokMh] /keZ'kkyk] Jh fot;jktth Mkslh] cSaxyksj
Hkkstu'kkyk dk fuekZ.k dk;Z izkjaHk gSAJh euksgjth dkuwxks] eqacbZ

mik/;{k

Jh ftunÙk&dq'kylwfj [kjrjxPN is<h dh dk;Zdkfj.kh dk xBu

vfgokjk esa ds;qi dk xBu fd;k x;k ftlesa laj{kd ykHkpan th [ktkaph vè;{k ;qxy JhJheky mikè;{k 
vftr dkspj jksud ckiQuk lfpo jes'k cksgjk lglfpo Jh iky cksgjk izpkj ea=kh jktw cksgjk dks"kkè;{k xkSjo ukgVk 
oS;koPp ea=kh lqjs'k ukgVk ,oa euh"k cMsj dq.kky tSu t;ar NktsM+ jktk lksuh fgeka'kq jRu cksgjk jkds'k cMsj Hkwisaæ 
ukgVk vfHk"ksd ckiQuk jktk cjespk ftusæ [ktkaph e;ad tSu v'kksd cksgjk xksyw ckiQuk vafdr ckiQuk thrw cksgjk 
vkdk'k cksgjk deys'k dkspj yfyr dkspj vkdk'k lksuh g"kZ cqjM+ gqdqe cMsj dks lnL; cuk;k x;kA 

NÙkhlx<+ ds vfgokjk esa ds;qi dk xBu

ije iwT; Jh t;kuUn eqfu Jh 11 oha iq.;frfFk ds miy{; eas 20 flrEcj] 2016 dks eksrh Mwaxjh nknkckMh] 
t;iqj eas Jheky lHkk ds rÙoko/ku esa HkfDr laè;k dk vk;kstu fd;k x;k ije iwT; Jh t;kuUn efu 
[kjrjxPNh; ijaijk ds v‰qr ,oa vo/wr ;ksxh FksA dk;ZØe dk izkjEHk Jh ikjl egeoky] dk;ZØe la;kstd us 
eaxykpj.k ds }kjk fd;kA dksydÙkk [kjrjxPN la?k ds vè;{k Jh fouksnpUn th cksFkjk ,oa dksydkrk ds 
Louke/U; jk; cæhnkl cgknwj eqdhe ifjokj ds Jh v'kksd dqekj th eqdhu us ije iwT; Jh t;kUun eqfu ds vkxs 
nhi izTofyr fd;k 'ka[ks'oj ls i/kjs gq, izfl¼ HkfDrjl xk;d esgqy Bkdqj us 'kkL=kh; laxhr esa iwT; t;kuan th 
egkjkt ds fiz; Hktuksa dk x;ku fd;kA okpd ;'kksfot; th d`r ̂ ge rks exu Hk;s izHkq è;ku esa* Jhen nsopan th 
pkSohlh ds Hktu ̂ txr fnokdj txr d`ikfuf/* us lcdk eu eksg fy;kA mUgksaus vkuan?kuth d`r dbZ Hktu Hkh 
xk;sA t;iqj ds izfl¼ dykdkj xkSjo tSu ,oa mudh iRuh nhif'k[kk tSu us Hkh izLrqfr nh] dk;ZØe esa eq[; vfrfFk 
Jh fou; th pksjfM;k ,oa fof'k"V vfrfFk Jh ckcwyky th nks"kh o Jh dq'kypUn th egeoky FksA HkfDr laè;k dk 
lekiu esgqy Bkdqj us ̂ Egkjk izHkquh o/kbZ ckts Ns* ls dh lapkyu ikjl egeoky us fd;kA     & T;ksfr dksBkjh

iwT; t;kuUn eqfu th dh 11 oha iq.;frfFk lEiUu



tVk'kadj
vkpk;Z ftuef.kizHklwfj

tVk'kadj nokbZ dh nqdku ij [kMk FkkA mls ,d nokbZ [kjhnuk FkkA igyh ckj fdlh 
nokbZ dh nqdku ij vk;k FkkA

MkWDVj ds gkFk dh iphZ dks dsfeLV ds gkFkksa esa Fkekrs gq, nokbZ nsus dks dgkA
dsfeLV us fy[kh nokbZ dks dkxt dh FkSyh esa isd fd;k--- mls FkSyh nh--- fcy fn;k vkSj :i;s ysdj fxuus 

yxkA
tVk'kadj us Fksyh dks [kksy dj nokbZ psd dhA ml ij fy[kk uke i<+kA rHkh mldh utj ml nokbZ ij 

vaxzsth esa cMs v{kjksa esa fy[ks nks 'kCnksa ij iMhA
og dsfeLV ls cksyk& HkS;k! nokbZ ds lkFk phuh Hkh rks nks!
dsfeLV cksyk& ;g nokbZ dh nqdku gSA ;gkWa phuh ugha feyrhA
tVk'kadj cksyk& rqeus gesa D;k ikxy le>k gS! nokbZ dh bl 'kh'kh ij lkiQ fy[kk gS& 'kqxj izQh! 'kqxj 

rks rqEgsa nsuh gh iMsxhA
dsfeLV dks bl 'kCn dk vFkZ le>kus esa ilhuk vk x;kA
gkL;izn ;g ?kVuk gesa ,d lans'k nsrh gSA lgh vFkZ le>uk] gj fdlh ds o'k esa ugha! 'kkL=kksa ds 

vFkZ lgh ugha le> ikus ds dkj.k gh rks èkeZ caVrk tk jgk gSA

tgkt efUnj    vDVwcj & 2016 38






