




efJe<eÙeeveg›eâceefCekeâe

mecheeokeâerÙe 9
efJepeÙe kegâceej

Øees. ([e@.) meesnve jepe leelesÌ[ : JÙeefòeâlJe SJeb ke=âeflelJe 9

1. oMe&ve : DeJÙeòeâ keâer DeefYeJÙeefòeâ

ceerceebmee oMe&ve ceW keâce& keâer DeJeOeejCee 13
meesceveeLe vesves

DeeOegefvekeâ heefjØes#Ùe ceW efve<keâece keâce&Ùeesie 20
yeefMe‰ veejeÙeCe efmevne

DeesMees cele ceW veÙee ceeveJe 24
efJepeÙe keâevle ogyes

efJe%eeve, Oece& SJeb ceeveJecegefkeäle keâe meJeeue 31
megOee ÛeewOejer

DeeÛeeÙe& efJeveesyee keâe DeÉwle ceW DeefYeveJe Øeoeve 44
ieerlee cesnlee

DeeÛeeÙe& ceb[ve efceße Deewj mHeâesš-efmeæevle 51
Mewue kegâceejer

meesjsve efkeâkexâiee[& kesâ DeefmlelJeJeeoer oMe&ve ceW mJeleb$elee 59
keâceuee kegâceejer

DeesMees ceneieerlee ceW mee#eer JesÅelJe 63
jbpeÙe HeÇleeHe efmebn

ÛeeJee&keâ oMe&ve keâe mJeYeeJeJeeo, ÙeÂÛÚJeeo Deewj efJejÛeveeJeeo 68
ÛevõYet<eCe efmebn, yeÛÛee Øemeeo

MeyoeLe&-mecyevOe : Skeâ efJeJesÛeve 89
efkeâmcele kegâceej efmebn

Ûeleg<šHeÇceeCeeefleefjkeäle HeÇceeCeeW keâer mebYeeJeveeDeeW Hej  Skeâ efšHHeCeer 101
peÙevle GHeeOÙeeÙe

iegpejele keâer oeMe&efvekeâ hejcheje ceW vejmeer cesnlee keâe Ùeesieoeve 123
Yethesvõ Sce. iepesje



pewve oMe&ve : Skeâ efmebneJeueeskeâve 128
ßeerkeâevle efceße

DeveskeâevleJeeo : meJe&meceeJesMeer meebmke=âeflekeâ menYeeJe keâe oMe&ve 141
yeeuesMJej HeÇmeeo ÙeeoJe

MebkeâjeÛeeÙe& kesâ oMe&ve ceW %eeve keâer DeJeOeejCee 149
mejespe kegâceej Jecee&

efJešdiesvmšeFve Éeje efvepeer Yee<ee keâer DeJeOeejCee keâe Keb[ve 157
meefÛeve Keeskeâues

oeMe&efvekeâ SJeb Jew%eeefvekeâ %eeve 160
Deefcelee HeeC[sÙe

pewve SJeb yeewæ oMe&ve ceW cetuÙeJeeo 166
megvevoe kegâceejer

cegòeâ ceeveJe keâer DeJeOeejCee : ÙeesieJeeefme<" kesâ efJeMes<e meboYe& ceW 177
ceveespe kegâceej efleJeejer

Jeeo, efJeJeeo Deewj mÙeeÉeo 193
efJepeÙe kegâceej

meble keâyeerj keâe yeÇÿeJeeo 200
efnceebMeg MesKej efmebn

pewve oMe&ve ceW efveJee&Ce keâe mJe¤he 209
efJeÕeveeLe ÛeewOejer

Jeso ceW Øeke=âefleJeeo 213
ueeueleer cesnlee

ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme keâer JÙeeJeneefjkeâ DeÉwle-meeOevee 219
Meeefueiejece DeefnjJeej

efJeJeskeâÛetÌ[eceefCe Je heÃeoMeer kesâ Deeueeskeâ ceW ceeÙeeefJeceMe& 223
hejcesMe efleJeejer

meeÈŸeoMe&ve keâer leeefòJekeâ DeJeOeejCee ceW lev$eÙegefòeâÙeeW keâe DeJeoeve 233
DeeMeer<e kegâceej

FefvõÙeeW keâe mJe¤He Deewj Gvekeâe ÉeefjYeeJe 242
jeceveejeÙeCe efceße

cenekeâefJe keâeefueoeme hej MewJeoMe&ve keâe ØeYeeJe 263
Oeerjpe kegâceej ogyes

izKk ds vk;ke4



ØeefleefyecyeJeeo Deewj DeJeÛÚsoJeeo ceW peerJe SJeb F&Õej 268
efoJÙee jeÙe

2. veerefle SJeb DeeÛeej : leeefòJekeâlee mes meeefòJekeâlee keâer Deesj

mebkeâuhe-mJeeleb$Ùe SJeb veweflekeâ GòejoeefÙelJe (YeejleerÙe Jee*dceÙe kesâ mevoYe& ceW) 275
De®Ce kegâceej efmebn

keâevetve Deewj veweflekeâlee : Skeâ efJeceMe& 282
DeeYee efmebn

ieeBOeer, Jesoevle SJeb pewve JÙeJenej efJeÛeej efyevog 285
cegkegâue jepe cesnlee

ieerlee ceW mebkeâuhe mJeeleb$Ùe 291
$e+ef<e keâevle heeC[sÙe

heb. vesn¤ Deewj cenelcee ieeBOeer kesâ veweflekeâ efJeÛeejeW hej Skeâ legueveelcekeâ Âef° 300
%eeveÀeÙe efÉJesoer

meodiegCe efJeÛeej SJeb DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙe 304
megveerue kegâceej efmebn

efvejHes#e Deewj meeHes#e veweflekeâlee: YeieJeodieerlee kesâ mevoYe& ceW 313
jekesâMe kegâceej efmebn

yeewæ veerefleMeeŒe keâe JewefMe<šdÙe : $eÙeefOe efMe#ee–meceieÇ veerefleMeeŒe kesâ Deeueeskeâ ceW 323
veeiesvõ efceße

yeewæ Oece& keâer veweflekeâ efJeMJe Âef<š : efJemegefæceiie kesâ meboYe& ceW 328
ce=lÙegbpeuee kegâceejer efmevne

pewve Oece&-oMe&ve keâe ØeeCeleòJe : Deefnbmee 336
veJeerve kegâceej ßeerJeemleJe, oerhekeâ jbpeve

3. Oece& SJeb meeOevee : Tpee& keâe DeejesnCe

Deefnbmee kesâ HeefjHeÇs#Ùe ceW meeHes#e DeLe&MeeŒe SJeb mevlegefuele efJekeâeme 343
DeeÛeeÙe& keâvekeâvevoer

JewefMJekeâ meboYe& ceW ‘Oece&-oMe&ve’ keâer mecekeâeueerve GHeeosÙelee 347
Deej. kesâ. osmeJeeue

pewve HejcHeje ceW ceb$e-leb$e-Ùeb$e efJe<eÙekeâ meeceieÇer keâe cetuÙeebkeâve 355
$e+<eYeÛevõ pewve ‘Heâewpeoej’

vuqÿef.kdk 5



Oece& : mJe¤he, ceerceebmee Deewj meceepe 367
DeMeeskeâ kegâceej pewve

efvejÙeeJeefueÙee-keâefuhekeâe keâer yeewæÂef° mes meceer#ee 371
megOee pewve

efJe›eâceesJe&MeerÙeced kesâ ÛelegLe& Debkeâ ceW ØeÙegòeâ DeheYeübMe Yee<ee keâe efJeMues<eCe 379
meceCeer mebieerle Øe%ee

Oece& keâe YeefJe<Ùe : Skeâ efJeceMe& 385
MÙeece jbpeve HeÇmeeo efmebn

HeÇCeeceer mecHeÇoeÙe keâe mecevJeÙeelcekeâ Oece&-oMe&ve 395
megYee<e Ûevõ MeekeäÙe

ieeBOeer oMe&ve ceW Deefnbmee keâer DeJeOeejCee 401
efkeâjve Je¤Ce

Ùeesiemet$e SJeb efJemegefæceiie ceW efJeJesefÛele meceeefOe keâer DeJeOeejCee : Skeâ legueveelcekeâ DeOÙeÙeve 405
ßeerceleer ([e@.) meefjlee kegâceejer

Ùeesie keâer DeJeOeejCee Deewj meceieü-Ùeesie 415
DevegYeJe efÉJesoer

4. meceepe SJeb mebmke=âefle : meeceeefpekeâ mecelee keâe efJekeâeme

YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ GVeÙeve ceW DeeOÙeeeflcekeâ peerJeveÂef° keâer Yetefcekeâe 423
meeiejceue pewve

veJeJesoebleJeeo SJeb keâeue&ceekeäme& Éeje Øeefleheeefole meceepeJeeo 451
jcesMe Ûevõ efmevne

meeceeefpekeâ mlejCe SJeb yeewæ Oece& 458
DeefJeveeMe kegâceej ßeerJeemleJe

pewve Oece& Deewj meeceeefpekeâ Ûeslevee 479
jppeve kegâceej

jepeveereflekeâ DeJecetuÙeve SJeb ieeBOeerJeeoer Âef<š 484
MÙeeceue efkeâMeesj

YeejleerÙe efÛevleve hejcheje kesâ heefjØes#Ùe ceW hejelhej SJeb meeceeefpekeâ cegefòeâ 491
efoueerhe ÛeejCe

HeÇpeeleebef$ekeâ jepe meceepe-JÙeJemLee keâer vÙeeÙe keâer DeJeOeejCee kesâ HeefjHeÇs#Ùe ceW meceepeJeeoer efJeMues<eCe 496
DeeYeeme kegâceej

izKk ds vk;ke6



JemegOewJekegâšgcyekeâced Deewj pewveOece& 503
megveerlee kegâceejer

meJeexoÙe keâer mebkeâuHevee SJeb Jele&ceeve meboYe& 509
DeeYee DeKeewjer

veejer meMeefkeälekeâjCe keâer HeÇemebefiekeâlee 513
efJeÅeemeeiej efmebn

Jele&ceeve efJeMJe kesâ mevoYe& ceW meJeexoÙe keâer HeÇemebefiekeâlee 532
DeYeÙe kegâceej efmebn

meceepeJeeoer Deevoesueve SJeb Hebef[le vesn¤ 536
HeerÙet<e kegâceej efmebn

DeeOegefvekeâ meYÙelee keâer ieeBOeerÙe HeÙee&ueesÛevee : Skeâ efJeceMe& 540
megOeebMeg MesKej

HeÙee&JejCe mebj#eCe ceW Ùe%e (Deefivenes$e) keâe cenòJe 545
veeiesvõ efleJeejer

ceeveJelee, ueeskeâlev$e Deewj jepelev$e 551
cenecenesHeeOÙeeÙe meeOevee pevemeejer

meceepe oMe&ve ceW [e@. Yeerce jeJe Decyes[keâj keâer Yetefcekeâe 557
efyeveeso kegâceej efmebn

oC[ kesâ ¤He ceW ce=lÙegoC[ keâe DeewefÛelÙe : Skeâ efJeceMe& 562
ceveespe kegâceej

cevegmce=efle ceW JeefCe&le Deeßece-JÙeJemLee- Skeâ DeJeueeskeâve 567
jepesMe kegâceej

yeewæ efMe#ee-JÙeJemLee ceW veejer-efMe#ee 571
DejefJevo efJe›eâce efmebn

mJeeceer oÙeevebo keâe efMe#ee-oMe&ve 576
efnceebMeg MesKej efmebn

MebkeâjeÛeeÙe& SJeb huesšes kesâ Devegmeej efMe#ee keâe DeLe& SJeb GösMÙe 582
ieerlee Jeer. heeue

uesKeerÙe meboYe& 594

❋❋❋

vuqÿef.kdk 7





mecheeokeâerÙe
mebmeej keâe ØelÙeskeâ ceveg<Ùe efoiecyej hewoe neslee nw~ Jen ve lees efkeâmeer hejcheje keâes peevelee nw Deewj ve ner efkeâmeer Fefleneme

keâes~ ve Gmes meceepe keâer efveÙeceeJeueer keâe %eeve neslee nw Deewj ve ner Oece& keâer yebefoMeeW keâe Yeeve~ ve lees Jen efnvot neslee nw ve
cegmeueceeve; ve pewve neslee nw ve yeewæ; Jen neslee nw lees kesâJeue ceeveJe, pees meYeer OeceeX mes Thej nw~ keäÙeeWefkeâ Jen jeie, És<e,
Deemeefòeâ, efJejefòeâ keâer heefjefOe mes yeenj neslee nw, efpemekesâ efueS mechetCe& me=ef° Skeâ meceeve nesleer nw~ uesefkeâve JÙeeJeneefjkeâlee Gmes
efkeâmeer ve efkeâmeer hejcheje Ùee Oece& kesâ Kesces ceW ueekeâj KeÌ[er keâj osleer nw~ cepeyetjve Gmes efnvot, pewve, yeewæ, F&meeF&, Fmueece ceW
mes efkeâmeer Skeâ keâe Devegieeceer yevevee heÌ[lee nw~ peyeefkeâ nceejer YeejleerÙe hejcheje Ùen veneR jner nw~ meefoÙeeW mes nceejer hejcheje
mecevJeÙecetuekeâ jner nw Deewj keâce& efpemekeâe DeeOeej jne nw~ keâce& ner hetpee nw efpemekeâe GodIees<e nw- `keâce&CÙesJeeefOekeâejmles cee
Heâues<eg keâoeÛeve', `ueeYeeueeYes megns ogkeäKes peerefJeS cejCes lene', `Úvos meefle efheÙeeefhheÙeb nesefle~'

ØeeÛeerve keâeue mes ner YeejleJe<e& ceW efJeefYeVe efJeÛeejOeejeSb Skeâ-otmejs keâes ØeYeeefJele keâjleer ngF& efJekeâefmele ngF& nQ~ GveceW
mJemLe ØeeflemheOee& Leer leLee JewÛeeefjkeâ keâšglee keâe DeYeeJe Lee~ uesefkeâve Jele&ceeve meb›eâceCe keâeue ceW peye nce Deheves hegjeves «evLeeW
keâe Deeuees[ve keâjles nQ lees nceW megKeo Dee§eÙe& keâer DevegYetefle nesleer nw~ peneB lÙeeie, lehemÙee SJeb meJe&ueeskeâefnle keâer YeeJevee kesâ
keâejCe Yeejle keâer ØeeÙe: meYeer hejchejeDeeW ceW Jewefokeâ $e+ef<eieCe keâes ßeæe kesâ meeLe mcejCe efkeâÙee ieÙee, otmejer Deesj ßeceCe
hejcheje keâer oesveeW cegKÙe MeeKeeDeeW- pewve SJeb yeewæ ceW mecceevehetJe&keâ Øeefle‰eefhele efkeâÙee ieÙee, JeneB efHeâj celeYeso kewâmee? peneB
lekeâ DeeÛeeÙeeX keâer yeele nw lees pewve SJeb yeewæ oesveeW hejchejeDeeW kesâ DeeÛeeÙe& Goeòe efJeÛeejOeeje mes DevegØeeefCele nQ, Dele:
ßesÙeceeie& kesâ heefLekeâ Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW keâes GvneWves men<e& mJeerkeâej efkeâÙee Deewj Deheves-Deheves «evLeeW ceW mecceevepevekeâ mLeeve
Øeoeve efkeâÙee~

Ssefleneefmekeâ Âef° mes osKeles nQ lees oesveeW hejchejeSb Skeâ-otmejs keâes ØeYeeefJele keâjleer vepej Deeleer nQ, Fme yeele mes Fvekeâej
veneR keâj mekeâles~ $e+iJeso efpemes Jewefokeâ hejcheje keâe ØeeÛeerve «evLe ceevee peelee nw, ceW Skeâ Deesj peneB Jewefokeâ ef›eâÙeekeâeC[eW keâe
GuuesKe nw JeneR otmejer Deesj ›eelÙeeW, ßeceCeeW SJeb Den&leeW kesâ meeLe-meeLe $e+<eYe (10/91/14), Deefj°vesefce Deeefo leerLeËkeâjeW
kesâ veeceeW keâe GuuesKe Yeer efceuelee nw~ ßeerceodYeeieJele ceW $e+<eYeosJe keâes YeieJeeve kesâ DeJeleej kesâ ¤he ceW mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee
nw (5/5/28/31)~ peneB lekeâ pewve hejcheje keâe ØeMve nw, nceW Gvekesâ ØeeÛeervelece Debie-Gheebie meeefnlÙe ceW ner Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW
kesâ mecceevepevekeâ mevoYe& efceueles nQ~ Dee§eÙe& lees Ùen nw pewveeÛeeÙeeX ves Gve Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW kesâ veeceeW keâes Yeer mecceevehetJe&keâ
mLeeve efoÙee efpevekesâ DeeÛeej-efJeÛeej mes Jes mencele veneR Les~ pewve «ebLe met$eke=âleebie kesâ ØeLece ßeglemkeâvOe (1/3/4/1) ceW kegâÚ
Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW keâes cenehegefjmee (ceneheg®<e), ceneefjmeer (ceneve $e+ef<e) SJeb leJeesOeCee (lehe ™heer Oeve mes mecheVe) keân keâj
efmeefæ Øeehle keâjves Jeeuee yeleeÙee ieÙee nw~ Fmeer «evLe ceW Ùen Yeer GæjCe efceuelee nw efkeâ efJeosn vejsMe veefce ves Deenej ÚesÌ[keâj
leLee jeceheg$e ves Deenej keâe GheYeesie keâjkesâ, yeengkeâ SJeb leejeÙeCe (veejeÙeCe) ves Meerleue peue keâe mesJeve keâjkesâ; Deefmele
osJeue, ÉwheeÙeve SJeb hejemej ves Meerleue peue, yeerpe leLee njer JevemheefleÙeeW keâe GheYeesie keâjkesâ cees#e keâes Øeehle efkeâÙee Lee~ pewve
Oece& kesâ ner Gheebie meeefnlÙe Deewheheeeflekeâmet$e ceW keâeefheue DeLee&led cenef<e& keâefheue keâer hejcheje Jeeues, Yeeie&Je DeLee&led Ye=ieg $e+ef<e



keâer hejcheje Jeeues, nbme, hejcenbme, yentokeâ SJeb ke=â<ekeâ heefj›eepekeâeW kesâ GuuesKe nQ~ leoghejevle Dee" yeÇeÿeCe heefj›eepekeâeW
(keâCCe Ùeeveer keâCe&, keâjkeâC[g, DecyeÌ[, hejemej, ke=â<Ce, ÉwheeÙeve, osJeieghle Ùee osJeheg$e Deewj veejo) SJeb Dee" #eef$eÙe
heefj›eepekeâeW (MeerueOeer, MeefMeOej, veivekeâ, Yeivekeâ, efJeosn, jepejepe, jepejece leLee yeue)keâe GuuesKe Fme yeele keâes ØeceeefCele
keâjlee nw efkeâ oesveeW hejchejeDeeW ceW Skeâ-otmejs kesâ Øeefle mecceeve keâer YeeJevee Leer~ Jewefokeâ hejcheje kesâ Ùes heefj›eepekeâ ÛeejeW JesoeW,
Fefleneme SJeb efveIeCšg kesâ %eelee Les~ FvnW ÛeejeW JeWoeW keâe meejkeâ (mecØeJele&keâ), heejie(heejieeceer) leLee Oeejkeâ (%eelee) keâne
ieÙee nw~ Fvekesâ DeeÛejCe keâer efJemleejhetJe&keâ ØeMebmee keâer ieF& nw~ $e+ef<eYeeef<ele ceW Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW ceW osJe veejo, Jeelmeerheg$e,
Deefmele osJeue, Debefiejme, Ùee%eJeukeäÙe Deeefo keâe GuuesKe efceuelee nw~

yeewæ hejcheje kesâ Devleie&le peelekeâeW SJeb DeªkeâLeeDeeW ceW Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW keâes memecceeve GuuesefKele efkeâÙee ieÙee nw~
yegæJebMe DeªkeâLee ceW veJeW yegæ kesâ ™he ceW veejo keâe GuuesKe nw efpevekesâ GheosMe ceneYeejle ceW JeefCe&le veejo kesâ meceleguÙe nQ~
peelekeâeW ceW FvnW yeÇeÿeCe $e+ef<e veejo osJe Ùee veejo osJeue Yeer keâne ieÙee nw~ Deefmele osJeue keâe veejo keâes GheosMe osles ngS
peelekeâeW ceW JeCe&ve nw~ ceefpPeceefvekeâeÙe ceW Debefiejme YeejÉepe veecekeâ ØelÙeskeâyegæ keâe GuuesKe nw~ Fmeer Øekeâej peelekeâeW keâer Skeâ
keâneveer ceW yeÇÿeueeskeâ keâes Øeehle keâjves Jeeues 11 mebvÙeeefmeÙeeW ceW Skeâ Debefiejme YeejÉepe Yeer nQ~

Jewefokeâ $e+ef<e ner veneR, Jewefokeâ efJeÛeejOeeje Deewj ßeceCe efJeÛeejOeeje Yeer Skeâ-otmejs ceW meceeJesefMele nQ~ lehe, lÙeeie,
mebvÙeeme, OÙeeve, meceeefOe, cegefòeâ, Deefnbmee Deeefo keâer DeJeOeejCeeSb pees ØeejefcYekeâ Jewefokeâ $e+ÛeeDeeW Deewj keâce&keâeC[erÙe yeÇeÿeCe
«evLeeW ceW DevegheueyOe LeeR Jes DeejCÙekeâ Deeefo hejJeleea Jewefokeâ meeefnlÙe ceW, efJeMes<eleÙee Gheefve<eoeW ceW DeefmlelJe ceW Dee ieFË~
F&MeeJeemÙeesheefve<eod Deewj ieerlee ØeJe=efòe Deewj efveJe=efòe ceeie& kesâ mecevJeÙe keâe mleglÙe ØeÙeeme keâns pee mekeâles nQ~ Fmeer Øekeâej ßeceCe
hejcheje ceW Jewefokeâ hejcheje kesâ hetpee efJeOeeve Deewj leebef$ekeâ meeOeveeSb pewve SJeb yeewæ hejchejeDeeW ceW ØeefJe° ngF& nQ~ oesveeW
hejchejeDeeW kesâ «evLeeW ceW Gæ=le leLÙeeW keâes osKeves mes Ùen yeele mhe° nes peeleer nw~ pewmes ieerlee kesâ yeejnJeW DeOÙeeÙe ceW ßeerke=â<Ce
keânles nQ-

efJeÅeeefJeveÙemebheVes yeÇeÿeCes ieefJe nefmleefve~
Megefve ÛewJe Õeheekesâ Ûe heefC[lee: meceoefMe&ve:~~
FnwJe lewefpe&le: meieex Ùes<eeb meecÙes efmLeleb ceve:~
efveoex<eb efn meceb yeÇÿe lemceeod yeÇÿeefCe leer efmLelee:~~ ieerlee, 5/18-19

meJJes heeCee, meJJes YetÙee, meJJes peerJee meJJes meòee,
ve nbleJJee, ve DeppeeJesÙeJJeeve veheefjefOeòeJJee,
ve heefjJesÙeJJee, ve GöJesÙeJJee, Sme Oecces megæs~ DeeÛeejebiemet$e, 1/4/1

meyyes lemeefvle oC[mme meyyes YeeÙeefvle ceÛÛegvees~
Deòeeveb Gheceb keâlJee ve nvesÙÙe ve OeeÙeles~~ Oecceheo, oC[Jeiiees~

heb. HetâueÛevo peer ves Deheveer hegmlekeâ `%eeveheer" hetpeebpeefue' ceW pewve ceb$e Deewj yeÇeÿeCe ceb$e ceW meceevelee efoKeeves keâe
ØeÙeeme efkeâÙee nw peneB leLÙe keâer meceevelee kesâ meeLe-meeLe Yee<ee keâer Yeer meceevelee Âef°ieesÛej nesleer  nw~

DeeJeenveb vewJe peeveeefce vewJe peeveeefce hetpeveced~
efJemepe&veb ve peeveeefce #ecemJe hejcesÕej~~1~~
cev$enerveb ef›eâÙeenerveb õJÙenerveb leLewJe Ûe~
lelmeJe&#ecÙeleeb osJe j#e j#e efpevesÕej~~2~~ (pewveceb$e)
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DeeJeenveb ve peeveeefce ve peeveeefce efJemepe&veced~
hetpeveb vewJe peeveeefce #ecemJe hejcesÕej~~1~~
cev$enerveb ef›eâÙeenerveb Yeefòeânerveb peveeo&ve~
Ùelhetefpeleb ceÙee osJe heefjhetCe& leomleg ces~~2~~ (yeÇeÿeCeceb$e)

Fmeer Øekeâej pewve hejcheje kesâ $e+ef<eYeeef<ele SJeb Jewefokeâ hejcheje kesâ ye=noejCÙekeâesheefve<eod ceW $e+ef<e Ùee%eJeukeäÙe keâer
ÛeÛee& nw~ efYeVe hejcheje kesâ Fve oesveeW «evLeeW ceW ve kesâJeue YeeJe keâer meceevelee nw Deefheleg Yee<ee keâer Yeer DeÆgle mebieefle osKeves keâes
efceueleer nw~ Fme ØekeâjCe ceW meeOekeâ keâes efJeòes<eCee, heg$ew<eCee SJeb ueeskewâ<eCee keâe lÙeeie keâjkesâ efYe#eeÛeÙee& keâe GheosMe efoÙee ieÙee
nw-

peeJe leeJe ueesSmeCee leeJe leeJe efJeòesmeCee,peeJe leeJe efJeòesmeCee leeJe leeJe ueesSmeCee~ mes ueesSmeCeb Ûe
efJeòesmeCeb Ûe heefjVeeS ieeshensCeb ieÛÚsppee, Cees cenehensCeb ieÛÚsppee~ $e+ef<eYeeef<ele, 12JeeB DeOÙeÙeve

Sleb Jew leceelceeveb efJeefolJee yeÇeÿeCe: heg$ew<eCeeÙee§e efJeòew<eCeeÙee§e ueeskewâ<eCeeÙee§e JÙeglLeeÙeeLe efYe#eeÛeÙee&
Ûejefvle Ùee ¢esJe heg$ew<eCee mee efJeòew<eCee mee ueeskewâ<eCeesYes ¢esles S<eCes SJe YeJele:~ ye=noejCÙekeâesheefve<eod, 3/5/1

ÙeneB nce osKeles nQ efkeâ oesveeW hejchejeDeeW ceW efJeòew<eCee SJeb ueeskewâ<eCee keâe heefjlÙeeie keâjkesâ meeOevee-heLe hej De«emej
nesves keâe GheosMe efoÙee ieÙee nw~ $e+ef<eYeeef<ele ceW ieesheLe mes peeves keâer meueen oer ieF& nw, ceneheLe mes veneR: "erkeâ Fmeer Øekeâej
Jewefokeâ hejcheje kesâ «evLeeW ceW ßesÙe Deewj ØesÙe ceeie& keâer ÛeÛee& keâjles ngS ßesÙe ceeie& keâes ßesÙemkeâj yeleeÙee ieÙee nw~

Ùen Skeâ ye=nod MeesOe keâe efJe<eÙe nw~ uesefkeâve Flevee keâne pee mekeâlee nw efkeâ efpeme Øekeâej ØesÙe Deewj ßesÙe hejmhej efYeVe
neskeâj Yeer ceeveJe JÙeefòeâlJe kesâ Debie nQ Gmeer Øekeâej efveJe=efòe Deewj ØeJe=efòe Oeeje Yeer YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ Debie nQ~ efpeme Øekeâej
ceeveJe JÙeefòeâlJe efÉDeeÙeeceer nw Gmeer Øekeâej YeejleerÙe mebmke=âefle Yeer efÉDeeÙeeceer nw~ Sskeâeefvlekeâ efveJe=efòe Ùee Ssskeâeefvlekeâ ØeJe=efòe
ve lees ceeveJeerÙe mJeYeeJeevleie&le nw Deewj ve meeceeefpekeâ~ ceeveJe mJeYeeJe mes mecevJeÙecetuekeâ nw~ osMe, keâeue, heefjefmLeefleÙeeB Gmes
efJeYesocetuekeâ yeveeleer nQ~ meble keâyeerj ves keâne nw-

keâyeerje kegâDeeB Skeâ nw, heveneefjÙeeB Deveskeâ~
YesoYeeJe yele&ve yemes, hej veerj Skeâ keâe Skeâ~~

Øees. ([e@.) meesnve jepe leelesÌ[ Yeer Fmeer mecevJeÙecetuekeâ mebmke=âefle kesâ Gheemekeâ nQ~ efvemmebosn GvneWves JÙeeJeneefjkeâ mlej
hej pewveOece& kesâ lesjehebLe mecØeoeÙe kesâ DevegÙeeÙeer kegâue ceW pevce OeejCe efkeâÙee nw, uesefkeâve GvneWvess Fme mecØeoeÙeJeeo mes Thej
G"keâj Deheves Deehekeâes Yeejleheg$e kesâ ¤he ceW meceefhe&le keâj efoÙee nw~ efkeâmeer kegâue ceW pevce uesves cee$e mes keâesF& Oeeefce&keâ veneR yeve
peelee~ Oeeefce&keâ Jen DeeÛejCe mes yevelee nw~ Ûeens Jen DeeÛejCe efnvot, pewve, yeewæ,  F&meeF& Ùee Fmueece mes mecyeæ keäÙeeW ve nes~
Jemlegle: Oece& Deheves Deehe ceW ve efnvot nw, ve pewve, ve yeewæ~ Jen lees keâyeerj kesâ IeÌ[s ceW jKes Gme heeveer keâer lejn nw efpemes efpeme
Deekeâej ceW [euees Jen Gmeer ¤he keâe nes peelee nw~ [e@. leeles[. keâe JÙeefòeâlJe Yeer kegâÚ Ssmee nw~ Jes peneB Yeer jnles nQ Deheveer
Meeueervelee keâs meeLe JeneR kesâ neskeâj jn peeles nQ~

Øees. ([e@.) meesnve jepe leelesÌ[ oMe&ve, Ùeesie Deewj efMe#ee leerveeW DeeÙeeceeW kesâ ienve DeOÙeslee nQ~ heefjefmLeefleÙeeW keâes
yeouevee Deewj heg®<eeLe& kesâ efueS efvejvlej ØeÙelveMeerue jnvee Fvekesâ JÙeefòeâlJe keâer efJeue#eCelee nw~ leeefòJekeâlee Deewj meeefòJekeâlee
keâe mecevJeÙe ogue&Ye nw~ uesefkeâve Deehekesâ JÙeefòeâlJe ceW leeefòJekeâlee meeefòJekeâlee mes ceefnceecebef[le nw~ ùoÙe keâer Goejlee,
efJeMeeuelee Deewj efJeefYeVe mecØeoeÙeeW ceW mecevJeÙe keâer YeeJevee lees Deehekesâ jesce-jesce ceW meceeF& ngF& nw~
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nceejer ieewjJeceÙe mebmke=âefle keâer DeeOeejefMeuee Ùen jner nw efkeâ nce iegCeerpeveeW kesâ iegCeeW keâes mejenles nQ, GvnW ceefnceeceefC[le
keâjles nQ Deewj Deheves meeceLÙe& kesâ Devegmeej Gve iegCeeW keâe DevegkeâjCe Yeer keâjles nQ~ iegCe«ee¢elee keâer De#egCCe hejcheje kesâ keâejCe
ner nceejer mebmke=âefle cetueiegCeeW mes mecheVe jner nw~ YeejleerÙe mebmke=âefle keâer ØeeÛeervelee keâe Ùener jnmÙe nw~ Deheveer meebmke=âeflekeâ
hejcheje keâe efveJe&nve keâjles ngS oMe&ve-heefj<eod keâer keâeÙe&keâeefjCeer (heejvesj ceW DeeÙeesefpele 57JeW DeefOeJesMeve kesâ DeJemej hej)
ves ‘Øees.([e@.) meesnve jepe leelesÌ[ DeefYevevove-«evLe’ Øe%ee kesâ DeeÙeece veece mes ØekeâeefMele keâjves keâe efveCe&Ùe efueÙee~ Fme «evLe
kesâ mecheeove keâe keâeÙe& leerve JÙeefòeâÙeeW keâes meeQhee ieÙee efpemes nce leerveeW ves men<e& mJeerkeâej efkeâÙee~ nce leerve Ùeeveer [e@. efJepeÙe
kegâceej (mJeÙeb), [e@. efoueerhe ÛeejCe Deewj [e@. efkeâmcele kegâceej efmebn~ Deepe Jen cenleer keâeÙe& hetCe&lee keâes Øeehle ngDee nw, Ssmes
DeJemej hej ØeesHesâmej ßeerØekeâeMe ogyes DeOÙe#e, DeefKeue YeejleerÙe oMe&ve heefj<eod pees Deye nceejs yeerÛe veneR jns Deewj heefj<eod kesâ
ceneceb$eer ØeesHesâmej Deefcyekeâeoòe Mecee& peer kesâ Øeefle nce mecheeokeâ$eÙe DeeYeej Øekeâš keâjles nQ efpevneWves nce leerveeW keâer
keâeÙe&#ecelee hej Deheves efJeÕeeme keâer cegnj ueieeÙeer~ [e@. leelesÌ[ Éeje oMe&ve peieled efJeMes<ekeâj DeefKeue YeejleerÙe oMe&ve heefj<eod
kesâ Øeefle Gvekesâ mecehe&Ce keâes osKeles ngS ØeesHesâmejÉÙe kesâ Fme efveCe&Ùe keâer ueesieeW ves mejenvee keâer~

Deye nce Gve meYeer efJeÉlpeveeW kesâ Øeefle Dehevee DeeYeej Øekeâš keâjvee ÛeenWies efpevneWves Fme %eeveÙe%e ¤heer Ghe›eâce ceW
Deheveer uesKeveer mes oMe&ve kesâ efJeefYeVe #es$eeW hej Deheves DeeuesKe GheueyOe keâjeS~ Devle ceW Fme DeefYevevove «evLe keâes Deefvlece
¤he osves kesâ efueS ØekeâeMekeâ meeFbefšefHeâkeâ heeqyueMej, peesOehegj SJeb cegõkeâ efnbieueepe Dee@Heâmesš, peesOehegj keâes OevÙeJeeo osvee
ÛeenWies efpevneWves Fme «evLe keâe megvoj Deewj melJej cegõCe efkeâÙee~

efJepeÙe kegâceej
efveosMekeâ

jJeervõ Meeefvle MeesOe mebmLeeve

JeejeCemeer

❋❋❋

ßeeJeCe he t e fCe &cee, 2014
JeejeCemeer
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Øees.([e@.) meesnve jepe leelesÌ[ : JÙeefòeâlJe Deewj ke=âeflelJe
meesnve jepe leelesÌ[ keâe pevce mJelev$elee HetJe& jepemLeeve jepÙe kesâ jsefiemleeveer yeeÌ[cesj efpeues kesâ Skeâ Úesšs mes ieeBJe

keâeveesÌ[ ceW Skeâ ceOÙeceJeieeaÙe pewve HeefjJeej ceW 5 pegueeF& 1947 keâes ngDee Lee~ yeeÌ[cesj Heeefkeâmleeve keâer meercee mes meše ngDee
nw Deewj JeneB keâe peerJeve yengle keâef"ve nw~ ieefce&ÙeeW kesâ efoveeW ceW jsleerues letHeâeve JeneB keâer jespeceje& keâer Iešvee nw~ ceOÙeceJeieeaÙe
HeefjJeejeW ceW pevce uesves JeeueeW kesâ efueÙes Ssmes efJe<ece mLeeve Hej peerJeve-ÙeeHeve keâjvee Deemeeve keâece veneR nw~ GvnW peerJeve ceW kegâÚ
GHeueefyOe kesâ efueÙes keâef"ve mebIe<e& keâjvee HeÌ[lee nw~ Skeâ HeÇefmeæ keâneJele nw efkeâ ‘Skeâ ÂÌ{-efve§eÙeer JÙeefkeäle ve kesâJeue DeHevee,
yeefukeâ DeHeves HeefjJeej Deewj mecegoeÙe keâe YeeiÙe Yeer yeoue mekeâlee nw~’ Ùen keâneJele meesnve jepe leelesÌ[ Hej Mele-HeÇefleMele
mešerkeâ yew"leerr nw~

Deehekesâ efHelee ßeer ceguleeve ceue Iejsuet GHeÙeesie keâer JemlegÙeW yesÛeves Jeeues otkeâeveoej Les Deewj keâeveesÌ[ ceW Gvekeâer mJeÙeb keâer
Skeâ otkeâeve Leer~ Deehekeâer ceelee ßeerceleer ÛecHee osJeer Skeâ mejue-ùoÙe ie=efnCeer Leer Deewj Jes DeHeves HeefjJeej kesâ HeÇefle HetCe&leÙee
meceefHe&le Leer~ ßeer ceguleeve ceue Deewj ßeerceleer ÛecHee osJeer oesveeW keâes ner efMe#ee HeÇeHle keâjves keâe DeJemej veneR efceuee, keäÙeeWefkeâ Gve
efoveeW keâeveesÌ[ ieeBJe ceW keâesF& efJeÅeeueÙe ner veneR Lee~ ieeBJe ceW efyepeueer Deewj meÌ[kesâb pewmeer cetueYetle megefJeOeeÙeW Yeer veneR Leer Deewj
Heerves kesâ Heeveer keâer yeÌ[er Yeejer keâceer Leer~ JeneB kesâ ueesie HejcHejeiele lejerkeâeW mes Je<ee&peue keâes mebjef#ele keâjles Les Deewj Hetjs Je<e&
Yej lekeâ Heerves Deewj DevÙe keâeÙeeX kesâ efueÙes Gmeer peue keâe HeÇÙeesie keâjles Les~

Deehekesâ ceelee-efHelee DelÙevle meerOes-meeos, mejue ùoÙe, F&ceeveoej Deewj Oeeefce&keâ HeÇJe=efòe kesâ Les~ Deehekesâ efHelee ßeer
ceguleeve ceue ves Ùes iegCe DeHeves efHelee ßeer nscejepe Deewj DeHeveer ceelee mes efJejemele ceW HeÇeHle efkeâÙes Les~ meesnve jepe leelesÌ[ kesâ
ceelee-efHelee veceÇlee Deewj meeoieer keâer mee#eeled HeÇeflecetefle& Les Deewj Jes DeHeves yeÛÛeeW keâer efMe#ee kesâ HeÇefle DelÙevle meÛes<š Deewj
peeie¤keâ Les~ Deehekesâ ceelee-efHelee pewve Oece& keâer MJesleecyej MeeKee kesâ lesjeHevLe mecHeÇoeÙe kesâ DevegÙeeÙeer Les, pees ueieYeie oes meew
HeÛeeme Je<e& HetJe& DeeÛeeÙe& efYe#eg Éeje HeÇejcYe efkeâÙee ieÙee Lee~ Fme mecHeÇoeÙe kesâ DevegÙeeÙeer Oece&mebIe ceW DeieeOe ßeæe jKeles nQ
Deewj DeeÛeeÙe& Fme mecHeÇoeÙe kesâ HeÇcegKe nesles nQ~ Fmekesâ Jele&ceeve DeeÛeeÙe& ßeer ceneßeceCe nQ~ meesnve jepe leelesÌ[ HeeBÛe YeeFÙeeW
Deewj Ûeej yenveeW ceW leermejs vecyej keâer mevleeve nQb~

Oeeefce&keâlee, menpelee, efJeveceülee Deewj yegefæceòee Deehekeâer efJeMes<elee nw pees Deehekeâes DeHeves ceelee-efHelee mes efJejemele ceW
efceueer nw~ Deehe yeÛeHeve mes ner DeHeves meYeer YeeF&-yenveeW mes DeefOekeâ yegefæceeve Deewj DeOÙeÙeveMeerue jns~ otmejer keâ#ee lekeâ keâer
HeÇejefcYekeâ efMe#ee Deeheves keâeveesÌ[ ieeBJe kesâ ner efJeÅeeueÙe ceW Øeehle keâer~ Jen efJeÅeeueÙe kesâJeue otmejer keâ#ee lekeâ ner Lee~ FmeefueS
Deehekeâes efkeâmeer otmejs efJeÅeeueÙe ceW peevee HeÌ[e~ Deehekesâ ceelee-efHelee ves Deehekeâes DeHeves otmejs efveJeeme mLeeve yeeÌ[cesj efpeues kesâ
pemeesue ieeBJe ceW Yespe efoÙee, peneB Deehekeâes jepekeâerÙe ceeOÙeefcekeâ efJeÅeeueÙe ceW HeÇJesMe efceuee~ Fme efJeÅeeueÙe ceW Deeheves 8JeeR
keâ#ee lekeâ efMe#ee HeÇeHle keâer~ Ùen efJeÅeeueÙe Gme #es$e kesâ DeÛÚs ceeOÙeefcekeâ efJeÅeeueÙeeW ceW mes Skeâ Lee~ Deehekesâ ceelee-efHelee
Deehekeâer efMe#ee kesâ Øeefle Fleves mepeie Les efkeâ Deehekesâ meeLe-meeLe Jes Yeer pemeesue heOeej ieS~ keâne ieÙee nw efkeâ hetle kesâ heeBJe heeueves
ceW vepej Dee peeles nQ~ Deeheves yeeuÙekeâeue ceW ner Fme ueeskeâesefòeâ keâes ÛeefjleeLe& keâj efoKeeÙee~ ØeejcYe mes ner DeeheceW vesle=lJe
#ecelee efJeÅeceeve Leer, Dele: pemeesue kesâ ceeOÙeefcekeâ efJeÅeeueÙe ceW Deeheves efJeÅeeLeea mebIe kesâ DeOÙe#e/meefÛeJe heo keâes Yeer
megMeesefYele efkeâÙee~ JeneB mes Je<e& 1961 ceW Hetjs efJeÅeeueÙe ceW HeÇLece mLeeve mes 8JeeR keâ#ee GòeerCe& keâjves kesâ He§eeled GÛÛe



DeOÙeÙeve kesâ efueÙes Deeheves peesOeHegj keâes Deheves DeOÙeÙeve keâe kesâvõ yeveeÙee~ peesOeHegj mecYeeieerÙe cegKÙeeueÙe Lee Deewj DeÛÚer
Mew#eefCekeâ megefJeOeeDeeW kesâ efueÙes peevee peelee Lee~

peesOeHegj ceW Deeheves censMe GÛÛe ceeOÙeefcekeâ efJeÅeeueÙe ceW HeÇJesMe efueÙee peneB hej Deeheves keâ#ee 9 mes 11 lekeâ keâer efMe#ee
HeÇeHle keâer~ ÙeneB Yeer Deehe Je<e& 1961 mes 1964 lekeâ Úe$e mebIe kesâ DeOÙe#e/meefÛeJe jns~ Deehe ncesMee mes Skeâ cesOeeJeer Deewj
meJee&efOekeâ Debkeâ HeÇeHle keâjves Jeeues (topper) efJeÅeeLeea jns nQ~ censMe GÛÛe ceeOÙeefcekeâ efJeÅeeueÙe ceW DeOÙeÙeve keâjles ngS Deeheves
keâ#ee 9, 10, Deewj 11 ceW HeÇLece mLeeve Øeehle efkeâÙee Deewj Je<e& 1964 ceW GÛÛe ceeOÙeefcekeâ (Higher Secondary) Hejer#ee
ceW mecHetCe& jepemLeeve ceW Meer<e& mLeeve Øeehle keâj Dehevee Deewj Deheves heefjJeej kesâ meeLe DeHeves ieeBJe Deewj meceepe keâes Yeer KÙeeefle
efoueeF&~ GÛÛe ceeOÙeefcekeâ Hejer#ee ceW mecHetCe& jepemLeeve ceW Meer<e&mLe mLeeve Hej jnves kesâ keâejCe Deehekeâes Je<e& 1964 ceW Sce.
yeer. Sce. FbpeerefveÙeefjbie keâe@uespe, peesOeHegj ceW HeÇJesMe efceue ieÙee Deewj Deeheves DeHeves efueÙes cewkesâefvekeâue FbpeerefveÙeefjbie MeeKee keâe
ÛeÙeve efkeâÙee~

Je<e& 1965 ceW Deehekeâe efJeJeen ue#ceer veece keâ Skeâ 10 JeeR keâ#ee GòeerCe& ueÌ[keâer mes nes ieÙee~ ßeerceleer ue#ceer osJeer
Deehekesâ efueÙes meJee&efOekeâ DeeoMe& peerJeve-mebefieveer meeefyele ngFË~ GvnW Yeer yeÛeHeve mes ner meeoieerhetCe& peerJeve hemevo Lee~ mebYeJele:
Ùener keâejCe Lee efkeâ Deehe oesveeW ves DeHeves efJeJeen kesâ Henues ner efove mes mJesÛÚe mes oes Je<e& lekeâ (1965 mes 1967 lekeâ)
yeÇÿeÛeÙe& JeÇle keâe Heeueve keâjves keâer HeÇefle%ee keâj ueer~ Skeâ veJe-efJeJeeefnle peesÌ[s kesâ efueÙes Ssmeer keâef"ve HeÇefle%ee keâe Heeueve keâjvee
Deemeeve veneR Lee~ uesefkeâve Deehe oesveeW ves Deheveer Øeefle%ee keâe yeKetyeer Heeueve efkeâÙee~

Skeâ HeÇefmeæ keâneJele nw ‘peneB Ûeen JeneB jen~' meesnve jepe leelesÌ[ Deewj Gvekeâer Helveer Je<e& 1965 mes 1967 lekeâ
lesjeHebLe mecHeÇoeÙe kesâ cegefve ßeer mecHeleceue peer mJeeceer kesâ efvekeâš mecHeke&â ceW jns, efpevneWves meesnve jepe leelesÌ[ keâes HeÇeke=âle SJeb
mebmke=âle ceW efueefKele HeÇefle›eâceCe, 25 yeesue, ‘pewve efmeæevle oerefHekeâe’ Deewj ‘ceveesvegMeemeveced’ veecekeâ ieÇvLeeW keâes keâC"mLe
keâjJeeÙee~ GvneWves ßeer meesnve jepe leelesÌ[ Deewj ßeerceleer ue#ceer osJeer keâes Skeâ peesÌ[s (Pair) kesâ ¤He ceW pewve cegefve oer#ee uesves
kesâ efueÙes Yeer HeÇsefjle efkeâÙee~ Deehe ocheefleÉÙe  oeref#ele nesves kesâ efueÙes yengle Glmegkeâ Les, Hejvleg Ssmee nes veneR mekeâe, keäÙeeWefkeâ DeYeer
lekeâ Deehekesâ Ûeeefj$eceesnveerÙe keâce& keâe Hetje #eÙeesHeMeÙece veneR ngDee Lee~

Je<e& 1965 mes 1969 lekeâ ßeer meesnve jepe DeHevee DeOÙeÙeve peejer jKeves Deewj DeHeves Ûeej YeeF&-yenveeW kesâ DeOÙeÙeve
keâe KeÛe& Jenve keâjves kesâ efueÙes DeHeves meeLeer efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes HeÇeFJesš šdÙetMeve HeÌ{eÙee keâjles Les~ Fme DeJeefOe kesâ oewjeve Deeheves
DeHeves mewkeâÌ[eW meeLeer efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes GÛÛe iegCeJeòee Jeeueer mketâueer efMe#ee HeÇeHle keâjves Deewj Gmes peejer jKeves kesâ efueÙes HeÇsefjle
efkeâÙee~ mJeÙeb Deehekesâ ceve ceW meerKeves Deewj %eeve HeÇeHle keâjves keâer efheheemee Leer~ Dele: Deeheves Je<e& 1969 ceW yeer. F&.
(cewkesâefvekeâue) ef[ieÇer Dee@veme& mes HeÇeHle keâj ueer~ ÙeneB Yeer Deeheves DeHevee efHeÚuee efjkeâe[& keâeÙece jKeles ngS Deehe ve kesâJeue
HeÇLece ßesCeer ceW GòeerCe& ngS yeefukeâ Sce. yeer. Sce. FbpeerefveÙeefjbie keâe@uespe, peesOeHegj keâer yeer.F&. (cewkesâefvekeâue) Hejer#ee ceW
meJeexÛÛe mLeeve HeÇeHle efkeâÙee Deewj Fme HeÇkeâej Deehe HetCe&leÙee HeÇefMeef#ele FbpeerefveÙej yeve ieÙes~

Deehe lesjeHevLe Oece&mebIe kesâ HeÇefle mecHetCe& ùoÙe mes meceefHe&le nQ Deewj Deehekesâ ceve ceW DeeÛeeÙe& ßeer ceneßeceCepeer kesâ HeÇefle
DeieeOe ßeæe nw~ Deeheves ncesMee ieg®osJe leguemeer Deewj DeeÛeeÙe& ßeer ceneHeÇ%e kesâ efoKeeÙes HeLe keâe DevegmejCe efkeâÙee~ Deehe yengle
keâce DeeÙeg ceW ner (Je<e& 1965 mes 1970 lekeâ) mejoejHegje, peesOeHegj keâer pewve MJesleecyej lesjeHevLeer meYee kesâ meefÛeJe heo keâes
megMeesefYele keâjles ngS Oece& SJeb meceepe keâer Øeefle‰e keâes yeÌ{eÙee~

Je<e& 1970 Deehekesâ peerJeve keâe otmeje efveCee&Ùekeâ Je<e& meeefyele ngDee~ Fme Je<e& Deehe jepemLeeve jepÙe mesJee DeeÙeesie Éeje
ÛeÙeefvele efkeâS ieS Deewj peve mJeemLÙe DeefYeÙeeefv$ekeâer efJeYeeie (Public Helath Engineering Department) ceW meneÙekeâ
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FbpeerefveÙej kesâ Heo Hej Deemeerve ngS~ jepÙe mesJee ceW jnles ngS Yeer Deehevess Sce. F&. (peve mJeemLÙe DeefYeÙeeefv$ekeâer) keâer hejer#ee
GòeerCe& keâer Deewj GmeceW Yeer HeÇLece mLeeve HeÇeHle efkeâÙee~ ÛetBefkeâ Deehe DeHeves keâeÙeeX ceW yengle cegmlewo, HeÇeceeefCekeâ Deewj meÛÛes jns,
Dele: jepemLeeve mejkeâej kesâ Éeje Ûeej yeej Deehekeâes mecceeefvele efkeâÙee ieÙee, efpemekeâe efJeJejCe efvecve HeÇkeâej nw :

1. Je<e& 1970 ceW cee$e 90 efoveeW ceW ceLeeefveÙee mes peesOeHegj lekeâ Heeveer ueeves kesâ efueÙes~

2. Je<e& 1976 ceW venj keâe Heeveer yeerkeâevesj Menj lekeâ ueeves kesâ efueÙes~

3. Je<e& 1984 ceW Ûet¤ efpeues keâer 353 ieeBJeeW ceW SefMeÙee keâer meyemes yeÌ[er ieÇeceerCe peueeHetefle& HeefjÙeespevee keâes ef›eâÙeeefvJele
keâjves kesâ efueÙes~

4. Je<e& 1990 ceW yeeueesleje ceW YeÙebkeâj yeeÌ{ kesâ oewjeve DelÙevle cegmlewoer mes peueeHetefle& keâeÙece jKeves kesâ efueÙes~

Deehe ncesMee lesjeHevLe Oece&mebIe mes pegÌ[s jns nQ~ mebIe keâer mesJee Deewj efJekeâeme kesâ efueÙes Deeheves DeveJejle DeLekeâ ¤He mes
keâeÙe& efkeâÙee nw~ Oece&mebIe kesâ HeÇefle DeHeej ßeæe SJeb meceHe&Ce, GmeceW HetCe& DeemLee leLee meYeer meeOegDeeW Deewj meeefOJeÙeeW kesâ HeÇefle
DeeojYeeJe jKeves kesâ keâejCe Deehe keâF& yeej mecceeefvele Deewj Hegjmke=âle efkeâS ieS nQ~ Je<e& 1987 ceW Deehekeâes DeefKeue YeejleerÙe
lesjeHevLe ÙegJekeâ Heefj<eod Éeje ‘ÙegJekeâ jlve’ DeuebkeâjCe HeÇoeve efkeâÙee ieÙee~ Ssmee mecceeve Deewj meewYeeiÙe efyejueeW keâes ner efceuelee
nw~ Je<e& 2010 ceW Deehekeâes efoiecyej pewve meceepe Éeje ‘meceepe Yet<eCe’ keâer GHeeefOe HeÇoeve keâer ieF&~ Deehekeâes Je<e& 2008 ceW
efmeJeekeâemeer (HetJeea leefceuevee[g) kesâ Éeje lesjeHevLe meceepe keâe ‘meceepe mesJee Hegjmkeâej’, Je<e& 2009 ceW pemeesue pewve efJekeâeme
cebÛe, metjle Éeje ‘pemeesue ieewjJe’, Je<e& 2009 ceW je<š^erÙe mJelev$e mecelee cebÛe Éeje ‘Fefvoje ieeBOeer je<š^erÙe Skeâlee Hegjmkeâej’,
Je<e& 2009 ceW efoiecyej pewve meceepe Éeje ‘pewve %eeve-efJe%eeve ceveer<eer’ Hegjmkeâej, Je<e& 2009 ceW ueKeveT efJeMJeefJeÅeeueÙe,
ueKeveT (Gòej HeÇosMe) kesâ Éeje ‘Ùeesie jlve’ (Gem of Yoga) Hegjmkeâej, Je<e& 2010 ceW je<š^erÙe mJelev$e mecelee cebÛe Éeje
‘mecejmelee Glke=â<šlee Hegjmkeâej,’ HeÇoeve efkeâÙee ieÙee~

Je<e& 2010 ceW Deehekeâes JewkeâefuHekeâ efÛeefkeâlmee, Yeejle SJeb ceuesefMeÙee kesâ jesefnCeer mebmLeeve kesâ Éeje ‘efJeMes<e Hegjmkeâej’
leLee Yeejle-vesHeeue mecejmelee Devleje&<š^erÙe mebmLeeve Éeje ‘Yeejle-vesHeeue cew$eer' (Indo-Nepal Harmony) Hegjmkeâej,
keâeMeer efnvot efJeMJeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer (Gòej HeÇosMe) keâer YeejleerÙe Ùeesie Skesâ[ceer Éeje ‘Hesâuees Hegjmkeâej’ (Fellow

Award), ueKeveT efJeMJeefJeÅeeueÙe, ueKeveT (Gòej HeÇosMe) kesâ Éeje ‘HeÇeke=âeflekeâ efÛeefkeâlmee jlve’ Hegjmkeâej, Yeejle-Yetševe
mecejmelee Devleje&<š^erÙe Éeje ‘Yeejle-Yetševe cew$eer’ Hegjmkeâej’; Je<e& 2011 ceW øesâC[efMeHe Heâesjce Dee@Heâ FefC[Ùee, veF& efouueer
Éeje ‘Yeejle meJeexlke=â<šlee Hegjmkeâej, nesefueefmškeâ cesef[efmeve, mesuece (leefceuevee[g) Éeje `ßeer Helebpeefue cenef<e& Devleje&<š^erÙe
Hegjmkeâej' HeÇoeve efkeâÙee ieÙee~

efoveebkeâ 06.02.2012 keâes efMe#ee Deewj meeefnlÙe kesâ #es$e ceW GuuesKeveerÙe keâeÙe& keâjves kesâ efueÙes Deehekeâes meesceveeLe
mebmke=âle efJeMJeefJeÅeeueÙe, JesjeJeue (iegpejele) kesâ oer#eevle meceejesn ceW jepÙeHeeue iegpejele mejkeâej Éeje mecceeefvele efkeâÙee
ieÙee~ efoveebkeâ 02.03.2012 keâes Ùeesie kesâ #es$e ceW DevegmebOeeve keâjves kesâ efueÙes Gòej HeÇosMe mejkeâej keâer mebmLee RIMS & R,
mewHeâF&, FšeJee Éeje Yeer mecceeefvele efkeâÙee ieÙee~ 20 ceeÛe& 2013 keâes FefC[Ùeve yees[& Dee@Heâ DeeušjvesefšJe cesef[efmeve,
keâesuekeâlee mebmLee Éeje Ùeesie kesâ #es$e ceW efJeefMe<š mesJeeDeeW kesâ efueS DeeHekeâes ‘Ùeesie HeodceYet<eCe' DeuebkeâjCe SJeb 16 ceF& 2013
keâes MJesleecyej pewve meceepe Éeje ‘meceepe jlve’ DeuebkeâjCe mes veJeepee ieÙee~

pewve efJeMJe Yeejleer, lesjeHevLe Oece&mebIe kesâ efueÙes Skeâ DelÙevle HeefJe$e mLeeve nw, kesâ efJekeâeme efueÙes Deehekesâ Ùeesieoeve keâes
YegueeÙee veneR pee mekeâlee nw~ peye Deehe DeefOeMeemeer DeefYeÙevlee kesâ Heo Hej 1979 mes 1985 Ûeg¤ ceW efveÙegkeäle Les leye pewve
efJeMJe Yeejleer, uee[vetB kesâ Heefjmej ceW Deveskeâ GuuesKeveerÙe efvecee&Ce keâeÙe& keâjJeeves ceW Deehekeâer Denced Yetefcekeâe jner~ Deeheves JeneB
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Skeâ kegâDeeB KegoJeeves, Skeâ Yetefceiele Heeveer keâe šQkeâ yeveJeeves, Skeâ THej keâer Heeveer keâer šbkeâer yeveJeeves, HeeFHe-ueeFveW efyeÚJeeves,
efyepeueer keâe efJelejCe keâjJeeves Deewj Skeâ efyepeueer keâe pesvejsšj ueieJeeves ceW DelÙevle cenòJeHetCe& Yetefcekeâe efveYeeF&~ Dece=leeÙeve
Deewj keâuee-oerIee& pewmeer Deveskeâ megvoj F&ceejleeW keâer ef[peeFve yeveJeeves Deewj Gve keâeÙeeX keâer osKeYeeue keâjves ceW Yeer Deehekeâe
meef›eâÙe Ùeesieoeve jne~

Je<e& 1989 ceW Deeheves DeHevee DeefOekeâlece meceÙe ‘ÙegJee-Jeeefnveer’ kesâ mJelev$e mebÛeeueve ceW ueieeÙee~ ‘ÙegJee-Jeeefnveer’
ÙegJeeDeeW kesâ efJekeâeme kesâ efueÙes HeÇefleyeæ Skeâ mebie"ve nw Deewj Je<e& 1989 keâes ‘Ùeesie#esce Je<e&’ Ieesef<ele efkeâÙee ieÙee Lee~ Deeheves
Ùen cenòJeHetCe& keâeÙe& leye efkeâÙee peye Deehe DeefKeue YeejleerÙe ÙegJekeâ Heefj<eod kesâ GHeeOÙe#e kesâ ¤He ceW DeHeveer ceeveo mesJeeÙeW
os jns Les~

DeeÛeeÙe& ceneHeÇ%e keâer ‘Deefnbmee-Ùee$ee’ (Deefnbmee keâes HeÇeslmeeefnle keâjves kesâ efueÙes keâer ieF& Ùee$ee) kesâ oewjeve Deeheves,
DeeÛeeÙe& ßeer ceneHeÇ%e keâer HeÇsjCee mes Deewj Gvekesâ DeeMeerJee&o Deewj DeHeves HeefjJeej keâer Devegceefle mes lesjeHebLe Oece&mebIe keâer mesJee kesâ
efueS mejkeâejer veewkeâjer mes mJesÚeHetJe&keâ DeJekeâeMe ues efueÙee~ Gme meceÙe Deehe jepemLeeve mejkeâej kesâ peueoeÙe efJeYeeie ceW
megHeefjvšW[svš FbpeerefveÙej Heo Hej keâeÙe&jle Les~

Deeheves DeHeves HeefjJeej keâer keâjesÌ[es ®HeÙeeW keâer meerceWš keâer megmLeeefHele Hewâkeäšjer keâe Yeer HeefjlÙeeie keâj efoÙee Deewj
DeepeerJeve mJeÙebmesJekeâ kesâ ¤He ceW DeHevee Mes<e peerJeve lesjeHebLe Oece&mebIe keâer efve:mJeeLe& YeeJe mes mesJee keâjves ceW efyeleeves keâe
efveCe&Ùe ues efueÙee~ Deeheves peveJejer 2002 ceW DeHeves efveCe&Ùe keâer DeeÛeeÙe&ßeer ceneHeÇ%e kesâ meeefvveOÙe ceW DeewHeÛeeefjkeâ ¤He mes
Iees<eCee keâj oer~ 26 peveJejer, 2002 keâes DeeÛeeÙe&ßeer Deewj ÙegJeeÛeeÙe&ßeer ves yeesjeveeÌ[e (peesOeHegj) efmLele Gvekeâer meerceWš
Hewâkeäšjer ceW efyejepe keâj DeHeveer HeefJe$e GHeefmLeefle mes Gvekeâe ceeve yeÌ{eÙee~ Gmeer efove, HeÇele:keâeue kesâ MegYe meceÙe ceW GvneWves
DeeÛeeÙe&ßeer mes DeeMeerJee&o HeÇeHle keâj Deewj Gvemes cebieue-Hee" ßeJeCe keâj HeejceeefLe&keâ efMe#eCe mebmLee, ueeÌ[vetB keâes DeHeveer ceeveo
mesJeeÙeW osveer HeÇejcYe keâj oer~ 18 HeâjJejer 2002 keâes ßeer meesnve jepe leelesÌ[ keâes HeÛeHeoje ceW DeeÙeesefpele ceÙee&oe ceneslmeJe
kesâ DeJemej Hej DeeÛeeÙe&ßeer keâer efoJÙe GHeefmLeefle ceW HeejceeefLe&keâ efMe#eCe mebmLee kesâ š^mš yees[& Éeje DeewHeÛeeefjkeâ ¤He mes Fme
mebmLee keâe š^mšer Deewj mebÙeespekeâ ceveesveerle efkeâÙee ieÙee~

ßeæe, meceHe&Ce, DeeÛeeÙe&ßeer SJeb mecemle yeÌ[eW kesâ HeÇefle Deeoj, meeOevee, ueieve Deewj Oece&mebIe keâer mesJee - Ùes mecemle
iegCe Deehekesâ peerJeve kesâ cenòJeHetCe& Debie jns nQ~ Deeheves DeeÛeeÙe&ßeer leguemeer kesâ met$e, ‘efvepe Hej Meemeve, efHeâj DevegMeemeve' keâes
Hetjer lejn mes DeHeves peerJeve ceW Gleeje nw~ ‘meeoe peerJeve Deewj GÛÛe efJeÛeej' Deehekesâ peerJeve keâe cetueceb$e jne nw~

DeHeves DeeOÙeeeflcekeâ ieg® DeeÛeeÙe& ceneHeÇ%epeer keâer HeÇsjCee mes peve-mJeemLÙe DeefYeÙeeefv$ekeâer efJeYeeie mes mJewefÛÚkeâ
mesJeeefveJe=efòe uesves kesâ yeeo [e@. leelesÌ[ ves pewve efJeMJe Yeejleer efJeMJeefJeÅeeueÙe, uee[vetB (efpe. veeieewj, jepemLeeve) ceW efJeefpeefšbie
HeÇesHesâmej Deewj MeesOe heÙe&Jes#ekeâ kesâ ¤He ceW GÛÛe efMe#ee kesâ #es$e ceW DeHevee keâeÙe& HeÇejcYe efkeâÙee~ Fme efJeMJeefJeÅeeueÙe ceW [e@.
leelesÌ[ ves HeÇesHesâmej, yees[& Dee@Heâ cewvespeceWš kesâ meomÙe, Skesâ[sefcekeâ keâeGbefmeue kesâ meomÙe, efJeMJeefJeÅeeueÙe kesâ HejeceMe&keâ Deewj
meervesš kesâ meomÙe Deeefo efJeefYevve ¤HeeW ceW DeHeveer ceeveo mesJeeÙeW oer~ Flevee ner veneR, [e@. leelesÌ[ ves npeejeW mveelekeâesòej Úe$eeW keâes
DeHeves efJe<eÙeeW-efMe#ee, oMe&ve, Ùeesie HeÌ{eves Deewj MeesOe megHejJeeFpej kesâ ¤He ceW keâeÙe& keâjves kesâ efueÙes Yeer DeJewleefvekeâ mesJeeÙeW oer~

HeejceeefLe&keâ efMe#eCe mebmLee ceW ceeveo mebÙeespekeâ kesâ ¤He ceW keâeÙe& keâjles ngS [e@. leelesÌ[ ves 100 mes DeefOekeâ efJejkeäle ÙegJekeâeW
Deewj ÙegJeefleÙeeW keâes HeÌ{eves keâe keâeÙe& efkeâÙee, pees keâeueevlej ceW DeHeves HeefjJeej Deewj mecemle Oeve-mecHeefòe keâe HeefjlÙeeie keâj
DeeÛeeÙe& ceneHeÇ%epeer mes oer#ee HeÇeHle keâj mebvÙeemeer yeves~ Ùes meYeer 100 mebvÙeemeer mecHetCe& Yeejle Je<e& Deewj efJeosMeeW ceW Yeer ueeKeeW
JÙeefkeälÙeeW keâes, GveceW ceeveJeerÙe, veweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙe efJekeâefmele keâjves keâe GHeosMe os jns nQ~ Fme HeÇkeâej [e@. leelesÌ[

izks- (MkW-) lksgu jkt rkrsM+ % O;f‰Ro vkSj d`frRo 17



ves DeeOegefvekeâ meceepe ceW efiejles ngS ceeveJeerÙe cetuÙeeW keâer HegvemLee&Hevee kesâ efueÙes DelÙevle cenòJeHetCe& keâeÙe& efkeâÙee nw~ Fve 100
mebvÙeeefmeÙeeW kesâ Ûeefj$e-efvecee&Ce keâes [e@. leelesÌ[ DeHeves peerJeve kesâ meJe&ßes<" Deewj HeefJe$elece keâeÙeeX ceW mes Skeâ keâeÙe& ceeveles nQ~

mece«e JÙeefòeâlJe kesâ Oeveer [e@. leelesÌ[ yespeesÌ[ meeceeefpekeâ keâeÙe&keâlee& nQ pees DeLekeâ ¤He mes meceepe keâes DeHeveer mesJeeÙeW
os jns nQ~ Deehe efvecveefueefKele 27 je<š^erÙe SJeb Devleje&<š^erÙe iewj-mejkeâejer mebie"veeW mes pegÌ[keâj mebj#ekeâ, cegKÙe mebj#ekeâ,
DeepeerJeve meomÙe, HejeceMe&keâ Deewj SmeesefmeÙesš meomÙe kesâ ¤He ceW keâjesÌ[es YeejleerÙeeW keâer HeÇlÙe#e DeLeJee DeHeÇlÙe#e ¤He mes
Gvekesâ GlLeeve, ueeYe Deewj efJekeâeme kesâ efueÙes mesJeeSb Øeoeve keâj jns nQ~ efpeve mebmLeeDeeW kesâ meeLe Deehe mebueive nQ Gvekeâe
efJeJejCe efvecveevegmeej nw :-

1. SmeesefmeSš meomÙe - keâeGbefmeue Heâe@j efjmeÛe& SC[ efHeâuee@mee@Heâer, JeeefMebiešve D.C., 20064 (Ùet.Sme.S.)~

2. meomÙe - Heerme vewkeämš, efJeMJe Oece& mebmeo, cesueyeeve&, Deemš^sefueÙee~

3. HejeceMe&keâ - o DeesHeve FvšjvesMeveue ÙetefveJeefme&šer Heâe@j keâcHueerceWš^er cesef[efmevme, keâesuecyees (ßeeruebkeâe)~

4. HejeceMe&keâ SJeb DeepeerJeve meomÙe - Fbef[Ùeve nesefueefmškeâ cesef[keâue Sskesâ[ceer, ÛewvveF& (leefceuevee[g)~

5. mebj#ekeâ - je<š^erÙe mecelee mJelev$e cebÛe SJeb mecelee FvšjvesMeveue, peÙeHegj (jepe.)~

6. HejeceMe&keâ - vesMeveue FbmšeršdÙetš Dee@Heâ Dee@ušjvesefšJe cesef[efmevme efmemšce, yeQieueesj (keâvee&.)~

7. efJeefMe<š meomÙe - Yeejle mJeeefYeceeve š^mš, Helebpeefue ÙeesieHeer", nefjÉej (GòejeKeC[)~

8. cegKÙe mebj#ekeâ SJeb DeepeerJeve meomÙe - Gòej HeÇosMe HeÇeke=âeflekeâ efÛeefkeâlmee SJeb Ùeesie efMe#ekeâ leLee efÛeefkeâlmekeâ
SmeesefmeÙesMeve, ueKeveT (G.HeÇ.)~

9. mebj#ekeâ SJeb DeepeerJeve meomÙe - DeefKeue YeejleerÙe oMe&ve Heefj<eod, peyeueHegj (ce.HeÇ.)~
10. mebj#ekeâ - Oece& oMe&ve mesJee mebmLeeve, GoÙeHegj (jepemLeeve)~
11. mebmLeeHekeâ meomÙe - %eeve meeiej meeFbme HeâeGC[sMeve, veF& efouueer~
12. meomÙe - FvšjvesMeveue SmeesefmeSMeve Dee@Heâ uee@Ùevme keäueye, peesOeHegj Heef§ece~
13. DeepeerJeve meomÙe - Fbef[Ùeve efHeâuee@meesefHeâkeâue keâebieÇsme, veF& efouueer~
14. DeepeerJeve meomÙe - Fbef[Ùeve meesmeeFšer Dee@Heâ ieeBOeerÙeve mš[erpe, Ûeb[erieÌ{ (Hebpeeye)~
15 DeepeerJeve meomÙe - Fbef[Ùeve Sskesâ[ceer Dee@Heâ Ùeesie, JeejeCemeer (Gòej HeÇosMe)~
16. DeepeerJeve meomÙe - Sce.yeer.Sce. FbpeerefveÙeefjbie keâe@uespe, SuegceveeF& SmeesefmeÙesMeve, peesOeHegj (jepe.)~
17. HejeceMe&keâ SJeb mebj#ekeâ - efmeJeebÛeer ceeueeCeer jerpeveue lesjeHebLe mebmLeeve, yeeueesleje (jepe.)~
18. HeÇs#ekeâ -  efoiecyej pewve ef$eueeskeâ MeesOe mebmLeeve, nefmleveeHegj (Gòej HeÇosMe)~
19. DeepeerJeve meomÙe - pewve efJeMJe Yeejleer, ueeÌ[vetB (jepemLeeve)~
20. DeepeerJeve meomÙe - DeCegJeÇle efJeMJe Yeejleer, jepemecebo (jepemLeeve)~
21. DeepeerJeve meomÙe - Dee@ue FefC[Ùee DeesefjSCšue keâevHeâjWme, HegCes (ceneje<š^)~
22. DeepeerJeve meomÙe - FbšjvesMeveue keâeBieÇsme Dee@Heâ Ùeesie SC[ efmHeefjÛegDeue meeFbme, OeejJeeÌ[ (keâvee&.)~
23. DeepeerJeve meomÙe - DeeÛeeÙe& leguemeer Meeefvle HeÇefle<"eve, iebieeMenj (jepemLeeve)~
24. DeepeerJeve meomÙe - pewve MJesleecyej lesjeHebLeer cenemeYee, keâesuekeâelee (Heef§ece yebieeue)~
25. DeepeerJeve meomÙe SJeb HejeceMe&keâ - Fbef[Ùeve meesmeeFšer Dee@Heâ Ùet.LeÇer.S. (U3A)
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26. DeepeerJeve meomÙe - jepemLeeve HeWMeveme& SmeesefmeÙesMeve~

27. DeepeerJeve meomÙe SJeb HejeceMe&keâ - FbšjvesMeveue keâeBieÇsme Dee@Heâ meesMeue efHeâuee@meesHeâer, OeejJeeÌ[~

[e@. leelesÌ[ mJeÙeb Yeer meeefnlÙe Deewj efMe#ee kesâ #es$e ceW HeÇefleef<"le iewj mejkeâejer mebie"veeW Éeje peerJeve HeÙe&vle ÛeueeF& peeves
Jeeueer efvecveefueefKele ieefleefJeefOeÙeeW kesâ HeÇeÙeespekeâ nQ :

[e@. leelesÌ[ Je<e& keâer meJe&ßes<" meeefneflÙekeâ ke=âefle Deewj MeesOe-He$e kesâ efueÙes Hegjmkeâej Deewj efJeefYevve He$e-Heef$ekeâeDeeW kesâ
HeÇkeâeMeve kesâ efueÙes mLeeÙeer keâes<e DeHeves SJeb DeHeveer Oece&Helveer ue#ceer osJeer kesâ veece mes HeÇoeve keâjles nQ~ Fmekesâ Deefleefjkeäle Deehe
DeHeves ceelee-efHelee keâer mce=efle ceW, efvejvlej efiejles ngS veweflekeâ, ceeveJeerÙe, meeceeefpekeâ, meebmke=âeflekeâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙeeW keâer
HegvemLee&Hevee kesâ efueÙes HeÇJeÛeve ëe==bKeueeÙeW Yeer mebÛeeefuele keâjles nQ, pewmes-DeefKeue YeejleerÙe oMe&ve Heefj<eo, peyeueHegj (ceOÙeHeÇosMe)
kesâ Debleie&le DeepeerJeve Ûeueves Jeeueer pewve HeÇJeÛeve ëe=bKeuee~ Ùen HeÇJeÛeve ße=bKeuee Gvekesâ ceelee-efHelee `mJeieeaÙe ßeerceleer ÛecHee
osJeer SJeb mJeieeaÙe ßeer ceguleeve ceue, pemeesue (jepemLeeve) mce=efle pewve HeÇJeÛeve ße=bKeuee’ veece mes Ûeueleer nw~

[e@. meesnve jepe ue#ceer osJeer leelesÌ[, peesOeHegj (jepemLeeve), kesâ veece mes HeÇoeve efkeâÙes peeves Jeeues Hegjmkeâej SJeb mLeeÙeer
keâes<e efvecveevegmeej nQ :-

1. DeefKeue YeejleerÙe oMe&ve Heefj<eod, peyeueHegj (ceOÙeHeÇosMe) ceW oMe&veMeeŒe ceW MeesOe ieÇvLe (efnvoer ceW) Hegjmkeâej~

2. DeefKeue YeejleerÙe oMe&ve Heefj<eod, peyeueHegj (ceOÙeHeÇosMe) ceW MeesOe-He$e Hegjmkeâej~

3. Fbef[Ùeve efHeâuee@mee@efHeâkeâue keâeBieÇsme, nefjÉej (GòejeKeC[) ceW oMe&veMeeŒe MeesOe ieÇvLe (DebieÇspeer ceW) Hegjmkeâej~

4. Fbef[Ùeve efHeâuee@mee@efHeâkeâue keâeBieÇsme, nefjÉej (GòejeKeC[) ceW MeesOe-He$e Hegjmkeâej~

5. Ùet.Heer. vesÛegjesHewLeer SC[ Ùeesie šerÛeme& SC[ efHeâpeerefMeÙevme SmeesefmeÙesMeve, ueKeveT (Gòej HeÇosMe) ceW Ùeesie MeesOe-ieÇvLe Hegjmkeâej~

6. Ùet.Heer. vesÛegjesHewLeer SC[ Ùeesie šerÛeme& SC[ efHeâpeerefMeÙevme SmeesefmeÙesMeve, ueKeveT (Gòej HeÇosMe) ceW Ùeesie MeesOe-He$e Hegjmkeâej~

7. DeefKeue YeejleerÙe oMe&ve Heefj<eod, peyeueHegj (ceOÙeHeÇosMe) ceW Heef$ekeâe HeÇkeâeMeve mLeeÙeer keâes<e~

8. Fbef[Ùeve efHeâueesmeesefHeâkeâue keâeBieÇsme, nefjÉej (GòejeKeC[) ceW Heef$ekeâe HeÇkeâeMeve mLeeÙeer keâes<e~

meeefnlÙe Deewj efMe#ee kesâ #es$e ceW [e@. leelesÌ[ keâe keâeÙe& je<š^JÙeeHeer, Deefle GÛÛemlejerÙe, mecemÙeecetuekeâ Deewj DeeJeMÙekeâlee-
DeeOeeefjle nw~ [e@. leelesÌ[ ves DeHeves peerJeve kesâ 43 Je<e& Ùeeveer peerJeve keâe DeeOes mes DeefOekeâ meceÙe  ceeveJelee keâer mesJee ceW
meceefHe&le efkeâÙee nw~ Hejvleg Deehekesâ peerJeve kesâ efJeiele 15 Je<e& GHeueefyOeÙeeW Deewj MeesOe meefnle GÛÛe efMe#ee kesâ efJeMes<e efJe<eÙeeW
Hej HeefjCeeceesvcegKelee mes Yejs ngS jns nQ~ Fve Je<eeX ceW Deeheves 100 mebvÙeemeer Ûeefj$eeW keâe efvecee&Ce efkeâÙee nw~ iewj-mejkeâejer
mebie"veeW, efJeÅeeueÙeeW, keâe@uespeeW, efJeMJeefJeÅeeueÙeeW Deewj DevÙe meeJe&peefvekeâ mLeeveeW Hej peve-meeOeejCe keâer vekeâejelcekeâ meesÛe
pewmes- Ie=Cee, Denbkeâej, DemebJesoveMeeruelee, ›eâesOe Deewj efnbmee Deeefo keâes efveÙeefv$ele keâjves kesâ efueÙes Ùeesie kesâ kewâcHe ueieeÙes nQ~
Heer-SÛe.[er., mlej kesâ MeesOe ieÇvLe efueKes Deewj HeÇkeâeefMele keâjJeekeâj leLee efJeÅeeefLe&ÙeeW kesâ HeÌ{ves nsleg Gmes Deeheves Yeejle kesâ
HeÇefleef<"le efJeMJeefJeÅeeueÙeeW ceW GHeueyOe keâjJeeS~

Deeheves efMe#ee kesâ Dehes#eeke=âle veS Deewj veJeØeJele&vekeâejer #es$eeW pewmes- YeeJeveeDeeW hej efveÙeb$eCe kesâ efueS Ùeesie, Skeâ
megmebmke=âle JÙeefòeâlJe kesâ efvecee&Ce kesâ efueS JÙeeJeneefjkeâ efMe#ee Deewj ceeveJeerÙe, veweflekeâ meebmke=âeflekeâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙeeW keâer
hegvemLee&hevee kesâ efueS oMe&ve pewmes ietÌ{ efJe<eÙeeW hej Deeheves efJeMes<e keâeÙe& efkeâÙee nw~ Deehekeâe Ùen keâeÙe& veF& mJemLe heerÌ{er keâe
efvecee&Ce keâjsieer efpemeceW mebmke=âefle, meenme Deewj efMe°eÛeej pewmes iegCe neWies~ [e@. leelesÌ[ ves Deheves efJe<eÙeeW- efMe#ee, Ùeesie Deewj
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oMe&ve hej 60 heer-SÛe.[er. mlej kesâ MeesOe«evLeeW keâer jÛevee keâer Deewj ØekeâeefMele keâjJeeÙee efpevnW Yeejle keâer meew Øeefleef‰le
efJeÕeefJeÅeeueÙeeW ceW heÌ{eÙee peelee nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ 40 Deewj MeesOe-«evLeeW keâes efueKeves Deewj ØekeâeefMele keâjJeeves keâe keâeÙe&
Ûeue jne nw~

nceejs osMe ceW [e@. leelesÌ[ pewmes yengle keâce efJeÉeved neWies pees GÛÛe efMe#ee Øeehle keâjves Jeeues efJeÅeeefLe&ÙeeW keâer Fme Øekeâej
mesJee keâj jns neW~ Fme Âef° mes osKee peeS lees [e@. leelesÌ[ keâe JÙeefòeâlJe meceepe kesâ efueS DevegkeâjCeerÙe nw~ [e@. leelesÌ[ ves efMe#ee
peieled keâer mesJee kesâ efueS Deheves efJe<eÙe ceW DeefOekeâ mes DeefOekeâ GÛÛe mlejerÙe «evLeeW kesâ uesKeve keâe ue#Ùe yeveeÙee nw, efpememes
efMe#ee peieled Gvekesâ efJeMes<e%elJe keâe ueeYe ues mekesâ~

[e@. leelesÌ[ ves mecHetCe& ßeæe Deewj meceHe&Ce kesâ meeLe efpeve keâe@uespeeW, efJeMJeefJeÅeeueÙeeW Deewj iewj mejkeâejer mebie"veeW ceW
ceeveo keâeÙe& efkeâÙee nw Deewj DeYeer Yeer keâj jns nQ, Gvekeâer metÛeer yengle uecyeer nw~ GveceW mes kegâÚ kesâ efJeJejCe efvecveevegmeej nQ :-

1. JeeFme-Ûeebmeuej - efmebIeeefveÙee efJeMJeefJeÅeeueÙe, HeÛesjer yeÌ[er, efpe. PeBgPegvetB (jepemLeeve)~

2. efJeMJeefJeÅeeueÙe Devegoeve DeeÙeesie, veF& efouueer kesâ Hewveue meomÙe nQ~

3. vÙet Spe FbšjvesMeveue ÙetveerJeefme&šer, kewâueerHeâe@efve&Ùee (mebÙegkeäle jepÙe Decesefjkeâe) Deewj efš^veerš^er Jeu[& ÙetveerJeefme&šer
(ÙetveeFšs[ efkeâbie[ce) kesâ efjmeÛe& megHejJeeFpej nQ~

4. pewve efJeMJe Yeejleer efJeMJeefJeÅeeueÙe, uee[vetB (efpe. veeieewj jepemLeeve) kesâ yees[& Dee@Heâ cewvespeceWš kesâ DeJewleefvekeâ meomÙe
kesâ ¤He ceW keâeÙe& efkeâÙee nw~

5. NAIU (U.S.A), TWU (U.K.), peesOeHegj vesMeveue ÙetefveJeefme&šer, peesOeHegj (jepemLeeve), JJTU Deewj efmebIeeefveÙee
ÙetefveJeefme&šer, PegBPegvetB (jepemLeeve) kesâ mebj#ekeâ HeÇesHesâmej (Emeritus Professor) nQ~

6. pewve efJeMJeYeejleer efJeMJeefJeÅeeueÙe, uee[vetB (jepemLeeve) ceW DeJewleefvekeâ HejeceMe&keâ SJeb HeÇesHeâsmej kesâ ¤He ceW mesJeeSW oer~

11. DeefKeue YeejleerÙe oMe&ve Heefj<eod, peyeueHegj (ce.HeÇ.) ceW GHeeOÙe#e kesâ ¤He ceW DeJewleefvekeâ mesJeeÙeW oer~

12. JewMeeueer (efyenej) mes efvekeâueves Jeeueer mebHeÇ%ee MeesOe-Heef$ekeâe Deewj efJeMeeKeeHešvece (DeeBOeÇ HeÇosMe) mes efvekeâueves Jeeueer
IJMER FbšjvesMeveue peve&ue kesâ mecHeeokeâ ceC[ue kesâ ceeveo meomÙe kesâ ¤He ceW mesJee os jns nQ~

13. ueeÌ[vetB (jepe.) mes HeÇmeeefjle nesves Jeeueer Heef$ekeâe ‘HeÇs#ee OÙeeve Ùeesie’ kesâ ceeveo mecHeeokeâ kesâ ¤He ces uecyeer mesJeeSW oer~

14. meceepe kesâ efueÙes veweflekeâ efMe#ee, oMe&ve, Ùeesie Deewj Oeeefce&keâ efMe#ee Hej HeÇJeÛeve osves kesâ efueÙes HeÇefMeef#ele Jeefj<" GHeemekeâ
kesâ ¤He ceW ceeveo mesJeejle nQ~

15. yeÇeÿeer efJeÅeeHeer" keâe@uespe, ueeÌ[vetB (jepemLeeve) kesâ ceeveo [eÙejskeäšj kesâ ¤He ceW keâeÙe& efkeâÙee~

16. [e@. leelesÌ[ ves pewve efJeMJeYeejleer, ueeÌ[vetB (jepemLeeve) keâer efJeÉled Heefj<eod ceW ceeveo meomÙe kesâ ¤He ceW keâeÙe& efkeâÙee~

17. keâesuekeâelee (Heef§ece yebbieeue) keâer mebmLee ‘Heerme meesmeeFšer Jeu[&JeeF[' kesâ DeJewleefvekeâ HejeceMe&keâ kesâ ¤He ceW keâeÙe& keâj
jns nQ~

18. keâesuekeâelee (Heef§ece yebieeue) keâer mebmLee ‘FbmšeršdÙetš Dee@Heâ SpetkesâMeve, efjmeÛe& SJeb [wJeueHeceQš’ kesâ DeJewleefvekeâ
HejeceMe&keâ kesâ ¤He ceW mesJeejle nQ~

19. keâesuekeâelee (Heef§ece yebieeue) kesâ ‘Fbef[Ùeve yees[& Dee@Heâ DeeušjvesefšJe cesef[efmevme’ kesâ DeJewleefvekeâ HejeceMe&keâ kesâ ¤He ceW
mesJeejle nQ~
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20. %eeve meeiej meeFbme HeâeGC[sMeve, veF& efouueer kesâ mebmLeeHekeâ meomÙe kesâ ¤He ceW ceeveo mesJeejle nQ~

21. pewve efJeMJe Yeejleer, ueeÌ[vetB (jepemLeeve) kesâ DeJewleefvekeâ GHe-ceb$eer kesâ ¤He ceW keâeÙe& efkeâÙee nw~

Deehekeâer jÛeveeDeeW keâer efMe#ee peieled ceW JÙeeHekeâ HeÇMebmee ngF& nw~ Deeheves efMe#ee, Ùeesie Deewj oMe&veMeeŒe pewmes keâef"ve
efJe<eÙeeW Hej DeHeveer uesKeveer ÛeueeF&~ Deehekesâ Éeje efueefKele ieÇvLe efvecveevegmeej nQ-

1. Jain doctrine of Karma & the Science of Geretics.

2. Enlightened Knowledge.

3. pewve DeeieceeW Deewj GHeefve<eoeW keâer DeeÛeej-ceerceebmee

4. YeejleerÙe YeeweflekeâJeeo Deewj ceekeäme&Jeeo

5. ÛeeJee&keâ Deewj ¢etce

6. %eeve-ceerceebmee keâer meceer#eelcekeâ efJeJesÛevee (HeÇeÛÙe Deewj Hee§eelÙe)

7. keâyeerj Deewj ceneHeÇ%e keâe meceepe-keâuÙeeCe oMe&ve~

8. Quotes of Mahatma Gandhi

9. pewve keâce&-ceerceebmee MeeŒeerÙe SJeb Jew%eeefvekeâ DeOÙeÙeve

10. %eeve-jefMceÙeeB

11. YeejleerÙe oMe&ve keâer ceewefuekeâ DeJeOeejCeeÙeW

12. Medical application of Yoga

13. Women & Jainism

14.Women & Christiniry

15. HeÇeÛÙe SJeb Hee§eelÙe oMe&veeW keâer ceewefuekeâ DeJeOeejCeeÙeW

16. yewÛe Heäuee@Jej jscesef[pe Skeâ Ûecelkeâejer GHeÛeej Heæefòe

17. Women & Judaism

18. Women & Sikhism

19. YeejleerÙe oMe&veeW ceW leòJe SJeb DeeÛeej-ceerceebmee

20. Ùeesie SJeb meceieÇ mJeemLÙe

21. Ùeesie efkeâjCe

22. pewve keâce& efJe%eeve Deewj ceveesefJe%eeve

23. Women & Islam

24. Geeta & Gandhi

25. Revisiting Gandhi

26. Yoga Spectrum
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27. Positive Thinking by Bach Flower Remedies

28. Naxalism : Myth & Realily

29. Ethics Burning Issues

30. mevle leguemeer meeefnlÙe ceW Goeòe leòJe

31. cesIe HeÇoerHe

32. keâbÛeveHegj keâer meesvee

33. DeefYe<eskeâ

34. Thundering speeches of Mahatma Gandhi

35. Chronological Biography of Mahatma Gandhi

36. Total Health by Yoga

37-38. Oece& Skeâ : mJe¤He Deveskeâ (Yeeie - 1,2)

39. Ethics & Social Responsibility

40. YeejleerÙe DeeOegefvekeâ Deewj HeÇeÛeerve efMe#ee HeÇCeeueer

41-42. DeeOegefvekeâ YeejleerÙe efÛeblekeâ (Yeeie-1,2)

43. Jewefokeâ mebmke=âle meeefnlÙe keâe Fefleneme

44. megKeer SJeb mJemLe HeefjJeej kesâ met$e

45. Gurukul & Modern Education

46. mebmke=âle meeefnlÙe keâe ceewefuekeâ Fefleneme

47-48. YeejleerÙe oMe&veeW kesâ efJeefYevve mJe¤He (Yeeie-1,2)

49-51. Autobiography of Mahatma Gandhi (volumes-3)

52. leòJe SJeb DeeÛeej-ceerceebmee

53. Historical Speeches of M.K. Gandhi

efMe#ee, Ùeesie SJeb oMe&veMeeŒe efJe<eÙeeW ceW Deehe Éeje efueKeer ngF& 32 Hegmlekesâb HeÇkeâeMeveeOeerve nQ~ HeÇkeâeMeveeOeerve HegmlekeâeW keâer
metÛeer efvecveevegmeej nw :-

1. Total Health by Meditation

2. Yoga for Deaf & Dumb person

3-4. YeejleerÙe peeiejCe SJeb je<š^erÙe Deeboesueve (Yeeie-1,2)

5-6. mecekeâeueerve Hee§eelÙe oeMe&efvekeâ (Yeeie-1,2)

7. DeeÛeeÙe& ceneßeceCe keâer peerJeveer

8. DeeÛeeÙe& ceneßeceCe kesâ HeÇsjCeemHeo efJeÛeej

9-10. Hee§eelÙe oMe&veeW keâer Ssefleneefmekeâ efJeJesÛevee (Yeeie-1,2)
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11. Science of Human Body

12. ceeveJe Mejerj keâe efJe%eeve

13-30. Women who influenced Mahatma Gandhi (Vol. 1-18)

31. Hegbieueie{ jer HeoceCeer (veeškeâ)

32. HeÇeÛeerve Yeejle keâe DeeeffLe&keâ, meeceeefpekeâ SJeb Oeeefce&keâ Fefleneme

[e@. leelesÌ[ ves cegKÙe DeefleefLe, efJeefMe<š DeefleefLe, DeOÙe#e, cegKÙe Jekeälee, Deewj efJeYeeieerÙe DeOÙe#e kesâ ¤He ceW 53
Devleje&<š^erÙe/je<š^erÙe meYeeDeeW, meccesueveeW Deewj mesefceveejeW ceW Yeeie efueÙee nw~ Fme Yeeieeroejer kesâ oewjeve Deeheves Gve ueeKeeW
menYeeefieÙeeW mes MeesOe efMe#ee kesâ mecyevOe ceW DeHeves efJeÛeej meePee efkeâÙes efpevneWves Fve meccesueveeW Deewj mesefceveejeW ceW Yeeie efueÙee~
meeefnlÙe Deewj efMe#ee kesâ #es$e ceW YeejleerÙe Deewj efJeosMeer meceepe kesâ efueÙes Ùen Deehekeâe yengle yeÌ[e Ùeesieoeve nw~

[e@. meesnve jepe leelesÌ[ kesâ www. herenow4u.net, International online magazine, Berlin (Germany) ceW
efvecve Devleje&<š^erÙe HeÇkeâeMeve nwb -

1. Thesis on the subject “The Jaina doctrine of Karma and the science of Genetics”.

2. The Role of Jaina ethics in peace and harmony of Global civilization.

3. Evolution of the living being in Jaina philosophy and science.

4. Promoting the culture of peace in the world.

5. The Role of Jainism in evolving Global ethics.

6. Solution of Problems in the light of Acharya Mahaprajna’s literature.

7. Role of Yoga in total health.

8. Commentary on thesis-The Jaina doctrine of karma and the Science of Genetics.

9. Karmic Theory in Jain Philosophy.

10. Utility of Science of Living in Life Building.

11. Vow of Voluntary Death in the Context of Victory Over Afflictions and Calamity.

12. A Devotee Votary: Yuvak Ratna Sohan Raj Tater.

13. Concept of Soul Substance in Indian Philosophies.

14. Reality in Western and Indian Philosophies-Jain View.

15. Idealism and Realism in Western and Indian Philosophies.

16. Jain Karmic Theory and Genetic Science.

17. Acharya Tulsi: An Incarnation.

18. Problem Solving-In the Light of Acharya Mahapragya’s Literature.

19. The First Step to Initiation-Parmarthik Shikshan Sanstha.

20. Highly Esteemed and Popular-Acharya Mahapragya.

21. Joy giving Mantra: Namo Arhantanam.

izks- (MkW-) lksgu jkt rkrsM+ % O;f‰Ro vkSj d`frRo 23



22. Formation of Sacraments in Girls : First Priority of Modern Age.

23. The Concept of Non-violence in Indian Philosophies.

24. Mitigation of violence against women around the globe.

25. Health management through Yoga and Naturopathy.

26. My study for the growth of Singhania University.

27. Relative Economics of Human life span.

28. Economics of Non-violence: Theory to action.

29. Necessity of Research in Yoga and Naturopathy.

30. Global water scarcity: problems and solutions.

31. Jainism - History, Philosophy and Traditions.

32. Concept of Prama in Jain Philosophy.

33. Life style management through Immunity, Yoga and Naturopathy.

34. Nari Sashktikaran ki Prasangikta.

35. Spiritual Understanding of Mahatma Gandhi.

36. Bio Ethics and Social Responsibility.

37. Naturopathic and Yogic cure of Blood Pressure.

38. Self Interaction of Karma & Genes in the light of Jain Philosophy.

39. Role of Yoga & Naturopathy in the development of Ideal life Style.

40. Value Education: The need of hour.

41. Interdiscipline of Vedanta and Jainism.

42. Caste Identity: In relation to tradition and modernity.

43. Peace Education & Value Education Vis-a-Vis sustainable development.

[e@. leelesÌ[ keâer efJeMes<elee Ùen nw efkeâ DeHeveer HeÇke=âefle-oòe yegefæcelee, ceelee-efHelee Éeje efoÙes ieÙes mebmkeâejeW, DeLekeâ Heefjßece
Deewj HejesHekeâej keâer YeeJevee kesâ keâejCe Skeâ meeceevÙe JÙeefkeäle mes Fleves TBÛes mlej lekeâ HengBÛes nQ efkeâ Jes ve kesâJeue mLeeveerÙe meceepe,
yeefukeâ mecHetCe& ceeveJe peeefle kesâ efueÙes Skeâ mece=æ efJejemele ÚesÌ[ peeÙeWies~

[e@. leelesÌ[ kesâ yeejs ceW keâne pee mekeâlee nw efkeâ Gvekeâer F&ceeveoejer, meeoieer, veceÇlee, meceHe&Ce, meenme, mJeeefYeceeve Deewj efJeælee
GuuesKeveerÙe nQ~ Deehe ve kesâJeue meceepe yeefukeâ mecHetCe& ceeveJepeeefle kesâ yengcetuÙe  jlve nQ~

❖❖❖
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1. oMe&ve :

DeJÙeòeâ keâer DeefYeJÙeefòeâ



ceerceebmee oMe&ve ceW keâce& keâer DeJeOeejCee
meesceveeLe vesves

YeejleerÙe oeMe&efvekeâ mecØeoeÙeeW ceW Jewefokeâ JeekeäÙeeW keâer keâce&hejkeâ JÙeeKÙee kesâ ceeOÙece mes DeLe&efveOee&jCe keâer hejcheje ceW
ceerceebmeeMeeŒe ves heoeLeeX keâe Deeveg<ebefiekeâ efJeJesÛeve keâjles ngS oeMe&efvekeâlee kesâ mJe¤he keâes Yeer Øeehle efkeâÙee nw~ Oece& kesâ ¤he ceW
DeefYecele Ùeeieelcekeâ keâce& keâer mebieefle kesâ efueS ceerceebmee keâes DehetJe& heoeLe& mJeerkeâej keâjvee heÌ[e nw~ Fme DehetJe& mJe¤he keâce&pevÙe
mebmkeâej keâer mebieefle kesâ efueS DeelceleòJe keâes mJeerkeâej keâjvee ner Fme JeekeäÙeeLe& MeeŒe keâe oeMe&efvekeâlee keâes Øeehle keâjvee nw~ Fme
ceerceebmeeMeeŒe Ùee oMe&ve keâer mechetCe& heoeLe&-ceerceebmee, keâce& heoeLe& kesâ Ûelegefo&keâd heefjJÙeehle nw leLee efkeâmeer ve efkeâmeer ¤he ceW Deheveer
keâceexheÙeesefielee keâe ner ØekeâeMeve keâjleer nw~

ceerceebmeeMeeŒe ceW ØeLece heoeLe& õJÙe, efÉleerÙe heoeLe& iegCe, le=leerÙe heoeLe& mJeÙeb keâce&, ÛelegLe& heoeLe& meeceevÙe leLee heeBÛeJeW
heoeLe& kesâ ¤he ceW Meefòeâ, Fve heeBÛe YeeJe heoeLeeX keâe Øeefleheeove efkeâÙee ieÙee nw~

ceerceebmee oMe&ve ceW cegKÙe ¤he mes JesoeLe& kesâ ¤he ceW DeefYecele keâce&, ef›eâÙee¤he1 nesves mes DevÙe meYeer heoeLe&, mee#eeled Ùee
hejchejÙee Fme keâce& kesâ meeLe meceefvJele neskeâj ner Deheveer GheeosÙelee keâe ØekeâeMeve keâjles nQ~ `Deefie>nes$eb pegnesefle'2 oMe&hetCe&ceemeeYÙeeb
mJeie&keâecees Ùepesled3 pewmes JeekeäÙeeW Éeje mJeie&¤heer Heâue keâer Øeeefhle kesâ efueS Ùeeie ef›eâÙee ¤heer keâce& keâer ØeOeevelee mhe° ¤he mes
Øeefleheeefole keâer ieF& nw~ Fmeer ØeOeeveYetle keâce& ceW meceefvJeefle kesâ ceeOÙece mes ceerceebmee keâer heoeLe&ceerceebmee ceW DeefYecele 1, õJÙe, 2.
iegCe, 3. meeceevÙe leLee 4. Meefòeâ, Fve ÛeejeW YeeJe-heoeLeeX kesâ meeLe DeYeeJe heoeLe& keâer Yeer ÛeefjleeLe&lee mJeerkeâej keâer ieF& nw~

1. `›eernerefYeÙe&pesle'4, Fme JeekeäÙe Éeje ›eerner ¤he õJÙe keâer 2. De®CeÙee efheÁe#ewkeâneÙevÙee meesceb ›eâerCeeefle'5 kesâ Éeje Dee®CÙe
¤he iegCe keâer 3. ÙemÙe heCe&ceÙeer pegngYe&Jeefle'6, Fme JeekeäÙe Éeje heCe&lee ¤he peeefle keâer leLee 4. `›eernervØees#eefle'7 Fme JeekeäÙe Éeje
DehetJee&eflcekeâe Meefòeâ ¤he oeLe& keâer Yeer keâce& ceW meceefvJeefle kesâ ceeOÙece mes ÛeefjleeLe&lee ceeveer ieF& nw~

Fve efJeJesefÛele heoeLeeX kesâ meceeve DeeÛeeÙe& kegâceeefjue Yeó ves 1. ØeeiYeeJe, 2. OJebme, 3. DevÙeesvÙeeYeeJe leLee 4. DelÙevleeYeeJe,
Fve ÛeejeW YesoeW meefnle DeYeeJe keâe Yeer Øeefleheeove efkeâÙee nw~8 FveceW efveef<eæ DeeÛejCe ve keâjves mes heehe keâe ncesMee ØeeieYeeJe jnves
mes leLee keâLeefÃeled efveef<eæeÛejCe ¤he heehe nes peeves hej ØeeÙeef§eòe keâce& Éeje Gmekesâ #eeueve ¤he OJebme kesâ ceeOÙece mes keâce& ceW nesves
Jeeues JewiegCÙe mes Ùepeceeve keâer j#ee keâjves mes keâce& ceW meceefvJele ¤he mes DeYeeJe heoeLe& keâer Yeer meeLe&keâlee ceeveer peeleer nw~

Jeso kesâ mechetCe& DeLe& keâes keâcee&veg‰eve kesâ ¤he ceW Øeefleheeefole keâjvee ner ceerceebmee oMe&ve keâe Skeâ cee$e ue#Ùe nw~ meeje Jeso,
(mee#eeled Ùee hejcheje Ùee efkeâmeer ve efkeâmeer ¤he mes) keâce& keâe Øeefleheeokeâ nw~ Ùen keâce& ner mechetCe& JesoeLe& kesâ ¤he ceW cenef<e& pewefceefve
Éeje `DeecveeÙemÙe ef›eâÙeeLe&lJeeled' Fme met$e Éeje Øeefleheeefole efkeâÙee ieÙee nw~

keâce&Yeso-Øeefleheeove

ÙeÅeefhe ceerceebmee yeeueØekeâeMekeâej YeóMebkeâj ves meJe&ØeLece keâce& kesâ ueewefkeâkeâ leLee Jewefokeâ keâce&, Ùes oes Yeso efkeâS nQ leLeeefhe,
JesoeLe& kesâ ¤he ceW DeefYecele Jewefokeâ keâce& keâe Øeefleheeove ner ceerceebmee keâe ue#Ùe nesves mes ueewefkeâkeâ keâceeX hej efJeÛeej ve keâjkesâ



MeeŒeeYeerefhmele Jewefokeâ keâce& kesâ 1. ØeJe=efòe¤he keâce&, 2. efveJe=efòe¤he keâce& leLee 3. GYeÙe¤he keâce&, Ùes leerve Yeso efkeâS nQ~ FveceW
mes leerveeW keâce& ke=âlJeLe& leLee heg®<eeLe&, Fve oes YesoeW ceW JÙeJemLeeefhele efkeâS ieS nQ~ pees keâce&, ›eâleg, Ùe%e keâer efve<heefòe ceW meneÙekeâ
nesles nQ GvnW, ›eâlJeLe& keâce& keâne peelee nw~ pees keâce&, heg®<eeLe& kesâ efve<heeokeâ nesles nQ GvnW heg®<eeLe& keâce& keâne peelee nw~ Fmekesâ
Devevlej YeóMebkeâj ves efveJe=efòe¤he keâce& kesâ Yeer ke=âlJeLe& leLee heg®<eeLe& ¤he oesveeW YesoeW keâe GuuesKe keâj `Deefleje$e' me$e ceW <ees[efMeved
hee$e kesâ efve<esOehejkeâ `veeefleje$es' Fme ve_eLe&-meceefvJele JesoJeekeäÙe keâes efveJe=efòe¤he ke=âlJeLe& keâce& kesâ GoenjCe kesâ ¤he ceW Øemlegle
efkeâÙee nw~ efveJe=efòe¤he heg®<eeLe& keâce& kesâ ¤heceW heg®<eeLe& kesâ efJeveeMekeâ efnbmee¤heer efveef<eæ keâce& mes efveJe=efòehejkeâ `cee efnvmÙeeled' Fme
GoenjCe keâe ØekeâeMeve efkeâÙee nw~

ØeJe=efòe¤he leLee efveJe=efòe¤he oesveeW Jewefokeâ keâceeX keâer GoenjCe-mebieefle ØeoefMe&le keâjves kesâ Devevlej ceerceebmeeyeeueØekeâeMekeâej
YeóMebkeâj ves keâce& kesâ le=leerÙe GYeÙe¤he Jewefokeâ keâce& kesâ ›eâlJeLe& keâce& kesâ GoenjCe kesâ ¤he ceW `Ùepeefle<eg Ùes Ùepeecenb keâjesefle
veevegÙeepes<eg' Fme JeekeäÙe keâes ØeoefMe&le efkeâÙee nw~ Ùeneb hej ve_eLe& heÙeg&oeme ceevee peelee nw~ heÙeg&oeme ve_eLe& keâe YeeJevee kesâ meeLe
mecevJeÙe ve neskeâj hetJe& heoeLe& DevegÙeepe kesâ meeLe nesves hej DevegÙeepeefYeVe ÙeeieeW ceW `ÙesÙepeecen' kesâ hee" kesâ efJeOeeve Éeje Ùen
efveJe=efòehejkeâ JeekeäÙe, ›eâlethekeâejkeâlJe ¤heer Deheves ›eâlJeLe& mJe¤he keâes JÙeòeâ keâj oslee nw~ GYeÙe¤he efveJe=efòehejkeâ GYeÙe¤hekeâce&
kesâ GoenjCe kesâ ¤he ceW yeÇÿeÛeejer heg®<e kesâ keâle&JÙe kesâ ¤he ceW ̀ lemÙe ›eleced' Fme Ghe›eâce Éeje Øeefleheeefole ›eleeW ceW ves#esleesÅevleceeefolÙeced'
Fme GoenjCe JeekeäÙe keâer «evLekeâej ves Ùeespevee keâer nw~ DevÙe ›eleeW kesâ meeLe `DeeefolÙeeveer#eCeme¿uhe heg®<eeLe& ceW GheÙeesieer nesves mes
Fmekeâer heg®<eeLe&lee mhe° nw~

Fmes leeefuekeâe Éeje efvece> ¤he ceW Yeer mecePee pee mekeâlee nw-

keâce&

ueewefkeâkeâkeâced                                                      Jewefokeâced

      ØeJe=efòe¤heced                                   efveJe=efòe¤heced                      GYeÙe¤hece

   heg®<eeLe& oMe&hetCe&ceeme           ke=âlJeLe& ØeÙeepe

     cegKÙe Ùeeie                     DeÁ Ùeeie

       ›eâlJeLe& veeefleje$es.                        cee efnbmÙeeled-heg®<eeLe&

          ›eâlJeLe&-Ùepeefle<eg ÙesÙepeecenb       ves#esleesÅevleceeefolÙeced-heg®<eeLe&9

«evLekeâej ves ØeJe=efòe¤he Jewefokeâ keâceeX kesâ ke=âlJeLe& leLee heg®<eeLe& keâceeX kesâ GoenjCe, FvnW Øeefmeæ ceevekeâj mebYeJele: ØeoefMe&le
veneR efkeâS nQ~ FveceW `›eernerveØees#eefle' FlÙeeefo JeekeäÙeeW Éeje Øeehle Øees#eCe ›eâlethekeâejkeâ nesves mes Fmes ØeJe=efòe¤he Jewefokeâ keâce& kesâ
›eâlJeLe& Yeso keâe GoenjCe ceevee pee mekeâlee nw~ ce. ce. ieÁeveeLe Pee cenesoÙe ves Fvekesâ GoenjCeeW kesâ ¤he ceW ›eâceMe: oMee&efo Ùeeie
leLee ØeÙeepeeefo keâer Ùeespevee keâer nw~10

efÉleerÙe keâce&efJeYeeie

ef$eefJeOe ¤he mes Øeefleheeefole Jewefokeâ keâce& keâes MebkeâjYeó ves 1. Øeke=âefle, 2. efJeke=âefle, 3. GYeÙeelcekeâ leLee 4. DevegYeÙeelcekeâ,
Fve YeeieeW ceW efJeYeefòeâ keâj Fvekesâ efvece>efueefKele GoenjCe Yeer Øemlegle efkeâS nQ-
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1. Øeke=âefle Ùeeie ¤he keâce&

Deefie>nes$e, oMe&hetCe&ceemeeefo keâceeX keâes Øeke=âefle Ùeeie ¤he keâce& kesâ GoenjCe kesâ ¤he ceW «evLekeâej ves Øemlegle efkeâÙee nw~
DeLe&meb«enkeâej ueewieeef#eYeemkeâj kesâ Devegmeej peneB mece«e DebieeW keâe GheosMe efkeâÙee peelee nw, Gmes Øeke=âefleÙeeie keânles nQ- `Ùe$e
mece«eeÁesheosMe: mee Øeke=âefle:' Fme Øekeâej Øeke=âefle keâe ue#eCe efkeâÙee ieÙee nw~11 Ùener ue#eCe ceer. vÙee. he. ceW Yeer Øeehle nw~12

oMe&hetCe&ceeme Ùeeie keâer efJeke=âefle nw, ie=ncesOeerÙe Fef°, Fme ceW Øeke=âefle mes keâesF& Yeer keâce& veneR efueS peeles nQ Dele: `ÙemÙe heCe&ceÙeer
pegngYe&Jeefle ve me heeheb Mueeskebâ ëe=Ceesefle' Fme meeceevÙe efJeefOe mes heCe&lee keâer Fme Ùeeie ceW mebieefle nes mekesâ, Fme efueS Fmes Øeke=âefle ceevee
ieÙee nw~ ÙeÅeefhe Fmes Øeke=âefle ceeve efueÙee ieÙee nw, leLeeefhe FmeceW mece«e DeÁesheosMe ve nesves mes Øeke=âefle keâe Gòeâ ue#eCe Ieefšle veneR
nes heelee leLee meeceevÙe efJeefOe keâer meceefvJeefle kesâJeue Øeke=âefle ceW ner ceevÙe nesves kesâ keâejCe Fmes Øeke=âefle yeveeves kesâ efueS ``efpemeceW
DeefleosMe mes DebieØeeefhle veneR nesleer, Jen keâce&-''Øeke=âefle kesâ ¤he ceW DeYeer° nw, Ssmee Øeke=âefle kesâ ue#eCe keâe DeefYeØeeÙe mhe° efkeâÙee
ieÙee nw~13

efJeke=âefle Ùeeie ¤he keâce&

efJeke=âefle keâce& kesâ GoenjCe kesâ ¤he ceW YeóMebkeâj ves ceemeeefie>nes$eeefo keâe Øeefleheeove efkeâÙee nw~ Ùen ceemeeefie>nes$e keâce& Deefie>nes$e
Ùeeie keâe efJeke=âefle keâce& nw~14

Øeke=âefle efJeke=âefle ¤he keâce& kesâ GoenjCe kesâ ¤he ceW «evLekeâej ves `Deie>er<eesceerÙe, meJeveerÙe, Fve heMeg ÙeeieeW keâe GuuesKe efkeâÙee nw~15

Fvekeâer GYeÙe¤helee keâes mhe° keâjles ngS ceer. vÙee. Øe. keâej ßeer DeeheosJe keâe keânvee nw efkeâ ow#e-Deefie><eesceerÙe heMegÙeeie, meejs
heMegÙeeieeW keâe Øeke=âefleÙeeie nw~ FmeceW meYeer GheekeâjCe, heÙe&efie>keâjCe leLee efveÙeespeve ¤he Debieelcekeâ heMegOeceeX kesâ Deveg‰eve keâe efJeOeeve
efkeâÙee ieÙee nw~ Ùen Deefie><eesceerÙe heMegÙeeie heMegØeke=âefleØeYeJelJemeeÂMÙe mes oMe&Ùeeie kesâ Devleie&le meeVeeÙe Ùeeie keâe mJeÙeb efJeke=âefleÙeeie
nw, Dele: Deefie><eesceerÙe heMegÙeeie, Øeke=âefleefJeke=âefleÙeeie nw~ meJeveerÙe heMegÙeeie, Deefie><eesceerÙe Ùeeie keâer efJeke=âefle Ùeeie nw leLee SkeâeoefMeveer
Ùeeie keâer Øeke=âefle Ùeeie nesves mes Ùen Øeke=âefleefJeke=âefle Ùeeie keâe GoenjCe nw~16

Øeke=âefleefJeke=âefle oesveeW mes jefnle DevegYeÙeelcekeâ keâce&

efpeve keâceesX ceW DebieeW keâe efJeOeeve veneR neslee leLee peneB hej DeefleosMe mes Yeer Debie Øeehle veneR nesles Ssmes Ùeeieelcekeâ keâceeX keâes
DevegYeÙe keâce& YeóMebkeâj ves efve¤efhele keâj oJeea nesce, veeefj‰eefo leLee ie=ncesOeerÙe ÙeeieeW keâes Fmekesâ GoenjCe kesâ ¤he ceW Øemlegle efkeâÙee
nw~17

«evLekeâej YeóMebkeâj ves Fve keâce&YesoeW kesâ Deefleefjòeâ Glheefòe, Øeeefhle, efJeke=âefle leLee mebmke=âefle kesâ Yeso mes keâceeX kesâ Ûeej Yeso
ØeoefMe&le efkeâS nQ~18

Jewefokeâ Ùeeieeveg‰eveelcekeâ keâce& kesâ YeóMebkeâj ves iegCe keâce& leLee ØeOeeve keâce&¤he Yeso Øeefleheeefole keâj DeivÙeeOeeve keâes iegCekeâce&
leLee Deefie>nes$e keâes ØeOeeve keâce& efve¤efhele efkeâÙee nw~19

ceerceebmee-Yee<Ùekeâej MeyejmJeeceer leLee Jeeefle&keâekeâej ves efvelÙe, vewefceefòekeâ leLee keâecÙe Ùes efJeefnle keâce& kesâ leerve Yeso efve¤efhele
efkeâS nQ~ Ùes efJeefnle keâce& keâns peeles nQ~20 FveceW Deefie>nes$eeefo efvelÙe keâce& nQ~21 DeeheosJe ves Deeefnleeefie> keâe Iej peue peeves kesâ efveefceòe
mes efkeâS peeves Jeeues De°eoMe hegje[eMe kesâ efveJee&he keâce& keâes vewceefòekeâ keâce& kesâ ¤he ceW Øeefleheeefole efkeâÙee nw~22 mechetCe& DeÁesmeefnle
keâecevee efJeMes<e mes efkeâS peeves Jeeues Deeie>nes$eeefo keâce& keâecÙe keâce& ceeves ieS nQ~ Fve leerveeW keâceeX ceW keâecÙe keâce& keâes meyemes Øeyeue
ceevee ieÙee nw~23

Jewefokeâ keâceeX kesâ Fmekesâ Deefleefjòeâ Yeer Deveskeâ efJeYeeie efkeâS ieS nQ efpevnW MeesOe-he$e kesâ mebef#ehle keâuesJej ceW meceeefJe° keâj
heevee DemebYeJe nesves mes mLeeueerhegueekeâvÙeeÙe mes ØecegKe keâce&YesoeW keâe ner GuuesKe efkeâÙee ieÙee nw~
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1. keâce& leLee DehetJe&

Jewefokeâ keâecÙe keâce&, oMe&hetCe& ceeme, Deefie>nes$eeefo meYeer keâce&, ef›eâÙee ¤he leLee #eefCekeâ nesves mes Ùeeieeefokeâce& Éeje HeâueØeeefhle
keâer mebieefle kesâ efueS Fve Ùeeieeefo keâceeX mes pevÙe leLee HeâueeefhleheÙe&vle jnves Jeeues (DeÂ°) `DehetJe&' ¤heer Meefòeâ keâe DeefmlelJe ceevee
ieÙee nw~ Fme mevoYe& ceW DeeÛeeÙe& kegâceeefjue Yeó keâe keânvee nw efkeâ ce=lÙeg kesâ Devevlej efÛejkeâeue kesâ yeeo efceueves Jeeues mJeiee&efo HeâueeW
kesâ efueS efJeefnle oMe&hetCe&ceemeeefo keâce& ef›eâÙee¤he nesves mes #eefCekeâ nQ, FmeefueS FveceW Heâue keâer efve<heefòe `DehetJe&' ¤heer DeÂ° keâes
ceeves efyevee mebYeJe veneR nw Dele: DehetJe& keâer Ùen DevÙeLee Devegheheefòe ¤he DeLee&heefòe, DehetJe& kesâ DeefmlelJe keâes efmeæ keâj osleer nw~

HeâueeÙe efJeefnleb keâce& #eefCekebâ efÛejYeeefJeves~
leeflmeefævÙee&vÙeLeslÙesJecehetJeË Øeefle iecÙeles~~24

efpeme Øekeâej jepee kesâ cejves kesâ yeeo Gmekeâer ØeYeglJeMeefòeâ Gmekesâ heg$e ceW Ûeueer peeleer nw, Gmeer Øekeâej Ùeeie kesâ ef›eâÙee¤he nesves
mes Deveg‰eve kesâ yeeo Ùeeie kesâ ve° nes peeves hej GmeceW jnves Jeeueer Ùen DehetJe&¤heer Meefòeâ Yeer peerJeelcee ceW Ûeueer peeleer nw leLee
ÙeeiepevÙe HeâueØeeefhle heÙe&vle efJeÅeceeve jnleer nw- ÙeLee ØeYeglJeb jepeefve ce=les lelheg$es efle‰efle leLes<ee Meefòeâjefhe leoeßeÙes Ùeeies efJeve°s
Deelceeefve efle‰efle~25

ÙeÅeefhe oMee&efo keâceeX keâes Skeâ leLee efvelÙe ceevee ieÙee nw~ leLeeefhe Ùen efvelÙelee Yeeweflekeâ ef›eâÙeeDeeW keâer veneR Deefheleg ÙeeiepevÙe
DehetJe& keâer Âef° mes ner mecePeer peeveer ÛeeefnS~ ueewefkeâkeâ keâceeX mes keâesF& DehetJe& ve nesves mes ner FvnW DeefvelÙe keâne ieÙee nw~

Deelcee keâe keâce&mecyevOe

ÙeeiepevÙe DehetJe&, Ùeeie kesâ DeÁeveg‰eve kesâ Éeje DeÁehetJeeX kesâ ¤he ceW ›eerefn Deeefo ceW efJeÅeceeve jnlee nw~Ùeeie ceW efJeefveÙegòeâ
nesves hej Ùeeie kesâ GlhelÙehetJe& leLee Skeâ Heâuepevekeâ hejceehetJe& kesâ ¤he ceW Fmekeâer efJeÅeceevelee kesâ efueS Skeâ DeefOekeâjCe keâer
DeefveJeeÙe&lee nesves mes Fme keâce&pevÙe DehetJe& kesâ DeeßeÙe kesâ ¤he ceW Deelcee keâe Yeer DeefmlelJe ceerceebmee ceW mJeerkeâej keâjvee heÌ[e nw~
ceerceebmee ceW DeefYecele Ùen DeelceleòJe keâce& keâer mebieefle kesâ efueS ner ceevee ieÙee nw~ DeelceleòJe kesâ Øeefleheeove keâer Yeer keâcee&Le&lee
mJeÙeb kegâceeefjueYeó ves Ùen keânles ngS mhe° keâer nw efkeâ `Deelcee %eeleJÙe nw, Ùen pees Gheefve<eod ceW keâne ieÙee nw, Jen cees#e kesâ efueS
veneR keâne ieÙee nw~ keâce& keâer mebieefle Øeefleheeefole keâjvee ner DeelceleòJe kesâ Øeefleheeove keâe ue#Ùe nw-

Deelce %eeleJÙe FlÙeslevcees#eeÙe ve Ûe Ûeesefoleced~
keâce&ØeJe=efòensleglJeeoelce%eevemÙe ue#Ùeles~~26

keâce& keâer cees#eesheÙeesefielee

keâce& kesâ DeeßeÙe kesâ ¤he ceW Ùepeceeve¤he Deelcee kesâ meebmeeefjkeâ mJe¤he keâes Jeeefle&keâkeâej cegkeâeefjueYeó keâe efJeJesefÛele Jeeefle&keâ
ØekeâeefMele keâjlee nw~ Fme Jeeefle&keâ keâer Øekeâejevlej mes JÙeeKÙee keâjles ngS Yeó meescesÕej ves Deelcee keâer ›eâlJeLe&lee kesâ meeLe Fmekeâer
cees#e¤helee keâe Yeer Øeefleheeove efkeâÙee nw~ Fvekeâe keânvee nw efkeâ Jeeefle&keâ ceW `Deelcee %eeleJÙe FlÙesleled' ÙeneB hej ØeÙegòeâ Sleled Meyo
mes Ùener metefÛele neslee nw efkeâ mebmeejer Deelcee keâe ner GheosMe keâce& keâer ØeJe=efòe keâer mebieefle kesâ efueS ceevee peevee ÛeeefnS~ Gmemes efYeVe
Demebmeejer Deelcee kesâ GheosMe keâe ØeÙeespeve, heg®<eeLe& cees#e, ceevevee ner meceerÛeerve nw- `Dele SJeeÓÓlcee %eeleJÙe FlÙeslevcees#eeLeË ve
Ûe Ûeese foleefcelÙe$ewleÛÚyoØeÙeesie sCe mebmeee fj¤heelce%eevemÙewJe keâce&ØeJe=e fòensle glee sòeâe~ Demebmeee fj¤heelce%eevemÙe leg
keâce&ØeJe=òÙeLe&lJeeÙeesieelheg®<eeLe&lewJe ÙegòesâlÙeeMeÙe:~ vÙeeÙemegOee, he=. 32627

Deelcee kesâ Øeefleheeove keâer cees#eeLe&lee kesâ meeLe `cees#e' ¤heer hejce heg®<eeLe& keâer efve<heefòe ceW Yeer keâce& keâer GheeosÙelee ceerceebmee
ceW ceeveer ieF& nw~ Yeó meescesÕej ves `veveg efve:ßesÙemeb %eeveeyevOevenslees: vekeâce&Ce:' Fme ØeLece hebefòeâ ceW `veveg' Meyo mes Mebkeâe GlLeeefhele
keâj `leeflkeâVewkeâmceeoefhe leg %eevekeâce&mecegÛÛeÙeeled' Fme efÉleerÙe hebefòeâ ceW %eevekeâce& oesveeW kesâ mecegÛÛeÙe keâes cees#e kesâ meeOeve kesâ ¤he
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ceW Øeefleheeefole efkeâÙee nw~28

ceerceebmee kegâletnue ceW keâceueekeâj Yeó ves %eevekeâce&mecegÛÛeÙe ceW mecegÛÛeÙe DebieebefieYeeJe¤he mes nesiee Ùee meceØeOeeve ¤he mes~
Ùen ØeMve G"ekeâj Ùen meceeOeeve hejmlegle efkeâÙee nw efkeâ `yeÇÿeefJeoehe>esefle hejced' lejefle MeeskeâceelceefJeled' FlÙeeefo ßegefleJeekeäÙe efpeme
Øekeâej leòJe%eeve keâes cees#e keâe meeOeve yeleueeles nQ, Gmeer lejn, `lecesleb JesoevegJeÛevesve efJeefJeo<eefvle Ùe%esve oevesve lehemeeveeMekesâve'
`melÙesve ue#Ùemlehemee ¢es<e Deelcee' FlÙeeefo ßegefleJeÛeve, keâce& keâer cees#emeeOevelee keâe Øeefleheeove keâjles nQ~ ßegefle kesâ ner meceeve
neefjle mce=efle ceW Ùen keâne ieÙee nw efkeâ pewmes `DeekeâeMe ceW oesveeW hebKeeW Éeje ner he#eer ieefle keâes Øeehle keâjlee nw Gmeer Øekeâej %eeve leLee
keâce& Ùes oesveeW ner MeeÕele yeÇÿe-Øeeefhle kesâ meeOeve nQ-

GYeeYÙeecesJe he#eeYÙeeb ÙeLee Kes heef#eCeeb ieefle:~
leLewJe %eevekeâcee&YÙeeb ØeehÙeles yeÇÿe MeeÕeleced~~29

Fme Øekeâej keâceueekeâj Yeó keâer Âef° ceW %eeve leLee keâce& kesâ mecegÛÛeÙe keâer cees#emeeOevelee ßegefle leLee mce=efle oesveeW Éeje efmeæ nw~

efJeceMe&

mecemle YeejleerÙe oMe&veeW ceW ceerceebmee oMe&ve cegKÙe ¤he ceW JesoeLe& efveCe&Ùe kesâ efueS ØeJe=efòe ngDee nw~ Fme oMe&ve ceW Jeso kesâ JekeäÙeeW
keâe keâce&hejkeâ DeLe& efveOee&jCe efkeâÙee ieÙee nw~ JesoeLe& kesâ ¤he ceW DeefYecele keâce& kesâ Øeefleheeove keâer Øeef›eâÙee ceW ner DeelceleòJe kesâ
efve¤heCe Éeje Fme MeeŒe keâe oeMe&efvekeâ mJe¤he Yeer ØekeâeefMele ngDee nw~ DeelceleòJe meefnle mecemle heoeLeeX ceW keâce& heoeLe& ner
ceerceebmee keâe ØeOeeve ØeefleheeÅe leòJe nw~ efpeve heoeLeeX keâer keâce& keâer Âef° mes GheeosÙelee nw GvnW ner ceerceebmee keâer heoeLe& ceerceebmee ceW
mLeeve Øeoeve efkeâÙee ieÙee nw~ ceerceebmee Éeje DeefYecele õJÙe, iegCe, keâce&, meeceevÙe, Meefòeâ leLee DeYeeJe, FveceW le=leerÙe `keâce&', ØeOeeve
heoeLe& nesves leLee yeekeâer meyekeâer meeLe&keâlee Fme keâce& ceW mecevJeÙe kesâ ceeOÙece mes ner DeefYeJÙeòeâ nesves kesâ keâejCe, `keâcexefle
ceerceebmekeâe:' Ùen Gefòeâ, Deheveer ÛeefjleeLe&lee keâes hetCe& ¤he mes DeefYeJÙeòeâ keâjleer nw~
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DeeOegefvekeâ heefjØes#Ùe ceW efve<keâece keâce&Ùeesie
yeefMe‰ veejeÙeCe efmevne

jeceeÙeCe SJeb ceneYeejle Jewefokeâ meeefnlÙe kesâ Øeefmeæ Deewj ØeÛeefuele cenekeâeJÙe nQ~ ßeerceodYeieJeodieerlee ceneYeejle keâe Skeâ
DebMe nw~ ieerlee keâer jÛevee Ùegæ#es$e ceW ngF&, Ùen Deheves Deehe ceW Skeâ efJeefÛe$e yeele nw~ Depeg&ve pewmes ceneÙeesæe keâes Ùegæ kesâ Øeefle
GvcegKe keâjves kesâ efueS ke=â<Ce ves pees GvnW GheosMe efoÙee Gmes ieerlee veece mes mebef%ele efkeâÙee ieÙee~ efJe<ece heefjefmLeefle ceW me=efpele nesves
kesâ yeeJepeto Yeer ieerlee ceW Gheefve<eoeW keâe meej ieefYe&le nw~ keâne ieÙee nw efkeâ ßeerke=â<Ce ¤heer ieeshe ves Gheefve<eod ¤heer ieeÙeeW mes otOe
efvekeâeuekeâj Depeg&ve ¤heer yeÚÌ[e keâes efheueeÙee~ ieerlee keâer leguevee pewve hejcheje kesâ `leòJeeLe&met$e' leLee yeewæ hejcheje kesâ `Oecceheo'
mes keâer pee mekeâleer nw~ Fmekeâer cenòee keâes osKeles ngS Deveskeâ ueesieeW ves Fme hej šerkeâeSb efueKeer nQ efpeveceW MebkeâjeÛeeÙe&, jeceevegpeeÛeeÙe&
SJeb yeeue iebieeOej efleuekeâ Éeje efueefKele šerkeâeSB Deefle Øeefmeæ nQ~ GveueesieeW ves ieerlee keâes ›eâceMe: %eeve, Yeefòeâ SJeb keâce&ØeOeeve
yeleeÙee nw~ efkeâvleg JeemleJe ceW Ùes leerveeW meceeve nQ, Skeâ-otmejs kesâ hetjkeâ nQ leLee Fve leerveeW kesâ efceueves mes ner cees#e keâe ceeie& ØeMemle
neslee nw~

nceejs hetJe&peeW ves %eeve-efJe%eeve kesâ efJeefYeVe efmeæevle Øeefleheeefole efkeâS nQ, hejvleg mecheke&âmet$e kesâ DeYeeJe kesâ keâejCe nce GvnW
mecePe veneR heeles nQ~ Ùeefo efkeâmeer DebMe ceW mecePeles Yeer nQ lees GvnW nce efmeHe&â cees#e keâe ceeie& Ùee mJeie& keâer meerÌ{er ceeve yew"les nQ~
ØeeÛeerve efmeæevleeW keâes nceueesie meeceevÙe Oejeleue hej ueeles ner veneR nw~ efkeâvleg ceeveJe peerJeve keâe mecyevOe lees ueeskeâ Deewj hejueeskeâ
oesveeW mes ner nw Deewj nceejs pees Yeer ØeeÛeerve efmeæevle nQ Jes ueewefkeâkeâ SJeb heejueewefkeâkeâ oesveeW ner GheueefyOeÙeeW mes mecyeefvOele nQ~ ueeskeâ
Deewj hejueeskeâ Yeer efyeukegâue efYeVe nw, Ssmee veneR keâne pee mekeâlee nw~ JÙeefòeâ peye lekeâ mJe keâer meercee ceW jnlee nw Jen ueeskeâ ceW
yebOee neslee nw Deewj peye meceepe, je°^ keâes Deheves ceW meceeefnle keâjlee ngDee mechetCe& efJeÕe keâes Deheves ceW mecesš ueslee nw lees Jen
hejueeskeâJeemeer nes peelee nw, cegòeâ nes peelee nw, yeÇÿeueerve Deewj Deelceueerve nes peelee nw~ Dele: nceW Deheves ØeeÛeerve efmeæevleeW keâes
Deepe kesâ heefjØes#Ùe ceW osKevee ÛeeefnS Deewj Gvekeâer Øeemebefiekeâlee keâes ØeceeefCele keâjvee ÛeeefnS~ Fmeer GösMÙe mes ceQves efve<keâece keâce&
Ùeesie keâes ceveesJew%eeefvekeâ, Øepeeleeefv$ekeâ, meecÙeJeeoer leLee meceepeJeeoer Âef°keâesCe mes mecePeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw~

efve<keâece keâce&Ùeesie

efve<keâece keâce&Ùeesie keâe Øeefleheeove keâjles ngS ßeerke=â<Ce ves keâne nw-

keâce&CÙeJeeefOekeâejmles cee Heâues<eg keâoeÛeve~
cee keâce&HeâuenslegYe&tcee& les meÁesÓmlJekeâce&efCe~~ ßeerceodYeieJeodieerlee, 2/47

DeLee&led lesje keâce& keâjves ceW DeefOekeâej nw, Gmekesâ HeâueeW ceW keâYeer veneR~ FmeefueS let keâceeX kesâ Heâue keâe nsleg ve nes SJeb lesjer
Deemeefòeâ Yeer GmeceW ve nes~ leelheÙe& nw efkeâ JÙeefòeâ keâes keâeceveejefnle neskeâj keâce& keâjvee ÛeeefnS~ Gmes keâce&Heâue keâer DeeMee veneR
keâjveer ÛeeefnS~ keäÙeeWefkeâ keâlee& keâe DeefOekeâej cee$e keâce& hej neslee nw, keâce&Heâue hej veneR~ Fme efmeæevle keâe Øeefleheeove FmeefueS ngDee
nw Depeg&ve keâes Ùegæ kesâ heefjCeece keâer efÛevlee Leer Deewj Jes Ùegæ mes efJecegKe nes ieS Less~ Dele: ke=â<Ce ves keâne efkeâ legce Ùegæ keâjes, Ùegæ
kesâ heefjCeece mes lesje keâesF& mecyevOe veneR nw~ efmeHe&â keâce& legcneje DeefOekeâej nw, Gmekesâ Heâue hej veneR~ Fme efmeæevle keâes kegâÚ ueesie



efveef<›eâÙelee ceeveles nQ~ keäÙeeWefkeâ Gvekesâ Devegmeej keâecevee kesâ efyevee keâce& veneR nes mekeâlee Deewj keâce& mes JebefÛele nesvee lees efveef<›eâÙelee
ner nw~ GveueesieeW kesâ Devegmeej efve<keâece keâe DeLe& nw keâece Ùee keâce& veneR~ efkeâvleg efve<keâece keâes efveef<›eâÙelee veneR keân mekeâles nQ~
keäÙeeWefkeâ Depeg&ve keâes keâce&heLe hej De«emej keâjves kesâ efueS ieerlee keâe GheosMe efoÙee ieÙee nw~ meeLe ner ke=â<Ce ves Ùen Yeer keâne nw efkeâ
ceveg<Ùe keâe mJeYeeJe nw efkeâ Jen #eCe Yej Yeer efyevee keâce& efkeâS ngS veneR jn mekeâlee nw~ Dele: efve<keâece keâce& keâes efveef<›eâÙelee keânvee
GefÛele veneR nw~

ceveesJew%eeefvekeâ Âef°keâesCe

ceveesJew%eeefvekeâ Âef°keâesCe kesâ Devegmeej ceeveJe keâer ceeveefmekeâlee Ssmeer nesleer nw efkeâ Jen efyevee Heâue keâer keâecevee efkeâS ngS keâesF&
keâeÙe& veneR keâjlee nw~ Jen pees kegâÚ keâjlee nw, Heâue keâer GheueefyOe keâes OÙeeve ceW jKeles ngS keâjlee nw~ Fme cele keâe meceLe&ve
megKeJeeoer oMe&ve keâjlee nw~ YeejleerÙe oMe&ve keâer ÛeeJee&keâ MeeKee ceW keâne ieÙee nw- `peye lekeâ peerefJele jnes megKehetJe&keâ peerefJele jnes~'
megKe lees keâce& keâe ner Heâue neslee nw~ efHeâj lees Heâue keâe lÙeeie keâjkesâ efkeâme Øekeâej keâesF& megKeer jn mekeâlee nw~ hee§eelÙe megKeJeeoer
efÛevlekeâeW- yeWLece, efceue, efmepeefJekeâ Deeefo ves lees mhe°le: keâne nw efkeâ JÙeefòeâ pees kegâÚ keâjlee nw GmeceW Gmekeâe GösMÙe efveefnle neslee
nw megKe keâer Øeeefhle leLee og:Ke keâe efveJeejCe~ Dele: GveueesieeW kesâ Devegmeej Yeer keâce&Heâue keâe lÙeeie cegefMkeâue nw~ DeLe&ef›eâÙeeJeeo keâe
lees Skeâ veece ner `HeâueJeeo' nw~ Fmekesâ meceLe&keâeW- efheÙeme&, pescme, ef[Jeer, efMeuej Deeefo ves lees keâce& keâer melÙelee-DemelÙelee keâes
Gmekesâ Heâue hej ner DeeOeeefjle ceevee nw~ Ssmeer efmLeefle ceW Heâue kesâ efyevee keâce& keâjvee lees Skeâ yengle peefšue mecemÙee nw~ Fme mecemÙee
kesâ meceeOeeve kesâ efueS pees lejerkeâe yeleeÙee ieÙee nw Gmes nce MeeŒeerÙe meceeOeeve keân mekeâles nQ~ Gmekesâ Devegmeej efve<keâece keâe heeueve
Jener keâj mekeâlee nw efpemeceW mecelee Ùee mecehe&Ce kesâ YeeJe neW Ùee oesveeW ner YeeJe neW~ mecelee keâe YeeJe %eeveer ceW neslee nw~ Gheefve<eod
ceW keâne ieÙee nw efkeâ %eeveer Deheves keâes otmejeW ceW leLee otmejeW keâes Deheves ceW osKelee nw~ DeLee&led Jen meyekeâes meeceevÙe ¤he ceW osKelee
nw~ Ssmeer efmLeefle ceW Gmes Heâue keâer keâesF& efÛevlee veneR nesleer nw~ Heâue efkeâmeer keâes efceues, yeele Skeâ ner nw~ mecehe&Ce keâe YeeJe Yeòeâ
ceW neslee nw~ Jen hetCe&le: Deheves keâes YeieJeeve kesâ Øeefle meceefhe&le keâj oslee nw~ Jen mecePelee nw efkeâ meyekegâÚ YeieJeeve kesâ Éeje neslee
nw~ Heâue DeÛÚe nes Ùee yegje, efceues ve efceues Gmemes Gmekeâe keâesF& mecyevOe veneR nw~ YeieJeeve pewmee Ûeenlee nw Jewmee keâjlee nw~ Dele: Yeòeâ
keâes Yeer keâce&Heâue keâer keâesF& efÛevlee veneR nesleer nw~ efkeâvleg %eeveer Deewj Yeòeâ nesvee keâesF& Deemeeve yeele veneR nw~ Dele: Ùen meceeOeeve efve<keâece
keâce& keâes cees#e keâe ceeie& yeleueekeâj ner jn peelee nw~ meceeOeeve lees Jen ÛeeefnS efpemes meeOeejCe JÙeefòeâ Dehevee mekesâ~

Øepeeleebef$ekeâ efJeMues<eCe

nceueesie Skeâ yeÌ[s Øepeeleebef$ekeâ osMe kesâ Jeemeer nQ Deewj Fmekesâ efueS nce ieJe& Yeer keâjles nQ~ efkeâvleg nceeje Øepeelev$e jepelev$e
mes Yeer Kejeye efmLeefle ceW nw Deewj yengle keâcepeesj nw~ jepelev$e ceW jepee kesâ cejves hej Ùeefo Gmekeâe GòejeefOekeâejer DeÙeesiÙe neslee Lee,
veeyeeefueie neslee Lee lees Gmekesâ ÙeesiÙe Deewj yeeefueie nesves lekeâ keâesF& otmeje ÙeesiÙe JÙeefòeâ jepe-keâepe Ûeueelee Lee Deewj GòejeefOekeâejer
peye ÙeesiÙe nes peelee Lee leye jepeieöer hej yew"lee Lee~ efkeâvleg nceejs Øepeeleb$e ceW efkeâmeer heo mes ceeb nšleer nw lees Gmekeâe yesše heoemeerve
neslee nw Deewj heefle nšlee nw lees helveer megMeesefYele nes peeleer nw~ Flevee ner veneR yeefukeâ Øepeeleb$e kesâ oes DeeOeej Ùee hewj nesles nQ- keâle&JÙe
Deewj DeefOekeâej~ nceueesieeW ves Deheves Øepeeleb$e keâe Skeâ hewj leesÌ[ [euee nw Deewj Ùen uebieÌ[e nes ieÙee nw~ keäÙeeWefkeâ nceueesie kesâJeue
DeefOekeâej keâer yeeleW keâjles nQ, keâle&JÙe keâer veneR~ nceueesie jespe nÌ[leeue keâjles nQ, YetKe nÌ[leeue keâjles nQ, Ûekeäkeâe peece keâjles nQ,
keâeÙee&ueÙeeW ceW leeues ueieeles nQ, keâYeer-keâYeer Deeie Yeer ueieeles nQ, hej keäÙeeW? efmeHe&â DeefOekeâej kesâ efueS~ Ssmee keâneR Yeer Deewj keâYeerr
Yeer veneR osKee ieÙee efkeâ ueesie Ùen ceebie keâjles neW efkeâ nceeje Decegkeâ keâle&JÙe nw, Fmes keâjves efoÙee peeS, nceW keâle&JÙe mes JebefÛele ve
jKee peeS~ Fmekesâ HeâuemJe¤he mJeleb$elee kesâ 66 Je<eeX kesâ yeeo Yeer nce iejerye nQ, nceejer mecemÙeeSb Gmeer lejn nQ pewmeer henues LeeR~
keäÙeesefkeâ efve<keâece keâce& keâe efmeæevle lees efyeukegâue Gueš ieÙee nw~ ke=â<Ce keâe keâLeve nw - keâce& keâjes, Heâue keâer efÛevlee cele keâjes~
nceueesie keânles nQ efkeâ Heâue ner hej lees nceeje DeefOekeâej nw, keâce& nceejs efueS DeLe&nerve nw~ efyevee keâce& efkeâS ner Heâue kesâ DeefOekeâejer
nQ~ ÙeneB hej ceekeäme& keâer yeele Ùeeo Deeleer nw~ ceekeäme& ves nsiesue kesâ ÉvÉJeeo (Jeeo, ØeefleJeeo, mebJeeo) kesâ efmeæevle keâes Deheves
YeeweflekeâJeeo ceW ueeiet efkeâÙee Deewj keâne efkeâ nsiesue keâe efmeæevle (ÉvÉelcekeâ efJe%eeveJeeo) efmej kesâ yeue KeÌ[e Lee, ceQves Gmes hewjeW
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kesâ yeue KeÌ[e keâj efoÙee nw~ leelheÙe& Ùen nw efkeâ Deye Jen Ûeue mekeâlee nw~ GmeceW ieefle nes mekeâleer nw~ hejvleg og:Ke keâer yeele Ùen
nw efkeâ nceueesieeW ves ke=â<Ce kesâ efve<keâece keâce&Ùeesie keâes pees hewjeW kesâ yeue KeÌ[e Lee Gmes efmej kesâ yeue KeÌ[e keâj efoÙee nw~ Jen ieeflenerve
nes ieÙee nw~ Fme Øekeâej nceejs Øepeeleb$e ceW efve<keâece keâce&Ùeesie DemeHeâue nw~

meecÙeJeeoer Âef°keâesCe

meecÙeJeeoer efJeÛeejkeâeW keâe ceevevee nw efkeâ efve<keâece keâce&Ùeesie mes hetBpeerJeeo keâes meceLe&ve efceuelee nw~ hetBpeerJeeo ceW hetBpeerheefle
cepeotjeW mes keânlee nw efkeâ legce keâece keâjes, legcnW efmeHe&â keâece ner keâjvee nw, Deefleefjòeâ cetuÙe Ùee cegveeHeâe hej legcneje keâesF& DeefOekeâej
veneR nw~ Gmeer lejn efve<keâece keâce& keâe efmeæevle keânlee nw efkeâ keâle&JÙe keâjes, Heâue hej legcneje keâesF& DeefOekeâej veneR nw~ ÙeÅeefhe
cepeotjeW keâer meneÙelee keâjles ngS ceekeäme& ves Ùen keâne nw efkeâ Deefleefjòeâ cetuÙe hej hetBpeerheefle leLee cepeotj kesâ yejeyej kesâ DeefOekeâej
nQ~ keäÙeeWefkeâ ßece mes ner cetuÙe GlheVe neslee nw~ uesefkeâve nceejs ÙeneB lees keâesF& ceeveves keâes lewÙeej veneR nw efkeâ keâle&JÙe mes DeefOekeâej
GlheVe neslee nw~ DeleSJe nceejs ÙeneB efve<keâece keâce&Ùeesie DemeHeâue nw~

meceepeJeeoer Âef°keâesCe

Ùen Âef<škeâesCe nceW kegâÚ DeeMeepevekeâ ueielee nw~ Fmekeâer peevekeâejer nceW ve efkeâmeer meceepeJeeo kesâ «evLe mes Deewj ve efkeâmeer
meceepeJeeoer veslee kesâ Yee<eCe mes ngF&, yeefukeâ ØeKÙeele pewve mevle DeeÛeeÙe& leguemeer kesâ JeòeâJÙe mes ngF&~ GvneWves efve<keâece keâce& keâe efJeMues<eCe
keâjles ngS keâne efkeâ Heâue hej lesje DeefOekeâej veneR nw mes leelheÙe& nw efkeâ Heâue hej efmeHe&â lesje ner DeefOekeâej veneR nw, yeefukeâ meyekeâe nw, hetjs
meceepe keâe DeefOekeâej nw~ GvneWves Deheves keâLeve keâe meceepeJeeoer Âef°keâesCe veecekeâjCe veneR efkeâÙee efkeâvleg cegPes Sssmee ueiee efkeâ Gvekesâ
efJeÛeej keâes meceepeJeeoer Âef°keâesCe keânvee GefÛele nesiee Deewj leye mes ceQ Fme efJeMues<eCe keâes Øemlegle veece mes mecyeesefOele keâjlee Dee
jne ntB~ DeeÛeeÙe& leguemeer kesâ efJeÛeej mes ÙeÅeefhe ceQ mencele ntB efHeâj Yeer Fme hej ceQves mJele: leke&â-efJeleke&â efkeâÙee nw pees Fme Øekeâej nw-

ßeerkeâ=<Ce meJe&%e ceeves peeles nQ~ GvnW ceeveJe mJeYeeJe keâe yeesOe veneR Lee, Ssmee veneR keâne pee mekeâlee nw~ Fmekeâe celeueye nw
efkeâ ceeveJe mJeYeeJe keâes mecePeles ngS GvneWves efve<keâece keâce&Ùeesie keâe Øeefleheeove efkeâÙee nw~ ceneYeejle ceW ner keâne ieÙee nw efkeâ
keâce&Heâue Deheves keâlee& keâes Gme lejn henÛeevelee nw efpeme lejn Skeâ yeÚÌ[e Deheveer ceeb keâes henÛeevelee nw~ keâce& efmeæevle Ùen ceevelee
nw efkeâ keâce&Heâue keâlee& keâes osj Ùee peuo, Jele&ceeve pevce ceW Ùee YeefJe<Ùe pevce ceW DeJeMÙe efceuelee nw~ Ssmeer neuele ceW keâlee& keâes
keâce&Heâue mes Deueie kewâmes efkeâÙee pee mekeâlee nw~ ceneYeejle keâeue YeejleerÙe mebmke=âefle keâe meyemes efJekeâefmele keâeue ceevee peelee nw~
Gme meceÙe kesâ ueesie nceueesieeW mes pÙeeoe mecePeoej Les~ DeleSJe ke=â<Ce ves met$e ¤he ceW keân efoÙee efkeâ keâce&Heâue hej legcneje
DeefOekeâej veneR nw Deewj GvneWves Ssmee ceevee efkeâ Fme met$e ceW pees meefVeefnle DeLe& nw Gmes ueesie DeJeMÙe mecePe ueWies~ DeLee&led JÙeefòeâ
kesâ keâce&Heâue hej meyekeâe DeefOekeâej nw~

keâce& oes Øekeâej kesâ nesles nQ- megKeo Deewj og:Keo~ megKeo Heâue keâes uesves kesâ efueS lees meYeer lewÙeej neWies, uesefkeâve keäÙee og:Keo
Heâue kesâ Yeeieeroej Yeer meYeer ueesie neWies? neB! FmeceW keâesF& Mekeâ veneR efkeâ megKeoHeâue kesâ meeLe og:KeoHeâue keâe Yeeieeroej Yeer meyekeâes
yevevee nesiee~ Fme efmeæevle keâer hegef° efJeveesyee YeeJes kesâ «eeceoeve mes nesleer nw~ «eeceoeve ceW «eece keâer meejer mecheefòeÙeeB «eece mebie"ve
keâes oeve keâj oer peeleer nQ~ JÙeefòeâ keâes Gmekeâer heeefjJeeefjkeâ mebKÙee kesâ Devegmeej DemLeeÙeer Ì{bie mes peceerve oer peeleer nw efpemeceW mes
Jen F&ceeveoejer kesâ meeLe keâece keâjlee nw Deewj Deheves Yeespeve kesâ efueS Jen DeVe Øeehle keâjlee nw Deewj meeceevÙe DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer
hetefle& keâjlee nw~ uesefkeâve efkeâmeer efJeMes<e heefjefmLeefle ceW «eece mebie"ve Gmekeâer meneÙelee keâjlee nw~ keâesF& yeerceej nw, yesšs-yesšer keâer
Meeoer nw, yeÛÛeeW keâer heÌ{eF& nw, Fve meye keâer JÙeJemLee «eece mebie"ve keâjlee nw~ Flevee ner veneR yeefukeâ JÙeefòeâ mes meceepe yevelee nw
Ùeeveer JÙeefòeâ meceepe keâe Debie neslee nw~ FmeefueS JÙeefòeâ keâe DeÛÚe-yegje pees kegâÚ nw Jen meceepe keâe nw Deewj meceepe keâe pees kegâÚ
Yeer nw Jen JÙeefòeâ keâe nw~ JÙeefòeâ keâe keâle&JÙe nw efkeâ Jen Deheveer #ecelee kesâ Devegmeej F&ceeveoejer mes keâece keâjW Deewj meceepe Gmes
ÙeLeesefÛele Heâue osiee~ Fme lejn Heâue kesâ Øeefle JÙeefòeâ keâes ceesn veneR nesiee Deewj efve<keâece keâce& efmeæevle keâe heeueve nesiee~

❋❋❋

izKk ds vk;ke34



DeesMees cele ceW veÙee ceeveJe
efJepeÙe keâevle ogyes

DeesMees Skeâ jnmÙeJeeoer meble nQ, pees ceneJeerj, yegæ Deeefo keâer hejcheje ceW Deeles nQ~ Deheves peerJeve keâeue ceW Jes efJeJeeoeW mes efIejs
jns, hejvleg Deye Jele&ceeve ceW Gvekesâ Øeefle ueesieeW ceW ¤efÛe yeÌ{leer pee jner nw leLee Yeejle SJeb heef§eceer osMeeW ceW Deveskeâ keâcÙetve
(Commune) keâeÙe&jle nQ pees Gvekeâer osMeveeDeeW kesâ Deveg¤he keâeÙe& keâj jns nQ~ Skeâ efMe#ekeâ kesâ ¤he ceW Deheves peerJeve keâes Deeies
yeÌ{eles ngS GvneWves Yeejle ceW leLee Gmekesâ yeenj efJeefYeVe mLeeveeW hej meeOevee-efMeefJejeW kesâ ceeOÙece mes Deheves JÙeeKÙeeve oskeâj ueesieeW
keâes Deekeâef<e&le efkeâÙee~ Gvekeâe cetue keâeÙe& JÙeefòeâ keâer Gmekeâer efvepelee ceW Ûeslevee kesâ efMeKej hej hengBÛeves nsleg ceeie&oMe&ve osvee jne nw~
GvneWves meceepe kesâ efJeefYeVe henuegDeeW- meeceeefpekeâ, Oeeefce&keâ, jepeveweflekeâ Deeefo hej Deheves ØeJeÛeve efoS nQ efpemekeâe Dehevee efJehegue
meeefnlÙe nw Deewj efpemekeâe DevegJeeo efJeÕe keâer keâF& Yee<eeDeeW ceW ngDee nw~ efpemekesâ keâejCe efJeÕe ceW Deveskeâ je°^eW ceW Fvekeâe ØeÛeej-
Øemeej keâeHeâer leer›e ieefle mes ngDee~

DeesMees mJeÙeb keâes Demeeceeefpekeâ keânles nQ~ Gvekeâe keâLeve nw efkeâ meceepe Skeâ meefcceefuele <eCedÙeb$e keâer JÙeJemLee nw pees JÙeefòeâ keâes
Deheves Deveg¤he Ûeueves keâes cepeyetj keâjleer nw~ meceepe ceW JÙeefòeâ keâer mJeleb$elee ieewCe nw Deewj Ssmee JÙeefòeâ pees meceepe kesâ efJeÛeejeW keâes
ceevekeâj veneR Ûeuelee Gmes Jeefn<ke=âle keâj efoÙee peelee nw~ Gvekeâe cele nw efkeâ meceepe keâer Deheveer keâesF& Ûeslevee veneR nesleer, Jen YeerÌ[ keâer
ceeveefmekeâlee mes keâeÙe& keâjleer nw, efpemeceW JÙeefòeâ keâe Dehevee DeefmlelJe veneR jn peelee~ ceveg<Ùe Skeâ Ûeslevee keâer YeeBefle hewoe neslee nw ve
efkeâ efkeâmeer Oeeefce&keâ Ùee meeceeefpekeâ mebmLee kesâ meomÙe- efnvot, cegefmuece, F&meeF& DeLeJee efkeâmeer efJeMes<eCe kesâ meeLe~ DeesMees keânles nQ
efkeâ Deeoceer keâes kesâJeue Deeoceer yeveeDees ve efkeâ efkeâmeer mebmLee keâe meomÙe~ Jemlegle: JÙeefòeâ pewmee efkeâ DeesMees keânles nQ- `Oece& ØeeCe
nesles nQ, osMe veneR, peeefleÙeeB veneR, mecetn veneR, mebie"ve veneR, efmeHe&â JÙeefòeâ~ Ùen lees JÙeefòeâ keâer ieefjcee nw~ legcekeâes keâYeer efJeÛeej veneR
ngDee efkeâ henues ØeeCe lees nes, Oeeefce&keâ neW, DeOeeefce&keâ neW ceiej ØeeCe lees nes~1

meceepe JÙeefòeâ keâes Skeâ {ebÛee oslee nw, peneB Gmekeâer mJeleb$elee keâe nveve neslee nw DeLee&led JÙeefòeâ keâes Deheveer meercee ceW DeJe®æ
keâjlee nw~ peermeme keâes FmeefueS Metueer oer peeleer nw, keäÙeeWefkeâ Jes meceepe keâer ceevÙeleeDeeW kesâ Devegketâue veneR Ûeues~ meceepe efvehegCelee
(Efficiency) Ûeenlee nw~ GmeceW JÙeefòeâ keâes ceMeerve yevee efoÙee peelee nw~ peyeefkeâ Jen mJeÙeb meeOÙe neslee nw Gmekesâ efJeefYeVe
GösMÙeeW, DeefYeuee<eeDeeW, FÛÚeDeeW, ceveeskeâeceveeDeeW keâer hetefle& nsleg mecegoeÙe, meceepe Deeefo keâe efvecee&Ce neslee nw, keäÙeeWefkeâ Ùes meye
Gmekesâ meeOeve nQ~ peerJeve kesâ ØelÙeskeâ #es$e ceW JeemleefJekeâ meòee lees JÙeefòeâ keâer meòee nesleer nw, hejvleg meceepe, pees mJeÙeb Skeâ mebIe
nw, mebie"ve nw, efpemeceW Yeues ner menÙeesie osves Jeeues JÙeefòeâ, pewmee efkeâ meceepe oeMe&efvekeâ efieef[bime ceevelee nw, hejmhej mecyeefvOele
nQ, hejvleg Ùen keâneR ve keâneR ceeveJe mJeeleb$Ùe yeeefOele keâjlee nw Deewj JÙeefòeâ kesâ mJeleb$e efÛevleve SJeb mJeleb$e efJekeâeme keâes DeJe®æ
keâjlee nw~

ØeMve G"lee nw efkeâ keäÙee Fme efmLeefle ceW meceepe keâes vekeâej efoÙee peeS? DeesMees Ssmee veneR ceeveles efkeâ JÙeefòeâ meceepe keâes vekeâej
os DeLeJee Gmekeâe efJejesOe keâjs, keäÙeeWefkeâ Ssmee keâjvee Øeefleef›eâÙeelcekeâ nes mekeâlee nw~ Decesefjkeâe keâe efnhheer mecØeoeÙe meceepe keâe
efJejesOeer nw~ meeceeefpekeâ hejchejeDeeW keâe Devegheeueve ve keâjvee Gvekeâe keâle&JÙe nw~ DeesMees Fmekeâe meceLe&ve veneR keâjles, hejvleg keâesF&
meceepe JÙeefòeâ keâer Deelcee, Gmekesâ mJeeleb$Ùe keâe nveve keâjs, Jes Fmekesâ Yeer meceLe&keâ veneR nQ~ Ùeefo meceepe keâer JÙeJemLee JÙeehekeâ



Âef° jKes lees Skeâ efnvot kegâjeve leLee yeeFefyeue keâes mJeleb$e ¤he mes heÌ{ mekeâlee nw~ hejvleg meceepe Deewj Oece& leLee meeceeefpekeâ
mebmLeeSb nceW mebkeâerCe& efMekebâpeeW ceW yeeBOe osles nQ Deewj mebmkeâejiele JÙeefòeâ Gme ÛeewKešs kesâ yeenj veneR Dee heelee~ DeesMees keâe cele nw
efkeâ Deye ceveg<Ùe Fmekesâ yeenj Deevee Ûeenlee nw~ Jes Fmekesâ he#eOej nQ efkeâ JÙeefòeâ keâes meceepe kesâ he#e Ùee efJehe#e ceW veneR peevee
ÛeeefnS~ DeeJeMÙekeâlee heÌ[ves hej Jen meceepe kesâ he#e ceW jn mekeâlee nw Deewj efJehe#e ceW Yeer~ FmeceW Gmes Deheveer yeewefækeâ #ecelee keâes
GheÙeesie ceW ueevee ÛeeefnS~ keâYeer meceepe yegæ SJeb F&mee pewmes JÙeefòeâÙeeW kesâ meeLe veneR neslee, keäÙeeWefkeâ meceepe GvnW GheeosÙe veneR
ceevelee~ Skeâ JÙeefòeâ pees DeevevohetJe&keâ peerJeve JÙeleerle keâjlee nw, efpemekeâe Oeve ceW, heo ceW, Øeefle‰e ceW keâesF& ¤efÛe veneR nw, pewmee
efkeâ yegæ, ceneJeerj, F&mee keâes Fmemes keâesF& celeueye ner veneR Lee, Ssmes JÙeefòeâ meceepe kesâ efueS DevegheÙeesieer nQ~ ÙeneB hegve: ØeMve G"lee
nw efkeâ keäÙee DeesMees Ssmes meceepe keâes vekeâej osvee Ûeenles nQ DeLeJee Fmekesâ megOeej nsleg keâesF& GheeÙe osles nQ? keäÙee Jemlegle: Gvekesâ heeme
Fme mecemÙee keâe mecegefÛele meceeOeeve nw? keäÙee meceepe kesâ megOeejJeeoer Âef°keâesCe kesâ Deefleefjòeâ DevÙe efJekeâuhe Yeer nQ? Fme Øekeâej
keäÙee meceepe ceW keâesF& ›eâebeflekeâejer keâoce G"ekeâj Fmes otj efkeâÙee pee mekeâlee nw DeLeJee Fmekesâ Øeefle efJeõesn kesâ ¤he ceW keâesF&
meceeOeeve nes mekeâlee nw? Ùeefo efJeõesn ner nes lees Gmekeâe keäÙee mJe¤he nesiee? keäÙee meceepe ceW keâesF& Ssmee ceeveJe GlheVe nesiee pees
meceepe keâe ceeie&oMe&keâ yeves, lees Gmekeâe keäÙee mJe¤he nesiee? Øemlegle MeesOe-he$e ceW ceQ DeesMeeW keâer Âef° ceW Fme mecemÙee keâe meceeOeeve
osves keâe ØeÙelve keâjvee ÛeentBiee~ keäÙee DeesMees FmeceW meceepe megOeejkeâ (Reformer) ›eâebeflekeâejer (Revolutionist) DeLeJee
efJeõesner (Rebellion) keâe meceLe&ve keâjles nQ DeLeJee meceepe kesâ heLe-ØeoMe&keâ kesâ ¤he ceW efkeâmeer veJe-ceeveJe (New Man)
keâes Yeer mJeerkeâej keâjles nQ~

DeesMees ves meoe ner meceepe keâer leguevee ceW JÙeefòeâ keâes ØeeLeefcekeâlee oer nw~ Jemlegle: meceepe Deheves Deehe ceW DeefmlelJe ner veneR
jKelee, keäÙeeWefkeâ efpemes nce meceepe keânles nQ Jen ceveg<ÙeeW keâer YeerÌ[ cee$e nw~ Ùen mecetn keâe veece nw~ Fmekeâe cetue DeefmlelJe veneR nw,
keäÙeeWefkeâ meceepe keâer keâesF& Deelcee veneR nesleer~ DeesMees keâe Âef°keâesCe JewÙeefòeâkeâ nw, keäÙeeWefkeâ FvneR JÙeefòeâÙeeW ceW ner Deelcee nw~ GvneR ceW
efJekeâeme, heefjJele&ve SJeb heefjJeæ&ve mebYeJe nw~ Ùeefo meceepe ceW heefjJele&ve Ùee megOeej keâjvee nw, lees JÙeefòeâ ceW ner Ùen yeoueeJe keâj ueW~
DeesMees Éeje Fme Âef°keâesCe keâer Øemlegefle keâe ue#Ùe ceeveJe-mJeeleb$Ùe nw~ ceveg<Ùe keâes Deheveer Ûeslevee keâe efJekeâeme keâjvee nw~ Fmekesâ
efueS GvneWves ceeveJe Ûeslevee kesâ leerve mlejeW keâer efJeJesÛevee keâer nw- megOeejJeeoer, ›eâebeflekeâejer SJeb efJeõesner~ megOeejJeeoer veS efJeÛeej
Øeoeve keâjlee nw, ›eâebeflekeâejer veÙee {ebÛee oslee nw Deewj efJeõesner veÙeer Ûeslevee, Skeâ veÙee ceeveJe, Skeâ veF& meòee Øeoeve keâjlee nw~ Deye
ØeMve nw efkeâ Fve leerveeW keâceeX ceW efkeâmes Glke=â° ceevee pee mekeâlee nw Deewj nce DeesMees keâes efkeâme Jeie& ceW jKe mekeâles nQ? Fvekeâer GefÛele
JÙeeKÙee kesâ ceeOÙece mes ner Fve ØeMveeW kesâ efoS pee mekeâles nQ~

DeesMees keâe ue#Ùe nw veJe ceeveJe keâe me=peve, pees Øeeefpekeâ ceeveJe Deewj JewÛeeefjkeâ ¤he mes Gmekesâ Yeösheve keâes ve° keâjves mes ner
mebYeJe nw~ Fmekesâ efueS Gmekesâ meÌ[s-ieues DeeoMeeX (Rotten Ideologies), mebkeâerCe& Ùee Yesoelcekeâ Âef°keâesCe SJeb peÌ[Jeled
DevOeefJeÕeemeeW kesâ yevOeve mes cegòeâ keâj Goej SJeb JÙeehekeâ Âef°keâesCe kesâ veJe ceeveJe keâe me=peve DeeJeMÙekeâ nw~ hejvleg Ùen kesâJeue
yee¢e megOeejJeeoer Øeef›eâÙee mes mecYeJe veneR nw, keäÙeeWefkeâ megOeej kesâJeue Skeâ Øekeâej keâe Ssmee ¤heevlejCe nw, efpemeceW kesâJeue yeenjer
oerJeej keâer ner efueheeF&-hegleeF& keâj oer peeleer nw DeLeJee kegâÚ efKeÌ[efkeâÙeeW SJeb ojJeepeeW keâes megOeej efoÙee peelee nw~ DeesMees keânles nQ
efkeâ megOeej ØeeÛeerve meceepe keâes veS jbie jbieves keâe ØeÙeeme cee$e nw~ hejvleg Fmekeâe ØeeÛeerve {ebÛee pepe&j ner yevee jnlee nw~ leelheÙe&
nw efkeâ Ùen efveleevle DemLeeÙeer JÙeJemLee nw Deewj Ûeslevee kesâ efJekeâeme keâe DelÙevle meerefcele Âef°keâesCe~ megOeejJeeefoÙeeW keâe Ùen oeJee
efkeâ meceepe keâes yeoue efoÙee ieÙee nw, cee$e efoKeeJešer nw~ keäÙee cee$e yee¢e meYÙelee kesâ heefjJele&ve Ùee Gmekesâ yee¢e DeeJejCe ceW megOeej
kesâ ceeOÙece mes JÙeefòeâlJe keâe mechetCe& megOeej mecYeJe nw? Ùen lees cee$e ÚueeJee nw~ Fmemes JÙeefòeâ Ùee meceepe keâe Devle:keâjCe
heefjJeefle&le veneR efkeâÙee pee mekeâlee, keäÙeeWefkeâ yee¢e {ebÛes keâes Ûecekeâekeâj Gmekesâ efJeke=âeflenerve ¤he keâes efÛekeâvee lees yeveeÙee pee mekeâlee
nw, hejvleg Ùen cee$e DemLeeÙeer efJekeâuhe nw~ peneB lekeâ DeesMees keâe ØeMve nw, Jes Fme Øekeâej kesâ DemLeeÙeer megOeejkeâ veneR nQ, keäÙeeWefkeâ
Ùen lees kesâJeue Ú©e mJe¤he keâe me=peve nw, JeemleefJekeâ veneR~3 Fme Øekeâej kesâ megOeejkeâeW keâer mebKÙee keâeHeâer DeefOekeâ nw, efkeâvleg
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JeemleefJekeâ meeLe&keâlee DelÙevle Deuhe~

DeesMees ceeveles nQ efkeâ Fme Øekeâej keâe JÙeefòeâ DelÙevle mejue, menpe SJeb efJeveceü ¤he ceW meceepe megOeejvee Ûeenlee nw~ Yeejle
ceW meceÙe-meceÙe hej efJeefYeVe meceepe-megOeejkeâeW ves Ssmee ØeÙeeme efkeâÙee nw~ DevÙe megOeejkeâeW kesâ meeLe DeesMees Fme ßesCeer ceW cenelcee
ieeBOeer, DeeÛeeÙe& ceveg SJeb cetmee keâes jKeles nQ~4 Ùen mJeerkeâej keâjves ceW keâesF& mebkeâesÛe veneR nw efkeâ Ùes meYeer meceepe kesâ Ssmes mlecYe
jns nQ, efpevneWves YeejleerÙe meeceeefpekeâ JÙeJemLee keâes Deheves-Deheves celee«eneW mes meowJe ner Skeâ GefÛele efoMee oer nw~ FvneWves keâYeer
Yeer efkeâmeer keâe meeceevÙe ¤he ceW efJejesOe veneR efkeâÙee~ hejvleg DeesMees Fmemes mencele veneR nQ~ GvneWves FvnW meceepe keâe cenòJehetCe&
JÙeefòeâ mJeerkeâej lees efkeâÙee nw, keäÙeeWefkeâ Gvekesâ DeeoMe& Ûeens Jes Deefnbmee mecyevOeer neW, pees ieeBOeer keâe cele nw, veJeerve meeceeefpekeâ {ebÛee
efoÙee nes pees lelkeâeueerve meceepe kesâ efueS Skeâ DeeoMe& jne nes, pees DeeÛeeÙe& ceveg keâer osve Leer DeLeJee Jes ome DeeoMe& pees meeceeefpekeâ
mebÛeeueve ceW hejceeosMe kesâ ¤he ceW cetmee Éeje ceeves ieS Les, hejvleg lešmLe ¤he mes Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ Fvekesâ DeeoMe& mLeeÙeer
¤he mes meeLe&keâ veneR nes mekesâ~ DeesMees ves FvnW kesâJeue leelkeâeefuekeâ DeLee&led Yetlekeâeue keâe DeeoMe& ceevee~ Jes keânles nQ efkeâ ieeBOeer keâe
DeefnbmeeJeeoer cele lees Gvekesâ peerJeve keâeue lekeâ ner meerefcele jne~ Yeejle kesâ efJeYeepeve kesâ meceÙe ueeKeeW keâer mebKÙee ceW nlÙeeÙeW ngFË
Deewj GvneR kesâ DeeoMeeX kesâ efJejesOe ceW Gvekeâer mJeÙeb keâer nlÙee ngF&~ Jele&ceeve meceÙe ceW ceveg kesâ DeeoMeeX keâe Yejhetj efJejesOe Gmekesâ
DemLeeÙeerheve keâes efoioefMe&le keâjlee nw~ SleoLe& megOeejJeeoer Âef°keâesCe cee$e Ùe$e-le$e efkeâÙee ieÙee peesÌ[ cee$e (Patchwork) nw,
yeefukeâ Ùen keâne peeS efkeâ Ùen Skeâ DeewheÛeeefjkeâlee cee$e nw lees DevegefÛele veneR nesiee~ DeesMees mJeÙeb keânles nQ, `Ùen meceepe keâes Pet"e
DeeÕeemeve oslee nw, ve efkeâ ceewefuekeâ {eBÛeeW keâe efvecee&Ce~'5 hejvleg Ùen DeJeMÙe nw efkeâ Ùen Skeâ ›eâebeflekeâejer ceeie& ØeMemle keâjlee nw~

ceeveJe Ûeslevee kesâ Fefleneme ceW otmeje ›eâebeflekeâejer Jeie& nw- Øeefleef›eâÙeeJeeefoÙeeW keâe~ efpeme Ûeslevee mes megOeejJeeefoÙeeW ves meceepe
kesâ yee¢e {eBÛes keâes megOeejves keâe ØeÙeeme efkeâÙee Lee, ›eâebeflekeâejer efJeÛeej kesâ meceLe&keâeW ves Gmekeâe efve<esOe efkeâÙee Deewj Øeefleef›eâÙee
mJe¤he megOeejJeeefoÙeeW kesâ yee¢e {eBÛes keâes ner yeoue efoÙee~ keäÙeeWefkeâ Jes meceepe kesâ Deevleefjkeâ mJe¤he keâes ve lees megOeej heeS Deewj
ve GveceW keâesF& heefjJele&ve nes heeÙee~ ceeveJe peneB Lee, JeneR jn ieÙee~ meceepe Ùee je°^ keâe keâevetve, DeeefLe&keâ JÙeJemLee Deewj jepeveerefle
keâe yee¢e mJe¤he lees yeoue ieÙee, hejvleg Gmekeâe Deevleefjkeâ mJe¤he DeheefjJele&veerÙe ner jn ieÙee~ yee¢e ¤he ceW Ùen kesâJeue
jepeveweflekeâ heefjJele&ve Lee, efpemekesâ efueS efnbmee keâe ceeOÙece Ûegvee ieÙee~ ÙeneB Fme ¤he ceW ceveg<Ùe keâer mJeleb$elee Yeer yeeefOele ngF&,
keäÙeeWefkeâ jepÙe kesâ leeveeMeener mJe¤he keâe Ùener heefjCeece neslee nw~ Ùen mJeeYeeefJekeâ nw efkeâ keâesF& Yeer ›eâebefle Deheves ØeeÛeerve Oejesnj
keâes ve° keâjleer nw, leLeeefhe GmeceW keâneR ve keâneR efJeÕeeme keâer YeeJevee jnleer nw, Yeues ner Ùen efJeÕeeme heefJe$e yeeFefyeue Ùee kegâjeve
kesâ Øeefle ve neskeâj `oeme kewâefhešue' kesâ Øeefle nes~ Fmekeâe cegKÙe ue#Ùe meceepe Ùee jepÙe hej efveÙeb$eCe keâjvee nw, Ûeens Fmekesâ efueS
efnbmee keâe jemlee DeheveeSb DeLeJee DelÙevle ÛelegjeF&, efveo&Ùeer, Devegoej SJeb Oetle&lee keâe ceeie& ner keäÙeeW ve nes, keäÙeeWefkeâ Fmekesâ DeYeeJe
ceW GvnW meHeâuelee veneR efceue mekeâleer~ Fefleneme ieJeen nw efkeâ Ûeens efkeâmeer Øekeâej keâer ›eâebefle keäÙeeW ve nes- ¤meer, Ûeerveer Ùee DevÙe,
Gmekeâe ØeefleHeâue Ùener neslee nw~ DeesMees ves Fme Jeie& ceW ceekeäme&, Sbefpeume, uesefveve, mšeefueve, ceeDees Deeefo keâes meefcceefuele efkeâÙee nw~
Fme Øekeâej ÙeneB Ùen ceevee pee mekeâlee nw, pewmee efkeâ DeesMees keâe DeefYecele nw efkeâ ›eâebefle keâe meceLe&keâ keâYeer Yeer mekeâejelcekeâ veneR
neslee~ Jen meceepe kesâ Jele&ceeve DeeefLe&keâ {eBÛes keâes DeLeJee Deheves hetJe& kesâ jepeveweflekeâ mJe¤he keâes mJeerkeâej veneR keâjlee~ Jes keânles
nQ efkeâ Ùen DevÙeevÙe celeeW keâe efJejesOeer nw, Gmekeâe mechetCe& peerJeve efve<esOeelcekeâ nw Jen Oece&, F&Õej Je Deelcee keâe efve<esOe keâjlee nw~

Fme ¤he ceW kesâJeue ›eâesOe, F&<Ùee&, Ie=Cee Deewj efJeOJebme keâe jemlee ner efoKelee nw~ FmeefueS Jes Fmekesâ-Gmekesâ meyekesâ efJejesOe
Je efve<esOe ceW nQ~ DeesMees keânles nQ- `Deehe npeejeW efve<esOeeW kesâ ceOÙe ve lees megKe, Meebefle leLee Deevevo YeeJe mes jn mekeâles nQ Deewj ve
ner MegYe Deewj megKeer peerJeve kesâ Deekeâeb#ee ner keâj mekeâles nQ~ cee$e Skeâ mJeerkeâej npeejeW efve<esOe mes pÙeeoe MeefòeâMeeueer nw~'6

DeesMees ›eâebeflekeâejer he#e keâe meceLe&ve FmeefueS Yeer veneR keâjles efkeâ ›eâebeflekeâejer Deheves efJeÛeejeW keâes ner DevÙe   peveeW hej Leeshevee
Ûeenles nQ~ ›eâebeflekeâeefjÙeeW keâe DevÙe efkeâmeer hej efJeÕeeme veneR neslee~ Jes keâójJeeoer Oece& meceLe&keâeW keâer lejn kesâJeue Deheves ner efJeÛeej
Ùee Oece& keâes meJeexheefj SJeb mJeerkeâej keâjves ÙeesiÙe ceeveles nQ leLee DevÙeeW keâes Jes Skeâ efJejesOeer keâer lejn osKeles nQ~ mebkeâerCe&lee kesâ
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keâejCe DeesMees Fve oesveeW keâes mJeerkeâeÙe& ÙeesiÙe veneR ceeveles Deewj ve ner Fvekeâe efkeâmeer Yeer ¤he ceW meceLe&ve ner keâjles nQ~ ›eâebefle keâe
meceLe&keâ cele meecÙeJeeo Yeer Skeâ Øekeâej keâe Ssmee ner Oece& nw pees JeemleefJekeâ Oece& Deewj F&Õej keâe efJejesOeer nw~ DeesMees ceeveles nQ efkeâ
›eâebeflekeâejer efJeÛeejeW kesâ meceLe&keâ FmeefueS Yeer meHeâue veneR nes heeles efkeâ Jes Dekesâues veneR jnles Deewj ve Jes ceeveJe mJeeleb$Ùe keâes ner
mJeerkeâej keâjles nQ~ Jes meoe Skeâ mebie"ve ceW efJeÕeeme jKeles nQ~ Jes YeerÌ[ Ûeenles nQ, jepeveweflekeâ JeÛe&mJe Ûeenles nQ, Deheveer mejkeâej
Ûeenles nQ Deewj Fve meyekesâ heerÚs Gvekeâe ue#Ùe nw- meòee (Ùee Meefòeâ) keâer Øeeefhle~ Fme leLÙe mes, pewmee efkeâ DeesMees Yeer ceeveles nQ,
nce meYeer heefjefÛele nQ efkeâ meòee Yeü° yeveeleer nw Deewj hetCe& meòee hetjs lejn mes Yeü° keâjleer nw~ (Power corrupts and absolute

power corrupts absolutely)~7 Fve meye efJeÛeejeW mes Ùen mhe° neslee nw efkeâ Fme ¤he ceW ve lees meceepe keâe {eBÛee ner yeouelee
nw Deewj ve lees JÙeefòeâ keâes Gmekeâer mJeleb$elee ner efceue heeleer nw~ meceepe keâe {eBÛee Jener jnlee nw, Jener hegjevee {eBÛee pees veS {eBÛes
kesâ heerÚs efÚhee jnlee nw~

DeesMees keâe cele nw efkeâ Ùen efJeÕe Deye keâesF& ›eâebefle veneR Ûeenlee~ efJeÕe keâe YeefJe<Ùe Skeâ veF& DeeMee efueS ngS nw, Deewj Jen
nw Skeâ veJeerve SJeb JÙeehekeâ Âef° keâe Skeâ veÙee ceeveJe~ Jen efJeõesner nw, hejvleg Gme efJeõesner keâes peerJeve Deewj peieled mes efJeõesn keâjves
Jeeuee veneR ceevevee ÛeeefnS~ Jen mekeâejelcekeâ JÙeefòeâlJe nw, Jen Fme peieled keâer veF& megyen leLee ØekeâeMe nw, Skeâ veÙee ØekeâeMe~
Fmekeâe leelheÙe& hetJe& keâer ce=lÙeg Deewj veJeerve keâer Glheefòe DeLee&led efJeõesner keâer Glheefòe hetJe& ceevÙeleeDeeW keâer meceeefhle hej ner nw~ DeesMees
ves keâne nw efkeâ `efJeõesner meYeer kesâ heefjJeæ&ve keâe yeerpe nw~'8 efJeõesner keâe DeLe& nw, ceeveJe keâer hetCe& mJeleb$elee, hetCe& Øesce Deewj hetCe&
mepe&veelcekeâlee efpemekeâes kegâÚ meeefnlÙekeâejeW, oeMe&efvekeâeW Deewj jnmÙeJeeefoÙeeW ves keâuhevee keâne nw~ uesefkeâve Ùen cee$e keâuheveelcekeâ
DeeoMe& veneR nw, JeemleefJekeâlee nw pees ceeveJe ceW efveefnle nw~ hejvleg Jen meeceevÙe ceeveJe mes efYeVe Skeâ veÙeer Âef°, veS cetuÙe keâe ceeveJe
nw pees Dehevee Deueie Jeie& mLeeefhele keâjlee nw~ Ùen ceeveJe keâer hetCe& mJeleb$elee efueS ngS  neslee nw, DeLee&led efkeâmeer Yeer meceepe SJeb
mecØeoeÙe mes yebOee ngDee veneR neslee~ Jen ve efnvot nw, ve cegmeueceeve, ve yeewæ, pewve Ùee F&meeF& ner~ Jen veweflekeâlee kesâ veS efveÙece
mLeeefhele keâjlee nw~ Gmekesâ efueS Oece& keâesF& efJeÕeeme veneR, Deefheleg peerJeve keâe Skeâ ceeie& neslee nw~ Jen Øesce meÆeJe SJeb cew$eerhetCe&
YeeJe mes megmeefppele nw, pees efyevee efkeâmeer meercee keâe Skeâ veÙee peieled nw, Jen ef›eâÙee ceW lees efJeÕeeme keâjlee nw, hejvleg Øeefleef›eâÙee ceW
veneR~9

SleoLe&, efJeõesner efkeâmeer DeemLee efJeMes<e, Ûeens F&ÕejJeeoer nes Ùee DeveerÕejJeeoer ceW meerefcele veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ Gmes mJeÙeb
Deheves DevegYeJe hej efJeÕeeme nw, ve efkeâ efkeâmeer DeJeleejer heg®<e, cemeerne, ceeie&oMe&keâ DeLeJee Oece&«evLe hej~ Ùener lees Gmekeâer mJeleb$elee
SJeb JÙeehekeâ Âef°keâesCe keâe heefjÛeeÙekeâ nw~ efkeâmeer keâe DevegÙeeÙeer yevevee Ùee vekeâue keâjvee lees cee$e mebkeâerCe&lee nw~ efJeõesn Fvemes hejs
nw~ veJeerve Âef°keâesCe ner Gmekeâe oMe&ve nw Deewj peeie¤keâlee ner Gmekeâe peerJeve-oMe&ve~10 Jen ve lees efkeâmeer kesâ peerJeve ceW nmle#eshe
keâjlee nw Deewj ve mJeÙeb ceW nmle#eshe Ûeenlee nw~ Jen F&ÕejJeeoer, DeveerÕejJeeoer Ùee De%esÙeJeeoer Yeer veneR yevevee Ûeenlee nw~ Jen Skeâ
veF& Âef° oslee nw~ FmeefueS Gmes Skeâ DeyeesOe (Innocent) JÙeefòeâ ceevevee GefÛele nesiee~

DeesMees kesâ efÛevleve keâe DeeOeej nw- ceveg<Ùe keâe yebOeve mes hetCe& cegefòeâ (Total freedom)~ ÙeneB lekeâ efkeâ Oece&, Oeeefce&keâ
hejcheje SJeb Oeeefce&keâ efJeÕeeme kesâ yevOeve Ùee oemelee mes cegefòeâ, keäÙeeWefkeâ Fmes Jes oemelee keâer ßesCeer ceW jKeles nQ~ Jes Fmes DeeOÙeeeflcekeâ
oemelee keânles nQ~ FmeefueS Jen Deheveer leLee otmejs efkeâmeer keâer Yeer hejleb$elee kesâ he#eOej veneR nQ~ veÙee ceeveJe lees Jele&ceeve ceW meef›eâÙe
Ûeslevee kesâ meeLe peerJeve efyeleelee nw~ Gmekeâe ve lees Yetlekeâeue kesâ peerJeve mes keâesF& celeueye nw, keäÙeeWefkeâ Jen yeerle Ûegkeâe nw Deewj ve lees
YeefJe<Ùe mes efpemekeâe DeYeer DeeOeej ner veneR nw~ Jele&ceeve peeie=efle ner Gmekeâe Oece& nw, Ùener oMe&ve nw Deewj peerJeve keâer jen nw~ hegve:
meòee keâer ueeuemee Ùee YetKe ve nesves kesâ keâejCe GmeceW efkeâmeer Øekeâej keâe efJejesOe, ØeefleÙeesefielee, F&<Ùee&, És<e Deeefo keâer YeeJevee Yeer veneR
nw, keäÙeeWefkeâ meòee keâer YetKe ner FvnW pevce osleer nQ~ Ùener keâejCe nw efkeâ efJeõesner keâe mJeYeeJe MeebefleefØeÙe, efvece&ue SJeb Deevevo keâer
hetCe& efmLeefle nw~ Fme Deevevo keâer efmLeefle ceW ner Deheveer hetCe& mJeleb$elee kesâ efueS Jen DeekeâeMe ceW efveefJe&Ive GÌ[les ngS Skeâ he#eer keâer
YeeBefle nw pees mJeÙeb Deheveer jen Ûegvelee Je yeveelee nw~
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ÙeneB Skeâ Deewj ØeMve G"vee mJeeYeeefJekeâ nw efkeâ keäÙee meYeer efJeõesner ceveg<Ùe Skeâ meceeve ner nesles nQ? DeesMees ves Fme ØeMve keâe
oesveeW- mJeerkeâejelcekeâ SJeb efve<esOeelcekeâ Gòej efoÙee nw efpememes mJeÙeb Skeâ DevÙe ØeMve G" peelee nw- meceevelee keâer efmLeefle peieled
keâer Deveskeâlee keâes osKeles ngS mebYeJe veneR efoKeleer SJeb efve<esOeelcekeâ DeLee&led Demeceeve ceeveves hej efJeõesner kesâ oes Jeie& mJeerkeâej keâjves
neWies~ FmeerefueS DeesMees ves Gmes meceeve DeJemej osves keâer yeele lees keâner hejvleg FvnW Demeceeve Ùee yespeesÌ[ jnvee Yeer mJeerkeâeje~ efJeõesner
mJeÙeb Deheves mJeYeeJe kesâ Devegmeej Deheves keâes efJeue#eCe yevee mekeâlee nw~ Demeceevelee keâer efmLeefle ceW Jes efkeâmeer yeeieJeeveer ceW
DevÙeeÙevÙe jbie-efyejbies efKeueles ngS HetâueeW keâer lejn jnWies Deewj peieled keâes megieefvOele keâjles jnWies~11

SleoLe&, efJeõesner ner JeemleefJekeâ DeeOÙeeeflcekeâ meòee nw pees efkeâmeer Yeer mecegoeÙe, mebIe, cepenye, peeefle, hebLe, mebie"ve keâe veneR
neslee~ Jen efkeâmeer heejcheefjkeâ oMe&ve mes Yeer mecyeefvOele veneR neslee~ Gmekeâe mJeÙeb Dehevee peerJeve oMe&ve neslee nw~ Gmekeâe Mejerj
Gmekeâe mJeÙeb keâe Dehevee cebefoj nw pees DelÙevle heefJe$e nw~ Ùen osJelJe mes heefjhetCe& ceeveJe ner veÙee ceeveJe nw, efJeõesner nw, pees veJeerve
Âef°, Skeâ veÙeer efoMee SJeb veS cetuÙe keâe Jeenkeâ nw~ Fmemes ner Gmekeâe osJelJe Ûecekeâlee nw pees melÙeced efMeJeced SJeb megvojced nw~12

DeesMees ves yegæ, ceneJeerj, peermeme, pejLetŒe, Dejmlet, nsjsefkeäuešme, pes. ke=â<Cecetefle& keâes efJeõesner keâer ßesCeer ceW jKee nw~ Flevee
ner veneR Jes mJeÙeb Yeer efJeõesner yevevee Ûeenles nQ Deewj keânles nQ efkeâ ceQ efJeõesner keâer efMe#ee oslee ntB, keäÙeeWefkeâ hetCe& heefJe$elee ceW ner
DeeOÙeeeflcekeâlee nw~13

DeesMees ves efJeõesner keâes Yeer YeefJe<Ùe keâer DeeMee keâne nw, keäÙeeWefkeâ Ùener veÙee ceveg<Ùe nw~ Ùen veÙee ceveg<Ùe, pees melÙe keâe DevJes<eer
nw, mJeleb$e ¤he mes yevOeve jefnle neskeâj veÙee DeeoMe&, veÙeer meesÛe Je veÙeer Âef° jKelee nw, Meebefle Je Øesce jKelee ngDee yeÌ{lee nw~ Jen
efkeâmeer JÙeefòeâ DeLeJee meceepe keâe efJejesOeer veneR Deefheleg meye ceW Øesce jKelee ngDee veÙeer ceeveJelee keâe efvecee&Ce keâjlee nw pees ceveg<Ùe
keâes Øesce, ueieveMeeruelee, ßece, mecePeoejer Deewj keâ®Cee Deeefo iegCeeW mes hetCe& keâj osiee~

ØeMve nw efkeâ Sssmee YeefJe<Ùe pees megKe, Meebefle, Øesce, meÆeJe, JÙeehekeâ Âef°keâesCe mes Ùegòeâ nesiee lees Gmekeâe mJe¤he keäÙee nesiee?
DeesMees keâe cele nw efkeâ ̀ Jen veÙee ceveg<Ùe' Zorba The Buddha nw~ GvneWves keâne efkeâ Ùen efJeõesner ner 'Zorba The Buddha'

nw~14 ('Zorba The Buddha is the new man, is the Rebel') Jen ceveg<Ùe kesâ Gme efJejesOe keâes meceehle keâj oslee nw, pees
Yeeweflekeâlee SJeb DeeOÙeeeflcekeâlee kesâ ceOÙe osKee peelee nw, keäÙeeWefkeâ ceeveJe kesâJeue Yeeweflekeâ Ùee DeeOÙeeeflcekeâ leòJe yevekeâj veneR jn
mekeâlee~ Yeeweflekeâlee Ûeslevee keâe yee¢e ¤he nw Deewj Ûeslevee Yeeweflekeâlee keâe Deebleefjkeâ ¤he FveceW mes keâesF& Yeer DeJeemleefJekeâ Deewj otmeje
JeemleefJekeâ veneR nes mekeâlee~ Ùes oesveeW ner JeemleefJekeâ nQ Deewj oesveeW efceuekeâj hetCe& JÙeefòeâlJe keâe efvecee&Ce keâjles nQ~ Ùen hetCe&lee ner
Ssmeer Tpee& nw efpemeceW Yeeweflekeâlee SJeb DeeOÙeeeflcekeâlee oes Âef°ÙeeB nQ~ Jen Tpee& Megæ Ùee heefJe$e neskeâj met#ce ¤he ceW Deheves keâes
Ûeslevee Ùee DeeOÙeeeflcekeâlee kesâ ¤he ceW JÙeòeâ keâjleer nw Deewj mLetue, DeMegæ SJeb Ieves ¤he ceW Ùener peÌ[ keânueeleer nw~ Fme efJeÕe
keâes Fve oesveeW keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ Ùener hetCe& DeefmlelJe SJeb hetCe& mebÙegòeâ Meefòeâ nw~ SleoLe& Fve oesveeW keâe mecevJeÙe DeeJeMÙekeâ nw~
leYeer Jen mechetCe& he=LJeer hej mecemle HetâueeW ceW, meYeer KetefyeÙeeW ceW, leejeW mes Yejs Deemeceeve ceW efoKeeF& osiee~ Ùen veÙee ceveg<Ùe 'Zorba

The Buddha' efJeÕe kesâ mechetCe& DeefmlelJe keâes Deheves Iej keâer lejn osKesiee, efpemeceW keâesF& efJejesOe veneR, keâesF& mebIe<e& veneR Deewj
keâesF& F&<Ùee& veneR nesieer~ he=LJeer hej ØelÙeskeâ mLeeve hej KegefMeÙeeB SJeb Deevevo ner nesiee~ FmeceW Yeejle keâe GÛÛeeoMe& JemegOewJekegâšgcyekeâced
keâe YeeJe Øeefleefyeefcyele neslee nw~

ÙeneB ØeMve G"vee mJeeYeeefJekeâ nw efkeâ keäÙee Zorba DeLee&led YeeweflekeâJeeoer Âef° Deewj Buddha DeLee&led DeOÙeelceJeeoer Âef°
keâe mecevJeÙe mecYeJe nw, pewmee efkeâ DeesMees ves efkeâÙee nw? Jewmes lees DeesMees Fmes keâesF& oMe&ve veneR ceeveles nQ~ FmeefueS Fmes iecYeerj
leeefke&âkeâ mJe¤he veneR Øeoeve keâjles nQ, Ùen lees Gvekeâe DevegYeJe nw~ GvneWves DeBOes-ueBieÌ[s kesâ GoenjCe kesâ ceeOÙece mes FveceW mecevJeÙe
mLeeefhele keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw~ GvneWves Zorba keâer KegMeer, Gmekeâe ieevee, Gmekeâe Deevevo ceevee nw lees Buddha keâe yegælJe
Gmekeâer heefJe$elee SJeb GÛÛe DeeOÙeeeflcekeâ Âef°keâesCe leLee YeeJe keâe mecevJeÙe nw~ Jes ceeveles nQ 'Zorba The Buddha' kesâ
mecevJeÙe ceW ner mechetCe& ceeveJelee keâer j#ee nes mekeâleer nw~ Ùen mecevJeÙe ner YeefJe<Ùe keâer DeeMee, YeefJe<Ùe keâe Oece& nw~ peneB lekeâ

vks'kks er esa u;k ekuo 39



Yeeweflekeâlee SJeb DeeOÙeeeflcekeâlee kesâ mecevJeÙe keâe ØeMve nw, Yeues ner DeesMees efkeâmeer efÛevlekeâ, mevle Ùee jnmÙeJeeoer keâes Fmekesâ
mecevJeÙekeâ kesâ ¤he ceW mJeerkeâej ve keâjles neW hejvleg mecekeâeueerve YeejleerÙe efÛevlekeâ ßeer DejefJevo ves Yeer Fme mecevJeÙe keâes mJeerkeâej
efkeâÙee nw~ hejvleg Gvekeâer Âef° leeefòJekeâ SJeb leeefke&âkeâ jner nw~ Fmekesâ mecevJeÙe ceW Yeer GvneWves meÛÛee DeÉwle mLeeefhele efkeâÙee nw~ Gvekesâ
cele ceW Yeeweflekeâ DeLeJee DeeOÙeeeflcekeâ leòJe ceW mes efkeâmeer keâes Yeer vekeâeje veneR pee mekeâlee nw~ Gvekeâe DeÉwleJeeo ve lees peieled keâer
ÙeLeeLe&lee keâe efve<esOe keâjlee nw Deewj ve lees JÙeefòeâ Ùee Ûeslevee keâer ÙeLeeLe&lee keâe ner~ Jes meòee kesâ oesveeW he#eeW- efvelÙe meòee Deewj efvelÙe
efceLÙeelJe, yeÇÿe Deewj DeyeÇÿe, Deelcee Deewj Deveelcee (peÌ[) keâes Deheves meJe&«eener Skeâlee ceW meceeefJe° keâjles nQ,15 hejvleg peneB lekeâ
DeesMees keâer Yeeweflekeâlee SJeb DeeOÙeeeflcekeâlee kesâ mecevJeÙe mes Ùegòeâ ̀ veJe ceeveJe' kesâ mJe¤he keâe ØeMve nw, Fmekeâer leguevee kegâÚ mevoYeeX
ceW, ßeer DejefJevo kesâ DeefleceeveJe 'Superman' efpemes GvneWves Yeer 'The hope of man' keâne nw, mes keâer pee mekeâleer nw~ ÙeÅeefhe
ßeer DejefJevo keâe DeefleceeveJe DeesMees kesâ veJe ceeveJe mes keâeHeâer efYeVe nw, keäÙeeWefkeâ peneB ßeer DejefJevo Deefleceeveefmekeâ Ûesleve ØeeCeer keâes
DeefleceeveJe keânles nQ, JeneR DeesMees otmejer lejHeâ veJe ceeveJe ceW Yeeweflekeâlee SJeb DeeOÙeeeflcekeâlee kesâ JÙeeJeneefjkeâ mecevJeÙe ceW efJeÕeeme
keâjles nQ~ hejvleg ÙeneB mhe° keâj osvee DeeJeMÙekeâ nw efkeâ oesveeW efÛevlekeâeW keâer Âef° ceW Yeues ner meceevelee Øeleerle nesleer nw, efkeâvleg oesveeW
kesâ oeMe&efvekeâ mevoYeeX ceW keâeHeâer Devlej nw, efpemekeâer JÙeeKÙee Fme DeeuesKe keâer Deheveer meercee kesâ keâejCe ÙeneB mecYeJe veneR nw~

ÙeneB Ùen keânvee GheÙegòeâ nesiee efkeâ Fme Øekeâej veJe ceeveJe keâer DeesMees keâer Âef° mJeÙeb DeesMees ceW osKeer pee mekeâleer nw~ Gvekeâe
mJeleb$e efÛevleve, Skeâ veF& Âef°, veÙee DeeoMe&, ceeveJe SJeb YeefJe<Ùe keâer veF& DeJeOeejCee efueS ngS nw~ FmeefueS Jes efkeâmeer Oece& Ùee
oMe&ve mes yeBOes ngS veneR nQ Deewj ve lees Jes efkeâmeer kesâ DevegÙeeÙeer ner nQ~ Jes mJeÙeb efJeõesner nQ, efpevneWves mJeÙeb Deheves ØekeâeMe mes mechetCe&
peieled keâes ØekeâeefMele keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw~ Ùener peerJeve keâer Skeâ veF& Âef° nw Deewj veF& DeeMee Yeer~ Fve Âef°ÙeeW mes efJeÛeej keâjves
hej Ùen mhe° neslee nw efkeâ DeesMees meceepe megOeejkeâ Ùee ›eâeefvlekeâejer veneR nw, Jes efJeõesner nQ, veÙee ceeveJe kesâ ¤he Skeâ veÙes Âef°keâesCe
mes mechetCe& peieled ceW meJe&$e Skeâ veJeÛeslevee keâe ØekeâeMe Yejves ceW me#ece nQ~
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efJe%eeve, Oece& SJeb ceeveJecegefkeäle keâe meJeeue
megOee ÛeewOejer

HeÇyeesOevekeâeue keâer Iees<eCee ceeveJe meYÙelee SJeb Gmekeâer JewÛeeefjkeâ ogefveÙee keâer meyemes cenòJeHetCe& HeefjIešvee Leer efpemekeâe HeÇKej
mJej efJe%eeve Lee~ efJe%eevemeccele %eeveceerceebmee ner ceeveJe keâer meb%eeveelcekeâ ogefveÙee keâer DeefOekeâeefjkeâ GHeeiece yeveer~ Fmekesâ ØeCeslee
jsves oskeâele&, ceeueyeÇebMe, efmHeveespee, efoosjes, ne@ueyeekeâ, ueeFyeefvelpe pewmes yegefæJeeoer efÛeblekeâeW ves HeÇke=âefle, meceepe SJeb efJeÛeej keâes
osKeves-mecePeves kesâ efueS Jew%eeefvekeâ %eeveceerceebmee keâes DeeOeej yeveeÙee~ yegefæJeeo ves Jew%eeefvekeâ HeÇke=âefle keâe jemlee Keesuee~ Jemlegefve<"lee,
meeJe&Yeewefcekeâlee, efveef§elelee SJeb leeefke&âkeâlee keâes ÙeLeeLe& kesâ ceeHeoC[ kesâ ¤He ceW osKee ieÙee~ Fve efÛeblekeâeW ves Iees<eCee keâer efkeâ efJe%eeve
mewæeefvlekeâ %eeve keâe GÛÛelece ¤He nw Deewj yegefæ GÛÛelece Jew%eeefvekeâ HeÇceeCe~ pees efJeMJeeme, ceevÙeleeSB, HejcHejeSB leke&âyegefæ mes
cesue veneR Keeleer nQ, Jes lÙeeieves ÙeesiÙe nQ~ yegefæJeeefoÙeeW keâer `ÙeLeeLe&’ kesâ HeÇefle Ùen Âef<š Skeâ lejn mes Heebef[lÙeJeeo, DeemLeeJeeo
Je jnmÙeJeeo kesâ efKeueeHeâ mebIe<e& keâe Dee£eve Leer~ keâebš ves `Megæyegefæ keâer ceerceebmee’ Hegmlekeâ kesâ ceeOÙece mes Jew%eeefvekeâ leke&âJeeo
keâes Deewj DeefOekeâ efJekeâefmele keâj ceveg<Ùe kesâ JeÙemkeâ nesves keâer Iees<eCee keâj [eueer~1 pees `%eeve’ keâes `meenme’ keâe HeÙee&Ùe ceeveles ngS
Skeâ efJeMes<e HeÇkeâej keâe meceepe, efJeMes<e {bie mes ceveg<Ùe yeveves keâer HeefjkeâuHevee Yeer Leer~ Ùen efJe%eeve Éeje De%eeve keâe DebOesje otj
keâjves Deewj Fme ogefveÙee keâes yesnlej yeveeves keâer efJepeÙe YeeJeJeeueer Âef<š Yeer Leer efpemeves Jew%eeefvekeâ DevegmebOeeve SJeb HeÇewÅeesefiekeâer
GHeueefyOeÙeeW kesâ DeeOeej Hej Skeâ veF& JewÛeeefjkeâ ogefveÙee KeÌ[er keâj oer~

Fme yegefæHejkeâ lekeâe&Oeeefjle ‘%eeveesoÙe’ keâer mebkeâuHevee kesâ ieYe& mes pees efJeMJeÂef<š pevce ues jner Leer Jen DeHeves cetue Ûeefj$e ceW
Oece& SJeb Gmekeâer leòJeceerceebmeerÙe HeÇmLeeHeveeDeeW Hej efvece&ce Ûeesš keâjves Jeeueer Leer~ ceeveJelee ves Ùen Gcceero ueieeÙeer efkeâ efJeJeskeâ SJeb
efJe%eeve kesâ peefjS meceepe mekeâejelcekeâ efoMee ceW yeouesiee~ DeeueesÛeveelcekeâ oMe&ve kesâ ceeOÙece mes Jen ve kesâJeue Oece& kesâ kegânemes mes
yeenj efvekeâuekeâj Oecee&Oeeefjle HejcHejeDeeW kesâ JeÛe&mJe Hej efveCee&Ùekeâ HeÇMve KeÌ[s keâjves ceW me#ece nesiee, DeefHeleg meecevleer mebmke=âefle kesâ
Hees<ekeâ efmLeefleÙeeW kesâ peveefJejesOeer Ûeefj$e keâe GodIeešve Yeer keâjsiee~ ceeveJe keâes Ùen ueieves ueiee efkeâ lekeâe&Oeeefjle Jew%eeefvekeâ %eeveceerceebmee
yeÇÿeeC[, peerJeve, DeefmlelJe, HeefjJele&ve, osMe-keâeue mecyevOeer DeJeOeejCeeDeeW kesâ cece& keâe GodIeešve keâjves kesâ meeLe-meeLe  Gmekeâer
Oece&efvejHes#e Âef<š JewÛeeefjkeâ peerJeve ceW Yeer Gmes Jeie&, peeefle, Oece& efuebieeOeeefjle meeceeefpekeâ efJe<eceleeDeeW mes cegòeâ keâj osieer Deewj efJe%eeve
HeÇoòe JewÛeeefjkeâ KeguesHeve mes leceece lejn keâer JebÛeveeDeeW, Jepe&veeDeeW keâer [jeJeveer efmLeefleÙeeb Kelce neWieer~ Fme Øekeâej Jew%eeefvekeâ DevegmebOeeve
Skeâ yesnlej, megjef#ele Je meceleecetuekeâ meceepe keâe efvecee&Ce keâjves kesâ ceeOÙece kesâ ¤He ceW osKee ieÙee~ øeâebme keâer ›eâebefle kesâ mJelev$elee,
meceevelee SJeb YeÇele=lJe kesâ DeeoMeeX ceW Ùen HeÇefleOJeefve megveeF& oer~ peerJeefJe%eeve Je Yeeweflekeâ efJe%eeve ceW [eefJe&ve, iewueerefueÙees, ueeHueeme,
DeeFvmšerve pewmes Jew%eeefvekeâeW ves peerJe keâer GlHeefòe Je mebjÛevee Deewj yeÇÿeeC[ keâer ieefleefJeefOeÙeeW mecyevOeer Deveskeâ HenuegDeeW keâe GodIeešve
keâj ceveg<Ùe kesâ efueS ‘%esÙe’ yevee efoÙee~ JeeulesÙej, efoosjes, ¤mees FlÙeeefo efÛeblekeâeW ves ceveg<Ùe keâer meYÙelee, mebmke=âefle, Fefleneme, HeefjJele&ve,
efJekeâeme pewmeer DeJeOeejCeeDeeW keâer Yeeweflekeâ peieled kesâ mevoYeeX ceW JÙeeKÙee keâer~ Jew%eeefvekeâ %eeveceerceebmee keâes ceveg<Ùe keâer meeceeefpekeâ cegefkeäle
keâe JewÛeeefjkeâ DeŒe ceevee ieÙee~ efÛevlekeâeW ves Ùen DeHes#ee keâer efkeâ JÙeefkeäle Jew%eeefvekeâ efJeMJeÂef<škeâesCe kesâ DeeOeej Hej DeHeveer
meeceeefpekeâ oemelee, HejeOeervelee SJeb iegueeceer kesâ JeemleefJekeâ keâejCeeW keâes osKeves keâer Jemlegefve<" Âef<š mes uewme nesiee~ meeceeefpekeâ
cegefkeäle nsleg meòee mebIe<e& mes efpejn keâjves kesâ efueS efpeme ÙeLeeLe&Jeeoer Âef<š keâer ojkeâej nw Jen efJe%eeve Éeje ner mecYeJe nw~



efkeâbleg Deepe peye Fve Jew%eeefvekeâ DeHes#eeDeeW SJeb meceleecetuekeâ meceepe mLeeHevee keâer Iees<eCeeDeeW ves Skeâ uecyee meHeâj leÙe keâj
efueÙee nw, Deewj peye nce meeceeefpekeâ ceveesefJe%eeve Je JÙeJenej ceW GHeefmLeefle keâe Deebkeâueve keâjles nQ lees efmLeefle efJehejerle efoKeeF& osleer
nw~ Oece& keâe HeÇYeeJe nceejs JÙeefkeäleiele SJeb meeJe&peefvekeâ Heâuekeâ ceW keâce veneR ngDee nw yeefukeâ meÛÛeeF& lees Ùen nw efkeâ Gmekeâe HeÇYeeJe
yeÌ{e nw~ peerJeve kesâ mLetue Je met#ce DeeÙeeceeW ceW Oeeefce&keâ Ûeslevee keâer pekeâÌ[ve Deewj Gmekeâer Dee›eâcekeâlee Deewj DeefOekeâ meIeve Je
mebieef"le ngF& nw~

Fme mevoYe& ceW ‘Oece& Deewj Gmekeâe ceeveJe mes efjMlee’ mecyevOeer keâF& cenòJeHetCe& HeÇMve G"les nQ~ cemeueve keäÙee keâejCe nw efkeâ
efJe%eeve keâer GHeueefyOeÙeeW keâe YejHetj GHeÙeesie keâjves Jeeuee meceepe DeHeves Devle:keâjCe ceW efJe%eeve keâes PeebkeâveW keâer mJeerke=âefle veneR oslee
nw? Mejerj mes pesš keâer Ùee$ee keâjves Jeeuee JÙeefkeäle ceve keâer ieeÌ[er keâes ceOÙeÙegieerve yewueieeÌ[er mes KeeRÛeves ceW ner DeHeveer megj#ee keäÙeeW
osKelee nw? HeÇewÅeewefiekeâ GHeueefyOeÙeeB nceejs peerJeve keâer Yeeweflekeâ megKe-megefJeOeeDeeW kesâ GHeÙeesie lekeâ ner meerceeyeæ keäÙeeW nes ieFË&?
Jew%eeefvekeâ Ûeslevee kesâ efJekeâeme keâer mecYeeJeveeSb keäÙeeW #eerCe HeÌ[ ieFË? nceejs DeeOegefvekeâ peerJeve, meesÛe Je JÙeJenej ceW Fme efJe[cyevee
Je efJejesOeeYeemeer efmLeefleÙeeW kesâ Jemlegefve<" DeeOeej Je keâejCe keäÙee nw? keäÙee keâejCe nw efkeâ nceejs Ùegie ceW peye efJe%eeve leLee lekeâveerkeâer
kesâ efJekeâeme ves YeeweflekeâJeeo keâer melÙelee keâer Deveefievele DekeâešdÙe Hegef<šÙeeb keâj oer nQ, leye Yeer Oece& keâe JeÛe&mJe yevee ngDee nw?

Fve keâejCeeW keâer mener mecePe Je Âef<š peeveves kesâ efueS Oece& keâer leòJeceerceebmeerÙe HeÇmLeeHeveeDeeW keâes Hegve:HeefjYeeef<ele efkeâÙee peeS
Ùee Gmes Deewj DeefOekeâ ceeveJeleeHejkeâ yeveeÙee peeS, pewmes ÙetšesefHeÙee Hej peesj osves kesâ Dehes#ee Gve meeceeefpekeâ oMeeDeeW keâer Keespe
keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw efpeveceW Oece& keâes DeHeefjneÙe& yeveekeâj Heesef<ele Je mebjef#ele efkeâÙee peelee nw~ Fme mevoYe& ceW YeejleerÙe
Jew%eeefvekeâ Fefleneme kesâ efÛeblekeâ HeÇHegâuueÛevo jeÙe keâer Âef<š cenòJeHetCe& nw~ Jes keânles nQ efkeâ `Ùeefo Oece& kesâ yeves jnves keâe DeeOeej
mecePevee nw lees mJeÙeb keâes Oece& ceW leueeMe keâjves keâer yepeeÙe Gmes meeceeefpekeâ {eBÛes ceW Keespeves keâer Âef<š nesveer ÛeeefnS efpemeceW efJe%eeve
Éeje Oece& kesâ Gmekesâ mecemle %eeveceerceebmeerÙe oeefÙelJe mes cegkeäle keâj osves Hej Yeer peerJeve ceW Gmekeâe HeÇYeeJe yeÌ{lee pee jne nw~'2

`ceeveJeerÙe efJekeâeme keâer meyemes HeÇejefcYekeâ DeJemLeeDeeW ceW Oeeefce&keâ efJeMJeeme keâer GlHeefòe peneB HeÇke=âefle keâer MeefkeäleÙeeW kesâ meeLe mebIe<e&
ceW ceeveJe keâer DemeneÙe efmLeefle kesâ ieYe& mes ngF& Leer, JeneR Skeâ DevleefJe&jesOeer Jeie& meceepe kesâ Devleie&le Gmekeâer GlHeefòe ßecepeerJeer
pevelee kesâ meeceeefpekeâ GlHeerÌ[ve leLee Mees<ekeâeW kesâ efJe®æ Ûeueves Jeeues mebIe<e& ceW Gmekeâer HeÇlÙe#e DemeneÙelee kesâ ieYe& mes nesleer nw~'3

Fme oewj ceW Oece& keâer Yetefcekeâe ceW Yeer Skeâ iegCeelcekeâ HeefjJele&ve DeeÙee~ Deye Oece& ‘JÙeefkeäle’ keâer DeeJeMÙekeâlee mes ‘meòee’ keâer
efJeÛeejOeejelcekeâ DeeJeMÙekeâlee yeve ieÙee Deewj Gmekesâ yeves jnves keâe keâejCe ‘HeÇeke=âeflekeâ’ mes ‘meeceeefpekeâ’ nes ieÙee~ Fefleneme yeleelee
nw efkeâ Yeeweflekeâ HeefjefmLeefleÙeeW kesâ oyeeJe ceW peye meeceeefpekeâ mecyevOeeW ceW yeoueeJe neslee nw lees Gme osMe kesâ Oece& keâe ¤He Deewj
mJe¤He Yeer Gmekesâ HeÇYeeJe mes cegkeäle veneR jn heelee nw~ YeejleerÙe jmeeÙeveMeeŒeer HeÇHegâuueÛevo jeÙe ves efJemleej mes HeÇceeefCele efkeâÙee
nw efkeâ `efkeâme HeÇkeâej yeÇeÿeCeJeeoer JeCee&ßece JÙeJemLee SJeb Gmekesâ meecevleer mJe¤He keâes yeveeÙes jKeves ceW Oecee&ÛeeÙeeX, mce=eflekeâejeW SJeb
oeMe&efvekeâeW ves DeeÙegefJe&%eeve kesâ efJekeâeme keâes ve kesâJeue nleeslmeeefnle efkeâÙee DeefHeleg DeeÙegJexoeÛeeÙeeX keâes meceepe mes yeefn<ke=âle keâj
Gvekesâ efve<keâ<e& keâes efJeke=âle ¤He ceW HeÇmlegle keâjves keâe Hetje ‘lev$e’ jÛee~'4 Dele: efJe%eeve keâer GHeueefyOeÙeeW keâe YejHetj GHeÙeesie keâjves
Jeeueer meeceeefpekeâ Ûeslevee keâer iewj-Jew%eeefvekeâ JÙeJemLee keâer Jeenkeâ Gve MeefkeäleÙeeW kesâ peveefJejesOeer Ûeefj$e keâe Heoe&HeâeMe keâjves keâer
pe¤jle nw pees peveieCe keâer Jew%eeefvekeâ Ûeslevee keâes efJekeâefmele ve nesves osves kesâ efueS ueieeleej meÛesleve mebIe<e& keâj jner nQ~

Jemlegle: Jeie&, efuebie, peeefle, vemue keâer efYevveleeDeeW Hej efJeYeeefpele SJeb KeefC[le meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& ceW ‘meòeeJeie&’ keâes JewÛeeefjkeâ
SJeb meebmke=âeflekeâ mlej Hej Skeâ Ssmeer efJeÛeejOeeje Je Ûeslevee keâer DeeJeMÙekeâlee jnleer nw peneB Gmekeâer meeceeefpekeâ ßes<"lee,
meJeexÛÛelee, HeÇYeglee Je efJeMes<eeefOekeâejeW keâes yeÇÿeeC[ ceW mLeeÙeer mLeeve efoÙee pee mekesâ Deewj pees meerÌ{ervegcee ßesCeeryeæ meceepe-
JÙeJemLee keâes ceveg<Ùe keâer MeeMJele efmLeefle yevee os~ `meòeeJeie& efJeÛeej keâer Fme Meefkeäle keâes peevelee nw efkeâ Skeâ mlej Hej peekeâj
JewÛeeefjkeâ Meefkeäle Yeeweflekeâ Meefkeäle yeve peeleer nw Deewj peye lekeâ meebmke=âeflekeâ efveÙev$eCe Ùeeveer JewÛeeefjkeâ efveÙev$eCe ve efkeâÙee peeS,
DeeefLe&keâ Deewj jepeveweflekeâ efveÙev$eCe DeOetje jnlee nw~'4 meòeeJeie& keâer Fme efJeÛeejOeejelcekeâ DeeJeMÙekeâlee keâer Hetefle& ÛesleveeHeÇOeeve
Oecee&Oeeefjle peerJeve-Âef<š ner keâj mekeâleer nw~ `HeÇke=âefle, meceepe, Fefleneme, mebmke=âefle SJeb efJeÛeej keâes efkeâmeer ÛewlevÙe keâer ner mLetue
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DeefYeJÙeefkeäle ceevevesJeeueer DeOÙeelceJeeoer peerJeve-Âef<š JemlegDeeW, IešveeDeeW SJeb HeÇef›eâÙeeDeeW keâes HejmHej Devleme&cyeefvOele ve
ceevekeâj GvnWs Deueie-Leueie Skeâebieer Âef<š mes osKeves keâe vepeefjÙee mecePeleer nw~'5 Ssmeer KeefC[le ceveesiele Âef° HeÇeke=âeflekeâ,
meeceeefpekeâ SJeb JewÛeeefjkeâ efmLeefleÙeeW ceW yeoueeJe kesâ keâejCe Gvekesâ ÉvÉelcekeâ Ûeefj$e ceW {tb{ves keâer Âef<š keâes eflejesefnle keâj efkeâmeer
Deeeflcekeâ Meefkeäle keâes yeendÙe HeÇkeâšerkeâjCe kesâ ¤He ceW HesMe keâjleer nw~ HeejceeefLe&keâ SJeb JÙeeJeneefjkeâ meòeeDeeW kesâ ¤He ceW ceveg<Ùe keâe
Ùen leòJeceerceebmeerÙe efJeMJe-Âef<škeâesCe meòeeJeie& kesâ efueS mebpeerJeveer keâe keâece keâjlee nw~ Ssmeer DeelceJeeoer DevleÂ&ef<š kesâ keâejCe
peveieCe DeHeves meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ Deewj jepeveweflekeâ GlHeerÌ[ve, DevÙeeÙe, iewj-yejeyejer Je Mees<eCe kesâ ‘meJeeue’ JÙeJemLee kesâ mece#e
G"eves keâer Âef<š efJekeâefmele veneR keâj Heelee nw~ DeeoMe&Jeeo ceW efJe<eceleeHetCe& meeceeefpekeâ JÙeJemLee kesâ yegefveÙeeoer keâejCeeW keâes
Jemlegefve<" DeeOeejeW Hej Keespe keâjves keâer #ecelee veneR nesleer nw~ Jen Ùee lees Ssmes HeÇMveeW keâes G"elee ner veneR Ùee efHeâj peye G"elee
nw lees Gvekesâ Gòej ceveg<Ùe kesâ JewÛeeefjkeâ peieled kesâ Yeerlej leueeMe keâjlee nw~ pewmee efkeâ øeâe@ce keânles nQ- `Oece& meeceeefpekeâ
DevleefJe&jesOeeW kesâ Jemlegiele Yeeweflekeâ DeeOeejeW SJeb keâejCeeW keâes ieewCe leLee ceveg<Ùe keâer Deelceefve<" YeeJeveeDeeW keâes ‘HeÇOeeve’ Meefkeäle kesâ
¤He ceW HesMe keâjlee nw~'6

Jele&ceeve HeÇewÅeesefiekeâ Ùegie ceW Oece& kesâ yeÌ{les HeÇYeeJe keâes peeveves nsleg Oece& kesâ mJe¤He SJeb Gmekesâ meeceeefpekeâ Ûeefj$e keâer ienjeF&
mes HeÌ[leeue keâjves keâer pe¤jle nw, leeefkeâ nce osKe mekesâb efkeâ HeÇyeesOevekeâeue mes ueskeâj Gòej-DeeOegefvekeâ keâeue lekeâ Oece& keâer
DeeueesÛevee SJeb efJe%eeve keâe He#eHees<eCe keâjves Jeeueer MeefkeäleÙeeW keâe ue#Ùe ceeveJelee keâes Jew%eeefvekeâ Ûeslevee mes uewme keâjvee keâYeer veneR
Lee~ Jemlegle: Fvekeâe ue#Ùe efJe%eeve kesâ efJekeâeme kesâ HeÇefle mecceesnve pees Fvekeâer DeefmlelJeiele DeeJeMÙekeâlee Leer Deewj Ssefleneefmekeâ
efveÙeefle oesveeW Lee~ Fme mecyevOe ceW mener mecePe yeveeves kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ HeÇyeesOevekeâeue ceW efJe%eeve keâer Hees<ekeâ yegpe&gDee
MeefkeäleÙeeW keâer Gve Yeeweflekeâ SJeb JewÛeeefjkeâ yeeOÙeleeDeeW keâes efÛeefÖle efkeâÙee peeÙes efpevekesâ keâejCe Fvekeâe Oece& keâer efvece&ce DeeueesÛevee
keâjvee Deewj efJe%eeve kesâ efJekeâeme keâe meceLe&ve keâjvee DeHeefjneÙe& yeve ieÙee~

Oece& mes cegefkeäle keâer Ssefleneefmekeâ Iees<eCee keâe ÙeLeeLe&

Oece& keâer efvece&ce DeeueesÛevee Deewj lekeâe&Oeeefjle Jew%eeefvekeâ peerJeve-Âef<š yegpeg&Dee HetbpeerJeeo keâer Iees<eCee Leer~ `HeÇyeesOevekeâeue keâe
GoÙe Gme meceÙe ngDee peye meecevleer DeefYepeele Jeie& keâer Meefkeäle štš jner Leer Deewj ÙetjesHe kesâ HebtpeerJeeoer yegpeg&Dee je<š^eW keâe efvecee&Ce
nes jne Lee~'7 Fme meb›eâceCe kesâ ieYe& mes pees JÙeJemLee pevce ues jner Leer Gmekesâ DeHeves nesves keâer meeLe&keâlee kesâ efueS Oece& Deewj Gmekesâ
meeceeefpekeâ mJe¤He- meecevleJeeo mes mebIe<e& keâjvee DeHeefjneÙe& yeve ieÙee Lee~ HeÇieefle Je efJekeâeme hetBpeerJeeo keâe cetueceb$e Lee~ Fmekesâ
efueS Jew%eeefvekeâ %eeveceerceebmee keâe efJekeâeme keâjvee DeeJeMÙekeâ HetJe& Mele& Leer~ Jew%eeefvekeâ DevegmebOeeveeW SJeb efJe%eeve keâes veÙes Âef<škeâesCe
mes Heesef<ele keâj Deeies yeÌ{evee GYejleer HetbpeerJeeoer JÙeJemLee keâer DeeefLe&keâ Deewj JewÛeeefjkeâ DeeJeMÙekeâlee SJeb yeeOÙelee oesveeW Leer~

DeeefLe&keâ mlej Hej ke=âef<e mes GÅeesie Deewj Úesšs Hewceeves kesâ GlHeeove keâes efJeMeeue Hewceeves kesâ meeceeefpekeâ GlHeeo ceW yeoueves kesâ
efueS efpeve GlHeeove meeOeveeW keâer DeeJeMÙekeâlee Leer GmeceW efJe%eeve SJeb Gme Hej mebjefÛele %eeve Heæefòe ner meneÙekeâ nes mekeâleer Leer~
DeewÅeesefiekeâ GlHeeove yeÌ{eves kesâ efueS HeÇeke=âeflekeâ HeÇef›eâÙeeDeeW kesâ jnmÙeeW keâes Yesoves keâer DeeJeMÙekeâlee jnleer nw~ FmeefueS HetbpeerJeeo
efyepeueer, Tpee&, ceMeerveeW kesâ efvecee&Ce SJeb GHeÙeesie mes ueskeâj mebÛeej GÅeesie kesâ mebyebOe ceW Hejer keâLeeSb veneR megvevee Ûeenlee~ Jen
Gmekesâ JeemleefJekeâ efveÙeceeW SJeb JÙeeJeneefjkeâ HeÇef›eâÙeeDeeW keâe %eeve HeÇeHle keâjves Hej yeue oslee nw~ GÅeesie mebmke=âefle efJe%eeve keâes ßece
mes He=Lekeâd keâj GlHeeove Meefkeäle yeveeleer nw Deewj Gmes Hetbpeer keâer mesJee ceW ueiee osleer nw~ Fmekesâ meeLe ner HetbpeerJeeo efJe%eeve keâes HeÇcegKe
¤He mes Gve meeOeveeW kesâ Debie kesâ ¤He ceW efJekeâefmele keâjlee nw pees meeceeefpekeâ efJe<eÙeeW Deewj GÅeesie mebmke=âefle kesâ meeceevÙe efoMee-
efveoxMeve Deewj HeÇyevOeve kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nesles nQ~

JewÛeeefjkeâ mlej Hej meecevleer SJeb Oece&HeÇOeeve yevo SJeb DeieefleMeerue meebmke=âeflekeâ {ebÛes keâes leesÌ[ves Deewj Gmekesâ mLeeve Hej
HetbpeerJeeoer mebmke=âefle keâes mLeeefHele keâjves kesâ efueS lekeâe&Oeeefjle efJeMJe-Âef<škeâesCe keâes efJekeâefmele keâjvee Skeâ DeeJeMÙekeâlee yeve ieF&
pees efJe%eeve kesâ efJekeâeme kesâ efyevee mebYeJe veneR Lee~ DeHeveer Fme meebmke=âeflekeâ DeeJeMÙekeâlee kesâ keâejCe Jew%eeefvekeâ mebmke=âefle SJeb
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efJeMJe-Âef<škeâesCe mes GlHevve leceece lejn kesâ KelejeW mes DeJeiele nesles ngS Yeer HetbpeerJeeo ves DeHeves efJekeâeme keâer Skeâ Keeme DeJemLee
lekeâ Gmes efJekeâefmele efkeâÙee~ `Ùener keâejCe nw efkeâ meesuenJeeR Meleeyoer ceW DeHeves Jew%eeefvekeâ KeespeeW kesâ keâejCe yeÇtvees pewmes Jew%eeefvekeâeW
keâes efpeme meecevleer JÙeJemLee kesâ neLeeW peuevee HeÌ[e Lee, JeneR HetbpeerJeeoer JÙeJemLee ceW [eefJe&ve kesâ peeefleÙeeW kesâ efJekeâeme-efmeæevle
keâes leceece lejn kesâ meecevleer DeJeMes<eeW Éeje efJejesOe keâjves Hej Yeer ve kesâJeue jepeveweflekeâ meceLe&ve efceuee, DeefHeleg meceepe SJeb mejkeâej
Éeje nj HeÇkeâej keâe mebj#eCe SJeb mecceeve Yeer efceuee~'8 Fmekeâe efJeefMe<š meecebleJeeo efJejesOeer mJe¤He Fme yegefæmebiele efJeMJeeme ceW
HeÇkeâš neslee nw efkeâ ‘yegefæ keâe HeÇeke=âeflekeâ HeÇkeâeMe’ HeÇlÙeskeâ ceveg<Ùe ceW efJeÅeceeve nw, Ûeens Gmekeâer yeewefækeâ HeÇefleYee Deewj efMe#ee kegâÚ
Yeer nes~ Ùen mLeeHevee cee$e mewæeefvlekeâ efJeMJeeme veneR, yeefukeâ meecebleJeeo-efJejesOeer yegpeg&Dee ›eâebeflekeâejer Deevoesueve keâer efJeÛeejeOeeefjle
Iees<eCee Leer~ ‘meecevleer JÙeJemLee meceleecetuekeâ meceepe keâer ogMceve nw’, keâes efoKeeves kesâ efueS ve kesâJeue meceevelee, mJelev$elee SJeb
YeÇele=lJe pewmes ceeveJeleeJeeoer veejs ueieeÙes, yeefukeâ Jew%eeefvekeâ DevegmebOeeveeW keâes Ùeespeveeyeæ {bie mes Deeies yeÌ{eves kesâ efueS je<š^erÙe SJeb
Devleje&<š^erÙe mlej Hej Deveskeâ lejn keâer MeesOe HeefjÙeespeveeSb, DekeâeoefceÙeeb SJeb mebmLeeveeW keâer mLeeHevee keâer~ 17JeeR SJeb 18JeeR
Meleeyoer ceW Dekeâeoceer SJeb DevegmebOeeve pewmeer HeÇieefleMeerue mebmLeeDeeW keâe GodYeJe SJeb efJekeâeme Fmeer HeefjÙeespevee keâer DeefYeJÙeefkeäle
Leer~ Fve DekeâeoefceÙeeW kesâ ceeOÙece mes HetbpeerJeeo ves Oece& HeÇefle<"eveeW mes mebieef"le ueÌ[eF& ueÌ[ves kesâ meeLe-meeLe Jew%eeefvekeâ cegöeW Hej
peveleebef$ekeâ yenme Yeer ÛeueeÙeer~ meòee kesâ Fme efJe%eeve He#eerÙe JÙeJenej mes Glmeeefnle Jew%eeefvekeâeW ceW Ùen DeelceefJeMJeeme DeeÙee efkeâ
efJe%eeve ceW ceveg<Ùelee keâer mesJee keâjves keâer DeHeej mebYeeJeveeSb nQ~ efJe%eeve mes ueesieeW keâer efpeboieer keâes yesnlej Deewj pÙeeoe KegMeneue
yeveeÙee pee mekeâlee nw~ HeÇke=âefle, meceepe, efJeÛeej, peerJeve, JÙeJenej mebyebOeer keâesF& Ssmeer mecemÙee veneR nw efpemekeâe meceeOeeve efJe%eeve
ceW veneR nw~ efJe%eeve ner mecemle ceeveJeerÙe mecemÙeeDeeW keâes nue keâjves keâer kegbâpeer nw~ efJe%eeveHe#eerÙe Fme JeeleeJejCe ceW efJe%eeve ves
oMe&ve SJeb mebmke=âefle kesâ #es$e ceW Skeâ ›eâeefvle keâj oer~ Oece& SJeb F&MJejHeÇole jnmÙeJeeo Deewj Deueewefkeâkeâlee mes mebyebefOele efJeÛeejeW Hej
ve kesâJeue leeefke&âkeâ nceues ngS DeefHeleg efJe%eeve keâes Skeâ HeÇefleef<"le %eeveelcekeâ DevegMeemeve kesâ ¤He ceW ceevÙelee efceueer~

efkeâvleg HettbpeerJeeo keâe Ùen efJe%eeveHe#eerÙe ›eâebeflekeâejer peveleebef$ekeâ JÙeJenej meecevleJeeo keâe Keelcee keâj mJeÙeb keâes mLeeefHele
keâjves keâer cepeyetjer keâe HeÙee&Ùe ner yeve mekeâe~ ‘JÙeefkeäle mes Henues cegveeHeâe’, `meceepe mes Henues yeepeej,' `DeeJeMÙekeâlee mes Henues
ueeYe,' kesâ DeLe&oMe&ve keâer yegefveÙeeo Hej mebjefÛele HetbpeerJeeoer JÙeJemLee kesâ efueS efJe%eeve SJeb lekeâe&Oeeefjle meceepe SJeb mebmke=âefle meeOeve
nes mekeâleer Leer, Gmekeâe mJe¤He Je meeOÙe veneR~ meòeeJeie& YeeweflekeâJeeoer efJeMJe-Âef<škeâesCe mes [jlee nw~ HetbpeerJeeo Yeer HeÇejcYe mes
ner mecePe ieÙee Lee efkeâ Ùeefo Jew%eeefvekeâ YeeweflekeâJeeo meceepe keâes Jew%eeefvekeâ Ûeslevee mes uewme keâjlee nw lees Jen meeceeefpekeâ mlej Hej
Gvekesâ DeefmlelJe kesâ efueS mebkeâš KeÌ[e keâjleer nw~ FmeefueS Hetjer keâesefMeMe jner nw efkeâ efJe%eeve SJeb Jew%eeefvekeâ efJeMJe-Âef<škeâesCe
HeerefÌ[le, Meesef<ele SJeb oefcele pevelee keâer meeceeefpekeâ HeÇsjkeâ Meefkeäle veneR yeves~ `meecevleer DeJeMes<eeW keâe mLeeefÙelJe ve kesâJeue memleer ßece
Meefkeäle SJeb keâÛÛes ceeueeW keâes megueYe yeveeves keâer ieejvšer keâjlee nw, yeefukeâ iewjyejeyejer SJeb Demeceeve meeceeefpekeâ efmLeefleÙeeW keâes
efÛejmLeeÙeer efmeæ keâjves kesâ efueS ceOÙeÙegieerve oefkeâÙeevetmeer, peeleerÙe Gvceeo, meecHeÇoeefÙekeâ HeeieueHeve Deewj yeye&jlee kesâ ceveesefJe%eeve
keâe DeeOeej Yeer HeÇoeve keâjlee nw~'9 DeHeveer Fme DeefmlelJeiele DeeJeMÙekeâlee kesâ keâejCe ner pewmes ner efyeÇšsve Deewj øeâebme keâer ›eâebefleÙeeW
kesâ yeeo HetbpeerJeeo ÙetjesHe ceW cepeyetleer mes mLeeefHele nes ieÙee Deewj jepemeòee ceW meecevleJeeo Hej DeeOeeefjle mebmke=âefle SJeb Oece&-
HeÇefle<"eveeW keâes Skeâ Ûegveewleer osves Jeeueer leekeâle kesâ ¤He ceW HeÇefle<"e Ieš ieÙeer lees efJe%eeve kesâ meeLe mecyevOeeW ceW Skeâ iegCeelcekeâ
HeefjJele&ve Dee ieÙee~ Ssmee efJe%eeve kesâ mJe¤He SJeb GösMÙe oesveeW ner mlej Hej ngDee~ DeeefLe&keâ SJeb jepeveweflekeâ JÙeJemLee kesâ ¤He ceW
DeHeves-DeeHekeâes mLeeefHele keâjves kesâ He§eeled Skeâ lejHeâ efJe%eeve keâe Fmlesceeue cegveeHeâe keâceeves Jeeues GHekeâjCe kesâ ¤He ceW ngDee lees
otmejer lejHeâ HeÇeke=âeflekeâ efJe%eeveeW Hej efkeâÙes peeves Jeeues DevegmebOeeveeW Hej Deveskeâ meerceeSb LeesHe oeR~ HeÇeke=âeflekeâ SJeb meeceeefpekeâ efJe%eeveeW
kesâ efJekeâeme ceW ienje DevleefJe&jesOe GlHevve ngDee~ HetbpeerJeeo kesâ efJe%eeve kesâ meeLe jns Fme DevleefJe&jesOeer mJe¤He Hej uesefveve ves efšHHeCeer
keâer nw efkeâ `yegpeg&Dee leekeâleeW Éeje ÙetjesHe kesâ DeeOegefvekeâ Fefleneme kesâ Hetjs oewj ceW, Deewj efJeMes<e ¤He mes 18JeeR Meleeyoer kesâ Deble ceW
øeâebme ceW, peneb Yeer nj HeÇkeâej kesâ ceOÙeÙegieerve keâÛejs kesâ efKeueeHeâ, mebmLeeDeeW leLee efJeÛeejeW kesâ #es$e ceW DeOe&oemelee kesâ efKeueeHeâ,
[škeâj mebIe<e& ÛeueeÙee ieÙee nw Jeneb YeeweflekeâJeeo Skeâcee$e Ssmee oMe&ve efmeæ ngDee nw pees megmebiele nw Deewj HeÇeke=âeflekeâ efJe%eeve keâer
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meYeer efMe#eeDeeW keâer keâmeewšer Hej Keje Glejlee nw leLee pees DebOeefJeMJeeme, leesleejšble FlÙeeefo keâe efJejesOeer nw~ Fme HeÇkeâej Fefleneme
ceW Henueer yeej efJe%eeve kesâ efJekeâeme kesâ efueS, meeceeefpekeâ efÛebleve kesâ efueS Deewj cegefkeäle mebIe<e& kesâ efueS YeeweflekeâJeeo kesâ DeHeej
›eâebeflekeâejer cenòJe keâes GYeejkeâj meeceves ueeÙee ieÙee~ efkeâbleg efJepeÙeer HetbpeerHeefle Jeie& ves oeMe&efvekeâ YeeweflekeâJeeo keâes DeHeves JeieeaÙe
efnleeW kesâ Ûeueles "ggkeâje efoÙee Deewj meòee keâer j#ee kesâ efueS Oece& leLee Deueewefkeâkeâ leòJeeW ceW efJeMJeeme mes Ieefve<" ¤He mes pegÌ[s
DeeoMe&Jeeo keâe meneje efueÙee~'10 Fmemes meeHeâ-leewj Hej Ùen osKee pee mekeâlee nw efkeâ efkeâme HeÇkeâej efJe%eeve keâe efJemleej Deewj Gme
efJemleej keâer meerceeSb oesveeW meceÙe-meceÙe Hej efJeefMe<š JeieeX kesâ DeefmlelJe keâer oMeeDeeW ceW nesves Jeeues efnleeW Éeje efveÙebef$ele nesles nQ~
HebtpeerJeeo keâer mJeeYeeefJekeâ efce$elee efJe%eeve kesâ meeLe ner nes mekeâleer nw, efkeâvleg DeHeves Jeie& mJeeLe& kesâ Ûeueles Jen meowJe Oece& kesâ efueS
efÚõ ÚesÌ[ oslee nw pees Gmes leelkeâeefuekeâ mebkeâš mes efvepeele efoueeves ceW Dence Yetefcekeâe efveYeelee nw, DeHeves DeefmlelJe kesâ efueS Oece&
keâes megj#ee keâJeÛe kesâ ¤He ceW Fmlesceeue keâjleer nQ~ Oece& ner yeewefækeâ mlej Hej meòeeJeie& keâes nj JewÛeeefjkeâ Ûegveewleer Deewj Kelejs mes
Hetjer lejn mes cegkeäle Deewj efvejeHeo yeveelee nw~

DeHeves Fme Jeie& Ûeefj$e kesâ keâejCe HebtpeerJeeo ves Skeâ oewj ceW efpeme meecevleer mebmke=âefle keâes Kelce keâjves keâe nj mecYeJe HeÇÙeeme
efkeâÙee Gmeer keâes yeÛeeS Je yeveeS jKeves kesâ efueS meecevleer MeefkeäleÙeeW mes Deveskeâ mecePeewles efkeâÙes~ Fmemes Ùen mecePe mekeâles nQ efkeâ
efkeâme lejn mes HeÇyeesOevekeâeue keâer Jeenkeâ yegpeg&Dee MeefkeäleÙeeW ves Jew%eeefvekeâ Ûeslevee kesâ efueS vekeâejelcekeâ efmLeefleÙeeb Hewoe keâj Hejes#e
¤He mes Oecee&Oeeefjle cetuÙeeW keâe Hees<eCe efkeâÙee~ Jemlegle: HetbpeerJeeoer JÙeJemLee Skeâ Ûeeefjef$ekeâ efJejesOeeYeeme mes ieÇmle jnleer nw~ Skeâ
lejHeâ efJe%eeve keâe efJekeâeme Gmes DeHeves DeefmlelJe kesâ efueS DeefveJeeÙe& ueielee nw JeneR efJe%eeve keâer DevleJe&mleg Gmes efJe<e keâer lejn
ueieleer nw~ mecelee efJejesOeer oMe&ve kesâ Hees<ekeâ yeÇeÿeCeJeeo SJeb HetbpeerJeeo ceW efce$elee kesâ met$e Ùener nw~

leke&âyegefæJeeo : Oece& kesâ yeewefækeâerkeâjCe keâer keâJeeÙeo

HeÇyeesOevekeâeue efpeme yegefæJeeoer oMe&ve mes DeHeveer JewÛeeefjkeâ Tpee& Je efoMee ues jne Lee Jen DeHeves mJe¤He ceW GYejleer HetbpeerJeeoer
MeefkeäleÙeeW keâer yegpeg&Dee Deelce-Ûeslevee Leer~ yegefæ keâe HeÇeke=âeflekeâ HeÇkeâeMe HeÇlÙeskeâ ceveg<Ùe ceW pevce mes efJeÅeceeve nw~ oskeâele& kesâ Devegmeej
‘leke&â keâjves Deewj melÙe leLee efceLÙee ceW Yeso keâjves keâer #ecelee efpemes Deeceleewj Hej menpe yegefæ Ùee efJeJeskeâ keâne peelee nw, HeÇeke=âeflekeâ
¤He mes meYeer ueesieeW ceW Skeâ pewmeer nesleer nw~ Fme HeÇkeâej DevegYeJeslej %eeve keâer OeejCee HeÇyeesOevekeâeue keâer kesâvõ-efyevog Leer~ Gvekeâer
Âef<š ceW ‘yegefæ’ keâYeer ieueleer veneR keâjleer~ ieueleer keâer peÌ[ ceW FÛÚe nw pees FÛÚepeefvele efJeMJeemeeW keâes melÙe ceeveleer nw~ efmHeveespee
Deewj ueeFyeefvelpe ves ieueleer keâe keâejCe FefvõÙe-DevegYetefleÙeeW ceW Keespee, pees Gvekeâer jeÙe ceW, mJeYeeJele: YeÇecekeâ mJe¤He keâer nesleer
nw Deewj ieuele efve<keâ<eeX Hej ues peeleer nw~ DeHeveer Fme Âef<š kesâ keâejCe yegefæJeeoer efÛeblekeâ efJeJeskeâ kesâ efJekeâeme kesâ cetue ceW keâece keâjves
Jeeueer ßece keâer ÉvÉelcekeâ SJeb meeceeefpekeâ HeÇke=âefle pees GlHeeove mecyevOeeW leLee HeÇke=âefle kesâ meeLe Gmekesâ mebIe<e& mes DeHevee mJe¤He
ieÇnCe keâjleer nw, keâes veneR mecePe HeeÙes~ yegefæ keâer mebjÛevee mecyevOeer DeJew%eeefvekeâ mecePe kesâ keâejCe yegefæJeeoer efÛebleve ceW Yeer yegefæ
DeHeves meeceeefpekeâ Ûeefj$e mes He=Lekeâd nes meÅe:DevegYetefle SJeb Devle:HeÇ%eelcekeâ mJe¤HeJeeueer yeveer jner~ Ùen Âef<š ceveg<Ùe kesâ efJeJeskeâ
keâes Ssefleneefmekeâ SJeb meeceeefpekeâ mevoYeeX mes keâeškeâj Skeâ efJeMegæ efJeÛeej keâer ßesCeer ceW ues ieÙeer pees DeHeves Deefvlece efJeMues<eCe ceW
YeeJeJeeoer oMe&ve keâe DeeOeej yeveleer nw~ efpeme DeeOegefvekeâ yegefæJeeo ves lekexâòej kesâ Øeleerkeâ DeemLee Hej HeÇnej efkeâÙee, Gmeves DeHeveer
Kego keâer DeemLeeSb Yeer yegveeR~ DeemLee kesâ veJeerveerkeâjCe keâe Skeâ ¤He Jen Yeer Lee peneB Ûegveewleer F&MJej kesâ DeefmlelJe keâes veneR, Gmekeâer
HeÇÛeefuele Deewj meòeeHejkeâ JÙeeKÙeeDeeW keâes oer ieF&~

Jew%eeefvekeâ oMe&ve kesâ efHelee ceeves peeves Jeeues oskeâele& ves mebosn kesâ ceeOÙece mes efpeme efve:mebosn melÙe keâer HeÇeefHle keâer Gmekeâer
DeefYeJÙeefkeäle ‘ceQ efÛebleve keâjlee ntB FmeefueS cesje DeefmlelJe nw’ keâer Gefkeäle ceW ngF&~11 oskeâele& keâer Fme DeefYeJÙeefkeäle kesâ oeMe&efvekeâ
efveefnleeLe& `Ûeslevee' keâer HeoeLe& Hej HeÇOeevelee keâes mLeeefHele keâjvee Lee, pees DeOÙeelceJeeoer oMe&ve keâer mewæeefvlekeâ HeÇmLeehevee nw~ oskeâele&
kesâ efueS Ùen mJele:efmeæ melÙe ‘Deelcee keâe DeefmlelJe’ Lee efpeme Hej efkeâmeer Yeer HeÇkeâej kesâ mevosn keâer keâesF& iegbpeeFMe veneR jn peeleer
nw~ ‘efJeÛeejeW’ keâes leerve ¤HeeW ceW efJeYeeefpele keâj yegefæJeeoer oskeâele& ‘F&MJej-efJeÛeej’ keâes vewmeefie&keâ efJeÛeej keâer ßesCeer ceW jKeles nQ pees
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pevce kesâ meceÙe mes ner ceveg<Ùe kesâ ceefmle<keâ ceW jnlee nw~ oMe&ve kesâ Fefleneme ceW Henueer yeej F&MJej-efmeefæ nsleg meòeeceerceebmeerÙe, %eeve
ceerceebmeerÙe Je veerefleceerceebmeerÙe HeÇceeCe HeÇmlegle efkeâS ieS~ oskeâele& kesâ efueS %eeve keâer Jemlegefve<" HeÇCeeueer kesâJeue leLÙeeslcekeâ peieled kesâ
%eeve lekeâ meerceeyeæ nw~ peerJeve keâe otmeje yeÌ[e He#e pees Gmekesâ Deeeflcekeâ SJeb veweflekeâ he#e keâes HeÇkeâeefMele SJeb efveÙeefv$ele keâjlee nw,
Jen Deelcee-F&MJej pewmeer owJeerÙe meòeeDeeW mes ner mebYeJe nw~ yegefæJeeoer efmHeveespee kesâ efueS `efJemleej SJeb efJeÛeej F&MJej kesâ oes iegCe
nQ efpevnW yegefæ õJÙe keâe meej¤He mecePeleer nw~ yegefæ keâes HeÇeceeefCekeâ %eeve keâe DeeOeej ceeveves Jeeues efmHeveespee ves ‘F&MJej õJÙe nw’
keânkeâj F&MJejerÙe efJeÛeej keâes leke&âHejkeâ yeveeves kesâ efueS õJÙe keâer HeefjYee<ee ner yeoue [eueer~'12 Jew%eeefvekeâ MeyoeJeueer ceW Oeeefce&keâ
efJe<eÙe-Jemleg kewâmes HeÌ[esmeer peeleer nw, efmHeveespee Fmekesâ peerJeble GoenjCe nQ~ yegefæJeeoer ueeFyeefvelpe kesâ efueS Yeer veweflekeâlee keâe
Skeâcee$e DeeOeej leòJeceerceebmeerÙe HeÇmLeeHeveeSb nQ~ Fvekesâ oMe&ve ceW efÛeoCegg Deefvlece meòeeSb nQ pees meYeer IešveeDeeW, JemlegDeeW SJeb
HeÇef›eâÙeeDeeW kesâ cetue ceW DeefmlelJeJeeve nQ~ efkeâbleg Ùes efÛeodCeg keäÙee nQ ? ueeFyeefvelpe FvnW `Tpee& kesâ ¤He ceW HeefjYeeef<ele keâjles nQ~ efkeâbleg
Ùen Tpee& ‘HeoeLe&’ keâe mJeYeeJeyeesOe ve neskeâj HejceefÛeodCeg F&MJej nw~ F&MJej ner DeHeves HetJe&-mLeeefHele meecebpemÙe kesâ efmeæevleevegmeej peieled
keâe mebÛeeuekeâ SJeb efveÙevlee nw~'13 ¤mees keâe HeÇeke=âeflekeâ Oece&, JeesušsÙej keâe `F&MJejJeeo' Deewj neriesue keâe `yeewefækeâ ner JeemleefJekeâ
nw Deewj JeemleefJekeâ ner yeewefækeâ nw'14 keâer HeÇmleeJevee Oece& keâes leke&âHejkeâ yeveeves kesâ HeÇÙeeme keâes ner HeÇefleefyeefcyele keâjles nQ~

keâebš kesâ oMe&ve ceW ‘Jemleg efvepe ¤He’ SJeb Gvekeâe FefvõÙeeleerle Hejce ‘De%esÙe’ mJe¤He keâe efmeæevle kesâvõerÙe mecHeÇlÙeÙe SJeb
DevleefJe&jesOeer DeJeOeejCee nw pees Gvekeâe DeeoMe&Jeeo kesâ HeÇefle mecceesnve keâes HeÇefleefyeefcyele keâjlee nw~ pewmee efkeâ øesâ[efjkeâ pewkeâesyeer ves
keâne- `Jemleg-efvepe¤He’ keâebš keâer Ssmeer DeJeOeejCee nw efpemekesâ efyevee Gmekeâer oeMe&efvekeâ ogefveÙee ceW HeÇJesMe veneR efkeâÙee pee
mekeâlee~'15 efkeâvleg Gmekesâ meeLe JeneB jne Yeer veneR pee mekeâlee~’ ‘Jemleg-efvepe¤He’ DeLee&led meb%eeve mes mJelev$e JemlegDeeW kesâ DeefmlelJe
keâer mebkeâuHevee keâebš keâes peneb YeeweflekeâJeeoer oeMe&efvekeâ kesâ ¤He ceW HeÇefleef<"le keâjleer nw JeneR Gvekeâe FefvõÙeeleerle SJeb De%esÙe mJe¤He
GvnW DeeoMe&Jeeoer ßesCeer ceW HeÇeflemLeeefHele keâj oslee nw~ ‘JÙeeJeneefjkeâ yegefæ keâer meceer#ee’ ceW HeÇefleHeeefole HejemeòeeDeeW keâe efmeæevle
Deewj Gvekeâe DevegYeJe mes efvejHes#e ‘Megæ HeÇlÙeÙe’ mJe¤He keâebš keâes Gme efve<keâ<e& Hej HengbÛee oslee nw efpemekeâes DeeOeej yeveekeâj GvneWves
leke&âyegefæJeeefoÙeeW Éeje HeÇefleHeeefole mJele:efmeæ Devle:HeÇ%eeJeeoer SJeb efJeMegæ HeÇeieevegYeefJekeâ oeMe&efvekeâ melÙeeW keâes mLeeefHele keâjves keâer
Âef<š keâe KeC[ve efkeâÙee Lee~ keâebš ves ‘Megæ yegefæ keâer meceer#ee’ ceW ‘Megæ leke&â yegefæJeeoer’ mebkeâuHevee keâes DemJeerkeâej keâjles ngS
keâne- yegefæ Éeje DevegYeJe mes Hejs ceeve uesves keâe oeJee ceveg<Ùe keâer cetue mewæeefvlekeâ ieueefleÙeeW ceW mes Skeâ nw~ DevegYeJe veneR, DeefHeleg
efJeJeskeâ SJeb yegefæ ner ieueleer kesâ oes<eer nQ~ FmeefueS veneR efkeâ Jes DevegYeJe kesâ Deeies efve<keâ<e& efvekeâeueles nQ, yeefukeâ FmeefueS efkeâ Jes
DevegYeJe mes mJelev$e efve<keâ<e& efvekeâeueves keâer keâesefMeMe keâjles nQ Deewj Fme lejn DeHeves keâes Skeâcee$e DeeOeej mes JebefÛele keâj uesles nQ~
efkeâbleg keâebš keâe ‘efvepe¤He JemlegDeeW’ Deewj ‘HejemeòeeDeeW’ kesâ yeerÛe Yeso HeÇOeevele: ‘Megæ yegefæ keâer ceerceebmee’ kesâ efueS uee#eefCekeâ nw
ve efkeâ ‘JÙeeJeneefjkeâ yegefæ keâer ceerceebmee’ ceW HeÇefleHeeefole keâebš kesâ veweflekeâ efmeæevle kesâ efueS, pees kegâÚ no lekeâ HeÇLece keâe KeC[ve
keâjles nQ~ ‘Jemleg efvepe¤He’ keâer mebkeâuHevee keâer meneÙelee mes keâebš DeHeves oMe&ve ceW DeelceJeeoer PegkeâeJeeW keâes meerefcele keâjves keâer
keâesefMeMe keâjles nQ~ meeLe ner, Deelceiele %eeveceerceebmee keâes DeeOeej yeveekeâj Jemlegiele ÙeLeeLe&lee Deewj Gmekeâer Demeerefcele %esÙelee keâer
YeeweflekeâJeeoer ceevÙelee kesâ keâeuHeefvekeâ peÌ[ met$eJeeo Hej keâeyet Heeves keâer keâesefMeMe keâjles nQ~ veweflekeâlee kesâ efueS ‘F&MJej keâe DeefmlelJe
Je Deelcee keâer Decejlee’ kesâ ceeOÙece mes keâebš DeeoMe&Jeeoer oMe&ve keâer Gme cetue HeÇmLeeHevee keâes yeveeS jKeves keâe HeÇÙeeme Yeer keâjles
nQ, efpemekesâ Devegmeej HeÇlÙeÙeJeeoer oMe&ve ceeveJe yegefæ keâer mebmke=âefle keâe efMeKej nw~ Ssmeer efÛebleve Âef<š ceW oMe&ve yegefæ keâe #es$e SJeb
ceveg<Ùe Skeâ yegefæmebiele DeefOeYetleJeeoer meòee nw, pees peeveJej mes ve kesâJeue meesÛeves keâer Âef<š mes efYevve nw, DeefHeleg DeefOeYetleJeeoer {bie
mes meesÛeves keâer #ecelee mes Yeer efYevve nw~ Jemlegle: YeeweflekeâJeeo SJeb HeÇlÙeÙeJeeo ceW mecevJeÙeJeeoer HeÇÙeeme Gmekesâ ÉwleJeeoer oMe&ve keâer
mJeeYeeefJekeâ HeefjCeefle nw, efpemes keâebš Heeš veneR mekesâ~ `cegPes %eeve keâes meerefcele keâjvee Lee leeefkeâ efJeMJeeme kesâ efueS peien yeveeÙeer
pee mekesâ~'16 DeeoMe&Jeeoer Âef<škeâesCe kesâ HeÇefle Devegjeie kesâ keâejCe keâebš Gve DevleefJe&jesOeeW mes Deewj DeefOekeâ ieÇmle nesles Ûeues ieS
efpemekesâ efveoeve keâe HeÇÙeeme ner Gvekesâ oMe&ve keâe HeÇmLeeve efyevog Lee~ efkeâvleg keâebš keâe Ùen met$e efkeâ ceveg<Ùe HeÇke=âefle keâes efveÙece HeÇoeve
keâjlee nw ve efkeâ HeÇke=âefle ceveg<Ùe keâes efveÙece HeÇoeve keâjleer nw, HeÇefle-yegefæJeeo keâe, HeeojerJeeo keâe met$e nw~ keâebš ceeve uesles nQ efkeâ
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DevleefJe&jesOe Yeeweflekeâ peieled ceW Devleefve&efnle veneR Les, yeefukeâ Gvekeâe DeefmlelJe kesâJeue ceeveJe keâer yegefæ ceW Lee~ Gvekeâer Âef<š ceW yegefæ
kesâ Ùes DemeceeOesÙe DevleefJe&jesOe Jemlegiele peieled keâes peeve mekeâves keâer ceveg<Ùe keâer DemeceLe&lee kesâ HeÇceeCe nQ~ keâebš keâer Ùen Âef<š
ceeveJe meceepe keâes Gvekesâ Gme Jew%eeefvekeâ efmeæevle keâer Keespe mes HeÇeHle nesves Jeeues ueeYeeW mes JebefÛele keâj oslee nw, efpemekeâer mLeeHevee
keâebš ves DeHeveer ‘Megæ yegefæ ceerceebmee’ efueKeves mes HetJe& keâer Leer~

Fme efJeMues<eCe mes nce osKe mekeâles nQ efkeâ leke&âyegefæJeeoer oMe&ve meb›eâceCeelcekeâ Ssefleneefmekeâ Ùegie keâer oeMe&efvekeâ DeefYeJÙeefkeäle
nesves kesâ keâejCe ÉÙeLe&keâ leLee mecePeewleekeâejer Lee~ Fve oeMe&efvekeâeW ves Ùeebef$ekeâ JÙeeKÙee keâj meceepe keâes Oece& keâer ceeveefmekeâ oemelee
mes cegkeäle keâj Jew%eeefvekeâ Ûeslevee mes uewme keâjves keâer #ecelee Kees oer Leer~ Deeefmlekeâlee SJeb ÉwleJeeo Gvekeâer oeMe&efvekeâ mecePe keâer
Ûeeefjef$ekeâ DeefYeue#eCeeSb jner~ melÙe keâes leke&â SJeb efJeJeskeâ kesâ DeeOeej Hej peeveves keâe oeJee keâjles ngS Yeer Gvekeâer cetue Âef<š ceWs
HeÇke=âefle, meceepe SJeb efJeÛeej keâes mecePeves keâer ÉvÉelcekeâ efJeMues<eCe Heæefòe eflejesefnle jner~ efpemekesâ keâejCe ceveg<Ùe keâer efveÙeefle Je
meceepe kesâ ieefleefJe%eeve keâes mecePeves ceW Hejes#e-DeHejes#e {bie mes DeeoMe&Jeeoer HejcHejeDeeW kesâ Hees<ekeâ yeve ieÙes~ mebJe=efòeMeeŒe SJeb
leeefke&âkeâ YeeJeJeeoer OeejeSb Yeer Fme DevleefJe&jesOe mes ieÇmle jneR~

Gòej-DeeOegefvekeâlee kesâ oMe&ve ceW Oece& keâe mLeeve

Jew%eeefvekeâ %eeveceerceebmee kesâ DeeOeej Hej ÙeLeeLe& keâe leeefke&âkeâ, Jemlegefve<" SJeb meeJe&Yeewefcekeâ mJe¤He keâer HeÇeefHle keâe DeelceefJeMJeeme
HeÇyeesOevekeâeueerve efÛebleve Âef<š keâe GodIees<e Lee~ `ÙeLeeLe& keâe Jemlegefve<" mJe¤He SJeb Gmekesâ leeefke&âkeâ-efJeMues<eCe Éeje %esÙelee keâer
#ecelee’ Ùes oes ceevÙeleeSb DeHeveer cetue DeefYeJÙebpevee ceW DeOÙeelce keâer leòJeceerceebmee, %eeveceerceebmee SJeb veerefleceerceebmeerÙe HeÇmLeeHeveeDeeW
kesâ HeÇefle vekeâej YeeJe efueÙes ngS LeeR~ Gòej-DeeOegefvekeâleeJeeefoÙeeW ves HeÇyeesOevekeâeue keâer FvneR oes mebkeâuHeveeDeeW keâes DeHeves DeeueesÛeveelcekeâ
efJeceMe& keâe cegKÙe DeeOeej yeveeÙee~ `Fme Oeeje kesâ efÛeblekeâeW keâer Âef<š ceW ÙeLeeLe& keâe keâesF& efvejHes#e, Jemlegefve<", MeeMJele SJeb
meJe&ieÇener mJe¤He veneR nw~’16 Jemlegefve<"lee cenpe Skeâ YeÇce nw, keäÙeeWefkeâ keâesF& Yeer meÛÛeeF& nceejs Skeâ Keeme Âef<škeâesCe mes osKeves
keâe ceeceuee nw~ leke&â osles nQ efkeâ meeJe&Yeewefcekeâlee, leke&âÙegkeälelee SJeb Jew<eefÙekeâlee keâe oeJee leeveeMeener keâer Deesj ues peelee nw~
kesâvõerÙelee keâe efJeÛeej `DevÙe’ keâe oceve keâjves keâer FÛÚe Hej efškeâe ngDee nw Deewj FmeefueS Jen Kelejveekeâ efJeÛeej nw~ DeefOekeâebMe
`Gòej-DeeOegefvekeâ efJeÛeejkeâ DeHetCe&leeDeeW, efJeKeC[veeW Deewj efJeYeeefpele ÛesleveeDeeW kesâ GHeemekeâ nQ~’17 Ùen Âef<š HeÇyeesOevekeâeueerve
oMe&ve Je efÛebleveÂef<š keâer cetue mebkeâuHeveeDeeW keâes DeHetCe&, melener, DeebefMekeâ SJeb YeÇecekeâ efkeâmce keâer yeleekeâj GvnW Keeefjpe keâjleer
nw~ ceerje veboe Gòej-DeeOegefvekeâlee keâer cetue %eeveceerceebmeerÙe ceevÙeleeDeeW SJeb efÛebleve-Âef<š kesâ yeejs ceW "erkeâ ner Deebkeâueve keâjleer
nQ efkeâ ``efJe%eeve Éeje De%eeve keâe DebOesje otj keâjves Deewj Fme ogefveÙee keâes yesnlej yeveeves kesâ Fme efJepeÙeer YeeJe Jeeues HeÇyeesOevekeâeue
kesâ Âef<škeâesCe mes Gòej-DeeOegefvekeâleeJeeefoÙeeW keâe ceesnYebie nes Ûegkeâe nw~ Gvekeâer efvejeMee ves GvnW jemlee efoKeeÙee efkeâ Jes Ssmes efkeâmeer
meeJe&Yeewefcekeâ melÙe keâer mecYeeJevee leueeMeW efpemes nj keâesF&, nj peien mJeerkeâej keâjs~ Ssmes melÙeesvcegKe meeJe&Yeewefcekeâ `ceneKÙeeveeW’
ceW HeÇyeesOeve keâer mebkeâuHevee kesâ efJeHejerle, Gòej-DeeOegefvekeâleeJeeoer mLeeveerÙe HejcHejeDeeW keâes HeÇeLeefcekeâlee osles nQ pees Hetjer lejn leke&â
Deewj Jemlegefve<" ceeveoC[eW mes DevegMeeefmele veneR nesles, yeefukeâ HeefJe$e, iewj-cenòJeHetCe& Deewj Deleeefke&âkeâlee keâer Yeer iegbpeeFMe ÚesÌ[les
nQ~ efJeKeefC[le HenÛeeveeW Deewj Decetle& peerJeve-efmLeefleÙeeW keâe ceefnceeieeve keâjles nQ~ DeeOegefvekeâ efJe%eeve, efpemes nce HeÇke=âefle kesâ yeejs
ceW efvejHes#e melÙe keâer Deesj GvcegKe ceeveles nQ, ojDemeue HeÇke=âefle keâes osKeves keâe Skeâ mebmke=âefle-GvcegKe lejerkeâe cee$e nw, DevÙe
mebmke=âefleÙeeW kesâ DevÙe meYeer efJe%eeveeW mes ve DeÛÚe, ve yegje~ ve kesâJeue SpeW[e yeefukeâ mecetÛeer %eeve-meeceieÇer meeceeefpekeâ ¤He mes
jefÛele nw efpevnW DeeOegefvekeâ efJe%eeve ceW `leLÙe’ ceevee peelee nw, Jes Heef§ece keâer jÛeveeSb nQ efpeveceW Heef§eceer meceepeeW keâe HeÇYeeJe, efnle
Deewj Gvekesâ meebmke=âeflekeâ HetJee&ieÇn HeÇefleefyeefcyele nesles nQ~ efJe%eeve keâer meeceeefpekeâ jÛeveeJeeoer efJeÛeejOeejeSb efJe%eeve kesâ efJe®æ Gòej-
DeeOegefvekeâleeJeeefoÙeeW keâer efÛeblee keâes Hetje keâjleer nw~’’19

Fme mevoYe& ceW Ùen cenòJeHetCe& nw efkeâ Gòej DeeOegefvekeâleeJeeefoÙeeW keâer ÙeLeeLe& SJeb efJe%eeve kesâ HeÇefle meeHesef#ekeâleeJeeoer mecePe
kesâ meeceeefpekeâ efveefnleeLe& keäÙee nQ? Deewj Oece& kesâ meeLe Gvekeâer keäÙee efmLeefle yeveleer nw?
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`ÙeLeeLe& kesâ HeÇefle KeefC[le SJeb efJeYeeefpele Âef<š Deewj Jew%eeefvekeâ %eeveceerceebmee keâer ‘mebmke=âefle Je YeeJe-meeHes#e’ HeefjYee<eeSb
meòeeJeie& leLee Oeeefce&keâ leekeâleeW kesâ efueS Jejoeve efmeæ ngF& nQ~ JeieeaÙe meeceeefpekeâ mebjÛeveeDeeW ceW meòeeJeie& ÙeLeeLe& keâer meceieÇ,
mecHetCe&, Jemlegefve<" Deewj ÉvÉelcekeâ mecePe keâes DeHeves DeefmlelJe kesâ efueS ÛegveewleerHetCe& efmLeefle ceevelee nw~'20 FmeefueS Gmes DeHeves
peveefJejesOeer Mees<eCekeâejer Ûeefj$e keâes DeeÛÚeefole keâjves kesâ efueS KeefC[le, efJeYeeefpele SJeb YeÇecekeâ efJeÛeejOeeje kesâ Hees<eCe keâer
DeeJeMÙekeâlee jnleer nw~ `Gòej-DeeOegefvekeâlee keâer DeJeOeejCee Gmekeâer Fme JewÛeeefjkeâ DeeJeMÙekeâlee keâes Hetje keâjleer nw~ Ùen Âef<š
meceieÇlee, kesâvõerÙelee SJeb mecHetCe&lee kesâ leòJeeW keâes Keeefjpe keâjleer nw~'21 Fmemes pees efJeceMe& GYejlee nw Jen DeelceJeeoer meesÛe keâes
yeÌ{eJee oslee nw Deewj DeelceJeeoer KeefC[le Ûeslevee ‘JÙeJemLee’ mes HeÇMve HetÚves keâer Âef<š keâes eflejesefnle keâj osleer nw~ `meceepe efJekeâeme
keâe Fefleneme yeleelee nw efkeâ meòee peye DeHeves efJekeâeme kesâ Skeâ Keeme oewj ceW Deevleefjkeâ DevleefJe&jesOeeW SJeb mebkeâšeW ceW Heâbme peeleer
nw leye Gmekesâ efueS YeÇecekeâ JewÛeeefjkeâ OegbS keâer pe¤jle Deewj yeÌ{ peeleer nw~ Fve DevleefJe&jesOeeW kesâ meceepeeefLe&keâ keâejCeeW kesâ
YeeweflekeâJeeoer efJeMues<eCe mes Jen YeÙeYeerle nesleer nw~ cetue keâejCeeW keâer Jew%eeefvekeâ mecePe keâes kegbâo keâjves nsleg JÙeJemLee kesâ Hees<ekeâ
yegefæpeerJeer Deekeâ<e&keâ MeyoeJeueer Éeje yenme keâes Demeueer cegöeW mes nšekeâj otmejer efoMee ceW ceesÌ[ osves keâer keâesefMeMe keâjles nQ~'22

yenme ‘DeeOeej’ mes ‘DeefOejÛevee’ Hej kesâefvõle keâj oer peeleer nw~ Oece& keâer FmeceW cenòJeHetCe& Yetefcekeâe nesleer nw, keäÙeeWefkeâ Jen
meeceeefpekeâ mecyevOeeW Deewj HeefjefmLeefleÙeeW keâer Gušer lemJeerj HesMe keâjlee nw~ JeemleefJekeâlee keâes mecePeves Deewj yeoueves kesâ yepeeÙe
keâuHeveeueeskeâ keâe me=peve keâjlee nw~

Jemlegle: Gòej-DeeOegefvekeâlee efJeòeerÙe HetbpeerJeeo kesâ Fmeer JewÛeeefjkeâ mebkeâš keâe ueeskeâ-uegYeeJevee Mekeäue nw Deewj DeewÅeesefiekeâ
efJekeâeme nsleg Jew%eeefvekeâ DevegmebOeeve keâes yeÌ{evee Je meeceeefpekeâ IešveeDeeW Hej iewj-Jew%eeefvekeâ meesÛe keâes yeÌ{eJee osvee Gmekeâer
Ssefleneefmekeâ efveÙeefle nw~ `Jew%eeefvekeâ Heæefòe leeefke&âkeâ {bie mes JemlegDeeW, IešveeDeeW Deewj HeÇef›eâÙeeDeeW keâe ve kesâJeue meceieÇlee ceW
DeOÙeÙeve keâjves keâer Âef<š HeÇoeve keâjleer nw, DeefHeleg Gvekeâer ÉvÉelcekeâ HeÇke=âefle keâe GodIeešve Yeer keâjleer nw~'23 efJe%eeve DeHeves mJe¤He
mes ner meceleecetuekeâ meceepe Je mebmke=âefle keâe Hees<ekeâ nesleer nw~ Jew%eeefvekeâ KeespeWs peeefle, Oece&, efuebie, Jeie& kesâ DeeOeej Hej ceveg<Ùe-
ceveg<Ùe kesâ yeerÛe keâesF& Yeso veneR keâjleer nQ~ peyeefkeâ JeieeaÙe meceepe DeHeves yegefveÙeeoer Ûeefj$e ceW ner Fvekeâe Hees<eCe keâjlee nw~
meeceeefpekeâ IešveeDeeW Hej Jew%eeefvekeâ efÛebleveÂef<š DeHeves Deefvlece efJeMues<eCe ceW ‘Ssefleneefmekeâ YeeweflekeâJeeo’ SJeb ‘ÉvÉelcekeâ YeeweflekeâJeeo’
keâes Heg<š keâjleer nw~ meceepe, Fefleneme SJeb mebmke=âefle kesâ DeOÙeÙeve ceW Ùes HeÇmLeeHeveeSb HetbpeerJeeo kesâ ceeveJelee efJejesOeer Ûeefj$e keâes
DeveeJe=le keâj peveieCe keâer JeemleefJekeâ cegefòeâ keâer MeleeX kesâ Ssefleneefmekeâ ‘Meefòeâ-mecyevOeeW keâe GodIeešve keâjleer nw~ HetbpeerJeeo HeÇejcYe
mes ner mecePe ieÙee Lee efkeâ Ùeefo Jew%eeefvekeâ YeeweflekeâJeeo meceepe keâer yegefveÙeeo Deewj Meemekeâ Jeie& kesâ efJeMes<eeefOekeâejeW keâes Jew%eeefvekeâ
DeeueesÛevee keâer keâmeewšer Hej keâmeves ueiesiee, Deewj Ùen HeÇoefMe&le keâjsiee efkeâ pevelee Jew%eeefvekeâ Ûeslevee mes ner DeHeveer cegefòeâ neefmeue
keâj mekeâleer nw, lees Jen meeceeefpekeâ mlej Hej Gvekesâ efueS ÛegveewleerHetCe& efmLeefle yeve peeÙesieer~ FmeefueS Hetjer keâesefMeMe jner nw efkeâ
`efJe%eeve Deewj Jew%eeefvekeâ efJeMJe-Âef<škeâesCe HeerefÌ[le, Meesef<ele SJeb oefuele pevelee keâer meeceeefpekeâ HeÇsjkeâ Meefkeäle veneR yeves~'24 Gòej-
DeeOegefvekeâlee Fmeer keâesefMeMe keâer yegpe&gDee DeelceÛeslevee nw~ HeÇke=âefle, meceepe SJeb efJeÛeej keâer HeejmHeefjkeâ Devleme&cyeælee, ielÙeelcekeâlee,
ÉvÉelcekeâlee keâes mebmke=âefle-meeHes#e, meeceeefpekeâ jÛevee, YeeJeÂef<š kesâ ¤He ceW JÙeeKÙeeefÙele keâjvee Jemlegle: efJe%eeve kesâ cetue mJe¤He
keâes efJeke=âle keâjves keâe HeÇÙeeme nw~ efJe%eeve keâer Jemlegefve<"lee Hej nceues ve kesâJeue HetbpeerJeeoer Je meeceÇepÙeJeeoer MeefkeäleÙeeW kesâ efueS
cenòJeHetCe& ¤He mes mekeâejelcekeâ efmLeefleÙeeb Hewoe keâjleer nQ, DeefHeleg oef#eCeHebLeer leekeâleeW keâes Yeer Heesef<ele-mebjef#ele keâj Oeeefce&keâlee keâes
Hewâueeves keâe ‘mHesme’ GHeueyOe keâjJeeleer nQ~ DeeOegefvekeâ efJe%eeve keâe cenòJe Fmekeâer JemlegHejkeâlee SJeb meeJe&Yeewefcekeâlee ceW nw~ Gòej-
DeeOegefvekeâleeJeeefoÙeeW Éeje Jew%eeefvekeâ Heæefòe keâes meeceeefpekeâ jÛeveeJeeo ceeve uesves Hej Oeeefce&keâ meòee kesâ efueS Deye DeHeves
DeeOÙeelceJeeoer oeJeeW keâes efJe%eeve kesâ efve<keâ<eeX kesâ Deeueeskeâ ceW mebMeesefOele keâjves keâer yeeOÙelee veneR jn ieÙeer nQ~’25 Fme Âef<š ceW
‘efJe%eeve kesâ meeceeefpekeâ jÛeveeJeeoer oMe&ve ceW meòee kesâ JewÛeeefjkeâ keâce&ÙeesefieÙeeW kesâ Fme oeJes kesâ Heâueves-Hetâueves keâer Hetjer iegbpeeFMe
jnleer nw efkeâ Jes efnvot Oece& keâe HeefjÛeÙe ‘MeeMJele’ efveÙeceeW kesâ ¤He ceW oW efpevnW Henues YeejleerÙe $e+ef<eÙeeW ves Keespee Deewj yeeo ceW
DeeOegefvekeâ Yeeweflekeâer Deewj pewefJekeâ efJe%eeveeW ves Gvekeâer Hegef<š keâer~ FmeefueS Jewefokeâ Oece&ieÇvLeeW keâes cee$e HeÇeÛeerve Oeeefce&keâ HegmlekeâeW kesâ
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¤He ceW veneR, yeefukeâ Ssmeer HegmlekeâeW kesâ ¤He ceW HeÇmlegle efkeâÙee peeÙes efpeveceW keâF& Jew%eeefvekeâ leLÙe nQ~ yeÇÿeeC[ keâer keâeÙe&HeÇCeeueer kesâ
yeejs ceW meye kegâÚ pees DeeOegefvekeâ efJe%eeve nceW efmeKeelee nw, JesoeW ceW HeeÙee pee mekeâlee nw~  HeoeLe&, F&MJej, Fefleneme Je ceeveJe peeefle
kesâ yeejs ceW Jen meye kegâÚ pees Jeso nceW efmeKeeles nQ, DeeOegefvekeâ efJe%eeve cee$e Gvekeâer Hegef<š keâjlee nw FmeefueS Jeso kesâ melÙe Deewj
DeeOegefvekeâ efJe%eeve cee$e kesâ yeerÛe keâneR keâesF& DevleefJe&jesOe veneR nw~ DeeOegefvekeâ efJe%eeve Deewj Jeso Skeâ ner melÙe kesâ Deueie-Deueie
veece nQ~ oeJee efkeâÙee peelee nw efkeâ Oece& kesâ MeeMJele efveÙeceeW SJeb efJe%eeve Éeje Keespes ieÙes efveÙeceeW ceW keâesF& ÉvÉ veneR nw~ Ssmeer Âef<š
ceW Fme yeele keâer Hetjer mecYeeJevee jnleer nw efkeâ `vÙetšve kesâ ef›eâÙee-HeÇefleef›eâÙee kesâ efveÙeceeW keâes keâce& Deewj Hegvepe&vce kesâ efveÙeceeW, keäueesve
keâes keâewjJe kesâ meew Heg$eeW kesâ pevce, pewJe-efJekeâeme keâes yeÇÿe keâer DeelceeefYeJÙeefkeäle, Ûeslevee keâes Tpee& keâe HeÙee&Ùe, iegCe keâe efmeæevle
Deelcee keâe leevee-yeevee yeveves kesâ ¤He ceW JÙeeKÙeeefÙele efkeâÙee peeÙes~ efJeJeskeâevevo, DejefJevo, jeOeeke=â<Ceve, oÙeevevo mejmJeleer keâer
jÛeveeSb Oece& keâes efJe%eeve keâe HeÙee&Ùe efoKeeves keâer Âef<š keâer Hees<ekeâ nQ~ Fvekesâ Devegmeej DeÉwleJeeo ner HeÇeke=âeflekeâ efJe%eeve kesâ Deefvlece
ue#Ùe keâes Hetje keâj mekeâlee nw~ %eeve keâer yeÇeÿeCeJeeoer HejcHejeSb leke&â Deewj efJe%eeve kesâ mJeCe&keâeue keâe HeÇefleefveefOelJe keâjleer nQ~'26

Gòej-DeeOegefvekeâlee keâer Jeenkeâ MeefkeäleÙeeb efpeme lejn mes mebieef"le Dee›eâcekeâlee kesâ meeLe pevelee keâe efvece&ce Mees<eCe, GlHeerÌ[ve
Je oceve keâj jner nQ, GmeceW Oece& keâer DeeJeMÙekeâlee Deewj yeÌ{ ieÙeer nw~ nceejs osMe ceW peneb DeeOegefvekeâlee Yeer "erkeâ mes veneR DeeÙeer
Deewj meecevleJeeoer GlHeerÌ[ve DeYeer Yeer nceejs jespecejx kesâ peerJeve keâe DeefYevve efnmmee nw, oef#eCeHebLeer leekeâleeW kesâ Heâueves-Hetâueves kesâ
efueS TJe&je Yetefce lewÙeej keâjleer nw~ efJe%eeve keâes ogefveÙee keâer meeceeefpekeâ Deewj jepeveweflekeâ IešveeDeeW leLee Gmekesâ DeeefLe&keâ {ebÛes mes
Deueie veneR keâj mekeâles~

`Deepe kesâ Oece& keâer peÌ[W pevelee keâer meeceeefpekeâ ¤He mes oefcele DeJemLee ceW nQ~ HetbpeerJeeoer DeeefLe&keâ efJekeâeme ves efpeme lev$e keâe
efvecee&Ce efkeâÙee nw GmeceW JÙeefkeäle cenpe meeOeve neskeâj jn ieÙee nw~ HetbpeerJeeo HeÇefleefove Deewj HeÇefleIeCše cesnvelekeâMe pevelee Hej pees
YeÙeeJen HeerÌ[e Deewj yeye&j meb$eeme ueeolee nw, Jen Ùegæ, YetkeâbHe pewmeer DemeeOeejCe IešveeDeeW mes GlHeeefole HeerÌ[e Deewj meb$eeme mes
npeej iegvee pÙeeoe Ieelekeâ nw~'27 Oece& kesâ Hewâueles ef#eeflepe keâe keâejCe pevelee keâe Oece& kesâ HeÇefle mecceesnve keâer DeelcemJeerke=âefle veneR
nw~ Deepe Jen JeieeaÙe GlHeerÌ[ve keâer DeefYeJÙeefkeäle kesâ ¤He ceW peerefJele nw~ efkeâvleg meòee Hees<ekeâ yegefæpeerefJeÙeeW Éeje Fme HeÇMve keâes HeÇeÙe:
Oeeefce&keâ HeÇMveeW kesâ meeLe GuePee efoÙee peelee nw~ mewæeefvlekeâ leLee oeMe&efvekeâ Âef<škeâesCe kesâ DeeOeej Hej Skeâ Ssmes peefšue efmeæevle
keâer jÛevee keâjles nQ efpemekesâ Devegmeej Oece& Skeâ Ssmeer Meefkeäle nw efpemekesâ menejs ceeveJe meceepe peerefJele jn mekeâe nw~ Ùen Âef<š Fme
keâesefMeMe keâes yeue HeÇoeve keâjleer nw efkeâ Ùen keâesF& Ssmeer leekeâle nw pees pevelee keâes kegâÚ osleer nw Ùee os mekeâleer nw Ùen DeHeves meeLe
keâesF& owJeer Ùee Deueewefkeâkeâ Jemleg ueeleer nw - efpemekeâes ceeveJe-meceepe ceW veneR HeeÙee pee mekeâlee~ Ùen Meefkeäle ceeveJe-meceepe keâes
DeHeves Devoj mes veneR Jejved yeenj mes HeÇeHle ngF& nw Deewj Fme HeÇkeâej mes Ùen efkeâmeer owJeer-meÇesle mes pevceer nw~ Ùen efmeæevle meòee
mJeeLeeX keâer mesJee keâjlee nw Deewj Fme meercee lekeâ mesJee keâjlee nw~ HetbpeerHeefle leLee Gvekesâ HeÇefleefveefOeÙeeW keâer ¤efÌ{ÙeeW, efJeÛeejeW Deewj
efJe%eeveeW ceW Ùen efmeæevle Flevee JÙeeHle nes ieÙee nw efkeâ Fmekesâ DebMe meJe&$e efoKeeÙeer osles nQ~ Ùen yeepeejer JÙeJemLee ve kesâJeue JÙeefkeäle
keâer keâcepeesefjÙeeW keâes DeHeveer peerJeveMeefkeäle yeefukeâ Oeeefce&keâ-meebmke=âeflekeâ efYevvelee keâes Yeer DeHeveer Meefkeäle HeÇeefHle keâe meÇesle yeveeleer nw~
peye lekeâ Mees<eCe-GlHeerÌ[ve mes ceeveJe cegòeâ veneR neslee Deewj GlHeeokeâ MeefkeäleÙeeb meeceeefpekeâ veneR nesleer, leye lekeâ pevelee kesâ
ceefmle<keâ mes keâesF& Yeer Mew#eefCekeâ Hegmlekeâ Ùee HeÇewÅeewefiekeâer efJekeâeme Oece& keâes meceeHle keâjves ceW meHeâue veneR nes mekeâlee~ Mees<eCe Hej
DeeOeeefjle HetbpeerJeeoer JÙeJemLee keâe Oece& mes keâesF& efJejesOe veneR neslee~ cegefkeälekeâeceer MeefkeäleÙeeW keâes `Oece& SJeb DeeOÙeelce ceW Deblej nw’,
‘ceQ DeeOÙeelce keâes ceevelee ntb, Oece& keâes veneR’, ‘Oece&efvejHes#e meceepe ner ceeveJeleeHejkeâ meceepe nw’, ‘Oeeefce&keâlee mes ueÌ[es Oece& mes
veneR’, ‘DeeOÙeelce ceveg<Ùe keâer HenÛeeve nw, cetuÙe nw’ pewmes jesceeveer Âef<škeâesCe mes cegefkeäle Heeveer nesieer~'28 Skeâ yesnlej meceepe efvecee&Ce
keâe mJehve osKeves Jeeueer HeefjJele&vekeâeceer MeefkeäleÙeeW keâes DeHeves HeÇeflejesOe kesâ mJej keâes cesnvelekeâMe pevelee kesâ peveDeevoesueve kesâ meeLe
efceueevee nesiee leeefkeâ Oece& kesâ yeves jnves SJeb Gmes Hees<eCe keâjves Jeeueer DeeefLe&keâ-jepeveereflekeâ MeefkeäleÙeeW keâe Keelcee keâj mekesâ~
`meceepe keâes yeoues efyevee cee$e Jew%eeefvekeâ %eeve mes Oece& meceeHle veneR nes mekeâlee~ Jew%eeefvekeâ Ûeslevee Jew%eeefvekeâ mebmke=âefle keâer GlHeeo
nesleer nw~'29 pewmee efkeâ nkeämeues ves keâne `Ùeefo meceepe keâer JÙeJemLee ceeveJe efJejesOeer nw efpemeceW Gmekeâe Úesše-mee leyekeâe
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yengmebKÙekeâ Hej Meemeve keâjlee nw Deewj Gmes oyeelee nw lees HeÇke=âefle Hej HeÇlÙeskeâ lejn keâer efJepeÙe meòeeOeejer ueesieeW keâer leekeâle SJeb
GlHeerÌ[ve kesâ DeJemejeW keâes yeÌ{eÙesieer~'30 Jesleve keâer iegueeceer Jeeues meceepe ceW efJe%eeve kesâ efve<He#e nesves keâer DeeMee keâjvee Jewmee ner
cetKe&leeHetCe& Deewj veeoeveer Yeje efJeÛeej nw pewmes efkeâ efceue ceeefuekeâeW mes Fme efve<He#elee keâer DeeMee keâjvee efkeâ Jen Hetbpeer keâe cegveeHeâe
Iešekeâj cepeotjeW keâe Jesleve yeÌ{e oW~ Hetje lev$e Ùeefo meecevleer cetuÙeeW keâe Hees<ekeâ nw lees Fme yeele keâer Hetjer mecYeeJevee jnleer nw efkeâ
ÛevõÙeeve kesâ meHeâue Hejer#eCe kesâ efueS Fmejes kesâ DeOÙe#e [e@. peer. ceeOeJeve veeÙej efle¤Heefle ceefvoj kesâ peekeâj HegpeeefjÙeeW mes HeÇeLe&vee
keâjJeeÙeW~ ojDemeue Oece& mes cegefkeäle keâer ueÌ[eF& Skeâ Ssmes meceepe kesâ efvecee&Ce keâer ueÌ[eF& nw efpemes Deye Oece& keâer DeeJeMÙekeâlee veneR
jn ieÙeer nw~

efkeâvleg HetBpeerJeeoer efJeÉeveeW Deewj uesKekeâeW ves Fme HeÇMve keâes Deewj Yeer GuePee efoÙee nw~ FmeefueS pees keâesF& Yeer Fme mecemÙee keâes
iebYeerjlee mes mecePevee Ûeenlee nw Ùee Fme efJe<eÙe Hej DeefOekeâej HeÇeHle keâjvee Ûeenlee nw Gmekesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ melele
¤He mes, HeÇlÙeskeâ Âef<škeâesCe mes Fmekeâe DeOÙeÙeve Deewj efJeMues<eCe keâjs~ Deiej HeÇlÙeskeâ Âef<škeâesCe mes Fme mecemÙee keâe meceeOeeve Ùee
DeOÙeÙeve veneR efkeâÙee peeÙesiee lees Fmekeâes mHe<š ¤He mes mecePee veneR pee mekeâlee~ Oece& Deewj efJe%eeve keâe Meemevemeòee kesâ meeLe efjMles
keâe HeÇMve DeHeves meeceeefpekeâ Ûeefj$e ceW jepeveerefle keâe yegefveÙeeoer HeÇMve nw, FmeefueS yeewefækeâ efJeceMe& ceW Fmekeâe meecevee yeej-yeej
keâjvee HeÌ[lee nw~ Jele&ceeve meceÙe kesâ GLeue-HegLeue Deewj mebIe<e& kesâ efoveeW ceW ner veneR Jejved Meeefvle keâer DeJemLee ceW Yeer efkeâmeer
jepeveereflekeâ Ùee DeeefLe&keâ mecemÙee kesâ mebyebOe ceW Ùen meJeeue osKee pee mekeâlee nw~

meboYe&:

1. keâebš, Megæyegefæceerceebmee, He=.meb. 49.

2. HeÇHegâuueÛevõ jeÙe, HeÇeÛeerve Yeejle kesâ jmeeÙeveMeeŒe keâe Fefleneme, He=.meb. 101

3. keâeue& ceekeäme& Deewj Sbiesume, Oece&, He=.meb. 88

4. vÙetieer JeeLÙeeWiees, DeewHeefveJesefMekeâ ceeveefmekeâlee mes cegefkeäle, He=.meb. 144

5. ceeDeeslmeslegbie, Ssefleneefmekeâ YeeweflekeâJeeo, He=.meb. 109

6. Ssefjkeâ øeâece, Oece& keâe Fefleneme, He=.meb. 3

7. Sbiesume, SC[er-[dÙetšefjbie, He=.meb. 308

8. pes.[er. yejveeue, efJe%eeve keâer meeceeefpekeâ Yetefcekeâe, He=.meb.28

9. uesefveve, ceekeäme&Jeeo kesâ leerve meÇesle, He=.meb. 8.

10. Jener

11. efmHeveespee, SefLekeäme, He=.meb. 8

12. ueeFyeefvepe, efJe%eeve oMe&ve, He=.meb. 408

13. nsiesue, efJe%eeve oMe&ve, He=.meb. 408

14. Hesâef[^keâ peskeâesyeer, efJeÛeejeW keâe Fefleneme, He=. 98

15. keâebš, JÙeJenej yegefæceerceebmee, He=. 408

16. šsjer Fieuešve, ef›eâefšefmepce SC[ DeeFef[Ùeesuee@peer, He=. 110

17. ceerje vevoe, iee@[ ceekexâš, He=. 8

18. ceerje vevoe, Gòej DeeOegefvekeâlee, efnvot je<š^Jeeo Deewj Jewefokeâ efJe%eeve, He=. 118
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19. šsjer Fieuešve, ef›eâefšefmepce SC[ DeeFef[Ùeeueespeer, He=. 113

20. Jener, He=. 115.

21. Sbiesume, HeÇke=âefle ceW ÉvÉelcekeâlee, He=. 120

22. cee@efjme keâe@veHeâes[&, Ssefleneefmekeâ SJeb ÉbÉelcekeâ YeeweflekeâJeeo, He=. 204.

23. uesefveve, FefvõÙeevegYeefJekeâ DeeueesÛevee Deewj YeeweflekeâJeeo, He=. 204.

24. ceerje vevoe, Gòej DeeOegefvekeâlee, efnvot je<š^Jeeo Deewj Jewefokeâ efJe%eeve, He=. 121.

25. Jener, He=. 126.

26. Jener, He=. 126.

27. ieesjKe HeeC[s, ceekeäme&Jeeoer Oece&, He=. 100.

28. mej osmeeF&, HeÇeÛeerve Yeejle ceW ¤efÌ{Ùeeb Deewj HejcHejeSb, He=. 112.

29. pes.[er. yejveeue, efJe%eeve keâer meeceeefpekeâ Yetefcekeâe, He=. 122.

30. nkeämeues, efJe%eeve, mJeleb$elee SJeb Meebefle, He=.

❋❋❋
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DeeÛeeÙe& efJeveesyee keâe DeÉwle ceW DeefYeveJe Ùeesieoeve
ieerlee cesnlee

DeÉwleJesoevle Yeejle keâe Skeâ Deefle ØeÛeefuele oMe&ve nw pees cee$e yeÇÿe keâes melÙe ceevelee nw Deewj peieled keâes Yeüce Ùee efceLÙee~
ØeeÛeerve keâeue mes Yeejle ceW efmeæevle Deewj DeeÛejCe kesâ meeLe-meeLe Ûeueves keâes meowJe DeeoMe& efmLeefle kesâ ¤he ceW Øeefle‰e oer ieF&
nw~ ueeskeâceevÙe efleuekeâ ves Yeer Fmekeâe meceLe&ve efkeâÙee efkeâ ceveg<Ùe keâes efve<keâece keâce&Ùeesie keâe DeeÛejCe keâjvee ÛeeefnS leLee keâce&
keâjles meceÙe nceW Gmekesâ Heâue keâer FÛÚe veneR jKeveer ÛeeefnS~ cenelcee ieeBOeer ves Fme efJeÛeej keâes Deewj TBÛeeF& oer~ Gvekesâ Devegmeej
Skeâ Deeoceer keâes keâce& keâjles meceÙe Deveemeòeâ nesvee ÛeeefnS, Gmes efveefue&hle jnvee ÛeeefnS~

yeÇÿe : DeeÛeeÙe& efJeveesyee YeeJes keâer Âef° ceW

efJeveesyee ceeveles nQ efkeâ yeÇÿeJeeCeer, JeCe&ve SJeb yeesOe Deeefo ceeveJeerÙe #eceleeDeeW mes hetCe&le: hejs nw~ FmeerefueS Jes keânles nQ efkeâ
`Megæ DeÉwle kesâ Jeeo-efJeJeeo ceW heÌ[ves keâe DeLe& ner efveef§ele ¤he mes ÉwleJeeo keâe ØeceeCe Øemlegle keâj osvee nw~'1 `DeÉwleJeeo Ùeeveer
DeÛetkeâ Éwle-efmeefæ'~ Deeies Gvekeâe keânvee nw- `keâesF& keânlee nw- F&Õej De%esÙe nw~ Ùeefo De%esÙe nw lees keâens hejmes? Ùeefo nw lees
De%esÙe kewâmes?'2

efJeveesyee yeÇÿe keâes leeefòJekeâ Âef° mes efveieg&Ce Deewj JÙeeJeneefjkeâ Âef° mes meiegCe oesveeW Skeâ meeLe ceevevee GefÛele veneR mecePeles,
pewmee efkeâ Mebkeâj ceeveles nQ~3 keäÙeeWefkeâ Gvekesâ Devegmeej efveieg&Ce Deewj meiegCe Skeâ-otmejs kesâ hetjkeâ nQ, Jes hejmhej efJejesOeer veneR nQ~4

yeÇÿe kesâJeue `vesefle' veneR nw, yeÇÿe `vesefle-vesefle' nw, pees meiegCe Yeer veneR Deewj efveieg&Ce Yeer veneR, Jener JeemleefJekeâ efveieg&Ce5 Fme Âef°
mes yeÇÿe keâe mJe¤he nesiee- MetvÙelee·Skeâlee·Devevlelee~6

efJeveesyee `De%e' Meyo keâes Ûeej DeLeeX ceW ØeÙegòeâ keâjles nQ-

1. yeÇÿe efkeâmeer Yeer DeefYeJÙeefòeâ mes hejs nw, De mes %e lekeâ meYeer De#ej yeÇÿe kesâ Øeleerkeâ nQ~ hejvleg `De Deewj %e' efJeYetefleÙeeB
nQ~

2. yeÇÿe `De-%e' nw~ De·Deveemeòeâ Deewj %e·%eeve~ De%e Ùeeveer Deveemeòeâ %eeve~ Deveemeòeâ %eeve-mJe¤he nesves kesâ veeles yeÇÿe
meeceevÙe Deewj efJeefMe°- oesveeW kesâ Debleie&le Dee peelee nw~

3. yeÇÿe `De-%e' nw, JeekeäÙe keâe leermeje DeLe& `yeÇÿe Jee*dceÙe cetefle& nw~' Fme Øekeâej yeÇÿe ceW kesâJeue De#ejeW Deewj MeyoeW Ùee
JeekeäÙeeW keâe ner meceeJesMe veneR neslee, yeefukeâ nj Øekeâej keâe meeefnlÙe Yeer Fmekesâ Debleie&le Deelee nw~

4. yeÇÿe `De-%e' nw keâe Skeâ DeLe& Ùen Yeer neslee nw efkeâ yeÇÿe pewmee meiegCe nw Jewmee efveieg&Ce- oesveeW nQ~7

yeÇÿe keâes mecePeves kesâ leerve Âef°keâesCe

efJeveesyeepeer ves leerve Âef°keâesCe keâes mecePeves keâe ØeÙelve efkeâÙee nw~ Gvekesâ ØeLece Âef°keâesCe keâes peeveves kesâ efueS efvece>efueefKele
leeefuekeâe GheÙeesieer nes mekeâleer nw-



De.                                                yeÇÿe

DeefÛevlÙe          efÛevlÙe

DeJÙeòeâ       JÙeòeâ

     Decetle&       cetle&

efÛevlÙe yeÇÿe DeJÙeòeâ Deewj JÙeòeâ nw~ JÙeòeâ yeÇÿe keâe DevegYeJe Decetle& efJeÛeejeW Ùee cetle& JemlegDeeW Éeje nes mekeâlee nw~

ye. efJeÕe - ØelÙe#e

F&Õej - Devegceeve yeÇÿeJeso - Meyo yeÇÿe

Deelcee - yeÇÿe9

peieled JÙeòeâ nw FmeefueS ØelÙe#e yeÇÿe nw, hejvleg F&Õej keâe Devegceeve nceW mebmeej kesâ DevegYeJeeW mes neslee nw, FmeefueS Devegceeve
yeÇÿe nw~ mee#eelkeâejer DeelceeDeeW keâer jÛevee nw - Jeso, FmeefueS Ùen MeyoyeÇÿe nw~

me. efJeveesyee peer keâe le=leerÙe Âef°keâesCe mebYeJele: Gvekesâ ØelÙe#e yeÇÿe kesâ efJeÛeej mes Ghepee ueielee nw, peye Jes meled yeÇÿe, efÛeled
yeÇÿe Deewj Deevevo yeÇÿe keâer yeele keâjles nQ~

`meled yeÇÿe' efmeæ neslee nw~ `efÛeled yeÇÿe' OÙeeve ceW Deelee nw~ `Deevevo yeÇÿe' DeeBKeeW ceW Yejlee nw~ 1. efJeÕe, 2. peerJe 3. mevle~10

`meled yeÇÿe' DeLee&led DeefmlelJe yeÇÿe keâes mebmeej ceW osKee pee mekeâlee nw~ efÛeled yeÇÿe Ùee Ûeslevee keâes OÙeeve ceW peevee pee mekeâlee
nw~ Deevevo yeÇÿe keâes mebleeW keâer DeeBKeeW ceW osKee pee mekeâlee nw~

`yeÇÿe melÙeced' keâe DeLe&Iešve

1. yeÇÿe melÙe nw, Ùeeveer DeefmlelJe~

2. yeÇÿe melÙe kesâ Deefleefjòeâ kegâÚ veneR nw~ yeÇÿe melÙe keâe mJe¤he nw~

ØeLece DeLe& keâes efJeveesyee meebmeeefjkeâ Âef°keâesCe mes mJeerkeâej keâjles nQ~ hejvleg oeMe&efvekeâ Âef°keâesCe mes Ùen GvnW mJeerkeâeÙe& veneR nw~
Gvekesâ Devegmeej melÙe keâer Øeke=âefle kesâJeue melÙe ner nw~' melÙe keâer heefjYee<ee veneR nw~ keäÙeeWefkeâ heefjYee<ee keâe ner DeeOeej melÙe nw~11

yeÇÿe keâe Yeeweflekeâ peieled mes mecyevOe

F&MeeJeemÙeefceob meJe&ced', keäÙee Ùen F&Me, Foced meJe&ced (peieled) mes he=Lekeâd nw? efJeveesyee keâe uee#eefCekeâ Gòej nesiee ÙeÅeefhe
nceejer Yee<ee ceW `hee$e' Deewj `hee$e ceW meceeefJe°' Meyo ØeÙeesie neslee nw~ Demeue ceW hee$e Deewj hee$e ceW meceeefJe° Jemleg kesâ ceOÙe keâesF&
Deblej veneR nw~ hee$e ceW meceeefJe° Jemleg efmeHe&â Skeâ mHetâefle& nw- `yeÇÿe keâer mHetâefle&'~

DeeÛeeÙe& jeceevegpe keâer ceevÙelee nw efkeâ F&Õej, peieled Deewj peerJe leerveeW Deueie-Deueie leòJe nQ, efHeâj Yeer Jes Skeâ meeLe efceuekeâj
yeÇÿe keâes mebmLeeefhele keâjles nQ~

13JeeR Meleeyoer kesâ ceneve meble %eevesÕej, yeÇÿe keâe efJeMues<eCe keâjles ngS keânles nQ efkeâ peieled Gme (efÛeod efJeueeme) yeÇÿe keâe
efJeueeme nw~

yeÇÿe Deewj peieled kesâ mecyevOe kesâ efJe<eÙe ceW Øeefleheeove keâjves mes hetJe& efJeveesyee kesâ Ghejesòeâ leerveeW cele DeJeMÙe GheueyOe jns neWies~
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ieeBOeer Deewj ceekeäme& keâer YeeBefle efJeveesyee Yeer meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& hej efJeÕeeme jKeles nQ, pewmes otmejeW kesâ DeefmlelJe kesâ Øeefle
mebJesoMeeruelee~ FmeerefueS yeÇÿe Deewj peieled kesâ ceOÙe mecyevOe keâes peeveves keâe ØeÙelve keâjles nQ~ Gvekesâ Devegmeej peieled mHetâefle& nw~
nceejer FefvõÙeeW Éeje pewmee %eele neslee nw, yeÇÿeeC[ keâes Gmeer DeLe& ceW «enCe keâjves Jeeues Gmekeâer DeeOÙeeeflcekeâ DeleerefvõÙe
DemeefueÙele kesâ cece& keâes Kees osles nQ~ YeeweflekeâMeeŒe efJe%eeveer leLee DevÙe Jew%eeefvekeâ, pees FefvõÙe-peieled kesâ Glmeener efJeÅeeLeea nesles
nQ, Ûejce ue#Ùe keâes mecePeves ceW DemeceLe& jn peeles nQ~ Jes hejce melÙe keâes efJeefJeOe mechetCe& %eeve keâe mecevJeÙe keânles nQ~12

ÙeÅeefhe yeÇÿe MeeÕele nw, hej Ùen MeeÕele meelelÙe (efvejvlejlee) Éeje mLeeefhele nw~ peneB meelelÙe nw JeneR FmeceW #eCeYebiegjlee
keâe leòJe Yeer GheefmLele nw, pees Øeefle#eCe DeefmlelJe ceW Deelee nw Deewj Øeefle#eCe ce=lÙeg keâes Øeehle neslee nw~ Ùen #eCeYebiegjlee yeÇÿe keâe
Øesjkeâ ¤he nw~ Fmeer kesâ keâejCe peieled Øeefleheue veÙee vepej Deelee nw~

efJeveesyee ves Skeâ efÉheoer met$eyeæ keâer nw pees yeÇÿe Deewj peieled keâer oeMe&efvekeâ efmLeefle keâes JÙeeKÙeeefÙele keâjleer nw~ hejmheefjkeâ
efÉheoer `yeÇÿe melÙeced peieefvceLÙee, peerJees yeÇÿewJeveehej:' keâes GvneWves nukeâe-mee heefjJeefle&le keâjkesâ Ùen metefÛele efkeâÙee nw~ efJeveesyee
keânles nQ-

Jeso-Jesoeble-ieerleeveeced efyevegvee meej Gæ=le:~
yeÇÿe melÙeced, peielemHetâefle&: peerJeveced melÙeMeesOeveced~~

Deheves Fme heefjJeefle&le efJeÛeejeW keâe DeewefÛelÙe yeleeles ngS Jes keânles nQ efkeâ `Fmemes Jesoevle keâer OJeefve yeoueleer nw Ssmee cegPes veneR
ueielee, yeefukeâ Gmemes Jesoevle keâe efJe%eeve-Ùegie kesâ meeLe DeÛÚe cesue yew"lee nw~13

yeÇÿe melÙeb - Jesoevle keâer Gefòeâ nw Ùen nce peeveles nQ~ hejvleg keäÙee efJe%eeve keânlee nw efkeâ peieled mHetâefle& nw? Jew%eeefvekeâ Fme
meb%ee keâe ØeÙeesie Yeues ner ve keâjles neW uesefkeâve DeeOegefvekeâ efJe%eeve Fme efve<keâ<e& hej hengBÛe Ûegkeâe nw efkeâ heoeLe& keâe keâesF& Yeer leòJe
Deheveer Debeflece heefjCeefle ceW efJeÅegled, Ûegcyekeâ, Tpee& leLee lejbieeW ceW yeoue peelee nw' leLee keâefLele "esme heoeLe& Yeer Tpee& kesâ #es$e
(Meefòeâ kesâ œeesleeW) ceW Oekesâue efoS peeles nQ~14 Ùeefo nce yeÇÿeeC[ keâes Skeâ mechetCe& FkeâeF& kesâ ¤he ceW keâefuhele keâjW lees Jew%eeefvekeâeW
keâer Âef° ceW mechetCe& efJeÕe heoeLe& keâer Øeke=âefle (mJeYeeJe) SJeb efJeefkeâjCe kesâ keâejCe efvejvlej heefjJeefle&le neslee jnlee nw~

efJe%eeve Deewj DeOÙeelce : ceeveJe peeefle kesâ oes hebKe

Skeâ he#eer keâer YeeBefle ceeveJe kesâ heeme Yeer oes hebKe nQ- efJe%eeve Deewj DeOÙeelce~ Deheveer KegMeer kesâ efueS Gmes Fve oesveeW keâer Skeâ
meeLe DeeJeMÙekeâlee nw~ nj ceMeerve Ùee Ùeb$e keâer heefjkeâuhevee ceW oes Øekeâej keâer Meefòeâ keâe GheÙeesie neslee nw, Skeâ ieefle GlheVe keâjves
keâer Meefòeâ Deewj otmejer Gmes efveoxefMele SJeb efveÙebef$ele keâjves keâer Meefòeâ~ Skeâ kesâ efyevee otmeje keâeÙe& veneR keâj mekeâlee~ ceesšjieeÌ[er
ceW Skeâ Fbpeve Deewj Skeâ heefjÛeeueve-Ûekeäkeâe (efmšÙeefjbie Jnerue) neslee nw, Gmeer Øekeâej ceveg<Ùe keâes Yeer oesveeW keâer pe¤jle nw~ nce
Deheves hewjeW mes Ûeueles nQ, Deheveer DeeBKeeW mes veneR, hejvleg DeeBKes nceW jen efoKeeleer nQ efkeâ nceW efkeâme Deesj peevee nw~ Deelce%eeve DeeBKeW
nQ Deewj efJe%eeve hewj~ Fme mebmeej ceW efJe%eeve kesâ efyevee kegâÚ Yeer veneR efkeâÙee pee mekeâlee, hejvleg efJe%eeve DeOÙeelce Ùee Deelce-%eeve
kesâ efyevee mener efoMee keâer Deesj veneR pee mekeâlee~15 Deepe DeeOÙeeeflcekeâlee keâer Deewj DeefOekeâ DeeJeMÙekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ ceeveJe ves
efJe%eeve keâer Demeerce Meefòeâ neefmeue keâj ueer nw~ efJe%eeve ceW Deewj lespeer mes Øeieefle nes jner nw, Ùeefo Fmeves ieuele efoMee hekeâÌ[ ueer
lees ceneve #eefle keâjsieer~16

Fme Jew%eeefvekeâ Ùegie ceW leerve Øekeâej kesâ yeue keâeÙe&jle nQ~ ØeLece nw `DeeOÙeeeflcekeâlee' pees ceeveJeerÙe peerJeve keâes ieÌ{leer nw~
efÉleerÙe nw `efJe%eeve' pees yee¢e yeoueeJe kesâ meeLe Deebleefjkeâ peerJeve keâes Yeer ØeYeeefJele keâjlee nw leLee ceveg<Ùe keâes ceve mes Thej G"ves
keâe DeeosMe oslee nw~ le=leerÙe yeue pees ØeYeeJeer ØeceeefCele nes mekeâlee nw, Jen nw `efJeÕeeme'~ Skeâ JÙeefòeâ kesâ Éeje Ùen DeeÕeemeve Ùee
Yejesmee efoS peeves hej efkeâ Jen nceejs meeLe mejue SJeb F&ceeveoejerhetCe& JÙeJenej keâjsiee, nceW Gmekesâ MeyoeW hej Yejesmee keâjkesâ Gmes
hetCe& efJeÕeeme kesâ meeLe Deheveevee nesiee, Fme leLÙe keâe efJejesOe efkeâS efyevee efkeâ Gmekeâe Deleerle Deepe keâer Fme Iees<eCee keâes Pet"e efmeæ
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keâj jne nw~ leYeer nce Gmes peerle mekeWâies, Gmes yeoue mekeWâies Deewj Gmekesâ ùoÙe ceW ØeJesMe Øeehle keâj mekeWâies~17

Jesoeblees efJe%eeveced efJeÕeeme: Ûesefle MeòeâÙe: efleœe:~
Ùes<eeced mLewÙe& efvelÙece Meebeflemece=efæ YeefJe<Ùelees peieefle~~18

Jesoevle DeOÙeelce nw pees peerJeve keâer Skeâlee keâes efmeKeelee nw~ Fme Skeâlee keâe DeYÙeeme Deefnbmee Éeje nes mekeâlee nw~ Deefnbmee
peerves keâer Skeâ heæefòe nw~ Jesoevle efJeÛeejves keâer heæefòe nw~ Jesoevle nceW yeleelee nw efkeâ peerJeve keäÙee nw, Deefnbmee keâe DeeÛejCe nceW
keânlee nw efkeâ ef›eâÙee kewâmes keâjveer ÛeeefnS~ oesveeW Skeâ-otmejs kesâ hetjkeâ nQ~ peerJeve keâe cetue Ùee veeRJe nw Jesoevle, efpeme hej Deefnbmee
keâe Iej yevelee nw~

keâeÙe&-keâejCe mecyevOe : efJeveesyee keâer JÙeeKÙee

Mebkeâj ves Fmes efJeJe&leJeeo keâne, peyeefkeâ jeceevegpe ves Fmes heefjCeeceJeeo yeleeÙee~ efJeveesyee oesveeW keâe KeC[ve keâjles ngS oesveeW
keâe mecevJeÙe keâjles nQ~ Mebkeâj kesâ jppeg-mehe& GoenjCe keâe Kev[ve keâjles ngS Jes leke&â osles nQ efkeâ `Ùeefo jppeg ceW mehe& keâer Øeke=âefle
keâe kegâÚ veneR nes lees nce menœeeW yeej ØeÙelve keâjkesâ Yeer GmeceW mehe& veneR osKe mekeWâies~ Ùeefo yeÇÿe ceW peieled keâer Øeke=âefle ve nes Deewj
peieled ceW yeÇÿe keâe DebMe ve nes lees yeÇÿe keâYeer Yeer peieled kesâ ¤he ceW veneR osKee pee mekeâlee~ Dele: peieled yeÇÿe keâe efJeJe&le veneR,
yeefukeâ yeÇÿe keâe heefjCeece nw~19

Fme Øekeâej GvneWves Mebkeâj Éeje `jppeg-mehe&Jele efJeJele&' kesâ GoenjCe keâes `jppeg-mehe&Jele heefjCeece' ceW heefjJeefle&le keâj efoÙee~
jeceevegpe kesâ GoenjCe `kebâÛeve kebâkeâCeJele heefjCeece' keâe Yeer GvneWves KeC[ve efkeâÙee~ efJeveesyee kesâ Devegmeej Skeâ meesveej kesâ efueS
mJeCe& ner Demeue cetuÙe jKelee nw, kebâieve keâe Gmekesâ efueS efJeMes<e DeLe& veneR nw~ Skeâ Âef°keâesCe mes, Fmeer Øekeâej mes mebmeej kesâJeue
Yeüce nw~ yeÇÿe Deewj peieled oesveeW ceW mes cee$e yeÇÿe ner JeemleefJekeâ nw~ Fmeer mes mecePee pee mekeâlee nw efkeâ efJeveesyee ves Fmes `keâebÛeve
kebâkeâCeJeled efJeJele&' keäÙeeW keâne nw~20

Mebkeâj kesâ efmeæevle keâe KeC[ve keâjves keâe celeueye Ùen veneR nw efkeâ efJeveesyee ves Gvekeâe ieuele DeLe& ueieeÙee nes~ Fmekesâ
efJehejerle Mebkeâj kesâ Øeefle ke=âle%elee JÙeòeâ keâjles ngS Jes efueKeles nQ-

`MebkeâjeÛeeÙe& keâe yengle yeÌ[e efJeÛeej-$e+Ce cesjs efmej hej nw~ osnYeeJevee mes cegòeâ nesvee ner G$e+Ce nesves keâe GheeÙe nw~21 cesje
hees<eCe Mebkeâj keâer efMe#ee mes ngDee nw~ ceQ Gvekesâ Øeefle neefo&keâ DeeYeej cenmetme keâjlee ntB~ GvneWves Deveemeefòeâ Deewj lešmLelee keâe
Skeâ megvoj GoenjCe Øemlegle efkeâÙee nw~ Ssefnkeâ mebmeej keâes Yeüce ceevekeâj osKee, efHeâj Yeer Gvekesâ ùoÙe ceW keâ®Cee keâe Ssmee œeesle
Lee efkeâ 32 Je<e& kesâ Deefle Deuhe peerJeve-keâeue ceW GvneWves leerve yeej mecemle osMe keâer (uecyeeF&-ÛeewÌ[eF& ceW) heefj›eâcee keâer~ Deheves
meceÙe keâer meeceeefpekeâ kegâjerefleÙeeW mes Yeer GvneWves mebIe<e& efkeâÙee~'22

jppeg Ùee jmmeer keâe yeesOe nesles ner mehe& Yeüce yeve peelee nw, ÙeneB lekeâ efkeâ DeefmlelJe efJenerve nes peelee nw~ hejvleg `mJeCe&-kebâieve'
ceW mJeCe& Deewj kebâieve keâe Deekeâej, oesveeW keâe DeefmlelJe Skeâ Megæ meÛÛeeF& kesâ ¤he ceW jnlee nw~ Deewj peye Deelce-mee#eelkeâej keâer
meJees&ÛÛe DevegYetefle nesleer nw, leye FefvõÙeeW Éeje Øeehle %eeve kesâ ef$eefJeOe JeieeakeâjCe %eelee, %esÙe Deewj %eeve keâe Deblej ueghle nes peelee
nw~ jn peelee nw kesâJeue `ÂMÙe' Ùee `Âied¤he'~ efHeâj kewâmee yebOeve, kewâmeer cegefòeâ Deewj keâneB efYeVelee leLee keâneB JÙeefòeâiele Deelcee?

efJeveesyee kesâ efueS peieled yeÇÿe keâe mHetâefle&ceÙe Øekeâš ¤he nw efpemeves Gvekeâer ßeæemheo ceveesJe=efòe keâes mesJee kesâ efueS Øesefjle
efkeâÙee nw DeLeJee keânW efkeâ GveceW mesJee keâer Glkeâš YeeJevee peieeF& nw~ Fme lejn yeÇÿe keâe mHetâle& mJe¤he peieled melÙe nw~ Fme
hegueefkeâle yeÇÿe ceW meeceeefpekeâ ÙeLeeLe& kesâ efueS hetjer iegbpeeÙeMe nw~ FmeefueS FmeceW ceeveJe leLee heMegDeeW kesâ efueS mLeeve nw, ceeveJelee
keâer mesJee kesâ efueS mLeeve nw~ keäÙee Ùes mHetâle& mJe¤he mLeeÙeer nQ? veneR, Ùes efvejvlej heefjJele&veMeerue nQ, Deewj ÙeneR Gvekesâ leeefòJekeâ
Âef°keâesCe ceW yegæ kesâ #eefCekeâJeeo Deewj meveeleve keâe meceeJesMe neslee nw~ peieled mHetâefle&ceÙe DeefYeJÙeefòeâ nw~ FmeefueS mHetâefle& keâer
YeeBefle meye kegâÚ heefjJeefle&le neslee nw~
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Ùen efmeæevle JÙeefòeâ ceW Deheves mebmeej keâes kegâÚ DeÛÚs ceW yeoueves keâer, og:Ke keâes megKe ceW heefjJeefle&le keâjves keâer ØesjCee oslee
nw~ ceveesJew%eeefvekeâeW keâe ceevevee nw efkeâ Deeoceer Øeefleheue kegâÚ ve kegâÚ meerKelee nw~ efJeveesyee Ùen efve¤efhele keâjvee Ûeenles nQ efkeâ
efMe#ee kesâ Éeje Deeoceer nj heue keâes yeouevee peejer jKe mekeâlee nw~ Ùeefo Ùen mener nw lees, Deheves hetJee&«eneW keâes hejs jKekeâj, nceW
nj JÙeefòeâ keâes Øeefleefove Skeâ veÙeer nmleer kesâ ¤he ceW osKevee ÛeeefnS~ leye Deehemeer mecyevOeeW ceW megOeej kesâ meeLe, ceeveJelee keâer
Øeieefle ceW nce Skeâ-otmejs keâe menÙeesie keâj mekeâles nQ~ Jesoevle keâe oeMe&efvekeâ DeeoMe&Jeeo JÙeLe& efmeæ nesiee, Ùeefo Jen efmeHe&â nJeeF&
cenue yeveelee jns~ efJeveesyee keâe DeeoMe&Jeeo peceerve ceW Deheveer peÌ[s peceeS ngS nw~ Ùen JÙeeJeneefjkeâ nw~ Fmekeâe GösMÙe FbmeeveeW
keâe cee$e ùoÙe yeouevee ner veneR, yeefukeâ meeceeefpekeâ ef›eâÙee-keâueeheeW kesâ ceeOÙece mes Gvekeâer Yeeweflekeâ efmLeefleÙeeW ceW heefjJele&ve ueevee
Yeer nw~

peerJeve keâe Ûejce ue#Ùe - meecÙe

meecÙe-Ùeesie kesâ efmeæevle keâer mLeehevee keâjves ceW efJeveesyee keâes Jesoevle leòJe%eeve Deewj YeieJeodieerlee oesveeW ves Øesefjle efkeâÙee~
efJeveesyee efueKeles nQ- `cegPes meecÙe-Ùeesie keâe oMe&ve ieerlee mes Øeehle ngDee~ F&Õej keâes meJe& ØeeefCeÙeeW ceW osKevee Deewj peerJeve keâes Skeâ
meceeve ceevekeâj, pewmee JÙeJenej nce Deheves Øeefle keâjles neW Jewmee ner JÙeJenej otmejeW kesâ meeLe keâjvee cesjer Âef° ceW `meecÙe-Ùeesie'
nw~ mecØeefle DeLeJee YeefJe<Ùe ceW efJe%eeve Ùegie ceW, Fme ceveesJe=efòe keâes efJekeâefmele keâjves hej nce hetCe& meblegef° Øeehle keâj mekeâles nQ~
peerJeve ceW Jew%eeefvekeâ efcepeepe keâes Deelcemeele keâjvee ner meecÙe-Ùeesie keâer Øeeefhle nw~23

efJeveesyee kesâ efueS peerJeve keâe Ûejce ue#Ùe nw meecÙe DeLee&led- mecelee, leeoelcÙe, mecelJe (ceeveefmekeâ), efmLejlee SJeb Skeâlee~
Fme GösMÙe keâes OÙeeve ceW jKeles ngS GvneWves `meeOevee' keâer DeJeOeejCee keâes Skeâ veÙee DeeÙeece efoÙee~ F&Õej kesâ meeLe Skeâ ¤he nesvee
Ùeeveer Gvekesâ pewmee yevevee nw, Fmekesâ efueS pe¤jer nw mecemle ØeeefCeÙeeW kesâ Øeefle meceÂef° DeLeJee meceYeeJe mes osKevee Deewj meJe&
heefjefmLeefle ceW mecelJe yeveeS jKevee~

GvneWves meecÙe keâer OeejCee keâes meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ Deewj jepeveweflekeâ DeefYeOeeve oskeâj Gmes meceeJesMeer Deewj JÙeehekeâ yeveeÙee~
meeceeefpekeâ #es$e ceW Ùen meceeveleeJeeoer meceepe keâes metefÛele keâjlee nw~ nj efkeâmeer keâes efJekeâeme kesâ hetCe& DeJemej Øeehle neW~ DeeefLe&keâ
#es$e ceW meceepe keâer mesJee kesâ efueS efkeâS ieS keâeÙeeX leLee peceerve Deewj meeceeve keâes meecegoeefÙekeâ ceueefkeâÙele kesâ ¤he ceW yeeBšs peeves
kesâ DeLe& ceW meeceves Deelee nw~ Gvekeâe Deefle Øeefmeæ `Yetoeve Deeboesueve' Gvekesâ Fmeer efmeæevle hej DeeOeeefjle nw~

jepeveweflekeâ #es$e ceW, meòee keâe efJekesâvõerkeâjCe nesvee Deewj «eeceerCe YeeieeW keâe mejkeâej keâer meòee ceW ØelÙe#e efnmmesoejer nesvee
ueeefpeceer nw~ ØelÙeskeâ «eece Deheves ceW Skeâ efJekeâefmele jepÙe nes Deewj kesâvõ keâe Gve hej veececee$e keâe DeefOekeâej nes~ Fme Øekeâej mes
yeÌ{les ngS ›eâceMe: nce Gme cegkeâece hej hengBÛe peeÙeWies peneB efkeâmeer Yeer Øekeâej keâer meòee DeveeJeMÙekeâ Deewj efvemlespe nes peeSieer Deewj
Skeâ hetCe&le: cegòeâ meceepe keâe GoÙe nesiee~ Dele: `meecÙe-Ùeesie' mes meeceeefpekeâ peerJeve kesâ nj #es$e ceW ¤heevlejCe meefpe&le nesiee~

meecÙe keâe DeLe& mecelJe Yeer nw DeLee&led efkeâmeer Yeer heefjefmLeefle ceW, efkeâmeer Yeer Gòespekeâ DeJemLee ceW, Dehevee OewÙe&, meblegueve ve
Keesvee~ Ùegæ-keâeue ceW Yeer F&<Ùee& Je Ie=Cee pees ceve keâes efJeÛeefuele keâjs Deye veneR Ûeuesieer~ DeCegyece efiejeles meceÙe Jew%eeefvekeâeW keâes
Yeer mecelJe, ceve keâe OewÙe& leLee Meeble ceve jKekeâj ieefCeleerÙe ieCevee keâjveer nesleer nw~ Meebefle Deewj mecelJe Deepe keâer IeÌ[er keâer
cenòJehetCe& DeeJeMÙekeâlee nw~

meecÙe keâes leeoelcÙe kesâ ¤he ceW Yeer osKee pee mekeâlee nw~ Ùen leeoelcÙe oefueleeW, heerefÌ[leeW, efheÚÌ[eW Deewj pe¤jleceboeW kesâ meeLe
keâjvee nw, Gvekeâer DeeOÙeeeflcekeâ DeefYeVelee leLee ceveg<Ùe keâer Deevleefjkeâ Skeâlee kesâ DeeOeej hej~ hejce meecÙe ceveg<Ùe kesâ efueS
meJeexÛÛe DeeoMe& yeve peelee nw, efpeme TBÛeeF& lekeâ Gmes hengBÛevee nw~

efmeæevle peye DeeÛejCe mes pegÌ[lee nw leye Gmes mebmke=âle keâer heeefjYeeef<ele MeyoeJeueer ceW `Ùeesie' keâne peelee nw~ meecÙe-Ùeesie
DeeefLe&keâ, meeceeefpekeâ, ceeveefmekeâ, veweflekeâ, Jew%eeefvekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ Skeâlee kesâ ceeOÙece mes ÛeefjleeLe& efkeâÙee pee mekeâlee nw~
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Ùes meYeer Øeef›eâÙeeSb yee¢e ¤he mes Yeues ner efYeVe vepej Deeleer neW, hejvleg Jes meYeer Skeâ meeceevÙe efyevog `meecÙe' keâer Deesj DeefYecegKe
nesleer nQ~ meecÙe-Ùeesie keâer GheueefyOe Skeâ DeJeleefjle Øeef›eâÙee nw pees meecÙe kesâ mecemle he#eeW keâes mJeÙeb meceeefJe° efkeâS ngS nw~
meecÙe-Ùeesie keâe DeeOeej Deevleefjkeâ DeefYeVelee kesâ meeLe GheÙegòeâ efJeJeskeâ Deewj vÙeeÙehetCe& meblegefuele JÙeJemLee nw~

`DeefmlelJe' (Being) keâer Keespe `efJekeâefmele' (Becoming) peieled ceW keâjves mes ieeBOeer Deewj efJeveesyee kesâ meeLe mecemle
ceeveJelee kesâ efueS Yeer ueeYeØeo efmeæ ngF&~ Dele: keâne pee mekeâlee nw efkeâ efJeveesyee DeÉwle Éeje Øeefleheeefole ØeeCeercee$e kesâ leeoelcÙe kesâ
efmeæevle keâes mJeerkeâej keâjles nQ SJeb Gmes meeceeefpekeâ keâuÙeeCe leLee meJe&JÙeehekeâ mvesn kesâ meeLe peesÌ[keâj Skeâ ieefleMeerue ceesÌ[ osles nQ~

efJeveesyee keâe veeje `peÙe peieled' Gvekeâer ceevÙelee keâe mešerkeâ Øeefleefyecye nw pees metefÛele keâjlee nw Fme Ùee Gme osMe cee$e keâer
peÙe veneR Deefheleg `peieled keâer peÙe'~
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DeeÛeeÙe& ceb[ve efceße Deewj mHeâesš-efmeæevle
Mewue kegâceejer

mHeâesš-efmeæevle keâes YeejleerÙe oMe&ve SJeb JÙeekeâjCe oMe&ve kesâ #es$e ceW cenòJeHetCe& mLeeve HeÇeHle nw~ DeefOekeâebMe YeejleerÙe
oeMe&efvekeâeW keâer ceevÙelee nw efkeâ Ùen me=ef<š yeÇÿe keâer DeefYeJÙeefkeäle nw Deewj JÙeekeâjCe keâe HeÇefleHeeÅe nw efkeâ Yee<ee efJeÛeej keâer
DeefYeJÙeefkeäle nw DeLeJee DeLe& Meyo keâer DeefYeJÙeefkeäle nw~ Fme lejn mHeâesš-efmeæevle oMe&ve ceW yeÇÿeJeeo DeLeJee DeÉwleJeeo nw, lees
JÙeekeâjCe ceW DeLe&efJe%eeve nw~

DeeÛeeÙe&HeÇJej ceb[ve efceße kesâ mHeâesš-efmeæevle Hej efJeceMe& kesâ HetJe& Fvekeâe mebef#eHle HeefjÛeÙe DeefYeHeÇsle nw~ DeÉwle oMe&ve kesâ
HeÇLece leeefke&âkeâ ceb[ve efceße ceerceebmee efve<Ceele leLee Jeso jnmÙe cece&%e kesâ ¤He ceW efJeKÙeele nQ~ FvneWves ‘ceerceebmeeveg›eâceefCekeâe’
‘YeeJevee efJeJeskeâ’ ‘efJeefOeefJeJeskeâ’, ‘efJeYeÇce efJeJeskeâ’ `yeÇÿeefmeefæ' ‘mHeâesšefmeefæ’ pewmes ieÇvLeeW keâe HeÇCeÙeve efkeâÙee nw, meeLe ner
‘lev$eJeeefle&keâ’ Hej Skeâ šerkeâe Yeer efueKeer nw~ HetJe&ceerceebmee Deewj Gòejceerceebmee keâes Skeâ ner MeeŒe ceeveves Jeeues YeeJeeÉwle Ùee meodÉwle,
yeÇÿe DeÉwleJeeo leLee HeÇke=âleeÉwleJeeo HeÇmleeslee ceC[ve efceße ves Iees<eCee keâer efkeâ ‘mHeâesš’ keâes FefvõÙeeW kesâ ceeOÙece mes HeÇlÙe#e DevegYeJe
efkeâÙee pee mekeâlee nw~ HeâuemJe¤He mHeâesš mewæeefvlekeâ DeJeOeejCee cee$ee ve jnkeâj melÙeeHeveerÙe leLÙe kesâ ¤He ceW HeÇefleef<"le ngDee~
efceße peer Henues ceerceebmekeâ Les yeeo ceW DeÉwle HeÇefleHeeokeâ nes ieS~ Fvekeâe cetue veece efMeJeÛevõ efceße nw~ osMe-efJeosMe kesâ efJeÉeveeW ceW
Fvekesâ meceÙe efveOee&jCe ceW celewkeäÙe ve nesves Hej Yeer DeefOekeâ menceefle 615-695 F&mJeer efJeMes<e ceevÙe nw~

Demleg, YeejleerÙe oeMe&efvekeâeW, keâeJÙeMeeefŒeÙeeW Deewj JewÙeekeâjCeeW ves mecHeÇs<eCe keâer ceewefuekeâ mecemÙeeDeeW ceW MeyoeLe&-mecyevOe,
Meyo-Meefkeäle Deewj mHeâesš-efmeæevle Hej DeHeves-DeHeves cevleJÙeeW keâer Hegef<š nsleg efJemle=le efJeJesÛeve HeÇmlegle efkeâÙee nw~ mHeâesš keâe DeLe&
nw ‘mHegâšefle efJekeâmeefle DeLeex{mceeled Fefle mHeâesš:’ DeLee&led efpememes DeLe& HeÇmHegâefšle neslee nw Gmeer keâes mHeâesš keânles nQ~ me=ef<š kesâ
cetue ceW Meyo ceewefuekeâ leòJe kesâ ¤He ceW efJeÅeceeve nw Deewj Meyo keâe efJekeâeme ner DeLe& nw~ Yele=&nefj kesâ Devegmeej JewKejerke=âle veeo
HejßeJeCeieesÛej neslee nw leLee ceOÙeceeke=âle veeo mHeâesš keâe JÙebpekeâ neslee nw~ ÙeLee-

JewKeÙee& efn ke=âlees veeo: HejßeJeCeieesÛej:~
ceOÙeceÙee ke=âlees veeo: mHeâesš JÙe_pekeâ GÛÙeles~~

‘OJeefve’, ‘Meyo’ leLee ‘mHeâesš’ ceW DelÙevle Ieefve<" mecyevOe nw~ Yee<ee-Jew%eeefvekeâ Âef<škeâesCe mes keâne pee mekeâlee nw efkeâ OJeefve
Jen iegCe nw pees Jekeälee keâer JeeefieefvõÙe mes GlHevve nesleer nw Deewj ieÇnCe ßeeslee keâer keâCexefvõÙe Éeje~ cenef<e& Hele_peefue ves efueKee nw
efkeâ JÙeeJeneefjkeâ peerJeve ceW efpeme OJeefve kesâ Éeje DeLe&yeesOe neslee nw, Jen Meyo nw~ Meyo keâe Skeâ ner GösMÙe nw- DeLe&yeesOe~ keâne
ieÙee nw ‘DeLe&efveefceòekeâ SJe Meyo: ~’ Meyo kesâ oes leòJe nQ- HeÇLece leòJe kesâ Éeje  Meyo DeefYeJÙekeäle neslee nw Deewj otmejs leòJe kesâ
Éeje Jen nceejer yegefæ ceW mHegâš neslee nw~ HeÇLece OJeefve nw Deewj otmeje mHeâesš~ mHeâesš ner DeLe& keâes mHegâefšle keâjlee nw leLee OJeefve
mHeâesš keâer DeefYeJÙeef_pekeâe nw~ Dele: oesveeW keâe mecyevOe DeefYeJÙe*diÙe-DeefYeJÙe_pekeâ keâe nw~ DeleSJe oesveeW meefcceefuele neskeâj
Meyo kesâ mJe¤He keâe efvecee&Ce keâjles nQ~

DeLe&efJe%eeve (Semantics) kesâ Devleie&le DeLe& efJe<eÙekeâ mecemle efJeJesÛeve keâe DeOÙeÙeve neslee nw~ Yele=nefj, JÙeeme,



kegâceeefjue Yeó, JeWkeâš ceeOeJe, kewâÙeš, veeiesMe, keâewC[Yeó leLee ceb[veefceße ves DeLe&efJe%eeve keâe HeeefjYeeef<ekeâ DeLe& ceW HeÇÙeesie efkeâÙee
nw~ cenecevee efceße ves mJeke=âle ieÇvLe ‘mHeâesš efmeefæ’ ceW kegâceeefjue Yeó Deeefo keâer $egefš keâe GuuesKe keâjkesâ HeÇefmeæ JewÙeekeâjCe
Yele=&nefj kesâ mHeâesš-efmeæevle keâes leeefke&âkeâ meceLe&ve efoÙee nw~ DeLe& efJe%eeve keâer HeefjYee<ee ceW Ùes efueKeles nQ -

ve ÛeevlÙeJeCe&cee$eeceLe&mecyeefvOe leÙee HeÇefleHeÅevles Hegjmleeled,
cee Yetled kesâJeueeoMe&efJe%eeve efceefle~

peneB DeLe&efJe%eeve keâe efJe<eÙe nw DeLe&efJe<eÙekeâ meYeer HeÇMveeW keâe efJeJesÛeve, JeneR mHeâesšJeeo keâe efJe<eÙe nw Meyo Deewj DeLe& kesâ
meYeer leeefòJekeâ HeÇMveeW Hej efJeÛeej-efJeceMe&~ mHeâesšJeeo cegKÙeleÙee efvecve mecemÙeeDeeW Hej efJeÛeej keâjlee nw-

Meyo Deewj DeLe& keâe keäÙee mJe¤He nw?
Meyo Deewj DeLe& keâe HejmHej keäÙee mecyevOe nw?
DeLe& keâe efJekeâeme kewâmes neslee nw ?

DeLe& ceW efvelÙelee nw Ùee DeefvelÙelee FlÙeeefo~

cetOe&vÙe JewÙeekeâjCe Helebpeefue ves `ceneYee<Ùe' ceW Deewj Yele=&nefj ves `JeekeäÙeHeoerÙe' ceW Fme efJe<eÙe keâe met#ce efJeJesÛeve efkeâÙee nw~
JÙeekeâjCe keâe Meeefyokeâ DeLe& ner nw-Yee<ee MeeŒeerÙe efJeMues<eCe, efpemekesâ Devleie&le cetuele: Meyo Deewj DeLe& kesâ yeerÛe mecyevOe keâer
efJeJesÛevee keâer peeleer nw Deewj Ùener Yee<ee keâe cetue DeeOeej nw~ Ùener YeejleerÙe oeMe&efvekeâeW kesâ efueS Yee<ee-oMe&ve keâer cetue mecemÙee
Yeer nw~

meeceevÙele: Meyo keâes Yee<ee keâer meeLe&keâ FkeâeF& ceevee peelee nw, efpememes Meyo keâer cenòee mLeeefHele nes peeleer nw, uesefkeâve Yee<ee
kesâ cetue ue#Ùe mebHeÇs<eCe keâe OÙeeve keâj Yee<ee MeeefŒeÙeeW ves Meyo keâer meercee keâe Yeer mebkesâle efkeâÙee nw~ DeleSJe Yee<ee Éeje mecHeeefole
keâeÙe& kesâ Âef<škeâesCe mes Meyo keâes Yee<ee keâer FkeâeF& ve ceevekeâj JeekeäÙe keâes Yee<ee keâer FkeâeF& mLeeefHele efkeâÙee ieÙee nw~ Jemlegle:, Yeejle
kesâ oeMe&efvekeâeW ceW Ùen efJeJeeo Yee<ee-oMe&ve keâer met#celee keâe HeefjÛeeÙekeâ nw~ efve:mebosn Yee<ee keâe meeceevÙe GösMÙe Meyo Deewj DeLe&
kesâ efyevee Hetje veneR nes mekeâlee, Hejvleg DeLe&-HeÇeefHle ceW Meyoslej leòJeeW keâer Yetefcekeâe Yeer nw~ FmeefueS ÙeneB kesâ oeMe&efvekeâeW Éeje DeLe&
kesâ yengDeeÙeeceer mJe¤He keâer mLeeHevee keâer ieÙeer Deewj Fme meboYe& ceW Meyo kesâ mJeYeeJe keâer meercee keâe mebkesâle efkeâÙee ieÙee, JeekeäÙe Hej
efJeMes<e yeue efoÙee ieÙee~ JeekeäÙe Hej yeue osves keâe leelHeÙe& nw JeekeäÙe kesâ ceeOÙece mes DeLe&-HeÇeefHle keâer mecemÙee keâe meceeOeve~ mHeâesš-
efmeæevle kesâ Devegmeej JeekeäÙe ner DeLe& keâe HeÇlÙeeÙeve keâjles nQ~ JeekeäÙe Deveskeâ DeJeÙeJeeW Jeeuee veneR nw~ mHeâesš efmeefæ ceW ceb[ve efceße
keânles nQ-‘veeveskeâeJeÙeJeb JeekeäÙeb Heob Jee mHeâesš-Jeeefoveeced~’ FmeceW keâesF& oes cele veneR nw efkeâ mHeâesš-efmeæevle YeejleerÙe oeMe&efvekeâeW
keâer DecetuÙe Keespe nw pees efJeMJe ceW JÙeekeâjCe kesâ #es$e ceW HeÇefle<"eefHele ngDee nw~

mHeâesšJeeo kesâ ceewefuekeâ efmeæevle keâe Jeso Deewj yeÇeÿeCe iebÇLeeW ceW DeHeÇlÙe#e ¤He mes GuuesKe nw~ JesoeW ceW Fmekeâer JÙeeKÙee Jeekeâd
veece mes ngF& nw~ DeeÛeeÙe& HeeefCeefve, Hele_peefue, Yele=&nefj, Yeóesefpe, keâewC[Yeó, veeiesMe, pewmes JewÙeekeâjCeW ves leLee kegâceeefjue Yeó,
MebkeâjeÛeeÙe&, ceC[ve efceße, JeeÛemHeefle efceße Deeefo oeMe&efvekeâeW ves mHeâesš-efmeæevle keâer melÙelee SJeb HeÇeceeefCekeâlee keâes mJeerkeâej keâj
Fmes keâF& {bie mes mecePeeÙee nw~ uesefkeâve HeÇmlegle DeeuesKe ceW ceQves ceC[ve efceße Hej DeHevee DeOÙeÙeve kesâefvõle efkeâÙee nw~ mHeâesš keâer
oes JÙeglHeefòeÙeeB yeleeÙeer ieÙeer nQ-

1. ‘mHegâšefle JÙekeäleerYeJeefle DeLeex{mceeefoefle mHeâesš:’  DeLee&led efpememes DeLe& mHegâš neslee nw, Jen mHeâesš nw~

2. ‘mHegâšdÙeles - DeefYeJÙebpÙeles JeCezefjefle mHeâesš:'3 DeLee&led Jen leòJe pees JeCeeX mes DeefYeJÙekeäle neslee nw~ Gmes mHeâesš
keânles nQ~ Yele=&nefj kesâ mHeâesš keâes HeÇe_peue ¤He osves Jeeues ceC[ve efceße ves Meyo keâer efvelÙelee mJeerkeâej keâj mHeâesš keâes yeÇÿe, Deelcee
Deewj HeÇefleYee Fve leerve YeeieeW ceW efJeYekeäle efkeâÙee nw~ HeÇefleYee kesâ Yeer oes ¤He nQ-mHeâesš Deewj OJeefve~ mecemle yeÇÿeeC[ ceW keâesF& Yeer
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%eeve Ssmee veneR nw, pees Meyo-mecHeke&â kesâ efyevee GlHevve nes mekesâ~ Meyo %eeve mes ner DeLe&yeesOe mebYeJe neslee nw~ MeyoeW ceW DeLe&-HeÇkeâeMeve
#ecelee keâes mHeâesš meb%ee oer ieÙeer nw~ Yele=&nefj ves mJeke=âle ieÇvLe JeekeäÙeHeoerÙe keâe HeÇejcYe Meyo yeÇÿe kesâ mJe¤He JeCe&ve mes efkeâÙee nw Deewj
Fmekeâe HeeefjYeeef<ekeâ veece ‘mHeâesš’ efoÙee nw~ mHeâesš Deveeefo, Devevle Deewj De#ej nw, DeLe& Fmekeâe ner efJeJele& nw~ ÙeLee-

DeveeefoefveOeveb yeÇÿe MeyoleòJeb Ùeo#ejce~
efJeJele&les{Le&YeeJesve HeÇef›eâÙee peielees Ùele:~~4

mebmeej keâe keâejCe Meyo-yeÇÿe ner Yeeskeälee¤He Heg®<e, YeeskeäleJÙe efJe<eÙe SJeb efJe<eÙeesHeYeesie pevÙe megKe-og:Ke Deeefo keâe
DevegYeJe ¤He Yeesie nw~ mebmeej kesâ mecemle %eeve Meyocetuekeâ nQ, mecemle efJeÅeeSB, mecemle efMeuHeMeeŒe leLee meYeer keâueeSB MeyoMeefkeäle
mes mecyeæ nQ~ mecemle meebmeeefjkeâ JemlegDeeW keâe efJeJesÛeve Deewj efJeYeepeve MeyoMeefkeäle kesâ Éeje efkeâÙee peelee nw~ mHeâesš mes DeLe&yeesOe-
HeÇef›eâÙee kesâ Devleie&le ßeeslee peye Meyo megvelee nw lees Henues Jen OJeefve keâes ßees$esefvõÙe mes ieÇnCe keâjlee nw, OJeefve mes mHeâesš keâer
DeefYeJÙeefkeäle nesleer nw~ ßeeslee keâer yegefæ ceW Yeer Meyo nw pees OJeefve kesâ ßeJeCe mes Godyegæ neslee nw~ Ùen Godyegæ Meyo yegefæ ceW
›eâcejefnle Deewj mHeâesš ¤He ceW nw pees DeLe& keâe yeesOe keâjelee nw~ Jekeälee kesâ ùoÙe ceW efmLele Meyo leòJe mHeâesš OJeefve Éeje
DeefYeJÙekeäle neslee nw DeLee&led OJeefve Meyo keâe efveefceòe nw~ Fme lejn OJeefve keâeve mes megveer peeleer nw Deewj yegefæ mes mHeâesš keâe ieÇnCe
neslee nw~ JeekeäÙeeLe& Skeâ Deewj DeKeC[ neslee nw, HeÇlÙeskeâ Heg®<e DeHeveer HeÇefleYee kesâ Devegmeej Gmekeâes Gme ¤He ceW osKelee, mecePelee
Deewj peevelee nw~ Meyo %eeveJeeve HeÇeefCeÙeeW keâer HeÇefleYee keâes ner Godyegæ veneR keâjlee, DeefHeleg yeeuekeâ, HeMeg-He#eer Deeefo keâes Yeer DeLe&
keâe %eeve keâjelee nw~ Deveeefo Jeemevee kesâ keâejCe Meyo mes DeLe& keâer HeÇleerefle yeeuekeâeW, HeMeg-Heef#eÙeeW Deeefo keâes nesleer nw~ HeÇlÙeskeâ peerJe
keâer HeÇefleYee efveÙele nw, Gmeer keâe HeÇyeesOe neslee nw~ HeÇefleYee mecemle HeÇeefCeÙeeW Éeje DevegYeJe keâer peeleer nw, Gmeer kesâ DeeOeej Hej peieled
keâe meeje JÙeJenej neslee nw~

Fme He=<"Yetefce ceW ceC[ve efceße kesâ Ùeesieoeve keâe Deekeâueve YeejleerÙe Yee<ee-oMe&ve kesâ #es$e ceW ceerue keâe HelLej nw~ FvneWves DeHeves ieÇvLe
ceW kegâceeefjue Deewj Je=nòej HeefjHeÇs#Ùe ceW ceerceebmekeâeW kesâ KeC[veelcekeâ lekeâeX keâes DeHeveer Yee<ee ceW GuuesefKele efkeâÙee leye efHeâj Yele=&nefj kesâ
mHeâesš mecyevOeer lekeâeX keâes JÙeJeefmLele keâj DeHeveer Yee<ee ceW efueKee nw~ Fme mecyevOe ceW- Encyclopedia of Indian Philosophies

keâer efvecve Hebefkeäle õ<šJÙe nw, “Mandan Mishra the great Advaitin and Mimamsaka, wrote an independent

work, Sphotasiddhi defending Sphota against there attacks and vindicating Bhartrihari’s position”.5

Yele=&nefj ves HeÇlÙe#e Deewj Devegceeve keâer DeHes#ee Meyo HeÇceeCe keâes yeÇÿeHeÇeefHle keâe DeeOeej ceevee nw~ Fme Âef<škeâesCe ves JÙeekeâjCe
keâes Yeer oMe&ve kesâ Devleie&le meefcceefuele keâj efueÙee efpememes ‘Meyo-yeÇÿe’ keâer DeJeOeejCee JÙeeHekeâ yeveer leLee Oece&-ieÇvLeeW keâer HeÇefle<"e
keâes leeefke&âkeâ yeue HeÇeHle ngDee~ Flevee ner veneR Meyo HeÇÙeeskeälee SJeb ßeeslee oesveeW keâes OÙeeve ceW jKeles ngS %eeve kesâ efueS Meyo keâer
keâeÙe&efJeefOe Deewj cenòee mLeeefHele keâer ieÙeer nw~ Meyo Deewj DeLe& ceW HejmHej keäÙee mecyevOe nw? kesâ Gòej ceW Jes keânles nQ efkeâ mLetue
JÙekeäle OJeefveÙeeW keâe cetue keâejCe met#celece OJeefve nw pees Meyo-yeÇÿe nw6 Deewj Meyo-yeÇÿe leLee mHeâesš Skeâ nQ~ Meyo-yeÇÿe meYeer
OJeefveÙeeW keâe DeKeefC[le SskeäÙe nw~ DeLe& Skeâ efceLÙee yeesOe nw, Deveeefo De%eeve nw~ pewmes-metÙe& keâer HeÇKej efkeâjCeeW kesâ keâejCe meerHeer
ceW ÛeeBoer keâer efceLÙee HeÇleerefle nceceW GlHevve nesleer nw, Jewmes ner Deveeefo De%eeve kesâ keâejCe JÙekeäle OJeefve mecetneW ceW nce DeLe& keâer
efceLÙee HeÇleerefle keâjles nQ~ Fme lejn mHe<š neslee nw efkeâ mHeâesšJeeo DeÉwleJeeo Ùee yeÇÿeJeeo keâe ner JewÙeekeâjCe ¤He nw~ mHeâesšJeeoer
HejyeÇÿe kesâ mLeeve Hej Meyo yeÇÿe keâe JÙeJenej keâj Meyo-yeÇÿe keâes %eeve ¤He keânles nQ pees %eelee, %eeve Deewj %esÙe leerveeW ¤HeeW ceW
meyekeâe GHeeoeve keâejCe nw~7

ÙeneB Skeâ mecemÙee G"leer nw efkeâ keäÙee yeÇÿe Deveskeâ nw? DeLeJee keäÙee Meyo-yeÇÿe cetue yeÇÿe mes efYevve nw? Yele=&nefj mJeÙeb Gòej
osles nQ efkeâ mebmeej keâer efJeefYevve JemlegDeeW keâer Skeâlee DevegYeJeefmeæ nw efpemes nce DemJeerkeâej veneR keâj mekeâles Deewj Ùeefo efJeefYevve
JemlegDeeW keâe cetue Skeâ ner leòJe nw lees Gme Skeâ cetue keâejCe ceW Deveskeâ MeefkeäleÙeeW keâer GHeefmLeefle kewâmes leke&âmebiele nes mekeâleer nw~
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FvneWves HeÇefleHeeefole efkeâÙee efkeâ ‘yeÇÿe’ nw lees Skeâ ner leòJe, uesefkeâve Deveskeâ ceW Yeeefmele nesves keâe keâejCe Gve efJeefYevve MeefkeäleÙeeW kesâ
meeLe yeÇÿe keâe mecyevOe nw, efpevekeâer keâuHevee mebmeej kesâ JemlegDeeW keâer efJeefJeOelee keâes mHe<š keâjves kesâ efueS keâer ieF& nw~ Ùes MeefkeäleÙeeB
yeÇÿe mes DeefYevve nQ~ pewmes-pewmes HejyeÇÿe Fve MeefkeäleÙeeW keâes HeÇkeâš keâjlee nw Jewmes-Jewmes Ùes MeefkeäleÙeeB HejyeÇÿe keâes JÙeefkeäle keâe mJe¤He
HeÇoeve keâjleer peeleer nQ, Ùes MeefkeäleÙeeB HejyeÇÿe kesâ mLetueerYeJeve kesâ ›eâceMe: efJeefYevve leue nQ~ mHeâesš efmeæevle kesâ Devegmeej De#ejeW keâer
OJeefve kesâ Deefleefjkeäle mecHetCe& Meyo keâe Skeâ DeHevee mHeâesš neslee nw, efpememes Meyo DeHeves mJeleb$e ¤He ceW HeÇkeâš neslee nw~

MeyoeW keâe Ssmee ceefncee ceC[ve Yeues ner ietÌ{ nes, Deekeâ<e&keâ nes, Hejvleg mejuelee mes yeesOeiecÙe veneR neslee~ efkeâmeer Yeer efJe<eÙe
keâe Ssmee HeÇefleHeeove jnmÙeJeeo kesâ oes<e keâe efMekeâej nes peelee nw~ Yele=&nefj kesâ mHeâesš efmeæevle Hej GHeÙeg&keäle oes<e ueieeÙee ieÙee
efpemekeâe ÙegefkeäleHetJe&keâ DeveeJejCe ceC[ve efceße ves efkeâÙee nw~ FvneWves DeLe&HeÇeefHle ceW OJeefveieÇece keâer DemeceLe&lee keâes Deefmeæ keâjles ngS
keâne efkeâ Meyo SJeb JeekeäÙe kesâ efJeMues<eCe cee$e mes DeLe& keâer HeÇeefHle veneR nesleer, DeefHeleg DevegYetefle SJeb HeÇlÙe#eerkeâjCe keâer yeÌ[er
Yetefcekeâe nw~ mHeâesšefmeefæ keâer ieesHeeefuekeâe šerkeâe ceW efueKee nw efkeâ Meyo Deewj DeLe& kesâ mecyevOe keâes peeveves Jeeues JÙeefkeäle efpeme Meyo
keâes efpeme DeLe& ceW HeÇÙegkeäle keâjles nQ, Gme DeLe& keâes meceerHemLe JÙeefkeäle Gvekesâ JÙeJenej mes mecePeles nQ~ DeleSJe Meyo kesâ DeLe&%eeve
keâe cegKÙe meeOeve Je=æ-JÙeJenej nw, DevÙe meeOeve ieewCe nw~ Fmes ner efceße ueeskeâ-JÙeJenej keânles nQ~ pewmes-keâesF& Je=æ JÙeefkeäle peye
efkeâmeer DevÙe keâes ‘ieeÙe ueeDees’ keâe DeeosMe keâjlee nw lees Jen DevÙe JÙeefkeäle ieeÙe ues Deelee nw, Fmemes meceerHemLe DeLee&led megveves Jeeuee
JÙeefkeäle Fme JeekeäÙe keâe DeLe& mecePe ueslee nw~ FmeefueS MeyoeLe& %eeveueeskeâ JÙeJenej mes neslee nw, Deye pees Meyo ueeskeâ-JÙeJenej ceW
vener DeeS nQ DeLeJee efpevekeâe HeÇÙeesie veneR osKee ieÙee nw, Ssmes De%eele MeyoeW keâes meQkeâÌ[eW yeej megveves Hej Yeer DeLe& %eeve veneR neslee~8

ÙeneB mHe<š neslee nw efkeâ DeHeves efJeceMe& ceW Deueewefkeâkeâlee kesâ DeeefOekeäÙe keâes FvneWves Keeefjpe efkeâÙee nw~ mHeâesš keâer JÙeeKÙee ceW ceeveJe
SJeb ceeveJeerÙe DevegYetefle keâer Yetefcekeâe mLeeefHele keâer nw~ Fvekesâ Devegmeej Meyo SJeb JeekeäÙe mes Hejs mHeâesš keâer keâesF& meòee veneR nw,
yeefukeâ Meyo Deewj JeekeäÙe kesâ ceeOÙece mes ner mHeâesš keâes meeLe&keâlee efceueleer nw~ Yee<ee keâer FkeâeF& kesâ efveOee&jCe ceW FvneWves Gve leòJeeW
keâes Keeefjpe efkeâÙee nw, pees efkeâmeer Jemleg kesâ yeesOe ceW meneÙekeâ veneR nQ~ efkeâmeer Jemleg kesâ yeesOe ceW pees meneÙekeâ nw, Jener Yee<ee MeeŒeerÙe
leòJe nw~ Ùen yeele Yele=&nefj kesâ mHeâesš efmeæevle ceW mHe<šlee ueekeâj ueewefkeâkeâ (JÙeeJeneefjkeâ) ue#eCe keâe meceeJesMe keâjleer nw~ Fme
lejn efceße ves mHeâesš keâes JÙeeJeneefjkeâ Oejeleue HeÇoeve efkeâÙee nw~

DeeÛeeÙe& ceb[ve efceße peeefleMeefkeäleJeeo keâes ceeveles ngS keânles nQ efkeâ Meyo mes ner JÙeefkeäle keâe Yeer yeesOe neslee nw~ JÙeefkeäle keâe
Meyo mes yeesOe nesves ceW JÙeefkeäle ceW Meefkeäle keâe DeYeeJe keâesF& efJeIve¤He keâejCe veneR neslee nw, keäÙeeWefkeâ ue#eCee Meefkeäle kesâ Éeje JÙeefkeäle
ceW Yeer Meeyo-yeesOe keâer efmeefæ nes peeleer nw~ FmeefueS Meyo kesâ Éeje peeefle keâer meòee Deewj DeYeeJe keâe keâesF& Yeer yeesOe veneR keâjvee
Ûeenlee, keäÙeeWefkeâ peeefle efvelÙe nw~ ue#eCee kesâ Éeje JÙeefkeäle keâe yeesOe neslee nw~ meòee Deewj DeYeeJe JÙeefkeäle kesâ ner efJeMes<eCe nesles nQ~

efvelÙe Meyo Ùee mHeâesš OJeefve mes Ùegkeäle nesves Hej meiegCe ¤He ueslee nw lees Jen JeekeäÙe mHeâesš nw~ JeekeäÙe mHeâesš DeLee&led Meyo
keâe DeLe&-meceefvJele HeÇeÙeesefiekeâ mJe¤He pees JeekeäÙe¤He nw~ mHeâesš Deewj OJeefve FmeceW oes leòJe nQ~ mHeâesš kesâ keâejCe meeLe&keâlee nw
Deewj OJeefve kesâ keâejCe JÙeeJeneefjkeâ GHeÙeesefielee~ DeKeC[ JeekeäÙe mHeâesš keâes JewÙeekeâjCeeW ves HeejceeefLe&keâ meòee, Heo mHeâesš keâes
JÙeeJeneefjkeâ meòee leLee JeCe& mHeâesš OJeefve ¤He JeCeeX keâer meòee leLee Gvekeâer meeLe&keâlee keâes HeÇeefleYeeefmekeâ meòee keâne nw~

Ùen efJeMJe Meyo leòJe keâe ner HeefjCeece nw~ mecemle yeÇÿeeC[, %eeve Deewj efJe%eeve kesâJeue Skeâ JeekeäÙe nw, efpemeceW kesâJeue Skeâ
JeekeäÙeeLe& jnlee nw~ HetCe& JeekeäÙe Meyo nw Deewj HetCe& JeekeäÙeeLe& DeLe& nw~ mHeâesš Meyo nw Deewj OJeefve Meyo keâe iegCe~ Meyo ceW Ssmeer
Meefkeäle nw, pees Fme efJeMJe keâes Skeâ met$e ceW yeeBOes ngS nw~ mHeâesš Deveeefo, Devevle Deewj De#ej nw, DeLe& Fmekeâe efJeJele& nw~ oesveeW ceW
HeÇkeâeMÙe-HeÇkeâeMekeâ YeeJe Ùee keâeÙe&keâejCe YeeJe nw~ Meyo HeÇkeâeMekeâ Deewj keâejCe nw, peyeefkeâ DeLe& HeÇkeâeMÙe Deewj keâeÙe& nw~ Ùen Meyo
peye lekeâ DeefJeÅee kesâ JeMe ceW nw, peerJe ¤He nw Deewj peye DeefJeÅee mes jefnle neslee nw leye Megæ yeÇÿe nw~ me=ef<š kesâ HeÇlÙeskeâ HejceeCeg
ceW mHeâesš Deewj OJeefve oes ceewefuekeâ leòJe nQ, mHeâesš peneB efvelÙe nw JeneR OJeefve DeefvelÙe nw~ mHeâesš OJeefve mes HeÇkeâeMÙe nw, mHeâesš keâer
DeefYeJÙeefkeäle OJeefve kesâ ßeJeCe Hej efveYe&j nw Deewj mHeâesš mes DeLe&-%eeve neslee nw~ Fme lejn HeÇlÙeskeâ JeeÛekeâ Meyo ceW mHeâesš leLee
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OJeefve Ùes oes HeÇkeâej kesâ Meyo jnles nQ~ OJeefve mLetue Meyo nw pees DeefvelÙe nw FefvõÙeeW kesâ JÙeeHeej mes GlHevve neskeâj met#ce Meyo mHeâesš
keâes JÙekeäle keâjlee nw~9 me=ef<š keâe DeeOeej mHeâesš DeefYeJÙekeäle, JÙebiÙe Deewj HeÇkeâeefMele neslee nw~

 me=ef<š kesâ HeÇlÙeskeâ HejceeCeg ceW HeÇefle#eCe nesves Jeeues mHeâesš keâes DeeOegefvekeâ Jew%eeefvekeâeW ves ‘efJemHeâesš’ keâne nw~ HejceeCegDeeW ceW
mHeâesš (Radiation), HeefjJele&veJe=efòe kesâ keâejCe ner me=ef<š keâer efmLeefle nw~ Fmes JewÙeekeâjCe-Meyo-yeÇÿe, Jesoevle- yeÇÿe, Ùeesie-
F&MJej, meebKÙe- Heg®<e, vÙeeÙe- Meyo, JewMesef<ekeâ- efJeMes<e, yeewæ- %eeve, pewve- DeCeg (Hegodieue), ÛeeJee&keâ- Yetle leLee DeeOegefvekeâ
Yeeweflekeâ efJe%eeve HeÇke=âefle, õJÙe Deeefo veece osles nQ~

ÙeneB OÙeeleJÙe nw efkeâ ceC[veefceße ves DeHeves ieÇvLe kesâ 37 MueeskeâeW ceW kegâceeefjue Yeó Éeje jefÛele 137 MueeskeâeW ceW mHeâesšJeeo
kesâ efJe®æ HeÇmlegle Dee#esHeeW keâe Gòej efoÙee nw~ FvneWves keâne efkeâ kegâceeefjue Deeefo ves pees JeCe&Jeeo keâe meceLe&ve keâjkesâ mHeâesš keâe
Keb[ve efkeâÙee nw, Jen ceerceebmee oMe&ve kesâ efmeæevle keâes "erkeâ ve mecePeves kesâ keâejCe efkeâÙee nw~10 Jemlegle:, mHeâesš `JeekeäÙe-mHeâesš’
kesâ ¤He ceW jnlee nw Ssmee keânves kesâ meeLe ner Yele=&nefj Heo-mHeâesš Deewj JeCe&-mHeâesš keâer meòee keâes Yeer mJeerkeâej keâjles nQ peyeefkeâ
ceb[ve efceße Yele=&nefj Deewj ceerceebmekeâ oesveeW kesâ efJeHejerle Heo-mHeâesš keâes HeÇcegKelee osles nQ~

Yele=&nefj kesâ MeyoeLe& mecyevOe kesâ efJe®æ Dee#esHe keâjles ngS kegâceeefjue keâe HeÇLece leke&â nw efkeâ pees DeLe&HeÇlÙeeÙekeâ nQb, Jes meYeer
Meyo veneR nesles GoenjCe kesâ efueS Oetce Deefive keâe HeÇlÙeeÙekeâ nw, uesefkeâve Meyo veneR keâne pee mekeâlee~ otmejs, ßeesle ieÇe¢elee Ùeefo
Meyo nes lees meYeer JeCe& Meyo nes peeSBies~ leermejs, %eeve kesâ HetJe& DeLe&Jeeve Meyo Yeer Meyo veneR nesiee~ FmeefueS mJeleb$e Meyo Ùee JeekeäÙe
JeCeeX kesâ mecegoeÙe kesâ Deefleefjkeäle kegâÚ Yeer veneR nw Deewj JeCeeX kesâ mecegoeÙe mes ner DeLe& pegÌ[e jnlee nw~11

Fme Dee#esHe kesâ Gòej ceW DeeÛeeÙe& ceC[ve efceße keânles nQ efkeâ mHeâesš DeLe& keâes yeleueeves Jeeuee JeCeeX mes efYevve Jemleg nw, JeCeeX
keâe mecetn cee$e veneR~ FmeefueS Meyo keâer Skeâelcekeâlee keâes JeCe& efJevÙeeme cee$e keânvee DevegefÛele nw~ JeCeeX keâes ner DeLe&Jeeve Meyo
ceevevee DevegYeJe keâe DeHeueeHe nw~ Meyo kesâ Deueie-Deueie JeCe& DeLe&Jeeve veneR nesles nQ~ JeCe& mecetn menJeleea meòee kesâ yeerÛe mebYeJe
nw~ JeemleJe ceW mHeâesš leòJe OJeefveÙeeW Deewj JeCeeX mes GâHej leLee Hejs nw~

otmeje Dee#esHe kegâceeefjue Éeje Meyo kesâ ue#eCe ceW $egefš kesâ keâejCe efkeâÙee ieÙee nw~ ‘pees keâeve mes megvee peeS Gmes Meyo keânles
nQ’, Gvekesâ Éeje Meyo keâe Ssmee ue#eCe $egefšHetCe& nw~ ceC[ve efceße Meyo keâe ue#eCe yeleeles nQ- DeLe&%eeve keâer GlHeefòe kesâ keâejCe keâes
Meyo Ùeeveer OJeefve kesâ megves peeves kesâ yeeo ßeeslee keâer yegefæ ceW efpeme leòJe keâe GodyeesOeve neslee nw Jener Meyo nw Deewj Gmeer mes leermejs
ÛejCe ceW DeLe& keâer GlHeefòe nesleer nw, DeveLe&keâ OJeefve Deeefo keâer veneR~ ÙeLee -

DeLee&JemeeÙe HeÇmeJeefveefceòeb Meyo F<Ùeles~12

peneB lekeâ leermejs Dee#esHe kesâ Gòej keâer mecemÙee nw, efceße peer ves keâne nw efkeâ Meyo ceW DeLe&yeesefOele keâjeves keâe meeceLÙe& nw~ Meyo
keâer njskeâ OJeefve mHeâesš keâes JÙekeäle keâjleer nw~ FmeefueS kegâceeefjue keâe cele nw efkeâ Meyo leYeer DeLe&Jeeve neslee nw peye GvnW efJeMes<e-
›eâce ceW JÙeJeefmLele Deewj mebÙeesefpele efkeâÙee peeS Ssmeer keâuHevee ceC[ve efceße kesâ cele ceW cee$e Skeâ JebÛevee nw, keäÙeeWefkeâ JeCe&-mebÙeespeve
kesâ efueS mebIeele DeeJeMÙekeâ nw, peyeefkeâ JeCe& GÛÛeefjle nesves Hej DeefmlelJeJeeve veneR nesles~ ceerceebmekeâeW kesâ Devegmeej GÛÛeefjle Deefvlece
JeCe& HetJe&-HetJe& JeCeeX kesâ mebmkeâejeW keâes Godyegæ keâjlee nw, efpememes meejs JeCeeX keâer Skeâ meeLe GHeefmLeefle nes peeves mes DeLe& yeesOe neslee
nw, keäÙeeWefkeâ JeCe& DeHeves HeerÚs mLeeÙeer mebmkeâej ÚesÌ[ osles nQ~ Fmekeâe Keb[ve keâjles ngS efceße keânles nQ efkeâ mebmkeâejeW keâe mcejCe neslee nw
lees Jes DeLe&yeesOe keâjeles nQ, Ùen cele ieuele nw~ mebmkeâej keâe peye mcejCe nesiee lees Jen mebmkeâej keâes ner DeHeves keâejCe keâes Ùeeo keâjeSiee
ve efkeâ Fmemes efYevve DeLe& keâe yeesOe keâjeSiee~ FvnesveW mebmkeâej keâes Jeemevee keâe ¤Heevlej ceevee nw~ FmeefueS mce=efle mebmkeâej Gmeer Jemleg
keâe mcejCe keâje mekeâleer nw, pees Fmes GlHevve keâjeves keâe efJe<eÙe nes~ pewmes ‘ieew’ keâer HeÇlÙe#e mce=efle ieew keâe ner mcejCe keâje mekeâleer
nw ieJeÙe keâer veneR~ Fmeer lejn JeCeeX kesâ mce=efle mebmkeâej JeCe& keâer ner mce=efle GlHevve keâje mekeâles nQ~ pewmeeefkeâ efceße ves efueKee nw-

mebmkeâeje: Keueg ÙeÉmleg¤HeHeÇKÙeeHeÇYeeefJelee:~  efJe%eeve nsleJemle$ee lelees{Lex Oeerve& keâuHeles~~13
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HetJe& ceW efJeceMe& nes Ûegkeâe nw efkeâ ceb[ve efceße kesâ Devegmeej Meyo keâer HeÇlÙeskeâ OJeefve mHeâesš keâes JÙekeäle keâjleer nw~ Fmekeâes mHe<š
keâjles ngS DeeÛeeÙe&HeÇJej ves keâne nw efkeâ Henueer OJeefve mHeâesš keâes OegbOeues ¤He ceW HeÇkeâeefMele keâjleer nw, otmejer LeesÌ[e mHe<š keâjleer
nw Deewj Debeflece OJeefve HetJe&Jeleea OJeefveÙeeW kesâ DeJeefMe<š mebmkeâejeW keâer meneÙelee mes HetCe&le: mHe<š keâjleer nw~ mHeâesš efmeefækeâej keâe
ceevevee nw efkeâ OJeefveÙeeW kesâ DeevevleÙe& ›eâce kesâ meceeHle nesves Hej ner mHeâesš DeefYeJÙebefpele neslee nw~ Henues mHeâesš keâe DemHe<š %eeve
GÛÛeefjle JeCeeX keâe DeJeefMe<š mebmkeâej Deewj Debeflece JeCe& keâe %eeve Ùes meye Skeâ ner leòJe mHeâesš nQ Deewj mHeâesš DeefJeYeepÙe meòee
nw~ OJeefveÙeeW keâer efJeMes<eleeDeeW keâes mHeâesš keâer efJeMes<eleeSB ceeve uesves Hej ner nce Yeso osKeles nQ~ DeHeves ieÇvLe ceW FvneWves efueKee nw
efkeâ Skeâ ner cegKe ceefCe, ke=âHeeCe Deewj oHe&Ce leerveeW efYevve JemlegDeeW ceW HeÇefleefyeefcyele neslee nw, efHeâj Yeer leerveeW ceW HeÇefleefyeefcyele cegKe
kesâ HeÇefleefyecye ceW ‘Skeâ ner cegKe nw’ nce keäÙeeW HenÛeeveles nQ, keäÙeeWefkeâ cegKe Deewj cegKe HeÇefleefyecye kesâ yeerÛe leeoelcÙe Meyo meb%eeve mes yeesefOele
neslee nw~ Fme lejn FvneWves mHeâesš keâes kesâJeue MeeŒeerÙe efmeæevle ve keânkeâj JÙeeJeneefjkeâ Âef<š mes Yeer Fmekeâer meòee efmeæ keâer nw~

Flevee ner veneR DeHeves mHeâesš efmeæevle keâer mLeeHevee ceW Ùes MebkeâjeÛeeÙe& keâer DeHes#ee efJeMegæ DeÉwleJeeoer "njles nQ~14

MebkeâjeÛeeÙe& ves yeÇÿe mes vÙetve efkeâmeer SkeâlJe keâes HetCe&¤hesCe vekeâeje nw, peyeefkeâ efceße ves Deenled OJeefveÙeeW SJeb MeyoeW kesâ ¤He ceW
›eâceevegmeej pees DeLe& HeÇkeâš neslee nw, Gmekesâ cetue SkeâlJe keâes mHeâesš keâne nw~ ÙeneB mHe<š nes peelee nw efkeâ ceC[ve efceße ves DeÉwle
efmeæevle Deewj ÙegefkeäleÙegkeäle vÙeeÙe keâe MebkeâjeÛeeÙe& keâer DeHes#ee DeefOekeâ HeÇeceeefCekeâ {bie mes HeÇefleHeeove efkeâÙee nw~ Skeâ efÛe$e kesâ
GoenjCe mes ceC[ve efceße ves DeHeves Yee<ee-oMe&ve ceW Yele=&nefj HeÇefleHeeefole mHeâesš efmeæevle keâes meceLe&ve efoÙee, efnceeÙele keâer leLee
DeveskeâlJe ceW SkeâlJe keâer HeÇefle<"eHevee keâj Yee<ee-oMe&ve SJeb DeÉwle oMe&ve kesâ yeerÛe meceevelee keâe HeÇefleHeeove efkeâÙee~ keäÙeeWefkeâ
peeefleMeefkeäleJeeoer ceC[ve mJeerkeâejles nQ efkeâ meeceevÙe kesâ %eeve ceW ÙeÅeefHe efkeâ JÙeefkeäle keâe mJe¤He efveefnle jnlee nw, efHeâj Yeer meeceevÙe
DeLeJee peeefle Gmemes HeÇYeeefJele veneR neslee~ Fme mecyevOe ceW efvecve GæjCe yeÌ[s cenòJe keâe nw, “For example, the

awareness of a universal property, though it is mixed up with the form of the individual, still has

the universal, not the individual, as its supporting object; likewise, the idea of a picture, despite its

connection with the colors of its parts, is about the picture, not the parts.”15

GHeÙeg&keäle GæjCe mHe<š mebkesâle keâjlee nw efkeâ efceße ves DeHeves mHeâesš efmeefæ kesâ Yee<ee-oMe&ve ceW mebMues<eCe keâer HeÇJe=efòe efoKeeÙeer
nw Deewj leerJeÇ efJeMues<eCe kesâ HeÇefle mebÙece yejkeâjej jKee nw~
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meesjsve efkeâkexâiee[& kesâ DeefmlelJeJeeoer oMe&ve
ceW mJeleb$elee

keâceuee kegâceejer

oes efJeMJeÙegæeW, efJeMes<ekeâj efÉleerÙe efJeMJeÙegæ kesâ yeeo oMe&ve kesâ #es$e ceW efvejHes#e HeÇlÙeÙeJeeo Meer<e&mLe mLeeve Hej Lee~ efvejHes#e
HeÇlÙeÙeJeeoer efJeÛeejkeâ efvejHes#e HeÇlÙeÙe keâes ner Skeâcee$e Hejce meòee mJeerkeâej keâjles Les leLee Gvekeâe ceevevee Lee efkeâ mecemle peieled
keâer JemlegDeeW keâer JÙeeKÙee efvejHes#e-HeÇlÙeÙe kesâ Éeje, yegefæ kesâ Éeje Ùee leke&â kesâ Éeje ner keâer pee mekeâleer nw~ efvejHes#e HeÇlÙeÙeJeeo
kesâ HeÇyeue meceLe&keâ nsiesue keâer ceevÙelee nw efkeâ meòee yeewefækeâ nw leLee yegefæ meòeelcekeâ nw~ Fme HeÇkeâej nce osKeles nQ efkeâ nsiesue Ûejce
meòee keâe mJe¤He HetCe&le: yeewefækeâ mJeerkeâej keâjles nQ~ Ssmes efJeÛeej keâer mJeerkeâejesefkeäle mes memeerce meòeeDeeW keâe Keemekeâj ceveg<Ùe keâe
DeHevee keâesF& DeefmlelJe veneR jn ieÙee Lee leLee Jes efvejHes#e HeÇlÙeÙe ceW ner Devleueeave ceeves peeves ueies Les~ Ssmeer HeefjmLeefle ceW ceeveJe-
yegefæ, ceeveJe-YeeJevee leLee ceeveJeerÙe-mebkeâuHeeW keâe DeHevee keâesF& cenòJe veneR jn ieÙee Lee leLee Jes meYeer efvejHes#e HeÇlÙeÙe Ùee Ûejce
meòee ceW ner ueerve nes Ûegkesâ Les~ Fme lejn oMe&ve kesâ #es$e ceW efvejHes#e HeÇlÙeÙeJeeo kesâ efmeæeble kesâ meceLe&ve kesâ meeLe lelkeâeueerve efJeÛeej
ceW DeefmlelJe keâe cenòJe Kelce nes Ûegkeâe Lee~ Ssmeer efJe<ece HeefjefmLeefle ceW DeefmlelJeJeeo kesâ efJeÛeej keâe GodYeJe ngDee~ efJeMJe keâer
jepeveweflekeâ efmLeefle Yeer cetuele: oeMe&efvekeâ efmLeefle keâer lejn ner Leer~ efvejHes#e SJeb efvejbkegâMe Meemeve keâe HeÇYeeJe jepeveweflekeâ peerJeve Hej
yeÌ{ Ûegkeâe Lee~ JÙeefkeäle kesâ cenòJe keâes jepÙe keâer FÛÚeDeeW kesâ meeceves DemJeerkeâej efkeâÙee peelee Lee~ meeLe ner meeLe efJeveeMe kesâ #es$e
ceW DeCegyece kesâ efvecee&Ce SJeb HeÇeefJeefOekeâ #es$e ceW efJeefYevve KeespeeW kesâ keâejCe mJeÙeb ceveg<Ùe DeHeves ner Éeje efveefce&le DeŒeeW kesâ mece#e
veieCÙe nes Ûegkeâe Lee~ meJe&$e ceveg<Ùe ceW Demegjlee JÙeeHle Leer~

Dele: ceveg<Ùe Deewj Gmekeâe DeefmlelJe yeÌ[s ner mebkeâš kesâ oewÌ[ mes iegpej jne Lee~ Ssmeer keâef"ve HeefjefmLeefle ceW DeefmlelJeJeeoer
efJeÛeejOeeje keâer GHeefmLeefle oMe&ve kesâ #es$e ceW nesleer nw~ oMe&ve kesâ #es$e ceW Fmes ueeskeâefHeÇÙe HeÇlÙeÙeJeeo SJeb lelkeâeueerve efJe%eeve
HeÇeJewefOekeâer efJekeâeme keâe efJejesOeer efJeÛeej keâne pee mekeâlee nw~ DeefmlelJeJeeoer efJeÛeejOeeje keâe efJekeâeme efvelMes, efkeâkexâiee[&, ns[siej,
ceeme&ue, peemHeme& leLee mee$e& kesâ efJeÛeejeW ceW GieÇ ¤He mes DeJeueesefkeâle neslee nw~ HeÇcegKe {bie mes Fme efJeÛeejOeeje keâes oes YeeieeW ceW
efJeYekeäle efkeâÙee pee mekeâlee nw- F&MJejJeeoer DeefmlelJeJeeo SJeb DeveerMJejJeeoer DeefmlelJeJeeo~

F&MJejJeeoer DeefmlelJeJeeo ceW F&MJej kesâ efJeÛeej kesâ ceeOÙece mes ceeveJe-DeefmlelJe keâer efJeJesÛevee keâer ieÙeer nw peyeefkeâ
DeveerMJejJeeoer DeefmlelJeJeeo ceW F&MJej kesâ efJeÛeej keâes mJeerkeâej efkeâÙes efyevee ner DeefmlelJeJeeo keâer OeejCee keâer JÙeeKÙee keâer ieF& nw~
HeÇLece kesâ meceLe&keâeW ceW efkeâkexâiee[&, cee@me&ue leLee peemHeme& Deeles nQ, peyeefkeâ otmejs keâe meceLe&ve efvelMes, ns[siej leLee mee$e& kesâ efJeÛeejeW
ceW osKeves keâes efceuelee nw~ DeefmlelJeJeeo Skeâ Ssmee oeMe&efvekeâ efmeæeble nw efpemeceW ceeveJe JÙeefkeäle keâe cenòJe leLee Gmekeâer mJeleb$elee
Hej yeue efoÙee ieÙee nw~ Ùen %eeve keâe veneR ef›eâÙee keâe oMe&ve nw~ Ùen peerJeve keâes mewæebeflekeâ keâesefšÙeeW ceW yeebOeves keâe veneR, DeefHeleg
Gmes ‘peerves’ keâe oMe&ve nw~ Fmes Deewj Yeer mHe<š keâjles ngS Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ DeefmlelJeJeeo keâe efJeÛeej oMe&ve keâer
HegveJÙee&KÙee SJeb Hegve&mLeeHevee kesâ ¤He ceW HeuueefJele SJeb Hegef<Hele ngDee nw~ DeefmlelJeJeeoer oMe&ve JÙeefkeäle Deewj Gmekesâ peerJeve, Gmekeâer
keâef"veeF&ÙeeW Deewj mebIe<e& keâes mecePeves keâe HeÇÙeeme nw~ Ùen JÙeefkeäle kesâ DeefmlelJe Deewj Gmekeâer mJeleb$elee keâes HenÛeeveves keâe HeÇÙeeme



nw~ DeefmlelJeJeeo ceW DeefmlelJe keâer HeÇeLeefcekeâlee keâe YeeJe efveefnle nw~ meesjsve efkeâkexâiee[& keâes ‘DeefmlelJe’ Meyo keâe JÙeJenej
DeefmlelJeJeeoer DeLeeX ceW keâjves keâe ßesÙe HeÇeHle nw~ je@efyekeâpeskeâ ves DeHeveer Hegmlekeâ ‘SefkeäpemšsefvmeÙeefuepce Heâe@j SC[ Siesvmeš’ ceW
mHe<š ¤He mes Ùen yeleueeves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee nw efkeâ efkeâkexâiee[& ner HeÇLece JÙeefkeäle nQ efpevneWves ‘SefkeäpemšsefvmeÙeeefuepce’ pewmes MeyoeW
keâer jÛevee keâj Ssmes efJeÛeej keâes Skeâ veF& efoMee oer~

mJeleb$elee keâe efJeÛeej DeefmlelJeJeeoer oMe&ve keâer kesâvõerÙe DeJeOeejCeeDeeW ceW DeHevee cenòJeHetCe& mLeeve jKelee nw~ DeefmlelJeJeeo
cegKÙele: JÙeefkeäle keâer efvepelee leLee mJeleb$elee keâe oMe&ve nw~ efkeâkexâiee[& kesâ oMe&ve ceW ceeveJe mJeeleb$Ùe kesâ efJeÛeej keâer JÙeeHekeâ SJeb
ienve efJeJesÛevee keâer ieF& nw~ Ùener Jen ceewefuekeâ DeJeOeejCee nw efpemekesâ ÛeejeW Deesj DeefmlelJeJeeoer HeÇMve DeHeves meceeOeeve kesâ efueÙes
ieefleMeerue efoKeeF& osles nQ~ Fmeer Âef<š mes ‘mJeleb$elee’ keâes DeefmlelJeJeeo keâe meejleòJe keâne ieÙee nw~ JemlegefmLeefle Ùen nw efkeâ
efkeâkexâiee[& DeHeves DeefmlelJeJeeo kesâ ceewefuekeâ DeeOeej ceW ceeveJe DeefmlelJe SJeb ceeveJe-mJeeleb$Ùe keâes meJeexÛÛe mLeeve osles nQ~ FvneR
efJeÛeejeW kesâ keâejCe Ùes DeefmlelJeJeeoer oeMe&efvekeâ lees nQ ner, meeLe ner meeLe DeHeves efJeÛeej ceW ceeveJe-mJeeleb$Ùe efJe<eÙekeâ efJeÛeejeW kesâ
meceLe&ve kesâ keâejCe ceeveJeJeeoer Yeer nQ~ ceeveJeJeeoer oMe&ve ceveg<Ùe keâer JÙeef<šlee SJeb mJeeleb$Ùe keâe oMe&ve nw~ Fvekeâe Ssmee ceevevee
nw efkeâ cetuÙeeW kesâ HeÇeieevegYeefJekeâ œeesle keâes DeHevee keâj ceveg<Ùe keâer #ecelee, ceewefuekeâlee SJeb mepe&veelcekeâlee Hej DeefJeMJeeme keâjvee
nw~ Fvekeâer Ùen ceevÙelee nw efkeâ ceveg<Ùe keâes mecemle ceeveJelee kesâ meeLe DeHevee leeoelcÙe mLeeefHele keâjvee nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ
FvneWves DeHeves ceeveJe-mJeeleb$Ùe efJe<eÙekeâ efJeÛeejeW ceW JeemleefJekeâ ceveg<Ùe keâes ceeveJe-mJeleb$elee kesâ kesâvõ ceW mLeeefHele efkeâÙee nw~
Fvekesâ oMe&ve keâe cegKÙe ue#Ùe mecHetCe& ceeveJeerÙe efmLeefle keâes ceeveJeerÙe meboYe& ceW HeÇmlegle keâjvee nw~ Dele: Fvekesâ Devegmeej ceeveJe
DeefmlelJe SJeb ceeveJe mJeeleb$Ùe DeefmlelJeJeeo kesâ cetueiele leLÙe nQ peneB ceeveJe-DeefmlelJe keâe mJe¤He ceeveJe-mJeleb$elee keâes DeLe&
HeÇoeve keâjlee nw Deewj ceeveJe-mJeleb$elee ceeveJe-DeefmlelJe keâes~ DeefmlelJeJeeoer efJeÛeej kesâ meceer#ekeâeW ves lees Ùen ceevee nw efkeâ ceeveJe
keâes mecePeves kesâ efueS meJe&HeÇLece mJeleb$elee keâes mecePevee DeefveJeeÙe& neslee nw~ DevÙe DeefmlelJeJeeoer oeMe&efvekeâeW keâer lejn efkeâkexâiee[&
kesâ DeefmlelJeJeeoer efJeÛeej ceW mJeleb$elee keâer yeÌ[er ner Denced Yetefcekeâe nw~

Ùes DeHeves DeefmlelJeJeeo kesâ cegKÙe kesâvõerÙe efJeÛeejeW ceW Ùen yeleueeves keâe HeÇÙeeme keâjles nQ efkeâ ceveg<Ùe DeHeves DeefmlelJe keâer
efmeefæ mJeleb$elee kesâ ceeOÙece mes ner keâj mekeâlee nw~ peye JÙeefkeäle, JÙeefkeäle keâes Ùee peye JÙeefkeäle DeHeves DeefmlelJe keâes Jemlegiele
Oejeleue Hej peeveves keâer Ûes<še keâjlee nw leye Gmekesâ mJeleb$elee keâe mener yeesOe veneR nes Heelee, uesefkeâve DeelceHejkeâ DevegYetefle kesâ ¤He
ceW peye Gmes DeHeves DeefmlelJe keâe yeesOe neslee nw lees Jen mJeleb$elee keâe Yeer HetCe& yeesOe keâj Heelee nw~ Fme lejn Fme He=<"Yetefce ceW
efkeâkexâiee[& DeefmlelJeJeeve nesves keâer ef›eâÙee keâes mJeleb$elee keânles nQ~ ÙeneB DeelceHejkeâ DevegYetefle DeeYÙevleefjkeâ DevegYetefle nw~ efpeme
DevegYetefle keâes nce DeHeves Devoj mes DevegYetle keâj Heeles nQ, Jener DevegYetefle mJeleb$e DevegYetefle nw~ Ssmeer DevegYetefle keâer DeJemLee ceW %eelee
SJeb #es$e kesâ yeerÛe DeefYevve mecyevOe mLeeefHele nes peelee nw~ JÙeefkeäle DeHeves peerJeve ceW HeÇeceeefCekeâ SJeb DeHeÇeceeefCekeâ DeefmlelJeeW kesâ
yeerÛe efveefnle efJekeâuHeeW ceW ÛeÙeve keâjlee nw~ efpeme efmLeefle keâe Jen meecevee keâjlee nw Jen efmLeefle mJeleb$elee kesâ yeesOe keâer efmLeefle nw~
meesjsve efkeâkexâiee[& mHe<š MeyoeW ceW Ùen yeleueeves keâe HeÇÙeeme keâjles nQ efkeâ JÙeefkeäle keâer mJeleb$elee ceW Gmekesâ DeefmlelJe keâer DevegYetefle
keâer mJeleb$elee efveefnle nesleer nw~ Ùener Jen efmLeefle nesleer nw peneB Jen DeHeves ÛeÙeve ceW HeÇefleefyeefcyele mJeleb$elee mes DevÙe HeÇeefCeÙeeW ceW
efveefnle ÛeÙevejefnle mJeleb$elee kesâ yeerÛe Yeso keâj Heelee nw~ Dele: ceveg<Ùe DeHeves DeefmlelJe keâe meecevee ÛeÙeve keâer mJeleb$elee ceW ner keâj
Heelee nw~

efkeâkexâiee[& Ùen mJeerkeâej keâjles nQ efkeâ ceveg<Ùe F&MJej keâer DevegYetefle keâjves ceW mJeleb$e nw~ Ùen DevegYetefle DeeYÙevleefjkeâ efÛebleve
ceW osKeves keâes efceueleer nw~ peye ceveg<Ùe F&MJejevegYetefle kesâ ceeie& Hej Ûeuelee nw lees Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ Jen Jemlegle: mJeleb$e
nw~ DeLee&led mJeleb$elee keâer DevegYetefle F&MJejevegYetefle kesâ meeLe pegÌ[er ngF& nw~ Dele: efkeâkexâiee[& mJeleb$elee keâer JÙeeKÙee F&MJejerÙe
Âef<škeâesCe mes keâjkesâ F&MJejJeeoer DeefmlelJeJeeo kesâ efJeÛeej keâe ceeie& HeÇMemle keâjles nQ~ Fme lejn nce osKeles nQ efkeâ ceeveJe-mJeleb$elee
F&MJej kesâ HeÇefle DeemLee ceW efveefnle nw~ Ssmeer DeemLee keâes Jes ceeveJe ceW efveefnle #ecelee keâe yeesOekeâ ceeveles nQ leLee Ùen mJeerkeâejles nQ
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efkeâ Ùen #ecelee F&MJej kesâ meeLe mecyevOe mLeeefHele keâjves keâer JeÛeveyeælee keâe yeesOekeâ nw~ Jen DeHeves peerJeve ceW F&MJej kesâ HeÇefle
YeefkeäleYeeJe jKelee nw leLee veweflekeâ peerJeve JÙeleerle keâjlee nw~ Fme HeÇkeâej kesâ Oece& SJeb veweflekeâlee keâe peerJeve mebJesÅe peerJeve mes HetCe&le:
efYevve neslee nw~ efveef§ele ¤He mes mebJesÅe peerJeve Ùee meewvoÙe& keâer DevegYetefle megiece SJeb megKekeâj peerJeve keâer HeÇleerkeâ nw, peyeefkeâ
veweflekeâ-DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve keâef"ve SJeb megKekeâj peerJeve kesâ yeesOekeâ nQ~ HeÇlÙeskeâ JÙeefkeäle pees Ùen mJeleb$elee nw efkeâ GveceW mes Skeâ
keâe ÛeÙeve keâjs leeefkeâ Jen Ssmes ÛeÙeve kesâ ceeOÙece mes DeHeves DeefmlelJeJeeoer Âef<škeâesCe keâes cegKeefjle keâj mekesâ~ efkeâkexâiee[& Ùen
mJeerkeâejles nQ efkeâ Ssmes ÛeÙeve ceW JÙeefkeäle keâer mecHetCe& meòee efveefnle nes peeleer nw leLee efpeme DeJemLee keâe Jen ÛeÙeve keâjlee nw, Gmekesâ
DeefmlelJe ceW Yeer Gmeer HeÇkeâej keâe efveKeej Deelee nw~ JewkeâefuHekeâ efmLeefle DeefmlelJe kesâ ÛeÙeve keâer efmLeefle nw, mJelebv$elee kesâ HeÇÙeesie
keâer efmLeefle nw~ Ùeefo Jen veweflekeâ-DeeOÙeeeflcekeâ DeefmlelJe keâer HeÇeefHle keâjvee Ûeenlee nw lees Gmes F&MJej kesâ HeÇefle DeeYÙevleefjkeâ ¤He
mes JeÛeveyeæ nesvee HeÌ[lee nw leLee Jen cenmetme keâjlee nw efkeâ Jen DeefmlelJeJeeve JÙeefkeäle nw, efkeâvleg peye Jen meebmeeefjkeâ megKeeW ceW
ueerve nes peelee nw Ùee meebmeeefjkeâ megKeeW kesâ yeerÛe efveJeeme keâjves keâe efveCe&Ùe ueslee nw lees Gmes DeHeves JeemleefJekeâ DeefmlelJe keâes Yetue
peevee HeÌ[lee nw~ Jemlegle: peieled kesâ JemlegDeeW kesâ yeerÛe meebmeeefjkeâ  megKe keâer HeÇeefHle keâe ÛeÙeve SJeb Gvemes Deueie neskeâj veweflekeâ-
DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve ceW efveJeeme keâjves kesâ ÛeÙeve kesâ yeerÛe ner mJeleb$elee kesâ JeemleefJekeâ HeÇÙeesie efveefnle nQ~ Ssmes ner mJeleb$e ÛeÙeve
keâer DevegYetefle keâe DeejcYe vewjeMÙe kesâ meeLe neslee nw~ peye JÙeefkeäle DeHeÇeceeefCekeâ DeefmlelJe mes HeÇeceeefCekeâ DeefmlelJe keâer Deesj yeÌ{ves
kesâ ›eâce ceW mJeleb$elee keâe HeÇÙeesie keâjlee nw Ùee meebmeeefjkeâ megKe mes F&MJejlJe keâer HeÇeefHle keâer Deesj yeÌ{lee nw lees Ssmeer HeÇieefle keâer
mebYeeJevee mJeleb$elee kesâ mener GHeÙeesie ceW ner efveefnle nw~ Ssmes GHeÙeesie Éeje ner HeÇeceeefCekeâ DeefmlelJe keâer HeÇeefHle nes mekeâleer nw~ efpemes
efkeâkexâiee[& Oeeefce&keâ DeJemLee keâer meb%ee osles nQ leLee ceeveles nQ efkeâ Ùen ceveg<Ùe keâer DeelceHejkeâlee keâer JeÛeveyeælee ceW ner efveefnle nw~
Fmes ner F&MJej kesâ meeLe DeeYÙevleefjkeâ mecyevOe keâer meb%ee oer ieF& nw~ Fmes ner meJeexÛÛe melÙe keâne ieÙee nw~ efkeâkexâiee[& DeefmlelJe
keâer Ssmeer DevegYetefle keâes veweflekeâ-Oeeefce&keâ peerJeve ceW DeefYeJÙekeäle nesles ngS osKeles nQ leLee Ssmes peerJeve keâes ner JeemleefJekeâ mJeleb$elee
keâe peerJeve ceeveles nQ~

efkeâkexâiee[& ceeveles nQ efkeâ ceeveJe DeefmlelJe kesâ efJekeâeme keâes leerve DeJemLeeDeeW mes iegpejles ngS osKee pee mekeâlee nw~ HeÇLece
DeJemLee keâes Jes meeQoÙee&vegYetefle keâer DeJemLee keânles nQ~ Ùen megKeevegYetefle keâer DeJemLee nw, DeLee&led JÙeefkeäle meebmeeefjkeâ megKeeW keâer Deesj
Deekeâef<e&le jnlee nw~ Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ meebmeeefjkeâ megKeeW kesâ efueS Jen ueeueeefÙele jnlee nw~ HeâuemJe¤He Gmekesâ ef›eâÙee-
keâueeHeeW ceW yeeOÙeleeSB osKeer peeleer nQ~ efpelevee DeefOekeâ Jen meebmeeefjkeâ megKeeW ceW efueHle nesvee Ûeenlee nw Glevee ner DeefOekeâ Gmekesâ
peerJeve ceW yeeOÙeleeSB Deeleer Ûeueer peeleer nQ leLee Jen ve lees mJeleb$eleeHetJe&keâ ÛeÙeve ner keâjlee nw Deewj ve Gmekesâ efveCe&Ùe ner mJeleb$e
nes Heeles nQ~ efkeâkexâiee[& Éeje meceefHe&le mJeleb$elee kesâ efJeÛeej keâer DeefYeJÙeefkeäle Gvekesâ Éeje mJeerkeâejs ieS peerJeve keâer veweflekeâ DeJemLee
keâer Âef<š mes Deewj DeefOekeâ mHe<š nes peeleer nw~ peye JÙeefkeäle veweflekeâ peerJeve peerves ueielee nw lees Gmes Demeerce Meefkeäle keâe Snmeeme
nesves ueielee nw~ Demeerce Meefkeäle keâe Ùen Snmeeme Gvekesâ mJeleb$e efveCe&ÙeeW SJeb mJeleb$e ÛeÙeveeW ceW DeefYeJÙekeäle nesles nQ~ efkeâkexâiee[& Ùen
ceeveles nQ efkeâ peerJeve keâer veweflekeâ DeJemLee ceW JÙeefkeäle mJeleb$e ef›eâÙeeDeeW Éeje DeHevee Ùee DeHeves JÙeefkeälelJe keâe me=peve keâjlee nw~
GòejoeefÙelJeHetCe& efveCe&Ùe Ssmeer DeJemLee ceW mJeleb$e ÛeÙeve keâe ¤He ues uesles nQ leLee Ssmeer efmLeefle ceW mJeleb$elee ÛeÙeve SJeb efveCe&Ùe
kesâ Éeje HeÇefleefyeefcyele nesves ueieleer nw~ Ùeefo veweflekeâ peerJeve keâer DeJemLee DeefmlelJe keâer DevegYetefle kesâ meeOeve keâe keâece keâjleer nw lees
DeeOÙeeeflcekeâ Ùee Oeeefce&keâ DeJemLee Ssmes DeefmlelJe keâer HetCe&lee keâer DeJemLee nw~ efkeâkexâiee[& keâe ceevevee nw efkeâ peerJeve keâer Ùen
Deefvlece DeJemLee Jemlegle: veweflekeâ DeJemLee keâer Ûejce HeefjCeefle nw peneB veweflekeâ DeJemLee kesâ meeOeveeW keâer HeefjCeefle DeefmlelJe kesâ
JeemleJeerkeâjCe ceW osKeer peeleer nw~

pewmee efkeâ osKee pee Ûegkeâe nw efkeâ meesjsves efkeâkexâiee[& meYeer DeefmlelJeJeeoer ceevÙeleeDeeW keâer JÙeeKÙee F&MJej kesâ meboYe& ceW ner keâjles
nQ~ Dele: Fvekesâ Devegmeej mJeleb$elee keâe peerJeve F&MJejevegYetefle keâe peerJeve nw~ Ssmeer DevegYetefle ceW JÙeefkeäle DeHeves DeefmlelJe keâer
JeemleefJekeâ DevegYetefle keâj Heelee nw leLee DeefmlelJe keâer JeemleefJekeâ DevegYetefle ner efkeâkexâiee[& kesâ Devegmeej F&MJejevegYetefle nw~ Fme DeLe&
ceW mJeleb$elee keâe peerJeve peervee ner F&MJejlJe keâe peerJeve peervee nw~ efkeâkexâiee[& kesâ Ssmes efJeÛeej peneB keâeue& peemHeme& leLee ceeMe&ue kesâ
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efJeÛeejeW mes meecÙe jKeles nQ JeneB Fvekeâer efYevvelee mee$e& SJeb ns[siej kesâ efJeÛeejeW ceW osKeves keâes efceueleer nw~

DeefmlelJeJeeoer efJeÛeejOeeje kesâ Devegmeej ceveg<Ùe keâe cegKÙe keâle&JÙe DeHeves HeÇefle GòejoeefÙelJeHetCe& jnvee nw~ Fmekeâe DeLe& Ùen
veneR nw efkeâ Gmekesâ GòejoeefÙelJeHetCe& keâle&JÙe mes otmejs JÙeefkeäle HeÇYeeefJele veneR nesles~ peye keâYeer Yeer Jen DeHeves meboYe& ceW
mJeleb$eleeHetJe&keâ ÛeÙeve keâjlee nw Ùee GòejoeefÙelJeHetCe& ÛeÙeve keâjlee nw Ùee GòejoeefÙelJeHetCe& efveCe&Ùe ueslee nw lees Fmekesâ HeÇYeeJe mes
DevÙe JÙeefkeäle Yeer JebefÛele veneR jn Heeles~ Ssmes efveCe&Ùe otmejeW kesâ efueS Yeer nesles nQ Deewj Ssmes efveCe&ÙeeW Éeje otmejs kesâ YeeiÙe Hej Yeer
GefÛele HeÇYeeJe HeÌ[lee nw~ Dele: mJeleb$elee efJeMes<ekeâj JeemleefJekeâ mJeleb$elee kesâJeue JÙeefkeäle efJeMes<e lekeâ meerefcele veneR jnleer, yeefukeâ
DevÙe JÙeefkeäleÙeeW kesâ peerJeve keâes Yeer HeÇYeeefJele keâjleer nw~

Dele: efkeâkexâiee[& kesâ mJeleb$elee kesâ efJeÛeej efJeefMe<š ¤He mes ceeveJeerÙe mJeleb$elee kesâ efJeÛeej nQ, efkeâvleg Ùes ceeveles nQ efkeâ Fvekeâer
DeefYeJÙeefkeäle veweflekeâ peerJeve ceW osKeves keâes efceueleer nw leLee Oeeefce&keâ peerJeve ceW Fvekeâer Ûejce HeefjCeefle nesleer nw~ Fmemes Ùen mHe<š
nes peelee nw efkeâ Fvekesâ Devegmeej JeemleefJekeâ mJeleb$elee meleled meleke&âlee Éeje ner mebYeJe nw~ Ssmeer meleke&âlee yee¢e SJeb Deebleefjkeâ oesveeW
ner keâe mebÙeespeve nw~ Fme Âef<š mes Fvekesâ efJeÛeej keâer leguevee cenelcee yegæ kesâ ‘DeHHeceeoes Decele Heoced’ mes keâer pee mekeâleer nw~ peneB
FvneWves Yeer meleke&âlee keâes MeeMJele peerJeve keâe Oece& ceevee nw~

❋❋❋
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DeesMees ceneieerlee ceW mee#eer JesÅelJe
jbpeÙe HeÇleeHe efmebn

DeeÛeeÙe& ßeer jpeveerMe keâes YeejleerÙe efÛevleve HejcHeje SJeb YeejleerÙe ceveer<ee keâes Jele&ceeve meoer ceW efJeMJe kesâ ceeveme Hešue Hej
Skeâ veJeerve DeeÙeece osves keâe ßesÙe HeÇeHle nw~ GvneWves Skeâ lejHeâ yegæ, ceneJeerj, ke=â<Ce, Mebkeâj, keâyeerj keâer efÛevleveOeeje keâes
mecekeâeueerve HeefjÂMÙe ceW DeHeveer leke&âHetCe& JeeCeer mes mejue SJeb megyeesOeiecÙe yeveeÙee, otmejer lejHeâ ßegefle SJeb mce=efle HejcHeje kesâ
DeveskeâeW Dee<e& ieÇbLeeW keâes mJeevegYetle leLÙeeW keâer meesoenjCe JÙeeKÙee mes efJeJesefÛele efkeâÙee nw, efpemeceW De<šeJe›eâ ieerlee keâe DeefÉleerÙe
mLeeve nw~ HeÇmlegle MeesOe-He$e ceW DeeÛeeÙe& ßeer jpeveerMe keâer DeeOÙeeeflcekeâ mecHeoe keâe HeÇkeâšerkeâjCe ‘De<šeJe›eâ-mebefnlee’, efpemekeâe
veecekeâjCe DeesMees ceneieerlee kesâ ¤He ceW ngDee nw, kesâ DeeOeej Hej keâjves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~

DeeÛeeÙe& ßeer jpeveerMe ‘DeesMees’ veece mes ueeskeâefHeÇÙe nQ~ kegâÚ ueesieeW keâe ceevevee nw efkeâ DeesMees Meyo `DeesMeefvekeâ’ mes yevee nw,
efpemekeâe leelHeÙe& nw- ‘mecegõ ceW efJeueerve nes peevee’~ DeesMeefvekeâ Meyo kesâ Éeje DevegYetefle keâer JÙeeKÙee keâer peeleer nw~ DevegYetefle kesâ
meeiej ceW [tyekeâj ner DeeÛeeÙe& ßeer jpeveerMe kesâ HeÇJeÛeve peerJeve, peieled SJeb F&MJejlJe keâer DevegYetefle keâjeves ceW meceLe& nQ~ DeesMees Meyo
keâe HeÇÙeesie YeieJeòee OeejCe keâjves Jeeues Ssmes ceneHeg®<e kesâ efueS neslee nw, efpeme Hej DeekeâeMe mes HetâueeW keâer Je<ee& nesleer nww~ DeesMees
keâe JÙeefkeälelJe yegæ Heg®<eeW keâer ceneve Oeeje ceW Skeâ veÙee HeÇejcYe nw~ Gvekesâ Deeieceve mes Skeâ veÙes ceveg<Ùe keâe, Skeâ veÙes peieled keâe,
Skeâ veÙes Ùegie keâe met$eHeele ngDee nw~ DeesMees keâe Ùen veÙee ceveg<Ùe ‘peesjJee efo yegæe’ Skeâ Ssmee ceveg<Ùe nw, pees peesjJee keâer YeeBefle
Yeeweflekeâ peerJeve keâe Hetje Deevevo ceveevee peevelee nw Deewj pees ieewlece yegæ keâer YeeBefle ceewve jnkeâj OÙeeve ceW Glejves ceW Yeer me#ece nw~
Ssmee ceveg<Ùe pees Yeeweflekeâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ, oesveeW lejn mes mece=æ nw~1 peesjJee efo yegæe keâe JÙeefkeälelJe ceveg<Ùe keâes DeHetCe&lee mes
HetCe&lee keâer Deesj GvcegKe keâjves ceW meceLe& nw~

Yeeweflekeâ peerJeve keâe Deevevo efJe%eeve keâer HeÇieefle Hej efveYe&j nw peyeefkeâ Deevleefjkeâ Meefkeäle keâe efJekeâeme DeOÙeelce kesâ Éeje neslee
nw~ ceve ceW G"ves Jeeues peerJeve Deewj peieled kesâ DevemeguePes meJeeueeW keâe Gòej DeeÛeeÙe& jpeveerMe ves De<šeJe›eâ Deewj pevekeâ kesâ mebJeeo
keâes DeeOeej yeveekeâj efoÙee nw efpemes ‘DeesMees ceneieerlee' keâne peelee nw~ ÙeÅeefHe ßeer ke=â<Ce Deewj Depeg&ve keâe mebJeeo Yeer ieerlee kesâ ¤He
ceW HeÇÛeefuele nw, efkeâvleg FmeceW keâeJÙeelcekeâlee nw leLee leLÙe keâer DeefYeJÙeefkeäle kesâ efueS keâeuHeefvekeâlee keâe Yeer meceeJesMe nw~ De<šeJe›eâ
melÙeJeeoer nQ, GvneWves melÙe kesâ ÙeLeeLe& mJe¤He keâes Gmeer ¤He ceW HeÇmlegle efkeâÙee nw, efpeme ¤He ceW Jen nw~ FmeerefueS De<šeJe›eâ ieerlee
ceW melÙelee kesâ meeLe-meeLe ieefCeleerÙe megefveefMÛelelee nw~ YeieJeodieerlee ceW keâce&Ùeesie, %eeveÙeesie SJeb YeefkeäleÙeesie keâer ef$eJesCeer HeÇJeenceeve
nw, efpemeceW keâneR %eeve, keâneR Hej keâce& leLee keâneR Hej Yeefkeäle  keâer ßes<"lee efmeæ nw~ FmeerefueS efleuekeâ, ßeer DejefJevo, ieeBOeer,
efJeveesyee Deeefo DeveskeâeW efJeÉeveeW ves DeHeveer efJeÛeejOeeje kesâ Deveg¤He šerkeâeSb keâer nQ~ Deepe lekeâ meJee&efOekeâ šerkeâe ieerlee Hej keâer ieÙeer
nw, peyeefkeâ De<šeJe›eâ ieerlee Hej yengle keâce šerkeâe GHeueyOe nw~ DeeÛeeÙe& jpeveerMe oesveeW ceW Devlej mHe<š keâjles ngS keânles nQ efkeâ
‘ke=â<Ce Hej meefoÙeeB yeerle ieÙeer, šerkeâeSb Ûeueleer peeleer nQ~ nj meoer DeHevee DeLe& Keespe uesleer nw, nj JÙeefkeäle DeHevee DeLe& Keespe ueslee
nw~ ke=â<Ce keâer ieerlee mÙeener kesâ OeyyeeW pewmeer nw~ Skeâ kegâMeue jepeveerefle%e keâe JekeäleJÙe nw~ Hejvleg De<šeJe›eâ keâer ieerlee ceW legce keâesF&
DeLe& ve Keespe HeeDeesies~ legce DeHeves keâes ÚesÌ[keâj Ûeueesies, lees ner De<šeJe›eâ keâer ieerlee mHe<š nesieer~’2 Hegve: DeesMees De<šeJe›eâ ieerlee
keâer cenòee keâes yeleeles nQ efkeâ ‘De<šeJe›eâ keâe megmHe<š mebosMe nw, GmeceW peje Yeer legce DeHeveer JÙeeKÙee ve [eue mekeâesies~ FmeerefueS



ueesiees ves šerkeâeSb veneR efueKeer~ šerkeâe efueKeves keâer peien veneR nw, leesÌ[ves cejesÌ[ves keâe GHeeÙe veneR nQ, legcnejs ceve kesâ efueS megefJeOee
veneR nw efkeâ legce kegâÚ [eue oes~ De<šeJe›eâ ves Fme lejn mes JekeäleJÙe efoÙee nw efkeâ meefoÙeeB yeerle ieÙeer, Gme JekeäleJÙe ceW keâesF& kegâÚ
peesÌ[ veneR HeeÙee, Ieše veneR HeeÙee~ yengle keâef"ve nw Ssmee JekeäleJÙe osvee~ Meyo kesâ meeLe Ssmeer kegâMeuelee yeÌ[er keâef"ve nw~’3

Fme ceneieerlee keâe cetue GösMÙe meeOekeâ kesâ ceefmle<keâ keâes OÙeeve SJeb meeOevee kesâ ceeOÙece mes efJeJeskeâÙegkeäle yeveevee nw~ efJeJeskeâ
ner melÙe nw~ efJeJeskeâ keâneR mes HeÇeHle veneR neslee nw, yeefukeâ Jen menpe ner GHeueyOe nw~ DeefJeJeskeâ mJeÙeb keâer Yeeweflekeâ SJeb meebmeeefjkeâ
efJeÛeejcetÌ{lee keâer GHepe nw efpemekesâ keâejCe DemelÙe keâe ceeie& ceveg<Ùe DeHeveelee nw~ efJeJeskeâMeefkeäle keâe DeYeeJe ceveg<Ùe keâes DevleÂ&ef<š
mes jefnle keâj oslee nw~ ceveg<Ùe ceW Denbkeâej, ceesn, ueesYe, F&<Ùee&, jeie Deeefo efJekeâej GlHevve nes peeles nQ~ Jen mebmeej kesâ Yeesie-Jeemevee
ceW efueHle neskeâj efJeefYevve HeÇkeâej kesâ keäuesMees mes yebOe peelee nw~ Fve keäuesMeeW mes cegefkeäle %eeve kesâ Éeje ner nes mekeâleer nw~ FmeerefueS
%eeveHeÇeefHle keâer FÛÚe Jeeues pevekeâ, %eeve efMejesceefCe De<šeJe›eâ mes HeÇMve keâjles nQ-

keâLeb %eeveceJeeHveesefle keâLeb cegefkeäleYe&efJe<Ùeefle~
JewjeiÙeb Ûe keâLeced HeÇeHlecesleo yeÇtefn cece HeÇYees~4

DeeÛeeÙe& jpeveerMe keâe cevleJÙe nw efkeâ %eeve Devevle nw Deewj Devevle MeeŒeeW ceW efveefnle nw, uesefkeâve Gmes keâb"mLe keâj uesvee %eeve
veneR nw~ Jemlegle: %eeve Jen nw pees melÙe keâe DeJeyeesOe keâjeÙes~ melÙe Deewj meblees<e ner Dece=le kesâ meceeve nw~ F&MJejlJe keâer DevegYetefle
melÙe kesâ ceeOÙece mes ner nes mekeâleer nw~ jpeveerMe keânles nQ efkeâ ‘DemelÙe kesâ meeLe pees peerÙesiee, Jen DemelÙe neslee Ûeuee peeÙesiee,
pees DemelÙe keâes yeesuesiee, DemelÙe keâes peerÙesiee, mJeYeeJele: DemelÙe mes efIejlee Ûeuee peeÙesiee~ Gmekesâ peerJeve mes mecyevOe efJeefÛÚvve
nes peeÙeWies Deewj peÌ[s štš peeÙesbieer~ Hejceelcee mes peÌ[s Ûeenles nes lees melÙe kesâ Éeje ner Jes peÌ[s nes mekeâleer nw~ HeÇeceeefCekeâlee Deewj
melÙe kesâ Éeje ner legce Hejceelcee mes pegÌ[ mekeâles nes, efpeleves legce DemelÙe nesles peeDeesies, Gleves Hejceelcee mes otj nesles Ûeues peeDeesies~
let ve He=LJeer nw, ve peue nw, Je JeeÙeg nw, ve DeekeâeMe nw~ cegefkeäle kesâ efueS Deelcee keâes, DeHeves keâes Fve meyekeâe mee#eer ÛewlevÙe peevees~’5

Ùeneb mee#eer ÛewlevÙeceÙeer Âef<š keâer HeÇeefHle nesvee meceeefOe keâer DeJemLee keâe HeÇeHle nesvee nw~ ieewlece yegæ ves Fme HeÇkeâej ceveg<Ùe
kesâ ¤He ceW og:Ke-efvejesOe ceeie& kesâ efueS De<šebefiekeâ ceeie& keâe DevJes<eCe efkeâÙee, efpemeceW Dee"JeW Heeoeve Hej mecÙekeâd-meceeefOe keâe
mLeeve nw~ De<šeJe›eâ ves pevekeâ kesâ HeÇLece HeÇMve kesâ Gòej ceW %eeve, JewjeiÙe Deewj cegefkeäle keâer ieglLeer mee#eer JesÅelJe keâer meceeefOeceÙeer
DeJemLee mes meguePeeles nQ~ mee#eer JesÅelJe keâer Âef<š ner ceveg<Ùe keâes DeHeves mJe¤He keâe yeesOe keâjeleer nw~ ceveg<Ùe kesâJeue Skeâ cee$e
Yeeweflekeâ Mejerj keâe mebÛeeuekeâ nw, ceve, yegefæ Gmekesâ efveoxMeevegmeej keâeÙe& keâjles nQ~ Mejerj keâe efvecee&Ce HeebÛe Yeeweflekeâ leòJeeW kesâ mebÙeesie
mes ngDee nw, pees DeefvelÙe SJeb veMJej nw~ FmeceW efveJeeme keâjves Jeeuee ÛewlevÙe ¤Heer Deelcee efvelÙe SJeb MeeMJele nw~ Ùener mee#eer ÛewlevÙe
nw~ DeesMees keânles nQ-

‘mee#eer met$e nw~ Fmemes cenòJeHetCe& met$e Deewj keâesF& Yeer veneR nw~ osKeves Jeeues yevees~ pees nes jne nw Gmes nesves oes, GmeceW yeeOee
[eueves keâer pe¤jle veneR nw~ Ùen osn lees peue nw, efceóer nw, Deefive nw, DeekeâeMe nw~ legce Fmekesâ Yeerlej Yeer Jen efoÙes nes efpemeceW Ùes
meye peue, Deefive, efceóer DeekeâeMe, JeeÙeg HeÇkeâeefMele nes jns nQ~ legce õ<še nes~ meeef#eCeeb efÛeõtHeb Deelceeveb efJeefæ~ Ùen Fme peieled
ceW meJee&efOekeâ yengcetuÙe met$e nw~ mee#eer yevees~ Fmeer mes nesiee %eeve, Fmeer mes nesieer cegefkeäle~'6 pevekeâ kesâ leervees HeÇMveeW keâe meceeOeeve
De<šeJe›eâ mee#eer kesâ Éeje keâjles nQ~

 DeesMees mee#eer kesâ mJe¤He keâe yeesOe GHeefve<eod kesâ mee#Ùe kesâ DeeOeej Hej Yeer keâjeles nQ~ cegC[keâ GHeefve<eo ceW keâne ieÙee nw efkeâ
Skeâ Je=#e keâer MeeKee Hej oes He#eer yew"s ngS nQ~ GmeceW Skeâ He#eer Heâue keâes leesÌ[lee nw, Gmekeâe DeemJeeove keâjlee nw leLee KeósHeve
DeLeJee ceer"sHeve keâe DevegYeJe HeÇeHle keâjlee nw, peyeefkeâ otmeje He#eer kesâJeue Gmes osKelee jnlee nw~ DeesMees Fve oesvees Heef#eÙeeW ceW HeÇLece
keâes keâlee& SJeb efÉleerÙe keâes mee#eer yeleeles nQ~ Gvekesâ Devegmeej Fme ÛejeÛej peieled keâer GlHeefòe keâlee& kesâ Éeje ner nesleer nw Deewj mee#eer
mes yeÇÿe kesâ oMe&ve nesles nQ~ mebmeej ceW megKe SJeb og:Ke oesveeW keâe DevegYeJe meYeer HeÇeefCeÙeeW keâes neslee nw~ og:Ke, mebleeHe SJeb efvejeMee
keâer efmLeefle ceW OÙeeve, Yepeve Deewj Yeefkeäle keâe ceeie& DeHeveevee Fve meYeer mes cegefkeäle keâe ceeOÙece nw~ DeesMees keâe keâLeve nw efkeâ Deiej
og:Ke nw lees Gvekeâe Yeer GHeÙeesie keâjes~ og:Ke keâe Skeâ ner GHeÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nw- Deewj Jen nw efkeâ mee#eer yevees~ efpelevee mee#eer
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YeeJe yeÌ{siee, Glevee og:Ke #eerCe neslee peeÙesiee~ efpeme efove legce Hejce mee#eer yeve peeDeesies, õ<še cee$e, Gme efove peerJeve ceW keâesF&
og:Ke veneR jnsiee~ Gme efove peerJeve Hejceelcee nw~’7

DeeÛeeÙe& ieewÌ[Heeo ves ceeC[tkeäÙekeâeefjkeâe ceW mee#eer Meyo keâe HeÇÙeesie lees veneR efkeâÙee nw, efkeâvleg Gvekeâer keâeefjkeâe keâe DeefYeHeÇeÙe
Ùener nw efkeâ meYeer kegâÚ keâes meJe&oe peeveves Jeeuee F&MJej mee#eer nw~’8 DeeÛeeÙe& Mebkeâj kesâ cele ceW HeejceeefLe&keâ Âef<š mes leòJe Skeâ ner
nw, pees mepeeleerÙe efJepeeleerÙe, mJeiele YesoeW mes jefnle nw, melÙe ÛewlevÙe, DeevevoceÙe nw leLee DeHeveer ceefncee ceW mJeÙeb efmLele nw~ mee#eer
Gme HejceleòJe keâe Skeâ ¤He nw~ DeÉwle Jesoevle ceW mee#eer keâer DeeJeMÙekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ mee#eer kesâ Éeje %eele, De%eele, ÙeLeeLe&,
efceLÙee meYeer JemlegSb HeÇkeâeefMele nesleer nQ~ Ùener veneR mee#eer keâes De%eele Yeer %eele jnlee nw~ Fmeer HeÇkeâej HeÇceelee Éeje efceLÙee ¤He mes
eflejmke=âle Jemleg Yeer mee#eer keâes DeeYeeefmele nesleer nw~ Dele: mee#eer meJe&%e nw~ meJe&%e nesles ngS Yeer Jen efveCee&Ùekeâ ve neskeâj efve<He#e
nw Deewj Fmeer efve<He#elJe kesâ keâejCe ner mee#eer keâes meled Deewj efceLÙee, %eele Deewj De%eele meYeer Yeeefmele nesles nQ~ mee#eer peeieÇÇle, mJeHve,
meg<egefHle leerveeW DeJemLeeDeeW ceW efJeÅeceeve jnlee nw~ Fve DeJemLeeDeeW keâe %eeve nceW Fvekesâ efJekeâejeW mes neslee nw~ efJekeâejeW kesâ keâejCe
ner nce keânles nQ efkeâ cesje Ùen Yeeweflekeâ Mejerj nw, cesje Ùen HeÇeCeceÙe keâes<e nw, cesje Ùen ceveesceÙe keâes<e nw~ cesje Ùen efJe%eeveceÙe keâes<e
nw, cesje Ùen DeevevoceÙe keâes<e nw~ Fme HeÇkeâej Ùen HebÛe keâes<eJeeve Yeer Deelcee veneR nw, DeefHeleg Fve meyeeW mes efJeue#eCe Fve meyeeW keâe
mee#eeled õ<še Deelcee nw~ Jen Meyonerve nw, mHeMe&jefnle nw, Gmekeâer keâesF& Deeke=âefle veneR nw, Jen DeefJeveeMeer nw, jmenerve nw, efvelÙe
nw, ieÅe jefnle nw, Deveeefo nw, Devevle nw, cenled nw, meJe&ßes<" nw, OeÇgJe nw, meJe&mebieÇn nw, Jen cegkeäle nw, Jen mee#eeled õ<še nw~’9

FmeerefueS DeesMees keâe mee#eer kesâ JeemleefJekeâ, GHeeefOe jefnle mJe¤He kesâ mecyevOe ceW cele nw efkeâ MeemÙeerÙelee SJeb HeeefC[lÙe
kesâJeue efJeÛeejeW keâes DeefYeJÙekeäle keâjles nQ~ Fvemes mee#eer keâe %eeve veneR nes mekeâlee nw~ mee#eer keâes õ<še keâer lejn osKees, efJeÛeejkeâ
keâer lejn veneR~ efJeÛeejkeâ keâe lees DeLe& ngDee efkeâ ceve keâer ef›eâÙee Meg¤ nes ieÙeer~ Deiej De<šeJe›eâ keâes mecePevee nw lees ÛewlevÙe, Megæ
ÛewlevÙe keâer lejn ner mecePe HeeDeesies~ Deiej meesÛe-efJeÛeej ceW HeÌ[s lees De<šeJe›eâ keâes veneR mecePe HeeDeeWies~ Ûetkeâ peeDeesies~ De<šeJe›eâ
keâesF& oeMe&efvekeâ veneR nw, keâesF& efJeÛeejkeâ veneR nw~ De<šeJe›eâ lees Skeâ mebosMeJeenkeâ nw- ÛewlevÙe keâe, mee#eer keâe~ Megæ mee#eer~ efmeHe&â
osKees, og:Ke nes og:Ke keâes osKees megKe nes megKe keâes osKees~ og:Ke kesâ meeLe Ùen cele keânes efkeâ cew og:Keer nes ieÙee Deewj megKe kesâ meeLe
Ùen cele keânes efkeâ cew megKeer nes ieÙee~ oesvees keâes Deeves oes, peeves oes~ jele DeeÙes lees jele osKees, efove efove DeeÙes lees efove osKees~ jele
ceW cele keânes efkeâ ceQ jele nes ieÙee~ efove ceW cele keâneW efkeâ cew efove nes ieÙee~ jnes Deueie-Leueie, Heej Deleerle, GHej otj~ Skeâ ner
yeele kesâ meeLe leeoelcÙe jns efkeâ cew õ<še ntb, mee#eer ntB~10

DeesMees keâer ceevÙelee nw efkeâ OÙeeve mes mJeÙeb keâes osKees, OÙeeve Skeâ efJeefOe nw efpemekesâ Éeje mee#eer keâer cebefpeue efceue mekeâleer nw~
HeÇsce-ceesn Deewj efJeÛeej keâer DeJemLee ceW mee#eer kesâ ¤He ceW mJeÙeb keâes osKeves mes DeHeveer efmLeefle keâe Helee Ûeuesiee~ Deelcee HeÇlÙeskeâ oMee
ceW efJeÅeceeve jnsiee, efkeâvleg Debnkeâej ve<š nes peeÙesiee~ HeÇsce HeejceeefLe&keâ melÙe nw, keäÙeeWefkeâ HeÇsce keâer efmLeefle ceW DeÉwle nes peelee nw~
Debnkeâej JÙeeJeneefjkeâ melÙe nw~ Debnkeâej ceW Éwle jnlee nw~ Denbkeâej mes ceesn GlHevve neslee nw~

HeÇsce peerJeve keâer meeceevÙe DeeJeMÙekeâlee nw, peerJeve keâer Skeâ Mele& nw efkeâvleg ceesn peerJeve keâer efJeJeMelee nw, ceveesJew%eeefvekeâ
efJeJeMelee nw~ HeÇsce Demeerefcele nw, Goeòe nw, Gmes ceeHee veneR pee mekeâlee nw~ peyeefkeâ ceesn keâe oeÙeje meerefcele nw~ ceesnieÇmle JÙeefkeäle
meceepe keâes kegâÚ Yeer veneR os Heelee nw peyeefkeâ HeÇsce keâe peye HeÇmeej neslee nw lees ceveg<Ùe keâe yeewefækeâ, Deeeflcekeâ GvveÙeve neslee nw~
HeÇsce Devevle nw, Jen mecHetCe& meceepe keâes DeHeves ceW meceeefnle keâj mekeâlee nw~ GmeceW keâneR Yeer Yeso-YeeJe veneR efoKeeÙeer HeÌ[lee nw~
GmeceW kesâJeue DeHevelJe keâer YeeJevee veneR jnleer nw yeefukeâ HeÇsce kesâ keâejCe ner ceveg<Ùe ceW HejesHekeâj keâer HeÇJe=efòe yeÌ{leer nw, efpemekesâ
HeefjCeece mJe¤he ceveg<Ùe otmejeW kesâ megKe-og:Ke ceW keâece Deelee nw~ otmejeW kesâ efnlees keâer Hetleea kesâ efueS DeHevee meJe&mJe DeHe&Ce keâjves
kesâ efueS lelHej jnlee nw~ HeÇsce keâe Ùen iegCe efJeMJeemeHejkeâ nw~ GmeceW mecHetCe& efJeMJe kesâ keâuÙeeCe keâer YeeJevee efveefnle nesleer nw~ HeÇsce
me=ef<š keâer Úesšer mes Úesšer jÛevee mes ueskeâj efJeješ œe<še keâer meceerHelee keâe ceeOÙece neslee nw~ ceesn Fme iegCe mes efJejle jnlee nw~
Gmekeâer meercee SJeb ue#Ùe kesâJeue JÙeefkeäleiele meblegef<š lekeâ meerefcele nw~ HeÇsce ner peerJeve nw, Hejceelcee keâes Heeves keâe ceeie& nw~ HeÇsce mes
peieled keâes DeHeves JeMe ceW efkeâÙee pee mekeâlee nw~ HeÇsce mes DeelceerÙelee yeÌ{leer nw~ peerJeve keâer meeLe&keâlee HeÇsce ceW efveefnle nw~ HeÇsce mes
nceejs efJeÛeejeW ceW ßes‰lee Deeleer nw~ ceeveJe peerJeve keâer meyemes yeÌ[er Hebtpeer efJeÛeej nw~
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DeesMees ceeveJe peerJeve keâer DeespeefmJelee efJeÛeejeW keâer leHeMÛeÙee& keâer GHeueefyOe ceeveles nQ~ nceejs noÙe ceW Gòece efJeÛeejeW keâe
Godiece nesvee mecemle mebMeÙees keâe Meceve keâj osvee nw~ FmeerefueS Jes keânles nQ efkeâ efpeme JÙeefkeäle kesâ Yeerlej efJeÛeej mepeie nes G"lee
nw Gmekesâ peerJeve ceW Skeâ Deueie ner lespeefmJelee Hewoe nes peeleer nw, Gmekesâ peerJeve ceW Skeâ efMeefLeuelee, Skeâ Goemeer, Skeâ megmleer
meceeHle nes peeleer nw~ efJeÛeej ceneve Meefkeäle nw~ ceveg<Ùe kesâ Yeerlej pees meyemes peerJevle Meefkeäle nw pees meyemes HeÇeCeJeeve Tpee& nw, pees
meyemes ceneve lespeefmJelee nw, pees meyemes pJeuevle Deefive nw, Jen efJeÛeej keâer nw~ FmeefueS mJeYeeJele: efpemekesâ HeÇeCe efpeleves
efJeÛeejHetCe& nesles nQ, Gmekesâ peerJeve ceW Gleveer ner leepeieer Deewj lespe Dee peelee nw, Jen Glevee ner peeie¤keâ Deewj HeÇyegæ nes peelee nw
Deewj Glevee ner HeÇkeâeMe mes Yej peelee nw~ efJeÛeej Tpee& keâe HeÇpJeefuele nes G"vee nw, HeÇkeâeMe nw~’11

HeÇeÙe: Ùen osKee peelee nw efkeâ meceepe ceW HeÇsce, ceesn SJeb Gòece efJeÛeejeW mes ner ueeskeâ-JÙeJenej efveÙebef$ele neslee nw~ efnvot meceepe
ceW yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe Deewj Metõ Ûeej JeCe& nQ~ meYeer JeCeeX kesâ efueS yeÇÿeÛeÙe&, ie=nmLe, JeeveHeÇmLe SJeb mebvÙeeme Ûeej DeeßeceeW
keâe efJeOeeve nw~ Fme JeCe&-JÙeJemLee SJeb Deeßece-JÙeJemLee ceW cetue mebJeenkeâ megKeer, Meevle, Deelcee mee#eer ner nw~ FmeerefueS DeesMees
keânles nQ efkeâ ‘let yeÇeÿeCe Deeefo JeCe& veneR nw, Deewj ve let keâesF& Deeßece Jeeuee nw Deewj ve DeeBKe Deeefo FefvõÙeeW keâe efJe<eÙe nw~ Demebie
Deewj efvejekeâej let meyekeâe, efJeMJe keâe, mee#eer nw~ Ssmee peevekeâj megKeer nes~12

ÙeneB Hej DeeÛeeÙe& jpeveerMe meYeer ceveg<ÙeeW ceW efveefnle, efJeMJe keâe mee#eer, DeelceleòJe keâes efnvot, cegefmuece, efmeKe, F&meeF& Deeefo
OeceeX keâer keâójlee keâe eflejmkeâej keâj cetuÙeJeeve, veweflekeâ iegCeeW mes HeefjHetCe& ceveg<Ùe kesâ ¤he ceW yeesOe keâjeles nQ, pees cetuele: DeHeves
mJe¤He keâes peevekeâj megKeer peerJeve JÙeleerle keâjW~ De<šeJe›eâ efJeMJe mee#eer keâes ‘Demebiees Deefme efvejekeâejes efJeMJe mee#eer megKeer YeJe’13

keânkeâj Gmes meYeer Oece& SJeb DeOece& keâer YeeJevee mes efJecegkeäle keâj osles nQ~ Gme Hej megKe Deewj og:Ke keâe Yeer HeÇYeeJe veneR HeÌ[lee nw,
keäÙeeWefkeâ megKe Deewj og:Ke oesveeW HeÇJe=efòeÙeeB ceve kesâ Éeje Oeeefjle nQ~ keâle=&lJe SJeb Yeeskeäle=lJe mes HetCe&leÙee mJeleb$e nw~ Jen cegkeäle mJeYeeJe
Jeeuee nw Deewj peye Jen DeHeves mJe¤He keâes peeve peelee nw, lees megKeer nes peelee nw~ mee#eer YeeJe keâe yeesOe ceve ceW peieves mes ceve keâer
mJeeYeeefJekeâ og<HeÇJe=efòeÙeeB mJele: meceeHle nes peeleer nQ~ mee#eer Ûeslevee Jeeues ceveg<Ùe keâes ›eâesOe, Debnkeâej keâer Je=efòe keâe oceve veneR
keâjvee HeÌ[lee, yeefukeâ Gmemes mJele: Úgškeâeje efceue peelee nw Deewj peerJeve DeevevoceÙe yeve peelee nw~

Fme HeÇkeâej DeesMees ves pevekeâ SJeb De<šeJe›eâ kesâ mebJeeo keâer HegveJÙee&KÙee keâjkesâ HeÇeÛeerve peerJeve-Heæefòe SJeb DeeOegefvekeâ
peerJeve-Heæefòe kesâ ceOÙe mecevJeÙe mLeeefHele efkeâÙee nw~ Skeâ veÙeer Jew%eeefvekeâ SJeb leeefke&âkeâ meesÛe kesâ Éeje peneB Skeâ lejHeâ ceve keâes
HetCe& mebleg<šer efceueleer nw, JeneR otmejer lejHeâ ceveg<Ùe mJele: menpe efJeÛeej ceW HeÇJe=òe neslee nw~

mevoYe&:
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7. melÙe keâer Henueer efkeâjCe (HeefjefMe<š), DeesMees keâe DeeOÙeeeflcekeâ efÛebleve
8. ceeC[tkeäÙekeâeefjkeâe, 2/12
9. DeelceleòJeefJeJeskeâ, He=. 46
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ÛeeJee&keâ oMe&ve keâe mJeYeeJeJeeo,
ÙeÂÛÚJeeo Deewj efJejÛeveeJeeo

ÛevõYet<eCe efmebn
yeÛÛee Øemeeo

ÛeeJee&keâ oMe&ve keâe veece megveles ner nceejs meeceves oMe&ve kesâ #es$e ceW meeceevÙele: efkeâÙes peeves Jeeues DevegMeerueve mes efYevve efÛe$e
GHeefmLele neslee nw~ Ùen efÛe$e efJeke=âefle, efJeõtHelee, GHeneme, efJejesOeeYeeme SJeb vekeâejelcekeâ HeÇJe=efòeÙeeW keâe efceefßele ¤he neslee nw~
ÛeeJee&keâ oMe&ve keâes ueskeâj Fme lejn keâer DevegYetefle keâe DeeOeej YeejleerÙe HejcHejeiele meesÛe nw~ YeejleerÙe oeMe&efvekeâ HejcHeje
Deeefmlekeâlee keâer DevegÛejer nw~ meeceevÙele: Deeefmlekeâ Meyo keâe HeÇÙeesie leerve DeLeeX ceW efkeâÙee peelee jne nw- meyemes Henues Fmekeâe
‘F&MJej ceW efJeMJeeme’ kesâ DeLe& ceW HeÇÙeesie efkeâÙee peelee nw; otmejs DeLe& ceW `Hejueeskeâ Deewj Heejueewefkeâkeâ meòeeDeeW ceW efJeMJeeme'; leermeje,
‘JesoeW keâer HeÇeceeefCekeâlee ceW efJeMJeeme’ kesâ DeLe& ceW~ oeMe&efvekeâ peieled ceW ‘Deeefmlekeâ’ keâes Fmeer DeLe& ceW ieÇnCe efkeâÙee peelee nw~ YeejleerÙe
oeMe&efvekeâ efÛevleveOeeje Fmeer HeÇkeâej keâer Deeefmlekeâlee mes DevegHeÇeefCele mecePeer peeleer jner nw~ YeejleerÙe efÛevleve HejcHeje ceW efpeme He#e
keâe HeÇeOeevÙe SJeb HeÇeyeuÙe nw, Jen Ùener Oeeje nw~

ÙeÅeefHe YeejleerÙe oeMe&efvekeâ HejcHeje keâer cegKÙeOeeje Deeefmlekeâ nw, uesefkeâve Fme DeeOeej Hej mecemle YeejleerÙe oeMe&efvekeâ
DevegefÛebleve keâes Deeefmlekeâlee keâe Hees<ekeâ ceeve yew"vee Yeejer Yetue nesieer~ YeejleerÙe meboYe& ceW oeMe&efvekeâ HeÇmHegâšve $e+iJeso kesâ veemeoerÙe
metkeäle mes ceevee peelee nw~ Fme metkeäle keâer DeeOÙeeeflcekeâ JÙeeKÙee ner HeÇmlegle keâer peeleer jner nw uesefkeâve yeejerefkeâ mes efJeÛeej keâjves Hej
Ùen yeele mHe<š nes peeleer nw efkeâ ÙeneB Yeer cegKÙeOeeje kesâ efÛevleve keâes Ûegveewleer osves Jeeues leòJe ceewpeto nQ~ veemeoerÙemetòeâ ceW ner keâne
ieÙee nw efkeâ me=ef<š kesâ me=peve kesâ yeeo ner osJeleeDeeW keâe DeeefJeYee&Je Fme efJeMJe ceW ngDee~ Fmemes Fme yeele keâe mebkesâle efceuelee nw efkeâ
Yeeweflekeâ mebmeej keâer DenefceÙele keâes Jewefokeâ keâeue ceW Yeer vekeâeje veneR ieÙee Deewj Deeies Ûeuekeâj mebmeej kesâ cenòJe keâes keâce keâjves
keâe DeeOÙeelceJeeefoÙeeW keâe meÛes<š HeÇÙeeme Meg¤ ngDee~

meYeer efJeÛeejkeâ HeÇeÙe: Fme yeele keâes ueskeâj mencele nQ efkeâ Yeejle ceW oeMe&efvekeâ efÛevleve keâe GoÙe peerJeve keâer JÙeeJeneefjkeâ
keâef"veeFÙeeW kesâ meceeOeeve mJe¤he ngDee~ cegKÙeOeeje keâer Deeefmlekeâ HejcHeje ves peerJeve keâer JÙeeJeneefjkeâ HejsMeeefveÙeeW keâe JeemleefJekeâ
meceeOeeve Ì{tbÌ{ves keâer peien efveJe=efòe keâer jen efoKeekeâj GvnWs cees#e kesâ ¤He ceW keâuHeveeueeskeâ ceW HengBÛee efoÙee~ yengle-meer Ssmeer
mecemÙeeSb pees mener ceeÙeves ceW mecemÙee Leer ner veneR, GvnW Úodce mecemÙee kesâ ¤He ceW HeÇmlegle keâj Gvekeâe meceeOeeve Ì{tbÌ{ves keâe HeÇÙeeme
nesves ueiee~ Ùen meeje HeÇÙeeme, meeje Kesue peeveyetPekeâj DeeOÙeeeflcekeâ efJeÛeejeW keâer ßes<"lee mLeeefHele keâjves kesâ efueS Lee~ efmeæevleeW
kesâ HeÇCeÙeve, celeeW kesâ HeÇefleHeeove keâe DeeOeej DeIeesef<ele ue#Ùe keâer HeÇeefHle keâe Deewpeej yeve ieÙee~ JeeoeW keâer meeLe&keâlee, efmeæevleeW keâer
GHeeosÙelee peve meeceevÙe keâer Deekeâeb#eeDeeW mes yescesue nes ieÙeer Leer~ Fmeer lejn keâer He=<"Yetefce ceW YeejleYetefce Hej efJeÛeejeW keâe Skeâ Ssmee
HeÇJeen Deelee nw pees pevemecemÙeeDeeW Deewj peveDeekeâeb#eeDeeW kesâ Deveg¤He Lee, Ùen HeÇJeen meeceevÙe yegefæ keâes HeuueefJele keâjves Jeeuee
leLee peerJeve kesâ HeÇJe=efòeceeie& keâer ÛegveewefleÙeeW keâes ueskeâj DeeMee keâe mebÛeej keâjves Jeeuee Lee~ efÛevleve keâe Ùen HeÇJeen ÛeeJee&keâcele Ùee
ueeskeâeÙelecele kesâ ¤He ceW YeejleerÙe oeMe&efvekeâ HejcHeje ceW peevee peelee nw~ Ssmes HeÇieefleMeerue efJeÛeej kesâ HeÇefle Ie=Cee Deewj DeefJeMJeeme



kesâ Ûeueles keâeueevlej ceW YeejleerÙe efÛevleve keâe HeÇJeen DeJe®æ neskeâj "nj-mee ieÙee~ Ssmes efJeMJeemeeW keâes keâesmeves Deewj DeeOÙeeeflcekeâlee
keâes Hees<eves ceW HeerefÌ{ÙeeB iegpej ieÙeeR~

Yeejle Je<e& ceW oeMe&efvekeâ efÛevleve keâe efJekeâeme TOJee&keâej ¤He ceW ve neskeâj HeeMJe&Jeleea Ì{bie mes ngDee nw~ Heef§ece ceW efkeâmeer
efmeæevle keâes ›eâefcekeâ lejerkesâ mes HeefjJeefle&le Deewj Heefj<ke=âle efkeâÙee ieÙee nw, uesefkeâve Yeejle ceW Ùen efmLeefle LeesÌ[er efYevve nw~ ÙeneB keâF&
yeej meceLe&keâ Deewj HeÇefleÉvÉer meeLe-meeLe Ûeueles efceue peeles nQ~ meYeer HeÇkeâej kesâ efmeæevleeW kesâ HeÇCeÙeve ceW Skeâ DeefueefKele SJeb
DeIeesef<ele Heæefòe keâe efve¤HeCe Heeles nQ~ Fme Heæefòe ceW meJe&HeÇLece HeÇefleÉvÉer kesâ efJeÛeejeW keâes HetJe& He#e kesâ ¤He ceW HeÇmlegle keâj Gmekeâer
leeefke&âkeâ Demebieefle Deewj efJejesOeeYeemeeW kesâ menejs Gmes DeHeÙee&Hle Deewj keâcepeesj Ieesef<ele keâjkesâ oeMe&efvekeâ efÛevleve kesâ efueS
DevegHeÙegkeäle Ieesef<ele keâj efoÙee peelee nw~ lelHe§eeled DeHeves efmeæevle kesâ HeÇCeÙeve nsleg meceLe&keâ ÙegefkeäleÙeeW keâes GHemLeeefHele efkeâÙee peelee
nw Deewj Devle ceW Fme DeeieÇn kesâ meeLe efkeâ ‘nceeje ner cele oeMe&efvekeâ efÛebleve keâer keâmeewšer Hej Keje Glejves ceW me#ece nw’ DeHeves cele
keâer meJe&ieÇe¢elee Deewj mebielelee keâer Iees<eCee keâj oer peeleer nw~

ÛetBefkeâ ÛeeJee&keâ kesâ leeefke&âkeâ HeÇÙeemeeW keâes efMeefLeue keâjvee Deemeeve veneR Lee, Fme keâejCe YeejleerÙe efÛevleve HejcHeje kesâ HeÇeÙe:
meYeer mecHeÇoeÙeeW ves Fme efJeÛeejOeeje keâes DevegHeÙegkeäle, Demebiele SJeb efJejesOeeYeemeHetCe& yeleueekeâj Fmes efvecve keâesefš keâe efJeÛeej
yeleueeves keâe nj mebYeJe HeÇÙeeme efkeâÙee nw~ ÛeeJee&keâ keâer efJeÛeejOeeje DevÙe mecekeâeueerve efJeÛeejOeejeDeeW kesâ efveyee&Oe HeÇJeen ceW DeeÌ[s
Dee jner Leer, Fme keâejCe Fmekesâ oeMe&efvekeâ ieÇvLeeW keâes mecetue ve<š keâj efoÙee ieÙee nw~ leeefke&âkeâ HewveeHeve Jeeueer Fme oeMe&efvekeâ HeÇCeeueer
keâer peevekeâejer kesâ efueS nceW Fmekeâer efJejesOeer efJeÛeejOeejeDeeW kesâ oeMe&efvekeâ ieÇbLeeW ceW HetJe& He#e kesâ ¤He ceW GHeefmLele efkeâS ieS DebMeeW
Hej efveYe&j jnvee HeÌ[lee nw~

ÛeeJee&keâ oMe&ve kesâ ceewefuekeâ mJeleb$e ieÇvLe kesâ DeYeeJe Deewj Fmekeâer peevekeâejer nsleg efJejesOeer ÛeeJee&kesâlej ieÇbLees Hej efveYe&jlee
JemlegefmLeefle keâer Keespe ceW MeesOeeLeea Deewj DevJes<ekeâeW keâes Skeâ meercee lekeâ Hebieg yevee osleer nw, uesefkeâve Fme mecemÙee mes cegefòeâ HeeÙeer
pee mekeâleer nw Deiej nce efyevee efkeâmeer HetJee&ieÇn kesâ GHeueyOe Hee"Ÿe meeceefieÇÙeeW mes meej leòJeeW keâes efvekeâeueves keâe HeÇÙeeme keâjW~ keâesF&
Yeer uesKekeâ DeHeves meceÙe keâer HeefjefmLeefleÙeeW mes HeÇYeeefJele ngS efyevee veneR jn mekeâlee nw, Fmekesâ Deefleefjkeäle uesKekeâ kesâ mJeÙeb keâe
DeeieÇn Yeer neslee nw~ Fve leceece ÛeerpeeW keâe meceeJesMeve uesKeve keâer efoMee keâes HeÇYeeefJele keâjleer nw~ Dele: Skeâ mepeie Deewj meleke&â
Hee"keâ kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nes peelee nw efkeâ Jen efkeâmeer Hee" (šskeämš) kesâ DeOÙeÙeve kesâ ›eâce ceW efmeHe&â uesKekeâ keâer ceveesJe=efòe
mes HeÇYeeefJele veneR nes keäÙeeWefkeâ Hee" keâer jÛevee ceW uesKekeâ, Hee"keâ Deewj Deleerle SJeb Jele&ceeve keâer HeefjefmLeefleÙeeW keâe Ieeuecesue neslee
nw~ ÛeeJee&keâ oMe&ve keâe efJeõtHe efÛe$e nceejs mecePe mes Fme keâejCe GlHevve neslee nw efkeâ nce Fmekesâ efJejesefOeÙeeW Éeje Fmekesâ yeejs ceW
yeleeS ieS leLÙeeW keâes efyevee Úeveyeerve kesâ mJeerkeâej keâj uesles nQ~ ÛeeJee&keâ oMe&ve keâer JeemleefJekeâ efmLeefle kesâ GodYesove kesâ efueS ner
Øemlegle-he$e keâes Fme ¤He ceW HeÇmlegle keâjves keâer Ùeespevee nw~ Gòej-mebjÛeveeJeeoer Deewj Gòej-DeeOegefvekeâleeJeeoer efve<keâ<e& Hej
ÛeeJee&keâerÙe DeOÙeÙeve keâes jKekeâj MeesOe-he$e keâes Skeâ veF& efoMee osves keâe HeÇÙeeme nesiee~

Gòej-mebjÛeveeJeeoer Deewj Gòej-DeeOegefvekeâleeJeeoer efJeÛeejOeeje kesâ meceeÂle efÛeblekeâ SJeb ceneveeÙekeâ pee@keâ [sefj[e keâer
efÛevleve efJeefOe efJejÛeveeJeeo (Deconstruction) kesâ menejs ÛeeJee&keâ keâer efÛevleveOeeje keâes mener HeefjHeÇs#Ùe ceW mLeeefHele keâjves kesâ
HeÇÙeeme kesâ HeerÚs Ùen HeefjkeâuHevee nw efkeâ ‘ÛetBefkeâ efJejÛeveeJeeo HetJee&ieÇneW SJeb mJeeÙeòelee keâes vekeâejlee nw, JÙeeKÙee kesâ Skeâebieer
pekeâÌ[-peeceW mes yeenj efvekeâueves  keâe HeÇÙeeme keâjlee nw, Dele: Fme lejn keâer HeÇCeeueer kesâ menejs ner YeejleerÙe efÛevleve keâer cegKÙeOeeje
kesâ HeÇYeeJeeW mes Fme oeMe&efvekeâ HeÇCeeueer keâes efveyeËOe SJeb efvece&gkeäle efkeâÙee pee mekeâlee nw~'

Meyoe[cyej, JeekeâdÚue SJeb JeekeâdÛeelegÙe& kesâ ceeOÙece mes ÛeeJee&keâ kesâ efÛevleve keâes efvecvemlejerÙe Ieesef<ele keâjkesâ efJeHe#eer DeHeveer
ßes<"lee keâes mLeeefHele keâjles nQ~ efJejÛeveeJeeoer HeÇCeeueer kesâ Éeje ÛeeJee&keâ oMe&ve kesâ HeÇefle efJeHeef#eÙeeW kesâ Fme meeefpeMe keâes veekeâece
efkeâÙee pee mekeâlee nw~ ÛetBefkeâ keâesF& Yeer uesKeve HeÌ{e peelee nw, Dele: Ùen melÙeevJes<eCe Ùee DeLee&vJes<eCe keâe Deefvlece DeeßeÙe veneR nes
mekeâlee~ uesKeve Ùee keâesF& Hee" Jewmeer peien veneR nw peneB melÙe keâe DeeßeÙe neslee nw; peneB Deefvlece DeLe& keâer efve<Heefle nesleer nw~
uesKeve kesâ mebjÛeveelcekeâ SJeb DeeuesKeerÙe HeÇke=âefle kesâ Ûeueles mecemÙeeefJenerve Deewj mejue mecHeÇs<eCeerÙelee mebYeJe veneR nw~ Fme DeeOeej
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Hej nce Ùen keânves keâer efmLeefle ceW Dee peeles nQ efkeâ ÛeeJee&keâ oMe&ve kesâ efJe®æ pees kegâÚ Depeerye, DešHeše DeLeJee Demebiele yeeleW keâer
peeleer nQ, Jes Deefvlece veneR nQ Deewj Fme HeÇkeâej efkeâmeer Hee" keâer mecHeÇs<eCeerÙelee Gmekesâ uesKekeâ keâer HeefjefOe mes Deueie nes peeleer nw~
ÛetBefkeâ uesKekeâ kesâ efJeÛeej efkeâmeer DevÙe œeesle mes Deeles nQ, mJeÙeb Gmekeâer ceewefuekeâlee yeej-yeej ognjeF& ieÙeer nesleer nw, Dele: uesKekeâ
kesâ efJeÛeej keâes Skeâ œeesle Ùee Skeâ GlHeefle ceW veneR Keespee pee mekeâlee~ uesKeve Hee"keâ keâer HeÌ{le-HeÇef›eâÙee kesâ oewjeve yeej-yeej
DevegÛÛeefjle SJeb Devetefole neslee nw; Fme keâejCe uesKeve DeLe&mebJenve Ùee YeeJeveeDeeW kesâ efJeefveceÙe keâe ceeOÙece veneR nes mekeâlee ~

ÛeeJee&keâ kesâ efJe®æ GHeueyOe Hee"eW (šskeämšdme) keâer cebMee keâes GodIeeefšle keâjves kesâ efueS efJejÛeveeJeeoer HeÇCeeueer kesâ menejs keâer
DeeJeMÙekeâlee FmeefueS HeÇleerle nesleer nw efkeâ Ùen JÙeJemLee efkeâmeer Yeer JÙeeKÙee, uesKeve DeLeJee HeÌ{le keâes Deefvlece ¤He mes melÙe veneR
ceeveleer, meeLe ner efkeâmeer ieÇvLe keâer mJeeÙelelee keâer peien DeewHeyebefOekeâlee keâes cenòJe HeÇoeve keâjleer nw~ efJejÛeveeJeeoer HeÌ{le kesâ
ceeOÙece mes efkeâmeer Yeer šskeämš kesâ DeLe& SJeb DeeHeeoeve kesâ HejmHej efJejesOeer lekeâeX keâes efveieefcele efkeâÙee pee mekeâlee nw leLee Gmekesâ Éeje
Ùen efoKeueeÙee pee mekeâlee nw efkeâ efkeâmeer Yeer Hee" keâe ÙeLeeLe&le: Jen DeLe& veneR neslee pees Jen meeceevÙe leLee melener leewj Hej keânlee
HeÇleerle neslee nw~ efJejÛeveeJeeoer HeÇef›eâÙee kesâ Éeje ÛeeJee&keâ oMe&ve keâer len lekeâ HengBÛeves keâe HeÇÙeeme Fme keâejCe efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Ùen
Heæefòe cee$e DeeueesÛeveelcekeâ HeÇef›eâÙee lekeâ ner meerefcele veneR nw, yeefukeâ mJeÙeb DeeueesÛevee ner Fmekeâer efJe<eÙeJemleg nw~ [sefj[e kesâ
YeeJeeW ceW ef[keâbmš^keämeve Henues Ùee otmejs Heue njoce DeeueesÛevee ceW efveyeæ efJeMJeemeeW keâes HeÇMveiele keâjlee nw pees efveCee&Ùekeâ FkeâeF&
kesâ ¤He ceW keâeÙe& keâj jne neslee nw Deewj HeÇkeâejevlej mes DeeueesÛeveelcekeâ n"Jeeefolee keâes efJeKebef[le keâjlee nw, Gmes mener HeefjHeÇs#Ùe
ceW jKelee nw ~

ÛeeJee&keâ oMe&ve YeejleerÙe efÛevleveOeeje kesâ DeeOÙeeeflcekeâ Kesces kesâ Decetle& DeJeOeejCeeDeeW kesâ Hejkeâesšs mes yeenj KeÌ[e nw, Fme
keâejCe Ùen Kescee HeÌ{le keâer veweflekeâlee keâes ojefkeâveej keâj DeHeveer DeeOÙeeeflcekeâ-leeefke&âkeâ ßes<"lee keâer ogneF& osles HeÇleerle neslee nw~
Fme Kesces keâer meYeer DeJeOeejCeelcekeâ Decetle& SJeb meeJe&Yeewce HeoeJeefueÙeeB JeoleesJÙeeIeele keâer ßesCeer ceW Deeleer nw efpevekeâe mJeÙeb keâe
keâesF& "esme DeeOeej veneR nw~ efJejÛeveeJeeo kesâ menejs Ùen Ùen efoKeueeÙee pee mekeâlee nw efkeâ Fve HeoeJeefueÙeeW ceW Ssmes leòJeeW keâe
meceeJesMe nw efpevekesâ Ûeueles Fvekesâ Deefvlece DeLe& DeefveCeeale jn peeles nQ~ Ssmeer oMee ceW otmejs Hej JewÛeeefjkeâ HeÇnej keâe keâesF& celeueye
veneR jn peelee~ DeeOÙeeeflcekeâ jnmÙeJeeo keâes DeveeJe=le keâjves ceW nces efJejÛeveeJeeo mes ceoo efceue mekeâleer nw~ [sefj[e keâe
efJejÛeveeJeeo Fme DeJeyeesOe kesâ menejs Deeies yeÌ{lee nw efkeâ efkeâmeer Yeer jÛevee/šskeämš kesâ THej HeeefC[lÙe keâe oeJee KeesKeuee neslee
nw, keäÙeeWefkeâ keâesF& Yeer HeÌ{le, keâesF& Yeer JÙeeKÙee Deefvlece veneR nesleer, Deeies keâer JÙeeKÙee SJeb HegveHee&" kesâ efueS meowJe mebYeeJevee yeveer
jnleer nw ~ Fme lejn keâer HeÇJe=efòe efJejÛeveeJeeo keâes n"Jeeefolee mes yeÛeeleer nw Deewj Ùener keâece ÛeeJee&keâ oMe&ve Yeer YeejleerÙe meboYe&
ceW keâjlee nw~ Jemlegle: JÙeeKÙee DeLeJee HegveHee&" keâer HeÇef›eâÙee [ŝefpebie ceMeerve Éeje meeiej keâer leueÚšer meeHeâ keâjves pewmeer nw~ [sefj[e
DeHeveer Hegmlekeâ iueeme ceW pÙeeBpeervesš keâes HeÌ{ves kesâ ›eâce ceW Ùen ¤Hekeâ ieÌ{lee nw~ Gmekeâe ceevevee nw efkeâ efkeâmeer DeeuesKe/Hee" keâes
nce Skeâ ner HeÌ{le ceW ner HeÌ{keâj Gmekesâ DeeefOekeâeefjkeâ efJeÉeved nesves keâe oeJee veneR keâj mekeâles~ Skeâ mes DeefOekeâ Hee"ve/JeeÛeve keâer
HeÇef›eâÙee lees Devlenerve nw Deewj Devle-Devle lekeâ kegâÚ mecePe mes Hejs jn ner peelee nw pewmee [ŝefpebie ceMeerve Éeje meeiej keâer leueÚšer
meeHeâ keâjles Jekeäle neslee nw ~ ceMeerve kesâ nj HeÇÙeeme ceW kegâÚ jesÌ[s, keâÛejs THej Deeles nQ Deewj THej Deeles-Deeles kegâÚ JeeHeme meeiej
ceW pee efiejles nQ Deewj Fme HeÇkeâej mecegõ nj#eCe, njoce DeHeves keâes HeefjJeefle&le keâjles jnlee nw~ Ùener efmLeefle efkeâmeer uesKeve/Hee" kesâ
meeLe Yeer nw, Fmekesâ yeejs ceW meJe&%elee Deewj DeeefOekeâeefjkeâlee keâe oeJee nemÙeemHeo nw~ YeejleerÙe DeeOÙeeeflcekeâ efÛevleveOeeje keâer
meJe&%elee kesâ oeJes kesâ meeLe Yeer Ùener yeele ueeiet neslee nw efpemes ÛeeJee&keâerÙe Oeeje Ûegveewleer osleer HeÇleerle nesleer nw~

meeceevÙele: leòJeceerceebmee kesâ HeMÛeeled %eeveceerceebmee keâe efJeJesÛeve oeMe&efvekeâ HejcHeje ceW efkeâÙee peelee jne nw~ ÙeneB Hej
mJeYeeJeJeeo Deewj ÙeÂÛÚJeeo Skeâ HeÇkeâej mes keâejCeleeJeeo keâe mebkesâle keâjles nQ~ keâeÙe&-keâejCe ceerceebmee, %eeveceerceebmee keâe ner Debie
nw Deewj Fme ¤He ceW ÙeneB %eeveceerceebmee, leòJeceerceebmee keâe Deefle›eâceCe keâjleer HeÇleerle nesleer nw~ Jemlegle: Ssmeer Ùeespevee kesâ HeerÚs Ùen
HeÇÙeespeve keâece keâj jne nw efkeâ ÛeeJee&keâ kesâ osnelceJeeo keâes megÂÌ{ DeeOeej HeÇoeve keâjves kesâ efueS Ùener ›eâce DeHeveeÙee peevee ÛeeefnS~
efJejÛeveeJeeo keâe Yeer lees Ùener efveoxMe nw efkeâ nceW HejcHeje kesâ HeÇefle velecemlekeâ ve neskeâj DeHeveer mJeleb$e yegefæ kesâ yeue Hej oeMe&efvekeâ
ieJes<eCeeDeeW keâes efoMee HeÇoeve keâjvee ÛeeefnS~
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mJeYeeJeJeeo Deewj ÙeÂÛÚJeeo Hej ÛeÛee& kesâ HetJe& keâejCelee efmeæevle keâe GuuesKe DeeJeMÙekeâ peeve HeÌ[lee nw keäÙeeWefkeâ Fme lejn
keâer He=<"Yetefce mJeYeeJeJeeo Deewj ÙeÂÛÚJeeo kesâ mecyevOe ceW nceejer mecePe keâes efJemle=le DeeÙeece osves ceW cenòJeHetCe& meeefyele nes
mekeâleer nw~ keâejCe-keâeÙe& mecyevOe kesâ yeejs ceW meeOeejCele: Ùen ceevee peelee nw efkeâ peye oes IešveeDeeW kesâ yeerÛe Fme lejn keâe
mecyevOe neslee nw efkeâ Skeâ Iešvee kesâ Deeves kesâ yeeo otmejer Iešvee njoce Iešleer nw lees Henues DeevesJeeueer Iešvee keâes keâejCe Deewj
yeeo ceW DeevesJeeueer Iešvee keâes keâeÙe& keâne peelee nw~ DeLee&led oes IešveeDeeW kesâ yeerÛe keâe mecyevOe leye keâejCe-keâeÙe& mes pegÌ[e ngDee
ceevee peelee nw peye Henues keâer GHeefmLeefle otmejs keâer GHeefmLeefle kesâ efueS DeefveJeeÙe& MeleeX keâes ueskeâj meeLe Deeleer nw~ keâebš kesâ Devegmeej
JemlegSb, leLÙe Ùee DeJemLeeSB Yeer keâejCe-keâeÙe& mecyevOe mes pegÌ[ mekeâleer nQ~ Gvekesâ Devegmeej `keâesF& leesHe keâe ieesuee efkeâmeer kegâMeve
ceW yeoueeJe’ kesâ efueS HeÙee&Hle neslee nw~ ÙeneB kegâMeve keâer efmLeefle ceW yeoueeJe Yeer keâejCe-keâeÙe& mecyevOeeW keâer Deesj mebkesâle keâjlee
nw~ efkeâmeer Yeer DeJemLee ceW, keâejCe-keâeÙe& mecyevOe keâe kesâvõerÙe HeÇMve YeefJe<Ùe keâe efveOee&jCe DeLeJee DeefveJeeÙe&lee kesâ leòJe kesâ
efveOee&jCe mes pegÌ[e nw~ ¢etce keâe ceevevee nw efkeâ IešveeSB mJeÙeb Demebyeæ SJeb Deueie-Deueie nesleer nQ lees nce kewâmes Gme efveCee&Ùekeâ
Meefkeäle keâer HenÛeeve keâj mekeâles nQ pees YeefJe<Ùe keâer Iešvee keâes efveOee&efjle keâjleer nQ~ Gvekeâe ceevevee nw efkeâ Fme lejn kesâ mecyevOeeW
keâe DevegYeJe veneR nes mekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ DevegYeJe mes nceW IešveeDeeW kesâ Iešves kesâ Hewšve& keâe mebkesâle efceuelee nw~ uesefkeâve meeLe ner
Ùen Yeer melÙe nw efkeâ nceeje HeÇefleefove keâe JÙeJenej FvneR keâejCe-keâeÙe& mecyevOeeW Éeje efveOee&efjle neslee nw keäÙeeWefkeâ nceejs meYeer
JÙeJenej Fme efJeMJeeme Hej efškesâ nQ efkeâ Ùen keâejCelee Meefkeäle efmLej Deewj Yejesmescebo nw uesefkeâve Fmemes keâejCe-keâeÙe& mecyevOeeW keâer
DeefveJeeÙe&lee keâe yeesOe mebYeJe veneR nes Heelee nw~ keâejCe-keâeÙe& mecyevOeeW ceW efJeMJeeme mes Skeâ DeefveJeeÙe& GHeeiece pegÌ[e nw efpemes
efveÙeefleJeeo kesâ veece mes peevee peelee nw~ Fmekeâer meeceevÙe JÙeeKÙee Fme ¤He ceW keâer peeleer nw efkeâ HeÇlÙeskeâ Iešvee keâer Skeâ HetJe&Jeleea
DeJemLee nesleer nw efpemekeâer GHeefmLeefle DevegJeleea Iešvee keâes nj efmLeefle ceW GlHevve keâjleer nw, Deiej Ssmee veneR neslee nw lees HeÇke=âefle
kesâ efveÙece ceW yeeOee GlHevve nes mekeâleer nw~

keâejCelee efmeæevle kesâ meceLe&ve ceW meyemes HeÇyeue Ùegefkeäle HeÇÙeespevecetuekeâ leke&â nw~ Fmekesâ Devegmeej nceejs peerJeve keâe Skeâ GösMÙe
nw Deewj leovegmeej efJeMJe keâe Yeer efveefMÛele HeÇÙeespeve nw~ ÙeneB Hej Ùen HeÇMve GHeefmLele efkeâÙee peelee nw efkeâ JÙeefkeäleiele leewj Hej GösMÙe,
HeÇÙeespeve Deewj ue#Ùe lees meekeâej efkeâS pee mekeâles nQ uesefkeâve efJeMJeJÙeeHeer HeÇÙeespeve keâes cetle& ¤He kewâmes efoÙee pee mekeâlee nw? Fmeer
kesâ GòejmJe¤He F&MJejJeeefoÙeeW keâer Deesj mes Ùen keâne peelee nw efkeâ Ùen efJeMJe HeÙee&Hle ¤He ceW efkeâmeer ceMeerve mes efceuelee nw~ efpeme
HeÇkeâej ceMeerve kesâ HeerÚs ceMeerve yeveevesJeeueer JÙeefkeäle keâer Âef<š nesleer nw, Gmeer HeÇkeâej efJeMJe¤Heer ceMeerve keâes yeveevesJeeueer leLee FmeceW
JÙeeHle JÙeJemLee SJeb peefšuelee keâer JÙeeKÙee kesâ efueS Skeâ ceneved efMeuHekeâej kesâ ¤He ceW F&MJej keâer keâuHevee yegefæmeccele efveCe&Ùe
nesiee~ Ùen leke&â meeÂMÙeevegmeej Hej efškeâe nw uesefkeâve pewmee efkeâ nce peeveles nQ efkeâ Fme lejn kesâ Devegceeve keâe yeue cenòJeHetCe& yeeleeW
Deewj efvejer#eCeeW keâer mebKÙee keâe meerOee DevegHeeleer neslee nw~ Fme efmLeefle ceW nce osKeles nQ efkeâ efJeMJe Deewj IeÌ[er (Ùeb$e) ceW meceevelee
efÚÚueer yeeleeW ceW ner nes mekeâleer nw, keäÙeeWefkeâ efJeMJe keâer efJeMeeuelee leLee Fmekeâer efJeefJeOelee keâer leguevee ceW IeÌ[er (Ùeb$e) keâe Deekeâej
DelÙeble ner Úesše nw, meeLe ner efvejer#eCeeW keâe oeÙeje Yeer mebkegâefÛele ner jnlee nw, keäÙeeWefkeâ efJeMJe keâer Skeâyeejieer efvejer#eCe mebYeJe veneR
nw~ FvneR keâejCeeW mes meeÂMÙeevegceeve Hej DeeOeeefjle keâejCelee kesâ He#e ceW efoÙee ieÙee Ùen leke&â HeÇYeeJeer HeÇleerle veneR neslee nw~ efHeâj Yeer
F&MJejJeeefoÙeeW keâer Deesj mes keâejCelee kesâ meceLe&ve ceW efoÙee ieÙee Ùen leke&â meowJe DeHeveer GHeefmLeefle ope& keâjelee jne nw~

Ssmee efJeMJeeme efkeâÙee peelee nw efkeâ ÛetBefkeâ efJeMJe leLee ceMeerve (IeÌ[er) kegâÚ yeeleeW ceW meceeve nw FmeefueS efkeâmeer GösMÙe keâe
GlHeeo nesves kesâ ceeceueeW ceW Yeer oesveeW kesâ yeerÛe meceevelee keâefuHele keâj ueer peeleer nw~ mšesFkeâ efJeÛeejkeâeW kesâ meceÙe mes ner Ùen leke&â
Ûeuee Dee jne nw, uesefkeâve DeeOegefvekeâ meceÙe ceW keâevš Deewj ¢etce pewmes efJeÛeejkeâeW ves Fmekeâer mJeerke=âefle keâes DeeIeele HengBÛeeÙee nw~
HeÇeke=âeflekeâ ÛeÙeve kesâ efJekeâemeJeeoer efmeæevle Éeje Yeer Fmes DeeIeele HengBÛee nw~

efJeÛeejkeâeW keâe Skeâ Ssmee Yeer Jeie& nw pees keâejCelee efmeæevle keâes veneR ceevelee nw~ IešveeDeeW keâer JÙeeKÙee kesâ efueS Jen
mJeYeeJeJeeo, ÙeÂÛÚJeeo DeLeJee Deekeâefmcekeâlee pewmes efmeæevleeW keâer Jekeâeuele keâjlee nw~ ÙeÂÛÚJeeo Jen efmeæevle nw pees Ùen
ceevelee nw efkeâ efkeâmeer Iešvee kesâ yeejs ceW Henues mes YeefJe<ÙeJeeCeer veneR keâer pee mekeâleer nw~ JemlegDeeW keâer Devleefve&efnle HeÇke=âefle ner Ssmeer
nesleer nw efkeâ efkeâmeer Keeme Ûeerpe mes efkeâmeer Keeme Jemleg keâer ner GlHeefle nesleer nw~ Fme GlHeefle kesâ efueS efkeâmeer keâejCe keâer JÙeeKÙee
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"erkeâ veneR nw~ He=LJeer keâe Ùen mJeYeeJe ner nw efkeâ Gmemes IeÌ[e keâer GlHeefòe nesleer nw, keâHeÌ[s keâer veneR~ keâejCe-keâeÙe& keâer peien
mJeYeeJeJeeo Deewj ÙeÂÛÚe keâes HeÇßeÙe osvesJeeues efJeÛeejkeâeW ceW ÛeeJee&keâ Deewj ¢etce keâe veece efueÙee peelee jne nw~1

ÛeeJee&keâ Deewj ¢etce DeHeveer %eeveceerceebmee ceW Ùen mLeeHevee keâjles nQ efkeâ FefvõÙe-HeÇlÙe#e kesâ DeeOeej Hej ner nce efkeâmeer Jemleg
keâes peeve mekeâles nQ~ DeHeveer Fme mLeeHevee kesâ DeeOeej Hej Jes Deeies yeÌ{les nQ~

YeejleerÙe oMe&ve ceW ÛeeJee&keâ ner Skeâcee$e Ssmee oMe&ve nw pees Megæ YeeweflekeâJeeoer nw SJeb DevÙe DeeOÙeeeflcekeâ efJeÛeej ÙeLee,
F&MJej, Mejerj mes efYevve DeYeeweflekeâ, Deelcee, Hejueeskeâ, Hegvepe&vce, keâce&Jeeo, HeeHe-HegCÙe, mJeie&-vejkeâ, cees#e Ùee efveJee&Ce pewmes
efmeæevleeW keâe efve<esOe keâjlee nw~ GHejeskeäle meYeer efmeæevleeW keâe Keb[ve ÛeeJee&keâ DeHeves HeÇlÙe#ecetuekeâ, DevegYeJeJeeoer leLee ÙeLeeLe&Jeeoer
%eeveceerceebmee kesâ DeeOeej Hej ner keâjlee nw~

YeejleerÙe oMe&ve ceW F&MJejJeeefoÙeeW, efJeMes<ekeâj vewÙeeefÙekeâ, Ùeesie oMe&ve kesâ HeÇefle<"elee cenef<e& Helebpeefue SJeb jeceevegpe, ves F&MJej
keâer meòee keâes mLeeefHele keâjves kesâ efueS leke&â HeÇmlegle efkeâS nQ~ ÙeneB GuuesKeveerÙe nw efkeâ efJeefYevve F&MJejJeeefoÙeeW ves F&MJej kesâ He#e
ceW pees leke&â efoÙes nQ GveceW HeÇmlegleer keâer efYevvelee DeJeMÙe nw, Hejvleg leke&â keâe cetueeOeej Skeâ ner nw pees efvecve nw-

(i) keâejCeeefßele leke&â

(ii) HeÇÙeespevecetuekeâ leke&â

(iii ) veweflekeâ leke&â

(iv) ßegefleÙeeW keâer DeeHlelee Hej DeeOeeefjle leke&â

ÛeeJee&keâ ves GHejeskeäle meYeer lekeâeX keâe Keb[ve ›eâceMe: Fme HeÇkeâej efkeâÙee nw-

(i) keâejCeeefßele leke&â - F&MJej keâer meòee keâe HeÇceeCe osles ngS F&MJejJeeefoÙeeW ves Devegceeve HeÇceeCe keâe meneje uesles ngS keâne
nw efkeâ Ùen efJeMJe Skeâ keâeÙe& nw, HeÇlÙeskeâ keâeÙe& keâe keâesF& ve keâesF& keâejCe DeJeMÙe neslee nw~ Dele: efJeMJe keâe keâejCe nw Deewj Jen
keâejCe F&MJej nw~ GoÙeveeÛeeÙe& ves Fmes Deewj Yeer mHe<š keâjles ngS efueKee nw efkeâ Ùen efJeMJe meeJeÙeJe nw, keäÙeeWefkeâ Ùen DemebKÙe
HejceeCegDeeW mes yevee nw~ HeÇlÙeskeâ meeJeÙeJe HeoeLe& keâe keâesF& efvecee&Cekeâlee& neslee nw~ Dele: efJeMJe keâe Yeer keâesF& efvecee&Cekeâlee& nw Deewj
Jener F&MJej nw~2 Hegve: F&MJejJeeoer keânles nQ efkeâ keâejCe-keâeÙe& ße=bKeuee Hej efJeÛeej keâjles ngS Skeâ mLeeve Hej nce HengBÛeles nQ peneB
Ùen ceevevee HeÌ[lee nw efkeâ Debeflece keâejCe keâesF& nw pees DekeâejCe nw, keäÙeeWefkeâ Deiej Ssmee veneR ceevee peeÙe lees keâejCelee mecyevOe
DeveJemLee oes<e mes ieÇefmele nes peeSiee~ Ùen Debeflece keâejCe F&MJej ner nes mekeâlee nw~

F&MJejJeeefoÙeeW kesâ GHejeskeäle leke&â ceW oes cegKÙe yeeleW meeceves Deeleer nQ~ HeÇLecele: F&MJej keâer meòee keâe %eeve Devegceeve HeÇceeCe Éeje
neslee nw Deewj otmeje efJeMJe kesâ efveefceòe keâejCe kesâ ¤He ceW F&MJej keâes mJeerkeâej keâjvee HeÌ[lee nw~ ÛeeJee&keâ GHejeskeäle oesveeW lekeâeX keâe
ÂÌ{leeHetJe&keâ Keb[ve keâjlee nw - meJe&HeÇLece ÛeeJee&keâ HeÇlÙe#ecetuekeâ %eeveceerceebmee kesâ DeeOeej Hej Devegceeve HeÇceeCe keâe Keb[ve keâjlee
nw~ Devegceeve keâe cetue DeeOeej ‘JÙeeefHle-JeekeäÙe’ nw efpemekeâer mLeeHevee meenÛeÙe&lee SJeb keâejCe-keâeÙe& (DeefJeveeYeeJe mecyevOe) kesâ
DeeOeej Hej keâer peeleer nw~ ÛeeJee&keâ kesâ Devegmeej Devegceeve keâes mebMeÙejefnle leYeer ceevee pee mekeâlee nw peye JÙeeefHleJeekeäÙe mebosnjefnle
nes, Hejvleg JÙeeefHle keâer mLeeHevee HeÇlÙe#e Éeje mebYeJe veneR nw keäÙeeWefkeâ Yetle, Jele&ceeve SJeb YeefJe<Ùe kesâ meYeer HeÇlÙe#eeW keâe %eeve nceW
veneR nes mekeâlee~ efHeâj JÙeeefHle keâer efmeefæ Devegceeve mes Yeer veneR ceeveer pee mekeâleer, keäÙeeWefkeâ Devegceeve keâer efmeefæ lees JÙeeefHle-JeekeäÙe
mes ner nesleer nw~ Deiej Ssmee ceevee peeÙe lees DeveJemLee oes<e SJeb DevÙeesvÙeeßeÙe oes<e GlHevve nes peelee nw~

Hegve: ÛeeJee&keâ keâejCelee efmeæevle ceW mJeYeeJeeo keâes DeHeveeles ngS efJeMJe keâer GlHeefòe keâe keâejCe Ûeej YetleeW keâes ceevelee nw~
Fmekesâ celeevegmeej, He=LJeer, peue, Deefive, JeeÙeg Fve Ûeej ceneYetleeW kesâ Deekeâefmcekeâ mebÙeesie mes efJeMJe keâe efvecee&Ce neslee nw~ efJeMJe-
efvecee&Ce keâer HeÇef›eâÙee YetleeW keâe mJeYeeJe nw~ Hejvleg ÙeneB cegKÙe mecemÙee Ùen G"leer nw efkeâ efJeMJe ceW oes lejn kesâ leòJe - Ûesleve SJeb
peÌ[ osKeves keâes efceuelee nw~ ÛeejeW ceneYetle peÌ[ ceW nQ lees efJeMJe ceW Ûeslevee kewâmes Deeleer nw? ÛeeJee&keâ mecemÙee keâe nue keâjves kesâ
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efueS ye=noejCÙekeâesHeefve<eod3 kesâ JeekeäÙe keâe meneje uesles nQ, efpemekesâ Devegmeej, efpeme HeÇkeâej efJeMJe efkeâCJeve Deeefo mes ceeokeâ-Meefkeäle
GlHevve nesleer nw, Gmeer HeÇkeâej Mejerj kesâ ¤He ceW yeoue peeves Hej FvneR YetleeW mes ÛewlevÙe GlHevve neslee nw~ Fme HeÇkeâej ÛeeJee&keâ ves efJeMJe
kesâ efveefceòe keâejCe kesâ ¤He F&MJej keâer DeefveJeeÙe&lee keâes DemJeerkeâej efkeâÙee Deewj YetleeW keâes ner GHeeoeve SJeb efveefceòe keâejCe ceevee~

(ii) HeÇÙeespevecetuekeâ leke&â - F&MJejJeeefoÙeeW ves F&MJej keâer meòee keâes HeÇceeefCele keâjves kesâ efueS Ùen leke&â efoÙee nw efkeâ mecHetCe&
efJeMJe ceW Skeâ JÙeJemLee SJeb efveÙeefcelelee osKeves keâes efceueleer nw efpememes Skeâ JÙeJemLeeHekeâ, efveÙeecekeâ keâer meòee efmeæ nesleer nw~
FmeefueS F&MJejJeeefoÙeeW ves F&MJej keâes me=ef<škeâlee&, Heeuevekeâlee& SJeb mebnejkeâlee& ceevee~ Fmekesâ efJe®æ ÛeeJee&keâ keâe efJeÛeej nw efkeâ
efJeMJe ceW pees JÙeJemLee osKeves keâes efceueleer nw Gmekeâe keâejCe keâesF& Deewj veneR yeefukeâ mJeÙeb efJeMJe nw~ efpeme HeÇkeâej Deefive keâer
oenkeâlee, peue keâer Meerleuelee Gmekeâe     mJeYeeJe nw, Gmeer HeÇkeâej efJeMJe keâe mJeYeeJe nw JÙeJemLeeHeve~4 Dele: mebmeej keâes osKekeâj
F&MJej keâes ceevevee YeÇebeflecetuekeâ nw~

(iii) veweflekeâ leke&â - F&MJejJeeoer oeMe&efvekeâeW ves F&MJej keâes veweflekeâlee kesâ efueS DeeJeMÙekeâ ceeveles ngS keâce&Heâueoelee kesâ ¤He
ceW mJeerkeâej efkeâÙee nw~ ÙeÅeefHe HeeMÛeelÙe oeMe&efvekeâ keâebš ves F&MJej kesâ mecyevOe ceW De%esÙelee keâes mJeerkeâeje, Hejvleg veweflekeâlee kesâ efueS
DeeJeMÙekeâ ceevee~ ÛeeJee&keâ Deelcee keâer Decejlee, keâce&Jeeo Deeefo efmeæevle keâes veneR ceevelee nw~ Fmekesâ Devegmeej Fme efJeMJe ceW
GlHeefòe Deewj efJeveeMe mJeeYeeefJekeâ nw~ Fmekeâe keâesF& HeÇÙeespeve veneR~ ce=lÙeg ner cees#e nw leLee ÛewlevÙe mes Ùegkeäle Mejerj ner Deelcee nw~
Dele: Heejueewefkeâkeâ megKe kesâ efueS, nj yeele kesâ HeerÚs F&MJej keâes Iemeeršvee, F&MJej keâes Heeves keâe HeÇÙelve keâjvee Skeâ HeÇkeâej keâe
HeeieueHeve nw~ Fme ueeskeâ ceW HeÇefmeæ JÙeefkeäle ner F&MJej nw~ Dele: peerJeve-peieled kesâ mebÛeeueve kesâ efueS F&MJej efJe<eÙekeâ efJeMJeeme
keâe keâesF& veweflekeâ DeeOeej veneR nw~ ÛeeJee&keâ keâe Ùen efJeÛeej HeeMÛeelÙe YeeweflekeâJeeoer oeMe&efvekeâ, uÙeg›esâefMeÙeme mes meecÙe jKelee nw~
uÙeg›esâefMeÙeme ves Yeer Deelcee keâer Decejlee, Hegvepe&vce kesâ efJe®æ leke&â efoÙee efkeâ `Ùeefo Deelcee keâe mJe¤He DeveMJej nw Deewj pevce kesâ
meceÙe nceejs Mejerj ceW HeÇJesMe keâjleer nw lees nceejs ceve ceW HetJe&pevce kesâ keâceeX keâer mce=efle kesâ keâesF& efÛeÖ keäÙeeW veneR nw?'

(iv) ßegefleÙeeW keâer DeeHlelee Hej DeeOeeefjle leke&â - efJeMJeeme keâjves ÙeesiÙe JÙeefkeäleÙeeW, HegmlekeâeW Deeefo Éeje keâns ieS
JeÛeveeW kesâ DeeOeej Hej pees %eeve nceW HeÇeHle neslee nw Gmes DeeHleJeÛeve Éeje HeÇeHle %eeve keâne peelee nw~ ‘F&MJejJeeefoÙeeW keâe ceevevee nw
efkeâ ÛetBefkeâ Jeso, GHeefve<eod Deeefo HeÇeceeefCele ieÇbLe nQ Deewj FmeceW F&MJej keâer meòee mJeerkeâej keâer ieF& nw, Dele: F&MJej keâer meòee nw~

F&MJejJeeefoÙeeW kesâ GHeÙeg&keäle leke&â keâe ÛeeJee&keâ HeÇlÙegòej osles ngS meJe&HeÇLece %eeve kesâ meeOeve kesâ ¤He ceW Meyo HeÇceeCe keâe Keb[ve
keâjles nQ, efHeâj, JesoeW keâer DeHeÇeceeefCekeâlee efmeæ keâjles nQ~ Fvekesâ Devegmeej ‘Meyo HeÇceeCe’ keâes ÙeLeeLe& %eeve keâe meeOeve veneR ceevee
pee mekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ Ùen Devegceeve Hej DeeOe=le nw~ Hegve: Skeâ ner leLÙe kesâ mecyevOe ceW efJeÉeveeW keâe celewkeäÙe veneR efceuelee nw~ peneB
lekeâ Jeso keâer HeÇeceeefCekeâlee SJeb F&MJej-efmeefæ keâe HeÇMve nw lees nce Heeles nQ efkeâ Jeso keâes F&MJej-jefÛele nesves kesâ keâejCe HeÇeceeefCekeâ
ceevee peelee nw Deewj efHeâj, Jeso ner F&MJej keâe mee#Ùe nes peelee nw, efpememes ÙeneB DevÙeesvÙeeßeÙe oes<e GlHevve nes peelee nw~ efHeâj Jeso
efJejesOeHetCe& ÙegefkeäleÙeeW mes HeefjHetCe& nw~ Dele: Jeso kesâ DeeOeej Hej F&MJej keâer meòee mJeerkeâej veneR keâer pee mekeâleer nw~ HeÇes. efmevne "erkeâ
efueKeles nQ efkeâ `Ùeefo F&MJej kesâ DeefmlelJe keâes ßegefle kesâ DeeOeej Hej ceeve efueÙee peeÙe lees ceeveJe keâer yeewefækeâlee leLee mJeleb$e efÛebleve
keâes ienje Oekeäkeâe ueielee nw, FmeefueS Ùen HeÇÙeeme efvejLe&keâ HeÇleerle neslee nw~'5

Fme HeÇkeâej ÛeeJee&keâ ves F&MJejJeeefoÙeeW Éeje F&MJej keâer efmeefæ ceW HeÇÙegkeäle leke&â keâe peesjoej Keb[ve efkeâÙee Deewj HetCe&le:
YeeweflekeâJeeoer yevekeâj Jes efvejerMJejJeeo keâer mLeeHevee keâjles nQ~

ÛeeJee&keâ Deewj ¢etce oesveeW ner FefvõÙe-HeÇlÙe#e keâes %eeve keâe meeOeve ceeveles nQ leLee oesveeW ner DevegcesÙe meòee keâe Keb[ve keâjles
nQ~ oesveeW HeÇlÙe#e-efmeæevle kesâ DeeOeej Hej keâejCe-keâeÙe& keâer meeJe&Yeewcelee SJeb DeefveJeeÙe&lee keâe Keb[ve keâjles nQ, efkeâvleg ÛeeJee&keâ
mJeYeeJeJeeo keâes HeÇefleHeeefole keâjlee nw Deewj ¢etce Fmes ‘ceeveefmekeâ DeYÙeeme’ cee$e ceeveles nQ~ Fmekesâ GHejevle oesveeW ceW Jew<ecÙe
Heefjueef#ele neslee nw~ ÛeeJee&keâ HeÇlÙe#e keâes %eeve keâe meeOeve ceevelee nw, Hejvleg HeÇlÙe#e mes nesvesJeeues %eeve keâer HeÇef›eâÙee keâe efJeMues<eCe
veneR keâjlee, peyeefkeâ ¢etce %eeve keâes HeÇlÙeelcekeâ DeHeveeles ngS ‘HeÇlÙe#e’ keâe ceveesJew%eeefvekeâ efJeMues<eCe keâjles nQ~ Fme DeeOeej Hej
ÛeeJee&keâ kesâ mecyevOe ceW Ùen keânvee keâesF& DeefleMeÙeesefkeäle ve nesieer efkeâ efpeve melÙeeW keâe HeÇefleHeeove DeeOegefvekeâ HeeMÛeelÙe DevegYeJeJeeo,
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leeefke&âkeâ YeeJeJeeo leLee leeefke&âkeâ DeCegJeeo keâjles nQ Gvekeâe yeerpe ÛeeJee&keâ oMe&ve ceW efceuelee nw~ Fmekesâ Deefleefjkeäle ÛeeJee&keâ FbefõÙe-
HeÇlÙe#e kesâ DeeOeej Hej F&MJejJeeo keâe Keb[ve keâjles ngS YeeweflekeâJeeoer nes peelee nw, JeneR ¢etce keâes oeMe&efvekeâeW ves mebosnJeeoer keâer meb%ee
efoÙee nw~ ÙeneB GuuesKeveerÙe nw efkeâ DevegYeJeJeeoer uee@keâ ves Yeer ¢etce mes HetJe& ‘HeÇlÙe#e’ keâe efJeMues<eCe lees efkeâÙee, Hejvleg Yetle, F&MJej
Deeefo pewmes DevegcesÙe meòee keâes mJeerkeâejves kesâ keâejCe FvnW DemeHeâue ceevee ieÙee~ YeejleerÙe oMe&ve ceW ÛeeJee&keâ efpeme HeÇkeâej F&MJejJeeo
keâe Keb[ve keâj YeeweflekeâJeeo keâer mLeeHevee keâjlee nw Jen HeÇlÙe#eJeeo keâer leeefke&âkeâ HeefjCeefle nes mekeâleer nw? Fve leLÙeeW Hej efJeÛeej
keâjles meceÙe nceW Ùen Yeer OÙeeve jKevee nesiee efkeâ ÛeeJee&keâ SJeb ¢etce kesâ Éeje efkeâÙes ieÙes F&MJejJeeo kesâ Keb[ve keâe GösMÙe
leLeekeâefLele Oece& Deewj Gmekesâ F&MJejerÙe meòee ceW efJeMJeeme keâe Keb[ve keâjvee nw~

ueewkeâeÙeeflekeâeW/ÛeeJee&keâeW kesâ efueS YetleÛeleg<šÙe keâer meòee mes Ûeslevee keâer GlHeefle keâer JÙeeKÙee kesâ efueS keâneR yeenj peeves keâer
DeeJeMÙekeâlee veneR nw~ keâesF& Yeer HeÇefleyeæ efÛevlekeâ DeHeveer ner yeveeF& ieF& meercee keâe Deefle›eâceCe veneR keâjlee nw~ Ùener yeele Fme
efJeÛeejOeeje kesâ meeLe Yeer ueeiet nesleer nw~ Fmekeâer ceevÙelee nw efkeâ YetleeW (He=LJeer, peue, JeeÙeg Deewj Deefive) keâer HeÇke=âefle Ùee mJeYeeJe
ner Ssmee nw efkeâ Gvemes Ûeslevee keâer GlHeefle nes peeleer nw~ Fme keâejCe ueewkeâeÙeeflekeâeW keâe efJeÛeej mJeYeeJeJeeo kesâ veece mes peevee peelee
nw~ ÛetBefkeâ YetleeW mes Ûeslevee keâer GlHeefle efyevee efkeâmeer owJeerÙe Ùeespevee kesâ nes peeleer nw, Fme keâejCe Fme cele keâes ÙeÂÛÚJeeo kesâ veece
mes Yeer peevee peelee nw~ nce Henues ner ÛeÛee& keâj Ûegkesâ nQ efkeâ keâejCelee efmeæevle kesâ Éeje IešveeDeeW kesâ Ieefšle nesves kesâ Skeâ Hewšve&
keâe mebkesâle neslee nw, IešveeDeeW kesâ yeerÛe DeefveJeeÙe& efveÙele mecyevOe keâe DevegYeJe nceW veneR neslee nw~ Fme keâejCe efkeâmeer Iešvee kesâ
DeÛeevekeâ nesves DeLeJee efve®ösMeerÙe Ieefšle nesves keâer yeele mJeerkeâej keâjves ceW keâesF& efJejesOe veneR efoKelee nw~ Fmeer leLÙe keâer Deesj
HeeMÛeelÙe efJeÛeejkeâ ¢etce keâe Yeer mebkesâle nw peye Jes keânles nQ efkeâ Oejleer Hej jespe Ûeueves kesâ yeeo nceejs ceefmle<keâ ceW Ùen meenÛeÙe&
mLeeefHele nes peelee nw efkeâ Deieueer yeej Yeer peye keâYeer nce keâoce jKeWies, Jen Oejleer Hej ner nesiee~ uesefkeâve nceeje meeceevÙe DevegYeJe
keâYeer-keâYeer Fme DeefYeJe=efle kesâ efKeueeHeâ Ûeuee peelee nw~ HeÇke=âefle peieled ceW IešveeDeeW kesâ Iešves kesâ Fmeer ›eâce keâes ÛeeJee&keâerÙe efÛevleve
ceW mJeYeeJeJeeo Ùee ÙeÂÛÚJeeo kesâ veece mes peevee peelee nw~ Jemlegle: IešveeDeeW keâer Ssmeer JÙeeKÙee Deeies Ûeuekeâj HeÇeke=âeflekeâ efveÙeceeW
kesâ veece mes DeefYeefnle keâer ieF& nw~

ÛeeJee&keâ oMe&ve Hej GHeueyOe JÙeJeefmLele meeceieÇer nceW meJe&oMe&ve mebieÇn ceW ner efceueleer nw~ ÛeeJee&keâ HejcHeje kesâ DevegÙeeÙeer
mJeYeeJeJeeoer Les, Fmekeâes HeÇceeefCele keâjves kesâ efueS nceW ceeOJeeÛeeÙe& kesâ HeÇeceeefCekeâ leLee ueeskeâefHeÇÙe Úvo keâer MejCe ceW ner peevee
heÌ[lee nw~ Fmes HeÇkeâeMe šerkeâe keâer efnvoer JÙeeKÙee ceW HeÇes. GceeMebkeâj Mecee& $e+ef<e ves efvecve ¤He ceW JÙekeäle efkeâÙee nw-6

`Oetceeefo peeveves kesâ yeeo DeivÙeeefo peeveves keâer pees HeÇJe=efòe ueesieeW ceW osKeer peeleer nw Jen Ùee lees HetJe&keâeue kesâ HeÇlÙe#e Hej
DeeOeeefjle nw~ Henues Deefive keâes HeÇlÙe#e ¤He mes osKee Lee, kegâÚ osj kesâ yeeo OegSB keâes osKeves mes mebmkeâej peie ieÙee Deewj ceveg<Ùe
Deefive keâes Ùeeo keâjles ngS HeÇJe=òe neslee nw Ùee Ùen efyeukegâue YeÇce neslee nw~ keâYeer-keâYeer Fmemes Heâue keâer HeÇeefHle nes peeleer nw, Jen
lees ceefCe, ceb$e, Deew<eOe Deeefo kesâ meceeve mJeeYeeefJekeâ nw~ DeLee&led ceefCemHeMe&, ceb$e-HeÇÙeesie Deewj Deew<eOe-mesJeve mes keâYeer keâeÙe& neslee
nw, keâYeer veneR~ keâYeer-keâYeer lees Fvekesâ efyevee Yeer keâeÙe& keâer efmeæ nes peeleer nw~ FmeefueS DevJeÙe-JÙeeflejskeâ keâer efJeefOeÙeeW ceW "nj
ve mekeâves, JÙeefYeÛeefjle nesves kesâ keâejCe FveceW keâeÙe&-keâejCe YeeJe veneR nw~ SsMJeÙee&efo keâer HeÇeefHle ceefCemHeMe& mes veneR, mJeYeeJele: ner
nesleer nw~ jesieeefo efveJe=efòe Yeer keâYeer mJeYeeJele: keâYeer efkeâmeer efJeMes<e Devve kesâ Keeves mes nesleer nw - FmeceW Deew<eOemesJeve keâe keäÙee
HeÇÙeespeve nw~ efHeâj Yeer keâekeâleeueerÙe vÙeeÙe mes nesvesJeeues keâeÙe& keâes osKekeâj ueesie FmeceW keâeÙe&-keâejCe YeeJe ceeve uesles nQ~ Fmeer lejn
Oetce Deewj Deefive ceW Yeer keâeÙe&-keâejCe YeeJe veneR nw, ueesie ceeve uesles nQ~

FmeefueS Gmekeâe meeOÙe DeÂ<š-Deeefo kegâÚ veneR~ kegâÚ ueesieeW kesâ Devegmeej DeÛÚs Deewj yegjs keâceeX mes GlHevve HegCÙe Deewj HeeHe
kesâ ¤He ceW DeÂ<š jnlee nw Jener SsMJeÙe& oslee nw Ùee jesie GlHevve keâjlee nw~ Fmes keâce&Heâue Yeer keânles nQ~ SsMJeÙee&efo keâeÙeeX keâes
osKekeâj DeÂ<š keâejCe keâer efmeefæ nesleer nw pewmes Oetce mes Deefive~ efkeâvleg peye Devegceeve ceeveles ner veneR, SsMJeÙee&efo mJeYeeefJekeâ ner
nw leye DeÂ<š-¤He keâejCe jnsiee keäÙee Keekeâj?

Deye, Ùeefo HeÇMve keâjW efkeâ DeÂ<š Ùeefo veneR nw lees mebmeej keâer efJeefÛe$elee lees Deekeâefmcekeâ nes peeÙesieer~ veneR Ùen "erkeâ veneR
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nw~ Jen lees mJeYeeJe mes ner efmeæ nw~ keâne Yeer nw - Deefive G<Ce nw, peue Meerleue nw, JeeÙeg meceMeerlees<Ce, Ùen meye efJeefÛe$elee efkeâmeves
keâer? DeHeveer-DeHeveer HeÇke=âefle mes ner Gvekeâer JÙeJemLeeÙeW ngF& nQ~'

GHeefve<eod keâeue kesâ DeejefcYekeâ efoveeW mes ner oeMe&efvekeâ DeLeJee iewj-oeMe&efvekeâ YeejleerÙe efJeÛeejOeejeDeeW ceW yeej-yeej mJeYeeJeJeeo7

keâe GuuesKe osKeves keâes efceuelee nw~ DeeOegefvekeâ meboYeeX ceW Fmes ‘HeÇeke=âeflekeâ efveÙece kesâ efmeæevle’ kesâ ¤He ceW mJeerke=âle efkeâÙee pee
mekeâlee nw, uesefkeâve YeejleerÙe oMe&ve kesâ HeÇKÙeele efJeÉeved cewmetj efnefjÙevvee8 ves Fmes HeÇke=âefleJeeo kesâ ¤He ceW HeÇefle<"e oer nw~ HeÇeke=âeflekeâ
efveÙeceeW kesâ efmeæeble kesâ ¤He ceW Fmekeâe F&MJejJeeo kesâ meeLe efJejesOe DeJeMÙeceYeeJeer nes peelee nw, keäÙeeWefkeâ F&MJejJeeo meYeer HeÇeke=âeflekeâ
IešveeDeeW keâer JÙeeKÙee owJeerÙe FÛÚe kesâ Éeje keâjlee nw~ Fme efmLeefle ceW ueewkeâeÙeeflekeâeW keâe Fmekeâe eflejmkeâej keâjvee mJeeYeeefJekeâ
ner nw~ mJeYeeJeJeeo mes efceuelee-peguelee efmeæevle ÙeÂÛÚJeeo nw, pees HeÇeke=âeflekeâ IešveeDeeW keâes HetCe&le: Deekeâefmcekeâ ceevelee nw~
mJeYeeJeJeeo keâer lejn ÙeÂÛÚJeeo Yeer Fme efJeÛeej keâes efleueebpeefue os [euelee nw efkeâ HeÇke=âefle keâer efJeefJeOelee kesâ HeerÚs keâesF& owJeerÙe
Ùeespevee DeLeJee yegefæceeve efMeuHekeâej keâe neLe nw~ HeÇkeâejevlej mes oesveeW efmeæevle Ùes mJeerkeâej keâjles nQ efkeâ efJeMJe keâer JÙeJemLee kesâ
HeerÚs efkeâmeer DeleerefvõÙe meòee keâe neLe veneR nw~ ÙeÂÛÚJeeo Ùen ceevelee nw efkeâ efJeMJe ceW DeJÙeJemLee nw leLee pees kegâÚ JÙeJemLee
Âef<šieesÛej nesleer nw, Gmekeâe Skeâcee$e keâejCe mebÙeesie nw~ cewmetj efnefjÙevvee Fmeer leLÙe keâer Deesj nceeje OÙeeve yešeles ngS keânles nQ-

`... ÙeÂÛÚJeeo keâes Fmekeâe (ÛeeJee&keâ oMe&ve) mebYeeefJele Godiece yelee Ûegkesâ nQ Deewj keân Ûegkesâ nQ efkeâ Fmekeâe DeveesKeeHeve
keâejCelee kesâ HeÇlÙeÙe keâes efyeukegâue nše osves ceW nw~ ve efJeMJe keâe Deewj ve Gmekesâ Deboj IešvesJeeueer efkeâmeer Iešvee keâe keâesF& keâejCe
nw~ Ùes keâneB mes DeeÙes, Fme HeÇMve keâe Fmemes DeefOekeâ keâesF& peyeeye veneR nw efkeâ Ùes meye Deekeâefmcekeâ nw~ Fmes pees keâYeer-keâYeer
ueeskeâeÙele oMe&ve veece mes Hegkeâeje peelee nw, Gmemes ueielee nw efkeâ mJeYeeJeJeeo keâe, efpemekeâe DeeOeej Yeer kesâJeue DevegYeJe Lee, FmeceW
efJeueÙe nes ieÙee Lee~'

THej kesâ GoenjCe mes Ùen mHe<š nes peelee nw efkeâ oesveeW ner efJeÛeejeW ceW Deblej Skeâ meercee kesâ yeeo OegbOeuee nes peelee nw leLee
oesveeW meebmeeefjkeâ ceeceueeW ceW DeleerefvõÙe meòee keâes DeieÇe¢e ceeveles nQ~ efpeme mebmeej ceW nce jnles nQ Gmekeâes efveÙebef$ele keâjves kesâ efueS
efkeâmeer yeenjer efmeæevle keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw~ Jen mJeÙeb efveÙebef$ele nw~ Deiej JÙeJemLee mebmeej ceW efoKeleer nw lees Jen mJeÙeb
mebmeej kesâ mJeYeeJe kesâ Ûeueles nw~

ÛeeJee&keâ cele kesâ efJejesOeer Yeer Fme cele kesâ KeC[ve kesâ GösMÙe mes mJeYeeJeJeeo kesâ THej efJeJesÛeve keâjles nQ~ MebkeâjeÛeeÙe&9 keâe
ceevevee nw efkeâ mJeYeeJe keâe DeLe& Yeeweflekeâ HeoeLe& kesâ HeÇlÙeskeâ ¤HeeW ceW Devleefve&efnle GlHeeokeâ Meefkeäle nw, pewmes-Deefive Éeje G<cee keâe
mebÛeej~ Skeâ-otmejs efJeÛeejkeâ Mebkeâjevevo mJeYeeJe keâe leelHeÙe& DeefÉleerÙe keâejCe-Meefkeäle ceeveles nQ pees HeÇlÙeskeâ YetleeW ceW Devleefve&<"
jnlee nw pewmes-Deeie keâe peueevee, Heeveer keâe DeHes#eeke=âle efveÛeueer melen keâer Deesj yenvee~ Deceueevevo10 mejmJeleer keâe ceevevee nw efkeâ
mJeYeeJe Jen nw efpeleveer DeJeefOe lekeâ keâesF& Ûeerpe DeefmlelJe ceW yeveer jnleer nw~ pewmes-peerJeOeeefjÙeeW ceW MJemeve keâer HeÇef›eâÙee~ pewve
efJeÛeejkeâ iegCejlve11 mJeYeeJeJeeo keâes DeefOekeâ mHe<š keâjles ngS HeÇleerle nesles nQ~ Gvekesâ Devegmeej JemlegDeeW ceW Gvekeâer Deevleefjkeâ HeÇke=âefle
kesâ Ûeueles nesvesJeeuee HeefjJele&ve mJeYeeJe keânueelee nw~ HeÇlÙeskeâ Jen Ûeerpe pees DeefmlelJeJeeve nw Gmekeâer meòee keâe keâejCe mJeeYeeefJekeâ
HeÇef›eâÙee ner nw pewmes-efceóer IeÌ[s kesâ ¤He ceW ¤Heevleefjle nesleer nw, keâHeÌ[s kesâ ¤He ceW veneR~ Hegve: Oeeiee, keâHeÌ[e keâe ¤He ueslee nw, IeÌ[s
keâe veneR~ Fme HeÇkeâej efveÙeefcele HeefjIešveeDeeW keâer JÙeeKÙee mJeYeeJe keâer HeÇef›eâÙee kesâ DeYeeJe ceW veneR keâer pee mekeâleer nw~ Dele:
efve<keâ<e&le: keâne pee mekeâlee nw efkeâ HeÇlÙeskeâ Ûeerpe DeHeves mJeYeeJe kesâ keâejCe peeveer peeleer nw~ kegâÚ HeÇeceeefCekeâ leLee ueeskeâefHeÇÙe Úvo
mJeYeeJeJeeo keâes Heg<š keâjles vepej Deeles nQ~

mJeYeeJeJeeo kesâ meceLe&ve ceW [er.Heer. ÛeóesHeeOÙeeÙe ves kegâÚ HeÇeceeefCele leLee ueeskeâefHeÇÙe ÚvoeW keâes Gæ=le efkeâÙee nw12 -
keâeBšeW keâes efkeâmeves vegefkeâuee yeveeÙee nw?
pebieueer peeveJejeW Deewj Heef#eÙeeW ceW Fleveer efYevvelee keäÙeeW nQ?
mJeYeeJe kesâ Ûeueles meYeer ÛeerpeW DeefmlelJeceÙe nw~
efkeâmeer FÛÚe keâe Ùen HeefjCeece veneR nw, leye mJeleb$e FÛÚe keâe keäÙee GHeÙeesie nw?
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Hegve:
Kepetj kesâ keâeBšs leer#Ce nQ,
GveceW mes kegâÚ meerOes, kegâÚ šsÌ{s nQ~
uesefkeâve Heâue Fmekeâe ieesue nw~

nceW yeleeDees efkeâmeves FvnW Deekeâej efoÙee nw~

THej kesâ ÚboeW keâes HeÌ{ves kesâ yeeo keâesF& Yeer meeceevÙe yegefæ keâe JÙeefkeäle Deemeeveer mes mecePe mekeâlee nw efkeâ Ùes Úvo efveefMÛele
¤He mes owJeerÙe FÛÚe kesâ THej keâše#e keâjles nQ~ owJeerÙe FÛÚe keâes vekeâejves kesâ meeLe ner Ùen cele YeeJeelcekeâ ¤He ceW HeÇeke=âeflekeâ
efveÙeceeW keâer DeJeOeejCee keâer šesn Yeer ues jne nw, Ssmes efveÙece pees JemlegDeeW keâer Deebleefjkeâ HeÇke=âefle keâes JÙekeäle keâjles nQ~ ceneYeejle
ceW Fmekeâer Deesj mebkesâle keâjles ngS keâne ieÙee nw efkeâ pees ueesie peÌ[ HeoeLeeX keâer melee keâes ner Debeflece ¤He ceW melÙe ceeveles nQ Jes ner
ueesie HeÇeke=âeflekeâ efveÙeceeW ceW efJeMJeeme Yeer keâjles nw - mJeYeeJeced Yetle efÛevlekeâ:~13 Fmekesâ Éeje meeOeejCele: Ùener OJeefvele neslee nw
efkeâ meerOes-meeOes YeeweflekeâJeeoer ueewkeâeÙeeflekeâ DeLeJee ÛeeJee&keâ ner HeÇeke=âeflekeâ efveÙeceeW keâer DevegMebmee keâjvesJeeues HeÇefleefveefOe nQ~ Ssmee
HeÇleerle neslee nw efkeâ ceneYeejle keâe DevegmejCe keâjkesâ ner HejJeleea YeejleerÙe meeefnlÙe ceW mJeYeeJeJeeo keâes ueewkeâeÙeeflekeâeW kesâ meeLe
mecyeæ keâj efoÙee ieÙee nw~

YeejleerÙe DeOÙeelceJeeoer HejcHeje kesâ Skeâ HeÇefleef<"le šerkeâekeâej Yeó GlHeue14 keâe keânvee nw efkeâ ueewkeâeÙeeflekeâeW kesâ Devegmeej
efJeMJe keâe keâejCe mJeYeeJe nw~ efJeMJe keâer efJeefJeOelee Fmeer mJeYeeJe mes GlHevve nesleer nw Deewj DevleleesielJee Fmeer mJeYeeJe kesâ Ûeueles
meceeHle Yeer nes peeleer nw~ Skeâ otmejs efJeÛeejkeâ DeefiveefÛeòe Heg®<eeslece15 Ùen ceeveles nQ efkeâ ÛeeJee&keâeW kesâ Devegmeej mJeYeeJe ner DeHeves-
DeeHe ceW keâejCe nw~ meJe&oMe&ve mebieÇn kesâ Devegmeej ueewkeâeÙeeflekeâeW keâes efvecve ¤He ceW leke&â keâjles ngS HeÇmlegle efkeâÙee ieÙee nw -

`Deiej legce DeÂ<š keâer meòee ceW efJeMJeeme veneR keâjesies lees Fme mebmeej keâer efJeefJeOelee keâes Deekeâefmcekeâlee keâer osve ceevee peeSiee~
Fmekesâ Gòej mJe¤He ÛeeJee&keâeW keâe keâLeve nw efkeâ Ssmee keânvee GefÛele veneR nw, keäÙeeWefkeâ mebmeej keâer efJeefJeOelee kesâ keâejCe keâer JÙeeKÙee
mJeYeeJe Éeje nes peeleer nw~ pewmee efkeâ keâne peelee nw - Deefive G<Ce peue Meerleue leLee nJee oesveeW mes lešmLe nw~ Fve efJeefJeOeleeDeeW
keâes efkeâmeves yeveeÙee nw~ mJeYeeJe kesâ Ûeueles Ùen meye mebYeJe neslee nw~'

Fme HeÇkeâej kesâ mee#ÙeeW kesâ Deveg¤He DeeOegefvekeâ efJeÛeejkeâeW kesâ yeerÛe Ùen HejcHeje-meer yeve ieÙeer nw efkeâ mJeYeeJeJeeo ueeskeâeÙele
oMe&ve keâe efmeæevle nw~ ieesHeerveeLe keâefJejepe keâer ceevÙelee nw efkeâ mJeYeeJeJeeo kesâ Glkeâš mJe¤He keâe HeÇefleefveefOelJe keâjvesJeeues
mJeleb$e efÛevlekeâ jns nQ efpevnW cetuele: ueewkeâeÙeeflekeâ keâne peelee Lee~ Deeies Ûeuekeâj FvnW ner JÙeeHekeâ ¤He mes ÛeeJee&keâ veece os efoÙee
ieÙee, efpevekeâer efJeMes<elee Megæ YeeweflekeâJeeo ceW efJeMJeeme keâjvee, DeHeÇlÙe#e keâes Keeefjpe keâjvee, JesoeW ceW DeefJeMJeeme keâjvee leLee
Glke=â<" yegefæJeeoer meesÛe keâes HeÇßeÙe osvee Lee~ efJeMes<ekeâj efJeleC[e Gvekeâer ceewefuekeâ efJeMes<elee Leer~

HeoeLe& keâer Ssmeer yeslegkeâer JÙeeKÙee ve lees HeÇeÛeerve ueewkeâeÙeeflekeâeW keâes Deewj ve ner DeeOegefvekeâ YeeweflekeâJeeefoÙeeW keâes mJeerkeâeÙe& nesieer~
iegCejlve keâer JÙeeKÙee mJeerkeâej keâjves keâer efmLeefle ceW YeeweflekeâJeeefoÙeeW kesâ efueS peÌ[ HeoeLeeX keâes Debeflece melÙe ceevevee mebYeJe veneR
nes HeeSiee Deewj ve ner peÌ[ HeoeLeeX kesâ mJeYeeJe keâer Yeer ÛeÛee& nes HeeSieer~ YeejleerÙe oeMe&efvekeâ MeyoeJeueer ceW leòJeevlej Skeâ Ssmeer
efmLeefle nw peye efJeÛeejkeâ DeHeveer ceewefuekeâ mLeeHevee kesâ DeueeJee Skeâ Ssmes efmeæevle keâes Yeer mJeerke=âle keâj ueslee nw pees Gmekesâ mJeÙeb
keâer JÙeJemLee kesâ yeenj mes efueÙee ieÙee neslee nw~ Fme HeÇmebie ceW nceeje efveJesove Ùen nw efkeâ ÛeeJee&keâeW kesâ THej mJeYeeJeJeeo keâes
mJeerkeâejves kesâ keâejCe leòJeevlej oes<e Yeer veneR ueieeÙee pee mekeâlee nw keäÙeeWefkeâ Ùen mJeYeeJe yeenjer ogefveÙee kesâ efÛevleve mes veneR Deelee
nw, yeefukeâ Ùen peÌ[ HeoeLeeX keâe iegCe nw, YetleeW keâer HeÇke=âefle ner Ssmeer nesleer nw efkeâ Gvekesâ meeLe Ùen iegCe-mJeYeeJe meowJe pegÌ[e jnlee
nw~ Fme lejn keâe mebYeeefJele DeejesHe Gmeer oMee ceW meeLe&keâ nes mekeâlee nw peye mJeerke=âle leLeekeâefLele yee¢e efmeæevle ceewefuekeâ efmeæevleeW
kesâ meJe&Lee efJe®æ neslee nw~ ÙeneB Ieesef<ele leewj Hej mJeYeeJeJeeo keâer peÌ[ HeoeLeeX mes efkeâmeer lejn keâe efJejesOe veneR efoKelee nw~ ueeskeâeÙele
efJeÛeejOeeje kesâ efueS Decetle& SJeb efvejekeâej Deelcee keâer mJeerke=âefle leLee DeeOÙeeeflcekeâ efÛevlekeâeW kesâ efueS meeceevÙe HeÇlÙe#e SJeb leke&â yegefæ
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keâes mJeerkeâeje peevee leòJeevlej keâne peeSiee~ ÛeeJee&keâeW kesâ THej leòJeevlej keâe DeejesHe ceÌ{e peevee efyeukegâue DeHeÇemebefiekeâ Deewj
DeeOeejnerve nw~ Deiej ueeskeâeÙele efJeÛeejkeâ mJeYeeJeJeeo keâes ve ceeveles, DeeOÙeelceJeeoer efJeÛeejkeâ meeceevÙe HeÇlÙe#e Deewj leke&âyegefæ keâer
efvevoe veneR keâjles lees oesveeW JewÛeeefjkeâ mecHeÇoeÙeeW ceW Skeâ iebYeerj $egefš jn peeleer~16 Fme HeÇkeâej ueewkeâeÙeeflekeâeW Éeje mJeYeeJeJeeo keâes
mJeerke=âefle efoÙee peevee Gvekeâer Deevleefjkeâ keâcepeesjer veneR nw, yeefukeâ Fmekesâ Éeje lees Gvekeâe oeMe&efvekeâ efÛevleve Deewj megÂÌ{ nes peelee
nw keäÙeeWefkeâ DemeeOeejCe HeefjJele&ve keâes Deelcemeeled efkeâS efyevee Gvekeâe oMe&ve HetCe& veneR nes Heelee~

GHejeskeäle efJeJesÛeveeW kesâ DeeOeej Hej Ùen mHe<š nes peelee nw efkeâ mJeYeeJeJeeo keâer HeefjkeâuHevee veeveeefJeOe mebmeej kesâ keâlee& kesâ
¤He ceW F&MJej keâer meòee keâes Ûegveewleer osves kesâ efueS keâer ieÙeer Leer~ Fmeer lejn keâer meesÛe keâe efJekeâeme MJesleeMJelej GHeefve<eod ceW Yeer
efceuelee nw peneB mJeYeeJe keâer DeJeOeejCee SkesâMJejJeeo kesâ efJekeâuHe kesâ ¤He ceW HesMe keâer ieÙeer nw~ uesefkeâve ÙeneB Hej Ùen mHe<š keâj
osvee DeeJeMÙekeâ HeÇleerle neslee nw efkeâ lelkeâeueerve meceepe ceW F&MJej mes Yeer ßes<" keâce&-efveÙece keâer DeJeOeejCee keâeÙe& keâj jner Leer
efpemekeâe GuuebIeve F&MJej kesâ neLe ceW Yeer veneR Lee~ F&MJej keâer meJe&%elee, oÙeeueglee, meJe&Meefkeäleceeve kesâ yeeJepeto keâce&-efveÙece keâes
Flevee DemeeOeejCe Deewj meJe&Meefkeäleceeve ceevee peelee Lee efkeâ Fmekesâ HeefjÛeeueve ceW Gmekeâe nmle#esHe mebYeJe veneR Lee~ Yetle kesâ ieuele
keâeÙeeX keâe HeefjCeece Jele&ceeve peerJeve ceW Fme efveÙece kesâ Devegmeej Yegielevee ner HeÌ[lee Lee, keâesF& Yeer Fmekesâ HeÇYeeJe mes yeÛe veneR
mekeâlee~ DeefOekeâ mes DeefOekeâ Deeies kesâ peerJeve ceW DeÛÚs keâceeX kesâ Éeje megOeej keâer DeHes#ee keâj mekeâlee Lee~ peieled keâer efJeefJeOelee
keâer JÙeeKÙee DeefOekeâebMe efJeÛeejkeâ Fmeer keâce&-efveÙece Éeje keâjles ngS HeÇleerle nesles nQ~ keâce& efveÙece leLee Fmemes pegÌ[er DeÂ<š keâer
DeJeOeejCee ueesieeW kesâ HeeHe-HegCÙe keâer MeyoeJeueer kesâ menejs Deeies kesâ peerJeve keâer DeeMee efoueeleer jner~ uesefkeâve iebYeerj ¤He mes efJeÛeej
keâjves Hej mHe<š nes peelee nw efkeâ YeeweflekeâJeeefoÙeeW Éeje HeÇmlegle mJeYeeJeJeeo keâer DeJeOeejCee YeejleerÙe oeMe&efvekeâ ef#eeflepe Hej
GHeefo<š keâce&-efveÙece leLee DeÂ<š keâes iebYeerj Ûegveewleer HeÇoeve keâjleer nw~ Fme HeÇkeâej YeeweflekeâJeeoer efJeÛeejkeâ DeHeves mJeYeeJeJeeoer
efJeÛeej Éeje ve kesâJeue F&MJej keâer meòee keâes Ûegveewleer osles nQ DeefHeleg Fmemes Deeies yeÌ{keâj ›eâebeflekeâejer Yetefcekeâe efveYeeles ngS Deeefmlekeâ
oMe&veeW kesâ Skeâ cenòJeHetCe& mlecYe keâce&-efveÙece keâes Yeer Ûegveewleer osles nQ~

mJeYeeJeJeeo keâer Fme meceepeMeeŒeerÙe Yetefcekeâe mes keâneR DeefOekeâ cenòJeHetCe& Yetefcekeâe Fme ¤He ceW DeeBkeâer peeleer nw efkeâ HeÇeÛeerve
efJe%eeve kesâ ceewefuekeâ leòJeeW keâer Deesj FmeceW mebkesâle efceuelee nw, keäÙeeWefkeâ Fmeves Fme yeele Hej yeue HeÇoeve efkeâÙee efkeâ HeÇke=âefle keâer HeÇlÙeskeâ
Iešvee kesâ efueS HeÇke=âefle kesâ yeerÛe ner Gmekesâ keâejCe keâer Keespe keâer peeveer ÛeeefnS~ ueewkeâeÙeeflekeâeW keâe Ùen HeÇÙeeme GvnW Megæ
Deekeâefmcekeâlee Ùee ÙeÂÛÚJeeo mes Deueie keâjlee nw~ Fme keâejCe nceW ÙeÂÛÚJeeo Deewj mJeYeeJeJeeo keâes Skeâ mecePeves keâer Yetue veneR
keâjveer ÛeeefnS~ Ssmee HeÇleerle neslee nw efkeâ Fme lejn keâer efceLÙee OeejCee keâe keâejCe melener Âef<škeâesCe nw~ keâYeer-keâYeer oesveeW
efmeæevleeW keâe efveJe&Ûeve Fme ¤He ceW efkeâÙee peelee nw efkeâ oesveeW Skeâ ner HeÇleerle nesves ueieles nQ~ keâejCe efkeâ oesveeW peien Deueewefkeâkeâ
meòeeDeeW keâe efJejesOe efceuelee nw~ uesefkeâve meebmeeefjkeâ efJeefJeOelee kesâ efueS owJeerÙe FÛÚe keâes vekeâejves kesâ keâejCe ueeskeâeÙele cele
DeejefcYekeâ efJe%eeveeW keâer veeRJe HeÇoeve keâjlee HeÇleerle neslee nw~ ÙeÂÛÚJeeo yengle no lekeâ, keâekeâleeueerÙe vÙeeÙe pewmee nw peneB Ùen
efJeMJeeme efkeâÙee peelee nw efkeâ keâewJes kesâ leeÌ[ kesâ HesÌ[ Hej yew"ves kesâ yeeo leeÌ[ keâe Heâue efiejlee nw lees keâewJes keâes Heâue efiejeves keâe
keâejCe ceevee peevee ÛeeefnS~ Ùen lees Deekeâefmcekeâ mebÙeesie keâe HeefjCeece nw~ Ssmee efJeÛeej keâjves mes keâejCelee keâe HeÇlÙeÙe otef<ele neslee nw~
Deceueevevo mejmJeleer keâer ÛeÛee& Henues keâer pee Ûegkeâer nw~ mJeYeeJeJeeo Deewj ÙeÂÛÚJeeo kesâ Deblej keâes Yeer Jes Fmeer ¤He ceW osKeles nQ~

ÙeÅeefHe pewve leke&âMeeŒeer iegCejlve, efpevneWves nefjYeõmetefj kesâ <e[doMe&ve mecegÛÛeÙe kesâ THej DeHeveer šerkeâe leke&â jnmÙe oerefHekeâe
efueKeer nw, keâer ÛeÛee& nce mJeYeeJeJeeo kesâ HeÇmebie ceW Henues Yeer keâj Ûegkesâ nQ, efHeâj Yeer ÙeÂÛÚJeeo Deewj mJeYeeJeJeeo kesâ Deblej kesâ
›eâce ceW Gvekesâ efJeÛeej keâe GuuesKe keâjvee DeHeÇemebefiekeâ veneR nesiee~ Gvekesâ efJeÛeej keâes ueeskeâeÙele cele kesâ efJeefMe<š JÙeeKÙeekeâej HeÇes.
[er. Heer. ÛeóesHeeOÙeeÙe Fme ¤He ceW GHeefmLele keâjles nQ-17

`DevÙe IešveeDeeW keâes Deiej ÚesÌ[ Yeer efoÙee peeS, lees cetÁ (oeue) keâe Gyeuevee mJeYeeJe kesâ efyevee Yeer mebYeJe veneR nes HeeSiee~
Keevee Hekeâeves kesâ Hee$e, FËOeve, meceÙe pewmes ÛeerpeeW kesâ jnves kesâ yeeo Yeer oeue pewmee efoKevesJeeuee HelLej veneR ieue Heelee nw~ Fmemes
mHe<š nes peelee nw efkeâ mJeYeeJe kesâ keâejCe keâesF& Ûeerpe Iešleer nw, mJeYeeJe kesâ DeYeeJe kesâ keâejCe keâesF& Ûeerpe veneR Iešleer nw~ FmeefueS
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mJeYeeJe ner Jen keâejCe nw efpemekesâ Ûeueles keâesF& Ûeerpe mebYeJe nes Heeleer nw~ cetÁ keâe Gyeuevee mJeYeeJe kesâ keâejCe ner neslee nw~'

mJeYeeJe kesâ meeHes#e ÙeÂÛÚe keâes jKeles ngS iegCejlve keâe ceevevee nw efkeâ efyevee efkeâmeer HetJe&Jeleea Ùeespevee kesâ Iešvee keâe Ieefšle
nesvee ÙeÂÛÚe keânueelee nw~ DeLee&led pees ueesie IešveeDeeW keâer ße=bKeuee ceW keâeÙe&-keâejCe keâes veneR mJeerkeâej keâjles nQ GvnW
ÙeÂÛÚJeeoer ceevee peelee nw~ ÙeÂÛÚJeeefoÙeeW keâe ceevevee nw efkeâ IešveeDeeW kesâ ceOÙe keâejCe-keâeÙe& pewmee keâesF& mecyevOe veneR neslee,
keäÙeeWefkeâ Fme HeÇkeâej kesâ mecyevOe keâe %eeve JewOe %eeve kesâ efkeâvneR œeesleeW Éeje veneR neslee nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ Meeuegkeâ (Skeâ HeÇkeâej
keâe Hetâue) Meeuegkeâ mes Yeer GlHevve neslee nw leLee ieeÙe kesâ ieesyej mes Yeer~ Deeie mes Yeer Deeie GlHevve neslee nw leLee Ûekeâcekeâ HelLej
mes Yeer~ OeBgDee mes OegBDee efvekeâuelee nw leLee Deeie Deewj FËOeve kesâ mebÙeesie mes OegBDee efvekeâuelee nw~ MeerMece keâe HesÌ[ levee mes Yeer GlHevve
neslee nw Deewj yeerpe mes Yeer~ Debpeerj keâe HeewOee yeerpe mes Yeer Hewoe neslee nw Deewj šnveer mes Yeer~ FmeefueS, HeÇke=âefle ceW keâneR Yeer keâejCe-
keâeÙe& pewmee efveÙele mecyevOe veneR nes mekeâlee nw~ Fme keâejCe Ssmee mecePee peevee ÛeeefnS efkeâ keâYeer-keâYeer keâesF& Ûeerpe Deekeâefmcekeâ
{bie mes ner Iešleer nw~ mebYeJele: Ùener keâejCe nw efkeâ efJeÉeved ueesie efkeâme Ûeerpe mes efkeâme Ûeerpe keâer GlHeefle nesleer nw, Fmekeâer peÌ[ ceW
veneR peeles nQ~ pewmee efkeâ keâne peelee nw-

`ueesieeW kesâ efYevve-efYevve HeÇkeâej kesâ megKe Deewj og:Ke "erkeâ Gmeer HeÇkeâej GlHevve nesles nQ pewmes keâewJes keâe leeÌ[ kesâ Heâue kesâ meeLe
mecyevOe efyevee efkeâmeer leke&â kesâ mLeeefHele keâj efoÙee peelee nw~ FmeefueS keâejCe mecyevOeeW keâe leLeekeâefLele %eeve JÙeLe& nw~ keâekeâleeueerÙe
vÙeeÙe keâer lejn peje, cejCe, pevce Yeer efJeMegæle: Deekeâefmcekeâ IešveeSB nQ~'

ueeskeâeÙele kesâ mJeYeeJeeo keâer ÛeÛee& kesâ GHejevle Fme yeele keâer peeBÛe-HeÌ[leeue DeeJeMÙekeâ HeÇleerle nesleer nw efkeâ keäÙee
ueewkeâeÙeeflekeâeW kesâ DeueeJee YeejleerÙe oMe&ve kesâ otmejs mecHeÇoeÙe Yeer mJeYeeJeJeeo keâer DevegMebmee keâjles nQ~ Fme meboYe& ceW ieesHeerveeLe
keâefJejepe kesâ cebleJÙe mes menceefle peleeles ngS [er. Heer. ÛeóesHeeOÙeeÙe keâe ceevevee nw18 efkeâ meebKÙe efJeÛeejkeâeW kesâ efueS leeefke&âkeâ
Âef<škeâesCe mes Ùen yeeOÙekeâejer Lee efkeâ Jes mJeYeeJeJeeo keâes mJeerkeâej keâjWs~ Heg®<e Megæ õ<še nesves kesâ keâejCe HeÇke=âefle keâes me=ef<š kesâ
efueS HeÇJe=le veneR keâj mekeâlee nw~ efveefcele keâejCe nesves kesâ yeeJepeto Gmekeâer keâesF& ef›eâÙeelcekeâ ieefleefJeefOe veneR nw~ peÌ[ HeÇke=âefle mJeÙeb,
Heg®<e keâer GHeefmLeefle cee$e mes efJekeâeme keâer HeÇef›eâÙee ceW HeÇJe=òe nes peeleer nw~ Ssmee HeÇke=âefle kesâ mJeYeeJe kesâ keâejCe neslee nw Deewj Fme
HeÇkeâej Ùen ceevee pee mekeâlee nw meebKÙe oMe&ve Yeer mJeYeeJeJeeefoÙeeW keâer lejn JÙeJenej keâjlee nw~ meebKÙe kesâ HeÇeÛeerve ¤He, pees
ceneYeejle ceW mebieÇnerle nw, keâer JÙeeKÙee keâjles ngS HeÇes. cewmetj efnefjÙeevvee19 keânles nQ efkeâ Heg®<e keâer Deveskeâlee ceW efJeMJeeme kesâ
yeeJepeto HeÇke=âefle keâes Gve mecemle JÙeeJeneefjkeâ Meefkeäle mes mebÙegkeäle keâj osvee pees mebmeej keâer efJeefÛe$elee SJeb efJeefJeOelee kesâ efueS
DeeJeMÙekeâ nw, meebKÙe keâer mJeYeeJeJeeo kesâ meeLe meeÙegpÙe mLeeefHele keâjlee nw~ efJeÛeejkeâeW keâe ceevevee nw efkeâ vÙeeÙemet$e (4.1.22)
Éeje Yeer mJeYeeJeJeeo keâer Deesj mebkesâle neslee nw Deewj Fme HeÇkeâej ÛeeJee&keâeW kesâ meeLe meebKÙe keâer Yeer mJeYeeJeJeeo kesâ ceeceueeW ceW
efvekeâšlee mLeeefHele keâer pee mekeâleer nw~ meebKÙe oMe&ve ieeÙe kesâ Leve mes mJele: otOe efvekeâueves keâe GoenjCe oslee nw~ ÙeneB Fmekesâ efueS
efkeâmeer yegefæceeve yeenjer meòee DeLee&led F&MJej keâes GòejoeÙeer veneR ceevee peelee nw~

HeeMÛeelÙe efJeÛeejkeâ Deej. F&. ¢etce19, efpevneWves cegKÙe lesjneW GHeefve<eoeW keâe DebieÇspeer Yee<ee ceW DevegJeeo efkeâÙee nw, keâe ceevevee
nw efkeâ MJesleeMJelej GHeefve<eo ceW JeefCe&le mJeYeeJeJeeo keâe meebKÙe kesâ mJeYeeJeJeeo kesâ meeLe DeefYevvelee nw~ veeruekeâb" MeeŒeer Yeer
mJeYeeJeJeeo efmeæevle keâe HeefjCeeceJeeoer efmeæevle kesâ meeLe leeoelcÙe mLeeefHele keâjles ngS keânles nQ- mJeYeeJe Fefle HeefjCeeceJeeefoveece
meebKÙeeveeced~21 MebkeâjeÛeeÙe& keâe ceevevee nw efkeâ mJeYeeJe kesâ ¤He ceW keâejCe keâes mJeerkeâeÙe& keâjves kesâ HeerÚs meebKÙe keâer leeefke&âkeâ
cepeyetjer nw, efpeme HeÇkeâej yeÚÌ[s kesâ efueS efvepeeaJe otOe DeHeves DeeHe efvekeâuelee nw, ceveg<ÙeeW keâer YeueeF& kesâ efueS peue mJeÙeb ner yenlee
nw, Gmeer HeÇkeâej efvepeeaJe HeÇOeeve (HeÇke=âefle) keâes Yeer ceveg<Ùe kesâ GÛÛelece DeeoMe& keâer HeÇeefHle ceW meneÙeleeLe& efJekeâefmele nesles osKee pee
mekeâlee nw~ Hegve: Mebkeâj HeÇeke=âeflekeâ peieled mes GoenjCe ueskeâj Ùen keânles nQ efpeme HeÇkeâej Ieeme, peÌ[er-yetšer Deewj Heeveer efyevee efkeâmeer
yeenjer meneÙelee kesâ otOe ceW HeefjJeefle&le nes peeles nQ, Fmeer HeÇkeâej DeHeves mJeYeeJe kesâ Ûeueles HeÇke=âefle Yeer cenled Deeefo leòJeeW ceW yeoue
peeleer nw~ Ieemeeefo keâe otOe ceW mJeYeeJele: HeefjJeefle&le nesves kesâ HeerÚs Ùen leke&â GHeefmLele efkeâÙee peelee nw efkeâ ÛetBefkeâ Ssmes efkeâmeer yeenjer
keâejCe keâe efvejer#eCe mebYeJe veneR nes  Heelee nw, Dele: Gvekesâ mJeYeeJe keâes ner Fme lejn kesâ HeefjJele&ve kesâ efueS GòejoeÙeer ceeve efueÙee
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peelee nw~

Deye lekeâ kesâ efJeJesÛeve kesâ DeeOeej Hej nce Ùen keânves keâer efmLeefle ceW nQ efkeâ efÛevleve keâer Gve leceece efJeefOeÙeeW keâes mJeYeeJeJeeo
keâer ßesCeer ceW jKee pee mekeâlee nw pees keâejCelee efJeÛeej keâes, efJeMes<ekeâj efveefcele keâejCe keâes efmejs mes Keeefjpe keâj osleer nw~ mewæeefvlekeâ
¤He mes Fmekeâes oes ¤HeeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee pee mekeâlee nw- GieÇ mJeYeeJeJeeo leLee mejue mJeYeeJeJeeo~ Henues HeÇkeâej keâe
mJeYeeJeJeeo efkeâmeer Iešvee kesâ mebYeeefJele keâejCe Keespeves kesâ Henues ner Gmes vekeâej oslee nw, Jen keâejCe keâer mebYeeJevee keâer leueeMe
keâes JÙeLe& ceevelee nw~ otmejs HeÇkeâej keâe mJeYeeJeJeeo keâejCe efJeMues<eCe keâer mebYeeJevee keâes DeHeveer menceefle HeÇoeve keâjlee nw leLee Skeâ
meercee kesâ Yeerlej Gmes JewOe  ceevelee nw, uesefkeâve meeLe ner Fme yeele keâer ÛesleeJeveer Yeer oslee nw efkeâ Debeflece keâejCe keâer Keespe keâes yengle
osj lekeâ peejer veneR jKee pee mekeâlee nw~ DeeefKejer #eCeeW ceW peye HeÙee&Hle JÙeeKÙee keâer iegbpeeF&Me veneR yeÛeleer nes, leye HeÇke=âefle keâer
MejCe ceW nceW ueewšvee nesiee, HeÇeke=âeflekeâ efveÙeceeW, JemlegDeeW kesâ mJeeYeeefJekeâ ¤HeevlejCe kesâ efveÙeceeW keâes GojmLe keâjvee nesiee~ Fme
HeÇkeâej IešveeDeeW kesâ HeÇLece keâejCe keâer Keespe ceW ceeveJeerÙe yegefæ keâer De#ecelee keâes jsKeebefkeâle keâjles ngS mJeYeeJeJeeo DeHeveer
GHeefmLeefle ope& keâjlee nw~

Fme HeÇkeâej kesâ efJeJesÛeve kesâ GHejeble Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ Henues HeÇkeâej keâe mJeYeeJeJeeo Jew%eeefvekeâ Gvveefle keâer jen ceW
jesÌ[e nw keäÙeeWefkeâ Ùen HeÙee&Hle keâejCe Ùee HeÇLece keâejCe kesâ Keespe keâer mebYeeJevee keâes Meg¤ ceW ner vekeâej oslee nw peyeefkeâ otmeje efJeÛeej
mJemLÙe Deewj iebYeerj nw~ ieesHeerveeLe keâefJejepe22 keâe ceevevee nw efkeâ GieÇ mJeYeeJeJeeefoÙeeW keâes Meg¤Deeleer efoveeW ceW ueewkeâeÙeeflekeâ veece
mes peevee peelee Lee uesefkeâve Deeies kesâ efoveeW ceW GvnW DeefOekeâ JÙeeHekeâ veece- ÛeeJee&keâ mes peevee peeves ueiee~

GieÇ mJe¤He kesâ mJeYeeJeJeeo keâer meJee&efOekeâ cenòJeHetCe& efJeMes<elee Ùen nw efkeâ keâejCe mecyevOeeW keâes meyemes Henues ner eflej<ke=âle
keâj oslee nw, keäÙeeWefkeâ keâejCe mecyevOeeW keâe %eeve ve lees HeÇlÙe#e mes Deewj ve ner Devegceeve mes nes Heelee nw~ oes IešveeDeeW kesâ HeÇlÙe#e kesâ
DeeOeej Hej Gvekesâ yeerÛe keâejCelee keâe mecyevOe mJeerkeâej keâj uesvee yegefæmeccele veneR nw~ efkeâmeer HetJe&Jeleea Iešvee keâes keâejCe yeleeves
kesâ Henues nceW Gmekeâer efveÙelelee leLee DevÙeLee efmeefæ keâer DemebefoiOelee HeÇceeefCele keâjveer nesieer~ ÛetBefkeâ Fme HeÇkeâej keâer efveefMÛelelee
keâYeer mebYeJe veneR nw, Dele: keâejCe mecyevOe keâes mLeeefHele veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw~ keâejCelee kesâ efveMÛeÙeve ceW Devegceeve keâes Skeâ
meeOeve ceevee peelee nw uesefkeâve ueewkeâeÙeeflekeâ Fmekeâer HeÇceeefCekeâlee keâes ner Ûegveewleer osles nQ, keäÙeeWefkeâ Deeieceve kesâ efJejesOeeYeeme kesâ
Ûeueles Deeieceve keâer mecemÙee keâe keâesF& Debeflece meceeOeeve nceW veneR efceuelee nw~ meeJe&Yeewce menieeefcelee ceveg<Ùe keâer yegefæ kesâ efueS
DeiecÙe nw~ Fme keâejCe ueewkeâeÙeeflekeâeW kesâ efueS efJeMJe ceW keâesF& efveefMÛele JÙeJemLee veneR nw~ meYeer ÛeerpeW Skeâ-otmejs mes He=Lekeâd leLee
DeHeves DeeHe ceW HetCe& nw~

IešveeDeeW keâer ße=bKeuee keâer JÙeeKÙee kesâ ›eâce ceW Fme lejn kesâ yeewefækeâ keâesueenue kesâ yeerÛe Ùen HeÇMve efJeÛeejCeerÙe nes peelee
nw efkeâ ÂMÙe peieled ceW DeefveMÛeÙeelcekeâlee keâer JÙeeKÙee kewâmes mebYeJe nw? DeefveMÛeÙeelcekeâlee Fme yeele keâe mebkesâle keâjleer nw efkeâ keâesF&
Iešvee Skeâ efJeefMe<š meceÙe Hej Ieefšle nesleer nw~ Fme efJeefMe<š meceÙe keâer HenÛeeve kesâ efueS, keâejCelee kesâ meceLe&keâ, HetJe&Jeleea
DeJemLeeDeeW kesâ menÙeesie keâer DeHes#ee keâjles nQ~ uesefkeâve mJeYeeJeJeeoer mJeYeeJe keâer Jekeâeuele keâjkesâ Fme lejn keâer mecemÙee keâer nJee
ner efvekeâeue osles nQ~ Gvekeâe keânvee nw efkeâ Fme lejn keâer efyevogDeeW Hej Deeies HeÇMve keâjves keâer keâesF& iegbpeeF&Me ner veneR jn peeleer nw~
Ùen megmHe<š nw efkeâ keâejCelee efmeæevle Yeer Debeflece keâeue keâer meblees<eHeÇo JÙeeKÙee keâjves ceW DemeceLe& nw~ Fme keâejCe Meg¤ ceW ner Ùen
ceeve uesves ceW keâesF& mebkeâesÛe veneR nesvee ÛeeefnS efkeâ %eele Deewj De%eele meYeer keâejCe DeveeJeMÙekeâ ÛeÛee& kesâ kesâvõ ceW ueeS peeles nQ~
meYeer HeÇkeâej kesâ HeÇÙelveeW kesâ yeeJepeto efYevvelee SJeb Demeceevelee DeJÙeeKÙeeefÙele ner jn peeleer nw, efJeMues<eCe keâe DeefOekeâlece HeÇÙeeme
Yeer Fmekeâe GefÛele meceeOeeve HeÇmlegle keâjves ceW DemeceLe& nw~ Dele: Deble ceW nceejs meeceves Debeflece efJekeâuHe kesâ ¤He ceW Ùen efve<keâ<e&
efvekeâuelee nw efkeâ nce Fme yeele keâes mJeerkeâej ueW efkeâ JemlegDeeW keâe mJeYeeJe ner Ssmee nw efkeâ Decegkeâ meceÙe Hej Decegkeâ Iešvee Iešleer nw~

mJeYeeJeJeeoer efmeæevle Fme DeLe& ceW DeyeeOe mJeÛeeuekeâlee kesâ efmeæevle keâes yeÌ{eJee oslee nw efkeâ Ùen peerJeOeeefjÙeeW leLee Gmekesâ
yeenj, meYeer HeÇkeâej keâer ieefle keâes Mejerj kesâ Yeerlej Devleefve&efnle DeefveJeeÙe& leòJe keâer DeefYeJÙeefkeäle kesâ ¤He ceW HeÇmlegle keâjlee nw~ ieefle
keâneR yeenj Ùee meceLe& efmeæevle kesâ ¤He ceW mJeerke=âle efveefceòe keâejCe mes GlHevve veneR nesleer, JemlegDeeW keâe mJeYeeJe ner Ssmee nw efkeâ
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ieefle mJeÙecesJe ner GlHevve nes peeleer nw~ meejebMe ceW nce mJeYeeJeJeeo kesâ leerve ue#eCeeW keâer ÛeÛee& keâj mekeâles nQ - 1. mJeYeeJe kesâ
Ûeueles ner efJeefJeOelee keâe GoÙe neslee nw; 2. ieefleMeeruelee, efpemes HeÇJe=efòe Deewj efveJe=efòe ¤He ceW peevee pee mekeâlee nw, mJeYeeJe mes ner
GlHevve nesleer nw leLee 3. mJeleb$e FÛÚe keâe efve<esOe~

YeejleerÙe oeMe&efvekeâ efÛevleve HeÇCeeueer ceW efJeHe#eer cele kesâ Keb[ve kesâ HeMÛeeled ner mJecele keâe GodIees<e efkeâÙee peelee nw~
DeOÙeelceJeeefoÙeeW kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nes peelee nw efkeâ Jes YeeweflekeâJeeefoÙeeW kesâ efmeæeble keâe efyevogJeej KeC[ve keâjs~ yeewæ oMe&ve
Yeer DeeOÙeeeflcekeâ HejcHeje ceW Deelee nw~ Dele: Fmekesâ DevegÙeeefÙeÙeeW kesâ efueS Yeer Ùen DeeJeMÙekeâ nes peelee nw efkeâ Jes YeeweflekeâJeeo keâe
Keb[ve keâjs~ Fmeer ›eâce ceW HeÇefmeæ yeewæ oeMe&efvekeâ Meebeflejef#ele ves DeHeves leòJemebieÇn ceW ueeskeâeÙele cele kesâ mJeYeeJeJeeo keâe Keb[ve
efkeâÙee nw~ leòJemebieÇn kesâ THej keâceueMeerue keâer šerkeâe keâe veece cebpejer nw~ GvneWves cebpejer ceW mJeYeeJeJeeo keâer efJemle=le JÙeeKÙee
kesâ yeeo Gmekeâe Keb[ve HeÇmlegle efkeâÙee nw~ Fme mLeue Hej keâceueMeerue keâer mJeYeeJeJeeo keâer JÙeeKÙee SJeb leogHejeble Gmekesâ Keb[ve
keâes GHeefmLele keâjves mes ÛeeJee&keâerÙe mJeYeeJeJeeo keâer nceejer mecePe Deewj JÙeeHekeâ nesieer~ Fme keâejCe Fmes ÙeneB GHeefmLele keâjvee
DeHesef#ele peeve HeÌ[lee nw~23

Meebeflejef#ele kesâ ieÇbLe keâer Deesj mebkesâle keâjles ngS keâceueMeerue keâe keânvee nw efkeâ JeneB keâer DeejefcYekeâ HebefkeäleÙeeW ceW ‘otmejs leòJeeW’
keâer ÛeÛee& keâer ieÙeer nw leLee JeneB Ssmes oeMe&efvekeâeW keâes Meeefceue efkeâÙee ieÙee nw pees peieled keâer GlHeefòe keâe keâejCe Fmekesâ mJeÙeb kesâ
mJeYeeJe keâes ceeveles nQ~ Ssmes efmeæevle ceW MeeŒeerÙe yeele kegâÚ Yeer veneR, Dele: Gmekesâ KeC[veeLe& ÙeneB HeÇmlegle efkeâÙee pee jne nw~ Deeies
keâceueMeerue keâe keânvee nw efkeâ mJeYeeJeJeeoer efmeæevle kesâ HeÇJele&keâ JemlegDeeW keâer GlHeefòe ceW efkeâmeer Yeer HeÇkeâej kesâ keâejCe keâes
DevegHeÙeesieer ceeveles nQ~

ÙeÅeefHe mJeYeeJeJeeo keâe efmeæevle DevÙe$e keâneR Yeer Skeâ peien megJÙeefmLele ¤He ceW veneR efceuelee nw, efHeâj Yeer Fmekeâe efveefnleeLe&
Ùen nw efkeâ ÛeerpeeW keâer GlHeefòe mJele: nesleer nw~ Jemleg kesâ DeueeJee efkeâmeer Yeer otmejs mJe¤He keâes Jemleg keâe keâejCe veneR ceevee pee mekeâlee
nw~ Fmekesâ meceLe&ve ceW mJeYeeJeJeeefoÙeeW keâe keânvee nw efkeâ peye HeÇlÙe#e mes %eele nesves keâer meYeer MeleeX keâes Hetje keâjvesJeeues keâe DeefmlelJe
Ssmee neslee nw efkeâ Jen HeÇlÙe#eiele veneR neslee nw leye yegefæceeve ueesie Gmes DeveefmlelJeeve ceeveles nQ pewmes Kejns keâer meeRie~ JemlegDeeW keâe
keâesF& Yeer keâejCe Ssmee DeveefmlelJeJeeve Ûeerpe nw efpemekeâe HeÇlÙe#e veneR neslee nw, Dele: Fmemes HeÇceeefCele neslee nw efkeâ keâejCe keâe %eeve
mebYeJe veneR nw~

mJeYeeJeJeeefoÙeeW keâe He#e, Keb[veeLe& ner mener, jKeles ngS keâceueMeerue keâe keânvee nw efkeâ keâceue kesâ Hetâue ceW HebKegefÌ[ÙeeB, lebleg
leLee vegkeâerues keâeBšeW meefnle otmejs DevÙe YeeieeW keâes keâewve yeveelee nw? Deekeâej, jbie, keâ"esjlee pewmeer efJeefJeOeleeDeeW keâes keâewve pevce oslee
nw? Fmekeâe meblees<eHeÇo peJeeye efkeâmeer Yeer JÙeefkeäle kesâ Heeme veneR nw~ Dele: Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ Fmes keâesF& veneR yeveelee~ nceejs
Heeme Fmekesâ keâejCe mJe¤He F&MJej pewmes efkeâmeer keâlee& kesâ %eeve kesâ efueS keâesF& HeÇceeCe ner veneR nw~ Ùen lees ngF& yeenjer ÛeerpeeW kesâ yeejs
ceW yeele~ mJeYeeJeJeeefoÙeeW keâe ceevevee nw efkeâ Deevleefjkeâ ÛeerpeeW kesâ yeejs ceW Yeer Ùener yeele ueeiet nesleer nw~ ÙeÅeefHe oo& leLee Ssmes ner
DevÙe Deevleefjkeâ ÛeerpeeW keâe DekeâejCe nesvee HeÇlÙe#e Éeje HeÇceeefCele veneR neslee, efHeâj Devegceeve Éeje Fmekeâe mHe<š %eeve nes peelee nw~
GoenjCe kesâ efueS pees Ûeerpe efkeâmeer DeefveefMÛele meceÙe Hej nesleer nw, Gmes DekeâejCe nesvee ceevee peelee nw~ ÙeLee keâeBšeW keâer leer#Celee
leLee otmejer DevÙe ÛeerpeW~ oo& Deewj Ssmeer ner DevÙe Deevleefjkeâ ÛeerpeW kesâJeue DeefveefMÛele meceÙe Hej nesleer nQ Fme keâejCe Ùen HeÇceeefCele
neslee nw efkeâ Ssmeer ÛeerpeW mJeYeeJeiele nesleer nQ~ Ùen Yeer keânvee "erkeâ veneR nw peye keâesF& Ûeerpe Gme meceÙe Hej GHeefmLele Ùee
DevegHeefmLele jnleer nw peye otmejer Ûeerpe GHeefmLele Ùee DevegHeefmLele jnleer nw lees yeeo Jeeueer Ûeerpe Henues keâe keâeÙe& veneR keâner pee
mekeâleer, keäÙeeWefkeâ Ssmee njoce melÙe veneR HeeÙee peelee nw~ GoenjCe kesâ efueS mHeMe& keâer oMee ceW Ûee#eg<e HeÇlÙe#e lees GHeefmLele jnlee
nw leLee mHeMe& veneR nesves keâer oMee ceW Ùen DevegHeefmLele jnlee nw~ efHeâj Yeer mHeMe& keâes Ûee#eg<e HeÇlÙe#e keâe keâejCe veneR keâne pee mekeâlee
nw~ Fme keâejCe keâejCelee keâe leLeekeâefLele mecyevOe melÙe veneR nw~ Fve meejs leLÙeeW mes Ùen efveieefcele neslee nw efkeâ meYeer ÛeerpeeW keâer
GlHeefòe meYeer keâejCeeW mes cegkeäle nesleer nw~ Fme Øekeâej mJeYeeJeJeeo keâe mJe¤He ÙeÅeefHe yeewæ leeefke&âkeâ keâceueMeerue Éeje efve¤efHele
nw efHeâj Yeer Flevee lees yesefnÛekeâ mJeerkeâej efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ Gvekeâe Ùen efÛe$eCe DeefleMeÙeesefkeäle veneR nw keäÙeeWefkeâ Gme efmLeefle
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ceW Gvekesâ Éeje Fmekeâe Keb[ve Deewj Yeer og®n nes peelee~

keâceueMeerue, pees mJeYeeJeJeeo kesâ Keb[ve cee$e kesâ efueS Fmekeâe efJeMeod efJeJesÛeve keâjles nQ, kesâ efJeJejCe kesâ Devegmeej Yeer Ssmee
%eele neslee nw efkeâ mJeYeeJeJeeo meebmeeefjkeâ JemlegDeeW ceW nesvesJeeues HeefjJele&ve keâes JemlegDeeW kesâ mJeYeeJe kesâ keâejCe mJeerkeâej keâjlee nw
Deewj Fme HeÇkeâej Ùen ceevee pee mekeâlee nw efkeâ Ùen efmeæevle Dejepekeâ efJeMJe JÙeJemLee ceW efJeMJeeme veneR keâjlee nw, kesâJeue Fmekeâe
peesj Fme yeele Hej nw efJeMJe ceW nesvesJeeues HeefjJele&veeW kesâ HeerÚs keâesF& yeenjer Deueewefkeâkeâ meòee keâe neLe veneR nw~ DeÂ<šJeeo Deewj
mJeYeeJeJeeo kesâ yeerÛe Deiej Deblej mHe<š efkeâÙee peeÙe lees meJe&HeÇLece mJeYeeJeJeeo keâe YeeJeelcekeâ Ùeesieoeve cegKeefjle neslee nw~
DeLee&led HejueeskeâJeeo kesâ efmeæevle keâes ÙeneB peien veneR oer ieÙeer nw~ otmejer cenòJeHetCe& yeele Fme efmeæevle kesâ meeLe Ùen nw efkeâ Ùen
Deelcee keâer Decejlee keâes veneR ceevelee nw DeLee&led DeOÙeelceJeeo keâes Yeer Keeefjpe keâj oslee nw peneB Deelcee kesâ DecejlJe efmeæevle keâes
mJeÙebefmeæ ceeve efueÙee peelee nw~ Jemlegle: Hejueeskeâ, Deelcee pewmeer DeleerefvõÙe meòeeDeeW keâe efve<esOe ner Fme efmeæevle keâe cegKÙe GösMÙe
nw~ Deelcee keâer Decejlee keâer DemJeerke=âefle mes DeefveJeeÙe&le: Skeâ GHe-efmeæevle Ùen efvekeâuelee nw efkeâ mJeYeeJeJeeo meeceevÙe ¤He mes
mJeerke=âle keâce&-efveÙece ceW Yeer efJeMJeeme veneR   keâjlee nw~

MJesleeMJelej GHeefve<eod ceW Yeer mJeYeeJeJeeo keâer ÛeÛee& kesâ GHejevle Fmekeâes eflej<ke=âle keâj efoÙee ieÙee nw efpemekeâe efJeJesÛeve Fme
DeOÙeeÙe ceW Henues ner efkeâÙee pee Ûegkeâe nw~ Fmemes Ùen Devegceeve efkeâÙee pee mekeâlee nw JeneB JeefCe&le mJeYeeJeJeeo ueewkeâeÙeeflekeâeW kesâ
mJeYeeJeJeeo mes efYevve veneR jne nesiee, Fme keâejCe Fme cele keâe Keb[ve ÙeneB efkeâÙee ieÙee nw~ HeÇes. cewmetj efnefjÙeevvee keâe cele nw efkeâ
meebmeeefjkeâlee mes pegÌ[er leòJeceerceebmee ner ueeskeâeÙele cele keâe JeemleefJekeâ DeLe& jne nesiee~24 ceOJeeÛeeÙe& Deewj ceOegmetove mejmJeleer
pewmes ueesie mJeYeeJeJeeo keâes ueeskeâeÙele cele kesâ meeLe ner mecHe=keäle keâjles nQ~ Fve oesveeW efJeÉeveeW mes yengle Henues MebkeâjeÛeeÙe& Fme cele
keâes meebKÙe kesâ meeLe mecyeæ keâjles nQ~ meebKÙe oMe&ve kesâ Devegmeej mebmeej keâe ›eâefcekeâ efJekeâeme cenled Deeefo mlejeW mes neskeâj iegpejlee
nw~ Mebkeâj ves meebKÙe kesâ Fme cele keâe efJemleej mes efJeJejCe HeÇmlegle keâjves kesâ yeeo Gmekeâe Keb[ve efkeâÙee nw efpemekeâe GuuesKe Henues
ner efkeâÙee pee Ûegkeâe nw~ uesefkeâve ÙeneB Hej Fme yeele Hej efJeÛeej keâj uesvee DeeJeMÙekeâ nw efkeâ kewâmes Mebkeâj Éeje mJeYeeJeJeeoer efmeæevle
keâe Keb[ve meblees<eHeÇo veneR keâne pee mekeâlee nw~ mJeYeeJeJeeo efmeæeble kesâ Devegmeej otOe keâe keâejCe kesâJeue Ieeme cee$e veneR nw,
yeefukeâ ieeÙe Éeje  Ieeme KeeÙes peeves keâer mecHetCe& peefšue HeÇeke=âeflekeâ HeÇef›eâÙee nw~ DeefOekeâ Ieeme efKeueeÙes peeves mes ceveg<Ùe keâes YejHetj
otOe keâer GHeueefyOe nes mekeâleer nw, Fmemes efkeâmeer Deefleefjkeäle HeÇeke=âeflekeâ keâejCe keâer meòee HeÇceeefCele veneR nesleer, yeefukeâ Fmemes Yeer Ùener
%eele neslee nw efkeâ HeÇke=âefle Hej efJepeÙe HeÇke=âefle ceW efveefnle efveÙeceeW keâes HenÛeeve keâj ner Øeehle keâer pee mekeâleer nw~ Fme HeÇkeâej Fme
GoenjCe kesâ mJeYeeJeJeeo ceW efveefnle DeeMeÙe keâes leYeer Kebef[le efkeâÙee pee mekeâlee nw peye Ùen meeefyele keâj efoÙee peeÙe efkeâ DeefOekeâ
otOe kesâ GlHeeove kesâ efueS keâesF& DeefleHeÇeke=âeflekeâ, Deueewefkeâkeâ Meefkeäle GòejoeÙeer nw~ JeeÛemHeefle efceße25 Mebkeâj keâer Fme DemegefJeOee keâes
mecePeles nQ~ Gvekeâe keânvee nw efkeâ Ieeme kesâ otOe ceW HeefjJeefle&le nesves keâer Iešvee keâes ieeÙe keâer HeeÛeve HeÇef›eâÙee keâes meceefHe&le efkeâÙee pee
mekeâlee nw DevÙeLee nceW Skeâ efJeJeskeâMeerue keâejCe keâer leueeMe keâjveer HeÌ[sieer pees meJe&Meefkeäleceeve F&MJej keâes ÚesÌ[keâj keâesF& otmeje
veneR nes mekeâlee nw~

MebkeâjeÛeeÙe& kesâ HetJe& ieewÌ[Heeo26 ves Yeer mJeYeeJeeo keâes meebKÙe kesâ meeLe peesÌ[ves keâe keâece efkeâÙee - meebKÙeeveeced mJeYeeJeveece
keâefMÛeled keâejCeb Deefmle~ uesefkeâve ÙeneB Hej Skeâ Mebkeâe GHeefmLele nesleer nw efkeâ ieewÌ[Heeo, MebkeâjeÛeeÙe& leLee JeeÛemHeefle efceße pewmes
KÙeeleveece Jesoevleer mJeYeeJeJeeo keâes meebKÙe kesâ meeLe keäÙeeW mebÙegkeäle keâjles nQ? keäÙeeWefkeâ GvnW %eele Lee efkeâ meebKÙe kesâ JeemleefJekeâ
mJe¤He keâer JÙeeKÙee Ssmes HeÇmleeJe kesâ DeYeeJe ceW mebYeJe veneR Leer~ ÉwleJeeoer oMe&ve ceW Heg®<e keâer efmLeefle DeHeÇOeeve leLee Goemeervelee
mes Ùegkeäle Leer~ Heg®<e keâer efJekeâeme HeÇef›eâÙee ceW keâneR keâesF& Yetefcekeâe veneR Leer~ HeÇke=âefle kesâ Debleefve&efnle mJeYeeJe ceW ner Ssmes keâejkeâ ceewpeto
nQ efpevekesâ Ûeueles mJele: Deewj Dekesâues ner efJekeâeme-ef›eâÙee keâe met$eHeele neslee nw~ Fve efmLeefleÙeeW keâer JÙeeKÙee kesâ efueS mJeYeeJe mes
DeÛÚe keâesF& efJekeâuHe veneR Lee~ Fmekeâe Skeâ otmeje He#e Ùen Yeer nes mekeâlee nw efkeâ meebKÙe keâes mJeYeeJeJeeo kesâ meeLe peesÌ[ves Hej
Fmekeâe mJeeYeeefJekeâ PegkeâeJe YeeweflekeâJeeo Ùee ueeskeâÙele cele keâer Deesj nes peeSiee efpememes ueeskeâeÙele Hej DeejesefHele meYeer leke&â ÙeneB
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Yeer mJele: ueeiet nes peeSbieer~ HeâuemJe¤He Jesoevle kesâ HeÇOeeve ceuue, HeÇOeeve Me$eg keâe Deemeeveer mes efvejmeve nes peeSiee~

ÛeeJee&keâ oMe&ve DeLeJee ueeskeâeÙele cele kesâ mJeYeeJeJeeo kesâ efJeefYevve HeÇmebieeW keâer efJeMeod efJeJesÛevee kesâ yeeo efJejÛeveeJeeo kesâ
kegâÚ ue#eCeeW keâes peeve uesvee DeeJeMÙekeâ HeÇleerle neslee nw, keäÙeeWefkeâ Ssmeer peevekeâejer mes efJejÛeveeJeeo kesâ meeLe ÛeeJee&keâerÙe
mJeYeeJeJeeo keâer mebieefle-Demebieefle keâes HejKeves ceW keâeHeâer ceoo efceuesieer~

efJejÛeveeJeeo (Deconstruction) cegKÙe ¤He mes [sefj[e kesâ veece mes pegÌ[e nw Deewj meeOeejCele: efkeâmeer DeewHeÛeeefjkeâ
HeefjYee<ee kesâ meeLe Fmekeâe efJejesOe peiepeeefnj nw~ efHeâj Yeer Fme Heæefòe kesâ kegâÚ Keeme ue#eCeeW kesâ DeeOeej Hej Ùen keâne pee mekeâlee
nw efkeâ Ùen efkeâmeer iebÇLe kesâ Debeflece DeLe& keâes vekeâejlee nw Deewj HeÇkeâejevlej mes HejceeefLe&keâ meòee keâes Yeer Ûegveewleer oslee nw~ ÙeneB Fme
efJeMJeeme keâes Yeer yeue HeÇoeve efkeâÙee peelee nw efkeâ ÛetBefkeâ meYeer Hee"eW ceW DemHe<šlee nesleer nw, leLee GvnW efJeefYevve HeÇkeâej mes HeÌ{e pee
mekeâlee nw, Fme keâejCe keâesF& Debeflece DeLe& keâer mLeeHevee efkeâmeer iebÇLe efJeMes<e kesâ meeLe veneR keâer pee mekeâleer nw~ Fme HeÇkeâej
efJejÛeveeJeeo Skeâ Ssmeer JÙeJemLee keâer HeefjÛeeÙekeâ yeve peeleer nw pees meYeer HejcHejeDeeW Hej Mebkeâe keâjleer nw~ meYeer HeejcHeefjkeâ Hee"eW
ceW efJejesOeeYeeme osKeves keâes efceueles nQ, Fme keâejCe Gvekeâer mekeâejelcekeâ DevegMebmee veneR keâer pee mekeâleer nw~ HejcHeje leLee HejcHeje
HeÇole JÙeeKÙeeSB keâefuHele ceevÙeleeDeeW SJeb DebOeefJeMJeemeeW kesâ jbieeW ceW jbieer nesleer nQ, Dele: Skeâ mJemLe Âef<škeâesCe keâes yeÌ{eJee osves
kesâ efueS Fvekeâe efvejekeâjCe SJeb efvejmeve pe¤jer nw~ Deiej efkeâmeer HejcHeje, efkeâmeer iebÇLe kesâ meeLe nceeje HeefJe$elee keâe YeeJe ve pegÌ[e
nes, lees Deemeeveer mes Ùen efoKeueeÙee pee mekeâlee nw, DeHeves Éeje mLeeefHele efveÙeceeW keâer DeJensuevee Fvekesâ Éeje yeej-yeej keâer peeleer
nw~ Fmeer mes efceuelee-peguelee efJeÛeej YeejleerÙe cetue keâer HeÇKÙeele uesefKekeâe ieeÙe$eer Ûe›eâJeleea efmHeJeekeâ, [sefj[e keâer Hegmlekeâ Dee@Heâ
ieÇecesšesueespeer kesâ DevegJeeo kesâ ›eâce ceW DevegJeeokeâ keâer Yetefcekeâe ceW keâjleer nw~27

nce JeemleefJekeâ mebmeej ceW peerles nQ, uesefkeâve nceeje Ùen peerJeve MeleeX kesâ DeOeerve nw~ DeHeveer yeveeÙeer ÛenejoerJeejer, DeHeves efueS
efveefce&le efJeefMe<š Yee<ee, efpevnW ketâšYee<ee keânvee pÙeeoe "erkeâ nesiee, mes Deeyeæ nes peeles nQ~ Fme ketâš Yee<ee kesâ ceeOÙece mes ner
nceejs %eeve keâer HeefjefOe efJemle=le nesleer nw~ Dele: keâesF& Yeer yebo JÙeJemLee, ketâšYee<ee nceW mee#eeled %eeve veneR keâje Heeleer~ nceejs Deewj
%eeve kesâ yeerÛe meowJe otjer keâeÙece jnleer nw~ Fme otjer keâes efceševes nsleg efJejÛeveeJeeoer Âef<škeâesCe efJekeâefmele keâjvee nesiee~28

efJejÛeveeJeeo Ùen ceevekeâj Ûeuelee nw efkeâ HeÇlÙeskeâ Hee", HeÇlÙeskeâ ieÇbLe efJejesOeeYeemeeW SJeb DevleÉ&vÉeW mes Yeje neslee nw~ Fme
keâejCe Gmekeâer efvejHes#elee Hej HeÇMve G"eÙee pee mekeâlee nw~ Hee"eW ceW efveefnle efJejesOeeW keâes Gpeeiej keâjves keâer efJeefOe kesâ ¤He ceW
efJejÛeveeJeeo keâes ceevÙelee HeÇeHle nw~ uesKekeâeW Éeje ¤He kesâ meeLe-meeLe lekeâeX keâe  Yeer HeÇÙeesie DeHeveer ceevÙeleeDeeW SJeb DeefYeJe=efòeÙeeW
keâes yeue HeÇoeve keâjves kesâ efueS efkeâÙee peelee nw~ ¤Hekeâ Deewj leke&â keâYeer-keâYeer Skeâ-otmejs kesâ efJejesOe ceW G" KeÌ[s nesles nQ efpememes
ieÇbLe keâe mJeeYeeefJekeâ HeÇJeen DeJe®æ nesves ueielee nw~ efJejÛeveeJeeoer HeÇef›eâÙee ¤HekeâeW Deewj lekeâeX kesâ yeerÛe leguevee Éeje Ùen yeleueeleer
nw efkeâ ieÇbLe ceW JeefCe&le leLÙe ve efmeHe&â Ùeoe-keâoe DeefHeleg DeefveJeeÙe&le: Skeâ-otmejs mes HeÇeflemHeæe& keâjles vepej Deeles nQ efpemekeâe
HeefjCeece Ùen neslee nw efkeâ šskeämš DeHevee mLeeefÙelJe Kees oslee nw~ Fme lejn kesâ efJejesOe kesâ keâejCe ieÇbLe kesâ cetue DeeOeej ceW ner uecyeer
ojej osKeves keâes efceueleer nw~ efJejÛeveeJeeoer HeÌ{le šskeämš ceW efveefnle Ssmes mLeueeW keâes {BtÌ{keâj JeneB mJeeYeeefJekeâ HeÇJeen keâes mLeeefHele
keâjves keâe HeÇÙeeme keâjles nQ~

efJejÛeveeJeeo efkeâmeer Hee" keâes veÙes lejerkesâ mes HeÌ{ves keâe {bie nw~ ÙeneB veÙee lejerkeâe, veÙee efmeje mes leelHeÙe& Ùen nw efkeâ nceejer
HejcHeje kesâ HeÇefle DebOeßeæe Deewj efJeMJeeme peelee jnlee nw, nce Kegues efoceeie mes efyevee efkeâmeer meceHe&Ce YeeJe kesâ šskeämš kesâ vepeoerkeâ
HengBÛeles nQ leLee pees kegâÚ Yeer efJemebieefle, efJejesOeeYeeme HeÇleerle neslee nw, Gmes Gpeeiej keâjves ceW nceW keâesF& efnÛekeâ veneR nesleer nw~

otmejs MeyoeW ceW, nce keân mekeâles nQ efkeâ Hee" keâe JeeÛeve HejcHeje HeÇoòe Heæefòe Ùee HetJe&efveOee&efjle efJeefnle {bie mes veneR neslee nw~
efkeâmeer šskeämš keâer Yee<ee ceW keâesF& efveefMÛele DeLe& veneR neslee, yeefukeâ efJejÛeveeJeeoer Heæefòe lees Gme Yee<ee ceW DeLe& kesâ keâF& mlejeW29 keâer
Keespe keâe HeÇÙeeme keâjleer nw~ uesefkeâve Fmekeâe Ùen DeefYeHeÇeÙe veneR ueieeÙee peevee ÛeeefnS efkeâ efJejÛeveeJeeo veS HeÇefleceeveeW keâer mLeeHevee
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kesâ efueS HeÇefleyeæ nw Deewj Fmekeâe Skeâcee$e GösMÙe MeeŒeerÙe ieÇbLeeW keâe Hegvecet&uÙeebkeâve nw, yeefukeâ Fmekeâe GösMÙe lees cee$e Flevee ner nw
efkeâ iebÇLe kesâ Yeerlej keäÙee Ieefšle nes jne nw? Fme ›eâce ceW iebÇLe kesâ meboYeeX SJeb GHemeboYeeX keâer peeBÛe keâer peeleer nw~ efkeâmeer ieÇbLe keâer JÙekeäle
efveefce&efle efkeâme HeÇkeâej Fmekeâer DeJÙekeäle jÛevee keâes oefcele efkeâS ngS nw, Fmeer keâe Heoe&HeâeMe efJejÛeveeJeeo ceW efkeâÙee peelee nw~

efJejÛeveeJeeo kesâ kegâÚ efJeefMe<š ue#eCeeW kesâ efJeJesÛeve kesâ HeMÛeeled Deye ueewkeâeÙeeflekeâ mJeYeeJeJeeo kesâ meeLe Fmekesâ mebYeeefJele
DevlemeËyebOeeW keâer meceer#ee keâj uesveer ÛeeefnS~

ueewkeâeÙeeflekeâ mJeYeeJeJeeo efpeme HeÇkeâej HejcHeje HeÇoòe keâejCe efmeæevle keâes Keeefjpe keâjlee nw leLee HeÇkeâejevlej mes DeueewefkeâkeâJeeo,
keâce&-efveÙece, DeÂ<šJeeo pewmes DeleerefvõÙe efmeæevleeW kesâ efueS peien veneR ÚesÌ[lee nw, Gmeer HeÇkeâej efJejÛeveeJeeo ceW Yeer efkeâmeer
DeleerefvõÙe meòee kesâ HeÇefle JÙeeceesn veneR nw~ efJejÛeveeJeeoer MeyoeJeueer ceW Fmes DeleerefvõÙe efveef<eæ, efHeâuee@mHeâercme, SefHemšerce pewmes
MeyoeW kesâ ceeOÙece mes JÙekeäle efkeâÙee ieÙee nw~ ÙeneB nce Fvekeâer efJeMeod efJeJesÛevee HeÇmlegle ve keâjkesâ efmeHe&â Flevee ner mebmetefÛele keâjvee
ÛeenWies efkeâ Fefleneme kesâ Deueie-Deueie keâeueKeC[eW ceW efJeJesefÛele Fve efmeæevleeW ceW keâF& efyevogDeeW ceW meecÙe nw~ Fme meecÙe kesâ
DeeOeej Hej mecÙekeâd ÛeÛee& kesâ GHejeble Ùen mLeeefHele keâjvee ner Fme MeesOe-he$e keâe HeÇÙeespeve nw efkeâ ÛeeJee&keâerÙe ceerceebmee YeejleerÙe
Deeefmlekeâ HejcHeje ceW eflej<ke=âle nesves kesâ yeeo Yeer Gòej-DeeOegefvekeâ efJeÛeejOeeje efJejÛeveeJeeo kesâ meeLe keâoceleeue keâjves ceW meceLe&
nw~ efpeme HeÇkeâej Fmekesâ efueS keâesF& efmeæevle Hejce HeefJe$e leLee DeuebIeveerÙe veneR nw, Deiej JeneB efJejesOeeYeeme Deewj yescesue keâer mebieefle
mLeeefHele keâer ieÙeer nw, "erkeâ Gmeer HeÇkeâej ueewkeâeÙeeflekeâ ceerceebmee ceW Yeer Gve efoveeW Hejce HeefJe$e mecePeer peevesJeeueer Jewefokeâ HejcHeje
kesâ HeÇefle efJeõesn nw uesefkeâve Ùen efJejesOe Megæ mecHeÇoeÙeiele veneR nw, keäÙeeWefkeâ Fme Oeeje kesâ efÛevlekeâ JesoeW keâer JÙeeIeelekeâlee,
efJejesOeeYeeme SJeb Demebielelee keâes Gpeeiej keâjves kesâ yeeo ner "esme oeMe&efvekeâ DeeOeejeW Hej Fmes DemJeerke=âle keâjles nQ~

efJejÛeveeJeeo keâes Yeer meerefcele DeLe& ceW mJeYeeJeJeeoer efÛevleve keâe Hees<ekeâ ceevee pee mekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ ÙeneB Yeer efkeâmeer
efJeJesÛeveeOeerve Hee" keâer Demebielelee kesâ efueS yeenjer œeesleeW Hej efveYe&j jnves keâe GHeosMe veneR efoÙee peelee, yeefukeâ Hee" kesâ Yeerlej ner
ceewpeto HejmHej HeÇefleÙeesieer oeJeeW keâes mJeerke=âle efkeâÙee peelee nw Deewj Fme HeÇkeâej Ùen efoKeeÙee peelee nw efkeâ šskeämš kesâ efJejÛevee keâer
meeceieÇer mJeÙeb Gmekesâ Yeerlej ner ceewpeto nw, nceW Fmekesâ efueS yeenj osKeves keâer pe¤jle veneR nw~
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MeyoeLe&-mecyevOe : Skeâ efJeJesÛeve
efkeâmcele kegâceej efmebn

Meyo Deewj DeLe& ceW mecyevOe :

Meyo Deewj DeLe& keâe DeeHemeer mecyevOe Skeâelcekeâlee keâe nw~ DevÙe MeeŒeeW kesâ DeueeJee Yele=&nefj kesâ JeekeäÙeHeoerÙe ieÇbLe ceW Meyo-
DeLe& efJe<eÙe keâe efJeMeod efJeJesÛeve ngDee nw~ Yele=&nefj ves ÙeesiÙelee, mJeeYeeefJekeâ mebieefle leLee keâeÙe& keâejCeYeeJe DeLee&led keâejCe leLee
keâeÙe& kesâ mecyevOe keâes Meyo leLee DeLe& kesâ oes HeÇcegKe mecyevOe ceeveves Hej yeue efoÙee nw~ otmejeW kesâ Éeje MeyoeW kesâ GÛÛeejCe keâjves
Hej leerve leòJeeW keâe ieÇnCe neslee nw-(I) Gvekeâe mJe¤He, (II) Gvekeâe DeLe& leLee (III ) Jekeälee keâer efJeJe#ee~ Fve leerveeW leòJeeW ceW,
HeÇLece Meyo kesâ HeÇefle Deevleefjkeâ (Deblejbie) nw~1 ßeeslee Yeues ner otmejs oes leòJeeW keâes ve mecePes, Fmes lees mecePee ner peelee nw~ Ùen
Meyo mes keâYeer He=Lekeâd veneR neslee leLee HeÇlÙeskeâ Meyo kesâ efueS Deueie-Deueie neslee nw~ Meyo leLee DeLe& ceW JeeÛekeâ leLee JeeÛÙe keâe
mecyevOe (JeeÛÙe-JeeÛekeâ-YeeJe) nw~ Fmeer keâes mJeeYeeefJekeâ mebieefle (ÙeesiÙelee) keâne peelee nw~ mHe<š nw efkeâ Meyo kesâ oes He#e nesles
nQ-ieÇenkeâ leLee ieÇe¢e, HeÇkeâeMe leLee HeÇkeâeMÙe~ peneB lekeâ efkeâmeer DeLe& keâe ieÇnCe keâjeves keâer yeele Ùee mecyevOe nw Jen ieÇenkeâ nw Deewj
peneB lekeâ Gmekesâ mJe¤He keâes ieÇnCe keâjeves keâer yeele Ùee mecyevOe nw Jen ieÇe¢e nw~ Fmes ieÇe¢e keânvee JeeÛÙe keânvee nw~ FmeceW keâesF&
mebosn veneR efkeâ Skeâ yeej mecePe ceW Dee peeves Hej Ùen DeLe& keâe DeefYeJÙeÀekeâ (JeeÛekeâ) nes peelee nw, Hejvleg HeÇLece mlej Hej ieÇe¢e
(JeeÛÙe) neslee nw~ Meyo leLee Jekeälee keâer efJeJe#ee kesâ yeerÛe keâeÙe&keâejCe keâe mecyevOe yeleeÙee ieÙee nw~ nsueejepe Éeje keâejCelee keâes
mecyevOe ceeveves kesâ efueS efoÙee ieÙee leke&â yengle ner efoueÛemHe nw~ Gvekesâ celeevegmeej, Ùen FmeefueS ceevee ieÙee leeefkeâ GveueesieeW mes
mecevJeÙe efkeâÙee pee mekesâ pees Ùen ceeveles nQ efkeâ Meyo efkeâmeer yee¢e DeLe& keâes, efpevekeâer meòee ceW ner Gvekeâe efJeMJeeme veneR nw,
DeefYeefnle Ùee Heefjueef#ele keâjlee nw~ Meyo ßeeslee keâes Gme DeLe& keâe mcejCe Yej keâje osles nQ pees yeesueves keâe efve§eÙe keâjles meceÙe
Jekeälee kesâ ceve ceW Lee~ Ùen DeLe& Gve MeyoeW keâe keâejCe nw efpevnW Gmeves yeesuee Deewj pees Fme HeÇkeâej Gme DeLe& kesâ keâeÙe& nQ~ DeHeveer
yeejer Deeves Hej, ßeeslee Éeje megves ngS Meyo Gmeer HeÇkeâej keâe DeLe& Gmekesâ ceve ceW Hewoe keâj osles nQ~ ßeeslee kesâ ceve ceW DeeÙee Ùen DeLe&
ner keâeÙe& nw~ Fme HeÇkeâej keâejCe leLee keâeÙe& kesâ mecyevOe ceW, Meyo leLee DeLe& ›eâce-oj-›eâce keâejCe leLee keâeÙe& nes mekeâles nQ~
efmLeefle keâesF& Yeer nes, Fve oesveeW keâe mecyevOe keâeÙe& keâejCe ner neslee nw~ ÛeBtefkeâ JÙeekeâjCe oMe&ve kesâ efkeâmeer mecHeÇoeÙe efJeMes<e mes pegÌ[e
ngDee veneR nw, Dele: ÙeLeemebYeJe Jen meYeer kesâ Deewj veneR lees kegâÚ kesâ meeLe mecevJeÙe keâe HeÇÙelve keâjlee nw~2

Hegve§e, ÙeesiÙelee leLee keâeÙe& keâejCe YeeJe Fve oesveeW kesâ meboYe& ceW LeesÌ[e Deewj Deeies keâer Deesj peevee Ùee efJeJesÛeve GefÛele HeÇleerle
nes jne nw~ mJeeYeeefJekeâ ÙeesiÙelee kesâ keâejCe efmeHe&â Meyo ner DeLeeX keâe mcejCe veneR keâje osles DeLee&led DeLe& yeesOe (%eeve) GlHevve
veneR keâj osles DeefHeleg, FefvõÙeeB Yeer Ùen keâeÙe& keâjleer nQ~3 FefvõÙeeB %eeve keâer GlHeefòe kesâ meeOeve cee$e nQ~ Jes %eeve keâe Debie veneR yeveleeR~
peye Jes %eeve GlHevve keâjleer nQ mJeÙeb Gvekeâe ieÇnCe veneR neslee~ MeyoeW kesâ meeLe Gvekeâer meceevelee keâe Skeâ HeÇcegKe Henuet Ùen nw efkeâ
Jes mJeeYeeefJekeâ ÙeesiÙelee kesâ keâejCe %eeve GlHevve keâjleer nQ~ ÙeneB Ùen mHe<š keâj osvee DeeJeMÙekeâ nw efkeâ efuebie Devegefceefle kesâ keâejCe
nQ, Hejvleg Fve leerveeW ceW Yeso nw~ peneB lekeâ efuebieeW, pewmes efkeâ Deefive kesâ Devegceeve ceW Oetce keâe mecyevOe nw, Jes efpeme %eeve keâes GlHevve
keâjles nQ, Gmekeâe Debie yeveles nQ, efkeâvleg %eeve mes ie=nerle Jemleg mes He=Lekeâd jnles nQ~ Fmekesâ efJeHejerle Meyo efpeme %eeve keâes GlHevve keâjlee
nw Gmekeâe Jen cee$e keâejCe ner veneR nw, DeefHeleg Jen ieÇe¢e DeLe& kesâ meeLe Skeâ ¤He HeÇleerle neslee nw~ DeLe& keâes Meyo kesâ meeLe Skeâ
¤He HeÇmlegle keâjvee ner Gmekeâer DeefYeJÙeefkeäle mJeerkeâeje peelee nw~4 FefvõÙeeW leLee Meyo ceW Devlej Ùen nw efkeâ FefvõÙeeB mJeÙeb keâe %eeve



keâjeÙes efyevee %eeve GlHevve keâjleer nw; peyeefkeâ Meyo mJeÙeb keâe ieÇnCe keâjelee nw DeLee&led efkeâmeer otmeje %eeve GlHevve keâjves mes HetJe&
Gmekeâer mJeÙeb keâer HenÛeeve keâer peeleer nw~ Ùener veneR %eeve Éeje ie=efnle DeLe& Meyo kesâ meeLe Skeâ ¤He nes peelee nw~5

Meyo keâer DeLe& keâes DeefYeJÙekeäle keâjves keâer MekeäÙelee (ÙeesiÙelee) keâe ieÇnCe ¤Ì{er (meceÙe-mebkesâle) efpeme Je=æeW Éeje Meyo
HeÇÙeesie keâe efvejer#eCe mJeerkeâeje Ùee ceevee ieÙee nw, kesâ Éeje neslee nw~ Ùen HeÇÙeesie MeyoeW keâer DeHeves DeLe& keâes metefÛele Ùee ueef#ele keâjves
keâer mJeeYeeefJekeâ MekeäÙelee keâe DevegmejCe keâjlee nw, Jen DeLeeX keâes GlHevve veneR keâjlee~ ceveg<Ùe Meyo leLee DeLe& kesâ yeerÛe Ùen
mecyevOe Hewoe veneR keâj mekeâles, Ûeens nce DeLe& keâes efvelÙe Ùee efHeâj DeefvelÙe mJeerkeâejW~6 mecyevOe Ûeens MekeäÙelee (ÙeesiÙelee) keâe nes
Ùee efHeâj keâejCelee keâe, DeLe& keâes Meyo kesâ meeLe Skeâelce ceevee peelee nw~ Meyo leLee DeefYeefnle DeLe& oesveeW kesâ efueS ner Skeâ ner Meyo
keâe HeÇÙeesie neslee nw~ Ùeefo DeLe& keâe ieÇnCe keâjeves Jeeuee Meyo Heš nw lees DeLe& Yeer Heš nw~ Fmes ÙetB Yeer keân mekeâles nQ efkeâ Meyo efpeme
%eeve keâes GlHevve keâjlee nw Jen Yeer Heš nw~ Meyo leLee DeLe& ceW leeoelcÙe mLeeefHele efkeâÙee peelee nw~ Ùen FmeefueS neslee nw, keäÙeeWefkeâ
Meyo DeLe& keâe JeeÛekeâ nw Deewj DeLe& Meyo Éeje JeeÛÙe nw~ oesveeW keâe Skeâ-otmejs mes mecyevOe nw efpeme mecyevOe keâes ‘DemÙesoced’
DeLeJee ‘meesÓÙeced’ Éeje DeefYeJÙekeäle efkeâÙee peelee nw~ Meyo HeÇkeâeMekeâ nw Deewj DeLe& HeÇkeâeMÙe~ ÙeÅeefHe Meyo leLee DeLe& efYevve nw,
leLeeefHe Fve oesveeW ceW Skeâ HeÇkeâej keâe leeoelcÙe nw~ FmeefueS nce Fve oesveeW kesâ yeejs ceW DemÙesoced (Ùen Fmekeâe) leLee meesÓÙeced (Ùen
Jen nw), Fve DeefYeJÙeefkeäleÙeeW keâe HeÇÙeesie keâj mekeâles nQ~ Henueer Yeso Hej Deewj otmejer DeYeso Hej DeeOeeefjle nw~ Fmekeâe efkeâmeer
JÙeefkeäle-efJeMes<e Ùee JÙeefkeäleÙeeW Éeje mLeeHeve veneR ngDee nw~7 Ùen mecyevOe ncesMee mes efJeÅeceeve nw~ JÙeekeâjCe Fmekeâer me=ef<š veneR
keâjlee~ Jen HetJe&le: efJeÅeceeve keâes HeÇkeâeefMele Yej keâjlee nw~ Meyo ceW efJeefMe<š DeLe& keâes DeefYeJÙekeäle keâjves keâer Skeâ HeÇkeâej keâer
MekeäÙelee nesleer nw~ Fme MekeäÙelee keâes Je=æeW Éeje HeÇÙeesie (meceÙeesHeeefOe:)8 keâes osKekeâj peevee pee mekeâlee nw~ HeeefCeefve kesâ
De<šeOÙeeÙeer Hej HeleÀeefue kesâ ceneYee<Ùe ceW Ssmes mebkesâle efceueles nQ efpevemes %eele neslee nw efkeâ cenef<e& HeleÀeefue keâe Yeer Ùener cele Lee~9

Skeâ mLeue Hej Ssmee HeÇleerle neslee nw efkeâ mebieÇnkeâej keâe Yeer Ùener cele Lee~10 ceneYee<Ùe ceW keâeÙe&keâejCe YeeJe kesâ Yeer mebkesâle efceueles
nQ~ Meyo megveves hej, nceW efJe<eÙeekeâej %eeve HeÇeHle neslee nw~ efJe<eÙe keâes Yeer osKeves Hej, nceW efJe<eÙeekeâej %eeve HeÇeHle neslee nw leLee
efJe<eÙe yee¢e HeÇleerle neslee nw; Fmeer HeÇkeâej, Meyo Éeje GlHeeefole %eeve ceW HeÇefleYeeef<ele DeLe& Yeer yee¢e HeÇleerle neslee nw, ÙeÅeefHe Jen Jewmee
neslee veneR nw~ ÛetBefkeâ efJe<eÙeekeâej %eeve keâe keâejCe Meyo nw Deewj ÛetBefkeâ %eeve ceW HeÇefleYeeefmele DeLe& yee¢e efJe<eÙe kesâ meeLe Skeâelce
nw, Dele: Meyo yee¢e keâe Yeer keâejCe HeÇleerle neslee nw~ Fme HeÇkeâej, Meyo leLee DeLe& DeLeJee efJe<eÙe kesâ yeerÛe keâejCe keâeÙe& keâe mecyevOe
nw~ Fmekeâe %eeve yegpegieeX Éeje HeÇÙeesie kesâ DeJes#eCe mes Yeer neslee nw~ %eeve ceW HeÇefleYeeefmele DeLe& keâe yee¢e efJe<eÙe kesâ meeLe leeoelcÙe,
efveef§ele ner, DeOÙeeme nw~ %eeve ceW HeÇefleYeeefmele nesvesJeeuee efJe<eÙe Meyo keâe DeLe& nw leLee keâeÙe& Yeer nw~ yee¢e efJe<eÙe Yeer Ssmee ner
HeÇleerle neslee nw, keäÙeeWefkeâ oesveeW keâe YeÇceJeMeeled leeoelcÙe efkeâÙee peelee nw~ meYeer Meyo efJe<eÙeeW keâes HeÇefleYeeefmele keâjvesJeeues %eeve
GlHevve keâjles nQ; Yeues ner Gvemes efceueleer-pegueleer keâesF& Jemleg yee¢e peieled ceW nes Ùee veneR~ peye MeyoeW keâe HeÇÙeesie Deleerle keâer
IešveeDeeW keâe JeCe&ve keâjves ceW efkeâÙee peelee nw, lees Jes Fve %eeveeW keâes GlHevve keâjles nQ efpevemes Deleerle kesâ JÙeefkeäle Ùee IešveeSB meeceves
Deeleer nQ; ÙeÅeefHe Jes leledJekeäle yee¢e peieled ceW DeefmlelJe ceW veneR nQ~ ‘jeJeCe IeeleÙeefle’ (Jen jeJeCe keâes cejJeelee nw) Fme
DeefYeJÙeefkeäle ceW Jele&ceeve keâeue kesâ HeÇÙeesie keâer JÙeeKÙee keâjles ngS HeleÀeefue ves keâne nw efkeâ Ùen Gme keâLeve keâer Gefkeäle nw pees HeÇeÛeerve
veeÙekeâeW keâer pevce mes ueskeâj ce=lÙeg lekeâ keâer efkeâmcele keâe yeKeeve keâjles ngS GvnW ceve ceW osKelee nw Deewj GvnW Gmeer lejn HeÇkeâš keâjlee
nw pewmes efkeâ Jes Gmekesâ ceve ceW efJeÅeceeve nQ~11

DeLe& keâe Meyo kesâ meeLe Skeâelce nesves keâe %eeve DeOÙeeme (DeejesHe) nw, keäÙeeWefkeâ Jes ÙeÅeefHe Fme DeJemLee ceW efYevve nes ieÙes nQ,
leLeeefHe DeLe& keâes Meyo kesâ meeLe Skeâelce mecePee peelee nw~ leoelcÙe Gve oes JemlegDeeW Hej DeeOeeefjle neslee nw pees HejmHej He=Lekeâd nessles
nQ~12 mecyevOe Jemlegle: Meyo kesâ Megæ ¤He leLee DeLe& ceW jnlee nw, Ûeens mecyevOe kegâÚ Yeer nes, ve efkeâ Gmekesâ DeMegæ ¤He leLee DeLe&
ceW~ Ùen ceevee peelee nw efkeâ Meyo keâe DeMegæ ¤He Yeer DeLe& keâe mcejCe keâje mekeâlee nw Ùee lees mee#eeled, pewmes efkeâ DeefMeef#ele ueesieeW
keâes pees DeMegæ ¤He ner peeveles nQ, DeLeJee Hejes#ele: DeLee&led Megæ ¤He keâe mcejCe keâjeves kesâ Devevlej, pewmes efkeâ efMeef#ele JÙeefkeäleÙeeW
keâes pees ¤He peeveles nQ, efkeâvleg Meyo kesâ DeMegæ ¤He DeLe& kesâ JeeÛekeâ veneR nesles, Jes DeHeves Megæ ¤He keâe Devegceeve keâjeves ceW meceLe&
Yej nesles nQ~ mecyevOe lees Megæ ¤He leLee DeLe& ceW neslee nQ~13
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Hegve§e, JÙeekeâjCe Fme HetJe&ceevÙelee Hej DeeOeeefjle nw efkeâ Meyo leLee DeLe& keâe mecyevOe efvelÙe nw~ Fme leLÙe keâer mHe<šlee nsleg
Fmekeâe efJeMues<eCe DeeJeMÙekeâ nw~ efvelÙelee keâes ¤HeeW ceW JÙeeKÙeeefÙele efkeâÙee ieÙee nw~ pees Depevcee nes Deewj pees meoe Skeâjme Ùee
DeefJeke=âle yevee jns Jen efvelÙe nw~ Ùen ketâšmLe efvelÙelee nw~ Fmeer DeLe& ceW yeÇÿe (Ultimate Reality) efvelÙe nw~ pees efJeefYevve
DeJemLeeDeeW Ùee DeeßeÙeeW ceW efJeÅeceeve nes, Hej DeeßeÙe-efJeveeMe kesâ meeLe ve<š ve nes, Jener efvelÙe nw~ Ieš efJeMes<e kesâ ve<š nes peeves
Hej IešlJe efJeve<š veneR nes DeLee&led Gmekeâer peeefle Ùee HeÇlÙeÙe efvelÙe nw~ Ieš efJeMes<e kesâ ve<š nes peeves Hej Yeer GmeceW efJeÅeceeve IešlJe
meeceevÙe (peeefle Ùee HeÇlÙeÙe) efvelÙe nw, Deewj Jen otmejs IešeW ceW efJeÅeceeve yevee jnlee nw~ IešeW keâer Skeâ efvejvlej (melele) ße=bKeuee
nw, Dele: Ieš-JÙeef<š kesâ efJeve<š nes peeves Hej Yeer IešlJe keâneR-ve-keâneR ße=bKeuee ceW efJeÅeceeve jnlee nw~ Ùen efvejvlejlee Ùee
meelelÙe Yeer Skeâ HeÇkeâej keâer efvelÙelee nw~ pees Deveskeâeveskeâ Deekeâej ieÇnCe keâjlee jnlee nw, Hejvleg efpemes Gmeer ¤He ceW HenÛeevee pee
mekeâlee nw Jen Yeer Fve oesveeW DeLeeX, DeefJekeâeefjlee leLee meelelÙe, ceW efvelÙe nw~ Meyo Hejce leòJe kesâ ¤He ceW DeefOekeâejer leLee
DeefJeveeMeer DeLee&led ketâšmLe efvelÙe nw~ peye nce efkeâmeer Meyo keâes Gmekesâ npeejeW GÛÛeejCeeW ceW HenÛeeve uesles nQ, lees Jen meelelÙe kesâ
DeLe& ceW efvelÙe nw~ Meyo keâe DeLe& peeefle Ùee HeÇlÙeÙe nw Deewj Jen DeefJekeâejer leLee DeefJeveeMeer nesves kesâ DeLe& ceW efvelÙe nw~ meYeer Meyo
efkeâmeer-ve-efkeâmeer GHeeefOe mes GHeefnle yeÇÿe kesâ JeeÛekeâ nQ; Fme OeejCeevegmeej Yeer DeLe& efvelÙe nw~ JeekeäÙeHeoerÙe ves, meelelÙe keâer
efvelÙelee Hej peesj efoÙee nw, Fme cele kesâ efueS JeekeäÙeHeoerÙe keâes ceneYee<Ùe keâe meceLe&ve Yeer HeÇeHle neslee nw~ Ùen mJeerkeâeje ieÙee Lee
efkeâ Meyo efpeme DeLe& keâe mcejCe keâjelee nw Gmemes efceueleer-pegueleer keâesF& Jemleg yee¢e peiele ceW nw ner veneR~ ‘MeMeefJe<eeCe’ Meyo
Fmekeâe Hegjelevelece GoenjCe nQ~ Ùen Meyo kegâÚ-ve-kegâÚ mcejCe keâjelee nw, Hejvleg Fmemes efceueleer pegueleer keâesF& Jemleg yee¢e peieled
ceW nw ner veneR~ otmeje GoenjCe DeueeleÛe›eâ (Deeie keâe Ûekeäkeâe) nw~14 Fme Meyo kesâ DeLe& ceW mes efceueleer-pegueleer keâesF& Jemleg yeenjer
ogefveÙee ceW veneR nw DeLeJee Meyo keâe DeefYeHeÇeÙe Gme Jemleg mes nw pees efJeveeMeer nw~ Ùeefo MeyoeLe& mes efceueleer-pegueleer keâesF& Jemleg yee¢e
peieled ceW veneR nw, Deewj nw Yeer lees Jen Jemleg efJeve<šMeerue nw, lees efHeâj Meyo Deewj Ssmeer DeefJeÅeceeve Ùee efJeveeMeer Jemleg kesâ yeerÛe
mecyevOe efvelÙe kewâmes nes mekeâlee nw? mecyevOe keâes efvelÙe nesves kesâ efueS, keäÙee Ùen pe¤jer veneR nw efkeâ Jemleg Yeer efvelÙe nes~ Mebkeâe
meceeOeeve ceW keâne ieÙee nw efkeâ Meyo DeefleJeeÙe&le: DeHeves DeLe& keâes yeesOe keâjelee nw, Gmemes meceevelee jKeves Jeeueer Jemleg yee¢e-peieled
ceW nes Ùee veneR~ DeLe&-yeesOe DeefveJeeÙe&le: neslee nw, Jen leLÙe Gmekeâer efvelÙelee keâe ue#eCe nw Deewj Ùen efvelÙelee HeÇJeen efvelÙelee
(Oeeje kesâ meceeve  efvelÙelee, meelelÙe) keânueeleer nw~ ceneYee<Ùe ceW JeCe&ve nw-‘efvelÙees ÿeLe&JeleeceLexjefYemecyevOe:’ DeLee&led DeLe&Jeeved
(MeyoeW) keâes DeHeves DeLe& kesâ meeLe mecyevOe efvelÙe ner nw~15 Fmeer mevoYe& ceW Hejvleg kegâÚ yeeo ceW, kewâÙeš ves keâne nw efkeâ Meyo keâe
DeLe& Jener nw pees yegefæ ceW HeÇefleYeeefmele neslee nw~ Ùen leLÙe nw efkeâ DeLe&-yeesOe DeefveJeeÙe&le: neslee ner nw Ûeens Gmemes meceevelee jKeves
Jeeueer Jemleg DeefmlelJe ceW nes Ùee ve nes, Fme yeele keâe HeÇceeCe ceevee peelee nw efkeâ Meyo DeLe& ceW mecyevOe efvelÙe nw~16 kegâÚ
Â<šeÂ<šleeLe& kesâ mevoYe& ceW, efkeâ kegâÚ kesâ Éeje megPeeÙee ieÙee Lee efkeâ keâefleHeÙe efvejLe&keâ Meyo leLee De#ej Â<š Ùee DeÂ<š Heâue
GlHevve keâjves ceW meceLe& nesles nQ~ MeyoeW Éeje GÛÛeefjle efvejLe&keâ Meyo meHe&obMe mes Ûebiee keâj osles nQ pees efkeâ Â<š Heâue nQ leLee
efJeefYevve Oeeefce&keâ mecHeÇoeÙeeW ceW HeÇÛeefuele ceb$eeW keâe mener GÛÛeejCe DeÂ<š ceebieefuekeâ Heâue GlHevve keâjves Jeeuee ceevee ieÙee nw~ Ùen
oeJee efkeâÙee ieÙee Lee efkeâ Fmemes efmeæ neslee nw efkeâ Meyo leLee HeoeLeeX ceW Skeâ HeÇkeâej keâe efveÙele mecyevOe nw, SJeb MeyoeW ceW IešveeDeeW
keâes HeÇYeeefJele keâjves keâer Meefkeäle nw~ uesefkeâve Fme HeÇkeâej kesâ mecyevOe Hej MeeŒe DeeOe=le veneR~17 kegâÚ MeyoeW keâe GÛÛeejCe pees Heâue
GlHevve keâj mekeâlee nw Jen efkeâmeer ceneHeg®<e Éeje efJeÛeefjle JeCeeX keâer DeevegHetJeea cee$e Hej DeeOeeefjle nw,18 ve efkeâ MeyoeW keâer
DeefYeJÙeÀepekeâ Meefkeäle Hej~19 Yee<ee kesâ meeceevÙe Meyo meHe& efJe<e mes cegefkeäle pewmes Heâue Hewoe veneR keâjles, Hejvleg Fme keâe DeeMeÙe Ùen
veneR nw efkeâ Gvekeâe DeHeves DeLeeX kesâ meeLe mJeeYeeefJekeâ mecyevOe veneR nw~

mHe<š efkeâÙee pee Ûegkeâe nw efkeâ Ùen leLÙe ner efkeâ Meyo keâes megveles ner DeLe& keâe yeesOe nes peelee nw, Fme yeele keâe HeÇceeCe nw efkeâ
Meyo-DeLe& ceW mecyevOe efvelÙe nw~ Fmemes efyeukegâue ner mHe<š neslee nw efkeâ DeLe& cetuele: yeewefækeâ nw~ Gmemes meceevelee jKevesJeeueer
keâesF& Jemleg yee¢e peieled ceW Jemlegle: DeefmlelJeJeeve nw, Fmekeâe keâesF& cenòJe veneR nw~ pees yegefæ ceW HeÇefleYeeefmele neslee nw Jener DeLe&
nw, Fme efJeÛeej keâe GHeÙeesie Yele=&nefj ves DeJÙeeKÙesÙe HeÇÙeesieeW keâer JÙeeKÙee keâjves ceW keâne nw~ yee¢e peieled ceW Jemleg keâe nesvee meòee
ceW leLee yegefæ ceW HeÇefleYeeme DeLee&keâej meòee ceW Yeso efkeâÙee ieÙee nw~ Henueer keâes cegKÙemeòee (mecHeÇeflemeòee) keâne ieÙee nw Deewj otmejer
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keâes ieewCemeòee (GHeÛeej meòee)~ Yele=&nefj keâe Ùen efJeÛeej nw efkeâ MeyoeW keâe mebÛeej Fme GHeÛeej meòee kesâ #es$e ceW neslee nw~20 Jemlegle:
Jes Gve DeLeeX keâes metefÛele keâjles nQ efpevekeâer meòee ieewCe nesleer nw, yeenjer ogefveÙee ceW Fvemes meceevelee jKevesJeeueer Jemleg nes Ùee veneR
nes~ yegefæ ceW HeÇefleYeemeve kesâ leLÙe keâes ner Skeâ HeÇkeâej keâer meòee mJeerkeâejer ieF& nw~ MeyoeLeeX keâes Fme HeÇkeâej meòeeJeeuee ve mJeerkeâeje
peeS, Ùeefo Gvekeâer meòee cegKÙe mJeerkeâejer peeS, lees Yee<ee ceW DeYeeJe keâer JÙeeKÙee keâj Heeves keâer keâef"veeF&, pewmeer kegâÚ-kegâÚ
efokeäkeâles Hewoe neWieer~ yeenjer Jemleg keâe Deekeâej efveÙele neslee nw~ Ùen YeeJe leLee DeYeeJe ceW Skeâ ner meceÙe ceW Skeâ meeLe veneR jn
mekeâlee~21 Ùeefo Meyo cegKÙe meòee keâer efkeâmeer Jemleg keâe yeesOe keâjelee nw, lees DeLe& keâe YeeJe DeLeJee DeYeeJe kesâ meeLe mecyevOe
mLeeefHele keâj Heevee og<keâj nesiee~ Ùeefo Je=#e-‘HesÌ[ Éeje Åeeseflele DeLe& keâer cegKÙe meòee nw, lees Gmes megveles ner Je=#e keâer yee¢e meòee
keâe %eeve nes peeSiee Deewj Fme HeÇkeâej GmeceW Deefmle -‘nw’ Heo peesÌ[keâj JeekeäÙe yeveevee mebYeJe ve nes mekesâiee, keäÙeeWefkeâ GòejJeleea Meyo
cegKÙe meòee keâe JeeÛekeâ nw efpemekeâe efkeâ Je=#e Meyo Éeje Henues ner DeefYeOeeve nes Ûegkeâe nw~ Deewj ve veeefmle-‘veneR’ nw, Heo mes JeekeäÙe
yeveevee mebYeJe nesiee, keäÙeeWefkeâ Ùen Gme cegKÙe meòee keâe efve<esOe nesiee efpemekeâe DeefYeOeeve HeÇLece Meyo Éeje efkeâÙee pee Ûegkeâe nw, Deewj
efpemekeâe HeefjCeece HejmHej efJejesOe nesiee~ Ùeefo cegKÙe meòee Jeeueer Jemleg keâe JeeÛekeâ mJeerkeâej ieÙee, lees ve kesâJeue meòee keâes ner
ueskeâj ‘neB’ Ùee ‘vee’ veneR efkeâÙee pee mekeâlee, DeefHeleg otmejs keâeÙeeX keâes ueskeâj Yeer Jener efmLeefle nesieer~ GoenjCeeLe&, keâesF& Ùen ve keân
mekesâiee efkeâ Debkegâjes peeÙeles (DeBKegDee efvekeâuelee nw) keäÙeeWefkeâ Debkegâj Heo ve kesâJeue DeBKegDee keâe DeLe& yeleeSiee, Jejved Ùen Yeer efkeâ
Gmekeâer cegKÙe meòee nw DeLee&led Jen nw Deewj Ùeefo Jen Henues mes ner nw lees Ùen veneR keâne pee mekeâlee nw efkeâ Jen Hewoe ngDee Ùee
efvekeâuee nw~ pees Henues nw Gmekesâ efJe<eÙe ceW Ùen keânvee efkeâ Jen Hewoe ngDee nw, JeoleesJÙeeIeele nw~22 Ùeefo HeoeLeeX keâer cegKÙe meòee
mJeerkeâejer ieF& lees ‘DebkegâjesÓefmle’ (DeBKegDee nw) Ùen HeÇÙeesie Yeer Gmeer lejn DeJÙeeKÙesÙe yevee jnsiee~ Jemlegle: ‘nesvee’ keâe DeLe& nw-
DeHeves keâes yeveeS jnvee pees yeveeÙes jKelee nw Deewj efpemes yeveeS jKee peelee nw Jes Skeâ ner nw Deewj FmeceW efJejesOe ÚgHee ngDee nw~
(Ùeemkeâ Éeje efve®keäle ceW ef›eâÙee Ùee efJekeâej kesâ HetJe&le: mJeerke=âle Ú: HeÇefmeæ ¤HeeW ceW mes peeÙeles leLee Deefmle kesâ yeejs ceW Flevee keânvee
keâeHeâer nw~ Mes<e ÛeejeW kesâ efJe<eÙe ceW Yeer Jener keâef"veeF& Hewoe nesieer) HeoeLeeX keâer cegKÙe meòee ceeveves Hej pees keâef"veeF&ÙeeB Hewoe nesleer
nw; Jes Ùen mJeerkeâejves Hej otj nes peeÙesieer efkeâ HeoeLe& GHeÛeej meòee kesâ #es$e ceW mebÛeej keâjles nQ~ GHeÛeej meòee keâe DeeOeej Ùen leLÙe
nw efkeâ nce yegefæ Éeje efve¤efHele DeLeeX kesâ efueS MeyoeW keâe HeÇÙeesie keâjles nQ~23 pees Jemleg nceejs meceeves nw Jen Yeer leye lekeâ Meyo
HeÇÙeesie keâe efJe<eÙe veneR yeveleer peye lekeâ efkeâ Gmekesâ mJe¤He keâe efveOee&jCe yegefæ Éeje ve nes peeS~24 JemlegDeeW kesâ efveOee&jCe ceW nceejer
yegefæ keâes kegâÚ mJeleb$elee HeÇeHle nw~ pees leòJele: Skeâ nw Gmes yegefæ Deueie keâjkesâ efJeMues<eCe Ùee efJeJesÛeve keâjleer nw~ mebmeej kesâ
efJe<eÙe cetle&, Skeâerke=âle HeoeLe&, õJÙe leLee iegCeeW kesâ mecegoeÙe nQ~ nceejer yegefæ Fvekeâe efJeMues<eCe Ùee efJeJesÛeve õJÙe leLee iegCeeW kesâ
¤He ceW Deueie-Deueie yeeBš keâj keâjleer nw Deewj Fme efJeMues<eCe kesâ Devegmeej nce kegâÚ õJÙe JeeÛekeâ MeyoeW keâe leLee iegCeJeeÛekeâ
MeyoeW keâe HeÇÙeesie keâjles nQ~ nceejer yegefæ ner HeoeLeeX ceW efoKeves Jeeues ef›eâÙee leLee meeOeve keâe mecyevOe mLeeefHele keâjleer nw leLee Gmeer
kesâ Devegmeej JeekeäÙe kesâ HeÇÙeesie ceW kegâÚ Meyo ef›eâÙee kesâ Deewj otmejs meeOeve kesâ JeeÛekeâ nesles nQ~ ÉÙe Ùee oes ceW ef›eâÙee leLee meeOeve
kesâ mecyevOe keâer keâuHevee nceejer yegefæ keâjleer nw~ peye lekeâ nceejer yegefæ ceW kegâÚ HeÇefleYeeefmele veneR neslee leye lekeâ nce Gmekesâ efueS
efkeâmeer Meyo keâe HeÇÙeesie veneR keâjWies~ pees DeLe& nceejer yegefæ ceW Deelee nw Gmekeâe mecyevOe efkeâmeer Yeer otmejs efJeÛeej mes nes mekeâlee nw,
pewmes efkeâ efJeefOe (Deefmle), efve<esOe (veeefmle) pevce (peeÙesle) FlÙeeefo, kesâ DeueeJee efpeve HeoeLeeX keâe nceejer yegefæ kesâ yeenj meJe&Lee
DeYeeJe nw Gvekeâe Yeer keâLeve nes mekeâlee nw, Ùeefo Jes nceejer yegefæ ceW HeÇefleYeeefmele neW~ peye nce meb%ee DeLeJee ef›eâÙee Heo Jeeues JeekeäÙe
keâe GÛÛeejCe keâjles nQ pees meeOeve mes mecyeæ efkeâmeer ef›eâÙee keâe JeeÛekeâ neslee nw, lees ef›eâÙee kesâ leye lekeâ ve nesves mes Gmekeâe keâesF&
meeOeve veneR yeve mekeâlee, DeleSJe meb%ee leLee ef›eâÙee Heo Jeeues JeekeäÙe keâe GÛÛeejCe keâjles nQ pees meeOeve mes meyevOe efkeâmeer ef›eâÙee
keâe JeeÛekeâ neslee nw, lees ef›eâÙee kesâ leye lekeâ ve nesves mes Gmekeâe keâesF& meeOeve veneR yeve mekeâlee, DeleSJe meb%ee leLee ef›eâÙee HeoeW Éeje
Åeeseflele HeoeLeeX keâer meòee efmeHe&â yeewefækeâ nw~ Fme HeÇkeâej keâer meòee efpemekeâe mJe¤He yegefæ ceW HeÇefleYeemeve nw, meYeer MeyoeW kesâ HeÇÙeesie
keâe DeeOeej nw~ Yele=&nefj keâe keâLeve Yeer nw, `keâesF& Yeer HeoeLe& Fme GHeÛeej meòee mes Hejs veneR nw pees HejmHej efJejesOeer Oeceea ceW
DeefJejesefOeveer nw, efpemekeâe DeeßeÙe efJeefYevve Meyo Yeso leLee efJejesOe keâes HeÇkeâš keâjves kesâ efueS nw; efpemeW keâeueke=âle Yeso veneR nw,
Hejvleg pees efJeefYevve keâeueeW mes mecyeefvOele HeoeLeeX ceW jnleer nw Deewj pees DeLeeX keâes DeefYeJÙekeäle keâjves kesâ MeyoeW kesâ HeÇÙeesie keâe keâejCe
nw~ ceneYee<Ùe ceW cegKÙemeòee mes Fmes efYevve yeleeÙee ieÙee nw~'25 Fmekeâe meboYe& Hee. 5.294 ceneYee<Ùe kesâ efvecveebefkeâle keâLeve mes nw
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: meòee ‘HeoeLeeX’ JÙeefYeÛeefjle-efkeâmeer Yeer Heo keâe DeLe& Fme (GHeÛeej) meòee kesâ Jeiewj veneR neslee~ ßeeslee leLee Jekeälee oesveeW ner Fme
GHeÛeej meòee keâes yee¢e HeÇkeâš keâjles nQ DeLee&led pees yegefæ ceW nw Jen yegefæ kesâ yeenj DeefmlelJeJeeve HeÇleerle neslee nw~ Fmeer keâes
DeewHeÛeeefjkeâer meòee keâne peelee nw DeLee&led Jen meòee pees GHeÛeej · ieewCe DeLe& ceW Meyo keâe HeÇÙeesie, Hej Deeefßele nw~ meòee Meyo
keâe HeÇÙeesie meeceevÙele: yee¢e peiele keâer Deefmcelee kesâ efueS efkeâÙee peelee nw pees efkeâ Gmekeâe cegKÙe (HeÇeLeefcekeâ) DeLe& nw~ keâesF& Jemleg
yegefæ ceW HeÇefleceeve DeLe& mes efceueleer-pegueleer yee¢e peieled ceW nw Ùee veneR; Fmekeâe OÙeeve efkeâÙes efyevee, yegefæ ceW HeÇefleceeve keâes ner ueskeâj
Fme (meòee) keâe HeÇÙeesie GHeÛeej nw~ Yetle Deewj YeefJe<Ùe yegefæ ceW ner Deeles nQ, Dele: Gvekeâer GHeÛeej meòee ner nw~ Fmekesâ efJeHejerle,
Jele&ceeve yegefæ ceW ner HeÇefleYeeefmele veneR neslee, DeefHeleg Gmekeâer yee¢e meòee Yeer nesleer nw~

Hegve§e, Ùeefo HeoeLeeX ceW Ùen GHeÛeej meòee nw, lees pees HeÇÙeesie DeJÙeeKÙesÙe ueieles nQ, Jes megiece nes peeles nQ~ ‘Je=#eesÓefmle’ (HesÌ[
nw), Fme JeekeäÙe keâe DeLe& nesiee efkeâ yegefæ ces DeeS Je=#e keâer cegKÙe meòee nw, leLee ‘Je=#eesveeefmle’ (HesÌ[ veneR nw) Fmekeâe DeLe& nesiee
efkeâ pees HesÌ[ nceejer yegefæ ceW HeÇefleYeeefmele neslee nw Gmekeâer cegKÙe meòee veneR nQ~ ‘Deefmle’ leLee ‘veeefmle’ Heo GHeÛeej meòeeJeeues DeLe&
ner yee¢e meòee keâes Ùee lees mJeerkeâej keâjWies Ùee efve<esOe~ ‘Debkegâjes peeÙeles’ (DebKegDee Hewoe neslee nw) Fme HeÇÙeesie keâer JÙeeKÙee Yeer
GHeÛeej meòee pees efkeâmeer Yeer ¤He ieÇnCe keâjves ceW meceLe& nw, kesâ DeeOeej Hej keâer pee mekeâleer nw, pees Henues mes efmeæ nw, Gvekesâ yeejs
ceW Ùener veneR keâne pee mekeâlee nw efkeâ Jen Hewoe neslee nw; Deewj ve Gmekesâ yeejs ceW efpemekeâe HetCe&le: DeYeeJe nw~ Fme DeefYeJÙeefkeäle keâe
DeeMeÙe nw, peye keâejCe DeHeves keâeÙe& GlHevve keâjves Jeeues nesles nQ, lees pees nesvee neslee nw Gmes ‘ngDee’ mee ceeve efueÙee peelee nw Deewj
Gmeer keâes nce Debkegâj veece osles nQ Deewj Fmes nce GlHevve nesves keâer ef›eâÙee kesâ keâlee& kesâ ¤He ceW HeÇmlegle keâjles nQ~ Dele: efpemes GlHevve
yeleeÙee peelee nw Gmekesâ oes ue#eCe nw; Jen nesves keâes neslee nw, Hejvleg Gmes ceevee peelee nw efkeâ Jen Henues mes ner nw~ oes efJeÛeejeW keâes
FmeceW efceuee efoÙee peelee nw~ Fme HeÇkeâej FmeceW GHeÛeej nw~ Ùen efceefßele Jemleg nesves keâe keâlee& nw~ Fmekesâ Deeies GHeÛeej leye neslee
nw peyeefkeâ Ùen keâlee& DeHeves mJe¤He keâes HeÇeHle keâjves keâer ef›eâÙee pees efkeâ GlHevve nesves keâe DeLe& nw, keâe keâce& yevelee nw, pees keâlee& Fme
HeÇkeâej GHeÛeej kesâ Éeje keâce& yevelee nw Gmes GlHevve ngDee ceevee peelee nw~ peneB keâlee& leLee keâce& GHeÛeej Hej Deeefßele nesles nQ JeneB
ef›eâÙee Yeer Gmeer Hej Deeefßele nesleer nw~ Fme ¤He ceW JÙeeKÙee keâjves Hej, ‘Debkegâjes peeÙeles’ Ùen HeÇÙeesie GHeÛeej meòee Hej efveYe&j efoKeeF&
oslee nw~ keâlee&, keâce& leLee ef›eâÙee meYeer GHeÛeej kesâ HeefjCeece nQ~ keâlee&, keâce& leLee ef›eâÙee keâer yegefæ Éeje keâuHevee keâle=&keâuHevee,
keâce&keâuHevee leLee ef›eâÙeekeâuHevee nesleer nw~26

MeyoeLe& GHeÛeej meòee Hej Deeefßele nw, Fme leLÙe ceW kegâÚ Deewj ceewefuekeâ OeejCeeSB Dee peeleer nQ DeLee&led efpeve Hej MeyoeLe&-
mecyevOe DeeOeeefjle nw, Deewj Fme mecyevOe Hej efJeÛeej keâjves ceW leerve leòJe meefcceefuele nQ; Meyo, DeLe& leLee %eeve~ nceejs HeÇefleefove
kesâ peerJeve ceW Ùes leerveeW leòJe DeHeveer Yetefcekeâe efvejvlej efveYeeles nQ~ Fve meYeer keâer kegâÚ meercee nesleer nw efpemes efkeâ keâeueg<Ùe keâne ieÙee
nw~ Henues %eeve keâes ner ueW, lees Fmes ner MeyoeW kesâ HeÇÙeesie keâe DeeOeej keâne ieÙee nw~27 Meyo Jewmes DeLe& metefÛele keâjles nQ pewmes Jes nceejs
%eeve ceW Deeles nQ~ DeLeeX kesâ mecyevOe ceW nceejs %eeve efJekeâuHeveelcekeâ nesles nQ~ Gvekeâe mJe¤He DeLe& kesâ Oece& efJeMes<e keâe, Mes<e keâes
ÚesÌ[keâj efveCe&Ùe keâjvee neslee nw~ Dele: Jes DeLe& keâes DebMele: ner HeÇmlegle keâj Heeles nQ~ Fmekesâ DeueeJee, %eeve Ùee HeÇlÙeÙe Ùee Ûeslevee
keâe efJe<eÙe kesâ Deekeâej mes Deekeâeefjle nesvee ner Skeâ HeÇkeâej keâe keâeueg<Ùe nw~28 Ûeslevee keâer Megælee meJe&%elee ceW ner nesleer nw~ Gvekeâe
%eeve meceieÇ FefvõÙe meefvvekeâ<e& mes mJeleb$e nw leLee mebmeej keâer meYeer JemlegDeeW mes JÙeeHle nw~ FefvõÙe meefvvekeâ<e& Hej efveYe&jlee ner
keâeueg<Ùe nw Deewj Gmemes cegkeäle nesves kesâ keâejCe meJe&%e keâe %eeve cetuele: Megæ ceevee ieÙee nw~29 pees ÙeesieeYÙeeme Éeje ›eâceMe: efJe<eÙeeW
keâer DeMegefæ mes cegkeäle nes peelee nw leLee Megæ ÛewlevÙe kesâ HeÇkeâeMe keâer efmLeefle HeÇeHle keâj ueslee nw, Gmekeâe %eeve keâer Megælee mJeerkeâeje
ieÙee nw~ Ùen Debeflece Megælee nw~30

%eeve keâer DeMegefæ efJe<eÙe keâe ¤He, ieÇnCe keâjves ceW nw, pees Deieues keâer DeMegefæ efkeâmeer GHeeefOe kesâ Éeje, Gmekesâ Oece&-efJeMes<e
kesâ Éeje, ner mee#eeled Ùee Meyo %eeve keâe efJe<eÙe yeveves ceW nw~ pees Jemleg pewmeer nw Jewmeer peeveer Ùee keâner veneR pee mekeâleer~ Gmekeâe Oece&-
efJeMes<e, pewmes efkeâ peeefle ner nceejs %eeve Ùee Meyo JÙeJenej keâe efJe<eÙe yevelee nw, Jemleg mJe¤Hele: meceieÇ Meyo JÙeJenej mes Hejs nQ~
Jen efkeâmeer HeefjÛÚso leòJe (GHeeefOe), pewmes efkeâ peeefle pees Skeâ HeÇkeâej mes Gme Jemleg mes efYevve (Hejs) nesleer nw, kesâ Éeje ner Meyo-
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JÙeJenej keâe efJe<eÙe yeveleer nw~31 iees¤He DeLe& mJe¤Hele: ve lees ieew nw Deewj ve ieew-efYevve~ Gmes ieew ieeslJe kesâ mecyevOe mes ner keâne
pee mekeâlee nw~ mJe¤Hele: Jen meceieÇ Meyo-JÙeJenej mes Hejs nw~ Ùen leLÙe efkeâ Jen JÙeJenej keâe efJe<eÙe leYeer yeve mekeâleer nw peyeefkeâ
peeefle pewmes efkeâmeer leòJe mes HeefjefÛÚvve nes, Skeâ lejn keâer DeMegælee nw~32

%eeve leLee efJe<eÙeeW kesâ mevoYe& ceW DeMegælee keâer Ùen Âef<š MeyoeW keâer DeMegælee keâer mecePe keâes mejue yeveeleer nw~ Meyo DeefJeÅee
mes meHeÇosMe HeÇleerle nesvesJeeues, Hejvleg efve<HeÇosMe melÙe kesâ HeÇosMe-efJeMes<e keâes ner, HeÇmlegle keâj mekeâlee nw~ mebmeej kesâ efJeefYevve HeoeLeeX,
keâes Jemlegle: efvejJeÙeJe Hejce leòJe keâe,DeJeÙeJe (HeÇosMe) ceevee pee mekeâlee nw~ Fmekesâ Deefleefjkeäle, keâesF& Meyo efkeâmeer efJeMes<e DeJeÙeJe
kesâ HetCe& ¤He keâes Yeer JÙekeäle veneR keâj mekeâlee, Jen efmeHe&â Gme DeJeÙeJe kesâ He#e-efJeMes<e keâes ner metefÛele keâj mekeâlee nw~ Iešeefo Meyo
melÙe kesâ SkeâebMe keâes Yeer Hetjer lejn mes JÙekeäle veneR keâj Heeles~ Jen efmeHe&â Gme DeJeÙeJe kesâ DebMe keâes DeLee&led leodiele peeefle keâes ner
JÙekeäle keâjlee nw~ Gme DeJeÙeJe ceW efJeÅeceeve efkeâmeer otmejs Oece& keâes JÙekeäle keâjves kesâ efueS otmejs Meyo keâer DeHes#ee nesleer nw; Ùeefo
Gmekeâe jbie ueeue nw, lees jkeäle pewmes Meyoeblej keâes Gmes JÙekeäle keâjves kesâ efueS peesÌ[vee nw~ Jemlegle: Meyo pees DeefYeJÙekeäle keâjles nQ Jen
Ûeens JesoeefvleÙeeW keâer Âef<š mes osKeW Ùee yeewæeW keâer, melÙe keâe efJeHeÙe&Ùe nw~ Skeâ yeÇÿe keâes GHeeefOeYeso kesâ DeeOeej Hej, Meyo Deveskeâ ¤He
ceW HeÇmlegle keâjles nQ, DeLeJee Jes efJe%eeveJeeefoÙeeW kesâ celeevegmeej, Deevlej keâes yee¢e ¤He ceW HeÇmlegle keâjles nQ; oesveeW ceW mes efkeâmeer Yeer
efmLeefle ceW melÙe kesâ efJeHejerle %eeve neslee nw~ MetvÙeJeeefoÙeeW kesâ Devegmeej, yee¢e HejceeLe& nw ner veneR~ pees efJeefYevve ¤He nceeejs efJe%eeve ceW
Deeles nQ GveceW HejceeLe&lee veneR nw, Jes mJeHvecee$e nw Deewj Meyo FvneR Demeled ¤HeeW keâes DeefYeJÙekeäle keâjles nQb~ Jemlegle: Meyo-JÙeJenej
melÙe kesâ DeJeÙeJe kesâ Skeâ osMe mes DeLeJee yee¢e efveefceòe mes efve¤Heefle DeLe& mes DeLeJee melÙe kesâ efJeHeÙe&Ùe mes DeLeJee DeYeeJe mes
mecyeefvOele nw~33 Meyo keâes efJeke=âle ¤He ceW HeÇmlegle keâjves kesâ efJe<eÙe ceW, Meyo efJeke=âle FefvõÙeeW kesâ meceeve nQ~ efJeke=âle Ûe#eg mes JÙeefkeäle
Skeâ Ûevõ kesâ mLeeve Hej efÉÛevõ osKelee nw, HeerefueÙeejesie mes ieÇmle JÙeefkeäle MebKe keâes Heeruee osKelee nw~ Fme HeÇkeâej, efJeke=âlesefvõÙe
JÙeefkeäle ceW HeoeLe& Ssmee %eeve Hewoe keâjles nQ efpemeceW DeHeves ¤He mes efYevve ¤He DeeYeeefmele neslee nw~ Meyo Yeer Ssmee %eeve GlHeVe keâjles
nQ efpemeceW melÙe efJeke=âle neskeâj HeÇleerle neslee nw~ Ùen mebYeJe nw efkeâ Meyo DeHeÇeflenle Âef<šJeeues $e+ef<eÙeeW keâes HetCe& melÙe DeefJeke=âle ¤He
ceW metefÛele keâjles neW~ Hejvleg, $e+ef<e Yeer meemeebefjkeâ mlej Hej meeceevÙe JÙeefkeäleÙeeW keâer lejn nesles nQ~ Gme mlej Hej, Jes Yeer meeceevÙe
Heg®<eeW kesâ ceeefvevo DeHeveer FefvõÙeeW leLee yegefæ mes DeLeeX keâe %eeve keâjles nQ leLee Fmekesâ yeeo GvnW JÙekeäle keâjves kesâ efueS MeyoeW keâe
HeÇÙeesie keâjles nQ~34 DeefJeÅeeke=âle DeMeefkeäle kesâ keâejCe, nceejs efJekeâuHeelcekeâ %eeve JemlegDeeW keâes ÙeLeeJeled HeÇlÙe#e keâjves ceW DemeceLe&
nesles nQ~ Jes GvnW Demeod¤He ceW osKeles nQ leLee Meyo efJekeâuHeelcekeâ %eeve (efJekeâuHe) Éeje HeÇmlegle Fve Demeled ¤HeeW keâes metefÛele keâjles
nQ~ YeeJe¤He DeLeeX kesâ Åeeslekeâ leLee Deleerle HeÇefle<esOeelcekeâ DeLeeX kesâ Åeeslekeâ meYeer Meyo Ùener keâjles nQ~ YeeJeelcekeâ HeoeLeeX kesâ
JeeÛekeâ leLee DeYeeJeelcekeâ HeoeLeeX kesâ JeeÛekeâ MeyoeW ceW, Fme mevoYe& ceW, keâesF& Devlej veneR nw~ peneB lekeâ Gvekeâe DeLe& mes mecyevOe nw
Jes meYeer meceeve nQ~35

Jemlegle: Meyo nceejs efJekeâuHeelcekeâ %eeveeW ceW HeÇefleYeeefmele Demeled kesâ JeeÛekeâ nQ leLee Jes DeÉÙe leòJe keâe mHeMe& veneR keâjles~
Jes Yeso kesâ mebmeej ceW mebÛejCe keâjles nQ~ peeefleÙeeB SkeâlJe mLeeefHele keâjves Jeeues leòJe nQ, Hejvleg peeefleJeeÛekeâ Meyo Yeer Yeso mes
mecyeefvOele nQ; keäÙeeWefkeâ Skeâ peeefle keâes otmejer peeefle mes efYevve mJeerkeâeje peelee nw~36 Ùeefo nceejs %eeve Deewj Meyo YeeJeelcekeâ HeoeLeeX
keâes Yeer DeLee&led Demeod ¤He ceW GHeefmLele keâjles nQ, Ùeefo YeeJeelcekeâ HeoeLe& Yeer yee¢eeLe& mes efve¤efHele nesles nQ; lees Fmekeâe DeeMeÙe
nw efkeâ Jes Gve DeYeeJeelcekeâ HeoeLe& mes efYevve veneR nw pees yee¢eeLe& mes efve¤efHele nesles nQ~37 DeYeeJeelcekeâ HeoeLe& DeYeeJe efkeâmeer
YeeJeelcekeâ Heo kesâ Éeje ner JÙeJenej keâe efJe<eÙe yevelee nw~ DeYeeJe ncesMee efkeâmeer YeeJe keâe ner neslee nw, pewmes efkeâ Ieš Ùee Heš
keâe~39 efkeâmeer YeeJeelcekeâ HeoeLe& kesâ mebmeie& ceW Deeves Hej ner Jen Meyo JÙeJenej keâe efJe<eÙe yevelee nw~ Fme yeejs ceW Jen YeeJeelcekeâ
HeoeLe& kesâ meceeve nw pees mJeÙeb DeHeves HeÇeiYeeJe keâes ueskeâj ner Jeekeâd-JÙeJenej ceW HeÇJesMe keâjlee nw~ Gmekeâer meòee DeHeves HeÇeiYeeJe leLee
mecYeeefJele eflejesYeeJe DeLeJee efJeveeMe kesâ yeerÛe ner neslee nw~

YeeJe leLee DeYeeJe kesâ ceOÙe, YeeJeelcekeâ HeoeLe& leLee DeYeeJeelcekeâ HeoeLe& kesâ ceOÙe, Meyo JÙeJenej mes Ùen mecHetCe& meceevelee,
Jes oesveeW HeoeLe& efYevve nw; Ùen ceevekeâj, yeleeF& ieF& nw~ leòJele: Jes Skeâ otmejs mes HetCe&le: efYevve nesles lees Gvekeâe efve¤HeCe Skeâ-otmejs
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kesâ Éeje veneR nes mekeâlee Lee~ meÛe Ùen nw efkeâ Skeâ Deelce¤He HejceeLe& YeeJe leLee DeYeeJe kesâ ¤He ceW efYevveleÙee HeÇleerle neslee nw~
HejceeLe& HeÇkeâeMe mJe¤He nw leLee meejle: (leòJele:) efkeâmeer Yeer Yeso DeLeJee ›eâce mes jefnle nw~ Jen cenemeòee nw leLee DeYeeJe keâe
HeÇefleÙeesieer nw~ DeefJeÅee kesâ Éeje Jen ÂMÙepeieled keâe keâejCe yevelee nw~ Gmekesâ ‘Fodce’ ¤He ceW Jele&ceeve keâeue ceW yee¢ele: HeÇkeâeefMele
leLee DeLe& ef›eâÙeekeâejer nesves Hej Gmes YeeJe Ùee YeeJeelcekeâ HeoeLe& keâne peelee nw~ peye Deleerle Ùee Deveeiele mebmkeâej ¤He ceW
Devle:DeJeefmLele jnlee nw leLee FefvõÙeeW keâe efJe<eÙe veneR yevelee Deewj ve meJe&HeÇceele=meeOeejCe DeLe&ef›eâÙeekeâeefjlee Hetjer keâjlee nw, lees
Gmes DeYeeJe Ùee DeYeeJeelcekeâ HeoeLe& keâne peelee nw~40 Hejvleg, Jen HetCe&le: DeYeeJe veneR nw, keäÙeeWefkeâ Gmekeâe mcejCe Ùee keâuHevee keâer
pee mekeâleer nw~ mcejCe leLee keâuHevee keâjvesJeeues kesâ efueS, Jen kegâÚ-ve-kegâÚ DeLe&ef›eâÙee Hetjer keâjlee nw~ Dele: efpemes HeÇeiYeeJe keâne
peelee nw Jen Jemleg keâer FefvõÙeieesÛejlee DeMeefkeäle mes pÙeeoe kegâÚ veneR nw~ Ùener efJeveeMe kesâ efJe<eÙe ceW meÛe nw~ DeYeeJe pewmeer keâesF&
Jemleg veneR nw pees meceieÇ Meefkeäle mes jefnle nes Deewj mecemle mebmkeâej kesâ ueesHe nesves Hej Yeer efJeÅeceeve jns~ HeoeLe& Ùee lees Jele&ceeve ceW
jnles nQ efpevnW FefvõÙeeW Éeje HeÇlÙe#e efkeâÙee pee mekeâlee nw DeLeJee Deleerle HeÇlÙe#e kesâ mebmkeâej ¤He ceW jnles nQ; pees mce=efle Éeje
GodyeesOe ÙeesiÙe nQ DeLeJee efpevekeâer keâuHevee keâer pee mekeâleer nw~ Hejvleg, Gvekeâe keâYeer DeYeeJe veneR neslee, Dele: DeYeeJe pewmeer keâesF&
Ûeerpe nw ner veneR~41

YeeJe leLee DeYeeJe keâes, YeeJeelcekeâ DeLeJee DeYeeJeelcekeâ HeoeLeeX keâes oes leeefòJekeâ keâeÙe& ceevevee mebYeJe veneR nw, keäÙeeWefkeâ
otmejeW kesâ Éeje HeÇefleHeeefole keâeÙe&-keâejCe YeeJe keâer DeÙegkeäle nw~ keâeÙe&-keâejCe-YeeJe Ùee lees DemelkeâeÙe&Jeeo (Ùen efmeæevle efkeâ
keâeÙe& meJe&Lee veJeerve neslee nw) Ùee melkeâeÙe&Jeeo (Ùen efmeæevle efkeâ HetJe&le: efJeÅeceeve keâeÙe& keâe ner HeÇkeâeMeve neslee nw); HeÇLece kesâ
celeevegmeej, keâeÙe& veJeerve HeoeLe& nw, peyeefkeâ otmejs kesâ Devegmeej, Jen keâejCeeW ceW HetJe&le: efJeÅeceeve nw leLee yeeo ceW Gmekeâe
HeÇkeâeMevecee$e neslee nw~ efkeâmeer Yeer cele ceW, efpemes keâejCe keâne peelee nw Gmekeâer leke&â mes JÙeeKÙee veneR keâer pee mekeâleer~ keâejCelee
keâer OeejCee YeeJe leLee DeYeeJe kesâ oes efYevve HeoeLe& nesves keâer OeejCee mes pegšer ngF& nw, pees efkeâ ieuele nw~ Jemlegle: meÛe lees Ùen nw
efkeâ Jes oes efYevve HeoeLe& veneR nQ~ DeefJeÅee kesâ keâejCe, Jes oes Skeâ ner HejceleòJe kesâ oes DeeYeeme nw, ve efkeâ Gmekesâ oes leeefòJekeâ
HeefjCeece nw~ HejceleòJe keâe ÙeLeeJele DeeYeeme veneR neslee, Dele: meceieÇ ÂMÙepeieled Skeâ HeÇkeâej keâe DeYeeJe nw Deewj GmeceW YeeJe leLee
DeYeeJe kesâ yeerÛe Devlej keâjves ceW keâesF& DeLe& veneR nw~ njskeâ keâer DeeHesef#ekeâ meòee (meebJe=lesve¤HesCe) nw~ pees kegâÚ Yeer DeeYeeefmele
neslee nw Jen Jemleg nw Deewj pees DeJemleg nw Gmekeâe DeeYeemeve veneR nes mekeâlee~42 meÛe lees Ùen nw efkeâ $e+ef<eÙeeW kesâ Devegmeej, pevce
leLee efJeveeMe Jemleg kesâ HeÇkeâeMeve Ùee eflejesYeeJe kesâ Deefleefjkeäle kegâÚ veneR nw~ YeeJeelcekeâ HeoeLe& HeÇkeâeMeve kesâ HetJe& leLee eflejesYeeJe kesâ
He§eeled DeYeeJeelcekeâ HeoeLe& keânueelee nw~ efpemes Ieš keâe HeÇeiYeeJe keâne peelee nw Jen Gmekeâer ce=oeJemLee nw leLee efpemes Gmekeâes
efJeveeMe Jemleg kesâ HeÇkeâeMeve Ùee eflejesYeeJe kesâ Deefleefjkeäle kegâÚ veneR nw~ YeeJeelcekeâ HeoeLe& HeÇkeâeMeve kesâ HetJe& leLee eflejesYeeJe kesâ He§eeled
DeYeeJeelcekeâ HeoeLe& keânueelee nw~ efpemes Ieš keâe HeÇeiYeeJe keâne peelee nw Jen Gmekeâer ce=oeJemLee nw leLee efpemes Gmekeâes efJeveeMe
keâne peelee nw Jen Gmekeâer keâHeeueeJemLee nw~43 Jemlegle: meÛe lees Ùen nw efkeâ Ùen meceieÇ HeÇHeÃe DeÉÙelee (yeÇÿe) mes JÙeeHle nw, efkeâvleg
Jen Deveskeâ ¤He ceW, YeeJeeYeeJeleÙee, HeÇleerle neslee nw~ Ùeefo DeYeeJe pewmee Decetle& HeoeLe& Ûeej ¤HeeW HeÇeiYeeJe (HetJe&keâeueerve DeYeeJe),
HeÇOJebmeeYeeJe (efJeveeMe kesâ Devevlej DeYeeJe), DelÙevleeYeeJe ($ewkeâeefuekeâeYeeJe) leLee FlejslejeYeeJe (HeejmHeefjkeâ DeYeeJe), ceW
HeÇleerle nes mekeâlee nw, lees HejceleòJe kesâ YeeJe leLee DeYeeJe Fve oes Demeo¤HeeW ceW DeeYeeefmele nesves ceW keâesF& efJemceÙe veneR nw~ pees
yee¢esefvõÙe keâe efJe<eÙe nes leLee DeLe&ef›eâÙeekeâejer nes, Jen YeeJe leLee YeeJeelcekeâ HeoeLe& nw~ Hejvleg, Ùen Yeso DeleeefòJekeâ nw~ pees meled
nw Jen mecemle Yeso mes Hejs nw~ pees Meyo leLee ceve mes DeieesÛej nw Gmekeâe ve Deeefo nw ve Devle~ Jesoevle keâes peeveves JeeueeW ves DeÉwle
keâes ner meled keâne nw, ve efkeâ Éwle keâes, efpemekeâer keâceeX kesâ Deveg<"eve mes keâuHevee keâer peeleer nw~44 Yeso DeefJeÅeeke=âle nw~ Ùen Yeso ner
nceejs %eeve ceW HeÇleerle neslee nw leLee Meyo DeefJeYekeäle leòJe keâe mHeMe& veneR keâj mekeâles, Jes efmeHe&â Gmeer keâes DeefYeJÙekeäle keâj mekeâles
nQ pees nceejs %eeve ceW HeÇleerle neslee nw~ Jes peeefleÙeeW keâes Yeer otmejer peeefleÙeeW mes efYevveleÙee JÙekeäle keâjles nQ~ SkeâlJe keâer meceLe&keâ
peeefleÙeeW keâes JÙekeäle keâjles meceÙe Yeer Jes Gvekeâe mecyevOe Yeso mes keâjles nQ~ Fmeer HeÇkeâej JewMesef<ekeâ oMe&ve ceW DeefYeefnle `efJeMes<e’ Yeer
otmejs `efJeMes<eeW’ mes efYevve nw~

YeeJe leLee DeYeeJe, keâeÙe&-keâejCe-YeeJe leLee %eeve kesâ mecyevOe ceW ef$eefJeOe keâeueg<Ùe kesâ efJe<eÙe ceW GHejeskeäle leòJeceerceebmekeâ
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Ùee HeÇceeCe-ceerceebmeelcekeâ HeÇmlegefleÙeeB HeÇmlegle efJe<eÙe DeLee&led MeyoeLe&-mecyevOe mes otj ueieleer nw~ leLeeefHe nsueejepe ves mHe<š efkeâÙee
nw efkeâ Jes Jemlegle: otj ve neskeâj Fmemes mecyeefvOele nQ~ Fme efJe<eÙe ceW, Gvekesâ Devegmeej MeyoeLe& mecyevOe efJe<eÙekeâ HeÇcegKe YeejleerÙe
efJeÛeejkeâ Yele=&nefj keâe HeÇcegKe efJeÛeej keäÙee nw, Fmes GvneWves efvecveebefkeâle ¤He ceW yeleeÙee nw~ HejceleòJe yeÇÿe meceieÇ Yeso leLee
HeefjkeâuHe mes Hejs nw~ Jen meceieÇ MeefkeäleÙeeW mes meceeefJe<š nw~ Meyo Fmeer leòJe keâes HeÇkeâjCeevegmeej, YeeJeelcekeâ meodJemleg DeLeJee
DeYeeJe kesâ ¤He ceW leòeled GHeeefOe mes GHeefnle ¤He ceW HeÇefleHeeefole keâjles nQ~ DeYeeJeelcekeâ meòee keâes DeefYeJÙekeäle keâjvesJeeues Meyo
YeeJeelcekeâ meòee kesâ DeefYeJÙebpekeâ MeyoeW kesâ meceeve nQ, peneB lekeâ efkeâ Gvekeâe DeLe& mes mecyevOe nw~45

Dele: HeÇefleefove kesâ peerJeve ceW HeefjefÛÚvve leòJe keâes HeÇkeâš keâjvee MeyoeW keâe mJeYeeJe nw, Deewj Gmeer ¤He ceW JÙeekeâjCe MeeŒe
ceW Fmekeâe efve¤HeCe ngDee nw~ meeceevÙepeve efJeefYevve oMe&ve-mecHeÇoeÙeeW kesâ DevegÙeeefÙeÙeeW kesâ efJeefYevve cele (Fme DeLe& ceW) DeHeÇemebefiekeâ
nQ~ Dele: efJeefYevve efÛevlekeâeW Éeje efveOee&efjle efve<keâ<eeX keâe DevegmejCe veneR keâjles~ DeHeves %eeveevegmeej Meyo HeÇÙeesie kesâ efJe<eÙe ceW Hebef[le
leLee cetÌ{ meceeve nw; Gmeer DeeOeej Hej, Jes DeHeves efJeÛeejeW keâe Deeoeve-HeÇoeve keâjles nQ~ meeceevÙe peve ÛeerpeeW keâes melener {bie mes
mecePeles nQ Deewj leovegmeej MeyoeW keâe HeÇÙeesie keâjles nQ~ JÙeekeâjCe meeceevÙe peveeW Éeje HeÇÙegkeäle MeyoeW keâer JÙeeKÙee keâjlee nw~ Fme
HeÇÙelve ceW, Jen meeceevÙe peve kesâ efJeÛeejeW keâer meneÙelee ueslee nw~ nce efJeMues<eCe keâer HeÇef›eâÙee Éeje DeKeC[ JeekeäÙe mes ef›eâÙee keâer
JeeÛekeâ Oeeleg keâer JemlegDeeW keâer JeeÛekeâ leLee ef›eâÙee keâer efve<Heeokeâ meb%ee Deeefo keâer JÙeglHeefòe ¤HeeW keâer JÙeeKÙee kesâ efueS keâjles nQ~46

¤HeeW keâer JÙeeKÙee keâjves ceW JÙeekeâjCe Éeje HeÇÙegkeäle efmeæevle ueewefkeâkeâ OeejCeeSB nQ~ ueewefkeâkeâ HeÇÙeesie ceW, meYeer MeyoeW keâer Skeâ ner
keâesefš nesleer nw, Ûeens Jes YeeJeelcekeâ HeoeLe& mes JeeÛekeâ neW Ùee DeYeeJeelcekeâ HeoeLe& kesâ JeeÛekeâ nes~ Dele: MeyoeLeeX ceW meelelÙe
(HeÇJeenefvelÙelee) neslee nw Deewj nceejs %eeve DeHeves meeLe MeyoeW keâes ueeles nQ~ efve<keâ<e&le: Meyo leLee DeLe& keâe mecyevOe efvelÙe nw~
efkeâmeer Yeer Meyo Ùee leòJe keâe cetue DeLe& yeÇÿe nw, yeÇÿe ner kesâvõerÙe meòee nw, yeekeâer meYeer kegâÚ Gmeer Hejce meòee ¤He yeÇÿe keâe
DeJeYeemeve nw, Ùener DeLe& keâe melÙe Yeer nw~

meboYe&:

1. le$eevlejbielJeeonsÙelJeeomeeOejCelJeeÛÛe mJe¤Heb cegKÙeceefYeOsÙeced~

JeekeäÙeHeoerÙece, Yele=&nefj, mecHeeokeâ: kesâ. S. megyeÇnceJÙeDeÙÙej (Jeekeâd III , He=.127, 17)

2. meJe&Hee<e&ob yegveefjob MeeŒeefceefle Ùes yee¢eÙemÙeeLe&mÙe MeyowJeeÛÙelJe vesvÚefvle levceleesHe mebieÇneLe& Jekeä$eefYeHeÇeÙe¤{mÙewJe MeyoeLe&lJes
le$e keâeÙe&keâejCe mecyevOeceen~ (Jeekeâd III , He=. 122, 1.14 kesâ Devegmeej)

3. FefvõÙeeCeeb mJeefJe<eÙes<JeveeefoÙeexiÙelee ÙeLee~

DeveeefojLez: Meyoeveeb mecyevOeeW ÙeesiÙelee leLee~~ Jener, He=. 142, 1.10-11

4. mJe¤HeeefJeJeskesâvewJe nÙeLe&HejeceMeexÓefceOeeve cegÛÙeles~ Jener, He=. 123, 1.11

5. HeÇleerleew efn efkeâbefÛeled lešmLecesJe leecevevegHeÇ$eefJeMeosJeesHeecee$eb Â<šb ÙeLesefvõÙeced~ efkeâbefÛeled Hegvemle$eevegHeÇefJeMeosJe HeÇleerefleb peveÙeod
JÙeefOekeâjCeb YeJeefle, oC[ FJe ÙeLee Oetceeefo efuebieced~ Meyomleg ve pevekeâleecee$esCeeLe& HeÇleerleew mecyevOecevegYeJeefle, DeefHe leg le$eeLe&:
MeyoÙeceeve: MeyoceÙe FJeeYeeefle~ Jener, He=. 124, 1.1 kesâ Devegmeej

6. efvelÙesÓefvelÙesÓefHe JeeÛÙesLex Heg®<esCe keâLebÛeve~

mecyevOeesÓke=âlemecyevOew: Meyow: keâleg& ve MekeäÙeles~~ Jeekeâd III , He=. 149, 1.9-10

7. efvelÙe: mecyevOe FJlmÙesobYeeJes meefle MeyoeLe&Ùees: meesÓÙeefceefle Ùe: mecyevOe: meesÓLeexosMevemÙe keâleg&ceMekeäÙelJeeod DeewlHeefòekeâ:
mJeYeeJeefmeæ: ve kesâveefÛeled keâ$ee& keâefMÛeled HeÇefleHeòeejb HeÇefle De%eeleHetJe&: lelHeÇLeceb ke=âle Fefle~ Jeekeâd. He=. 59, 1.1 kesâ Devegmeej

8. (keâ) meceÙeeodÙeesiÙeleemebefJeod ceeleeefHe$eeefoÙeesieJeled~ Jeekeâd. He=. 144, 1.24

(Ke) FefvõÙeefJe<eÙeJeÉe HeÇkeâeMÙeHeÇkeâeMekeâYeeJesve meceÙeesHeeefOeÙeexiÙelee MeyoeLe&ÙeeW mecyevOe:~ Jeekeâd, He=. 60, 1.1
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9. HeeefCeefveke=âle De<šeOÙeÙeer Hej HeleÀeefue keâe ceneYee<Ùe I He=. 433, 1, 124

10. Jeekeâd, 1 He=. 81, 1.45

11. ceneYee<Ùe, 2 He=. 36, 1, 14, 18

12. FÙeb Ûe ÙeesiÙelee MeyoeveeceLe&HeÇleerlÙevegmeejsCe JÙeJemLeeHeefÙeleJÙeslÙeYesosve MeyoeLe&ÙeesHeÇlÙeeod DeOÙeemeHeâuewJeeJeefmLelesefle me cegKÙe:
mecyevOe:~ Jeekeâd III , Yeeie, He=. 143, 1.2-4

13. les meeOeg<Jevegceevesve HeÇlÙeÙeeslHeefòensleJe:~

leeoelYÙecegHeiecÙesJe MeyoeLe&mÙe HeÇkeâeMekeâe:~~ Jeekeâd. I, He=. 230, 1.6-7

14. DelÙevleceLeeYetles efveefceòes ßeglÙegHeeßeÙeeled~

ÂMÙelesÓueeleÛe›eâeoew JemlJeekeâeefjefve¤HeCee~~ Jeekeâd, He=. 198, 1.1-2

15. ce. Yee. I He=. 7.1.10

16. yegefæHeÇefceceeme: MeyoeLe&:~ Ùeoe keâoe Meyo GÛÛeeefjle: leoeLee&keâeje yegefæ¤HepeeleFefle HeÇJeenefvelÙeJeeoLe&mÙe efvelÙelJeefcelÙeLe&:~
(ce. Yee. I, He=. 7, 1.2 Hej kewâÙeš)

17. Jeekeâd III , Yeeie, He=. 148, 1.2-3, 9-10

18. veeLe&efJeMes<eeOeeve¤He, mebmkeâejesÓ$e mecyevOeeJesokeâ:, lemÙeevegHetJeeacee$eeeefÉefMe<šsve HeÇYeeJeJelee jefÛeleeoefHeefve<Heles: HeÇlÙeeÙekeâlJeeJeves#eCeeled~
Jener, He=. 149, 1. 1-2

19. OJeefve cele kesâ meceLe&keâ DeefYeveJeiegHle DeefYeJÙebpevee Meefkeäle keâes mJeerkeâejles nQ~

20. JÙeHeosMes HeoeLee&veecevÙee meleewHeÛeeefjkeâer~

meJe&JemLeeLeemeg meJex<eecevÙe¤HemÙe oefMe&keâe~~ Jeekeâd, III , Yeeie He=. 150, 1.9

21. (keâ) yee¢eÙemÙe Jemlegvees efveÙele¤HelJeeo YeeJeeYeeJemeeOeejCÙeevegHeòesIe&š FlÙegkeälesÓefmle veemleerefle

MeyoevlejesHeOeerveÙeve¤Hemebiemeie&efJejesOe: mÙeeefolÙegHeÛeejmeòeemeceeefJe<š: MeyoeLe&:~

(Ke) ieerlee, veemelees efJeÅeles YeeJees veeYeeJees efJeÅeles mele:~ Jener, He=. 154, 1.11

22. leLee Ûe pevceefJejesOe:, mele DeelceueeYeeÙeesieeled~ ueyOeelcee efn mevvegÛÙeles~ Jeekeâd: III , Yeeie, He=. 154, 1.11

23. leLee efn yegodOeÙee efve¤efHeleeLe&efJe<eÙe: Meyoe:~ Jener, He=. 150, 1.17-18

24. leLee efn efJeodÙeeceeveesÓefHe Jele&ceevekeâeefuekeâesÓLeeX ÙeeJeod yegæÙee veeJeOe=lemleeefJeo<eÙe Meyoeveeced~ Jener, He=. 159, 1.8-9

25. Jeekeâd III , Yeeie, He=. 158, 1.13-13

26. Jener, He=. 155, 1.2-5

27. MeyomÙe Ûe efve¤efHeleeLe&efJe<eÙelJeefvve¤HeCeveHeÇlÙeÙe: keâejCece efve¤HeCee HeÇlÙe§e efJekeâuHe (Jeekeâd III , Yeeie, 1. He=. 162, 1.7.19)

28. GHeuueJees efn %eevemÙe yeendÙeekeâejevegHeeeflelee~

keâeueg<ÙeefceJe lelemÙe mebmeiexJÙeefleYesopeced~~ Jener, He=. 164, 1.5-6

29. FefvõÙemeefvvekeâ<ee&efo¤HeesHeeßeÙeefvejHes#eleÙeeMes<eeLee&meefÛeleb

meJe&%e%eevecegHe›eâces MegæefcelÙegÛÙeles~ Jener, He=. 163, 1.17

30. Âs oMes Megæs¤He›eâceHeefjmeceeefHle¤Hes~ (Jener)
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31. keâ. ÙeLee Ûe %eeveceeuesKeeoMegæew JÙeJeefle<"les~

leLeeHeeßeÙekeâveLe&: mJe¤Heeod efJeHeÇke=â<Ùeles~

(Jeekeâd, III , Yeeie, 1, He=. 164, 1.14-15)

Ke. peelÙeeodÙegHeeefOe¤HesCe meceJeslesve MeyeefueceLe&Jemleg HeÇleerÙelesÓefYeOeerÙeles yesefle leLee Ùeod JÙeJenejceJeòejefle~ Jener, He=. 164,
1.19

32. keâ. HeÇosMemÙebkeâosMeb Jee Hejlees Jee efve¤HeCeced~

efJeHeÙeÙeceYeeJees Jee JÙeJenejesÓvegJele&les~~ Jener, He=. 160, 1.12-13

Ke. mebmeie&oMe&ves mJelees ieewve& ieew: ieeslJeeefYemecyevOeodieewefjefle yeÇÿekeâuHeb

mee#eeoJÙeJeneÙe&cesJe õJÙeb HejesHeeOereÙeeceveefÙeefJeMes<e JÙeJenejcevegHeÇleefle~

33. Jener,

34. ¤HeCelÙeJÙeHeosMeeYÙeeb ueewefkeâkeâb Jelce&efve efmLeleew~

%eeve HeÇlÙeefYeueeHeb Ûe meÂMeew yeeueefHeC[leew~~ (Jeekeâd III , Yeeie, He=. 163, 1.3-4

35. SJeceefodÙeeceevodÙeeefÉkeâuHeveeb ÙeLee leòJecemeeÙeHešYeeJeeled meceejesefHele¤HeesCeeJemeeÙemÙe meJe&oeefo- efYejYÙegHeielelJeeòeogHeoefMe&le
efJe<eÙeefJe<eÙee: Meyoe: meJe& SJeb yeefnjmeceLe&efJe<eÙee HeÇlÙeÙeesHee¤{- ¤HeeefYeOeeefÙeve: efmeodOee FlÙeleerleeodÙeYeeJeeefoMeyoeveecee
JÙeLe&mecyevOes ve efJeHeÇefleHeòJÙeefceefle efmLelece~ Jener, He=. 162, 1.23-26

36. keâ. meeceevÙeb Jee efJeMes<e Jee Ùemceeoeng efJeMes<eJeled~

MeyoemlemceeomÙeles<eg Yesos<JesJe JÙeJeefmLelee:~~ Jener, He=. 174, 1.1-2

Ke. meeceeÙeefHe meeceevÙeelejeod JÙeeJe=leb Meyow¤ÛÙeles~ leLee efJeMes<ees efJeMes<eevlejCe JÙeeJe=le FlÙeJes<eg Yesos<JesJe ke=âleHeoyevOee
veeefYeveYeodJeÙeb leòJeb mebmHeÇ<šgb Mekeälee Fefle efJeleLe SJe MeeyoeW JÙeJenej:~ GHejeskeäle Hej nsueejepe

37. leLee Ûe YeeJemÙeeefHe MeyosefveeefYeceevemÙe %eeÙeceevem Jee HejesHeeefOe¤HeleÙee YeeJemecekeâ#Ùeslee~ (Jeekeâd III , Yeeie-1, He=. 165, 1.8

38. DeYeeJeesÓefHe efn IešeYeeJe: HešeYeeJe Fefle HejesHeeefOejsJe MeyoHeÇolÙevegHeeeflele meecÙeced~ Jener, 1.9

39. Ùeleg Hejceb ¤Heb levvewJÙeJenejemHeoced~ Jener, 1.10-11

40. keâ. SkeâmceeoelHeceveesÓvevÙees YeeJeeYeeJeew efJekeâefuHeleew~ Jener, He=. 166, 1.4

Ke. Jener, 18.15

41. DeleSJe $eÙeefOJekeâe: HeoeLee&: mecegoOees<Ùele Fefle veeYeeJees veece keâef§eled~ Jeekeâd III , Yeeie 1. He=.- 166, 1.17-18

42. meebJe=lÙesve leg ¤HesCe meJe& YeeJeelcekeâced, HeÇLeceeveÛe JemleglJeeled, DeJemlegve: HeÇLeveeÙeesieeled~ Jener, He=. 169, 1.2

43. leLee efn ce=oJemLee IešmÙe HeÇeieYeeJe:, keâHeeueeJemLee Ûe HeÇOJebmeeYeeJe Fefle JeeÛÙece~

44. Ùe$e õ<še Ûe ÂMÙeÛe oMe&veb Jee lemÙewJeeLe&mÙe melÙelJe efßeleemvÙevleJesefove:~ Jeekeâd, III , Yeeie, He=. 171, 1.9)

45. lemceeÛÚefkeäleefJeYeeiesve efveleÙe: meomeoelcekeâ:~

SkeâesÓLe&: MeyoJeeÛÙeles yeng¤He: HeÇkeâeMeles~ Jeekeâd III , Yeeie, 1. He=. 180, 1.12-13

46. JÙeJenej§e ueeskeâmÙe HeoeLez: HeefjkeâefuHele:~

MeeŒes HeoeLe&: keâeÙee&Le& ueewefkeâkeâ: HeÇefJeYepÙeles~ Jener, He=. 181, 1.3-4

❋❋❋

'kCnkFkZ&lEcU/k % ,d foospu 99



Ûeleg<šHeÇceeCeeefleefjkeäle HeÇceeCeeW keâer
mebYeeJeveeDeeW Hej Skeâ efšHHeCeer

peÙevle GHeeOÙeeÙe

ueeskeâ ceW ̀ mee#eelkeâejb keâjesefce', ̀ Devegefceveesefce', ̀ GHeefceveesefce SJeb ̀ MeeyoyeesOeb keâjesefce' FlÙeekeâejkeâ Ûeej HeÇkeâej kesâ DevegJÙeJemeeÙe
keâer HeÇeefHle kesâ keâejCe Fve Ûeej HeÇkeâej keâer HeÇcee kesâ GlHeeokeâ Ûeej HeÇkeâej kesâ HeÇceeCe vÙeeÙe-cele ceW mJeerke=âle nQ~ Ùes HeÇceeCe nQ HeÇlÙe#e,
Devegceeve, GHeceeve Deewj Meyo~ ÙeneB Ùen efpe%eemee nesleer nw efkeâ HeÇceeCe Ûeej ner nQ DeLeJee Ûeej mes Deefleefjkeäle HeÇceeCe Yeer nQ efpevekeâe
keâLeve veneR efkeâÙee ieÙee nw? Fme efpe%eemee kesâ Gòej ceW cenef<e& ieewlece kesâ `HeÇlÙe#eevegceeveesHeceeveMeyoe: HeÇceeCeeefve'1 Fme met$e keâes
GHevÙemle keâj osvee ner HeÙee&Hle nw efpemekesâ Devegmeej HeÇlÙe#e, Devegceeve, GHeceeve Deewj Meyo HeÇceeCe nQ~ Ùen met$e Gefö<š-efJeYeeie met$e
nw efpemekeâe ue#Ùe efveÙece keâe efveOee&jCe keâjvee nw~ ÙeneB Jeeefle&keâkeâej ves `Gefodo<šefJeYeeieeveLe&keäÙeced JÙeeIeeleeled'2 keânkeâj Ùen
HetJe&He#e GHevÙemle efkeâÙee nw efkeâ Yee<Ùe kesâ `ef$eefJeOee ÛeemÙe MeeŒemÙe HeÇJe=efòe: GösMe: ue#eCeb Hejer#ee Ûesefle'3 Fme JeekeäÙe ceW MeeŒe
keâer cegKÙe ¤He mes GösMe, ue#eCe Deewj Hejer#ee Ùen leerve HeÇJe=efòeÙeeB ner mJeerkeâej keâer ieÙeer nQ~ Gefö<š-efJeYeeie-¤He Skeâ DevÙe
HeÇJe=efòe Yeer mJeerkeâej keâjves Hej GHeÙeg&keäle Yee<Ùe keâe efJejesOe DeLee&led MeeŒe keâe GuuebIeve ¤He oes<e nesiee~ HetJe&He#eer kesâ Fme Dee#esHe
keâe efvejekeâjCe keâjles ngS efmeæevleer keâe keâLeve nw efkeâ HeÇmlegle Gefö<š-efJeYeeie-¤He met$e keâe meceeJesMe `GösMe' meb%ekeâ HeÇJe=efòe ceW
ner nes peelee nw keäÙeeWefkeâ oesveeW keâe ue#eCe meceeve nw~ GösMe keâe ue#eCe nw `veeceOesÙe mes HeoeLe&cee$e keâe DeefYeOeeve~'4 HeÇke=âle met$e ceW
HeÇlÙe#eeefo kesâ veeceesuuesKe Éeje HeÇceeCeeW keâe DeefYeOeeve efkeâÙee ieÙee nw~ Dele: HeÇmlegle met$e keâe DevleYee&Je `GösMe' meb%ekeâ HeÇJe=efòe ceW
nes peelee nw~

met$e kesâ `HeÇceeCeeefve' DebMe kesâ Éeje efoKeer ieÙes efJeYeeie keâe HeÇÙeespeve mHe<š keâjles ngS Jeeefle&keâkeâej keânles nQ efkeâ efJeYeeie kesâ
Éeje efveÙece keâes keâne ieÙee nw DeLee&led HeÇceeCe Ûeej ner nQ, Ûeej HeÇceeCeeW kesâ Deefleefjkeäle HeÇceeCe veneR nQ~ Dele: MeeŒe kesâ GuuebIeve
¤He HetJeexkeäle oes<e keâer DeeMebkeâe veneR nw~ ÙeneB HetJe&He#eer keâer DeeMebkeâe nw efkeâ efveÙece kesâ %eeHeve kesâ efueS efJeYeeie keâe keäÙee HeÇÙeespeve
nw? keäÙeeWefkeâ ue#eCe kesâ Éeje ner lees efveÙece keâe %eeve nes jne nw DeLee&led vÙeeÙe-MeeŒe ceW Ûeej HeÇceeCeeW keâe ue#eCe efkeâÙee ieÙee nw
Dele: Ûeej ner HeÇceeCe efmeæ nesles nQ~ Ùeefo Ûeej mes Deefleefjkeäle HeÇceeCe nesles lees HeÇlÙe#eeefo kesâ meceeve Gmekeâe Yeer ue#eCe keâne peelee~
Fme HeÇkeâej ue#eCe kesâ Éeje ner efveÙece kesâ iecÙe nesves mes Hegve: efveÙece kesâ %eeHeve kesâ efJeYeeie keâe keäÙee HeÇÙeespeve nw? HetJe&He#eer keâer Fme
DeeMebkeâe kesâ Gòej ceW efmeæevleer keâe keâLeve nw efkeâ Ùen Mebkeâe GefÛele veneR nw keäÙeeWefkeâ DemeeOeejCe-Oece&-JeÛeveelcekeâ ue#eCe keâe
keâeÙe&-ue#Ùe keâe meceevepeeleerÙe Deewj DemeceevepeeleerÙe mes JÙeJeÛÚso keâjvee nw Deewj Gmemes efveÙece keâe %eeve mecYeJe veneR nw~
DeleSJe met$e keâe Gefö<š-efJeYeeie mJe¤He meeLe&keâ nw, keäÙeeWefkeâ Fmemes HeÇceeCeeW keâe GösMe Deewj efveÙece keâe %eeHeve meeLe-meeLe nes peelee nw
Deewj HeÇmlegle Gefö<š-efJeYeeie ¤He HeÇJe=efòe keâe DevleYee&Je GösMe ¤He HeÇJe=efòe ceW ner nes peeves mes MeeŒe keâe GuuebIeve ¤He oes<e Yeer veneR
neslee~ Dele: Ûeej ner HeÇceeCe nQ~ ÙeÅeefHe vÙeeÙemet$e ceW Ûeej HeÇceeCeeW kesâ GösMÙe mes HeÇceeCeeW keâer Fmemes vÙetve SJeb DeefOekeâ mebKÙee keâe
JÙeJeÛÚso nes peelee nw efkeâvleg efJeefYevve oMe&ve mecHeÇoeÙeeW Éeje mJeerke=âle HeÇceeCeeW keâer mebKÙee ceW efJeefJeOelee nesves kesâ keâejCe Ùen mebMeÙe neslee
nw efkeâ keäÙee Fve Ûeej HeÇceeCeeW mes DeefOekeâ HeÇceeCeeW keâer meòee nw, efkeâvleg efkeâmeer HeÇkeâej Gmekeâe DevleYee&Je Ùee %eeHeve nes peeves mes Gvekeâes
veneR keâne ieÙee DeLeJee Gvekeâer meòee ner veneR nw~ Fme HeÇceeCe-Ûeleg<šdÙe kesâ vÙeeÙecele keâer mLeeHevee leYeer mecYeJe nw peye mJelev$e



HeÇceeCeeW keâer mebKÙee kesâ Fmemes keâce Ùee DeefOekeâ nesves keâe HeÇefleHeeove keâjves Jeeues oeMe&efvekeâeW kesâ cele keâe KeC[ve nes peeÙes~

efJeefYevve oeMe&efvekeâeW ves DeHeves DeHeves efmeæevleeW keâer mLeeHevee kesâ efueÙes efJeefYevve HeÇkeâej mes HeÇceeCeeW keâer mebKÙee efveOee&efjle keâer nw~
FmeefueS HeÇceeCeeW keâer mebKÙee efJe<eÙekeâ ceevÙelee kesâ HeÇmebie ceW Deveskeâ efJeHeÇefleHeefòeÙeeB Heefjueef#ele nesleer nQ~ GoenjCeeLe&-meeceevÙele:
ÛeeJee&keâ celeeJeuecyeer HeÇeÙe: Skeâcee$e HeÇlÙe#e keâes ner HeÇceeCe ceeveles nQ~ ÙeÅeefHe JewMesef<ekeâ met$eeW ceW Ùen mHe<š efveoxMe veneR nw efkeâ
met$ekeâej keâes efkeâleves HeÇceeCe F<š nQ efHeâj Yeer `JewMesef<ekeâmet$eesHemkeâej' ceW Mebkeâj efceße Éeje keâer ieÙeer efJeJesÛevee mes Ùen Yeueer-YeeBefle
mHe<š nes peelee nw efkeâ keâCeeo keâes HeÇlÙe#e Deewj Devegceeve oes ner HeÇceeCe F<š nQ~5 HeÇMemleHeeo Yeer HeÇlÙe#e Deewj Devegceeve Ùes oes HeÇceeCe
ner ceeveves kesâ He#e ceW nQ~6 GoÙeveeÛeeÙe& keâer `efkeâjCeeJeueer' leLee ßeerOejeÛeeÙe& keâer `vÙeeÙekeâvoueer' šerkeâeDeeW kesâ Devegmeej Yeer
HeÇMemleHeeo ves HeÇlÙe#e Deewj Devegceeve Ùes oes HeÇceeCe ner ceeves nQ~

yeewæ cele ceW ÙeÅeefHe efo*dveeie kesâ HetJe&Jeleea ieÇvLe `GHeeÙeùoÙe'7 ceW vÙeeÙemet$ekeâej meccele Ûeej HeÇceeCeeW keâes mJeerkeâej efkeâÙee
ieÙee nw efHeâj Yeer efo*dveeie ves JewMesef<ekeâeW keâer YeeBefle HeÇlÙe#e Deewj Devegceeve Ùes oes HeÇceeCe mJeerkeâej efkeâÙes nQ~8 GòejJeleea meYeer
DeeÛeeÙeeX ves Fme efJe<eÙe ceW efo*dveeie keâe ner DevegmejCe efkeâÙee nw~

meebKÙekeâeefjkeâekeâej F&MJejke=â<Ce ves HeÇlÙe#e Devegceeve Deewj Meyo HeÇceeCe kesâ Ùes leerve Yeso mJeerkeâej efkeâÙes nQ~9 Ùeesiemet$e kesâ
HeÇCeslee cenef<e& Helebpeefue Yeer `HeÇlÙe#eevegceeveeiecee: HeÇceeCeefve' (Ùeesiemet$e) keânkeâj leerve HeÇkeâej kesâ HeÇceeCe mJeerkeâej keâjles nQ~
GòejJeleea meYeer meebKÙe oeMe&efvekeâeW ves HeÇceeCeeW keâer HeÇlÙe#e Devegceeve Deewj Deeiece ¤He Fme ef$eefJeOelee keâe ner meceLe&ve efkeâÙee nw~
vÙeeÙemet$ekeâej cenef<e& ieewlece ves Ûeej HeÇceeCeeW- HeÇlÙe#e, Devegceeve, GHeceeve Deewj Meyo keâe mHe<šle: GuuesKe efkeâÙee nw~10 efpevnW
HeÇeÛeerve Deewj veJÙe meYeer vewÙeeefÙekeâeW ves mJeerkeâej efkeâÙee nw, efkeâvleg YeemeJe&%e ves meebKÙe-Ùeesie oeMe&efvekeâeW keâer lejn leerve ner HeÇceeCe
HeÇlÙe#e, Devegceeve Deewj Meyo mJeerkeâej efkeâÙes nQ~11

HeÇYeekeâj ceerceebmekeâ HeÇlÙe#e, Devegceeve, GHeceeve Deewj Meyo kesâ Deefleefjkeäle DeLee&Heefòe veecekeâ Skeâ HeÇceeCe Deewj mJeerkeâej keâjkesâ
HeÇceeCeeW keâer mebKÙee HeeBÛe ceeveles nQ~ FvneR HeeBÛe HeÇceeCeeW keâes GòejJeleea HeÇYeekeâj DeeÛeeÙe& MeeefuekeâveeLe Deeefo ves Yeer mJeerkeâej efkeâÙee
nw~ FveceW Ú"e HeÇceeCe DevegHeueefyOe keâes meefcceefuele keâj Yee<Ùekeâej MeyejmJeeceer ves Ú: HeÇceeCeeW keâes Devegceesove efkeâÙee nw~12 efpemekeâe
kegâceeefjue kesâ He§eeled meYeer Yeeó ceerceebmekeâeW ves meceLe&ve efkeâÙee nw~ FvneR Ú: HeÇceeCeeW keâe DeÉwle-Jesoevle kesâ HeÇceeCe-ceerceebmekeâ
Oece&jepeeOJejervõ ves Yeer Devegieceve efkeâÙee nw~13 efpevekeâe meceLe&ve `efMeKeeceefCe', `ceefCeHeÇYee', `DeLe&oerefHekeâe' Deeefo meYeer šerkeâeDeeW ceW
HeeÙee peelee nw~ Fve Ú: HeÇceeCeeW ceW `mecYeJe' leLee `Ssefle¢e' keâes peesÌ[keâj HeewjeefCekeâeW ves Dee" HeÇceeCeeW keâes mJeerkeâej efkeâÙee nw~ Fve
Dee" HeÇceeCeeW kesâ Deefleefjkeäle DeuebkeâeefjkeâeW keâes DeefYecele HeÇefleYee HeÇceeCe keâe GuuesKe `cee"jJe=efòe'14 leLee `iees[HeeoYee<Ùe'15 Deeefo
ceW GHeueyOe neslee nw~

Fve ceevÙeleeDeeW kesâ Deefleefjkeäle Skeâ Ssmeer Yeer HejcHeje nw efpemeceW meYeer HeÇceeCeeW keâe KeC[ve efkeâÙee ieÙee nw~ DeeÛeeÙe& veeieepeg&ve
keâe meceLe&ve keâjles ngS ßeern<e& Deewj efÛelmegKeeÛeeÙe& ves HeejceeefLe&keâ Âef<škeâesCe mes meYeer HeÇceeCeeW keâe KeC[ve efkeâÙee nw, peyeefkeâ
JÙeeJeneefjkeâ Âef<š mes GvneWsves DeHeves-DeHeves efmeæevleeW kesâ Devegmeej HeÇceeCe YesoeW keâer mepe&vee keâer nw~ Fmeer efJeÛeejOeeje ceW peÙejeefMeYeó
keâes Yeer meceeefJe<š efkeâÙee pee mekeâlee nw efpevneWves DevÙe celeeJeueefcyeÙeeW Éeje ceevÙe meYeer HeÇceeCeeW keâe KeC[ve efkeâÙee nw~16 Fme HeÇkeâej
HeÇceeCe-mebKÙee-efJe<eÙekeâ efJeHeÇefleHeefòe kesâ keâejCe HeÇceeCe-Ûeleg<šdÙe keâer mLeeHevee DeeJeMÙekeâ nw~ Fme HeÇef›eâÙee ceW nce Henues HeÇceeCeeW
keâer mebKÙee Ûeej mes keâce ceeveves Jeeues ÛeeJee&keâ, yeewæ, JewMesef<ekeâ Deeefo oeMe&efvekeâeW kesâ celeeW keâe leelHeÙe&šerkeâevegmeejer efvejekeâjCe keâjWies~

ÛeeJee&keâ cele : FefvõÙe SJeb DeLe& kesâ meefvvekeâ<e& mes GlHevve HeÇlÙe#e JÙeJeefmLele efJe<eÙekeâ neslee nw, Dele: DevegcesÙe HeoeLeeX ceW
Gmekeâer ieefle mecYeJe veneR nw~ Devegceeve oes JemlegDeeW kesâ yeerÛe efveefnle JÙeeefHle kesâ DeeOeej Hej GlHevve neslee nw Deewj Gme JÙeeefHle keâe
GlHeeokeâ, Gve oesveeW JemlegDeeW kesâ yeerÛe mecyevOe nw pees efkeâ meeceevÙe keâes Deeefßele keâjkesâ HeÇJe=òe neslee nw~ mecyevOe kesâ mecyeefvOeÙeeW
kesâ HeÇlÙe#eiecÙe nesves Hej ner mecyevOe Yeer HeÇlÙe#e keâe efJe<eÙe neslee nw~ meeceevÙe ceW HeÇlÙe#e keâer ieefle mecYeJe veneR nw~ Devegefceefle mLeue
ceW meeceevÙe kesâ DeeOeej Hej ceneveme ceW Âef<š Oetce SJeb Deefive mes DeHeÇlÙe#e Oetce Deefive kesâ yeerÛe mecyevOe keâe %eeve neslee nw~
meeceevÙe JÙeeefHle keâe Yeer efve§eeÙekeâ nw, efkeâvleg peye meeceevÙe keâe HeÇlÙe#e mes %eeve mecYeJe veneR nw leye Gmemes JÙeeefHle-mebYeJe veneR
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nw~ JÙeeefHle kesâ DeYeeJe ceW Devegceeve keâer Yeer meòee veneR ceeveer pee mekeâleer~ Ùeefo JÙeeefHleefve§eÙe kesâ efueS meeceevÙe keâe %eeve DevegcesÙe
ceeve efueÙee peeÙesiee leye Hegve: Gme meeceevÙe keâe Devegceeve keâjkesâ kesâ efueS JÙeeefHleefve§eÙe, efpemekesâ efueS efHeâj Devegceeve keâer meòee
ceeveveer nesieer~ Fme HeÇkeâej DeveJemLee oes<e nesiee~ Dele: JÙeeefHle ieÇn keâer DeMekeäÙelee kesâ keâejCe Devegceeve HeÇceeCe keâe DeYeeJe nw~17

Fmeer HeÇkeâej GHeceeve SJeb Meyo Yeer mecyevOe-ieÇn keâer DeHes#ee jKeles nQ~ Fve oesveeW mLeueeW ceW Yeer mecyevOe-ieÇn Gkeäle ›eâce mes
ogjefOeiece nw, Dele: Fve HeÇceeCeeW keâe Yeer DeYeeJe nw, cee$e HeÇlÙe#e HeÇceeCe keâe ner meòee nw~ Dele: efJeYeeie-met$e GHeHevve veneR nw~
HeÇlÙe#eeefleefjkeäle HeÇceeCeeW keâer meòee keâe DeHeueeHe keâjves Jeeues ÛeeJee&keâeW keâe cele JÙeeIeele oes<e mes otef<ele nw, keäÙeeWefkeâ Ùeefo Devegceeve
keâer meòee veneR ceeveer peeÙesieer leye HejosnJeleea De%eeveeefo keâe %eeve Yeer mecYeJe veneR nesiee, efpemekesâ DeYeeJe ceW efkeâmeer kesâ cele keâe
%eeve DeLeJee De%eeve keâe HeÇMve ner veneR G"lee nw~18 ÛeeJee&keâ oeMe&efvekeâ HeÇlÙe#e mes Deefleefjkeäle HeÇceeCe keâer meòee Yeer veneR ceeveles Deewj
HejosnJeleea De%eeve keâe Devegceeve keâjkesâ Gmekesâ cele keâe MeyoeW kesâ Éeje KeC[ve Yeer keâjles nQ~ Dele: Gvekeâe cele mJeÙeb JÙeeIeele oes<e
mes otef<ele nw~ Dele: KeefC[le nes peelee nw~

JewMesef<ekeâ cele- JewMesef<ekeâeW kesâ Devegmeej mJelev$e HeÇceeCe HeÇlÙe#e SJeb Devegceeve ner nw~ vewÙeeefÙekeâeW keâes DeefYecele GHeceeve SJeb
Meyo ¤he oes DevÙe mJelev$e HeÇceeCeeW keâes DevleYee&Je FvneR oesveeW HeÇceeCeeW ceW nes peelee nw~

GHeceeve keâe DevleYee&Je- Â<š efuebie mes DeÂ<š DeLe& keâe %eeHekeâ Devegceeve neslee nw~19 GHeceeve mLeue ceW Yeer Â<š efuebie mes
DeÂ<š ieJeÙe-HeÇefleHeefòe ¤He efuebieer keâe %eeve nesves mes Ùen Yeer Devegceeveevleie&le ner nw DeLee&led `pewmeer ieeÙe nesleer nw, Jewmeer ieJeÙe nesleer
nw' Ùen JeekeäÙe ieeÙe kesâ HeÇlÙe#e kesâ Éeje DeHeÇlÙe#e ieJeÙe keâe yeesOe keâjelee nw keäÙeeWefkeâ efpeme meceÙe JÙeefkeäle DeefleosMeJeekeäÙe megvelee
nw Gmeer meceÙe Gmes ieJeÙe keâe Meyo kesâ Éeje meb%ee-mebef%e-mecyevOeelcekeâ %eeve nes peelee nw leLee yeeo ceW ieJeÙe keâes osKeves Hej Gme
meb%ee-mebef%e-mecyevOe keâer mce=efle-cee$e nesleer nw~ efpeme HeÇkeâej Oetce Deewj JeefÖ kesâ yeerÛe JÙeeefHle-ieÇn Henues nes peelee nw leLee Gme
meceÙe %eele JeefÖ keâe ner yeeo ceW HeJe&le ceW Oetce osKekeâj mcejCe cee$e neslee nw~ Fme HeÇkeâej JewMesef<ekeâeW kesâ Devegmeej GHeceeve mLeue
ceW JeekeäÙeeLee&efOeiece mes DevÙe Heâue keâe DeYeeJe nesves kesâ keâejCe GHeceeve Meyo keâe DevleYee&Je Devegceeve ceW ner nes peelee nw~

Meyo keâe DevleYee&Je- cenef<e& keâCeeo ves DeHeves JewMesef<ekeâmet$e ceW Meyo%eeve keâes ueewefbkeâkeâ %eeve kesâ meceeve nesves kesâ keâejCe
mJelev$e HeÇceeCe ve ceeveles ngS Gmekeâe ueewefkeâkeâ %eeve ceW ner meceeJesMe efkeâÙee nw~ HeÇMemleHeeoYee<Ùe kesâ Devegmeej Meyo Deewj Devegceeve
keâer HeÇef›eâÙee meceeve nesves mes Meyo Yeer Devegceeve nw~ meceeve HeÇef›eâÙee mes leelHeÙe& Ùen nw efkeâ efpeme HeÇkeâej Devegceeve keâer HeÇJe=efòe JÙeeefHle
SJeb He#e#ece&lee kesâ DeeOeej Hej nesleer nw Gmeer HeÇkeâej Meyo HeÇceeCe keâer HeÇJe=efòe Yeer JÙeeefHle SJeb He#eOece&lee kesâ DeeOeej Hej nesleer nw~
Devegceeve keâer lejn Meyo Yeer DeHeves DeLe& keâe yeesOe leye lekeâ veneR keâje mekeâlee peye lekeâ DeLe& kesâ meeLe Meyo keâe DeJÙeefYeÛeej ie=nerle
veneR neslee~ Dele: Meyo keâe DevleYee&Je Devegceeve ceW nes peelee nw~

yeewæ-cele : JewMesef<ekeâ keâer YeeBefle oes HeÇceeCe mJeerke=âle keâjves Jeeues yeewæ oeMe&efvekeâ efo*dveeie Deeefo GHeceeve keâes HeÇlÙe#e HeÇceeCe
mes Deefleefjkeäle HeÇceeCe ceeveves kesâ He#e ceW nw keäÙeeWefkeâ ieJeÙe keâe HeÇlÙe#e nesves Hej GmeceW efveefnle iees-meeÂMÙe SJeb ieJeÙe HeÇlÙe#e oesveeW
nes peelee nw Dele: Mes<e HeÇcesÙe %eeve kesâ DeYeeJe kesâ keâejCe GHeceeve HeÇceeCeevlej veneR nw~20

Fmeer HeÇkeâej Meyo keâe Yeer Devegceeve ceW ner DevleYee&Je nes peelee nw~21 Devegceeve keâer YeeBefle Meyo Yeer mce=efle-meeHes#e DevJeÙebeflejskeâ
Ùegkeäle HeÇlÙe#e kesâ Éeje DeHeÇlÙe#e DeLe& keâe yeesOekeâ neslee nw~ Dele: Gmekeâe Yeer Devegceeve ceW DevleYee&Je neslee nw~ HeÇlÙe#e kesâ SJeb Hejes#e
efJe<eÙeeW mes Deefleefjkeäle efJe<eÙeeW keâe DeYeeJe nesves kesâ keâejCe HeÇlÙe#e SJeb Devegceeve mes Deefleefjkeäle HeÇceeCeeW keâe Yeer DeYeeJe nw~ Dele:
efJeYeeieHejkeâ met$e keâer DeveLe&keâlee efmeæ nesleer nw~

GHeceeve SJeb Meyo keâe DevÙe HeÇceeCeeW ceW DevleYee&Je ceevekeâj HeÇceeCe kesâ Ûeleg<šÙe keâe KeC[ve keâjves Jeeues JewMesef<ekeâ, yeewæ
Deeefo oeMe&efvekeâeW keâe cele ÙegefkeäleÙegkeäle veneR nw~ keäÙeeWefkeâ GHeceeve Je Meyo oesveeW ner efYevve HeÇleerefleÙeeW kesâ efJe<eÙe nQ~ vÙeeÙe cele ceW
`efJe<eÙe' HeÇceeCe kesâ efveÙeecekeâ veneR DeefHeleg efYevve HeÇleerefleÙeeB ner HeÇceeCe keâer efveÙeecekeâ nQ~ ueeskeâ ceW Ûeej HeÇkeâej keâer HeÇefceefleÙeeW keâer
HeÇeefHle kesâ keâejCe HeÇceeCe keâe Ûeleg<šÙe mLeeefHele neslee nw~ `MeeyoyeesOeb keâjesefce' FlÙeekeâejkeâ HeÇleerefle kesâ keâejCe Jen `Devegefceveesefce'
FlÙeekeâejkeâ DevegJÙeJemeeÙeelcekeâ HeÇleerefle mes efYevve nw Dele: Jen He=Lekeâd HeÇceeCe mLeeveerÙe nw~ Dele: Ûeej HeÇceeCeeW keâe keâLeve
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ÙegefkeäleÙegkeäle nw FmeceW DeeefOekeäÙe oes<e keâe DeejesHeCe mecYeJe veneR nw~

yeewæeW kesâ efJeHejerle ceerceebmekeâ oeMe&efvekeâ vÙeeÙeeefYecele Ûeej HeÇceeCeeW kesâ Deefleefjkeäle DeLee&Heefòe Deewj DeYeeJe (DevegHeueefyOe)
¤He oes DevÙe HeÇceeCeeW keâes Yeer mJeerkeâej keâjkesâ HeÇceeCeeW keâer mebKÙee Ú: ceeveles nQ~ HeewjeefCekeâeW ves Fve Ú: HeÇceeCeeW ceW Ssefle¢e Deewj
mecYeJe ¤He oes DevÙe HeÇceeCeeW keâe meceeJesMe keâjkesâ HeÇceeCeeW keâer mebKÙee Dee" mJeerkeâej keâer nw~ Fve oesveeW efJeÛeej HejcHejeDeeW kesâ
meceLe&keâeW ves cenef<e& ieewlece kesâ GefJeo<š-efJeYeeie-met$e (vÙeeÙemet$e 1.1.3) keâes vÙetvelee oes<e mes otef<ele SJeb FmeerefueS DeveLe&keâ
(DeLeJee DeÙeLeeLe&) efmeæ keâjves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee nw~ Gvekeâer ÙegefkeäleÙeeW keâe HetJe&He#e kesâ ¤He ceW GHevÙeeme keâjles ngS22 mJeÙeb
met$ekeâej ves HeÇceeCe-Hejer#ee-HeÇkeâjCe ceW efvejekeâjCe efkeâÙee nw (vÙeeÙemet$e 2.2.1-2.2.12)~

ceerceebmekeâ cele- ceerceebmekeâeW kesâ Devegmeej DeLee&Heefòe Yeer Fve Ûeej HeÇceeCeeW mes efYevve He=Lekeâd HeÇceeCe mLeeveerÙe nw, keäÙeeWefkeâ
Fmekeâe efJe<eÙe HeÇlÙe#eeefo HeÇceeCeeW kesâ efJe<eÙe mes efYevve nw~ Dele: Fmekeâe DevleYee&Je Gve ÛeejeW HeÇceeCeeW ceW mes efkeâmeer ceW Yeer mecYeJe
veneR nw~

DeLee&Heefòe HeÇceeCe : Yee<Ùekeâej DeLee&Heefòe kesâ mJe¤He keâe efve¤HeCe keâjles ngS keânles nQ efkeâ peneB DeefYeefnle DeLe& mes efkeâmeer
DevÙe DeLe& keâer HeÇeefHle nesleer nw JeneB DeLee&Heefòe nesleer nw~23 DeLee&Heefòe Meyo keâer JÙeglHeefòe nw- `DeLee&led DeLeJee DeLe&le: DeeHeefòe~’
ÙeneB DeeHeefòe Meyo keâe DeLe&- HeÇeefHle nw, DeLee&led-DeLe& mes~ Fme HeÇkeâej DeLee&Heefòe Meyo keâe JÙeglHeefòeueYÙe DeLe& ngDee `DeLe&' mes
HeÇeHle DeLeJee `HeÇmekeäle'24 efkeâmeer JeekeäÙe keâes megveves leLee DeLe& keâer HeÇeefHle DeLee&Heefòe HeÇefceefle keânueeleer nw Deewj Gmekeâe keâjCe
DeLee&Heefòe HeÇceeCe keâne peelee nw~ GoenjCeeLe&, `cesIe kesâ ve nesves Hej Je=ef<š veneR nesleer~' ÙeneB Ùen HeÇMve nes mekeâlee nw efkeâ
efJeOeerÙeceeve DeLe& kesâ Éeje keäÙee HeÇeHle neslee nw? Gòej ceW Ùener keâne pee mekeâlee nw efkeâ `ÙeneB cesIe kesâ ve nesves Hej Je<ee& veneR nesleer'
Fme efJeOeerÙeceeve DeLe& kesâ Éeje cesIe kesâ nesves Hej Je<ee& nesleer nw Fmekeâe %eeve neslee nw, Ùener DeLee&Heefòe HeÇcee nw Deewj Jekeälee kesâ Éeje
keâne ieÙee JeekeäÙe, JeekeäÙe%eeve kesâ legjvle yeeo DevÙeeLe& keâe %eeve keâjeves kesâ keâejCe DeLee&Heefòe HeÇceeCe nw~ Dele: efJeOeerÙeceeve DeLe&
kesâ Éeje DeefJeOeerÙeceeve keâer HeÇeefHlemLeue nesves mes Ùen DeLee&Heefòe mLeue nw~ JÙeeefHleie=nerle efuebie oMe&ve Devegefceefle kesâ HeÇefle keâjCe nw,
efkeâvleg Fme HeÇkeâej keâe JÙeeefHle-ie=ner-efuebie oMe&ve DeLee&Heefòe mLeue ceW Â<š veneR nw, Dele: Gmekeâe Devegceeve ceW DevleYee&Je veneR nes
mekeâlee nw~ HeÇlÙe#e DeLe& mes DeHeÇlÙe#e DeLe& keâe yeesOe keâjeves kesâ keâejCe HeÇlÙe#e keâer HeÇmeefkeäle Yeer mecYeJe veneR~ meeÂMÙeeYeeJe kesâ
keâejCe GHeceeve keâer Yeer HeÇmeefkeäle veneR nesleer~ Dele: Ùen He=Lekeâd HeÇceeCemLeeveerÙe nw~

DeYeeJe HeÇceeCe : efJeÅeceeve HeoeLe& kesâ mecyevOe ceW DeefJeÅeceeve efJejesOeer HeoeLe& DeYeeJe HeÇceeCe nw~25 DeLee&led peneB Hej efJejesOeer
¤He ceW Skeâ efJejesOeer kesâ %eeve mes DeHej efJejesOeer keâe %eeve neslee nw JeneB DeYeeJe veecekeâ HeÇceeCe neslee nw~26 otmejs MeyoeW ceW efkeâmeer
efJeHejerle, (HeÇÙelveerkeâ) DeLe& kesâ %eeve mes Gmekesâ efJejesOeer kesâ %eeve mLeue ceW DeYeeJe HeÇceeCe ceevee peelee nw~ GoenjCe kesâ efueS JeeÙeg
Deewj cesIe kesâ meceyevOe mes Je=ef<š veneR nesleer~ keäÙeeWefkeâ JeeÙeg cesIe ceW jnves Jeeues Heeveer kesâ ieg®lJe keâer HeÇefleyevOekeâ nw~ DeleSJe cesIe
Deewj JeeÙeg keâe mebÙeesie leLee Je=ef<š HejmHej efJejesOeer nw~ Dele: Skeâ efJejesOeer Je=ef<š keâer DeefJeÅeceevelee keâe ieÇnCe DeHej efJejesOeer JeeÙeg-
DeYeÇ-mebÙeesie keâe %eeve keâjelee nw~ ÙeneB Hej JeeÙeg Deewj cesIe keâe mebÙeesie DeYeeJe veecekeâ HeÇefceefle nw leLee DeYetle Je=ef<š DeLee&led Je=ef<š
keâe DeYeeJe, DeYeeJe veecekeâ HeÇceeCe nw~ Fme HeÇceeCe kesâ Éeje ner cesIeesoÙe nesves Hej Yeer Je=ef<š kesâ DeYeeJe veecekeâ HeÇceeCe nw~ Fme
HeÇceeCe kesâ Éeje ner cesIeesoÙe nesves Hej Yeer Je=ef<š kesâ DeYeeJe kesâ Éeje JeeÙeg-DeYeÇ-mebÙeesie ¤He HeÇcesÙe keâe %eeve neslee nw~ DeYeeJe
mJe¤He kesâ keâejCe Fmekeâe DevleYee&Je HeÇlÙe#eeefo ceW mebYeJe veneR nQ, keäÙeeWefkeâ HeÇlÙe#e FefvõÙe Deewj DeLe& kesâ meefvvekeâ<e& mes GlHevve %eeve
neslee nw~ Dele: DeYeeJe, DeYeeJe mJe¤He Jeeuee nesves kesâ keâejCe FefvõÙeeLe& meefvvekeâ<e& ¤He veneR nes mekeâlee~ JÙeeefHle ieÇn keâe DeYeeJe
nesves kesâ keâejCe Devegceeve ceW Yeer Fmekeâe DevleYee&Je mecYeJe veneR~ Dele: DeYeeJe He=Lekeâd HeÇceeCe nw~

HeewjeefCekeâeW keâe cele: HeewjeefCekeâeW celeeJeueefcyeÙeeW kesâ Devegmeej HeÇceeCeeW keâer mebKÙee Dee" nw~ ceerceebmekeâ HeÇefleHeeefole Ú:
HeÇceeCeeW ceW Ssefle¢e Deewj mecYeJe keâes Yeer He=Lekeâd HeÇceeCe mJeerkeâej keâjkesâ HeewjeefCekeâ Dee" HeÇkeâej kesâ HeÇceeCeeW keâer meòee mJeerkeâej keâjles
nQ~ Gvekesâ Devegmeej Ssefle¢e Deewj mebYeJe efJeefMe<š efJe<eÙekeâ nw, Dele: Gvekeâe DevleYee&Je HeÇlÙe#eeefo efkeâmeer HeÇceeCe ceW veneR nes mekeâlee~

mecYeJe : JÙeeefHle efJeefMe<š Skeâ HeoeLe& keâer meòee-%eeve mes DevÙe HeoeLe& keâer meòee keâe %eeve, mecYeJe keânueelee nw~27 DeLee&led
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peneB DeefJeveeYeeJe DeJÙeeJÙeeefHle mecyevOe mes mecyeefvOele õJÙe-ÉÙe ceW Skeâ keâer meòee kesâ %eeve mes DevÙe keâer meòee keâe %eeve neslee
nw JeneB mecYeJe veecekeâ HeÇefceefle nesleer nw~28 ÙeneB DeefJeveeYeeJe-mecyevOe-efJeefMe<š õJÙe-ÉÙe ceW HeÇLece-õJÙe keâer meòee keâe %eeve
mecYeJe veecekeâ HeÇceeCe nw Deewj efÉleerÙe-õJÙe keâer meòee keâe %eeve mecYeJe veecekeâ HeÇefceefle nw~ GoenjCe kesâ efueÙes `õesCe' `Dee{keâ'
SJeb `HeÇmLe' Ùes leerve ceeve (Jepeve) nQ~ õesCe meyemes DeefOekeâ Jepeve neslee nw Gmekesâ keâce Dee{keâ Deewj Dee{keâ mes keâce HeÇmLe~
DeleSJe efveef§ele nw efkeâ keâesF& HeoeLe& efyevee Dee{keâ Yej Jepeve ngÙes õesCe Yej Jepeve veneR nes mekeâlee nw keäÙeeWefkeâ õesCe Dee{keâ mes Yeejer
neslee nw~ Fmeer HeÇkeâej Dee{keâ Yej Jepeve ve nesves Jeeuee HeoeLe& HeÇmLe Yej Jepeve veneR nes mekeâlee DeLee&led yeÌ[s Jepeve ceW Úesše Jepeve
DeJeMÙe meceeÙee ngDee jnsiee~ Fme HeÇkeâej õesCe keâer meòee kesâ %eeve mes Dee{keâ keâer meòee keâe %eeve `mecYeJe' HeÇceeCe nw Gmeer lejn
Dee{keâ keâer meòee kesâ %eeve mes HeÇmLe keâer meòee keâe %eeve Yeer mecYeJe HeÇceeCe nw~29 yeÌ[s Jepeve ceW Úesše Jepeve mecYeJe nw, Úesšs Jepeve
kesâ efyevee yeÌ[e Jepeve mecYeJe ner veneR nQ~ efJeefMe<š HeÇleerefle mLeue nesves kesâ keâejCe mecYeJe HeÇceeCe keâe DevÙe HeÇceeCeeW ceW DevleYee&Je
mecYeJe veneR nw~

Ssefle¢e: Ssefle¢e Meyo `Feflen' Meyo kesâ He§eeled mJeeLe& ceW leefÉle HeÇlÙeÙe kesâ Ùeesie mes efJe<Hevve neslee nw~ Ùen DeJÙeÙe Meyo nw,
efpemekeâe DeLe& nw HejcHejeiele Meyo Ùee HeÇJeeo HejcHeje~ Dele: cetueJekeälee keâe (ÙeÅeefHe) efvecee&Ce veneR neslee Fme HeÇkeâej mes pees
HejcHejeiele JeekeäÙe peevee peelee nw JeneR Ssefle¢e nw~30 Jeeefle&keâkeâej kesâ Devegmeej efpeme JeekeäÙe keâe HeÇJekeälee Deefveefo&<š nes efkeâvleg Jen
HeÇJeeo HejcHeje mes Ûeuee Dee jne nes Ssmee Jepeve Ssefle¢e veecekeâ HeÇceeCe nw~31 GoenjCe kesâ efueS `Decegkeâ Jen Je=#e Hej Ùe#e jnlee
nw' Ùee `Fme ieÇece ceW HeÇlÙeskeâ JešJe=#e Hej kegâyesj efveJeeme keâjles nQ' Ùen keâLeve HejcHejeÙee Ûeuee Dee jne nw efkeâvleg Gmekesâ HeÇJekeälee
keâe efveoxMe HeÇeHle veneR neslee~ kesâJeue Ùen keâne peelee nw efkeâ Je=æ ueesie Ssmee keânles nQ~ Fmekeâe otmeje veece `HeÇJeeo' Yeer nw~
HeewjeefCekeâ pees Ssefle¢e keâe mJelev$e HeÇceeCelJe mJeerkeâej keâjles nQ Gvekesâ Devegmeej Ùen Meyo veneR nes mekeâlee, keäÙeeWefkeâ Ssefle¢e veecekeâ
HejcHejeiele JeekeäÙe kesâ cetueJekeälee kesâ DeeHlelJe efve§eÙe keâer keâesF& mecYeeJevee veneR nesleer~ JÙeeefHleieÇneefo mecYeJe ve nesves mes Devegceeve
ceW Yeer DevleYee&Je veneR efkeâÙee mecYeJe veneR nw~ Dele: Ùen efJeefMe<š efJe<eÙekeâ nesves kesâ keâejCe He=Lekeâd HeÇceeCe mLeeveerÙe nw~

ceerceebmekeâ SJeb HeewjeefCekeâeW Éeje HeÇmekeäle vÙetvelee-oes<e keâe efvejekeâjCe : HetJe&He#eer keâe Dee#esHe nw efkeâ GHeÙeg&keäle Ssefle¢e
HeÇefceefle, DeLee&Heefòe HeÇefceefle, mecYeJe HeÇefceefle, DeYeeJe HeÇefceefle efyevee Ssefle¢eeefo HeÇceeCeeW kesâ DeLee&led HeÇlÙe#eeefo HeÇceeCeeW kesâ Éeje iecÙe
veneR nw~ DeleSJe cenef<e& ieewlece HeÇCeerle Gefö<š-efJeYeeie-met$e Hej HetJe&He#eer vÙetvelee oes<e keâe Dee#esHe keâjles nQ, Hejvleg Ùen Dee#esHe
ÙegefkeäleÙegkeäle HeÇleerle veneR neslee nw~

HetJe&He#e mJeerke=âle Ssefle¢eeefo Ûeej HeÇceeCe HeÇcee keâe keâejCe nesves mes HeÇceeCe DeJeMÙe nw efkeâvleg Jes HeÇceeCeevlej veneR nw keäÙeeWefkeâ
Ssefle¢eeefo keâe ue#eCe Deewj HeÇlÙe#eeefo keâe ue#eCe DeefYevve nesves kesâ keâejCe leLee HeÇlÙe#eeefo HeÇceeCeeW mes Deefleefjkeäle Ssefle¢eeefo HeÇceeCeeW
keâe efJe<eÙe veneR nesves mes Ssefle¢eeefo HeÇceeCeeW keâe DevleYee&Je HeÇlÙe#eeefo HeÇceeCeeW ceW ner nes peelee nw~32 Dele: Ssefle¢eeefo HeÇceeCe
HeÇlÙe#eeefo HeÇceeCe mes Deefleefjkeäle veneR nw Deewj Fmeer keâejCe cenef<e& ieewlece ves Gefö<š-efJeYeeie-met$e kesâ Éeje HeÇlÙe#eeefo HeÇceeCeeW kesâ
meeLe Ssefle¢eeefo HeÇceeCeeW keâe GuuesKe veneR efkeâÙee nw~

HetJe&He#eer Hegve: Dee#esHe keâjles nQ efkeâ ÙeÅeefHe ue#eCe keâer Âef<š mes Deewj ieÇendÙe-efJe<eÙe keâer Âef<š mes HeÇlÙe#eeefo HeÇceeCe Deewj
Ssefle¢eeefo HeÇceeCe DeefYevve nw efHeâj Yeer HeÇÙeespeve-Yeso mes Ssefle¢eeefo keâes HeÇlÙe#eeefo HeÇceeCe mes efYevve HeÇceeCe mJeerkeâej keâjvee nesiee~
Dele: ÙeneB HeÇÙeespeve-Yeso mes Ssefle¢eeefo keâe HeÇceeCeevlejlJe mJeerkeâejCeerÙe nw~33 Dele: Gefö<š-efJeYeeie met$e kesâ Éeje HeÇlÙe#eeefo
HeÇceeCeeW kesâ meeLe Ssefle¢eeefo Ûeej HeÇceeCeeW keâe GuuesKe Yeer Yeer JeebÚveerÙe nw~

Hejvleg HetJe&He#eer HeÇÙeespeve-Yeso kesâ DeeOeej Hej Yeer efYevve veneR ceeve mekeâles, keäÙeeWefkeâ HeÇÙeespeve Yeso kesâ DeeOeej Hej HeÇceeCeeW keâe
DevevjlJe (yenglJe) keâer DeeHeefòe nesieer~ GoenjCe kesâ efueS Ieš, Hej keâe %eeve efkeâmeer FefvõÙe mes neslee nw Gmekeâes ie=nerle keâjves kesâ
efueS efYevve HeÇceeCe keâer keâuHevee veneR keâer peeleer, efkeâvleg oesveeW ceW HeÇÙeespeve Yeso lees nw ner~ Fmeer HeÇkeâej Ûe#egefjefvõÙe mes veerue-Heerle
Deeefo keâe Yeer ieÇnCe neslee nw~ Ùeefo HeÇÙeespeve-Yeso kesâ DeeOeej Hej Yeso ceevee peeÙesiee leye lešieÇenkeâ Deveskeâ Ûe#egefjefvõÙe keâe HeÇmebie
nesiee~ Dele: HeÇÙeespeve-Yeso HeÇceeCe-Yeso keâe efveÙeecekeâ veneR nw~ Fmekesâ Deefleefjkeäle efYevve efJe<eÙeeW ceW keâeueiele-Yeso Yeer mecYeJe nw~
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Gvekeâes efJe<eÙe keâjves Jeeues HeÇceeCeeW ceW Yeer efYevvelee keâer DeeHeefòe nesieer efpememes DelÙevle HeÇceeCeeW keâer HeÇmeefkeäle kesâ keâejCe HeÇceeCeeW keâer
Ú: SJeb Dee" mebKÙee efmeæ veneR nes mekeâleer Jejved mebKÙee yengleòJe keâe HeÇmebie nesiee~ Dele: efpeme HeÇkeâej veerue-Heerle ceW Devegiele
¤helJe peeefle kesâ Éeje meYeer veerue-Heerle keâe Skeâ efJe<eÙelJesve HeÇefleHeeove nesves mes HeodieÇenkeâ HeÇceeCe kesâ efJe<eÙeeW mes Deefleefjkeäle
meeceevÙe-efJeMes<e HeÇÙeespeve mecYeJe veneR efpemekeâes efJe<eÙe keâjles ngS Ùes He=Lekeâd GHemLeeefHele neWies~ Fve HeÇlÙe#eeefo HeÇceeCeiekeäÙe efJe<eÙeeW
kesâ meeceevÙe keâer Ûeej ßesefCeÙeeB nw~ efve¤HeOeeve mJe¤HelJe, JÙeeHekeâlJe, DeefvJeleòJe SJeb mebef%elJe~ Fve ÛeejeW meeceevÙe kesâ ner efJeefYevve
efJeMes<e nQ, efpevekeâe ieÇnCe HeÇlÙe#e, Devegceeve, GHeceeve SJeb Meyo kesâ Éeje neslee nw~ HeÇlÙe#e mee#eelkeâejer %eeve keâe pevekeâ neslee nw
Dele: meYeer HeÇlÙe#e ÙeesiÙe HeoeLe& efve¤HeeefnlelJe mes Ùegkeäle nesles ngS HeÇlÙe#e kesâ efJe<eÙe nesles nQ Gvekesâ efJeMes<e kegâÚ Yeer nes mekeâles
nQ~ DeLee&led HeÇlÙe#e ÙeesiÙelee jKeves Jeeues IešlJe, HešlJe ¤He efJeMes<e leLee efve¤HeeefoleòJe ¤He meeceevÙe mes Ùegkeäle efJe<eÙe keâjlee nw
Dele: meYeer JÙeeHle-JÙeeHekeâlJe ¤He meeceevÙe keâes Devegceeve efJe<eÙe nw~ efJeMes<eeW ceW efYevvelee nesves Hej Yeer DeefvJeleòJe ¤He meeceevÙe
keâe ieÇenkeâ GHeceeve nw~ mebef%elJe ¤He meeceevÙe keâe ieÇenkeâ nw Meyo HeÇceeCe~

Fme HeÇkeâej Fve Ûeej ceW ner mecHetCe& HeoeLe& meceeefnle nQ~ Dele: Fve ÛeejeW keâes ieÇnCe keâjves Jeeues Ûeej HeÇceeCe nQ Fvemes efYevve
meeceevÙe keâer Demeòee kesâ keâejCe leoeefßele efJeMes<e keâe Yeer DeYeeJe nw~ Dele: leodieÇenkeâ HeÇceeCe efJeMse<e keâe KeC[ve Yeer Fmemes ner nes
peelee nw Dele: kesâJeue cee$e Ûeej ner HeÇceeCe nw Gvemes DevÙe HeÇceeCeeW keâe DevleYee&Je Fve Ûeej ceW ner nes peelee nw~

HeÇceeCe kesâ Ûeleg<šÙe keâer mLeeHevee nesves Hej Ùen HeÇMve GHeefmLele neslee nw efkeâ keäÙee Ùes DeLee&Heefòe Deeefo HeÇceeCe nw DeLeJee veneR,
Ùeefo Ùes DeHeÇceeCe nw lees met$e ceW `HeÇceeCeeefve' Heo keâe HeÇÙeesie keäÙeeW efkeâÙee ieÙee~ Ùeefo Ùes HeÇceeCe nw lees Fvekeâe DevleYee&Je efkeâve-efkeâve
HeÇceeCeeW ceW neslee nw keäÙeeWefkeâ DevleYee&Je kesâ DeYeeJe ceW HeÇceeCe nesves kesâ keâejCe He=Lekeâdd HeÇceeCelJe keâe HeÇmebie nesiee~ Fve MebkeâeDeeW kesâ
efvejekeâjCe kesâ efueS ner met$ekeâej HeÇceeCe-Ûeleg<šÙe keâer Hejer#ee ceW HeÇJe=òe neskeâj Ssefle¢eeefo keâes `HeÇceeCeeefve' Heo kesâ Éeje HeÇefleHeeefole
keâjles nQ~ Fve HeÇceeCeeW keâe DevleYee&Je HeÇefleHeeokeâ met$e Yeer keâne ieÙee nw~34 Dele: efmeæ nw efkeâ Ùes Ssefle¢eeefo Yeer DeJÙeefYeÛeeefj-HeÇcee
keâs pevekeâ nQ Deewj HeÇlÙe#eeefo kesâ Devleie&le ner Fvekeâe DevleYee&Je neslee nw~

Ssefle¢eeefo HeÇceeCeeW keâe Meyoeefo HeÇceeCeeW ceW DevleYee&Je efJeÛeej : HeÇceeCe Ûeleg<šÙe keâe HeÇefleHeeove nes peeves Hej Ùen
efpe%eemee mJeeYeeefJekeâ nw efkeâ Ssefle¢eeefo HeÇceeCe HeÇlÙe#eeefo HeÇceeCeeW kesâ Devleie&le neslee ngDee keâewve efkeâmeceW DevleYet&le neslee nw?35 Fme
efpe%eemee kesâ GHeMeceve kesâ efueS cenef<e& ieewlece HeÇefleHeeefole met$e keâes ner GHevÙemle keâj osvee HeÙee&Hle nesiee~ met$ekeâej kesâ Devegmeej
Ssefle¢e HeÇceeCe keâe Meyo HeÇceeCe ceW Deewj DeLee&Heefòe, mecYeJe SJeb DeYeeJe-HeÇceeCe keâe Devegceeve HeÇceeCe ceW DevleYee&Je neslee nw~36 Dele:
HetJe&Heef#eÙeeW Éeje efkeâÙee ieÙee HeÇceeCe Ûeleg<šÙe keâe HeÇefle<esOe GefÛele veneR nw~

Ssefle¢e kesâ Meyo-HeÇceeCe ceW DevleYee&Je keâe efJeÛeej : Ssefle¢e-HeÇceeCe keâe Meyo-HeÇceeCe ceW DevleYee&Je neslee nw keäÙeeWefkeâ Meyo
HeÇceeCe Deewj Ssefle¢e-HeÇceeCe keâe ue#eCe meceeve nw~37 `DeehleesHeosMe: Meyo:' DeLee&led DeeHle keâe GHeosMe Meyo HeÇceeCe nw Fmeer ue#eCe
mes meecÙelee jKeves Jeeuee Ssefle¢e HeÇceeCe keâe ue#eCe nw pees Fme HeÇkeâej keâne ieÙee nw `HejcHeje mes HeÇeHle Deefveefo&<š Jekeälee keâe JeÛeve
nw Ssefle¢e HeÇceeCe nw~ Dele: DeehleesHeosMe Yeer JeÛeve ¤He nesves kesâ keâejCe Deewj SseflendÙe Yeer JeÛeve ¤He nesves kesâ keâejCe Meyo HeÇceeCe
kesâ Devleie&le ner nw~

ÙeneB HetJe&He#eer Ùen Dee#esHe keâjles nQ efkeâ Meyo-HeÇceeCe kesâ ue#eCe kesâ meeLe Ssefle¢e HeÇceeCe kesâ ue#eCe keâer meekeäÙelee efkeâme HeÇkeâej
mecYeJe nw~ keäÙeeWefkeâ Meyo-HeÇceeCe Gmeer JeekeäÙe keâes keâne peelee nw pees DeeHleesHeosMe nes efkeâvleg Ssefle¢e-HeÇceeCe keâe Jekeälee Deefveefo&<š
nesves mes efkeâme HeÇkeâej Ùen peevee pee mekeâlee nw efkeâ Ssefle¢e HeÇcee keâe Jekeälee DeeHle nw Ùee veneR~ efyevee DeeHlelJe kesâ efve§eÙe mes efkeâme
HeÇkeâej Ssefle¢e-HeÇceeCe keâe ue#eCe Deewj Meyo-HeÇceeCe keâe ue#eCe DeefYevve HeÇefleHevve nesiee~

HetJe&He#eer kesâ Dee#esHe kesâ Gòej ceW efmeæevleer keâe keâLeve nw efkeâ ÙeÅeefHe Ssefle¢e HeÇceeCe keâe Jekeälee Deefveefo&<š neslee nw efkeâvleg
De#ej-HejcHeje mes Ssefle¢e JeÛeve keâer HeÇeefHle nesves kesâ keâejCe Jekeälee kesâ DeeHlelJe keâe efve§eÙe neslee nw~ keäÙeeWefkeâ Ùeefo Jen DeHeeHle
keâe GHeosMe neslee lees Jen Fme HeÇkeâej HejcHejeiele HeÇeHle veneR neslee~ HejcHejÙee HeÇeefHle kesâ keâejCe Fmekeâe DeefJemebJeeokeâlJe HeÇefleHeeefole
neslee nw~ Dele: Ùen Yeer DeeHle keâe ner GHeosMe nw Ùen efmeæ neslee nw~ Fme HeÇkeâej De#ej HejcHejÙee HeÇeHle JeÛeve ¤He GHeosMelJe oesveeW
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mLeueeW (Meyo SJeb Ssefle¢e) ceW meceeve nesves kesâ keâejCe Fve oesveeW ceW meceeve efJe<eÙelJe Yeer nw~ Dele: Ssefle¢e HeÇceeCe keâe Meyo HeÇceeCe
mes He=Lekeâd DeefYeOeeve Ùegefkeälemebiele veneR nw~

leòJeesHeHueJeefmebnkeâej peÙejeefMe Yeó ves Yeer Fmeer HeÇkeâej keâe cele JÙekeäle efkeâÙee nw~ Ssefle¢e HeÇceeCe keâe efJeJesÛeve keâjles ngS
Gvekeâe keâLeve nw efkeâ Meyo HeÇceeCe ceW DevleYee&Je nes peeves kesâ keâejCe Ssefle¢e keâes ve lees mJelev$e HeÇceeCe ceevee pee mekeâlee nw Deewj ve
Devegceeve kesâ Devleie&le ner jKee pee mekeâlee nw~38

yeewæ oeMe&efvekeâ Meevlejef#ele SJeb keâceueMeerue ves Ssefle¢e HeÇceeCe keâes, Deveskeâ HeÇkeâej kesâ JÙeefYeÛeejeW mes otef<ele nesves kesâ keâejCe
DeHeÇceeCe keâne nw~39

vÙeeÙemet$ekeâej ieewlece,40 Yee<Ùekeâej JeelmÙeeÙeve41 SJeb Gvekesâ GòejJeleer& oeMe&efvekeâeW ves pewmes GÅeeslekeâj42, JeeÛemHeefle efceße,43,
YeemeJe&%e44, peÙevleYeó,45, efJeMJeveeLe46 Deeefo vewÙeeefÙekeâeW ves Ssefle¢e keâe Meyo HeÇceeCe ceW DevleYee&Je efkeâÙee nw~ HeÇMemleHeeo keâe
Devegceeve keâjves Jeeues JÙeesceefMeJeeÛeeÙe&, GoÙeve, ßeerOej, Mebkeâj efceße, HeeLe&meejefLe efceße, veejeÙeCe Yeó HeÇYe=efle Yeeõ ceerceebmekeâ SJeb
MeeefuekeâveeLe HeÇYe=efle HeÇYeekeâj ceerceebmekeâ, DeeÛeeÙe& cee"j keâe Devegceesove keâjves Jeeues ieewÌ[heeo, JeeÛemHeefle efceße Deeefo meebKÙeeÛeeÙe&,
SJeb Dekeâuebkeâ Deeefo pewve oeMe&efvekeâeW ves Yeer Ssefle¢e HeÇceeCe keâes Deeiece HeÇceeCe ceW ner DevleYee&efJele efkeâÙee nw~

HejcHejeefßele keâLeve nesves mes Ssefle¢e HeÇceeCe DelÙevle GHeÙeesieer nw keäÙeeWefkeâ Fmeer HeÇceeCe kesâ DeeOeej Hej Deveskeâ HeÇeÛeerve ieÇvLeeW
keâe Ssefleneefmekeâ efJeJejCe mebYeeefJele nes mekeâe nw keäÙeeWefkeâ HeÇeÛeervekeâeueerve DeefOekeâlej ieÇvLeeW ceW uesKekeâ keâe veece, meceÙe Deeefo keâe
GuuesKe veneR HeeÙee peelee~ Ùener veneR mecemle Jewefokeâ %eeve Yeer HejcHejeefßele nesves kesâ keâejCe ner Deepe lekeâ De#egCCe Ûeuee Dee jne
nw, efkeâvleg keâLeve mJe¤He nesves kesâ keâejCe Fmekeâes He=Lekeâd HeÇceeCe ceeveves keâer DeHes#ee Deeiece ceW meceeotle keâjvee DeefOekeâ meceerÛeerve
peeve HeÌ[lee nw~

mecYeJe-HeÇceeCe kesâ Devegceeve HeÇceeCe ceW DevleYee&Je keâe efJeÛeej : HeewjeefCekeâeW Éeje ceevÙe mecYeJe veecekeâ-HeÇceeCe keâes
vewÙeeefÙekeâ Devegceeve HeÇceeCe mes efYevve veneR ceeveles~ mecYeJe HeÇceeCe Yeer Devegceeve keâer meòee keâe %eeve SJeb Dee{keâ kesâ %eeve kesâ HeÇmLe
keâe meòee %eeve DeefJeveeYeeJe ¤He mecyevOe mes mecyeæ mecegoeÙe Éeje mecegoeÙeer (mecegoeÙe-efJeefMe<š) keâe %eeve nw~ ÙeneB õesCe
`mecegoeÙe’ nw Deewj Dee{keâ `mecegoeÙeer~' Fme HeÇkeâej HeÇke=âle mLeue ceW DeefJeveeYeeJe ¤He mecyevOe mes mecyeæ mecegoeÙe SJeb mecegoeÙeer
ceW mes mecegoeÙe kesâ %eeve mes mecegoeÙeer keâe %eeve neslee nw~ DeefJeveeYeeJe mecyevOe JÙeeefHle mecyevOe ner neslee nw Dele: Ssmee %eeve
Devegceeve mes efYevve veneR nw~47 FmeefueS mecYeJe HeÇceeCe Yeer Devegceeve ceW ner DevleYetle& nw~

HeÇefmeæ ÛeeJee&keâ oeMe&efvekeâ peÙejeefMeYeó ves mecYeJe keâes vÙeeÙemet$ekeâej keâer YeeBefle Devegceeve ceW DevleYee&efJele efkeâÙee nw~48

yeewæeÛeeÙe& Meevlejef#ele leLee Gvekesâ efMe<Ùe keâceueMeerue ves vÙeeÙeYee<Ùekeâej keâer MeyoeJeueer keâes HeÇÙegkeäle keâjles ngS mecYeJe HeÇceeCe
keâes keâeÙe&efuebie mes GlHevve nesves Jeeues keâejCe kesâ Devegceeve ceW DevleefJe&<š efkeâÙee nw~49 cees#eekeâj iegHle ves Fme efJe<eÙe ceW keâesF& efšHHeCeer
veneR keâer nw~

vÙeeÙemet$ekeâej ieewlece mecYeJe HeÇceeCe keâes Devegceeve ceW DevleYet&le nes peeves kesâ keâejCe He=Lekeâd HeÇceeCe veneR ceeveles~50 met$e keâer
JÙeeKÙee keâjles ngS Yee<Ùekeâej JeelmÙeeÙeve keânles nQ efkeâ mecegoeÙe Deewj mecegoeÙeer, DeefJeveeYeeJe mecyevOe Éeje mecyeæ nesves kesâ
keâejCe, Skeâ kesâ ie=nerle nesves Hej otmejs keâe ieÇnCe nesvee DeJeMÙecYeeJeer nw, FmeefueS Fmekeâes Devegceeve kesâ Devleie&le Yeueer-YeeBefle
DeJeefmLele efkeâÙee pee mekeâlee nw~51 GÅeeslekeâj, JeeÛemHeefleefceße YeemeJe&%e, peÙevleYeó, efJeMJeveeLe Deeefo GòejJeleea DeeÛeeÙe& ves Yeer
Fmeer leLÙe keâer He=ef<š keâer nw~52 JeelmÙeeÙeve keâe Devegieveve keâjles ngS JewMesef<ekeâ oeMe&efvekeâ HeÇMemleHeeo ves efueKee nw efkeâ mecYeJe HeÇceeCe
ceW DeefJeveeYeeJe mecyevOe Éeje ner DeLe& keâe DeJeyeesOekeâ neslee nw FmeefueS Ùes Devegceeve ner nw~53 Yee<Ùekeâej keâer JÙeeKÙee keâjles ngÙes
JÙeesceefMeJeeÛeeÙe& ves keâne nw peneB npeej mebKÙee nesleer nw JeneB meew mebKÙee DeJeMÙe nesleer nw Fme JÙeeefHle kesâ ieÇnCe nesves Hej efuebie
`menŒe mebKÙee' Éeje meeOÙe `meew mebKÙee' keâe %eeve nesvee Devegceeve ner nw~54 Fmeer GoenjCe keâes HeÇÙegkeäle keâjles ngS efkeâjCeeJeueerkeâej
GoÙeve, ßeerOej leLee Mebkeâj efceße ves Yeer mecYeJe HeÇceeCe keâes Devegceeve ceW meceeefnle efkeâÙee nw~55 Fmeer HeÇkeâej ceerceebmekeâ Yeeó
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kegâceeefjue56 keâe DevegMejCe keâjles ngS Gcyeskeâ Yeó, megÛeefjle efceße, HeeLe&meejefLe efceße Deeefo šerkeâekeâej, veejeÙeCe Yeó HeÇYe=efle
GòejJeleea Yeeó ceerceebmekeâeW ves mecYeJe HeÇceeCe keâes Devegceeve ceW ieleeLe& efkeâÙee nw, HeÇYeekeâj cele mebHeeefole keâjles ngS MeeefuekeâveeLe efceße
ves Fmeer cele keâe Devegceesove efkeâÙee nw~ efJeefYevve GoenjCe HeÇÙegkeäle keâjles ngS meebKÙeeÛeeÙe& cee"j57 ves Yeer mecYeJe HeÇceeCe keâes
Devegceeve ceW ner meceeefnle keâjves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee nw~ pewve oeMe&efvekeâ Yeer Fmeer leLÙe keâe DevegmejCe keâjles ngS mecYeJe keâes mJelev$e
HeÇceeCe ve ceevekeâj Gmekeâe DevleYee&Je Devegceeve HeÇceeCe ceW ner keâjles nQ~

efve<keâ<e&le efve§eÙeelcekeâ ve nesves SJeb mecYeeJeveecetuekeâ nesves kesâ keâejCe, mecYeJe keâes He=Lekeâd HeÇceeCe veneR ceevee pee mekeâlee,
keäÙeeWefkeâ Gkeäle efJeJesÛeve kesâ DeeOeej Hej Fmekeâe Devegceeve ceW Yeueer-YeeBefle DevleYee&Je efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Dele: mecYeJe HeÇceeCe
mJelev$e HeÇceeCe ve neskeâj, Devegceeve HeÇceeCe ner nw~

DeLee&Heefòe kesâ Devegceeve ceW DevleYee&Je keâe efJeÛeej : vÙeeÙe met$ekeâej ieewlece kesâ Devegmeej DeefYeefnle DeLe& mes efkeâmeer DevÙe
DeLe& keâer HeÇeefHle ¤He DeLee&Heefòe HeÇceeCe keâe DevleYee&Je Devegceeve HeÇceeCe ceW nesves mes Jen mJelev$e HeÇceeCe veneR nw~58 vÙeeÙe met$e keâer
JÙeeKÙee keâjles ngS Yee<Ùekeâej JeelmÙeeÙeve59 keâe keâLeve nw efkeâ efkeâmeer JeekeäÙe kesâ DeLe& kesâ %eeve mes Gmekesâ efJejesOeer nesves kesâ keâejCe
DekeâefLele DeLe& keâe %eeve DeLee&Heefòe neslee nw pees efkeâ Devegceeve ner nw~ `cesIeeW kesâ ve nesves Hej Je=ef<š veneR nesleer nw' Fme JeekeäÙe kesâ
DeLe&%eeve nesves Hej Fmemes DeHeves efJejesOeer `cesIe nesves Hej Je=ef<š nesleer nw' keâe %eeve neslee nw~ Fmes DeLee&Heefòe ceevee peelee nw efkeâvleg Fmes
Devegceeve ner ceevevee ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ %eeleeLe& mes leodefJejesOeer DeLe& keâe %eeve Devegceeve ner ngDee~ Jeeefle&keâkeâej60 ves Fme efJe<eÙe keâes
Deewj DeefOekeâ mHe<š efkeâÙee nw~ Gvekesâ Devegmeej Yeer DeLee&Heefòe Deewj Devegceeve HeÇceeCe kesâ %eeve keâer HeÇCeeueer DeefYevve nesves kesâ keâejCe
Devegceeve ceW DeLee&Heefòe keâe DevleYee&Je nes peelee nw pees efkeâ Devegceeve ner nw~ `efove ceW Yeespeve veneR keâjlee nw' ÙeneB `efove ceW Yeespeve
keâjves kesâ efve<esOe mes' jeef$e ceW Yeespeve keâjlee nw ¤He DeLee&Heefòe-HeÇefceefle GlHevve nesleer nw~ Dele: DeLee&Heefòe HeÇceeCe Yeer JÙeeefHle %eeve
leLee JÙeeefHle-mce=efle keâer DeHes#ee keâjlee nw~ šerkeâekeâej Yeer DeLe&le: HeÇeHle DeLee&Heefòe keâe DevleYee&Je Devegceeve ceW ner ceeveles nQ~61

DeLee&led efpeme HeÇkeâej Devegceeve-HeÇceeCe ceW DeefJeveeYeeJe-mecyevOe-efJeefMeef<š õJÙe-ÉÙe ceW HeÇlÙe#e efuebie kesâ DeeOeej Hej DeHeÇlÙe#e
mee#Ùe keâe %eeve neslee nw~ Gmeer HeÇkeâej DeLee&Heefòe HeÇceeCe ceW HeÇeHle-õJÙe-ÉÙe ceW Skeâ kesâ HeÇefle<esOe mes otmejs keâe DeYÙegHeiece
DeefJeveeYeeJe mecyevOe kesâ DeeOeej Hej neslee nw~ Jeeefle&keâkeâej leLee Yee<Ùekeâej kesâ cele keâe meceLe&ve keâjles ngS leelHeÙe&šerkeâekeâej
JeeÛemHeefle efceße Yeer ßegleeLee&Heefòe kesâ HeÇÛeefuele GoenjCe `HeÇlÙe#eiecÙe osJeoòe keâer Heg<šlee mes DeHeÇlÙe#e jeef$eYeespeve keâe %eeve' Éeje
DeLee&Heefòe-HeÇceeCe keâes Devegceeve-HeÇceeCe ner ceeveles nQ Gmemes efYevve veneR nw~62

vÙeeÙecebpejerkeâej peÙevleYeó63 ves Yeer DeLee&Heefòe HeÇceeCe keâe Devegceeve ves ceW ner DevleYee&Je efkeâÙee nw~ mecyevOe kesâ efyevee Skeâ
Jemleg otmejer Jemleg keâe yeesOe veneR keâje mekeâleer, Deewj Fmekesâ efyevee GlHeefòe veneR nes mekeâleer Ùen JÙeeflejskeâ metefkeäle nw~ Gmekesâ He§eeled
Gmekesâ jnves Hej Fmekeâer GHeHeefòe nesleer nw Ùen DevJeÙe metefkeäle nw, DevJeÙe leLee JÙeeflejskeâ nsleg kesâ Oece& nQ leye DeLee&Heefòe keâes Devegceeve
kewâmes veneR ceevee peeÙesiee DeLee&led DeLee&Heefòe Devegceeve ner nw~ HeefjMegefækeâej GoÙeve Yeer DeLee&Heefòe HeÇceeCe keâe DevleYee&Je Devegceeve-
HeÇceeCe ceW keâjles nQ Deewj Gmes mJelev$e HeÇceeCe ceeveves kesâ He#e ceW veneR nQ~

kegâÚ HetJe&He#eer `efove ceW veneR Keelee nw Dele: jeef$e ceW Keelee' Fme mLeue keâes (meeOÙeefJekeâuelJe kesâ keâejCe) DeLee&Heefòe mLeue
ner veneR ceeveles~ Gvekesâ Devegmeej GHeÙeg&keäle GoenjCe kesâ Éeje DeLee&Heefòe keâe mJe¤He efveOee&jCe mecYeJe veneR nw, keäÙeeWefkeâ Fme JeekeäÙe
ceW oes HeÇkeâej kesâ DeJeOeejCe mecYeJe nQ~ HeÇLece nw `efove ceW ner veneR Keelee' Fme Øekeâej efove DeLee&led keâeue kesâ meeLe SJekeâej kesâ
mebÙegòeâ nesves hej keâeue (efove) keâe HeÇefle<esOe neskeâj jeef$e Yeespeve keâer HeÇeefHle mJele: Dee#esHe mes nes peeleer nw, keäÙeeWefkeâ Jen efove ceW
ner kesâJeue veneR Keelee Fmemes jeef$e Deeefo ceW Keelee nw Ùen DeLe& mJele: ueef#ele nes peelee nw~ Gme DeHeÇlÙe#e DeLe& kesâ mJele: %eeve
mes Deefleefjkeäle keäÙee Mes<e nw efpemekeâes meeefOele keâjves kesâ efueS DeLee&Heefòe HeÇceeCe keâer HeÇJe=efòe nesieer~ Dele: keâeueevlej keâe efJeOeeve, cee$e
efove mes mebÙegkeäle SJekeâej kesâ Éeje nesves kesâ keâejCe DeLee&Heefòe-HeÇceeCe ceW meeOÙelJe keâe DeYeeJe nw~

Fmeer HeÇkeâej Ùeefo otmejer DeJeOeejCe efove ceW Keelee ner veneR keâe ieÇnCe efkeâÙee peeÙesiee leye ÙeneB ef›eâÙee mes mebÙegkeäle SJekeâej
leovÙe ef›eâÙee veneR keâjlee, DevÙe ef›eâÙee keâjlee nw Ùen yeesefOele neslee nw~ Fme DeLe& mes SJeb jeef$e Yeespeve ¤He meeOÙe ceW efkeâmeer HeÇkeâej
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keâe mecyevOe veneR nw~ Dele: Gme nsleg mes efkeâ efove ceW kesâJeue cee$e Keeves keâe keâeÙe& veneR keâjlee DevÙe ef›eâÙee keâjlee nw, jeef$e Yeespeve
keâe %eeve mecYeJe veneR, efpememes Jen jeef$e Yeespeve meeOÙe nesiee~

Dele: oesveeW HeÇkeâej mes ner jeef$e Yeespeve ¤He meeOÙeeYeeJe kesâ keâejCe Ùen DeLee&Heefòe mLeue veneR nw~ HetJe&Heef#eÙeeW keâe GHeÙeg&keäle cele
GefÛele veneR nw efmeæevleer keâe keâLeve nw efkeâ efÉleerÙe DeJeOeejCee kesâ Éeje HetJe&He#eer pees jeef$e-Yeespeve keâer HeÇeefHle keâe efvejekeâjCe keâjles nQ,
Jen GefÛele veneR nw~ ̀ efove ceW Keelee ner veneR' Fme DeJeOeejCe keâer ÙeneB mecYeeJevee veneR keâer pee mekeâleer, keäÙeeWefkeâ HeÇeHle keâe ner HeÇefle<esOe
mecYeJe neslee nw~ HeÇlÙeskeâ JÙeefkeäle Ûeens Jen Keeves keâer ef›eâÙee keâjs DeLeJee ve keâjW DevÙe ef›eâÙee mes Jen DeJeMÙe ner mecHe=keäle neslee nw,
keäÙeeWefkeâ keâesF& Yeer JÙeefkeäle efyevee keâce& efkeâÙes #eCe Yej Yeer veneR jn mekeâlee~ Ùen meYeer peeveles nQ peye JÙeefkeäle Keeves keâer ef›eâÙee keâjlee
nw Gme meceÙe Yeer Jen osKelee nw, neLe Ûeueelee nw Deeefo DevÙe ef›eâÙee keâjlee nw Dele: Keeves keâer ef›eâÙee kesâ meceÙe Yeer Gmekeâer DevÙe
ef›eâÙee keâe HeÇefle<esOe veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ ve Keeles ngS Yeer GmeceW DevÙe ef›eâÙee nesleer ner nw Dele: efkeâmeer Yeer keâeue ceW JÙeefkeäle ceW
ef›eâÙee keâe DeYeeJe HeÇmekeäle ner veneR neslee efpemekeâe efve<esOe Fme SJekeâej mes nesiee keäÙeeWefkeâ HeÇeHle keâe ner efve<esIe neslee nw~ FmeefueS
efÉleerÙe DeJeOeejCe mecYeJe veneR~ DeefHeleg ̀ efove ceW ner veneR Keelee' Fme DeJeOeejCe ceW keâeue-HeÇefle<esOe efJeJeef#ele nw~ ÙeneB Ùeefo keâeue-
HeÇefle<esOe veneR ceevee peeÙesiee lees JeekeäÙe keâer DeveLe&keâlee keâer DeeHeefòe nesieer, keäÙeeWefkeâ ef›eâÙeevlej kesâ DeYeeJe keâer HeÇeefHle ve nesves mes Gmekeâe
efve<esOe lees Gme JeekeäÙe mes ceevee veneR pee mekeâlee Deewj keâeue HeÇefle<esOe kesâ Yeer mJeerke=âle veneR efkeâÙee peelee leLee Fme JeekeäÙe keâer JÙeLe&lee
nesves Hej HetJe&Het#eer kesâ Éeje ceevÙe ef›eâÙeevlej HeÇefle<esOe keâer Yeer GHeHeefòe mecYeJe veneR nesieer~ Dele: ÙeneB Hej keâeue HeÇefle<esOe nw~ jeef$e SJeb
efove Fve oes keâeueeW keâer HeÇeefHle nesves Hej GveceW mes Skeâ keâe HeÇefle<esOe HeÇeHle nesves Hej efÉleerÙe keâer DeYÙeveg%ee (HeÇeefHle) keâe Devegceeve neslee
nw~ Dele: DeLee&Heefòe keâe Devegceeve ceW ner DevleYee&Je nes peelee nw~64

Devegceeve HeÇceeCe keâer Yeer leerve HeÇkeâej keâe neslee nw, HetJe&Jeled, Mes<eJeled Deewj meeceevÙeleesÂ<š~ Dele: Fme DeLee&Heefòe keâe DevleYee&Je
efkeâme Devegceeve ceW nesiee Ssmeer HetJe&He#eer keâer DeeMebkeâe keâe efveJeejCe efmeæevleer DeLee&Heefòe keâes meeceevÙe lees Â<š-Devegceeve-Jeie& ceW
jKekeâj (ie=nerle keâjkesâ) osles nQ~65 keäÙeeWefkeâ meeceevÙeleesÂ<š Devegceeve JeneR neslee nw peneB nsleg SJeb meeOÙe kesâ yeerÛe keâeÙe& keâejCe
YeeJe lees veneR neslee nw, efkeâvleg meeceevÙesve ie=nerle JÙeeefHle kesâ DeeOeej Hej nsleg meeOÙe keâe iecekeâ neslee nw~ Dele: ÙeÅeefHe efoJee-Yeespeve
Deewj jeef$e-Yeespeve ceW efkeâmeer HeÇkeâej keâe keâeÙe&-keâejCe-YeeJe veneR nw~ meecevÙe ¤He ceW Ùen osKee peelee nw efkeâ Skeâ kesâ efve<esOe mes
leefolej keâer HeÇeefHle keâe efJeOeeve neslee nw~ Gmeer meeceevÙe JÙeeefHle kesâ DeeOeej Hej efoJee Yeespeve kesâ HeÇefle<esOe mes jeef$e Yeespeve keâe
Devegceeve neslee nw~ Dele: Ùen meeceevÙeleesÂ<š Devegceeve-mLeue nw~ Fmeer HeÇkeâej `cesIeeW kesâ ve nesves Hej Je<ee& keâe DeYeeJe' mLeue Yeer
meeceevÙeleesÂ<š Devegceeve mLeue ner nw~

ceerceebmee-Yee<Ùekeâej kesâ Éeje HeÇefleHeeefole DeLee&Heefòe GoenjCe keâe HeÇefleHeeove : ceerceebmee-Yee<Ùekeâej ves DeLee&Heefòe keâe
otmeje GoenjCe efoÙee nw~ Gvekesâ Devegmeej `peerefJele osJeoòe kesâ iesneYeeJe keâes osKekeâj Gmekesâ yeefnYee&Je keâe %eeve' DeLee&Heefòe-
HeÇceeCe-mLeue nw~66 Deewj Fme DeLee&Heefòe keâe DevleYee&Je Yeer Devegceeve ceW nes peelee nw, keäÙeeWefkeâ HeÇlÙe#e iesneYeeJe kesâ Éeje DeHeÇlÙe#e
yeefnYee&Je keâe Devegceeve neslee nw, keäÙeeWefkeâ pees pees meled nesles ngS Skeâ mLeue ceW veneR neslee Jen leovÙe mLeue ceW neslee nw~' Dele: meled
nesles ngS `iesneYeeJe' ¤He efuebie mes yeefnYee&Je ¤He Devegefceefle keâer GlHeefòe nesleer nw~ HetJe&He#eer ÙeneB DeeHeefòe keâjles nQ efkeâ `peerefJele
osJeoòe keâe ie=n ceW DeYeeJe nw' ie=n Yeer osMe nw Deewj DevÙe$e Yeer Jen osMelJe nw Dele: Gmekeâe meJe&$e DeYeeJe nw FmeefueS yeefnYee&Je
keâe Devegceeve mecYeJe veneR~ Hejvleg HetJe&He#eer Ùen DeeHeefòe veneR keâj mekeâles, keäÙeeWefkeâ MejerjeYeeJeÛÚsosve JÙeefkeäle keâer meòee keâneR ve
keâneR lees DeJeMÙe nesleer nw~ Ùeefo Jen peerefJele nw lees Gmekeâe meJe&Lee DeYeeJe ceeveves Hej Gmekeâer meòee keâe ner DeHeueeHe nes peeÙesiee
leLee Skeâ JÙeefkeäle keâe Skeâ meceÙe ceW meJe&$e YeeJe Yeer mecYeJe veneR nw~ ÙeÅeefHe osMelJesve meJe&$e meceevelee nw efHeâj Yeer ie=n, yeefn
FlÙeeefo GHeeefOeÙeeW mes Jen GHeefnle nesles ngS He=Lekeâd Yeer nQ~ Heg®<e keâer meòee DeJÙeeHÙeJe=efòe Oece& nw Dele: Skeâ meeLe meJe&$e Gmekeâe
YeeJe mecYeJe veneR~ Dele: HetJe&He#eer keâer GHegÙe&keäle DeeMebkeâe GefÛele veneR nw~

Hegve: HetJe&He#eer Ùen Dee#esHe keâjles nQ efkeâ YeeJe SJeb DeYeeJe oes efJejesOeer Oece& nQ Skeâ ner meceÙe ceW Skeâ JÙeefkeäle keâe YeeJe Deewj
DeYeeJe oesveeW mecYeJe veneR nw~ Ùen Dee#esHe Yeer GefÛele veneR nw, keäÙeeWefkeâ DeYeeJe keâe DeefOekeâjCe Iej nw leLee YeeJe keâe DeefOekeâjCe
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ie=n- DevÙe mLeue nw~ Dele: ÙeneB meòee kesâ Éeje iesneYeeJe keâe efJejesOe mecYeJe veneR nw~

HetJe&He#eer DeeMebkeâe keâjles nQ efkeâ efJeMes<e meeceevÙe Hej Deeefßele neslee nw Dele: yeefnosMe keâe meeceevÙe nw osMe meeceevÙe Gme
meeceevÙe ceW Iej Yeer Dee peelee nw Dele: JeneB Yeer Gmekeâer meòee keâer HeÇmeefkeäle nesieer efkeâvleg Gmeer Iej ceW DeYeeJe keâe HeÇefleHeeove efkeâÙee
ieÙee nw Dele: ÙeneB efJejesOeer nw~ HetJe&He#eer keâer Ùen DeeMebkeâe Yeer GefÛele veneR nw, keäÙeeWefkeâ HeÇceeCe Éeje efveef§ele iesneYeeJe keâer meòee
kesâ efJe<eÙe ceW mebMeÙe keâjkesâ Gmekeâe DeHeueeHe veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ DeLeJee iesneYeeJe oMe&ve cee$e mes Gmekeâer yeefnme&òee kesâ efJe<eÙe
ceW pees efkeâ HeÇceeCe efveef§ele nw, DeHeueeHe veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ Ssmee ceeveves Hej Gmekeâer meòee keâe ner DeHeueeHe nes peeÙesiee HeÇceeCe
efJeefve§ele mLeue ceW Yeer Mebkeâe keâjves Hej HeÇceeCe cee$e kesâ DeJeÛÚso keâe HeÇmebie nesiee~ Dele: ie=neJeefÛÚvve DeYeeJe ie=neJeefÛÚvve meòee
cee$e keâe efJejesOeer nw leLee yeefnme&òee, yeefn DeYeeJe keâer efJejesOeer nw meJe&$e DeYeeJe keâer veneR~ Dele: HeÇlÙe#e HeÇceeCe Éeje efveef§ele
iesneYeeJe kesâ Éeje `meled' peerefJele osJeoòe keâer yeefnme&òee keâe Devegceeve neslee nw~ Fme HeÇkeâej HeÇceeCe nesles ngS Yeer DeLee&Heefòe Devegceeve
HeÇceeCe mes He=Lekeâ HeÇceeCe veneR nQ~67

DeLee&Heefòe HeÇceeCe keâe HeÇeceeCÙe-efJeÛeej : HetJe&He#eer DeLee&Heefòe keâes HeÇceeCe veneR ceeveles, keäÙeeWefkeâ Jen Devewkeâeefvlekeâ nw~68

pees-pees JÙeefYeÛeejer neslee nw Jen DeHeÇceeCe neslee nw~ Dele: DeLee&Heefòe keâes HeÇceeCe veneR ceeveves Jeeues HetJe&He#eer Dee#esHe keâjles nQ efkeâ
DeLee&Heefòe keâe HeÇeceeCÙe ner veneR nw keäÙeeWefkeâ Jen JÙeefYeÛeejer nw~ Gvekeâe keâLeve nw efkeâ DeLee&Heefòe keâe pees Â<ševle keâne ieÙee nw efkeâ
`cesIe ve jnves Hej Je=ef<š veneR nesleer' Fme JeekeäÙe keâe %eeve nesves Hej `cesIe jnves Hej Je=ef<š nesleer nw' Ùen DeLee&Heefòe HeÇceeCe Éeje %eele
neslee nw, Hejvleg Ùen Â<ševle JÙeefYeÛeejer nw keäÙeeWefkeâ keâYeer-keâYeer cesIe jnves Hej Yeer Je<ee& veneR nesleer Dele: `cesIe kesâ jnves Hej Je=ef<š
nesleer nw' Ùen meeOÙe DeLeJee DeLee&Heefòe HeÇceeCe keâe efJe<eÙe, JÙeefYeÛeejer nesves mes DeLee&Heefòe HeÇceeCe JÙeefYeÛeejer Deewj DeHeÇceeCe nw~

Fme HeÇkeâej DeLee&Heefòe kesâ HeÇeceeCÙe keâes DemJeerkeâej keâjves Jeeues HetJe& He#eer kesâ meccegKe Ùen HeÇMve GHeefmLele neslee nw efkeâ keäÙee
Jen DeLee&Heefòe cee$e kesâ HeÇeceeCÙe keâe KeC[ve keâj jns nQ DeLeJee DeLee&Heefòe efJeMes<e keâe? Ùeefo HetJe&He#eer Ùen keânles nQ efkeâ DeLee&Heefòe
cee$e kesâ HeÇeceeCÙe keâe KeC[ve efkeâÙee pee jne nw lees Ùen mecYeJe veneR nw keäÙeeWefkeâ Fmemes `DevewkeâeefvlekeâlJe' nsleg Yeer JÙeefYeÛeejer nes
peeÙesiee~ mebmeej ceW Deveskeâ DeLee&Heefòe HeÇceeCe Ssmes Yeer nw pees Sskeâeefvlekeâ nQ Deewj efpevekeâe HeÇeceeCÙe meJe&meccele nw pewmes `Heervees
osJeoòees efoJee ve Yeg*dkeäles Fefle Â<šs ßeleg Jee jeef$eYeespeveb keâuHeÙeles~' Fme DeLee&Heefòe HeÇceeCe keâe HeÇeceeCÙe meJe&peve mJeerke=âle nw
DeleSJe DeLee&Heefòe cee$e keâes DeHeÇceeCe ceeveves Hej `DevewkeâeefvlekeâlJe' nsleg efJe®æ meHe#e-DemelJe ¤He oes<e nesiee~

Deye Ùeefo HetJe&He#eer DeLee&Heefòe-HeÇceeCe-efJeMes<e keâe DeLee&led pees DeLee&Heefòe Devewkeâeefvlekeâ nw Gmekesâ DeHeÇceeCÙe keâe meceLe&ve
keâjWies lees HetJe&He#eer kesâ efJe®æ efmeæ-meeOeve-¤He oes<e efoÙee peeÙesiee keäÙeeWefkeâ efmeæevleer Yeer Ùener ceeveles nQ efkeâ pees HeÇceeCe
JÙeefYeÛeejer neslee nw Jen DeHeÇceeCe neslee nw~69

HetJe&He#eer kesâ Éeje HeÇmlegle HeÇefle%ee JeekeäÙe Yeer nsleg mes jefnle nesves kesâ keâejCe efvejLe&keâ nw~70 DeLee&led HetJe&He#eer HeÇefle%eeJeekeäÙe Fme
HeÇkeâej keânles nQ efkeâ pees-pees Devewkeâeefvlekeâ DeLee&Heefòe nw Jen DeHeÇceeCe nw Deewj HeÇmlegle HeÇefle%ee kesâ efueS DevewkeâeefvlekeâlJe keâes nsleg
osles nQ~ pees (DevewkeâeefvlekeâlJe nsleg) HeÇefle%ee Ùeeefve He#e DeLee&Heefòe keâe efJeMes<eCe nw DeleSJe DevewkeâeefvlekeâlJe nsleg veneR nes mekeâlee
Deewj nsleg mes jefnle HeÇefle%eeJeekeäÙe nesves mes HeÇefle%eJeekeäÙe efvejLe&keâ nw~ `pees DeLee&Heefòe HeÇceeCe JÙeefYeÛeejer nw Jen DeHeÇceeCe nw' Fme
HeÇkeâej keânkeâj HetJe&He#eer ves DeJÙeefYeÛeejer DeLee&Heefòe HeÇceeCeeW keâe HeÇeceeCÙe mJeerkeâej efkeâÙee nw~ Dele: `efkeâbefÛele DeLee&Heefòe-HeÇceeCe
(DeJÙeefYeÛeejer-DeLee&Heefòe HeÇceeCe) keâe HeÇeceeCÙe mJeerkeâej keâjles ngS HetJe&He#eer keâe DeLee&Heefòe HeÇceeCe keâe HeÇeceeCÙe veneR nw' ¤He
HeÇefle<esOe JeekeäÙe DevegHeHevve nw~

HetJe&He#eer ves efpeme DeLee&Heefòe HeÇceeCe keâes ueskeâj Flevee cele-efJejesOe GHeefmLele efkeâÙee nw Jen DeLee&Heefòe Jemlegle: DeLee&Heefòe veneR
nw~ JeneB HetJe&He#eer keâer DeveLee&Heefòe ceW DeLee&Heefòe keâe YeÇce ngDee nw~71 DeLee&Heefòe HeÇceeCe kesâ HeÇeceeCÙe keâe efve<esOe keâjles ngS HetJe&He#eer
keâe keânvee nw efkeâ JÙeefYeÛeejer nesves mes DeLee&Heefòe DeHeÇceeCe nw~ Ssmes `cesIe veneR jnves Hej Je=ef<š veneR nesleer' Fvekesâ %eeve nesves Hej `cesIe
jnves Hej Je=ef<š nesleer nw' Ùen DeLee&Heefòe mes %eele neslee nQ Ùen Â<ševle JÙeefYeÛeejer nw, keäÙeeWefkeâ keâYeer-keâYeer yeeoue jnves Hej Yeer
Je<ee& veneR nesleer~ Dele: DeLee&Heefòe DeHeÇceeCe nw~ efkeâvleg Jemlegle: HetJe&He#eJeeoer keâer Ùen DeeHeefòe Ùegefkeälemebiele veneR, keäÙeeWefkeâ pees
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DeLee&Heefòe HeÇceeCe keâe efJe<eÙe veneR nw Gmes DeLee&Heefòe keâe efJe<eÙe ceevekeâj DeLee&Heefòe kesâ HeÇceeCelJe keâe HeÇefle<esOe keâjles nQ~ DeLee&Heefòe
keâe efJe<eÙe ceevekeâj DeLee&Heefòe kesâ HeÇceeCelJe keâe HeÇefle<esOe keâjles nQ~ cesIeeefo kesâ jnves Hej Yeer Je=ef<š keâe DeYeeJe, JeeÙegcesIe Deeefo
mebÙeesie ¤He HeÇefleyevOekeâ kesâ keâejCe neslee nw, SJeb Jen HeÇefleyevOe cesIe ¤He keâejCe keâe Oece& nw, Jen DeLee&Heefòe HeÇceeCe keâe efJe<eÙe
veneR nw, DeLee&Heefòe keâe efJe<eÙe nw `keâejCe kesâ jnves Hej keâeÙe& keâer GlHeefòe~' HeÇefleyevOekeâ veneR jnves Hej cesIeeefo keâejCe GHeefmLele nesves
Hej Je=ef<š ¤He keâeÙe& neslee ner nw~ Dele: pees DeLee&Heefòe keâe efJe<eÙe ner veneR nw Gmes DeLee&Heefòe keâe efJe<eÙe mecePe HetJe&He#eJeeoer Éeje
efkeâÙee ieÙee DeLee&Heefòe kesâ HeÇceeCelJe keâe efve<esOe Ùegefkeälemebiele veneR nw~

`DevewkeâeefvlekeâlJe' nsleg kesâ Éeje DeLee&Heefòe-HeÇceeCe-efJeMes<e kesâ HeÇeceeCÙe keâe HeÇefle<esOe keâjves Jeeues HetJe&He#eer keâe HeÇefleMes<e-
JeekeäÙe Yeer Devewkeâeefvlekeâ nw~72 Deewj Devewkeâeefvlekeâ nesves mes HeÇmlegle HeÇefle<esOe-JeekeäÙe DeHeÇceeCe nw~ Heâuele: HeÇmlegle HeÇefle<esOe JeekeäÙe
kesâ Éeje DeLee&Heefòe efJeMes<e keâe HeÇeceeCÙe keâe KeC[ve mecYeJe veneR nw~ keäÙeeWefkeâ HetJe&He#eer Éeje HeÇefleHeeefo HeÇefle<eOe JeekeäÙe DeLee&Heefòe-
HeÇceeCe keâer meòee keâe HeÇefle<esOe veneR keâjlee nw efpememes DeLee&Heefòe HeÇceeCe keâer meòee kesâ mJeerkeâej keâe HeÇmebie HeÇeHle neslee nw, keäÙeeWefkeâ
pees Devewkeâeefvlekeâ nesiee Gmekeâer meòee Yeer veneR jnsieer Ssmeer yeele veneR nw~ DeleSJe DeLee&Heefòe cee$e keâer meòee keâe HeÇefle<esOe HeÇmlegle
HeÇefle<esOe JeekeäÙe kesâ Éeje veneR HeÇeHle nesves mes HeÇefle<esOe JeekeäÙe JÙeefYeÛeejer Deewj DeHeÇceeCe nw~

HetJe&He#eer Hegve: Dee#esHe keâjles nQ efkeâ HeÇmlegle HeÇefle<esOeJeekeäÙe JÙeefYeÛeejer Deewj DeHeÇceeCe veneR nw keäÙeeWefkeâ Jen mJeefJe<eÙe Deewj
mepeeleerÙe efJe<eÙe mes Deefleefjkeäle efJe<eÙe ceW veneR peelee nw~73 DeLee&led HeÇmlegle HeÇefle<esOe JeekeäÙe keâe efJe<eÙe HeÇeceeCelJe nw meòJe veneR nw~
Dele: Ùen HeÇefle<esOe-JeekeäÙe HeÇceeCe kesâ HeÇeceeCÙe keâe KeC[ve keâjves kesâ efueS ke=âleeLe& nesves mes JÙeefYeÛeejer veneR nw Dele: DeHeÇceeCe Yeer
veneR nw~

HetJe&He#eer kesâ Dee#esHe keâe Gòej osles ngS efmeæevleer keâe keâLeve nw efkeâ nceeje Yeer lees Ùener keânvee nw efkeâ DeLee&Heefòe HeÇceeCe
DeHeÇceeCe veneR nw, keäÙeeWefkeâ Jen JÙeefYeÛeejer veneR nw~74 `pees Jemleg mJeefJe<eÙe Deewj mepeeleerÙe efJe<eÙe mes Deefleefjkeäle efJe<eÙe ceW peeleer
nw' JÙeefYeÛeejer kesâ Fme ue#eCe kesâ Devegmeej DeLee&Heefòe-HeÇceeCe Yeer JÙeefYeÛeejer veneR nesiee, keäÙeeWefkeâ DeLee&Heefòe keâe efJe<eÙe Fme HeÇkeâej
nw- `efyevee keâejCe kesâ keâeÙe& keâer GlHeefòe veneR nesleer nw' DeLee&led peneB keâeÙe& keâer meòee nes JeneB keâejCe keâer Yeer meòee nes~ Dele: cesIe
kesâ jnves Hej Yeer Ùeefo Je=ef<š veneR nesleer nw lees DeLee&Heefòe HeÇceeCe JÙeefYeÛeejer veneR nw, keäÙeeWefkeâ `keâejCe keâer meòee jnves Hej ner keâeÙe&
keâer meòee jnlee nw' DeLee&Heefòe HeÇceeCe keâe efJe<eÙe veneR nw~ Fme HeÇkeâej DeLee&Heefòe HeÇceeCe mJeefJe<eÙe mes Deefleefjkeäle efJe<eÙe ceW veneR
peelee~ Dele: DeLee&Heefòe DeHeÇceeCe veneR nw~

HeÇefmeæ ÛeeJee&keâ oeMe&efvekeâ peÙejeefMe Yeó ves HetJe&He#e ceW kegâceeefjue HeÇCeerle Ú: DeLee&HeefòeÙeeW keâe JÙeeKÙeeve keâjles ngS DeLee&Heefòe
keâes DeHeÇceeCe efmeæ efkeâÙee nw~ FvneWves HeÇlÙe#eHetefJe&keâe DeLee&Heefòe keâe KeC[ve keâjves kesâ GHejevle Devle ceW keâne nw efkeâ meYeer
DeLee&HeefòeÙeeB HeÇlÙe#ecetuekeâ nesves kesâ keâejCe GmeceW ner ieleeLe& nes peeleer nw~ FmeefueÙes Fmekeâes mJelev$e HeÇceeCe ceeveves keâer DeeJeMÙekeâlee
veneR nw~75 Jesoevleer ßeern<e& Deewj efÛelmegKeeÛeeÙe& ves Yeer efJeleC[eJeeoer oeMe&efvekeâ peÙejeefMeYeó keâe meceLe&ve keâjles ngS DeLee&Heefòe keâe
efvejekeâjCe efkeâÙee nw~ yeewæ oeMe&efvekeâ Meevlejef#ele DeLee&Heefòe keâes He=Lekeâd HeÇceeCe ve ceeveles ngS Gmekeâe DevleYee&Je Devegceeveeefo ceW
keâjles nQ~76 cees#eekeâejiegHle kesâ Devegmeej Yeer DeLee&Heefòe keâe He=Lekeâd HeÇeceeCÙe efmeæ veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw~77

meb#esHe ceW vewÙeeefÙekeâeW ceW met$ekeâej, Yee<Ùekeâej, Jeeefle&keâkeâej, šerkeâekeâej leLee HeefjMegefækeâej Deeefo meYeer ves Fmes Devegceeve ceW
DevleYee&efJele efkeâÙee nw~78 peÙevleYeó Yeer YeeóceerceebmekeâeefYecele DeLee&Heefòe keâes Devegceeve ceW meceeefJe<š keâjles ngS keânles nQ efkeâ `lesve
efJevee ve GHeHeÅeles' Ùener DeLee&Heefòe HeÇJe=efòe keâe yeesOekeâ JeekeäÙe nw efkeâvleg Ùen Jemlegle: JÙeeefHle kesâ ieÇenkeâ JÙeeflejskeâ keâe yeesOekeâ nw~
Gkeäle JeekeäÙe `leefmcevemeefle GHeHeÅeles' FlÙeekeâejkeâ JeekeäÙe keâe DevJeÙe nesves Hej ner GHeHevve nes mekeâlee nw~ meeOÙe kesâ meeLe DevJeÙe
Deewj JÙeeflejskeâ oesveeW nsleg ceW meeOÙe-JÙeeHekeâlee kesâ HeÇÙeespekeâ nQ~ Ssmeer efmLeefle ceW DeLee&Heefòe Devegceeve veneR nw Ùen veneR keâne pee
mekeâlee~79 YeemeJe&%e ves Yeer DeefJeveeYeeJe yeue kesâ DeeOeej Hej DeLe& HeÇefleHeefòe nesves mes Fmes kesâJeueJÙeeflejskeâer Devegceeve keâe DeHejveece
yeleueeles ngS Devegceeve ceW DevleYee&efJele efkeâÙee nw~80 leke&âYee<eekeâej kesâMeJeefceße ves kesâJeue ßegleeLee&Heefòe keâe GuuesKe keâjles ngS Gmes
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kesâJeueJÙeeflejskeâer Devegceeve ceW81 Deewj efJeMJeveeLe ves `vÙeeÙemet$eJe=efòe' ceW Yee<Ùekeâej keâe Devegceeve keâjles ngS DeLee&Heefòe keâe Devegceeve
ceW DevleYee&Je mJeerkeâej efkeâÙee nw~82

JewMesef<ekeâ met$eeW ceW DeLee&Heefòe kesâ DevleYee&Je keâe keâesF& mHe<š mebkesâle GHeueyOe veneR neslee nw~ efkeâvleg HeÇMemleHeeoYee<Ùe ceW
DeLee&Heefòe keâes Devegceeve mes He=Lekeâd HeÇceeCe veneR ceevee ieÙee nw~83 efpemekeâe DevegmejCe Mebkeâj efceße Deeefo meYeer DeeÛeeÙeeX ves efkeâÙee
nw~84 meebKÙe oMe&ve ceW DeLee&Heefòe keâes Devegceeve ceW DevleYee&efJele keâjves Jeeues meJe&HeÇLece DeeÛeeÙe& cee"j peeve HeÌ[les nQ~85 cee"j kesâ
He§eeled ieewÌ[Heeo,86 JeeÛemHeefle87 Deeefo meYeer meebKÙeeÛeeÙeeX ves DeLee&Heefòe keâes Devegceeve ceW DevleYee&efJele efkeâÙee nw~ Fve meyekesâ
efJeHejerle ceerceebmekeâ88 Deewj DeÉwleJesoeefvleÙeeW ves DeLee&Heefòe keâes He=Lekeâd HeÇceeCe ceevee nw~

Jemlegle: DeLee&Heefòe keâe GoÙe ßegefleÙeeW kesâ efJe®æ HeÇceeCeeW kesâ efJe<eÙe keâer JÙeJemLee nsleg Gvekesâ DeefJejesOe keâe DeeHeeoeve keâjves
kesâ efueS ner ngDee nw~ pewmes, `cee efnbmÙeeled meJe&Yetleeefve’ Deewj `Deefive<eesceerÙeb HeMegceeuecYesle’ Ùes oesveeW ßegefleJeekeäÙe HeÇceeCe nQ, efkeâvleg
oesveeW Skeâ-otmejs kesâ efJe®æ DeLe& keâe HeÇefleHeeove keâjles nQ keäÙeeWefkeâ HeÇLece kesâ Éeje efnbmee keâe efve<esOe Deewj efÉleerÙe kesâ efueS DeLee&Heefòe
keâer keâuHevee ceerceebmekeâeW ves keâer efpemekeâe meceLe&ve Gòejceerceebmekeâ nesves kesâ veeles DeÉwleJesoeefvleÙeeW ves Yeer efkeâÙee~ efve<keâ<e&le: Ùen keâne
pee mekeâlee nw efkeâ ßegefle kesâ #es$e ceW HeÇeÙeesefpekeâe nesves kesâ keâejCe, kegâceeefjueYeó kesâ meeLe DeLee&Heefòe keâes efkeâmeer ve efkeâmeer ¤He ceW
HeÇceeCe ceevee Yeer pee mekeâlee nw~89 uesefkeâve ueewefkeâkeâ JÙeJenej kesâ efueS kesâJeueJÙeeflejskeâer Devegceeve Éeje DeLee&Heefòe keâe keâeÙe& efve<Hevve
nes peeves mes Gmes mJelev$e HeÇceeCe ceevevee GefÛele HeÇleerle veneR neslee nw~

DeYeeJe-HeÇceeCe kesâ Devegceeve ceW DevleYee&Je keâe efJeÛeej : DeLe& ef›eâÙeekeâeefjlJe keâes meled keâe efveÙeecekeâ ceeveves Jeeues yeewæeW
kesâ cele ceW meJe& meeceLÙe&efJejefnle DeYeeJe kesâ HeÇcesÙelJe keâe ner DeYeeJe nw~ Dele: leodieÇenkeâ HeÇceeCe keâe Yeer DeYeeJe nw, keäÙeeWefkeâ
DeLe&ef›eâÙee-meceLe& Jemleg keâe ner ieÇenkeâ HeÇceeCe neslee nw~ Dele: DeYeeJe veecekeâ HeÇceeCe keâe ner DeYeeJe nesves mes Gmekesâ Devegceeve ceW
DevleYee&Je keâe HeÇMve ner veneR G"lee~ ÛetBefkeâ Ùen DeYeeJe-%eeve meYeer JÙeefkeäle keâes neslee nw Deewj ueeskeâ ceW meYeer JÙeefkeäle Fmekeâe
JÙeJenej keâjles nQ, Dele: Fmekeâer meòee keâe efve<esOe veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ JÙeefkeäle keâer keâuHeveeSB ner DeYeeJe ¤He ceW JÙeJeùle nesleer
nQ Deewj HeÇceeCe keâuHevee keâes efJe<eÙe veneR keâjlee, Dele: HetJe&He#eer kesâ cele ceW DeYeeJe HeÇceeCe keâe ner DeYeeJe nw~90

HetJe&Heef#eÙeeW keâe cele GefÛele veneR nw, keäÙeeWefkeâ pees Jemleg JÙeJenej keâe efJe<eÙe nesleer nw Gmekeâer keâeuHeefvekeâ meòee mJeerke=âle veneR
keâer pee mekeâleer~ Ùeefo keâeuHeefvekeâ DeYeeJe keâes JÙeJenej keâe efJe<eÙe ceevee peeSiee leye ceeveceesokeâ SJeb Me<eMe=bie keâes Yeer JÙeJenej
keâe efJe<eÙe ceevevee nesiee~ Dele: DeYeeJe keâes keâeuHeefvekeâ ceeveves Hej Yeer Gmekesâ HeÇceeCe efJe<eÙelJe keâer efmeefæ nesleer nw~

HetJe&He#eer pees `veeYeeJe HeÇeceeCÙeb HeÇcesÙeeefmeæs:' HeÇefleHeeefole keâjles nQ Ùen cele Yeer GefÛele veneR nw keäÙeeWefkeâ DeYeeJe HeÇceeCe kesâ
mJe¤He kesâ efyevee mecePes ner GHeÙeg&keäle meceeOeeve osles nQ~ Jemlegle: HeÇceeCe veneR nw efkeâvleg DeYeeJe (DeYeeJe ¤He HeÇcesÙeefJe<eÙekeâ %eeve)
HeÇceeCe nw~ Deewj Fme DeYeeJe keâe %eeve ¤He DeYeeJe HeÇceeCe keâe efJe<eÙe YeeJe-HeoeLe& nw~91 ÙeLee Je=ef<š kesâ DeYeeJe keâe %eeve DeYeeJe-
HeÇceeCe nw~ Deewj Fme HeÇceeCe keâe efJe<eÙe JeeÙeg-cesIe keâe mebÙeesie nw pees YeeJe ¤He nw~ Fme HeÇkeâej DeYeeJe HeÇceeCe keâe efJe<eÙe YeeJe-
¤He nesves mes Gmekeâe %eeve HeÇlÙe#eeefo HeÇceeCeeW kesâ Éeje mecYeJe nw~ Yetleue ceW IešeYeeJe keâes FefvõÙeeLe& meefvvekeâ<e& mes osKekeâj Gmekesâ
DeYeeJe keâe %eeve neslee nw Dele: DeYeeJe %eeve ¤He nsleg oMe&ve HeÇlÙe#e keâe efJe<eÙe nw Gme nsleg oMe&ve mes YeeJe HeoeLe& keâe Devegceeve
neslee nw pewmes GHeeoeveeefo-yegefæ ¤He YeeJe HeoeLe& keâe %eeve~ Dele: Devegceeve keâer YeeBefle DeYeeJe-%eeve ¤He HeÇceeCe mes DeHeÇlÙe#e
YeeJe-HeoeLe& keâe %eeve nesves kesâ keâejCe HeÇceeCe keâe DevleYee&Je Devegceeve ceW neslee nw~ pewmes HeJe&le ceW FefvõÙeeLe& meefvvekeâ<e& mes Oetce keâer
meòee keâe %eeve nesves Hej DeHeÇlÙe#e JeefÖ keâe Devegceeve neslee nw~ Gmeer lejn mLeue-efJeMes<e ceW (Fme HeÇmebie ceW) Je<ee& keâe DeYeeJe
osKekeâj Gme DeYeeJe-%eeve mes DeHeÇlÙe#e JeeÙeg-DeYeÇ-mebÙeesie ¤He YeeJe HeoeLe& keâe %eeve Devegceeve mLeue ner nw~92 Dele: DeYeeJe
HeÇceeCe keâe HeÇeceeCÙe DeHeÇefleef<eæ nw efpemekeâe DevleYee&Je Devegceeve HeÇceeCe ceW neslee nw~

met$ekeâej leLee Yee<Ùekeâej Deeefo kesâ Devegmeej %eeve keâe meeOeve ner HeÇceeCe keânueelee nw DeYeeJe kesâ Éeje Yeer DeYeeJeÙegkeäle Jemleg
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keâe %eeve keâjeÙee peelee nw lees DeYeeJe keâes HeÇceeCe kewâmes veneR ceevee peeÙesiee? GoenjCe kesâ efueS peneB yengle mes jbies JeŒeeW ceW mes efyevee
jbies JeŒeeW keâes ueeves kesâ efueS keâne peeÙes lees ueeves Jeeuee pees Gmeer JeŒe keâes ues Deelee nw Jen GJe JeŒe ceW efJeÅeceeve `jbie kesâ DeYeeJe'
keâes osKekeâj ner ueelee nw~ jbie kesâ DeYeeJe mes ner Gme efyevee jbies JeŒe keâes Jen ie=nerleòJe mecePelee nw FmeefueS jbie kesâ DeYeeJe kesâ
efyevee jbies, JeŒe keâes mecePee peelee nw~ Jen jbie keâe DeYeeJe DeHeves DeeßeÙeYetle JeŒe keâes yeesOe keâjeves ceW meeOeve yevelee nw FmeefueÙes
%eeve-meeOeve nesves kesâ keâejCe `DeYeeJe' keâes HeÇceeCe ceevevee ÛeeefnÙes~93

DeYeeJe-Ûeleg<šÙe mLeeHevee : leelHeÙe&šerkeâekeâej JeeÛemHeefle efceße DeYeeJe keâe ÛelegefJe&Oe efJeYeepeve mJeerkeâej keâjles nQ Gvekesâ
Devegmeej DeYeeJe Ûeej HeÇkeâej keâe nw HeÇeieYeeJe, HeÇOJebmeeYeeJe, DelÙevleeYeeJe SJeb leeoelcÙeeYeeJe~94 ÙeÅeefHe Yee<Ùekeâej95 SJeb
Jeeefle&keâkeâej96 oes HeÇkeâej kesâ DeYeeJe keâes ner mJeerkeâej keâjles nQ~ Yee<Ùekeâej Éeje `DeYeeJeÉwleced' Ùen HeÇkeâjCe keâer DeHes#ee mes keâne
ieÙee nw Jemlegle: DeYeeJe Ûeej HeÇkeâej keâe ner ceevee ieÙee nw HeÇLecele: DeYeeJe keâe efÉefJeOe keâLeve leeolcÙeeYeeJe SJeb mebmeiee&YeeJe
keâjkesâ mebmeiee&YeeJe kesâ leerve HeÇkeâej HeÇeieYeeJe, HeÇOJebmeeYeeJe DelÙevleeYeeJe mJeerkeâej efkeâÙes ieÙes nw~97

ÙeneB HetJe&He#eer Ùen Dee#esHe keâjles nQ efkeâ `efyevee jbies ngS JeŒeeW keâes ues DeeDees' Fme met$eiele GoenjCe mes YeeJe efve¤HeCe kesâ
DeOeerve DeYeeJe efve¤HeCe ¤He DeLe& keâe ieÇnCe keâjkesâ kesâJeue cee$e HeÇOJebmeeYeeJe keâer ner meòee ceeveles nQ~ Gvekeâe leke&â nw efkeâ YeeJe
efve¤HeCe kesâ DeOeerve DeYeeJe efve¤HeCe neslee nw~ Dele: HeÇOJebmeeYeeJe kesâ HetJe& efJe<eÙe ¤He YeeJe keâer meòee mecYeJe nesves mes Skeâcee$e
Jener DeYeeJe nw~ HeÇeieYeeJeeefo mLeue ceW HetJe& efJe<eÙe keâe DeYeeJe nesves mes Gmekeâe efve¤HeCe Yeer mecYeJe veneR nw~ met$e Fmeer cele keâe
meceLe&ve keâjlee nw~ Dele: kesâJeue cee$e Skeâ HeÇkeâej keâe ner DeYeeJe nw~

HetJe&He#eer keâe Ùen Dee#esHe-mJe¤He keâer De%eevelee kesâ keâejCe HeÇÙegkeäle ngDee nw~ DeYeeJe %eeve HeÇlÙe#eeefßele nw Yetleue ceW
IešeeYeeJe keâes osKekeâj IešeYeeJe efJe<eÙekeâ %eeve keâer GlHeefòe nesleer nw~ Ùen HeÇlÙe#elJecetuelee HeÇOJebmeeYeeJe keâer YeeBefle DevÙe leerve
HeÇeieYeeJeeefo ceW Yeer nesleer nw, keäÙeeWefkeâ JeneB Yeer HeÇcesÙe kesâ DeYeeJe keâe JÙeJemLeeHeve HeÇlÙe#e ner keâjlee nw~ efpeme Øekeâej otOe kesâ ve<š
nesves Hej peye oefOe keâer GlHeefòe nesleer nw lees JeneB otOe kesâ HeÇOJebmeeYeeJe keâe %eeve HeÇlÙe#e mes neslee nw~ Gmeer HeÇkeâej otOe keâes osKekeâj
GmeceW HeÇlÙe#e kesâ Éeje oOÙeYeeJe keâer yegefæ nesleer nw pees HeÇeieYeeJe keâe GHeHeeokeâ nw~

HetJe&He#eer Hegve: Dee#esHe keâjlee nw efkeâ met$e ceW YeeJe efve¤HeCe kesâ DeOeerve DeYeeJe efve¤HeCe efve¤efHele efkeâÙee ieÙee nw~ Ùen efmLeefle
kesâJeue cee$e HeÇOJebmeeYeeJe ceW ner mecYeJe nw Dele: met$e kesâ Éeje Skeâ HeÇkeâej keâe DeYeeJe Gkeäle nw Fmemes DevÙe DeYeeJe keâer meòee
ceeveves Hej met$e JÙeeIeele oes<e nesiee~

HetJe&Heef#eÙeeW keâe Ùen cele Yeer GefÛele veneR nw, keäÙeeWefkeâ met$e ceW JÙeeflejskeâ cegKesve DeYeeJe keâer GheHeefòe efoKeeF& ieF& nw~ Dele: ÙeneB
YeeJe efve¤HeCe keâes efJe<eÙe efkeâÙee ieÙee nw~ ue#eCe kesâ DeoMe&ve kesâ Éeje ue#eCeYeeJe-%eeve Yeer GHeueef#ele neslee nw~ Dele: Fmemes ner
HeÇeieYeeJe SJeb ØeOJebmeeYeeJe oesveeW ueef#ele nesles nQ~

Hegve: HetJe&He#eer DeYeeJe kesâ efve¤HeCe keâer DeMekeäÙelee keâer DeeefHeòe keâjles nQ~ Gvekesâ Devegmeej YeeJe efve¤HeCe kesâ DeOeerve DeYeeJe
keâe efve¤HeCe nesves kesâ keâejCe Fme DeYeeJe keâe efve¤HeCe ner DeMekeäÙe nw~ YeeJe SJeb DeYeeJe oesveeW efJejesOeer Oece& nW~ oesveeW keâer meòee
Skeâ meeLe mecYeJe veneR nes mekeâleer~ Dele: YeeJe kesâ meeLe DeYeeJe keâer HeÇeefHle ve nesves kesâ keâejCe YeeJeefve¤HeCeeOeerve DeYeeJe efve¤HeCe
Yeer mecYeJe veneR nw~ Dele: DeYeeJe efve¤HeCe DeMekeäÙe nw~

HetJe&He#eer kesâ Fme Dee#esHe keâe Gòej osles ngS efmeæevleer keâe keâLeve nw efkeâ YeeJe efve¤HeCe kesâ DeOeerve efve¤HeCe veneR neslee, DeefHeleg
YeeJe-%eeve kesâ Éeje DeYeeJe-%eeve keâe efve¤HeCe neslee nw~ Ùen YeeJe-%eeve Gmeer YeeJe-HeoeLe& mes GlHevve nes Ùen DeeJeMÙekeâ veneR
DevÙe$e efmLele YeeJe-HeoeLe& mes Yeer YeeJe-HeoeLe& efJe<eÙekeâ %eeve GlHevve nesves Hej DevÙe$e Gmekesâ DeYeeJe keâe oMe&ve nesves Hej DeYeeJe
%eeve mecYeJe nw~ Dele: HeÇeieYeeJeeefo DeYeeJeeW keâer meòee keâer DeeHeefòe mecYeJe veneR nw~ Fme HeÇkeâej HejceeLe&le: DeYeeJe Ûeej HeÇkeâej nw
efkeâvleg Henues Fvekeâes oes YeeieeW ceW yeeBše ieÙee nw- leeoelcÙeeYeeJe SJeb mebmeiee&YeeJe~ Hegve: mebmeiee&YeeJe Yeer leerve HeÇkeâej keâe mecYeJe
nw-HeÇeieYeeJe, HeÇOJebmeeYeeJe SJeb DelÙevleeYeeJe~ Fme HeÇkeâej Ûeej HeÇkeâej kesâ DeYeeJe kesâ Yeso mecYeJe nQ~ Fve DeYeeJeeW keâes Devegceeve
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ceW DevleYee&Je neslee nw~ mecYeJe ¤He HeÇceeCe keâer GlHeefòe Yeer DeefJeveeYeeJeÙegkeäle JÙeeefHle kesâ Éeje nesves kesâ keâejCe Gmekeâe DevleYee&Je
Yeer Devegceeve ceW neslee nw~

HeÇefmeæ ÛeeJee&keâ oeMe&efvekeâ peÙejeefMeYeó98 `Jesoevleer ßeern<e&'99 ves Deveskeâ met#ce ÙegefkeäleÙeeW kesâ Éeje DeYeeJe HeÇceeCe keâe KeC[ve
efkeâÙee nw~ yeewæ oeMe&efvekeâ Meevlejef#ele100 Deewj cees#eekeâj iegHle101 ves DeYeeJe HeÇceeCe keâe KeC[ve keâjles ngS Gmes HeÇlÙe#e mes DeefYevve
ceevee nw~ meb#esHe ceW vewÙeeefÙekeâeW ceW vÙeeÙemet$ekeâej ieewlece ves Fmes Devegceeve ceW meefvveefJe<š efkeâÙee nw~102 Yee<Ùekeâej JeelmÙeeÙeeve Yeer
DeYeeJe keâe Devegceeve ceW DevleYee&Je ceeveles nQ keäÙeeWefkeâ keâeÙe& keâer DevegHeHeefòe mes keâejCe kesâ HeÇefleyevOekeâ keâe %eeve Devegceeve ner nw~103

DeYeeJe keâe DevleYee&Je efkeâme Devegceeve ceW neslee nw Fme efpe%eemee kesâ GHeMeceve kesâ efueS GÅeeslekeâj ves efueKee nw efkeâ meeceevÙeleesÂ<š
Devegceeve ceW DeYeeJe keâe DevleYee&Je neslee nw~104 JeeÛemHeefle efceße ves Yeer Ùener yeele keâner nw~105 ÙeÅeefHe efJeMJeveeLe DeHeveer
vÙeeÙemet$eJe=efòe ceW DeYeeJe keâe DevleYee&Je meeceevÙeleesÂ<š Devegceeve mes keâjles ngS efueKeles nQ efkeâ `DeYeeJe JÙeeefHle meeHes#e nesves kesâ
keâejCe Devegceeve mes Deefleefjkeäle HeÇceeCe veneR nw~'106 efkeâvleg `efmeæevlecegkeäleeJeueer' FvneWves DeYeeJe keâe DevleYee&Je HeÇlÙe#e HeÇceeCe ceW
efkeâÙee nQ~107 Ùen Dee§eÙe&pevekeâ yeele nw efkeâ GÅeeslekeâj Deewj Gvekesâ šerkeâekeâej JeeÛemHeefle efceße ves mebÙeesie, mebÙegkeäle-meceJeeÙe Deeefo
meefvvekeâ<e& kesâ Devleie&le Deefvlece Ú"s efJeMes<eCe-efJeMes<ÙeYeeJe meefvvekeâ<e& keâer keâuHevee DeYeeJe HeÇleerefle kesâ efueÙes keâjves kesâ yeeo Yeer,
Gmekeâe DevleYee&Je HeÇlÙe#e ceW veneR, HeÇlÙegle Yee<Ùekeâej keâer YeeBefle Devegceeve ceW ner efkeâÙee nw, efkeâvleg GoÙeve SJeb Gmekesâ HejJeleea
(GòejJeleer&) kesâMeJe efceße Deeefo DeeÛeeÙeeX ves DeYeeJe keâe DevleYee&Je Fmeer efJeMes<eCe-efJeMes<Ùe YeeJe meefvvekeâ<e&pevÙe HeÇlÙe#e ceW efkeâÙee
nw~108 Fve oesveeW keâe mecevJeÙe keâjles ngS peÙevleYeó ves DeYeeJe keâes Devegceeve Deewj HeÇlÙe#e ceW meceeefnle keâjves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee
nw~109 YeemeJe&%e ves DeYeeJe HeÇefleHeefòe keâes Deeiece, Devegceeve, HeÇlÙe#e leerveeW ceW meceeefnle efkeâÙee nw pewmes keâewjJe Deeefo kesâ DeYeeJe keâe
Deelceeefo ceW ¤He kesâ DeYeeJe keâe SJeb Yetleue ceW Ieš kesâ DeYeeJe keâe %eeve ›eâceMe: Deeiece, Devegceeve, HeÇlÙe#e ceW meceeefJe<š efkeâÙee
pee mekeâlee nw~110 Fme HeÇkeâej vewÙeeefÙekeâeW ves DeYeeJe keâe DevleYee&Je HeÇlÙe#e, Devegceeve Deewj Deeiece HeÇceeCeeW ceW efkeâÙee nw~

JewMesef<ekeâ met$e ceW DeYeeJe keâe DevleYee&Je efJeJesÛeve GHeueyOe veneR nw, efkeâvleg HeÇMemleHeeo ves JeelmÙeeÙeve keâer lejn DeYeeJe keâes
Devegceeve ceW DevleYee&efJele ceevee nw~111 efkeâvleg vÙeeÙekeâvoueerkeâej ves Devegceeve ceW DeYeeJe keâe DevleYee&Je %eeHeve keâjves kesâ yeeo
efJeMes<eCe efJeMes<eYeeJe ¤He mes DeYeeJe keâe HeÇlÙe#e ceW ner meceeefnle efkeâÙee nw~112 Mebkeâj efceße ves Yeer JewMesef<ekeâ met$e113 keâer JÙeeKÙee
keâer JÙeeKÙee ceW DeYeeJe keâes Devegceeve Deewj HeÇlÙe#e ceW DevleYee&efJele ceevee nw~114 Fme HeÇkeâej JewMesef<ekeâ oeMe&efvekeâeW ves DeYeeJe keâes
HeÇlÙe#e Devegceeve ceW DevleYet&le keâjves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee nw~

HeÇYeekeâj kesâ cele ceW DeefOekeâjCe mes Deefleefjkeäle DeYeeJe veecekeâ keâesF& HeÇceeCe ve nesves mes DeYeeJe keâes He=Lekeâd HeÇceeCe veneR mJeerkeâej
efkeâÙee pee mekeâlee nw~

meebKÙe oeMe&efvekeâ cee"j ves DeYeeJe kesâ ÛelegefJe&Oe efJeYeepeve kesâ meeLe Gmekeâe Devegceeve ceW DevleYee&Je ceevee nw~115 ieewÌ[Heeo ves
ÛeejeW YesoeW keâe GoenjCe meefnle JeCe&ve keâjles ngS DeYeeJe keâes Meyo ceW DevleYee&efJele keâjves keâe mebkesâle efkeâÙee nw~116 JeeÛemHeefle efceße
ves DeYeeJe keâes HeÇlÙe#e kesâ Devleie&le ceevee nw~117 Fme HeÇkeâej meebKÙe oeMe&efvekeâ HeÇlÙe#e, Devegceeve, Meyo HeÇceeCe ceW DeYeeJe HeÇceeCe keâes
meceeefnle keâjves keâe HeÇÙeeme keâjles nQ~

kegâceeefjue Yeó efJeefYevve ÙegefkeäleÙeeW kesâ DeeOeej Hej DeYeeJe kesâ mJelev$e HeÇeceeCÙe keâe GuuesKe keâjles nQ~118 efpevekeâe HetCe&le:
meceLe&ve HeeLe&meejefLe efceße ves efkeâÙee nw~119 Jesoevleer DeYeeJe HeÇceeCe keâe GuuesKe mJelev$e HeÇceeCe kesâ ¤He ceW keâjles nQ~

Dele: mHe<š nw efkeâ ÂÌ{ JesoevegÙeeÙeer nesves kesâ keâejCe Yeešdceerceebmekeâ Deewj Jesoevleer Fmes He=Lekeâd HeÇceeCe mJeerkeâej keâjles nQ~
kegâceeefjue ves keâne Yeer nw efkeâ (DevegHeueefyOe) DeYeeJe HeÇceeCe kesâ efyevee mecemle (Jewefokeâ Deewj ueewefkeâkeâ) keâceeX kesâ meeLe HeâueeW kesâ
mebkeâj keâe DeYeeJe, HejmHej mebkeâj keâe DeYeeJe, Debie-Debieer YeeJe keâe DeYeeJe Deeefo leLÙe efveOee&efjle veneR efkeâÙes pee mekeâles~120

FmeefueÙes Jewefokeâ #es$e ceW Jewefokeâ HeÇef›eâÙee keâes Yeueer-YeeBefle mecePeves kesâ efueÙes DeYeeJe keâes efkeâmeer meercee lekeâ He=Lekeâd HeÇceeCe ceevee
pee mekeâlee nw~ efkeâvleg ueewefkeâkeâ JÙeJenej ceW Fmes JeelmÙeeÙeve GÅeeslekeâj Deewj JeeÛemHeefle efceße meceefLe&le Devegceeve HeÇceeCe ceW
meceeefnle keâjvee ner vÙeeÙecele HeÇleerle neslee nw~
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iegpejele keâer oeMe&efvekeâ hejcheje ceW
vejmeer cesnlee keâe Ùeesieoeve

Yethesvõ Sce. iepesje

YeejleerÙe oeMe&efvekeâ efÛevleve hejcheje, Deepe kesâ mevoYe& ceW, Oece& Deewj efJe%eeve pewmes DevegYeJe leLee %eeve kesâ #es$e kesâ yeerÛe
mecevJeÙe mLeeefhele keâjves Jeeueer jner nw~ Gmekeâe Skeâ Úesj Oece&, DeOÙeelce leLee jnmÙeevegYetefle kesâ meeLe pegÌ[e nw, lees otmeje Úesj
Gme osMe-keâeue mes mebueie> nw, efpemes efJe%eeve ØelÙe#e peieled keânlee nw~ peneB lekeâ oeMe&efvekeâ Yeejle keâe mecyevOe nw, JeneB lekeâ Gmekeâer
mebmke=âefle keâe heleekeâe Skeâ meceeve DeKeC[ Yeejle ceW uenjelee ngDee efoKelee nw~ iegpejele keâe oeMe&efvekeâ efÛevleve nes Ùee oef#eCe Yeejle
keâe, GveceW Thejer Yeewieesefuekeâ leLee Yee<eeiele efYeVelee kesâ Yeerlej Skeâ ner DevegYetefle ØeJeeefnle efoKeleer nw~ Fme nkeâerkeâle keâer Øeleerefle
keâyeerj, SkeâveeLe, legkeâejece, %eevesÕej, ceerjeyeeF&, vejmeer cesnlee, he©eveeYe, veevekeâ, Øesceevevo Deeefo mebleeW kesâ oeMe&efvekeâ efÛebleve ceW
nesleer nw~ iegpejele keâer meble hejcheje ceW vejmeer cesnlee DeeefokeâefJe kesâ ¤he ceW peeves peeles nw~ Gvekesâ heoeW ceW JÙeòeâ efJeÛeej
DeefOekeâebMele: Yeefòeâ, meeceeefpekeâ efÛevleve leLee DeeOÙeeeflcekeâ efJeÛeejOeeje kesâ ¤he ceW JÙeòeâ ngS nQ~ vejmeer cesnlee keâe meceÙe meved
1410 mes 1480 kesâ yeerÛe ceevee peelee nw~ mJeefCe&ce iegpejele keâe mJeCe&lJe vejmeer cesnlee pewmes meble Éeje mLeeefhele DeeOÙeeeflcekeâ
Deewj veweflekeâ DeeOeejefMeuee hej efškeâe ngDee nw~

%eevesÕej, ceOegmetove Ùee ßeerOej keâes pewmes DeÉwleJeeoer ceevee peelee nw, Jewmes ner vejmeer cesnlee efkeâmeer Skeâ mecØeoeÙe kesâ veneR ceeves
pee mekeâles; keäÙeeWefkeâ vejmeer Éeje Skeâeble, mebÙece, mecelee, OÙeeve, Gheemevee, keâce& leLee mebvÙeeme keâe ceeie& mJeerkeâej keâjves hej Yeer
Gvekeâer Debeflece ieefle ueerueeOej ke=â<Ce keâer lejHeâ ner Leer~ peerJeve-JÙeJenej pewmes Ûeuelee nw, Jewmes ner Ûeuelee jns; efHeâj Yeer JÙeefòeâ
kesâ Deebleefjkeâ mJe¤he leLee Gmekesâ ØeÙeespeve keâes yeoue osves Jeeueer efve‰e keâer DeefYeJÙeefòeâ keâjkesâ vejmeer cesnlee ves Skeâ efJeÕeoMe&ve
Øemlegle efkeâÙee~ FmeceW keâesF& mebosn veneR~ vejmeer mJeÙebYet Yeòeâ Les; keäÙeeWefkeâ Gvekeâer keâesF& ieg® hejcheje veneR nw~ efHeâj Yeer, Gve hej
YeeieJele leLee ieerleieesefJebokeâej peÙeosJe keâe mhe° ØeYeeJe efoKeeÙeer heÌ[lee nw~ Ssmee ceevee peelee nw efkeâ peÙeosJe kesâ ØeYeeJe mes ner GveceW
ëe=bieej Yeefòeâ keâe efJekeâeme ngDee~

mejceeb meej ëe=bieejjme keâerOeuees, Ùes leCeer peeCe LeF& cegKe cees[s~
S jme MegkeâosJe-peÙeosJes ÛeeefKeÙees, veeLe ue#ceer leCees neLe Dees[s~~

Jewmes lees Yeefòeâ keâe yeerpe "s" ØeeÛeerve Ùegie ceW osKeves keâes efceuelee nw~ jeceevegpeeÛeeÙe&, yeuueYeeÛeeÙe& Deeefo ØeYeeJe Jeeues Ùegie
ceW Yeefòeâ Deheveer meesuen keâueeDeeW mes efKeueer Leer~ `ngb Kejes, legb Kejes, ngb efyevee legb veneR~' (ceQ ntB, let nw, cesjs efyevee let veneR)~ vejmeer
keâer Ùen Gefòeâ ÉwleYeeJe keâer Øeleerefle keâjeleer nw~ Yeefòeâceeie& ceW F&Õej keâes heg®<e leLee Yeòeâ keâes Œeer ceevee peelee nw~ Œeer-heg®<e kesâ Øesce
kesâ ceeOÙece mes Glkeâš F&Õej-Øesce keâer DeefYeJÙeefòeâ keâer ieF& nw~ vejmeer cesnlee Yeefòeâ kesâ DevÙe ¤heeW keâer leguevee ceW `Øesceue#eCee
Yeefòeâ' keâes ßes‰ ceeveles nQ~

veJeOeeceeb veJe efveJes[es, lees oMeOeeceeb osKeeÙees js~
DeÛeJÙees jme Ús Sveer heemes, les Øesceer peveves heeÙees js~~



Fme Øekeâej vejmeer cesnlee mJeÙeb ner veew Øekeâej keâer Yeefòeâ kesâ Deefleefjòeâ Yeefòeâ kesâ Skeâ omeJeW Øekeâej Ùeeveer Øesceue#eCee Yeefòeâ
keâe JeCe&ve keâjles nQ~ Øescejme keâe heeve keâjves keâer FÛÚe Jeeues vejmeer cesnlee Éwle kesâ leerj mes DeÉwle keâes yesOeles ngS keânles nQ-

Øescejme heeves legb ceesjvee efheÛÚOej! leòJevegb štbheCegb legÛÚ ueeies~

Jes Deheveer Øesceue#eCee Yeefòeâ keâer hejekeâ‰e keâe DevegYeJe keâjles ngS keânles nQ-

heg®<e hegjeleve ueerve LeÙegb ceen®b, meKeer ¤he LeÙees ceOÙe ieeJee~
osnoMee šUer, ceebns j¢ees Yeueer, ogleer LeF& ceeefveveerves ceveeJee~

Éwle ceW Øesce leLee DeÉwle ceW %eeve Deheveer hejekeâe‰e hej Deueie veneR jn mekeâles~ Ùen lees Yeòeâ keâe TOJe&ieceve nw~ YeieJeodieerlee
ceW Yeer YeieJeeve ke=â<Ce keânles nQ efkeâ cegPes %eeveer Yeòeâ efØeÙe nQ~ ke=â<Ce kesâ Fme keâLeve keâes vejmeer keâer Fme DeeOÙeeeflcekeâ DevegYetefle keâe
Lecee&ceeršj keâne pee mekeâlee nw~

vejmeer cesnlee ves Yeues ner DeÉwle kesâ efmeæevleeW keâe JeCe&ve MeeŒeerÙe heæefòe mes ve efkeâÙee nes, hejvleg Jes DeÉwle keâer DevegYetefle keâjles
nQ, FmeceW keâesF& Mebkeâe veneR~ Jes hee§eelÙe DeLe& ceW oeMe&efvekeâ veneR nQ~ GvneWves ›eâceyeæ ¤he mes efJeefOeJele efkeâmeer efmeæevle keâe
GhemLeeheve Yeues ve efkeâÙee nes, efHeâj Yeer, Gvekesâ heoeW ceW Dee<e&JeeCeer JÙeòeâ ngF& nw~ Ùen Dee<e&oMe&ve mJele:mHetâle& nw~ mekeâue yeÇÿeeC[
ceW yeÇÿe keâe oMe&ve keâjves Jeeues vejmeer cesnlee DeÉwle kesâ ogyeexOe ØeMveeW keâe Yeer Gòej osles nQ~ Gme hejceleòJe keâe mJe¤he kewâmee nw?
Deewj Gmekeâer Øeeefhle kewâmes nes mekeâleer nw? MebkeâjeÛeeÙe& keâer `yeÇÿemelÙeb ...' keâer DevegYetefle vejmeer cesnlee kesâ DeefKeue yeÇÿeeC[ceeb Skeâ
legb ßeernefj' ceW JÙeòeâ nesleer nw~ ßeernefj (yeÇÿe) peieled ceW efJeefJeOe ¤heeW ceW efoKeeF& osles nQ~ `Skeâb meodd efJeØee yengOee Jeoefvle' keâer
Dee<e&õ°e $e+ef<e vejmeer cesnlee Yeer DevegYeJe keâjles nQ~ Jes ceeveles nQ efkeâ Ssmes hejceleòJe keâe oMe&ve Ûece&Ûe#eg mes veneR nes mekeâlee;
keäÙeeWefkeâ Jen FefvõÙeieesÛej veneR nw~ Gmes osKeves kesâ efueS DebleÂ&ef° Kegueveer ÛeeefnS- veerjKeves ieieveceeb keâesCe Ietceer he¢ees, les pe ngb
les pe ngb Meyo yeesues~

yeÇÿe keânlee jnlee nw? Fme ØeMve kesâ Gòej ceW ceevees YeieJeodieerlee keâer JeeCeer keâe GÛÛeejCe keâjles neW, Fme lejn vejmeer cesnlee
keânles nQ - `DeeÅe legb ceOÙe legb legb ef$ekeâcee~' Fme me=ef° kesâ Deeefo, ceOÙe Deewj Devle ceW hejceleòJe nw~ Jen Deveeefo nw Deewj Deveble
Yeer nw~ yeÇÿeeC[ ceW Jener Skeâ meÛÛee leòJe nw~ JesoeW ves vesefle-vesefle keânkeâj yeÇÿe keâe efve<esOeelcekeâ JeCe&ve efkeâÙee nw, peyeefkeâ vejmeer
cesnlee mekeâejelcekeâ {bie mes yeÇÿe keâe JeCe&ve keâjkesâ Gmes Øeehle keâj uesves keâer Øeleerefle keâjeles nQ~ Ùen mJeeYeeefJekeâ nw efkeâ Skeâ Yeòeâ
keâes cee$e JeCe&ve mes meblees<e veneR nes mekeâlee- `cece& mecepÙee efyevee Yeüce Yeebies veneR~' Fme keâLeve mes Ùen mecePee pee mekeâlee nw efkeâ
GvnW yeÇÿe mee#eelkeâej ngDee Lee~

vejmeer cesnlee MebkeâjeÛeeÙe& keâer YeeBefle yeÇÿe keâes meveeleve Deewj meJe&mJe mJeerkeâej keâjles nQ~ MebkeâjeÛeeÙe& keâer lejn Jes Yeer peieled
keâes ceeÙee mJe¤he ceeveles nQ, hejvleg efceLÙee veneR ceeveles~ Gvekesâ `keâvekeâ kegbâ[ue efJeMes Yeso ve nesÙes' heo ceW Fme leLÙe keâe mJeerkeâej
osKee pee mekeâlee nw~ peieled kesâ veevee ¤he efYeVe-efYeVe nesves hej Yeer Deblele: `Ieeš Ie[Ÿee heÚer veece¤he pegpeJeeb, Debles lees nscevegb
nesÙes~' DeuebkeâejeW (DeeYet<eCeeW) kesâ Deveskeâ ¤he nesves hej Yeer Gve meye ceW Deblele: meesvee ner neslee nw~ peieled yeÇÿe keâe heefjCeece nesves
hej Yeer Gmekesâ cetue ceW yeÇÿeleòJe keâe nesvee mJeerkeâej keâjles nQ~ peieled kesâ mecyevOe ceW vejmeer cesnlee keâe efJeÛeej JeuueYeeÛeeÙe& kesâ
efJeÛeej mes meceevelee jKelee nw~ Gvekesâ Devegmeej peieled peieled kesâ ¤he ceW Yeeefmele neslee nw, hejbleg efceLÙee veneR nw~ Deewj efHeâj, vejmeer
cesnlee yeÇÿe Deewj F&Õej kesâ yeerÛe keâesF& Yeso veneR ceeveles~ FmeefueS meiegCe nw Ùee efveieg&Ce DeLeJee yeÇÿe efvejekeâej nw Ùee meekeâej- Ssmes
MeeŒeerÙe ØeMveeW kesâ efueS DeJekeâeMe veneR jnlee~ Jes Deheves Skeâ heo ceW keânles nQ- `meefÛÛeoevebo Deevebo ›eâerÌ[e keâjs, meesveevee heejCee
ceebefn Petues' Deewj `meiegCe mJe¤he efveieg&Ce Svegb~' Fmemes mhe° neslee nw efkeâ efveieg&Ce yeÇÿe ner meiegCe F&Õej nw~ oesveeW kesâ yeerÛe keâesF& Yeso
veneR nw~ vejmeer cesnlee kesâ celeevegmeej F&Õej-Øeeefhle keâe efpelevee cenòJe nw, Glevee Gmekesâ leòJeefÛebleve keâe veneR nw; Deewj Ùen
mJeeYeeefJekeâ ner nw, keäÙeeWefkeâ Jes meble nQ, Yeòeâ nQ Deewj F&Õej-Øeeefhle keâe ceeie& Øesce nw~
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vejmeer cesnlee ØeÛeefuele SJeb hejchejeiele Oece& keâer Yeer keâ"esj šerkeâe keâjles nQ Deewj Gmekesâ DeeOÙeeeflcekeâ he#e keâes cenòJehetCe&
ceeveles nQ~ F&Õej-Øeeefhle keâe meÛÛee ceeie& DeelceefÛebleve nw~ DeelceefÛebleve kesâ DeYeeJe ceW efkeâS peeves Jeeues keâce&keâeC[ Deewj efJeefOe-
efJeOeeve keâes ØehebÛe keânles nQ- `pÙeeb ueieer Deelece leòJe ÛeervÙees veefn, lÙeeb ueieer meeOevee meJe& pet"er~' DeelceKeespe kesâ efyevee F&Õej
Øeehle veneR neslee, keäÙeeWefkeâ `ØeYegpeer Ús heemes js, nefj veLeer JesieUe js, Dee[es js he[dÙees Ús Denbkeâej~' peneB lekeâ Denbkeâej jnsiee JeneB
lekeâ ØehebÛe nesiee Deewj `DeeLe[Ÿees Sce Deveble keâes"s~' pevce-pevceevlej lekeâ Deelce%eeve veneR neslee- ve F&Õej keâer Øeeefhle nesleer nw~
MebkeâjeÛeeÙe& keâer `hegvejefhe pevceced hegvejefhe cejCeced' keâer YeeJevee keâes JÙeòeâ keâjles ngS vejmeer cesnlee keânles nQ efkeâ pevce-cejCe keâe
Ûe›eâ Ûeuelee ner jnlee nw~ vejmeer cesnlee kesâ celeevegmeej heesLeer-hebef[le nesves keâer leguevee ceW pevce-cejCe kesâ Ûe›eâ mes Útšves kesâ efueS
peerJeve kesâ efJeMegæerkeâjCe Éeje DeelcemJe¤he keâes peevevee DeefOekeâ cenòJehetCe& nw~ FmeerefueS Jes ßeJeCe, ceveve, efveefoOÙeemeve pewmeer
Jewefokeâ Øeef›eâÙee ceW heÌ[s efyevee F&Õej keâe veece-mcejCe, cecelee keâe lÙeeie, JewjeiÙe keâes DeelcemJe¤he kesâ meÛÛes oMe&ve keâe ceeie& ceeveles
nQ~ Gvekesâ Skeâ heo ceW Ùen YeeJevee JÙeòeâ nesleer nw- `mecejves ßeernefj, cesuÙe cecelee hejer, peesves efJeÛeejerves cetU lee®b~'

ØeYegYeefòeâ ceW cemle jnves Jeeues vejmeer cesnlee keâce& Deewj Oece& ceW Yeer Yeso ceeveles nQ~ YeejleerÙe oMe&ve ceW keâce& keâe efmeæeble ØelÙeskeâ
mecØeoeÙe ceW Deueie-Deueie Ì{ie mes JeefCe&le nw~ vejmeer cesnlee Yeer keâce& kesâ efmeæevle ceW efJeÕeeme keâjles nQ~ meeceevÙele: keâce& keâe
efveÙece Dešue ceevee peelee nw~ pewmee keâce& Jewmee Heâue Øeehle neslee nw~ hejvleg vejmeer cesnlee keâes F&Õej ceW Deštš ßeæe nw~ FmeefueS
Jes ceeveles nQ efkeâ F&Õej keâer Yeefòeâ hegjeves keâceeX keâes Yemce keâj [eueleer nw- `hetJe&vee keâce& pe nefj Yepes veJe šUs, lees keânes keâesCe les
keâece keâjMes?' Fme keâejCe Gvekesâ efueS mJeOece& ner Gòece ceeie& nw~ YeieJeodieerlee keâer YeeJevee keâes JÙeòeâ keâjles ngS vejmeer cesnlee
mJeOece& keâer efnceeÙele Deheveer efJeefMe° Mewueer ceW keâjles nQ- `DeeheCes DeeheCeeb Oece& mebYeeUCee, keâce&vees cece& uesJees efJeÛeejer~' keâce& keâe
cece& meesÛe-mecePekeâj mJeOece& keâe DeeÛejCe keâjves Jeeues ceveg<Ùe keâes ner Jes Jew<CeJepeve keânles nQ~ YeieJeodieerlee ceW Depeg&ve YeieJeeve
mes ØeMve hetÚles nQ efkeâ efmLeleØe%e ceveg<Ùe kewâmee DeeÛejCe keâjles nQ? ieerlee ceW efmLeleØe%e kesâ pees ue#eCe JeefCe&le efkeâS ieS nQ, Jewmes ner
vejmeer cesnlee ves Deheves Jew<CeJepeve ceW heeS peeves Jeeues meÛÛes Jew<CeJe Oece& kesâ ue#eCeeW keâe JeCe&ve efkeâÙee nw-

Jew<CeJepeve lees lesves keâefnS, pes heer[ hejeF& peeves js;
hejog:Kes Ghekeâej keâjs leesÙes, ceve DeefYeceeve ve DeeCes js ...

mekeâue ueeskeâceeb mengves Jebos, efveboe ve keâjs kesâveer js;
JeeÚ, keâeÚ, ceve efvece&ue jeKes, Oeve Oeve peveveer lesveer js ...

meceÂef° ves le=<Cee lÙeeieer, hejŒeer pesves ceele js;
efpe£e Lekeâer DemelÙe ve yeesues, hejOeve veJe Peeues neLe js ...

ceesn ceeÙee JÙeehes veneR lesves, ÂÌ{ JewjeiÙe pesvee ceveceeb js;
jeceveece Megb leeUer, Mekeâue leerjLe lesvee leveceeb js ...

JeCeueesYeer ves keâheš jefnle Ús, keâece ›eâesOe efveJeeÙee& js;
YeCew vejmeQÙees lesvegb ojMeve keâjleeb, kegâue Fkeâleesjs leeÙee& js ...

vejmeer cesnlee kesâ Fme heo ceW cegòeâ ¤he mes Deewj efÛebleve-ceveve keâer Yetefcekeâe hej hengBÛekeâj efJeÛeej keâjves mes Gmekeâer DeÆgled
DeLe&iebYeerjlee keâe DevegYeJe neslee nw~ meJe&ØeLece lees GmeceW ceewpeto meeJe&peefvekeâlee Deewj Oece&efvejhes#elee hej OÙeeve peelee nw, pees
Jele&ceeve meceÙe keâer meyemes yeÌ[er DeeJeMÙekeâlee nw~ Deepe nce peneb Oece& Deewj mecØeoeÙeeW kesâ Deueie-Deueie yeeÌ[s KeÌ[s keâjves ceW ueies
nQ, JeneB Ùes ›eâebleoMeea meble Jew<CeJepeve kesâ Deebleefjkeâ ue#eCe keâes cenòJe osles Øeleerle nesles nQ~ YeejleerÙe DeOÙeelceJeeo ceW Ùen ceevÙelee
meJe&mJeerke=âle nw efkeâ ceeveJepeeefle kesâ meyemes yeÌ[s Deewj MeeÕele Me$eg Gmekesâ Deboj nQ- keâece, ›eâesOe, ceo, ueesYe, ceesn, celmej~ Ùes Me$eg
ceveg<Ùe keâes heMeg mes Yeer efvece> mlej lekeâ hengBÛee osles nQ~ FmeefueS Deebleefjkeâ heerÌ[e Deewj Deveerefle mes cegòeâ keâjves Jeeues DeeÛejCeiele
Oece& leLee veweflekeâlee keâer ceefncee keâe ieeve keâjves Jeeues meble vejmeer cesnlee Fve Me$egDeeW mes meÛesle jnves kesâ efueS meeJeOeeve keâjles nQ~
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Jew<CeJepeve keâer meyemes henueer efJeMes<elee Ùen nw efkeâ Jen `heer[ hejeF&' peevelee nw; mecePelee nw, Gmes cenmetme keâjlee nw~ heer[ hejeF&
peevevee Ùeeveer mebJesoveMeerue yevevee~ mce=eflekeâej keâ®CeehetCe& JeeCeer ceW DeeosMe osles nQ- `Deelceeefve Øeefleketâueeefve hejs<eeb ve meceeÛejsled~'
pees mJeÙeb kesâ efueS Øeefleketâue nw - og:Keo nw - Jen otmejeW kesâ efueS Yeer Glevee ner og:Keo nw~ Dele: Ssmee DeeÛejCe veneR keâjvee
ÛeeefnS, pees otmejeW kesâ efueS og:Keo nw~ Fme lejn nce keân mekeâles nQ efkeâ mebJesoveMeeruelee cee$e veerefleOece& keâe efJe<eÙe veneR nw, yeefukeâ
mece«e ceeveJepeeefle keâer megKe-mece=efæ keâe ieg®ceb$e nw~

pees hejeÙeer heer[ peevelee nw, Jen mJeeYeeefJekeâ ¤he mes hejeshekeâej kesâ keâece ceW ueie peelee nw~ hejvleg ÙeneB meeJeOeeveer Fme yeele
keâer jKeveer nesleer nw efkeâ hejeshekeâej keâe DeefYeceeve ceve ceW ve Deeves heeS~ Sssmee ve nes, Fmekesâ efueS vejmeer cesnlee efJeOesÙeelcekeâ Ùee
efve<esOeelcekeâ ceeie&oMe&ve osles nQ- `mekeâue ueeskeâceeb mengves Jebos (meyekeâer Jebovee keâjvee)~ Denbkeâej jefnle nesves mes ner Jebovee nes
mekeâleer nw~ Ùen Jebovee efoKeeJes keâer veneR, yeefukeâ meYeer keâes DeelcemJe¤he ceevekeâj meÛÛes ceve mes keâjveer nw; keäÙeeWefkeâ DeelcemJe¤he
keâer efveboe kewâmes nes mekeâleer nw~'

DeefYeceeve kesâ ¤he ceW ceewpeto ceo leLee efveboe kesâ ¤he ceW efveefnle celmej pewmes Me$egDeeW keâe veeMe nesves mes Deelceefvejer#eCe keâe ceeie&
mejue SJeb megiece yeve peelee nw~ leve-ceve keâer ÛebÛeue DeJemLee ceW yeekeâer kesâ leerve Me$egDeeW- keâece, ›eâesOe Deewj ueesYe keâe Dee›eâceCe
neslee nw~ FmeefueS Jes efvece&ue veneR jn heeles, DeheefJe$e yeve peeles nQ Deewj Fve leerveeW keâe Deeefoce keâejCe ceesn-ceeÙee Iesj veneR mekeâles~
jece-veece Deewj JewjeiÙe mebheVe peerJeve ner veneR, yeefukeâ osn Yeer leerLe&mJe¤he yeve peeleer nw~

YeejleerÙe Jewefokeâ hejcheje mes ueskeâj oMe&ve kesâ #es$e lekeâ ceW heebef[lÙehetCe& Yee<ee ceW pees efJeÛeej Øemlegle efkeâS ieS nQ, GvnW vejmeer
cesnlee ueeskeâYee<ee ceW JÙeòeâ keâjles nQ~ MeeŒe keâe keâLeve nw-

uees‰Jeled hejõJÙes<eg ceele=Jeled hejoejs<eg~
DeelceJele meJe&Yetles<eg heMÙeefle me heMÙeefle~~

Ùen MeeŒeJeÛeve keâoeefÛeled vejmeer cesnlee kesâ `Jew<CeJepeve' efpelevee meeceevÙepeve lekeâ hengBÛe veneR mekeâe DeLeJee MeeŒe kesâ heVeeW
ceW ner yebo jn ieÙee nw~ vejmeer keâe Ùen ̀ Jew<CeJepeve' meceepe ceW Flevee ØeÛeefuele ngDee efkeâ ieeBOeerpeer ves Fmes Deheveer ØeeLe&vee ceW Meeefceue
efkeâÙee Lee~ Flevee ner veneR Ùen Meyo keâF& lejn mes Deveskeâ ueesieeW kesâ efueS ØesjCeeoeÙeer leLee ØeLeØeoMe&keâ yevelee jne nw~ Deiej Ùen
keânW efkeâ ieeBOeerpeer keâer veweflekeâ leLee DeeOÙeeeflcekeâ efve‰e keâe efvecee&Ce keâjves Jeeuee vejmeer cesnlee keâe Ùen Meyo efpelevee Deebleefjkeâ
mJeleb$elee leLee Me$egDeeW mes cegefòeâ efoueeves Jeeuee jne nw, Glevee ner yee¢e mJeleb$elee Ùee Yeejle keâes mJeleb$e keâjeves keâer ›eâebefle keâes yeue
osves Jeeuee Yeer jne nw, lees FmeceW keâesF& DeefleMeÙeesefòeâ veneR ceeveveer ÛeeefnS~ vejmeer kesâ mecemle heomeb«en ceW `Jew<CeJepeve lees lesves
keâefnS' heo mJeCe& keâueMe kesâ meceeve nw~ iegpejele keâer mJeCe&ieeLee ceW veweflekeâ, DeeOÙeeeflcekeâ, meebmke=âeflekeâ, Oeeefce&keâ Ùee meeceeefpekeâ
Ùeeveer ØelÙeskeâ #es$e ceW Fme Øekeâej kesâ heo kesâ jÛeefÙelee vejmeer cesnlee keâe Ùeesieoeve mJeefCe&ce nw~

mevoYe&:

1. [e]@  F&Õejueeue j. oJes (mebhee.), DeeefokeâefJeveer Dee<e&JeeCeer

2. peÙee cesnlee, Deves DevegmebOeeve

3. [e@. cegkegâvo keâesšsÛee, ceveve

4. [e@. efvehegCe F&. heb[Ùee, ceOÙekeâeueerve iegpejeleer meeefnlÙeceeb leòJe efJeÛeej

5. [e@. efMeJeueeue pesmeuehegje (DevegmebOeelee/ mebheeokeâ), vejefmebn censleeveer keâeJÙeke=âefleDees

❋❋❋
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pewve oMe&ve : Skeâ efmebneJeueeskeâve
ßeerkeâevle efceße

pewve HejcHeje keâer ceevÙelee nw efkeâ pewveOece& Deveeefo nw, efpemekeâes meceÙe-meceÙe Hej GlHevve nesvesJeeues leerLeËkeâj HeÇJeefle&le keâjles
jns nQ~ pewve Meyo ‘efpeve’ Heo mes yevee nw efpemekeâe DeLe& nww ‘peerlevee’~ jeie-És<eeefo efJekeâejeW Hej efJepeÙe HeÇeHle keâj pees JÙeefkeäle cegkeäle
nes ieÙee nes Jener efpeve keânueelee nw Deewj FvneR efpeve kesâ celeevegÙeeÙeer pewve keânueeles nQ~ pewve DeHeves Oece&-HeÇJele&keâ keâes leerLeËkeâj keânles
nQ, efpevekeâer mebKÙee Ûeewyeerme ceeveer peeleer nw~ pewve DevegßegefleÙeeW kesâ Devegmeej ceeveJe meYÙelee kesâ HeÇejefcYekeâ keâeue ceW peye ve keâesF&
meeceeefpekeâ JÙeJemLee Leer, ve ner HeeefjJeeefjkeâ mecyevOe Lee, leye ceelee-efHelee Ùegieue Heg$e-Heg$eer keâes pevce oskeâj efoJebiele nes peeles Les~
Fme JÙeJemLee keâes HegjeCekeâejeW ves YeesieYetefce-JÙeJemLee keâe veece efoÙee nw~ Mevew:-Mevew: JÙeJemLee HeefjJeefle&le ngF& Deewj Gme Ùegie keâe
HeÇejcYe ngDee efpemes keâce&Yetefce keâne ieÙee nw~ ueesie Skeâ-otmejs mes PeieÌ[ves ueies~ pebieueer HeMegDeeW keâe Deelebkeâ yeÌ{ves ueiee~ Fmeer keâeue
ceW 14 kegâuekeâj ngS efpevneWves lelkeâeueerve mecemÙeeDeeW keâe efvejekeâjCe keâj meceepe keâes Skeâ veF& JÙeJemLee oer~ Fmes nce DeeOegefvekeâ
meYÙelee keâe HeÇejcYe Yeer keân mekeâles nQ~ kegâuekeâjeW ves ceeveJe Deewj HeÇke=âefle kesâ mecyevOeeW kesâ jnmÙe keâes Gpeeiej keâj ceeveJe keâes peerves
keâer keâuee mes HeefjefÛele keâjeÙee SJeb meeceeefpekeâ efmLeefle keâes JÙeJeefmLele keâjles ngS Meerle-G<Ce mes j#ee keâjves kesâ GHeeÙe, peeveJejeW
mes j#ee kesâ GHeeÙe, ke=âef<e Éeje Deveepe GlHevve keâjves kesâ GHeeÙe, JeeefCepÙe, efMeuHe, GÅeesie Deeefo keâer efMe#ee HeÇoeve efkeâÙee~ OÙeeleJÙe
nw efkeâ pewve HejcHeje ceW kegâuekeâjeW keâe Jener mLeeve nw pees Jewefokeâ HejcHeje ceW cevegDeeW keâe nw~ cevegDeeW keâer Yeer mebKÙee kegâuekeâjeW kesâ
meceeve Ûeewon ner yeleeÙeer ieF& nw~ meYeer kegâuekeâjeW ves lelkeâeueerve meceÙe ceW keâesF&-ve-keâesF& efMe#ee HeÇoeve keâj ceeveJe meceepe keâes
efJekeâeme kesâ HeLe Hej DeieÇmej keâjves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee~ Fve kegâuekeâjeW keâes ieÇece Deewj veiej mebmke=âefle keâe pevekeâ keâne peelee nw~

Ûeewon kegâuekeâjeW kesâ He§eeled efpeve ceneHeg®<eeW ves keâce&Yetefce keâer meYÙelee kesâ Ùegie ceW OeceeXHeosMe Je DeHeves Ûeefj$e kesâ ceeOÙece mes
ceeveJe meYÙelee keâes efMeef#ele keâj efJekeâeme keâer Deesj DeieÇmej efkeâÙee Jes MeueekeâeHeg®<e keânueeS~ Fvekeâer mebKÙee eflejsme" yeleeÙeer ieF&
nw~ FveceW Ûeewyeerme leerLeËkeâj, yeejn Ûe›eâJeleea, veew JeemegosJe, veew ØeefleJeemegosJe Deewj veew yeueosJe meefcceefuele nQ~ mevoYee&vegmeej ÙeneB
Hej leerLeËkeâjeW keâer ÛeÛee& DeHesef#ele nw~ Ûeewyeerme leerLeËkeâjeW kesâ veece nQ - 1. $e+<eYeosJe, 2. DeefpeleveeLe, 3. mebYeJeveeLe, 4.
DeefYeveboveveeLe, 5. megceefleveeLe, 6. he©eØeYeg, 7. megHeeMJe&veeLe, 8. ÛevõHeÇYe, 9. Heg<Heovle, 10. MeerleueveeLe, 11. ßesÙeebmeveeLe,
12. JeemegHetpÙe, 13. efJeceueveeLe, 14. DevevleveeLe, 15. Oece&veeLe, 16. MeeefvleveeLe, 17. kegbâLegveeLe, 18. DejnveeLe, 19.
ceefuueveeLe, 20. cegefvemegJeÇleveeLe, 21. veefceveeLe, 22. vesefceveeLe, 23. HeeMJe&veeLe, 24. ceneJeerj~

ÛeewonJeW kegâuekeâj veeefYejepe Deewj Gvekeâer Oece&Helveer ce®osJeer mes $e+<eYeosJe keâe pevce ngDee pees pewve Oece& kesâ Deeefo HeÇJele&keâ
Les~ Ùes pewve Oece& kesâ Henues leerLeËkeâj ngS~ mecHetCe& pewve Oece& SJeb oMe&ve Ssmes ner Ûeewyeerme leerLeËkeâjeW kesâ GHeosMeeW Hej DeeOeeefjle nw~

pewve Oece& kesâ Debeflece leerLeËkeâj ceneJeerj keâe pevce ueieYeie F&mee HetJe& 600 F&. hetJe& kegâC[ieÇece ceW ngDee Lee~ kegâC[ieÇece HeÇeÛeerve
Yeejle kesâ JeÇelÙe #eef$eÙeeW kesâ HeÇefmeæ Jeefppe mebIe kesâ JewMeeueer ieCelev$e kesâ Devleie&le Lee pees Jele&ceeve ceW efyenej HeÇevle kesâ JewMeeueer
efpeuee Devleie&le Deelee nw~ Fvekesâ efHelee keâe veece efmeæeLe& leLee ceelee keâe veece ef$eMeuee Lee~ ceneJeerj kesâ yeÛeHeve keâe veece JeOe&ceeve
Lee~ YeieJeeve ceneJeerj kesâ meceÙe ceW osMe keâer efmLeefle DejepekeâleeHetCe& Leer, meJe&$e Oece& kesâ veece Hej efvejHejeOe HeMegDeeW keâer yeefue osvee



meeceevÙe yeele Leer~ meceepe ceW DeefYepeelÙe Jeie& Éeje efvecve Jeie& keâe nj HeÇkeâej mes Mees<eCe efkeâÙee peelee Lee~ kegâceej JeOe&ceeve Fme
efnbmee Deewj efJe<ecelee mes nesvesJeeueer DeceeveJeerÙe ke=âlÙe mes DelÙeble og:Keer Les~ Fve HeefjefmLeefleÙeeW kesâ keâejCe Jes DeelceevegmebOeeve keâer
Deesj HeÇJe=òe ngS~ leerme Je<e& keâer ÙegJeeJemLee ceW (Õesleecyej ceevÙelee kesâ Devegmeej ceneJeerj efJeJeeefnle Les Deewj GvnW Skeâ heg$eer Yeer Leer,
uesefkeâve efoiecyej ceevÙelee GvnW DeefJeJeeefnle ceeveleer nw) GvneWves mecemle jepe-Heeš keâe lÙeeie efkeâÙee Deewj oer#ee ieÇnCe keâer~ yeejn
Je<e& lekeâ keâef"ve meeOevee kesâ He§eeled GvnW kesâJeue%eeve keâer HeÇeefHle ngF&~ Deye Jes HetCe& Jeerlejeieer meJe&%e meJe&oMeea Hejceelcee yeve ieS~
lelHe§eeled jepeie=n kesâ meceerHe efJeHegueeÛeue HeJe&le Hej DeHevee HeÇLece OeceexHeosMe oskeâj DeepeerJeve ueeskeâ-keâuÙeeCe ceW mebueive jns~
YeieJeeve ceneJeerj ves efkeâmeer veS Oece& keâe HeÇJele&ve ve keâj HetJe& leerLeËkeâjeW Éeje HeÇJeefle&le pewve Oece& keâe Hegve®æej efkeâÙee~ Fvekeâer
Oece&meYee meceJeMejCe keânueeleer Leer, peneB ueesieeW keâes efyevee efkeâmeer JeCe&, peeefle, efuebie Deeefo kesâ YesoYeeJe kesâ keâuÙeeCekeâejer GHeosMe
efoÙee peelee Lee~ Gvekesâ Deefnbmee, mebÙece, mecelee Deewj Deveskeâevlecetuekeâ GHeosMeeW keâe Ssmee HeÇYeeJe HeÌ[e efkeâ ueeKeeW ueesie Gvekesâ
DevegÙeeÙeer yeve ieS~ mecemle YeejleJe<e& kesâ meeLe-meeLe ieebOeej Deeefo osMeeW ceW Yeer YeieJeeve kesâ DevegÙeeefÙeÙeeW keâer HeÙee&Hle mebKÙee nes
ieF&~ Devle ceW yenòej Je<e& keâer DeJemLee ceW HeeJeehegjer ceW GvneWves efveJee&Ce keâes HeÇeHle efkeâÙee~

Jele&ceeve ceW pees Yeer pewve meeefnlÙe GHeueyOe nQ Jes YeieJeeve ceneJeerj kesâ GHeosMeeW Hej DeeOeeefjle nQ~ Jemlegle: pewve oMe&ve meeefnlÙe
YeC[ej Flevee efJeMeeue nw efkeâ Gve meyekeâe Skeâ meeLe JeCe&ve keâjvee ve kesâJeue keâef"ve nw, Jejved DemebYeJe Yeer nw, leLeeefHe kegâÚ cegKÙe
ieÇvLeeW keâe JeCe&ve ÙeneB DeHesef#ele nw~ ceneJeerj kesâ efveJee&Ce kesâ He§eeled HeešefueHeg$e ceW mLetueYeõ kesâ HeÇÙelve mes Skeâ meYee keâe DeeÙeespeve
efkeâÙee ieÙee efpemecesW Oeeefce&keâ ieÇvLeeW keâe mebieÇn efkeâÙee ieÙee~ efkeâvleg Ùen mebieÇn meJe&ceevÙe veneR ngDee~ ueieYeie F&mee keâer heeBÛeJeer Meleer
ceW YeeJeveiej kesâ meceerHe JeueYeer veecekeâ mLeeve Hej otmejer meYee osJeefOe&ieefCe keâer DeOÙe#elee ceW ngF& efpeveceW kegâÚ ieÇvLeeW keâe mebieÇn
efkeâÙee ieÙee~ FvnW Debie Yeer keânles nQ, pees Fme HeÇkeâej nQ - 1. DeeÛeejebie, 2. met$eke=âleebie, 3. mLeeveebie, 4. meceJeeÙeebie, 5. YeieJeleer
(JÙeeKÙeeØe%eefhle), 6. %eeleeOece&keâLee, 7. GHeemekeâoMee, 8. Devleke=âloMee, 9. DevegòejewHeHeeeflekeâoMee, 10. HeÇMveJÙeekeâjCe, 11.
efJeHeekeâ, 12. Âef<šJeeo~ F&mee keâer HeÇLece Meleeyoer ceW kegâvokegâvo veecekeâ DeeÛeeÙe& ves leerve ieÇvLe efueKes - meceÙemeej, HeÇJeÛevemeej
Deewj HebÛeeefmlekeâeÙe~ kegâvokegâvo kesâ efMe<Ùe ßeer GceemJeeceer (GceemJeeefle) ves leòJeeLe&met$e keâer jÛevee keâer efpemes pewve oMe&ve keâe Henuee
mebmke=âle ieÇvLe nesves keâe ieewjJe HeÇeHle nw leLee Fme Hej Deveskeâ šerkeâeÙeW efueKeer ieFË~ DekeâuebkeâosJe keâe leòJeeLe&jepeJeeefle&keâ, efJeÅeeveefvo
keâe leòJeeLe&MueeskeâJeeefle&keâ, mecevleYeõ keâer DeeHleceerceebmee Deeefo ieÇvLe pewve oMe&ve kesâ cenlJeHetCe& ieÇvLe nQ~ pewve vÙeeÙe kesâ HeÇkeâeC[
efJeÉeved DekeâuebkeâosJe ves pewve vÙeeÙe Hej Deveskeâ ieÇvLeeW keâer jÛevee keâer nw, efpeve Hej DevebleJeerÙe&, Jeeefojepe Deewj HeÇYeeÛevõ ves DeHeveer
JÙeeKÙeeÙeW efueKeeR nQ~ ceeefCekeäÙevebefo keâe `Hejer#eecegKe', DeeÛeeÙe& HeÇYeeÛevõ keâe `HeÇcesÙekeâceueceele&C[' veecekeâ ieÇvLe Yeer pewve meeefnlÙe
ceW efJeMes<e mLeeve jKeles nQ~ Fve efoiecyej meeefnlÙe kesâ Deefleefjkeäle Deveskeâ MJesleecyej meeefnlÙe keâer Yeer jÛevee pewve meeefnlÙe YeC[ej
keâes efJeMeeue yeveeles nQ~ MJesleecyej mecHeÇoeÙe keâe meeefnlÙe Ú: YeeieeW ceW yeBše nw, pees nQ - iÙeejn Debie, yeejn GHeebie, ome HeÇkeâerCe&keâ,
Ú: Úsomet$e, oes met$e Deewj Ûeej cetuemet$e~ Fvekesâ Deefleefjkeäle Deveskeâ MJesleecyej Deewj efoiecyej DeeÛeeÙeeX ves  meeefnlÙe keâer jÛeveeÙeW
keâer nQ pees pewve oMe&ve ceW DeHevee efJeMes<e cenòJe jKeleer nQ~ Fme HeÇkeâej pewve oMe&ve Deewj meeefnlÙe Flevee efJeMeeue nw efkeâ Gvekeâe
meebieesHeebie JeCe&ve keâjvee efkeâmeer JÙeefkeäle kesâ efueS DemebYeJe veneR lees og®n DeJeMÙe ner nw~ DeleSJe pewve oMe&ve keâer Skeâ mebef#eHle
¤HejsKee HeÇmlegle keâjvee HeÇmlegle MeesOe DeeuesKe keâe cegKÙe HeÇÙeespeve nw~

pewveeÛeeÙeeX ves efJeMJe kesâ HeÇeke=âeflekeâ leLee DeHeÇeke=âeflekeâ mJe¤He hej efJeÛeej keâjles ngS meele HeÇkeâej kesâ leòJeeW keâer efJeJesÛevee keâer
nw~ FvneR leòJeeW mes mecemle peeieeflekeâ JemlegDeeW keâe HeefjCeece neslee nw~ Ùes leòJe nQ - peerJe, DepeerJe, DeeœeJe, yevOe, mebJej, efvepe&je
Deewj cees#e~

pewve oMe&ve kesâ meele leòJeeW ceW ‘peerJe leòJe’ meyemes HeÇOeeve leòJe nw~ Fmekeâe cegKÙe ue#eCe Ûeslevee nw~ Fme Ûeslevee kesâ keâejCe ner
mecemle peÌ[ HeoeLeeX mes Fmekeâer efYevvelee efmeæ nesleer nw~ ÛeeJee&keâ keâes ÚesÌ[keâj HeÇeÙe: mecemle YeejleerÙe oeMe&efvekeâeW ves Deelcee kesâ
DeefmlelJe keâes mJeerkeâej efkeâÙee nw~  ÙeÅeefHe Deelcee kesâ mJe¤He keâes ueskeâj Fve oMe&veeW ceW celewkeäÙe Âef<šieesÛej veneR neslee~ Deelcee kesâ
DeefmlelJe keâes efmeæ keâjves nsleg pewve oeMe&efvekeâ efvecveefueefKele leke&â osles nQ-
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1. ceQ og:Keer ntB, ceQ megKeer ntB Deeefo keâer pees HeÇleerefle nesleer nw, Jen Ûeslevee keâe HeefjCeece nw, keäÙeeWefkeâ megKe-og:Ke Deeefo ÛewlevÙe
kesâ iegCe nQ efpevekeâe HeÇlÙe#e DevegYeJe neslee nw~ Ùeefo Ùes iegCe nQ lees Fvekesâ DeeOeej ¤He ceW iegCeer DeLee&led Deelcee keâer meòee mJeerkeâej
keâjveer nesieer~

2. nceW FefvõÙeeW kesâ ceeOÙece mes %eeve HeÇeHle neslee nw, efkeâvleg FefvõÙeeB %eeve keâe keâejCe DeLeJee meeOeve nQ~ Fve meeOeveeW mes %eeve
HeÇeHle keâjves Jeeuee keâesF& Ûesleve leòJe nesvee ÛeeefnS~ Jener Ûesleve peerJe Ùee Deelcee nw~

3. Mejerj peÌ[ nw, Jen mJeÙeb DeHevee mebÛeeueve veneR keâj mekeâlee~ Mejerj kesâ mebÛeeueve nsleg Skeâ Ûesleve leòJe keâer DeeJeMÙekeâlee
nw~ Jener Ûesleve leòJe peerJe DeLeJee Deelcee nw~

4. pewve oMe&ve kesâ Devegmeej Mejerj HegodieueeW kesâ mebÙeesie keâe HeefjCeece neslee nw~ keäÙeeWefkeâ Hegodieue Yeeweflekeâ nQ FmeefueS Fve HegodieueeW ceW
mebÙeesie keâjeves kesâ efueS efkeâmeer efveefceòe keâejCe DeLeJee Ûesleve keâejCe keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ Jener keâejCe peerJe Ùee Deelcee nw~

ÙeÅeefHe meYeer DeelceJeeoer oeMe&efvekeâeW ves peerJe kesâ DeefmlelJe keâes mJeerkeâej efkeâÙee nw, leLeeefHe Fve oMe&veeW ceW peerJe kesâ mJe¤He keâer
efYevvelee mHe<šle: Heefjueef#ele nesleer nw~ pewve oeMe&efvekeâeW keâe keânvee nw efkeâ DevÙe oMe&veeW keâer DeJeOeejCeeSB Sskeâeefvlekeâ nQ peyeefkeâ pewve
oMe&ve ceW peerJe keâe meJeeËieerCe mJe¤He efceuelee nw~ peerJe keâe mJe¤He Devewkeâeefvlekeâ {bie mes HeÇmlegle keâjles ngS keâne ieÙee nw efkeâ ‘peerJe
GHeÙeesieceÙeer nw, Decetefle&keâ nw, keâlee& nw, mJeosn HeefjceeCeJeeuee nw, Yeeskeälee nw, mebmeejer nw, efmeæ nw leLee mJeeYeeefJekeâ TOJe&ieefle
Jeeuee nw~’

efpemekesâ Éeje peerJe Jemleg kesâ %eeve DeLeJee yeesOe kesâ efueS JÙeeHeej keâjlee nw Jen GHeÙeesie nw~ GHeÙeesie oes HeÇkeâej keâe neslee nw
- oMe&veesHeÙeesie Deewj %eeveesHeÙeesie~ oMe&veesHeÙeesie efvejekeâej GHeÙeesie nw~ peye peerJe keâer Ûeslevee Meefkeäle efkeâmeer Jemleg-efJeMes<e keâes cee$e
meeceevÙe ¤He mes ieÇnCe keâjleer nw leye Gmes oMe&veesHeÙeesie keânles nQ~ peye peerJe keâer Ûeslevee Meefkeäle %eeveekeâej ve jnkeâj %esÙeekeâej ¤He
nes peeleer nw, leye %esÙe Jemleg keâe cee$e meeceevÙe ¤He mes %eeve ve neskeâj efJeMes<e ¤He mes yeesOe nesves ueielee nw, Fmes %eeveesHeÙeesie keâne
peelee nw~ Fme efJeYeso mes pewve oeMe&efvekeâ vewÙeeefÙekeâeW kesâ Gme cele keâe Heefjnej keâjles nQ efpemeceW keâne ieÙee nw efkeâ %eeve Deelcee keâe
mJeYeeJe veneR nw, Jejved Jen yeenj mes Deelee nw~ pewve oeMe&efvekeâeW keâe keânvee nw efkeâ peerJe Ùee Deelcee meowJe %eeveJeeve yevee jnlee nw~
peerJe kesâ otmejs ue#eCe Decetefle&keâ Éeje kegâceeefjue Yeó kesâ cele keâes efvejeke=âle efkeâÙee ieÙee nw~ kegâceeefjue Deelcee keâes cetefle&keâ ceeveles
nQ leLee ÛeeJee&keâ Yeer Deelcee keâes cetefle&keâ efHeC[ keânles nQ~ pewveeW kesâ Devegmeej peerJe DeHeves mJeeYeeefJekeâ ¤He ceW Hegodieue kesâ iegCe -
¤He, jme, ievOe Deewj mHeMe& veneR neslee, DeleSJe Jen Decetefle&keâ nw~ Hejvleg meebmeeefjkeâ oMee ceW Jen Deveeefo keâceeX mes yeæ nesves kesâ
keâejCe ¤HeeefoJeeve neskeâj cetefle&Jeeve HeÇleerle neslee nw~ Ùen cetle&lJe Ûeslevee keâe efJekeâej nw pees Hegodieue keâce& kesâ keâejCe neslee nw~ Ùen
lees peerJe keâer DeMegefæ keâe HeÇleerkeâ nw~ peerJe kesâ keâlee& efJeMes<eCe mes pewve oMe&ve ves meebKÙe oMe&ve kesâ Gme cele keâe KeC[ve efkeâÙee efpemekesâ
Devegmeej peerJe keâes Dekeâlee& ceevee ieÙee nw~ meebKÙe oMe&ve kesâ Devegmeej HeÇke=âefle mecemle keâeÙe& keâes keâjleer nw leLee Heg®<e mee#eer cee$e
nw~ pewve oMe&ve Fmekesâ efJeHejerle keânlee nw efkeâ peerJe DeHeves MegYeeMegYe HeefjCeeceeW keâe keâlee& nw~ keäÙeeWefkeâ Ùeefo peerJe keâes meJe&Lee efveef<›eâÙe
ketâšmLe Deewj Megæ ceevee peeÙe lees cees#e keâer keâuHevee efvejLe&keâ nes peeleer nw~ pewve oMe&ve ceW keâlee& kesâ meceeve ner peerJe keâes Yeeskeälee
Yeer keâne ieÙee nw~ #eefCekeâJeeoer yeewæ Deelcee kesâ keâle=&lJe Deewj Yeeskeäle=lJe kesâ SskeäÙe keâes mJeerkeâej veneR keâjles~ Hejvleg Ùeefo keâlee& keâes
keâce&Heâue keâe Yeeskeälee ve ceevee peeÙe lees keâce&-efmeæevle keâer JÙeJemLee Yebie nes peeSieer~ peerJe kesâ Deekeâej kesâ mecyevOe ceW pewve oMe&ve
ceW ‘DeCeg ieg® osnHeceeCees’ DeLee&led mJeosn HeefjceeCeJeeuee keâne ieÙee nw~ peerJe keâe DeHeves keâceeX kesâ Devegmeej Úesše DeLeJee yeÌ[e efpeme
HeÇkeâej keâe Yeer Mejerj HeÇeHle neslee nw, Gmeer Mejerj kesâ Deekeâej Jeeuee peerJe Ùee Deelcee Yeer neslee nw~ Ùeefo Ùen HeÇMve efkeâÙee peeÙe efkeâ
peerJe Úesše Ùee yeÌ[e HeefjceeCe Jeeuee kewâmes nes peelee nw lees pewve oeMe&efvekeâ Fmekeâe meceeOeeve keâjles ngS keânles nQ efkeâ peerJe ceW
mebkeâesÛe-efJemleej ¤He Meefkeäle nesleer nw~ efpeme HeÇkeâej oerHekeâ keâe HeÇkeâeMe Úesšs mLeeve Hej mebkegâefÛele Deewj efJemle=le mLeeve Hej Hewâue
peelee nw Gmeer HeÇkeâej peerJe Yeer Úesšs-yeÌ[s Mejerj kesâ Deveg¤He DeHeves Deekeâej keâe mebkegâÛeve DeLeJee efJemleejCe keâj ueslee nw~ DevÙe
DeelceJeeoer oMe&ve pees Deelcee keâes efvelÙe, Megæ, yegæ, cegkeäle ceeveles nQ, kesâ efJeHejerle pewve oMe&ve keâe keânvee nw efkeâ peerJe Henues mebmeejer
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jnlee nw, leovevlej cegefkeäle keâer DeJemLee keâes HeÇeHle keâjlee nw~ ÛetBefkeâ peerJe kesâ meeLe Deveeefo keâce& yeæ jnles nQ DeleSJe DeMegæ
mebmeejer peerJe Heg®<eeLe& kesâ yeue mes keâceeX keâes ve<š keâj Megæ neslee nw~ pewve oeMe&efvekeâeW keâe keânvee nw efkeâ Ùeefo peerJe Henues mebmeejer
veneR neslee lees Gmekeâer cegefkeäle kesâ GHeeÙeeW keâe DevJes<eCe pees Deveeefo keâeue mes neslee jne nw, efveleevle DeLe&nerve nes peelee~ Jewmes pewve
DeeÛeeÙeeX keâe keânvee nw efkeâ peerJe keâes meebmeeefjkeâ keânvee cee$e JÙeeJeneefjkeâ Âef<škeâesCe nw, keäÙeeWefkeâ Megæ veÙe mes mecemle peerJe
%eevemJe¤He nQ~ peerJeeW ceW meoeefMeJe nesves keâer Meefkeäle efJeÅeceeve jnleer nw Deewj Megæ veÙe Gmeer $ewkeâeefuekeâ Meefkeäle keâes HenÛeevelee nw~
peerJe keâes efmeæ keânves keâe pewve oeMe&efvekeâeW keâe DeefYeHeÇeÙe Ùen nw efkeâ jeie-És<eeefo efJekeâejeW mes peyelekeâ peerJe ieÇefmele jnlee nw
leyelekeâ Jen mebmeejer jnlee nw, efkeâvleg DeHeves Heg®<eeLe& mes Fve efJekeâejeW keâes ve<š keâj Jen Megæ nes peelee nw~ Fme DeJemLee ceW peerJe
Dee" keâceeX mes jefnle, Devevle megKe mes Ùegkeäle Hejce DeJemLee cegefkeäle keâes HeÇeHle keâj ueslee nw~ pewve ceevÙelee kesâ Devegmeej peerJe
TOJe&ieeceer mJeYeeJe kesâ nesles nQ~ oerHeefMeKee kesâ meceeve Megæ DeJemLee ceW Yeer Ùes TOJe&ieceve mJeYeeJe Jeeues nesles nQ~ JeeÙeg-HeÇkeâefcHele
oerHeefMeKee kesâ meceeve DeMegæ DeJemLee ceW peerJe keâceeX mes HeÇsefjle neskeâj Ûeej ieefleÙeeW ceW FOej-GOej Yeškeâles jnles nQ, efkeâvleg Megæ
DeJemLee ceW DeHeves TOJe&ieceve mJeYeeJe kesâ Éeje ueeskeâ kesâ DeieÇ Yeeie ceW efmLej nes peeles nQ~ peerJe keâer ieefle Gmekesâ Deeies veneR nesleer,
keäÙeeWefkeâ Deeies ieefle ceW efveefceòe Oece&õJÙe keâe DeYeeJe nes peelee nw~

pewve oMe&ve kesâ Devegmeej peerJe kesâ oes Yeso efkeâS ieS nQ - mebmeejer Deewj cegkeäle~ pees peerJe keâceeX kesâ keâejCe veevee ÙeesefveÙeeW Deewj
ieefleÙeeW ceW YeÇceCe keâjles nQ, GvnW mebmeejer peerJe keâne peelee nw Deewj pees keâceeX keâes ve<š keâj DeHeveer mJeeYeeefJekeâ DeJemLee- cegefkeäle
keâes HeÇeHle keâj uesles nQ, GvnW cegkeäle peerJe keânles nQ~ mebmeejer peerJe kesâ oes Yeso nesles nQ - $eme SJeb mLeeJej~ megKe-HeÇeefHle SJeb og:Ke-
efveJe=efòe kesâ efueS pees peerJe ieceveeieceve keâjles nQ, GvnW $eme keâne peelee nw leLee pees ieeflenerve peerJe nQ GvnW mLeeJej keâne peelee nw~
mLeeJej peerJe kesâ Yeer HeeBÛe HeÇkeâej nQ- He=LJeerkeâeefÙekeâ, DehekeâeefÙekeâ, lespeeskeâeefÙekeâ, JeeÙegkeâeefÙekeâ Deewj JevemHeeflekeâeefÙekeâ~ Fve
mLeeJej peerJeeW ceW kesâJeue Skeâ ner FefvõÙe mHeMe& nesleer nw~ FefvõÙeeW keâer Âef<š mes $eme peerJeeW kesâ Yeer Ûeej Yeso nQ - oes FefvõÙe, leerve
FefvõÙe, Ûeej FefvõÙe Deewj HeeBÛe FefvõÙe Jeeues peerJe~ Skeâ DevÙe HeÇkeâej DeLeJee ieefleÙeeW keâer DeHes#ee mes pewve oeMe&efvekeâeW ves peerJeeW kesâ
Ûeej Yeso mJeerkeâej efkeâS nQ~ Ûeej HeÇkeâej keâer ieefleÙeeB nQ - vejkeâ ieefle, efleÙeËÛe ieefle, ceveg<Ùe ieefle Deewj osJe ieefle~

pewve oMe&ve kesâ Devegmeej ÛewlevÙe peerJe keâe cetue ue#eCe ceevee ieÙee nw - Ûeslevee ue#eCees peerJe:~ Ùen efJeÛeej vÙeeÙe-JewMesef<ekeâ
kesâ Deelce-efJeÛeej mes efYevve nw, keäÙeeWefkeâ vÙeeÙe-JewMesef<ekeâeW ves ÛewlevÙe keâes Deelcee keâe Deeievlegkeâ ue#eCe ceevee nw~ Hejvleg pewve
oeMe&efvekeâ keânles nQ efkeâ ÛewlevÙe peerJe ceW meJe&oe efJeÅeceeve jnlee nw~ Fmekesâ keâejCe peerJe mJeÙeb keâes HeÇkeâeefMele lees keâjlee ner nw, DevÙe
JemlegDeeW keâes Yeer HeÇkeâeefMele keâjlee nw~ Fmekesâ Deefleefjkeäle pewve Ùen ceeveles nQ efkeâ peerJe mJeYeeJele: Devevle nw~ FmeceW Ûeej HeÇkeâej keâer
HetCe&leeSB HeeÙeer peeleer nQ, efpevnW Devevle Ûeleg<šÙe keâne peelee nw~ Ùes Devevle Ûeleg<šÙe nQ - Devevle %eeve, Devevle oMe&ve, Devevle
Meefkeäle leLee Devevle megKe~ yevOeve DeLeJee mebmeejer DeJemLee ceW peerJe kesâ Ùes iegCe DeefYeYetle nes peeles nQ, uesefkeâve cegefkeäle keâer DeJemLee
ceW Ùes iegCe HeÇmHegâefšle nes peeles nQ~ pewve oeMe&efvekeâeW ves Ûesleve peerJe keâer meòee lees mJeerkeâej keâer nw efkeâvleg efYevve-efYevve keâesefš kesâ peerJeeW
ceW ÛewlevÙe keâer cee$eeSB Yeer efYevve-efYevve nesleer nw~ kegâÚ peerJeeW ceW Ûeslevee keâce efJekeâefmele cee$ee ceW nesleer nw lees kegâÚ ceW DeefOekeâ
efJekeâefmele nesleer nw~ meJee&efOekeâ efJekeâefmele Ûeslevee cegkeäle peerJeeW ceW nesleer nw Deewj meyemes keâce efJekeâefmele Ûeslevee mLeeJej peerJeeW ceW nw~
Fme HeÇkeâej Ûeslevee keâer Âef<š mes Skeâ Úesj Hej cegkeäle peerJe nQ lees otmejer Úesj Hej mLeeJej peerJe nQ~

DepeerJe õJÙe GvnW keâne peelee nw efpeveceW Ûeslevee veneR nesleer~ pewve oMe&ve kesâ Devegmeej DepeerJe õJÙe kesâ HeeBÛe Yeso nQ - Hegodieue,
Oece&, DeOece&, DeekeâeMe Deewj keâeue~ Fve HeeBÛe õJÙeeW ceW keâeue Ssmee õJÙe nw efpemeceW efJemleej veneR nw, FmeefueS Fmes DeveefmlekeâeÙe
õJÙe keâne peelee nw~ keâeue kesâ Deefleefjkeäle meYeer õJÙeeW keâes DeefmlekeâeÙe keâne peelee nw, keäÙeeWefkeâ Jes mLeeve Iesjles nQ~

Hegodieue, efpemes DevÙe oMe&veeW ceW Yetle leLee DeeOegefvekeâ efJe%eeve keâer Yee<ee ceW cewšj kesâ veece mes peevee peelee nw Gmes ner pewve oMe&ve
ceW Hegodieue keâne peelee nw~ Hegodieue Meyo oes HeoeW Hegod Deewj ieue mes yevee nw~ Hegod keâe DeLe& nw - HetCe& nesvee, efceuevee Ùee pegÌ[vee leLee
ieue keâe DeLe& neslee nw - ieuevee, nšvee Ùee štšvee~ Fme HeÇkeâej pees õJÙe efvejvlej efceuelee-ieuelee jns, štšlee-pegÌ[lee jns Jen
Hegodieue nw~ ¤He (JeCe&), jme, iebOe Deewj mHeMe& Hegodieue keâe ue#eCe yeleeÙee ieÙee nw~ Hegodieue kesâ oes Yeso nQ - HejceeCeg Deewj mkeâvOe~
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Hegodieue keâer met#celece FkeâeF&, DeefJeYeepÙe leLee Debeflece Yeeie HejceeCeg nw~ Hegodieue keâer Ùen mJeeYeeefJekeâ DeJemLee nw~ Ùen efvelÙe nw~
HejceeCeg keâe keâesF& Deeefo Deewj Devle efyevog veneR neslee keäÙeeWefkeâ Fmekeâe Deeefo, ceOÙe Deewj Devle mJeÙeb HejceeCeg ner nw~ HejceeCeg Skeâ
HeÇosMeer neslee nw~ DeekeâeMe keâer met#celece FkeâeF& keâes HeÇosMe keâne peelee nw~ DeLee&led Skeâ Hegodieue DeekeâeMe kesâ efpeleves Yeeie keâes Iesjlee
nw Gmes HeÇosMe keâne peelee nw~ HeÇlÙeskeâ HejceeCeg ceW Skeâ jme, Skeâ ¤He, Skeâ ievOe leLee oes mHeMe& nesles nQ~ oes Ùee oes mes DeefOekeâ
HejceeCegDeeW kesâ mecetn mes GlHevve õJÙe keâes mkeâvOe keâne peelee nw~ ueewefkeâkeâ peieled ceW nceejs DevegYeJe #es$e ceW DeevesJeeues mecemle
HeoeLe& Heewodieefuekeâ mkeâvOe nQ~ mkeâvOe kesâ Ú: Yeso nQ-

DeeflemLetue - Jen HeoeLe& efpemes Deemeeveer HetJe&keâ Skeâ mLeeve mes otmejs mLeeve lekeâ ueeÙee pee mekesâ leLee pees OJebme nesves Hej
DeHeves DeeHe pegÌ[ veneR mekesâ, DeeflemLetue nw~ pewmes - "esme HeoeLe&, uekeâÌ[er Deeefo~

mLetue - Jewmes HeoeLe& efpevnW Skeâ mLeeve mes otmejs mLeeve lekeâ ueeÙee pee mekesâ Deewj pees Deueie-Deueie nesves kesâ yeeo Yeer efceueves
Hej mJeÙeb pegÌ[ peeÙeB, mLetue nQ~ pewmes - otOe, lesue, Heeveer Deeefo~

mLetue-met#ce - Jes HeoeLe& pees Ûe#eg mes osKes pee mekesâb efkeâvleg efpevnW HekeâÌ[vee mecYeJe ve nes, met#ce-mLetue nQ~ pewmes - HeÇkeâeMe,
ÚeÙee Deeefo~

met#ce-mLetue - pees HeoeLe& Ûe#eg mes Âef<šieesÛej ve nes efkeâvleg DevÙe FefvõÙeeW kesâ DevegYeJe ceW Deelee nes, met#ce-mLetue nw~ pewmes
- nJee, ievOe, jme Deeefo~

met#ce - pees HeoeLe& efkeâmeer Yeer FefvõÙe keâe efJe<eÙe ve yeves Jen met#ce nw~ pewmes - keâce&Jeie&Cee~

Deeflemet#ce - keâce&Jeie&Cee mes Yeer met#ce ÉÙeCegkeâeW keâes Deeflemet#ce mkeâvOe keâne peelee nw~

Oece& SJeb DeOece& - DevÙe oMe&veeW ceW Oece& SJeb DeOece& keâe pees HeÇÛeefuele DeLe& nw Gmemes efYevve DeLe& ceW pewve oMe&ve ves Oece& keâes
HeefjYeeef<ele efkeâÙee nw~ Fvekesâ Devegmeej Oece& Skeâ mJeleb$e õJÙe nw pees peerJe Deewj Hegodieue kesâ ieefle ceW menkeâejer nw~  Oece& ceW ¤He, jme,
ievOe Deewj mHeMe& kesâ DeYeeJe nesves kesâ keâejCe Ùen Decetle& nw~ Oece& efpeme HeÇkeâej ieefle ceW meneÙekeâ nw Gmeer HeÇkeâej DeOece& peerJe Deewj
Hegodieue kesâ efmLeefle Ùee "njves ceW meneÙekeâ nw~ DeOece& Yeer Oece& kesâ meceeve Decetle& nw~ Oece& Deewj DeOece& oesveeW ner õJÙe Goemeerve nQ,
keäÙeeWefkeâ Ùes efkeâmeer HeoeLe& keâes ieefle Ùee efmLeefle kesâ efueS HeÇsefjle veneR keâjles Jejved pees HeoeLe& ieefle Ùee efmLeefle kesâ efueS GÅele neW lees
GmeceW Ùes õJÙe meneÙekeâ yeve peeles nQ~ efpeme HeÇkeâej keâesF& Je=#e Ûeueles ngS efkeâmeer HeefLekeâ keâes jeskeâlee veneR, efkeâvleg Ùeefo Jen mJeÙeb
®keâvee Ûeens lees Je=#e Gmes DeHeveer ÚeÙee HeÇoeve keâjlee nw~ Gmeer HeÇkeâej ieefle Je efmLeefle ceW Oece& leLee DeOece& õJÙe Goemeerve efveefceòe
nQ efpevekeâer GHeefmLeefle ceW nce Ùeefo ieefle Ùee efmLeefle nsleg GÅele neW lees Ùes nceejer meneÙelee keâjles nQ~

DeekeâeMe - meJe&JÙeeHeer DeekeâeMe õJÙe efvelÙe, meJe&JÙeeHeer, Decetle&, efveef<›eâÙe leLee ¤Heeefo jefnle nw, pees meYeer HeoeLeeX keâes
mLeeve Ùee DeJekeâeMe oslee nw~ DeekeâeMe kesâ oes Yeso nQ - ueeskeâekeâeMe SJeb DeueeskeâekeâeMe~ DeekeâeMe kesâ efpeleves Yeeie ceW peerJeeefo HeeÙes
peeles nQ Jen ueeskeâekeâeMe keânueelee nw~ Ùen meJe&JÙeeHeer DeekeâeMe kesâ ceOÙe ceW nw~ ueeskeâekeâeMe kesâ ÛeejeW lejHeâ yeenj keâe Devevle
DeekeâeMe DeueeskeâekeâeMe keânueelee nw~ ÙeÅeefHe mecHetCe& DeekeâeMe DeKeC[ nw leLeeefHe peerJeeefo HeoeLeeX keâer GHeefmLeefle Deewj DevegHeefmLeefle
kesâ keâejCe pewve oMe&ve ceW DeekeâeMe kesâ Gkeäle Yeso efkeâS ieS nQ~

keâeue - efpeme HeÇkeâej keâerue keâer meneÙelee mes Ûe›eâeefo Ietceles nQ Gmeer HeÇkeâej keâeue mecemle õJÙeeW ceW HeefjJele&ve keâe menkeâejer
nw~ ueeskeâekeâeMe ceW IeÌ[er, Iebše, efove, jele Deeefo JÙeJenej keâe keâejCe keâeue nw~ keâeue Yeer DeekeâeMe kesâ meceeve Decetle& Deewj efveef<›eâÙe
nw~ HeoeLeeX ceW HeefjJele&ve keâeue kesâ Éeje yeueeled veneR keâjeÙee peelee Jejved Fmekeâer GHeefmLeefle ceW mJeÙeb HeefjJele&ve neslee jnlee nw~ keâeue
kesâ oes Yeso nQ - efve§eÙe keâeue Deewj JÙeJenej keâeue~ keâeueeCeg keâes efve§eÙe keâeue keâne peelee nw~ Fve keâeueeCegDeeW kesâ efveefceòe mes ner
peieled ceW #eCe-#eCe HeefjJele&ve neslee jnlee nw~ Skeâ Hegodieue HejceeCeg keâes cevo ieefle mes DeekeâeMe kesâ Skeâ HeÇosMe mes otmejs HeÇosMe lekeâ
peeves ceW pees keâeue ueielee nw, Gmes meceÙe keâne peelee nw~ meceÙe, Heue, IeÌ[er, IeCše Deeefo JÙeJenej keâeue nQ~ Yetle, Jele&ceeve Deewj
YeefJe<Ùe keâe JÙeJenej Yeer Fmeer keâeue kesâ DeeOeerve neslee nw~
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pewve oeMe&efvekeâ DeveskeâevleJeeoer nQ~ Deveskeâevle ceW ‘Devle’ Heo Jemleg Deewj Oece& oesveeW keâe ner Åeeslekeâ nw~ DeLee&led Fme peieled ceW
Deveskeâ JemlegSB nQ Deewj HeÇlÙeskeâ Jemleg kesâ Devevle Oece& nQ~ pewve oMe&ve kesâ Devegmeej GHeÙeg&keäle Ú: DepeerJe õJÙeeW ceW keâeue DeveefmlekeâeÙe
nw Deewj Mes<e HeeBÛe õJÙe DeefmlekeâeÙe nQ~ DeefmlekeâeÙe HeeBÛeeW õJÙeeW Hegodieue, Oece&, DeOece&, DeekeâeMe leLee peerJe keâes HebÛeeefmlekeâeÙe kesâ
veece mes Yeer peevee peelee nw~ Fve õJÙeeW ceW peerJe Deewj Hegodieue cee$e ceW ieefleMeeruelee HeeÙeer peeleer nw~ OÙeeleJÙe nw efkeâ õJÙeeW keâer Fme
mebKÙee ceW efkeâmeer HeÇkeâej keâer keâYeer neefve DeLeJee Je=efæ veneR nesleer~ Ùener keâejCe nw efkeâ FvnW efvelÙe Deewj DeJeefmLele keâne peelee nw~
Ùen mecHetCe& peieled FvneR Ú: õJÙeeW mes yevee nw~ Ùes õJÙe Deveeefo nQ leLee FvnW efkeâmeer ves yeveeÙee veneR nw Deewj ve ner Fvekeâe mebÛeeueve
keâesF& Meefkeäle keâjleer nw~ Ùes õJÙe DeHeves GlHeeo, JÙeÙe Deewj OeÇewJÙe ue#eCe Jeeues mJeYeeJe mes Ùegkeäle nesves kesâ keâejCe mJeÙeb DeHevee
HeefjCeceve keâjles nQ~

DeeœeJe - pewve oMe&ve kesâ Devegmeej keâce&-HeÇJeen keâes peerJe ceW HeÇJesMe osves Jeeues Éej keâes DeeœeJe keâne peelee nw~ Devevlekeâeue
mes Hegodieue Deewj peerJeõJÙe ueeskeâekeâeMe ceW efJeÅeceeve nQ, efpeveceWb kegâÚ Hegodieue Jeie&CeeSB Ssmeer nQ pees keâce&-¤He ceW HeefjCele nes mekeâleer
nQ~ Fve Hegodieue Jeie&CeeDeeW keâes keâce&-Jeie&Cee Yeer keâne peelee nw~ Ùes keâce& Jeie&CeeSB peerJe keâer ceeveefmekeâ, JeeefÛekeâ Deewj keâeefÙekeâ
HeÇJe=efòeÙeeW mes Deeke=â<š neskeâj keâce&¤He ceW HeefjCele nes peeleer nQ efpememes peerJe kesâ meeLe Gvekeâe Deveeefo mecyevOe mLeeefHele nes peelee
nw~ keâce&-Jeie&CeeDeeW keâe keâce&¤He ceW HeefjCele neskeâj peerJe keâes Deveeefo yevOeve ceW [eue osvee ner DeeœeJe nw~ Fme HeÇkeâej DeeœeJe
yevOeve keâe Skeâ keâejCe nw~ DeeœeJe keâe Meeefyokeâ DeLe& nw- meye Deesj mes Deevee Ùee yenvee~ Fme HeÇkeâej efkeâmeer Yeer keâejCe mes peerJe
keâer Deesj keâceeX kesâ Deeieceve keâes DeeœeJe keâne peelee nw~

pewve Oece& SJeb oMe&ve ceW DeemeÇJe kesâ HeeBÛe keâejCe yeleeS ieS nQ - 1. efceLÙeelJe, 2. DeefJejefle, 3. HeÇceeo, 4. keâ<eeÙe Deewj
5. Ùeesie~ 1. leòJe%eeve kesâ DeYeeJe keâes efceLÙeelJe keâne peelee nw~ Fmekesâ keâejCe peerJe keâes efJeJeskeâ %eeve veneR nes Heelee, efpemekesâ
keâejCe HeoeLeeX kesâ mJe¤He ceW YeÇeefvle yeveer jnleer nw~ ßesÙeceeie& Deewj HeÇsÙeceeie& kesâ Yeso keâe %eeve veneR nes Heelee, efpemekesâ keâejCe
HeÇsÙeceeie& keâes ner peerJe Oece& mecePeves ueielee nw~ efceLÙeelJe mecemle oes<eeW keâe cetue nw, FmeerefueS Fmes peerJe keâe meyemes yeÌ[e Me$eg keâne
ieÙee nw~ 2. meodiegCeeW keâer Deesj HeÇJe=efòe ve nesvee DeefJejefle keânueelee nw~ 3. keâle&JÙe SJeb Dekeâle&JÙe ceW DemeeJeOeeve jnvee HeÇceeo
keânueelee nw~ 4. peerJe kesâ efpeve YeeJeeW kesâ Éeje mebmeej keâer HeÇeefHle nes Jes keâ<eeÙe YeeJe keânueeles nQ~ ›eâesOe, ceeve, ceeÙee Deewj ueesYe
¤He mes keâ<eeÙe kesâ Ûeej Yeso nQ~ Ùes jeie-És<e (keâ<eeÙe) mecemle DeveLeeX kesâ pevekeâ nQ~ 5. Ùeesie kesâ HeÇefmeæ DeLe& Ùece, efveÙeceeefo
mes efYevve pewve oMe&ve ceW keâeÙe, JeÛeve leLee ceve ceW ef›eâÙee ceeveer ieF& nw, efpemes Ùeesie keâne peelee nw~ FvneR ef›eâÙeeDeeW kesâ Éeje keâce&-
Hegodieue peerJe ceW HeÇJesMe keâjlee nw~ keâce&-HegodieueeW kesâ peerJe ceW HeÇJesMe keâjves kesâ HetJe& peerJe kesâ HeÇosMeeW ceW Skeâ HeÇkeâej keâe mHevove neslee
nw~ Fve mHevoveeW keâes ›eâceMe: keâeÙeÙeesie, JeeiÙeesie Deewj ceveesÙeesie keâne peelee nw~ keâeÙe, Jeekeâd Deewj ceve keâer HeÇJe=efòe keâes ner Ùeesie
keânles nQ~

HeÇmebieJeMe ÙeneB pewve oMe&ve kesâ Devegmeej keâce& kesâ mJe¤He keâes mecePevee meceerÛeerve nesiee~ keâce& Meyo keâe meeOeejCele: DeLe& neslee
nw- keâeÙe&, HeÇJe=efòe DeLeJee ef›eâÙee~ ÛeeJee&keâ keâes ÚesÌ[keâj HeÇeÙe: mecemle YeejleerÙe oeMe&efvekeâeW ves keâce&-efmeæevle keâes mJeerkeâej efkeâÙee
nw~ efkeâvleg keâce& kesâ mJe¤He Deewj keâce&Heâue kesâ mecyevIe ceW meyekeâer ceevÙeleeSB efYevve nQ~ JeCee&ßece JÙeJemLee kesâ efveefceòe efveefo&<š
keâle&JÙe keâes mce=efleÙeeW ceW keâce& keâne ieÙee nw, JewÙeekeâjCeeW ves keâlee& kesâ efueS F<š keâes keâce& keâne nw, HeewjeefCekeâeW ves JeÇle, efveÙeceeefo
keâes keâce& keâne nw, peyeefkeâ yeewæ oMe&ve ves keâce& keâes Jeemevee ¤He keâne nw~ Fmeer HeÇkeâej DevÙeevÙe YeejleerÙe oMe&veeW ves keâce& kesâ mJe¤He
keâes DeHeveer-DeHeveer ceevÙelee kesâ Deveg¤He mJeerkeâej efkeâÙee nw~ Fve ceevÙeleeDeeW mes efYevve pewve oMe&ve kesâ Devegmeej keâce& Gmes keânles nQ
efpemekesâ keâejCe, meeOeve leguÙe nesves Hej Yeer, Heâue keâe leejlecÙe DeLeJee Devlej ceeveJe peieled ceW Âef<šieesÛej neslee nw~ Gme leejlecÙe
DeLeJee efJeefJeOelee kesâ keâejCe keâe veece keâce& nw~ keâce& kesâ keâejCe ner peerJeeW keâes veevee ÙeesefveÙeeB Deewj efYevve-efYevve DeJemLeeSB HeÇeHle
nesleer nQ~ keâce& Yeeweflekeâ SJeb Heewodieefuekeâ nw leLee mecemle peeieeflekeâ peerJe Deveeefo keâeue mes keâceeXb mes yeBOee ngDee nw~

pewve oMe&ve kesâ Devegmeej keâce& keâer kegâue Dee" HeÇke=âefleÙeeB nQ, pees peerJeeW keâes MegYeeMegYe Heâue HeÇoeve keâjleer nQ~ FvnW oes YeeieeW ceW
efJeYekeäle efkeâÙee ieÙee nw- Ieeleer keâce& Deewj DeIeeleer keâce&~ Ieeleer keâce& ceW %eeveeJejCe, oMe&veeJejCe, ceesnveerÙe Deewj DevlejeÙe keâce&

prq"Vizek.kkfrfjDr izek.kksa dh laHkkoukvksa ij ,d fVIi.kh 127



Deeles nQ peyeefkeâ DeIeeleer keâce& ceW DeeÙeg, veece, iees$e SJeb JesoveerÙe keâce& Deeles nQ~ 1. %eeveeJejCeerÙe- Ùen %eeve keâe DeeJejCe
keâjvesJeeuee keâce& nw, efpemekesâ keâejCe peerJe DeuHe%eeveer DeLeJee efJeefMe<š %eeveer neslee nw~ 2. oMe&veeJejCeerÙe- Ùen oMe&ve keâe DeeJejCe
keâjves Jeeuee neslee nw, efpemekesâ keâejCe oMe&ve HeÇkeâš veneR neslee~ 3. JesoveerÙe- Ùen megKe-og:Ke keâer Jesovee GlHevve keâjves Jeeuee keâce&
nw~ 4. ceesnveerÙe- peerJe keâes ceesefnle keâjves Jeeuee keâce& nw~ 5. DeeÙegkeâce& - Ùen peerJe kesâ DeeÙeg keâes efveef§ele keâjlee nw~ 6. veecekeâce&
- Ùen peerJe kesâ DeÛÚs Ùee yegjs Mejerj keâer jÛevee keâe keâejCe neslee nw~ 7. iees$ekeâce&- Fme keâce& kesâ keâejCe peerJe kesâ kegâue keâe
efveOee&jCe neslee nw efkeâ Jen efkeâme kegâue ceW pevce ieÇnCe keâjsiee~ 8. DevlejeÙe keâce&- Fme keâce& kesâ keâejCe FefÛÚle Heâue keâer HeÇeefHle
ceW efJeIve GHeefmLele neslee nw~

mebJej - DeHeves JÙeglHeefòeHejkeâ DeLe& kesâ Devegmeej mecÙekeâd JejCe DeLee&led pees DeÛÚer HeÇkeâej mes JejCe keâjves ÙeesiÙe nes DeLeJee
DeHeveeves ÙeesiÙe nes Jen mebJej keânueelee nw~ pewve oMe&ve ceW cegefkeäle DeLee&led cees#e ceeie& nsleg mebJej keâe cenòJeHetCe& mLeeve nw~ peerJe Deewj
keâce&-Hegodieue keâe mebÙeesie ner yevOeve nw Deewj peerJe keâe keâce&-HegodieueeW mes efJeÙeesie cees#e nw~ pewve oMe&ve kesâ Devegmeej keâce&-Hegodieue
kesâ keâCeeW keâe peerJe keâer Deesj HeÇJeeefnle nesvee ner yevOeve nw~ DeleSJe cees#e keâer HeÇeefHle leye lekeâ mebYeJe veneR nw peye lekeâ veS Hegodieue
keâCeeW keâes peerJe keâer Deesj HeÇJeeefnle nesves mes DeJe®æ ve keâj efoÙee peeÙe~ veS keâce&-Hegodieue keâCeeW keâes peerJe keâer Deesj HeÇJeeefnle nesves
mes jeskeâvee ner mebJej nw~ keâce&-HegodieueeW keâes jeskeâves DeLeJee mebJej kesâ meele meeOeve ceeves ieS nQ, Jes nQ - JeÇle, meefceefle, iegefHle, Oece&,
DevegHeÇs#ee, Hejer<en-peÙe leLee Ûeeefj$e~ Fve meele meeOeveeW kesâ ceeOÙece mes cees#e kesâ meeOekeâeW keâes veS keâce&-Hegodieue keâCeeW keâes peerJe
keâer Deesj HeÇJeeefnle nesves mes jeskeâvee ÛeeefnS~

efvepe&je - Hegjeves keâce&-HegodieueeW keâe peerJe mes Deueie nesvee DeLeJee #eÙe nesvee efvepe&je nw~ mebJej mes peneB veS keâce&-HegodieueeW
keâe HeÇJeen ®keâlee nw JeneR efvepe&je mes HetJe&-yeæ DeLeJee mebefÛele keâceeX keâe veeMe neslee nw~ Fme HeÇkeâej Deeieeceer Hegodieue-keâCeeW keâes
efve®æ keâj leLee mebefÛele Hegodieue keâCeeW keâe DeelÙeefvlekeâ #eÙe keâj peerJe keâce&-Hegodieue mes cegkeäle neskeâj kewâJeuÙe keâes HeÇeHle keâj ueslee
nw, cees#e keâes HeÇeHle keâj ueslee nw~ Fmes ner kesâJeue%eeve keâer HeÇeefHle keânles nQ~

cees#e -  HeÇeÙe: mecemle YeejleerÙe oeMe&efvekeâ mecHeÇoeÙeeW ves cees#e keâes peerJeve keâe Hejce ue#Ùe ceevee nw Deewj leoveg¤He cees#e kesâ
mJe¤He keâes Yeer mHe<š efkeâÙee nw~ pewve oMe&ve ceW cees#e keâes yeewæeW kesâ meceeve ve lees DeYeeJeelcekeâ ceevee ieÙee nw, keäÙeeWefkeâ cees#e ceW
DeelcemJe¤He keâer HeÇeefHle nesleer nw, Deewj ve ner meebKÙe Ùeesie kesâ meceeve Deevevo jefnle ceevee ieÙee nw~ vÙeeÙe, JewMesef<ekeâ Deewj
ceerceebmekeâeW kesâ meceeve cees#eeJemLee ceW ÛewlevÙe iegCeeW keâe DeYeeJe ve ceevekeâj pewve oMe&ve ves ceevee nw efkeâ cees#e keâe DeLe& Megæ ÛewlevÙe
iegCeeW keâer HeÇeefHle mes nw~ ÛetBefkeâ ÛewlevÙe Deeefo peerJe kesâ mJeeYeeefJekeâ iegCe nQ, FmeefueS cees#eeJemLee ceW Yeer Fvekeâe DeYeeJe mebYeJe veneR
nw~ DeÉwle Jesoevle kesâ meceeve cees#eeJemLee ceW Deelcee Deewj yeÇÿe kesâ SskeäÙe keâes ve ceevekeâj pewve oMe&ve HeÇlÙeskeâ peerJe keâer mJeleb$e SJeb
DeevevoHetCe& DeJemLee keâes mJeerkeâej keâjlee nw, keäÙeeWefkeâ cees#e peerJe keâer HetCe& MegæeJemLee nw~

efJeefYevve YeejleerÙe oMe&veeW keâer YeeBefle pewve oMe&ve Yeer cees#e kesâ meeOeve kesâ ¤He ceW mecÙekeâd-oMe&ve, mecÙekeâd-%eeve Deewj mecÙekeâd-
Ûeeefj$e kesâ Heeueve keâes mJeerkeâej efkeâÙee nw~ pewve oMe&ve ceW Fmes `jlve$eÙe' keâne ieÙee nw~ cegefkeäle kesâ meeOekeâ keâes meJe&HeÇLece pewve MeeŒeeW
ceW JeefCe&le efmeæevleeW, leòJeeW SJeb ieg®DeeW kesâ HeÇefle ßeæe nesvee DeeJeMÙekeâ nw, Ùener mecÙekeâd-oMe&ve Ùee ßeæe nw~ Fve efmeæevleeW keâe
ienve SJeb ÙeLeeLe& %eeve Yeer meeOekeâ kesâ efueS efveleevle DeeJeMÙekeâ nw, Ùener mecÙekeâd-%eeve nw~ Fme ÙeLeeLe& %eeve keâes DeHeves DeeÛejCe
ceW ÛeefjleeLe& keâjvee mecÙekeâd-Ûeeefj$e DeLeJee DeeÛejCe nw~ mecÙekeâd-Ûeeefj$e kesâ efueS pewve oeMe&efvekeâeW ves HebÛeceneJeÇle keâe Heeueve
DeeJeMÙekeâ ceevee nw~ HebÛeceneJeÇle nQ - Deefnbmee, melÙe, DemlesÙe, yeÇÿeÛeÙe& Deewj DeHeefjieÇn~ Jemlegle: `jlve$eÙe' kesâ Ùes leerveeW Debie
Deueie-Deueie leerve meesHeeve veneR nQ, Jejved Ùes meeLe-meeLe jnles nQ leLee leerveeW ner meefcceefuele ¤He mes cees#e kesâ meeOeve ceeves ieS nQ~
ßeæe mes %eeve Deewj Ûeeefj$e keâer GHeueefyOe nesleer nw, peyeefkeâ %eeve mes Ûeeefj$e SJeb Ûeeefj$e mes %eeve keâer Hegef<š nesleer nw~ Ùes leerveeW Skeâ
meeLe keâeÙe& keâjles nQ Deewj meeOekeâ keâes cees#e HeÇoeve keâjves ceW meneÙekeâ nesles nQ~ pewve oMe&ve ceW cegceg#egDeeW kesâ efueS meeOeve kesâ ¤He
ceW keâF& meesHeeveeW keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw efpevnW iegCemLeeve keâne ieÙee nw~ Fvekeâer mebKÙee Ûeewon nw~ FveceW HeÇejefcYekeâ efceLÙeelJe
Deeefo yeejn meesHeeveeW keâes Heej keâjles ngS meeOekeâ lesjnJeW meesHeeve meÙeesie-kesâJeueer lekeâ HengBÛelee nw pees DevÙe oMe&veeW kesâ peerJevcegkeäle
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kesâ meÂMe ceevee ieÙee nw~ Deefvlece ÛeewonJeeB meesHeeve DeÙeesie-kesâJeueer nw pees DevÙe oMe&veeW kesâ efJeosncegefkeäle kesâ meÂMe ceevee ieÙee nw~
meÙeesiekesâJeueer kesâ mecemle DeeJejCeerÙe keâceeX keâe #eÙe nes peelee nw Deewj Jen DeHeves Megæ mJe¤He ceW HeÇkeâeefMele nesles ngS Devevle %eeve
Deewj Devevle megKe mes mecHevve nes peelee nw~ pewve Oece& kesâ leerLeËkeâj SJeb DevÙe efmeæ-Heg®<e DeHeves peerJeve keâeue ceW meÙeesiekesâJeueer
ner Les~ cegefkeäle keâer Deefvlece efmLeefle DeÙeesiekesâJeueer keâer nesleer nw efpemeceW osn-Heele nes peelee nw Deewj cegkeäle Heg®<e ueeskeâekeâeMe kesâ
THej efmeæefMeuee veecekeâ mLeeve Hej DeHeves DeelcemJe¤He ceW DeJeefmLele nes Devevle Ûeleg<šÙe keâer DevegYetefle keâjlee nw~

DeveskeâevleJeeo SJeb mÙeeÉeo - pewve oMe&ve leòJeceerceebmeerÙe Âef<škeâesCe mes JeemleJeJeeo Deewj meeHes#eleeJeeoer yenglJeJeeo keâes
mJeerkeâej keâjlee nw, efpemes DeveskeâevleJeeo keâne peelee nw~ Deveskeâevle Heo ceW pees ‘Devle' Heo nw Gmekesâ oes DeLe& nQ - Jemleg Deewj Oece&~
DeLee&led Fme peieled ceW Devevle JemlegSB nQ Deewj HeÇlÙeskeâ Jemleg kesâ Devevle Oece& nQ~ FmeerefueS pewve oMe&ve ceW leòJe keâes DevevleOecee&lcekeâ
ceevee ieÙee nw~ peeieeflekeâ JemlegDeeW ceW Skeâ meeLe meled-Demeled, YeeJe-DeYeeJe Deeefo efJe®æ Oece& efJeÅeceeve nesles nQ, efpemekeâe %eeve
nceW Skeâevle Âef<š mes veneR nes mekeâlee, Deveskeâevle Âef<š mes ner Gmekeâe %eeve mecYeJe nw~ ‘Deveskeâevle Jemlegle: oes SkeâevleJeeoer
Âef<šÙeeW keâes efceueevesJeeueer Skeâ efceefßele Âef<š cee$e veneR nw, yeefukeâ Ùen Skeâ mJeleb$e Âef<š nw, efpemekesâ Éeje Jemleg keâe HetCe& mJe¤He
HeÇefleYeeefmele neslee nw~’ pewve celeevegmeej HeoeLe& ef$eue#eCe mecHevve nQ DeLee&led HeÇlÙeskeâ HeoeLe& ceW GlHeeo, JÙeÙe Deewj OeÇewJÙe leerveeW iegCe
efJeÅeceeve jnles nQ~ Fve leerveeW iegCeeW ceW OeÇewJÙe efvelÙelee keâe HeefjÛeeÙekeâ nw peyeefkeâ GlHeeo Deewj JÙeÙe DeefvelÙelee kesâ HeefjÛeeÙekeâ nQ~
HeoeLeeX kesâ kegâÚ Oece& DeeJeMÙekeâ, DeefveJeeÙe& Deewj DeHe=Lekeâd nesles nQ efpevnW Gvemes Deueie veneR efkeâÙee pee mekeâlee, Ùes õJÙe kesâ mJe¤He
Oece& Ùee iegCe keâns peeles nQ~ Fmekesâ Deefleefjkeäle Deveskeâ Deeievlegkeâ Oece& nesles nQ pees HeoeLe& ceW Deeles-peeles jnles nQ~ Ùes Oece& HeÙee&Ùe
keâns peeles nQ~ HeÇlÙeskeâ Jemleg iegCe¤He mes efvelÙe nw leLee HeÙee&Ùe¤He mes DeefvelÙe nw~ FmeerefueS õJÙe keâe ue#eCe efkeâÙee ieÙee nw -
‘õJÙe, iegCeHeÙee&Ùe Jeeuee neslee nw~’ pewve celeevegmeej õJÙe Âef<š mes Skeâlee, efvelÙelee Deewj peeefle leLee HeÙee&Ùe Âef<š mes Deveskeâlee,
DeefvelÙelee Deewj efJeMes<elee efmeæ nw, FmeefueS oesveeW kesâ meeLe-meeLe jnves ceW keâesF& efJejesOe veneR ceevee pee mekeâlee~ pewmes - efkeâmeer
mJeCe&efHeC[ keâes ieueekeâj keâF& DeeYet<eCe yeveeÙes peeles nQ Deewj Hegve: Gve DeeYet<eCeeW keâes ieueekeâj otmejs HeÇkeâej kesâ DeeYet<eCe lewÙeej
efkeâS peeles nQ~ Fme HeÇef›eâÙee ceW Deekeâej keâe HeefjJele&ve lees neslee jnlee nw Hejvleg õJÙe Skeâ ner jnlee nw~ Dele: HeoeLe&, õJÙe Âef<š
mes efvelÙe leLee HeÙee&Ùe Âef<š mes DeefvelÙe efmeæ nesles nQ~ Ùener HeoeLe& keâe efvelÙeeefvelÙeelcekeâ mJeYeeJe nw~ Fme efvelÙeeefvelÙeelcekeâ
mJeYeeJe Jeeues peieled ceW Ùeefo keâesF& HeoeLe& kesâ Skeâ DebMe keâes ner Gmekeâe mecHetCe& mJeYeeJe ceeve ueslee nw lees Jen SkeâevleJeeoer nw~
Fmemes nceW Jemleg keâe mecHetCe& ¤He ceW %eeve veneR nes mekeâlee~ Jemlegle: HeoeLe& kesâ Devevle iegCeHeÙee&Ùe nQ, Dele: DeveskeâevleJeeo melÙe
nw~ Skeâevle Deewj Deveskeâevle ceW ceewefuekeâ Yeso Ùen nw efkeâ Skeâevle ‘ner’ keâe HeÇleerkeâ nw Deewj Deveskeâevle ‘Yeer’ keâe~ Fme HeÇkeâej mHe<š
nw efkeâ Fme peieled ceW Deveskeâ JemlegSB nQ Deewj Gve HeÇlÙeskeâ JemlegDeeW kesâ Devevle Oece& nQ~ ÛeBtefkeâ meeceevÙe ceveg<Ùe Skeâ meceÙe ceW kegâÚ
HeoeLeeX keâes Deewj Gvekesâ kegâÚ OeceeX keâes ner peeve Heelee nw, FmeerefueS efJeefYevve HeÇkeâej kesâ JewÛeeefjkeâ mebIe<eeX keâe pevce neslee nw~ Ùener
keâejCe nw efkeâ pewve oeMe&efvekeâeW ves DeveskeâevleJeeo keâer JÙeeKÙee kesâ efueS mÙeeÉeo keâe HeÇefleHeeove efkeâÙee nw~

mÙeeÉeo Yee<ee keâer Jen efveoeX<e HeÇCeeueer nw efpemekesâ Éeje DeveskeâevleJeeo keâe meceLe&ve efkeâÙee peelee nw~ meeceevÙeleÙee pewve cele
Ùen ceevelee nw efkeâ %eeve efJe<eÙekeâ JeekeäÙe leerve HeÇkeâej kesâ nesles nQ - ogveeaefle Ùee ogve&Ùe, veÙe Deewj HeÇceeCe~ DevevleOecee&lcekeâ JemlegDeeW
kesâ mecyevOe ceW Ùen keâLeve efkeâ ‘Decegkeâ Jemleg Ssmeer ner nw’ ogveeaefle Ùee ogve&Ùe Ùee oes<eÙegkeäle veÙe nw, keäÙeeWefkeâ Fme keâLeve ceW
DevevleOecee&lcekeâ Jemleg kesâ DeebefMekeâ Deewj meeHes#e melÙe keâes HetCe& Deewj efvejHes#e ceeve efueÙee ieÙee nw~ efkeâmeer Jemleg kesâ mecyevOe ceW
Ùen keânvee efkeâ ‘Decegkeâ Jemleg Ssmeer nw’ veÙe keânueelee nw~ veÙe Jemleg kesâ efkeâmeer Skeâ Oece& keâe efJeOeeve keâjlee nw Deewj Gmekesâ DevÙe
OeceeX keâe efve<esOe Yeer veneR keâjlee~ Fme HeÇkeâej DevevleOecee&lcekeâ Jemleg kesâ Skeâ Oece& Ùee DebMe kesâ %eeve keâes Yee<ee ceW DeefYeJÙekeäle keâjvee
veÙe keânueelee nw~ veÙe ceW ÛetBefkeâ SkeâosMe Ùee DeebefMekeâlee keâes mHe<š ¤He mes HeÇkeâeefMele veneR efkeâÙee peelee FmeefueS Ùen HeÇceeCe veneR
nw~ peye nce efkeâmeer Jemleg kesâ efJe<eÙe ceW Ùen keâLeve keâjles nQ efkeâ ‘mÙeeled Decegkeâ Jemleg Ssmeer nw’ leye Ùen %eeve HeÇceeCe keânueelee nw~
keäÙeeWefkeâ FmeceW %eeve keâer DeebefMekeâlee Deewj meeHes#elee mHe<šle: HeÇkeâeefMele nw~ DeHeves efkeâmeer Yeer efveCe&Ùe kesâ HetJe& ‘mÙeeled’ Heo keâe HeÇÙeesie
ve keâjvee ueewefkeâkeâ %eeve keâer efvejHes#elee leLee Sskeâeefvlekeâlee keâe efJeOeeve keâjlee nw, pees DemelÙe Deewj YeÇecekeâ nw~ pewve cele mHe<šle:
GodIees<e keâjlee nw efkeâ mecemle Oeeefce&keâ mebIe<e& Deewj oeMe&efvekeâ efJejesOe Fmeer efvejHes#e SkeâevleJeeo kesâ HeefjCeece nQ~ ‘mÙeeled’ Heo JeekeäÙe
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kesâ Gme efJe<e keâes efvekeâeue Hesâbkeâlee nw efpememes Denbkeâej Deewj He#eHeele keâe me=peve neslee nw~ kesâJeue DeHeves Éeje mLeeefHele DeebefMekeâ
melÙe keâes efvejHes#e melÙe ceevekeâj DevÙe kesâ Éeje mLeeefHele DeebefMekeâ melÙe keâe efve<esOe Gmeer HeÇkeâej efJejesOe keâes pevce oslee nw efpeme
HeÇkeâej neLeer kesâ mJe¤He efveCe&Ùe ceW DebOes HeejmHeefjkeâ keâuen keâjles nQ~

pewve oMe&ve kesâ mevoYe& ceW ‘mÙeeled’ Heo keâe DeLe& mecePevee DeeJeMÙekeâ nw~ ÛetBefkeâ JemlegDeeW kesâ Devevle Oece& nQ Dele: Gmekesâ
HeÇefleHeeove keâer Mewueer Yeer Ssmeer nesveer ÛeeefnS efpememes Gvekeâer DevevleOecee&lcekeâlee keâe mebkesâle nes mekesâ~ JemlegDeeW kesâ Fme DevevleOecee&lcekeâlee
kesâ mebkesâle keâer HeÇCeeueer keâes ner mÙeeÉeo keâne peelee nw~ kegâÚ ueesie ‘mÙeeled’ keâe DeLe& ‘MeeÙeo’ Ùee ‘mebYeJele:’ mecePeles nQ pees GefÛele
veneR nw~ MeeÙeo Ùee mecYeJele: ceW Deefveef§elelee keâe yeesOe neslee nw peyeefkeâ mÙeeÉeo Skeâ efveef§ele efmeæevle nw~ mÙeeled mebMeÙe veneR Jejved
megefveef§ele efmeæevle keâe Åeeslekeâ nw~ Ssmes ner ‘mÙeeled’ Heo keâe DeLe& ‘efkeâmeer ve efkeâmeer HeÇkeâej’ DeLeJee ‘Helee veneR kewâmes’ Deeefo Yeer veneR
nes mekeâlee, keäÙeeWefkeâ FveceW De%esÙeJeeo keâer Peuekeâ efceueleer nw~ Jemlegle: pewve oMe&ve ceW ‘mÙeeled’ Heo keâes %eeve keâer meeHes#elee kesâ DeLe&
ceW HeÇÙeesie efkeâÙee ieÙee nw~ DeleSJe Fmekeâe GefÛele DevegJeeo nesiee - ‘efkeâmeer HeÇkeâej mes’ DeLeJee ‘meeHes#eleÙee’ DeLeJee ‘efkeâmeer Âef<š
efJeMes<e mes’~ ÛeBtefkeâ nceejs mecemle %eeve keâer DeebefMekeâlee efmeæ nw, DeleSJe Fme leLÙe kesâ HeÇkeâeMeve kesâ efueS DeHeves %eeve keâes Yee<ee
ceW DeefYeJÙekeäle keâjles meceÙe nceW HejeceMe&-JeekeäÙe kesâ HetJe& ‘mÙeeled’ Heo keâe HeÇÙeesie DeJeMÙe keâjvee ÛeeefnS~ Fme HeÇkeâej ‘mÙeele’ Heo
meeHes#e melÙe keâe metÛekeâ nw~ peye efkeâmeer JeekeäÙe ceW mÙeeled Heo keâe HeÇÙeesie efkeâÙee peelee nw lees Fmekeâe DeLe& neslee nw efkeâ efpeme Oece&
keâer efJeJe#ee nes jner nw Jen cegKÙe nw leLee DevÙe Oece& ieewCe nQ~ Fmekesâ Éeje DevÙe OeceeX keâe efve<esOe veneR neslee Jejved GvnW DeefJeJeef#ele
Ùee ieewCe ceeve efueÙee peelee nw~ Fme HeÇkeâej Jemleg kesâ cegKÙe SJeb ieewCe oesveeW OeceeX keâe mebkesâle ‘mÙeeled’ Heo mes nes peelee nw~ ‘mÙeeled’
Heo kesâ keâejCe Ùen mHe<š nes peelee nw efkeâ Jemleg kesâJeue Fmeer Oece& Jeeueer veneR nw yeefukeâ GmeceW Fmekesâ Deefleefjkeäle Yeer Deveskeâ Oece&
efJeÅeceeve nQ~ Fme HeÇkeâej Deveskeâevle Skeâ JÙeeHekeâ efJeÛeej Heæefòe nw pees mÙeeÉeo kesâ ceeOÙece mes DeefYeJÙekeäle nesleer nw~

pewve oMe&ve ceW efkeâmeer Yeer HeoeLe& kesâ efueS meeHes#elee kesâ cenòJe keâes OÙeeve ceW jKekeâj meele HeÇkeâej kesâ JeÛeveeW Ùee efveCe&ÙeeW keâe
HeÇÙeesie efkeâÙee ieÙee nw~ FvneR meele HeÇkeâej kesâ JeÛeveeW keâes ‘meHleYebieerveÙe’ keâne ieÙee nw~ Ùes meHleYebieerveÙe efvecveefueefKele nQ -

1. mÙeeled Deefmle - DeLee&led efkeâmeer DeHes#ee mes Jemleg nw~ Ùeefo efkeâmeer IeÌ[s kesâ efJe<eÙe ceW Fve veÙeeW keâes HeÇÙegkeäle keâjW lees Fmekeâe
DeLe& nesiee efkeâ IeÌ[s keâe õJÙe, keâeue, #es$e Deeefo keâer DeHes#ee mes DeefmlelJe nw~

2. mÙeeled veeefmle - DeLee&led efkeâmeer DeHes#ee mes Jemleg veneR nw~ IeÌ[s kesâ Deefleefjkeäle efkeâmeer DevÙe HeoeLe& kesâ õJÙe keâeue, #es$e
Deeefo keâer Âef<š mes IeÌ[e veneR nw~

3. mÙeeled Deefmle Ûe veeefmle - DeLee&led efkeâmeer DeHes#ee mes Jemleg nw Deewj veneR Yeer nw~ DeHeves mJe¤He mes IeÌ[e nw Deewj Hej¤He
keâer Âef<š mes veneR nw~

4. mÙeeled DeJekeäleJÙeced - DeLee&led efkeâmeer DeHes#ee mes Jemleg DeJeCe&veerÙe nw~ Ùeefo efkeâmeer Jemleg ceW DeefmlelJe Deewj DeveefmlelJe
oesveeW Skeâ meeLe nes lees Gmes Yee<ee ceW Skeâ meeLe JÙekeäle keâjvee DemebYeJe nw~ ÙegieHeled efveJe&Ûeve keâer DeMekeäÙelee keâes Åeeseflele keâjvee
ner ÛeewLes Yebie keâe HeÇÙeespeve nw~

5. mÙeeled Deefmle Ûe DeJekeäleJÙeced - DeLee&led efkeâmeer DeHes#ee mes Jemleg nw Deewj DeJeCe&veerÙe nw~ Ùeefo efkeâmeer Âef<š mes IeÌ[e nes
Deewj Gmekeâe efveoMe&ve mHe<š ve nes lees IeÌ[e DeJekeäleJÙe nesiee~

6. mÙeeled veeefmle Ûe DeJekeäleJÙeced - DeLee&led efkeâmeer DeHes#ee mes Jemleg veneR nw Deewj DeJeCe&veerÙe nw~ IeÌ[e DeHeves mes efYevve
HeoeLe& kesâ #es$e, keâeue Deeefo keâer Âef<š mes veneR nw leLee mHe<š efveoMe&ve ve nesves kesâ keâejCe DeJekeäleJÙe Yeer nw~

7. mÙeeled Deefmle Ûe veeefmle Ûe DeJekeäleJÙeced - DeLee&led efkeâmeer DeHes#ee mes Jemleg nw, veneR nw Deewj DeJeCe&veerÙe nw~ IeÌ[e DeHeves
mJe¤He keâer Âef<š mes nw, Hej¤He keâer Âef<š mes veneR nw leLee mHe<š efveoxMe ve nesves kesâ keâejCe DeJekeäleJÙe Yeer nw~

peye nce keânles nQ efkeâ ‘IeÌ[e nw’ lees meeceevÙeleÙee Gmekesâ leerve DeLe& nes mekeâles nQ- (1) IeÌ[e nw, (2) IeÌ[e veneR nw, keäÙeeWefkeâ
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IeÌ[e Skeâ HeÇkeâej mes efceóer nw, efceóer mes Deueie Gmekeâe keâesF& DeefmlelJe veneR nw, (3) IeÌ[e nw Yeer, veneR Yeer nw, keäÙeeWefkeâ IeÌ[s kesâ
DeLe& ceW IeÌ[e nw, peyeefkeâ efceóer kesâ DeLe& ceW Jen veneR Yeer nw~ Ùeefo keâesF& keâns efkeâ Ùen efceóer nw lees Gmes efvejLe&keâ keânvee mebYeJe veneR
nw Deewj JeneR Ùeefo keâesF& Ùen efceóer veneR Jejved Ùen lees IeÌ[e nw, keäÙeeWefkeâ yeenj HeÌ[er efceóer Deewj FmeceW Yeso mHe<š nw lees Fmes Yeer
efvejLe&keâ keânvee mecYeJe veneR nesiee~ Fme HeÇkeâej melÙe kesâ meeceevÙele: leerve Yebie Ùee Âef<škeâesCe nes mekeâles nQ~ efkeâvleg pewve oeMe&efvekeâeW
ves Fmes meHleYebieer yeveeÙee Deewj keâne efkeâ melÙe Flevee peefšue nw efkeâ Fme ef$eYebieer cee$e mes Gmekeâer JÙeeKÙee mebYeJe veneR nw~ Ùeefo keâesF&
keâns efkeâ IeÌ[e nw lees nce keânles nQ efkeâ neB, IeÌ[e nw efkeâvleg Fmes DeeieÇnHetJe&keâ veneR keâne pee mekeâlee~ ÙeneB keânvee HeÌ[lee nw efkeâ
‘mÙeeled IeÌ[e nw’ keäÙeeWefkeâ otmejer mebYeeJevee Yeer efJeÅeceeve nw~ keäÙeeWefkeâ Ùeefo keâesF& keâns efkeâ ‘efceóer ner nw’ leye IeÌ[s kesâ DeefmlelJe keâes
efmeæ keâjvee keâef"ve nes peeSiee~ FmeefueS mÙeeled IeÌ[e nw, mÙeeled IeÌ[e veneR nw Deewj mÙeeled IeÌ[e nw Yeer Deewj veneR Yeer nw~ pewve
oeMe&efvekeâeW ves ÛeewLee Yebie peesÌ[les ngS keâne efkeâ ‘mÙeeled DeJeCe&veerÙe nw, DeLee&led Fme Úesšs mes DeefmlelJe (IeÌ[e) ceW kegâÚ Ssmee Yeer
nw efpemes veneR keâne pee mekeâlee~ keäÙeeWefkeâ IeÌ[e DeCeg nw, HejceeCeg nw, efJeÅegled nw FlÙeeefo~ Fve meyekeâes Skeâ meeLe keânvee keâLeceefHe
mebYeJe veneR nw~ Fmekesâ Deefleefjkeäle pees IeÌ[s keâe ‘nw-Heve’ nw, DeefmlelJe nw Gmekesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ keânvee lees mebYeJe ner veneR nw~ melÙe
kesâ Fmeer Âef<škeâesCe mes ‘mÙeeled DeJekeäleJÙeced’ keâe HeÇefleHeeove efkeâÙee ieÙee nw~ IeÌ[e pewmeer Úesšer Jemleg Fleveer pÙeeoe peefšue nw lees
efkeâmeer melÙe keâe HeÇefleHeeove ‘melÙe Ssmee ner nw’ kesâ ¤He ceW keâjvee ogjeieÇn Deewj efceLÙeeueeHe kesâ DeueeJee kegâÚ veneR keâne pee mekeâlee~
cenòee keâer Âef<š mes HeÇLece, efÉleerÙe Deewj ÛelegLe& Yebie cegKÙe nQ~ Mes<e Ûeej YebieeW ceW le=leerÙe, HebÛece Deewj <e<" Yebie efÉmebÙeesieer nw leLee
meHleced Yebie ef$emebÙeesieer nw~

mÙeeÉeo keâer meceer#ee - cegKÙe ¤He mes yeewæ SJeb Jesoevle oMe&ve ves pewve kesâ mÙeeÉeo keâer DeeueesÛevee keâer nw~ yeewæ oeMe&efvekeâ
DeeÛeeÙe& Oece&keâerefle& ves keâne nw efkeâ efkeâmeer Yeer leòJe keâes Skeâ meeLe meled SJeb Demeled yeleueevee efceLÙee HeÇueeHe kesâ DeueeJee kegâÚ veneR
nes mekeâlee~ keäÙeeWefkeâ Ùeefo mecemle HeoeLe& efvelÙeeefvelÙeelcekeâ DeLee&led GYeÙe¤He nQ lees Skeâ HeoeLe& mes otmejs HeoeLe& keâe Yeso keâjvee
DemecYeJe nes peeSiee~ Fme efmLeefle ceW oner keâer FÛÚe jKeves Jeeuee JÙeefkeäle TBš kesâ efueS oewÌ[lee efoKeeF& HeÌ[siee~ Fvekesâ Deefleefjkeäle
Yeer keâF& yeewæ oeMe&efvekeâeW Éeje mÙeeÉeo kesâ efJe®æ DeeHeefòeÙeeB HeÇmlegle keâer ieF& nQ~ DeÉwle Jesoevleer DeeÛeeÙe& Mebkeâj ves mÙeeÉeo keâes
‘Deefveef§elelee’ keâe metÛekeâ yeleeÙee nw~ efkeâmeer Jemleg keâes Skeâ meeLe meled Deewj Demeled keânvee Deefveef§elelee ner keâner pee mekeâleer nw~
keâejCe, Ssmeer efmLeefle ceW Jemleg kesâ mJe¤He keâe efveCe&Ùe DemebYeJe nes peelee nw Deewj efve:mebMeÙe HeÇJe=efòe Yeer veneR nes Heeleer nw~ mÙeeod
DeJekeäleJÙeced keâer DeeueesÛevee keâjles ngS MebkeâjeÛeeÙe& keâe keânvee nw efkeâ efkeâmeer Jemleg kesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ keânvee Yeer Deewj Gmes
DeJekeäleJÙe Yeer yeleueevee mJeÙeb ceW JeoleesJÙeeIeele nw~ Fmeer HeÇkeâej DevÙeevÙe oeMe&efvekeâeW Éeje mÙeeled keâes ‘MeeÙeo’ DeLeJee ‘mebYeJele:’
keânkeâj DeeueesÛevee keâer ieF& nw, ÙeÅeefHe pewve oMe&ve ceW mÙeeled keâe Ùen DeLe& DeefYeHeÇsle veneR nQ~ Ssmes ner Ûeej cetue YebieeW kesâ Deefleefjkeäle
DevÙe leerve YebieeW keâes DeeHeme ceW Ùeesie mJe¤He ceevekeâj mÙeeÉeo kesâ efJe®æ DeeHeefòe G"eF& ieF& nw~ oeMe&efvekeâeW keâe keânvee nw efkeâ Fme
HeÇkeâej lees Deveskeâ Yebie yeveeS pee mekeâles nQ efHeâj meele ner keäÙeeW? Deeefo-Deeefo~ mÙeeÉeo keâer meeHes#elee keâes Fbefiele keâjles ngS [e@.
jeOeeke=â<Ceved keânles nQ efkeâ ‘Ùen DeveskeâevleJeeo keâe mJeeYeeefJekeâ HeefjCeece nw efpemekeâe leelHeÙe& nw efkeâ ÙeLeeLe& meòee kesâ Deveskeâ ¤He
nw~ Ûebtefkeâ ÙeLeeLe& meòee keâer Deveskeâ Deeke=âefleÙeeb nQ Deewj Jen meoe HeefjJele&veMeerue nQ FmeefueS efkeâmeer Yeer HeoeLe& keâes meJe&oe meye
peien, meye keâeue ceW Deewj nj HeÇkeâej mes Jele&ceeve jnves Jeeuee veneR ceevee pee mekeâlee, Deewj nceejs efueS Ùen DemebYeJe nw efkeâ nce
Skeâ Ssmes keâ"esj Deewj DeefJeÛeefuele cele keâes mJeerkeâej ner keâjW~
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DeveskeâevleJeeo : meJe&meceeJesMeer meebmke=âeflekeâ
menYeeJe keâe oMe&ve

yeeuesMJej HeÇmeeo ÙeeoJe

1.HeÇmleeJevee

efJeMJe kesâ mecHetCe& osMeeW ceW efJeefYevve mebmke=âefleÙeeW keâer Deveskeâ OeejeSB Deveeefo keâeue mes HeÇJeeefnle nesleer Ûeueer Dee jner nQ~ YeejleerÙe
mebmke=âefle kesâ Devleie&le Yeer ve peeves efkeâleveer efÛevleveOeejeSB HeÇeÛeerve mes ueskeâj Deepe lekeâ DeveJejle ieefleceeve nesleer ngFb& efJeÅeceeve nQ~
efJeefYevve efÛevleveOeejeDeeW kesâ HejmHej YesoesHeYeso SJeb lev$eelcekeâ JewefYevÙe kesâ yeeJepeto Fvekeâe menYeeJe (men-DeefmlelJe) DelÙevle ner
efJeMes<eesHece SJeb õ<šJÙe nw~ HeÇeÛeerve DeeÙee&Jele& keâer Yetefce Hej GodYetle nesves mes ueskeâj Jele&ceeve Yeejle lekeâ HeuueefJele SJeb Hegef<Hele
efJeefYevve mebmke=âefleÙeeW keâes oes YeeieeW ceW HeÇcegKe ¤He mes efJeYeeefpele efkeâÙee pee mekeâlee nw, pees nQ- Jewefokeâ SJeb DeJewefokeâ HejcHeje keâer
mebmke=âefleÙeeB~ Ùes oesveeW mebmke=âefleÙeeB ›eâceMe: yeÇeÿeCe SJeb ßeceCe HejcHeje kesâ ¤He ceW DeefYe%eele nQ~ yeÇeÿeCe HejcHeje keâe HeÇJeen JesoeW
SJeb GHeefve<eoeW mes HeÇejcYe neskeâj veevee HegjeCeeW, jeceeÙeCe, ceneYeejle SJeb Deeefmlekeâ mecHeÇoeÙe kesâ <e[doMe&veeW mes nesles ngS DeeOegefvekeâ
efnvot Oece& keâer HejcHeje SJeb mebmke=âefle lekeâ HeÇÇme=le nw~ ßeceCe HejcHeje Yeer Gleveer ner HeÇeÛeervelee efueS ngS pewve, DeepeerJekeâ, ÛeeJee&keâ
SJeb yeewæ oMe&ve kesâ efJeefYevve mecHeÇoeÙeeW mes nesles ngS Fvekesâ DeÅeleve HeefjJeefle&le ¤HeeW ceW Heefjueef#ele neslee nw~ yeÇeÿeCe SJeb ßeceCe
efÛevleveOeeje keâer leòJeceerceebmee kesâ HeÇYesokeâ He=Lekeâd-He=Lekeâd jns nQ~1 Fmeer HeÇkeâej Fvekeâer %eeveceerceebmee SJeb DeeÛeejceerceebmee ceW Yeer
HeÙee&Hle efYevveleeSB jner nQ~ Fve efÛevleveOeejeDeeW kesâ Devleie&le Yeer mJeÙeb kesâ DevleefJe&jesOe SJeb leoveg¤He leòJeceerceebmeerÙe, %eeveceerceebmeerÙe
SJeb DeeÛeejceerceebmeerÙe efYevveleeSB DelÙevle ner Glkeâš ¤He ceW Heefjueef#ele nesleer nQ~ Fmeer ßeceCe efÛevleveOeeje kesâ Devleie&le HeefjieefCele
pewve oMe&ve ceW efpeme HeÇkeâej keâer leòJeceerceebmee keâe efJekeâeme ngDee nw Gmemes leòJe kesâ yenglJeJeeoer nesves keâe HeÇceeCe GHeueyOe neslee nw~
Fmes ner pewve oMe&ve ceW ‘DeveskeâevleJeeo’ veece kesâ efJeefMe<š oeMe&efvekeâ Heo mes DeefYeefnle efkeâÙee peelee nw~ Jewmes lees Fme Heo keâes pewve oMe&ve
ceW kesâJeue leòJe keâer mebKÙeelcekeâ SJeb iegCeelcekeâ efJeMes<eleeSB yeleeves kesâ keâejCe ner efÛeefÖle efkeâÙee ieÙee nw, Hejvleg Fmekeâer mecHetCe&
DeLe&Jeòee Fmes leye HeÇeHle nesleer nw peye Fmekeâe HeÇÙeesie Fme oMe&ve keâer %eeveceerceebmeerÙe SJeb DeeÛeejceerceebmeerÙe HeefjHeÇs#ÙeeW ceW Yeer neslee nw~
Deveskeâ leòJeeW kesâ DeefmlelJe keâes mJeerkeâej keâjves kesâ keâejCe Ùen oMe&ve DeveskeâevleJeeoer nw~ Fmekesâ meceeveevlej leòJe keâes yengue ¤He ceW
%eele keâjeves Jeeuee efmeæevle mÙeeodJeeo keânueelee nw~ pewve oMe&ve keâer leòJeceerceebmee kesâ Fme efmeæevle keâe keâLÙe SJeb ue#ÙeeLe& kesâJeue
leòJe lekeâ ner meerefcele keâj osvee DeveskeâevleJeeo SJeb pewve oMe&ve keâes Skeâ meercee lekeâ meerefcele keâj osves pewmee nesiee~ Fme efmeæevle keâes
HeefjHetCe& DeLe&Jeòee leYeer HeÇeHle nes mekeâleer nw peye Fmekeâe GHeÙeesie meceepe SJeb veerefle oMe&ve kesâ HeefjHeÇs#Ùe ceW yengueJeeoer meebmke=âeflekeâ
men-DeefmlelJe kesâ DeeOeej-efmeæevle kesâ ¤He ceW Yeer efkeâÙee peeÙe~ HeÇmlegle MeesOe-DeeuesKe ceW Ùen efoKeeves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee ieÙee nw
efkeâ pewve oMe&ve keâer leòJeceerceebmee keâes efÛeef$ele keâjves Jeeuee Ùen efmeæevle (DeLee&led ‘DeveskeâevleJeeo’) meceepe SJeb DeeÛeejceerceebmee kesâ
#es$e ceW Yeer meJe&meceeJesMeer meebmke=âeflekeâ menYeeJe (men-DeefmlelJe) keâe oMe&ve nw~ keânves keâe leelHeÙe& nw efkeâ Ùen efmeæevle ve kesâJeue
Yeejle DeefHeleg mecHetCe& efJeMJe kesâ meYeer efJeÛeejOeejeDeeW keâe mecÙekeâd mecceeve keâjles ngS meYeer mebmke=âefleÙeeW kesâ MeebefleHetCe& men-DeefmlelJe
ceW efJeMJeeme keâjlee nw pees Deepe kesâ DeMeeble efJeMJe keâer DeelÙebeflekeâ DeeJeMÙekeâlee nw~ Deepe mecHetCe& efJeMJe ceW Oeve, yeue, %eeve,
mewvÙe-Meefkeäle, Oece&, peeefle, HeÇpeeefle Deeefo kesâ vekeâejelcekeâ HeÇÙeesie SJeb JeÛe&mJe kesâ Éeje mJeÙeb keâer mebmke=âefle keâes meJeexlke=â<š SJeb



DevÙe keâes vekeâejves Ùee meJe&oe-GÛÚso kesâ efueS Hejes#e Ùee HeÇlÙe#e ¤He mes pebie pewmeer efmLeefle Ûeue jner nw~ meyekeâes meeLe ueskeâj
Ûeueves keâe DeYeeJe lees ceveg<ÙeeW kesâ HeÇLece meebie"efvekeâ FkeâeF& HeefjJeej mes ueskeâj je<š^ lekeâ ceW efoKe jne nw~ nj peien Demeblees<e SJeb
DeueieeJe keâer efÛebieejer megueieleer Âef<šieesÛej nes jner nw~ ceveg<ÙeeW SJeb Gvekesâ Éeje efveefce&le mebmke=âefleÙeeW kesâ HejmHej mebIe<e& kesâ keâejCe
menYeeJe Ùee men-DeefmlelJe kesâ mece#e Deemevve mebkeâš keâes osKeles ngS pewve oMe&ve kesâ leòJeceerceebmeerÙe efmeæevle DeveskeâevleJeeo keâe
veerefle SJeb meceepe oMe&ve ceW DevegHeÇÙeesie GHeÙeg&keäle mecemÙee keâe Skeâ yeewefækeâ meceeOeeve nw~

2. DeveskeâevleJeeo

YeejleerÙe efÛevleveOeeje kesâ HeÇlÙeskeâ oeMe&efvekeâ mecHeÇoeÙe keâer mJeÙeb keâer efJeefMe<š HenÛeeve Gmekesâ leòJe, %eeve SJeb DeeÛeej mecyevOeer
efmeæevleeW kesâ keâejCe nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ pewve oMe&ve keâer leòJeceerceebmee Deveskeâ leòJeeW kesâ DeefmlelJe keâes mJeerkeâej keâjves kesâ keâejCe
DeveskeâleòJeJeeoer Ùee yenglJeJeeoer nw efpemes ‘DeveskeâevleJeeo’ kesâ efJeMes<e Heo Éeje DeefYeefnle efkeâÙee ieÙee nw~ FmeceW ‘Devle’ veecekeâ HeoebMe
keâe HeÇÙeesie ngDee nw efpemekeâe DeLe& ‘Jemleg’ Deewj ‘Oece&’ oesveeW nw~ keânves keâe leelHeÙe& Ùen nw efkeâ pewve cele ceW Ùen ceevÙelee nw efkeâ Fme peieled
ceW JemlegSB lees Deveskeâ nQ ner, meeLe ner Gve JemlegDeeW kesâ Oece& Yeer Deveskeâ nQ~ Fme HeÇkeâej pewve oMe&ve leòJe keâes DevevleOecee&lcekeâ ceevelee
nw keäÙeeWefkeâ HeÇlÙeskeâ Jemleg kesâ Devevle Oece& nesles nQ~2 ÙeneB ‘Oece&’ Meyo iegCe, ue#eCe Ùee efJeMes<elee kesâ DeLe& ceW DeeÙee nw~ ‘Deveskeâ’ Heo keâe
DeLe& nw- Skeâ mes DeefOekeâ~ Fme HeÇkeâej ‘DeveskeâevleJeeo’ Heo ÙeÅeefHe keâesMeerÙe DeLe& ceW vekeâejelcekeâ nw, HeoeLe& keâer Âef<š mes vekeâejelcekeâ
veneR nw~ DeeÛeeÙe& ceneHeÇ%e kesâ Devegmeej, ̀ Deveskeâevle Meyo pewveeieceeW ceW veneR GHeueyOe nw~ Ùen Meyo meJe&HeÇLece oeMe&efvekeâ efmeæevleeW kesâ
jÛeveekeâeue kesâ DeejcYe ceW HeeÙee peelee nw~ mebYeJele: efmeæmesve efoJeekeâj Henues JÙeefkeäle Les efpevneWves Fmekeâe HeÇÙeesie efkeâÙee~'3 Fmemes Ùen
mHe<š nw efkeâ leòJe kesâ mJe¤He keâes ueskeâj peye efJeefYevve oeMe&efvekeâ mecHeÇoeÙeeW ceW celeYeso ie£j nes ieÙes leye pewve oMe&ve ves meJe&meceeJesMeer
efmeæevle kesâ ¤He ceW ‘DeveskeâevleJeeo’ keâe DeeefJe<keâej keâj Skeâ meJe&ceevÙe leòJeceerceebmee GHemLeeefHele keâjves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee~

pewve oMe&ve õJÙe ceW oes HeÇkeâej keâe Oece& mJeerkeâej keâjlee nw- mJe¤He Oece& SJeb Deeievlegkeâ Oece&~ Fme lejn pewveeÛeeÙeeX ves õJÙe
keâes HeefjYeeef<ele keâjles ngS keâne nw efkeâ õJÙe Jen nw efpemeceW mJe¤He Oece& Deewj Deeievlegkeâ Oece& HeeÙes peeles nQ~ mJe¤He Oece& õJÙe
kesâ DeHeefjJele&veMeerue SJeb efvelÙe ue#eCe keâes keânles nQ efpemekesâ DeYeeJe ceW õJÙe keâe DeefmlelJe mecYeJe veneR nw~ ÙeLee, Ûeslevee peerJe
keâe mJe¤He Oece& nw; ce=efòekeâe Ieš keâe mJe¤He Oece& nw~ Deeievlegkeâ Oece& õJÙe kesâ HeefjJele&veMeerue ue#eCe nw~ Ùes ue#eCe õJÙe ceW Deeles
nQ Deewj Ûeues Yeer peeles nQ~ Fvekesâ DeYeeJe ceW Yeer õJÙe DeHeves DeefmlelJe keâes yeveeÙes jKe mekeâlee nw~ GoenjCeeLe&- megKe, og:Ke,
FÛÚe, mebkeâuHe Deeefo peerJe kesâ Deeievlegkeâ ue#eCe Ùee Oece& nQ peyeefkeâ jbie, ¤He Deekeâejeefo Ieš-Hešeefo kesâ Deeievlegkeâ Oece& nQ~ pewve
oMe&ve mJe¤He Oece& keâes iegCe (Deš^eryÙegš) SJeb Deeievlegkeâ Oece& kesâ HeÙee&Ùe Ùee efJekeâej (cees[) keânlee nw~ SlelHeÇkeâej pewve
celeevegmeej, õJÙe Jen nw pees iegCe SJeb HeÙee&Ùe Jeeuee nes~4

 
YeejleerÙe oeMe&efvekeâ mecHeÇoeÙeeW kesâ leòJeceerceebmeerÙe efJekeâeme kesâ DeejcYe ceW

efJeefYevve oMe&veeW kesâ leòJeefJeÛeej efYevve-efYevve Les efpeveceW meeJe&Yeewce Skeâlee keâe mHe<š DeYeeJe Lee~ kegâÚ-kegâÚ oMe&ve Ssmes Les pees
leòJe kesâ mJe¤He keâes Hejce efvelÙe ceeveles Les Deewj kegâÚ DevÙe Gmes Hejce #eefCekeâ Ùee DeefvelÙe ceeveles Les~ meebKÙe oMe&ve ceW HeÇke=âefle
keâes efvelÙe SJeb HeefjCeeceer oesveeW ceevee ieÙee nw, Hejvleg Heg®<e leòJe keâes Hejce efvelÙe ceevee ieÙee nw efpemekeâe efJekeâej Ùee HeefjCeece veneR
neslee~ JewMesef<ekeâ oMe&ve kesâ Devegmeej He=LJeer leòJe keâejCe¤He ceW efvelÙe leLee keâeÙe&¤He ceW #eefCekeâ Ùee DeefvelÙe nw, Hejvleg Deelcee,
F&MJej SJeb DeekeâeMe ceW keâesF& HeefjCeece Ùee efJekeâej veneR nw~ yeewæ oMe&ve ‘DeLe&ef›eâÙeekeâeefjlJe’ keâes meled keâe ue#eCe ceevelee nw, peyeefkeâ
DeÉwleJesoevle ‘ef$ekeâeueeyeeefOelJelee’ keâes meled keâe ue#eCe mJeerkeâej keâjlee nw~ yeewæ oMe&ve efvelÙelee keâer DeJeOeejCee keâes mHe<š¤HesCe
DemJeerkeâej keâj oslee nw, peyeefkeâ DeÉwleJesoevle keâe ‘yeÇÿe’ ketâšmLe efvelÙe leLee ‘ceeÙee’ meled-Demeled-DeefveJe&ÛeveerÙee nw~ Fme HeÇkeâej
nce osKeles nQ efkeâ efYevve-efYevve oeMe&efvekeâ mecHeÇoeÙeeW ceW leòJe kesâ mJe¤He SJeb mebKÙee keâes ueskeâj iebYeerj efJeJeeo nw pees meeJe&Yeewce
mJeerkeâeÙe&lee kesâ DeYeeJe ceW DeveeJeMÙekeâ ¤He mes efJeJeeo keâe kesâvõ yevee ngDee Lee~ Ssmes ceW, pewve oMe&ve ceW leòJe kesâ mJe¤He SJeb
mebKÙee keâes ueskeâj Skeâ meJe&mJeerkeâeÙe& efmeæevle ‘DeveskeâevleJeeo’ kesâ ¤He ceW DeeÙee pees leòJe kesâ mJe¤He keâes GlHeefòe, efJeveeMe SJeb
efmLeefle- Fve leerveeW ¤HeeW ceW mJeerkeâej keâjlee nw~ DeLee&led ‘õJÙe Jen nw pees meled nes’ leLee ‘meled Jen nw pees GlHeeo, JÙeÙe (efJeveeMe)
SJeb OeÇewJÙe (efvelÙelJe) Ùegkeäle nes’~5 õJÙe kesâ Fve leerveeW efJeMes<eleeDeeW ceW keâesF& DeelceefJejesOe veneR nw, DeefHeleg leerveeW JÙeJeneÙe&lee keâer
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Âef<š mes Hejer#Ùe nQ, keäÙeeWefkeâ iegCe keâer Âef<š mes õJÙe ceW Skeâlee, meeceevÙelJe SJeb efvelÙelee keâer efmeefæ nesleer nw Deewj HeÙee&Ùe keâer Âef<š
mes Deveskeâlee, efJeMes<elJe SJeb DeefvelÙelee keâer~ Fme HeÇkeâej pewve cele ceW SkeâevleJeeo keâer Âef<š mes efvelÙe Ùee DeefvelÙe kesâ ¤He ceW meled
kesâ ue#eCe keâes mJeerkeâej veneR efkeâÙee ieÙee nw~ DeLee&led õJÙe keâLebefÛeled efvelÙe nw Deewj keâLebefÛeled DeefvelÙe~ iegCe meeHes#e Jen efvelÙe nw
leLee HeÙee&Ùe meeHes#e DeefvelÙe nw~ Fme HeÇkeâej meled keâes efvelÙe, DeefvelÙe, Ûesleve, DeÛesleve, ketâšmLe Deewj #eefCekeâ meYeer HeÇkeâej mes
mJeerkeâej keâjves Jeeues leòJeceerceebmeerÙe efmeæevle keâes DeveskeâevleJeeo keânles nQ~

JeemleJe ceW pewve oMe&ve meJe&meceeJesMeer oeMe&efvekeâ efÛebleve keâes HeÇßeÙe oslee nw~ Fmekesâ Devegmeej SkeâevleJeeo efkeâmeer Skeâ Âef<škeâesCe
keâe ner meceLe&ve keâjlee nw~ Ùen Ùee lees meeceevÙe Ùee efJeMes<e kesâ ¤He ceW efceuelee nw; Ùee lees keâYeer meled Ùee Demeled kesâ ¤He ceW GHeefmLele
neslee nw; keâYeer leòJe efveJe&ÛeveerÙe Ùee DeefveJe&ÛeveerÙe kesâ ¤He ceW, lees keâYeer nsleg Ùee Densleg kesâ £He ceW mJeerkeâej neslee nw~ Fme HeÇkeâej
Deveskeâ efmeæevleeW kesâ ¤He ceW SkeâevleJeeo DeHeves keâes oeMe&efvekeâ ‘Jeeo’ kesâ ¤He ceW GHemLeeefHele keâjlee nw~ HeÙee&Hle JÙeJeneÙe& SJeb
meeJe&Yeewce mJeerkeâeÙe& lekeâeX kesâ DeYeeJe ceW meYeer SkeâevleJeeoer Âef<škeâesCe Jeeues celeJeeo HejmHej Me$eglee YeeJe mes mecyeefvOele neskeâj
vekeâejelcekeâ leòJeceerceebmee, %eeveceerceebmee, meceepe SJeb veerefleceerceebmee keâe efvecee&Ce keâj [eueles nQ efpememes meceepe ceW mebIe<e& SJeb
JeÛe&mJe keâer DebOe nesÌ[ Meg¤ nes peeleer nw~ JeemleJe ceW pewve oMe&ve keâer Âef<š ceW HeÇlÙeskeâ Oece& Ùee cele keâer Skeâ ceÙee&oe nw pees mJeÙeb
keâer efJeefMe<šesHeHevve leke&â mes GodYeeefmele nw~ Gmekeâe GuuebIeve ve keâjkesâ Gmes Yeer ÙeLeesefÛele mLeeve osvee ner melÙe kesâ meeLe vÙeeÙe
keâjvee nw~ pees JÙeefkeäle Fme yeele keâes ve mecePekeâj DeHeves DeeieÇn keâes ner peieled keâe leòJe ceeve ueslee nw Jen leòJe kesâ mecHetCe& Ùee
otmejs He#e keâer DeJensuevee keâjlee nw~ JÙeefkeäle mJeÙeb kesâ SkeâevleJeeoer DeeieÇn kesâ keâejCe Jemleg kesâ Skeâ He#e keâes meJe&Lee melÙe ceeve
ueslee nw leLee otmejs He#e kesâ DemJeerkeâej keâj oslee nw~ SlelkeâejCesve Jemleg keâer mecHetCe&lee keâe %eeve DeHetCe& jn peelee nw~ Skeâ ner Jemleg
ceW HejmHejeHes#eer SJeb DeelÙeefvlekeâ efJejesOeer oesveeW ner iegCe jn mekeâles nQ, keäÙeeWefkeâ Skeâ Jemleg Skeâ ner meeLe keâF& iegCeeW Ùee OeceeX keâe
DeeßeÙe yeve mekeâleer nw~ Ùener mecePe DeveskeâevleJeeoer Âef<škeâesCe mes Ùegkeäle keânueeleer nw~ Fme leòJeceerceebmee keâe Ùeefo HeÇÙeesie
%eeveceerceebmee, DeeÛeejceerceebmee, meeceeefpekeâ JewÛeeefjkeâer, ceveesefJe%eeve, meòeeefJe%eeve SJeb DevÙe meceeJesMeer DeOÙeÙeve #es$eeW ceW efkeâÙee
peeÙe lees ‘DeveskeâevleJeeo’ keâes Gmekesâ mecHetCe& DeLe&Jeòee kesâ meeLe mecePee pee mekeâlee nw~ DeveskeâevleJeeo keâes mecePeves kesâ efueS pewve
oMe&ve ceW efJekeâefmele %eeveceerceebmee keâe HeÇÙeesie Deye nce DeieÇJeled keâjWies~

3. DeveskeâevleJeeo Deewj mÙeeodJeeo

pewve oMe&ve ceW ‘mÙeeodJeeo’ keâe efJekeâeme ‘DeveskeâevleJeeo’ keâes mecePeeves Jeeues GHekeâjCe-efmeæevle kesâ ¤He ceW ngDee nw~ Ùen
efmeæevle Skeâ HeÇkeâej mes ceeveJeerÙe %eeve keâer meercee-jsKee keâes Yeer Fbefiele keâjlee nw keäÙeeWefkeâ HeÇlÙeskeâ JÙeefkeäle kesâ %eeve HeÇeHle keâjves keâer
#ecelee He=Lekeâd-He=Lekeâd SJeb meerefcele nw~ keâesF& Yeer JÙeefkeäle Jemleg kesâ meYeer OeceeX keâe %eeve veneR HeÇeHle keâj mekeâlee~ Ùen HeÙee&Hle mecYeJe
nw efkeâ keâesF& efJeefMe<š ue#eCe Ùee Oece& efkeâmeer JÙeefkeäle efJeMes<e kesâ Éeje peevee peeÙe Deewj DevÙe Âef<škeâesCe keâe %eeve efkeâmeer DevÙe
JÙeefkeäle efJeMes<e Éeje nes, keäÙeeWefkeâ Jemleg lees DevevleOecee&lcekeâ nw Deewj meYeer OeceeX keâe %eeve efkeâmeer Skeâ ceveg<Ùe kesâ Éeje mecYeJe veneR
nw~ ceveg<Ùe pewmes-pewmes %eeve HeÇeHle keâjlee peelee nw, Jewmes-Jewmes Gmekeâe keâLeve Yeer keâjlee peelee nw~ Ùen mecYeJe nw efkeâ Skeâ ner Jemleg
ceW oes efJejesOeer Oece& GHeefmLele neW Deewj Gvekeâe He=Lekeâd-He=Lekeâd osMe-keâeue-HeefjefmLeefle ceW %eeve nes jne nes~ Ssmeer efmLeefle ceW nce
‘mÙeeled’ Heo keâe HeÇÙeesie keâjles ngS keâLeve keâes GHemLeeefHele keâjves keâe HeÇÙeeme keâjles nQ~ Fmekeâe ueeYe Ùen neslee nw efkeâ nce
DeelÙeefvlekeâ melÙe keâe oeJee veneR keâj Heeles~ nceejs %eeve keâe HeÇlÙeskeâ keâLeve Skeâ ‘veÙe’ keânueelee nw efpemeceW kesâJeue Skeâ DeebefMekeâ
melÙe keâes ner DeefYeJÙekeäle keâjves keâer #ecelee jnleer nw, keäÙeeWefkeâ efkeâmeer JÙeefkeäle keâe Skeâ keâLeve HetCe& veneR neslee, Jen kesâJeue meeHes#e
nes mekeâlee nw efpemekeâe keâLeve efkeâmeer Skeâ ‘veÙe’ kesâ Éeje nes mekeâlee nw~ pewve oMe&ve kesâ Devegmeej Ùen keâLeve keâjvee efkeâ ‘Ùen mÙeeled
meled nw’, HeÇceeCe lees nw, Hejvleg Fmekesâ Éeje %eeve keâer DeebefMekeâlee Deewj meeHes#elee ner HeÇkeâeefMele nesleer nw~6

 
Fme HeÇkeâej pewve oMe&ve keâer

ceevÙelee nw efkeâ efkeâmeer Yeer %eeveelcekeâ keâLeve kesâ HetJe& ‘mÙeeled’ Heo keâe HeÇÙeesie ve keâjvee %eeve keâer efvejHes#elee leLee Sskeâeefvlekeâlee keâe
GHeeKÙeeve keâjvee nw, pees efceLÙee SJeb YeÇecekeâ nw~ pewve celeevegmeej Fmes ve ceeveves mes SJeb DeHeves-DeHeves ogjeieÇneW Hej Deef[ie jnves kesâ
keâejCe ner Oeeefce&keâ Gvceeo SJeb oeMe&efvekeâ efJeJeeo osKeves keâe efceueles nQ~ mJeÙebefveefCe&le DeebefMekeâ SJeb meeHes#e melÙe keâes HejcemelÙe

vusdkUrokn % loZlekos'kh lkaLd`frd lgHkko dk n'kZu 135



ceevevee leLee DevÙe-HeÇefleHeeefole DeebefMekeâ melÙe keâes DemJeerkeâej keâjvee ner mebIe<e&, Demeblees<e SJeb keâuen keâes pevce osvee nw~ Fmemes
Deveskeâevlelee SJeb Jemleg kesâ DeveskeâOecee&lcekeâlee keâe DeHeueeHe nesves mes men-DeefmlelJe Ùee menYeeJe keâer YeeJevee meceeHle nes peeleer nw~
Fme mecyevOe ceW Sskeâeefvlekeâ cele kesâ keâejCe GlHevve efJeJeeo keâer efmLeefle keâe JeCe&ve neLeer kesâ mJe¤He kesâ %eeve kesâ mecyevOe ceW Deueie-
Deueie DevOeeW kesâ Éeje HeÇmlegle efJeefYevve keâLeveeW kesâ HeejmHeefjkeâ efJejesOe keâe GoenjCe pewve cele ceW HeÇmlegle efkeâÙee ieÙee nw~ ÙeLee, Skeâ
DevOes ves neLeer kesâ Hewj keâes ÚtDee Deewj keâne- ‘neLeer KecYes kesâ meceeve nw’; otmejs DevOes JÙeefkeäle ves keâeve keâes Útkeâj keâne- ‘neLeer
metHe kesâ meceeve nw’; leermejs ves metbÌ[ keâes Útkeâj keâne- ‘neLeer Skeâ efJeMeeue Depeiej nw’; Fme HeÇkeâej ÛeewLes ves HetBÚ Útkeâj neLeer keâes
jmmeer, HeeBÛeJes ves Hesš keâe efnmmee Útkeâj oerJeej keâne Deewj DeHeves-DeHeves keâLeve kesâ ogjeieÇnJeMe DeeHeme ceW ueÌ[ves ueies~ HeÇlÙeskeâ
DevOes JÙeefkeäle keâe keâLeve DeebefMekeâ ¤He mes melÙe nw, Hejvleg mecHetCe&lee ceW Jen melÙe veneR~ pewve cele keâe ceevevee nw efkeâ JÙeefkeäleÙeeW
keâe ogjeieÇn Fmeer HeÇkeâej Oeeefce&keâ SJeb oeMe&efvekeâ Demeefn<Ceglee keâes GlHevve keâj oslee nw pees menYeeJeve kesâ efueS Kelejs keâer IeCšer
nesleer nw~

GHeÙeg&keäle FvneR keâejCeeW mes pewve celeevegmeej HeÇlÙeskeâ keâLeve-¤He ‘veÙe’ kesâ HetJe& ceW ‘mÙeeled’ Heo keâe HeÇÙeesie DeefveJeeÙe& nw~ pewve
oMe&ve ‘mÙeeled’ keâe DeLe& ‘keâLebefÛeled’ kesâ ¤He ceW keâjlee nw~ keânves keâe leelHeÙe& Ùen nw efkeâ efkeâmeer Skeâ Âef<š mes Jemleg ‘Fme HeÇkeâej
mes’ keâner pee mekeâleer nw Deewj efkeâmeer DevÙe Âef<š mes Jemleg keâes ‘Fme Decegkeâ HeÇkeâej mes’ keâne pee mekeâlee nw~ mÙeeled Heo efvejHes#elee
keâe DeHeIešve keâj meeHes#e keâer DeefYeJÙeefkeäle oslee nw~ ‘mÙeeled Ùen meled nw’- Fme keâLeve keâe leelHeÙe& Ùen nw efkeâ ‘meeHes#eleÙee Ùen meled
nw’~ Fmeer ‘mÙeeled’ Heo kesâ HeÇÙeesie kesâ keâejCe Fme efmeæevle keâe veece ‘mÙeeodJeeo’ HeÌ[e nw~ Ùen mÙeeodJeeo Jemleg kesâ Devevle Oecee&lcekeâ
Ûeefj$e keâe keâLeve nw~7

 
mÙeeodJeeoceÀejer ceW Yeer Fmes HeefjYeeef<ele keâjles ngS keâne ieÙee nw efkeâ ‘mÙeeled’ Heo veecekeâ DeJÙeÙe Deveskeâevle

keâe Åeeslekeâ nw, DeleSJe ‘mÙeeodJeeo’ keâes ‘DeveskeâevleJeeo’ keânles nQ~8 Fme HeÇkeâej mHe<š nw efkeâ DeveskeâevleJeeo SJeb mÙeeodJeeo oesveeW
ner Skeâ ner keâLÙe keâes HeÇkeâeefMele keâjves Jeeues Deueie-Deueie efmeæevle nQ~ DeveskeâevleJeeo leòJeceerceebmee keâer Âef<š mes peyeefkeâ
mÙeeodJeeo %eeveceerceebmee keâer Âef<š mes DeHevee-DeHevee cenòJe jKeles nQ~ pewve cele kesâ HeÇefmeæ efJeÉeved [e@. ceesnveueeue cesnlee keâe
ceevevee nw efkeâ HeÇÙeesie keâer Âef<š mes ‘mÙeeodJeeo Meyo DeefOekeâ HeÇeÛeerve nw, keäÙeeWefkeâ DeeieceeW ceW ‘mÙeeled’ Meyo keâe HeÇÙeesie osKeves ceW
Deelee nw~9 Fme HeÇkeâej nce osKeles nQ efkeâ pewve oMe&ve keâe Ùen Goej SJeb meefn<Ceg efmeæevle-ÉÙe ve kesâJeue efJeefYevve YeejleerÙe
oeMe&efvekeâ SJeb Oeeefce&keâ mecHeÇoeÙeeW, DeefHeleg mecHetCe& efJeMJe kesâ mece#e Skeâ Ssmes DeeoMe& keâer HeÇmlegefle keâjles nQ efpeveceW meJe&meceeJesMeer
meebmke=âeflekeâ menYeeJeve kesâ leòJe HeÇÛegj cee$ee ceW GHeueyOe nQ~

4. DeveskeâevleJeeo : meJe&meceeJes<eer meebmke=âeflekeâ menYeeJe kesâ oeMe&efvekeâ DeeOeej

peye nce efkeâmeer oeMe&efvekeâ mecHeÇoeÙe keâe DeOÙeÙeve keâjles nQ leye Gmekeâer %eeveceerceebmee SJeb leoveg¤He leòJeefÛevleve keâe mecÙekeâd
DeJeueeskeâve keâjles nQ~ lelHeMÛeeled nce Gme leòJeceerceebmee kesâ meevegkegâue Skeâ veerefleceerceebmee keâer Yeer HeefjkeâuHevee keâjles nQ Deewj Gmekeâer
JÙeJeneÙe&lee kesâ Éeje Gme efmeæevle keâer meHeâuelee keâe Deekeâueve keâjles nQ~ Fme Hejer#eCe keâer HeefjHeešer kesâ Devegmeej pewve oMe&ve keâe
leòJeceerceebmeerÙe efmeæevle pees ‘DeveskeâevleJeeo’ kesâ ¤He ceW HetJe& ceW GefuueefKele SJeb efJeMuesef<ele nes Ûegkeâe nw, DeHeves meceeveeblej %eeve-
efmeæevle- ‘mÙeeodJeeo’ kesâ ¤He ceW Yeer Hejer#eCeesleerCe& nes Ûegkeâe nw~ Deye Fme KeC[ ceW Fme efmeæevle keâer JÙeJeneÙe&lee keâe Hejer#eCe
veerefle SJeb meceepe oMe&ve kesâ #es$e ceW DeJeueeskeäÙe nw efpemekeâe efveefnleeLe& efJeefYevve efJejesOeeYeemeeW kesâ yeeo Yeer efYevve-efYevve mebmke=âefleÙeeW
kesâ men-DeefmlelJe SJeb men-peerJeve nsleg meJe&meceeJesMeer efmeæevle kesâ ¤He ceW efJeÛeejCeerÙe nw~

4.1 menYeeJe (men-DeefmlelJe)

ÂMÙe HeÇke=âefle kesâ mJeYeeJe ceW ner efJejesOeer leòJe efJeÅeceeve nQ, Hejvleg Ùen Yeer Glevee ner melÙe nw efkeâ HeÇke=âefle kesâ Devoj ner
mewkeâÌ[eW-ueeKeeW efJejesOeeYeemeeW kesâ yeeJepeto men-DeefmlelJe Ùee menYeeJe keâe efveÙece nw~ JeneB yenguelee nw; meJe&meceeJesMeer YeeJevee nw,
keäÙeeWefkeâ peerJeve kesâ efueS HejmHej efveYe&jlee (HejmHejesHeieÇnes peerJeeveeced)10 keâer DelÙevle DeeJeMÙekeâlee nw~ mecHetCe& peieled Ùee HeÇke=âefle
HejmHej-efveYe&jlee SJeb menYeeJe kesâ efveÙece mes mebÛeeefuele nw~ Ùener Gmekeâer JewefJeOÙeHetCe& Skeâlee keâe meewvoÙe& nw~ HeÇefleHe#elee keâes
HeÇke=âefle  keâe mJeeYeeefJekeâ iegCe ceeve uesves mes DeveskeâevleJeeoer Âef<škeâesCe keâe GoÙe neslee nw efpemekesâ HeâuemJe¤He MeebefleHetCe& menYeeJe
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keâer YeeJevee peeie=le nesleer nw~ DeveskeâevleJeeo kesâ cetue ceW leerve yeeles HeÇcegKe nQ- Henueer meeHes#elee, otmejer mecevJeÙe SJeb leermejer
menYeeJe Ùee men-DeefmlelJe keâer YeeJevee~ Fme peieled ceW ÙeeflkeâefÃeled nw, Gmekeâe HeÇefleHe#e Yeer DeJeMÙe nw (Ùeled meled leled meHeÇefleHe#eced)~
GoenjCeeLe&, mecemle HeÇke=âefle ceW peÌ[ SJeb Ûesleve keâe mecevJeÙe SJeb menYeeJe nw peyeefkeâ Jes oesveeW ner DeelÙeefvlekeâ efJejesOeer leòJe nQ~
Mejerj peÌ[ nw; Deelcee Ûesleve nw, Hejvleg oesveeW keâe meceefvJele men-DeefmlelJe nw~ leodJeled efÛejmLeeÙeer SJeb #eCeYebiegj, meceeve Deewj
Demeceeve, og:Ke Deewj megKe, efoJee Deewj jeef$e, HeÇpeeleb$e SJeb jepeleb$e, SkeâlJeJeeo Deewj DeveskeâlJeJeeo Deeefo HeÇefleHe#eer Ùegice mecHetCe&
efJejesOeeW kesâ GHejevle Yeer menYeeJe ceW efmLele jnles nQ~ Fve ÙegiceeW keâer JeemleefJekeâlee SJeb peeieeflekeâ GHeÙeesie ve peeveves kesâ keâejCe ner
efJeJeeo SJeb efJe<eeo keâer efmLeefle GlHevve nesleer nw~

Oeeefce&keâ SJeb oeMe&efvekeâ celeJeeoeW ceW celeYeso kesâ keâejCe JÙeefkeäleÙeeW kesâ Skeâebieer HeÇefleHeeove keâer kegâefC"le Âef<š menYeeJe ve keâer
YeeJevee keâes keâcepeesj keâjves ueieleer nw~ peye JÙeefkeäle otmejs He#e keâe megvelee veneR, kesâJeue DeHeveer ner yeele ceveJeeves Ùee LeesHeves keâer
FÛÚe jKelee nw leye mecevJeÙe Ùee menYeeJe keâer efmLeefle meceeHle nes peeleer nw~ peye ‘let’ Ùee ‘ceQ’ keâer YeeJevee HeÇyeue nes peeÙes, leLee
‘let’ Deewj ‘ceQ’ keâer YeeJevee efMeefLeue HeÌ[ peeÙes leYeer mebIe<e& G" KeÌ[e neslee nw~ mebmeej kesâ yeÌ[s mes yeÌ[s Ùegæ keâe keâejCe Ùener Úesše-
mee ‘let’ Ùee ‘ceQ’ jne nw~ Fmes leeefke&âkeâ {bie mes efvecveJele osKee pee mekeâlee nw :

‘Ùee lees ‘let’ jnsiee Ùee ceQ jntBiee’ · lee Ùee ce · le  ce

Fme leke&âJeekeäÙe keâe Deefvlece efve<Heeove ‘SkeâleòJeJeeo’ Ùee ‘SskeâebefieleeJeeo’ kesâ ¤He ceW Heefjueef#ele neslee nw pees pewve oMe&ve keâes
mJeerkeâeÙe& veneR nw, peyeefkeâ Fmeer kesâ mLeeve Hej Ùeefo ÙeeW keâne peeÙe:

‘let’ jnsiee Deewj ‘ceQ’ jntBiee’ · le Je ce · le ce

lees Fme leke&âJeekeäÙe keâe Deefvlece efve<keâ<e&Ce mes Ùen mHe<š neslee nw efkeâ nce oesveeW keâe DeefmlelJe nesiee; ÙeneB men-DeefmlelJe keâe
yeesOe nes jne nw, DeLee&led Fmemes JeekeäÙe ceW DeveskeâevleJeeoer Âef<škeâesCe meceeefnle nesves keâe Helee Ûeuelee nw~

pewve oMe&ve kesâ Deveskeâevle Âef<š keâes DeHeveekeâj mecemle efJejesOeeW keâe Meceve mecYeJe nes mekeâlee nw~ `HejmHej efJejesOeer ceeves peeves
Jeeues OeceeX keâe Skeâ ner õJÙe ceW DeefJejesOeer mecevJeÙe keâjvee DeveskeâevleJeeo keâer osve nw'11 DeveskeâevleJeeo mes menYeeJe Ùee men-
DeefmlelJe keâer YeeJevee peeie=le nesleer nw efpememes meefn<Ceglee SJeb efJeÛeej keâer mJeleb$elee kesâ efueS HeÙee&Hle DeJekeâeMe GHeueyOe nes peelee
nw~ pewve cele kesâ Fme efmeæevle kesâ Éeje lelkeâeueerve oeMe&efvekeâ celeJeeoeW kesâ HejmHej YesoeW kesâ Meceve nsleg meceefvJele JewkeâefuHekeâ
efmeæevleeW keâes osKee pee mekeâlee nw~ ÙeLee, mebieÇnveÙe kesâ Éeje Jesoevle oMe&ve, $e+pegmet$eveÙe keâer DeHes#ee mes yeewæ oMe&ve, õJÙeeefLe&keâveÙe
keâer Âef<š mes meebKÙe oMe&ve leLee õJÙeeefLe&keâ veÙe Deewj HeÙee&ÙeeefLe&keâ veÙe kesâ mebÙegkeäle Âef<škeâesCe mes JewMesef<ekeâ oMe&ve kesâ HejmHej
YesoesHeYesoeW keâe Meceve keâj Skeâ Goej SJeb meefn<Ceg Âef<škeâesCe kesâ ¤He ceW veJeesvces<eer efJeÛeejOeeje keâes ueeÙee pee mekeâlee nw, Hejvleg
Ùen DeveskeâevleJeeo SJeb mÙeeodJeeo kesâ HeÇefJeefOeÙeeW Éeje ner mecYeJe nw~ Deveskeâevle keâer Âef<š efJekeâefmele keâj uesves kesâ HeMÛeeled JÙeefkeäle
DeelceJele meJe&YetleeW keâes cenòJe HeÇoeve keâjves ueielee nw~ JeneB leye Gmekeâe ve efkeâmeer mes jeie jn peelee nw Deewj ve efkeâmeer mes És<e~12

meyekesâ HeÇefle Deveskeâevle Âef<š keâes cenòJe osves mes JÙeefkeäle ‘DeelceleguÙe YeeJe jKes’ (DeeÙe legues HeÙeemeg), Ssmee YeieJeeved ceneJeerj ves
GHeefo<š efkeâÙee nw~ Fve Âef<šÙeeW kesâ cetue ceW Deveskeâevle keâer YeeJevee nw~ Fme HeÇkeâej nce Ùen DevegYetle keâj mekeâles nQ efkeâ pewve cele
ceW DeveskeâevleJeeo keâe efmeæevle meebmke=âeflekeâ menYeeJe nsleg DeeJeMÙekeâ leòJe Ùee cetueeOeej nw~

4.2 Deefnbmee keâer JewÛeeefjkeâer

pewve oMe&ve ves Deefnbmee keâes efpeleveer met#celee mes ieÇnCe efkeâÙee nw Gleveer met#celee DevÙe$e keâneR Yeer veneR osKeer ieÙeer nw~ Deefnbmee
keâer JewÛeeefjkeâer keâe cetue Yeer pewve oMe&ve keâe DeveskeâevleJeeoer leòJeefÛevleve ner nw~ pewmee efkeâ HeÇefmeæ pewve efJeÉeved [e@. ceesnveueeue
cesnlee ves efueKee nw : `Deefnbmeecetuekeâ DeeÛeej SJeb Deveskeâevlecetuekeâ efJeÛeej keâe HeÇefleHeeove pewve efJeÛeejOeeje keâer efJeMes<elee nw~'14

Jen Hegve: Fmekesâ cenelceÙe keâes yeleeles ngS efueKeles nQ : `pewveeÛeej keâe HeÇeCe Deefnbmee nw~ Deefnbmekeâ DeeÛeej SJeb efJeÛeej mes ner
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DeeOÙeeeflcekeâ GlLeeve neslee nw pees keâce&cegefkeäle keâe keâejCe nw~ ... Deefnbmee keâe cetueeOeej DeelcemeecÙe nw~ HeÇlÙeskeâ Deelcee- Ûeens Jen
He=LJeer mecyevOeer nes, Ûeens Gmekeâe DeeßeÙe peue nes, Ûeens Jen keâerš DeLeJee Helebie kesâ ¤He ceW nes, Ûeens Jen HeMeg DeLeJee He#eer ceW
nes, Ûeens Gmekeâe Jeeme ceeveJe ceW nes- leeefòJekeâ Âef<š mes meceeve nw~'15 pewve leòJeceerceebmee ceW DeveskeâevleJeeo keâes Flevee DeefOekeâ
cenòJe osves kesâ keâejCe ner efnbmee keâes meJe&Lee- cevemee, JeeÛee SJeb keâce&Cee HeÇefleJeeefjle efkeâÙee ieÙee nw~ peye nce otmejeW kesâ HeÇefle
kesâveHeÇkeâejsCe efnbmee veneR keâjles nQ lees Fmekeâe DeLe& Ùen nw efkeâ nce Gmes DeHeves meeLe DeefmlelJe yeves jnves osves ceW efJeMJeeme keâjles nQ~
Ùener YeeJevee menYeeJe nw~ Deefnbmee keâer JewÛeeefjkeâer mes men-DeefmlelJe keâer YeeJevee keâes cenleer yeue efceuelee nw~

Jewefokeâ efnbmee keâes Ûegveewleer osves mes ueskeâj Deepekeâue DeMeeble nes jns mecHetCe& JewefMJekeâ mebmke=âefle kesâ efueS Keleje GlHevve keâjves
Jeeues efJeMJeÙegæ keâes JewÛeeefjkeâ Oejeleue Hej HešKeveer osves Jeeuee Ùen DeveskeâevleJeeoer efÛevleve efÛeòe mes He#eHeele keâer ogjefYemeefvOe
efvekeâeuekeâj SJeb Hej-celeJeeo kesâ efJe<eÙe ceW meefn<CegleeHetJe&keâ efJeÛeej keâj Skeâ meeLe ‘peerDees’ Deewj peerves oes kesâ DeeoMe& keâes HeÇMemle
keâjlee nw leLee menYeeJe kesâ efueS GlHeÇsefjle keâjlee nw~ Deepe pees efveefKeue efJeMJe ceW DeMeebefle HeÇme=le SJeb JÙeeHle nw Gmekeâe cetuekeâejCe
Skeâ Jeeo keâe Ùee Skeâ mebmke=âefle keâe otmejs Jeeo Ùee otmejer mebmke=âefle Hej ceveceeves {bie mes jewye ieeB"ves SJeb Gmes ves mJeerkeâej keâjvee
ner nw~ MeefòeâMeeueer osMeeW keâes Ssmee HeÇleerle neslee nw efkeâ Jes ner meyemes DeefOekeâ meYÙe SJeb ßes<" nQ, DevÙeeW keâe mLeeve Gvekesâ mece#e
veneR jnvee ÛeeefnS; GvneR keâe Oece& SJeb GvneR keâer mebmke=âefle meJe&ßes<" nw, DevÙeeW keâer veneR~ Ssmes ner mJeÙeb kesâ osMe kesâ Yeerlej Yeer Yeejer
efJejesOeeYeeme nw~ meecÙeJeeefoÙeeW keâes ueielee nw efkeâ HeÇpeeleebef$ekeâ HeÇCeeueer ieuele nw Deewj HeÇpeeleebef$ekeâeW keâes ueielee nw efkeâ meecÙeJeeo
DemeHeâue SJeb ketâÌ[s keâer šeskeâjer ceW HeâWkesâ peeves Jeeuee efmeæevle nw~ Ssmes ner efJeefYevve Oecee&JeueefcyeÙeeW keâer keâneefveÙeeB nQ~ Jes DeHeves-
DeHeves Oece& keâer ßes<"lee ceW otmejs Oece& keâer DeeueesÛevee keâjvee leLee meecHeÇoeefÙekeâ meodYeeJe keâes ve<š keâjves kesâ kegâeflmele HeÇÙeeme keâjvee
DeHevee Hegefvele keâeÙe& mecePeles nQ~ Ssmeer efJekeâš HeefjefmLeefle ceW peneB DeefmlelJe keâe mebkeâš KeÌ[e nes; JewÛeeefjkeâ Gvceeo Meejerefjkeâ efnbmee
kesâ ¤He HeÇkeâš nes jne nes, JeneB pewve oMe&ve keâe DeveskeâevleJeeoer efÛevleve HeÇCeeueer keâe HeÇÙeesie meJe&meceeJesMeer meebmke=âefle menYeeJe kesâ
efueS DeMJeÙebYeeJeer nes peelee nw~ pewve oMe&ve keâe Ùen leòJeefÛevleve ceeveefmekeâ ¤He mes celeevOe nes ieÙes JÙeefkeäleÙeeW kesâ efueS oJee keâer
Kegjekeâ kesâ ¤He ceW HeÇÙeespÙe nw~ Fmeer OeejCee keâes ue#Ùe keâjles ngS jeceOeejer efmebn ‘efovekeâj’ ves DeHeveer HeÇefmeæ Hegmlekeâ mebmke=âefle kesâ
Ûeej DeOÙeeÙe ceW keâne nw; `FmeceW keâesF& mevosn veneR efkeâ Deveskeâevle keâe DevegmevOeeve Yeejle keâer Deefnbmee meeOevee keâe Ûejce Glkeâ<e&
nw Deewj meeje mebmeej Fmes efpelevee MeerIeÇ DeHeveeSiee, efJeMJe ceW Meeefvle Yeer Gleveer ner MeerIeÇ mLeeefHele nesieer~'16

4.3 meeceeefpekeâ meblegueve SJeb efJeMJe-Meeefvle

ve kesâJeue Yeejle, DeefHeleg mecHetCe& efJeMJe ceW keâF& mecegoeÙeeW SJeb mebmke=âefleÙeeW kesâ ueesie efveJeeme keâjles nQ~ meyekeâer DeHeveer-DeHeveer
mecemÙeeSB nQ~ DeHeves osMe keâes ueerefpeS~ keâneR iejeryeer keâer mecemÙee nw, lees keâneR DeefMe#ee keâer, keâneR oefuele GlHeerÌ[ve keâer mecemÙee nw, lees
keâneR pevepeeefleÙeeW, keâneR DeuHemebKÙekeâeW kesâ meeLe DevÙeeÙe, lees keâneR veejer Mees<eCe, lees keâneR efHeÚÌ[eW kesâ nkeâ keâer mecemÙeeSB nQ,
keâneR-keâneR #es$eJeeo Yeer lees keâneR Oeeefce&keâ Gvceeo ner efmej ÛeÌ{keâj yeesue jne nw~ Ssmes ner efJeMJe kesâ DevÙe osMeeW ceW Yeer Gvekeâer
HeefjefmLeefleÙeeW kesâ meeHes#e mecemÙeeSB, keâue SJeb Deevleefjkeâ Demegj#ee JÙeeHle nes Ûegkeâer nQ~ keânves keâe leelHeÙe& nw efkeâ mecHetCe&
meeceeefpekeâ meblegueve kesâ leej Demle-JÙemle nes ieÙes nQ~ Fve meyekeâe cetue keâejCe JewÛeeefjkeâ Oejeleue Hej nw~ nce meyekeâes meeLe ueskeâj
Ûeueves ceW efJeMJeeme veneR keâj jnW~ ÙeneB lekeâ efkeâ mebÙegkeäle HeefjJeej KeefC[le nes jns nQ~ keâesF& Yeer DeHeves ner HeefjJeeefjkeâpeveeW kesâ meeLe
Skeâ Úle kesâ veerÛes veneR jnvee Ûeenlee~ Ssmeer HeefjefmLeefle kesâ Dee peeves Hej peye JÙeefkeäleÙeeW ceW menYeeJeve keâer mecYeeJevee ve efoKeleer
nes, leye DeveskeâevleJeeo keâe oMe&ve ueesieeW ceW Skeâ veÙes YeefJe<Ùe keâer DeeMee kesâ meeLe men-DeefmlelJe kesâ yeerpe keâe HegveJe&Heve keâj mekeâlee nw~
Ùen leòJeceerceebmee keâe efmeæevle JÙeefkeäle, meceepe, je<š̂ SJeb mecHetCe& efJeMJe ceW menpeerJeve SJeb Meeefkeäle keâe mebÛeej keâj mekeâlee nw~

5. GHemebnej

pewve oMe&ve YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ ßeceCe efÛevleveOeeje keâe Skeâ oeMe&efvekeâ mecHeÇoeÙe nw~ Fme oMe&ve keâer Devet"er leòJeceerceebmee
keâe leeefke&âkeâ efmeæevle pees ‘DeveskeâevleJeeo’ kesâ ¤He ceW HeÇKÙeele nw, Fme oMe&ve keâe HeÇeCeleòJe nw~ Ùen efmeæevle ve kesâJeue DeHeveer
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JewÛeeefjkeâer kesâ keâejCe HeÇefmeæ nw, HeÇlÙegled Fmekeâe HeÇÙeesie %eeveceercebemee, veerefle SJeb meceepe oMe&ve kesâ #es$e ceW Yeer meHeâue SJeb JÙeJeneÙe&
nw~ DeveskeâevleJeeo keâe oeMe&efvekeâ DeeOeej Ùener nw efkeâ Ùen Jeeo DevÙe JeeoeW keâes Yeer mecÙekeâd DeJekeâeMe HeÇoeve keâjlee nw~ Fmekesâ
Devegmeej pewve oMe&ve keâe keânvee nw efkeâ Jemleg ceW Deveskeâ iegCe nQ, Deewj nce DeHeveer meerefcele %eeve-Meefkeäle kesâ Éeje kegâÚ keâes ner peeve
mekeâles nQ, meyekeâes veneR~ Ssmes ceW Gmekesâ mecyevOe ceW DevÙe keâLeveeW keâes vekeâejves keâe nceW leeefke&âkeâ DeeOeej HeÇeHle veneR nw~ Dele: nceW
Gmes Yeer DeebefMekeâ melÙe kesâ ¤He ceW mJeerkeâej uesvee ÛeeefnS~ Ùener efJeÛeej pewve oMe&ve keâes GÛÛe veweflekeâ ceeveoC[ mLeeefHele keâjves kesâ
efueS HeÇsefjle keâjlee nw efpememes meJe&meceeJesMeer men-DeefmlelJe keâer YeeJevee keâe veweflekeâ oMe&ve efJekeâefmele neslee nw~ DeLee&led pewve oMe&ve
keâer leòJeceerceebmee keâe ‘DeveskeâevleJeeo’ Gmekeâer %eeveceerceebmee keâes ‘mÙeeodJeeo’ SJeb veerefleceerceebmee keâes `meJe&meceeJesefMeleeJeeo' kesâ ¤He
keâess HeÇkeâš keâjlee nw~
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MebkeâjeÛeeÙe& kesâ oMe&ve ceW %eeve keâer DeJeOeejCee
mejespe kegâceej Jecee&

`%eeve kesâ mecemle meeOeve kesâJeue leYeer lekeâ HeÇeceeefCekeâ nQ peye lekeâ efkeâ Hejce melÙe keâer HeÇeefHle veneR nes peeleer Deewj Fme HeÇkeâej
Heefjefcele %eeve keâe meeHes#e cenòJe meccegKe veneR Deelee~ Jemlegle: nceeje mecemle %eeve De%eeve (DeefJeÅee) nw Deewj Gme meyekeâe
efvejekeâjCe keâj osves Hej efpemes Gmekesâ THej yeueeled DeejesefHele efkeâÙee ieÙee nw Hejce ÛewlevÙe keâes efve§eÙeHetJe&keâ peeve uesves keâe veece
efJeÅee DeLeJee %eeve nw~'([e@0 jeOeeke=â<Ceve kesâ ‘YeejleerÙe oMe&ve, Keb[-2’ mes Gæ=le)

MebkeâjeÛeeÙe& DeÉwleJeeo kesâ Meer<e&mLe HeÇmleeslee nQ~ DeÉwleJeeo Jen oeMe&efvekeâ efmeæeble nw, pees yeÇÿecee$e keâer meòee keâes mJeerkeâej
keâjlee nw Deewj yeekeâer leceece ÛeerpeeW keâes efceLÙee Ieesef<ele keâj oslee nw~ ‘yeÇÿe melÙeced peieefvceLÙee’ Fme Iees<eCee keâe met$e-JeekeäÙe nw~
uesefkeâve Fme Iees<eCee mes peieledd keâer melÙelee-DemelÙelee keâes ueskeâj  yeÌ[er GuePeve KeÌ[er nes peeleer nw~ efpeme peieledd keâes nce Hetjs
nesMees-nJeeme kesâ meeLe meYeer DeeÙeeceeW ceW melÙe cenmetme keâjles nQ, Gmes efceLÙee kewâmes ceeve efueÙee peeÙes? MebkeâjeÛeeÙe& Fmes meguePeeves
kesâ efueS meòee keâes leerve ßesefCeÙeeW ceW yeeBš osles nQ~ Skeâ-HeejceeefLe&keâ, otmeje-JÙeeJeneefjkeâ Deewj leermeje-HeÇeefleYeeefmekeâ~ HeejceeefLe&keâ
Jen meòee nw efpemekeâe, Yetle, Jele&ceeve Deewj YeefJe<Ùe, efkeâmeer keâeue ceW veeMe veneR neslee~ FmeefueS Fmes Mebkeâj ves ef$ekeâeueeyeeefOele keâne
nw~ yeÇÿe Ssmeer ner meòee nw~ HeÇeefleYeeefmekeâ mJeHve mejerKeer meòeeÙeW nQ, pees nesleer veneR nQ, uesefkeâve nesves pewmee efoKeeÙeer osleer nQ~ FmeefueS
Ùes DeeYeeefmekeâ nQ~ JÙeeJeneefjkeâ meòee Fve oesveeW mes He=Lekeâd nw, keäÙeeWefkeâ Jen ve lees Hetjer lejn DeyeeefOele nesleer nw Deewj ve Hetjer lejn
DeeYeeefmekeâ~ GmeceW DeyeeOe Deewj DeeYeeme oesveeW efceuee-peguee neslee nw ~ peieledd Fmeer ßesCeer ceW Deelee nw~ FmeefueS Gmekeâer meòee
mJeHve pewmeer veneR nesleer efkeâ  Skeâoce mes nes ner veneR Deewj nesves keâe DeeYeeme os Deewj ve yeÇÿe pewmeer nesleer nw efkeâ efkeâmeer keâeue ceW
Gmekeâe veeMe ner veneR nes~ Jen uebyes meceÙe lekeâ pe¤j DeyeeefOele nesleer nw uesefkeâve Deblele: Gmekeâe veeMe nes ner peelee nw ~ FmeerefueS
Mebkeâj ves Fmes JÙeeJeenefjkeâ keâne nw~ nceeje meeje keâeÙe&-JÙeeHeej Fmeer JÙeeJeneefjkeâ peieledd ceW Ûeuelee nw Deewj nce De%eeve kesâ keâejCe
ner Fmes melÙe ceeveles nQ~ Ùen melÙe ceevevee ner nceejs yebOeve keâe keâejCe neslee nw~ Dele: efpeme #eCe nceW Ùen %eeve nes peelee nw efkeâ
Ùen peieledd efceLÙee nw Deewj yeÇÿe melÙe nw, Gmeer #eCe nce yebOeve mes cegkeäle nes peeles nQ~ cees#e keâes HeÇeHle keâj uesles nQ~ FmeerefueS Mebkeâj
ves %eeve keâes cees#e-HeÇeefHle keâe meeOeve yeleeÙee nw~ Mebkeâj kesâ oMe&ve ceW %eeve keâe DeeOeejYetle mJe¤He Ùener nw Deewj Gmekeâer kesâvõerÙe
ÛeÛee& Fmeer ¤He ceW ngF& nw~

I

uesefkeâve Ûetbefkeâ Mebkeâj ves peieleddd keâer JÙeeJeneefjkeâ meòee keâes mJeerkeâej efkeâÙee nw FmeefueS GvneWves JÙeeJeneefjkeâ mlej Hej %eeve kesâ
mJe¤He, Gmekesâ meeOeve, Gmekeâer JewOelee leLee YeÇce Deeefo efJe<eÙeeW Hej Yeer efJeÛeej efkeâÙee nw~ Hejvleg Ùen efJeÛeej JÙeeJeneefjkeâ ner nw,
HeejceeefLe&keâ veneR~ Fme leLÙe keâer ieJeener THej Gæ=le [e@. jeOeeke=â<Ceve keâe GæjCe lees oslee ner nw, [e@. peieoerMe meneÙe ßeerJeemleJe
keâe Ùen keâLeve Yeer Fme yeele keâes Heg<š keâjlee nw- `Jewmes leeefòJekeâ Âef<š mes %eeve Hejce leòJe keâe mJe¤He nw, Hej JÙeeJeneefjkeâ Âef<š
mes nce %eeve keâes Skeâ HeÇef›eâÙee kesâ ¤He ceW  ues mekeâles nQ, efpemes peerJe mebHevve keâjlee nw~ efJeMegæelcee lees %eeve mes DeefYevve nw, Hej
peerJeelcee keâes  yee¢e mebmeej keâes peeveves kesâ efueS Yeer HeÇef›eâÙee keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~'1 Mebkeâj keâer %eeveceerceebmee Fmeer
DeeJeMÙekeâlee keâes Hetje keâjves kesâ efueS nw~ Fme HeÇkeâej Mebkeâj kesâ Ùeneb %eeve oes JeieeX ceW efJeYeeefpele nw- JÙeeJeneefjkeâ Deewj



HeejceeefLe&keâ~ JÙeeJeneefjkeâ %eeve, %eelee Deewj %esÙe oesveeW mes efYevve neslee nw, keäÙeeWefkeâ FmeceW efpeme Jemleg keâe %eeve HeÇeHle efkeâÙee peelee
nw Jen %esÙe Jemleg leLee pees Gme Jemleg keâe %eeve HeÇeHle keâjlee nw Jen %eelee oesveeW efYevve nesles nQ~ FmeefueS mecemle JÙeeJeneefjkeâ %eeve,
%eelee, %esÙe Deewj %eeve ceW efJeYekeäle nesles nQ~ Hejvleg HeejceeefLe&keâ %eeve Ssmee veneR neslee~ GmeceW efkeâmeer lejn keâe keâesF& efJeYeepeve veneR
neslee~ Jen %eelee, %esÙe Deewj %eeve kesâ Yeso mes jefnle DeYeso neslee nw- `%eeve%esÙe %eele=Yesojefnleb HejceeLe&leòJeoMe&veced~'2 Dele: GmeceW
DeveskeâlJe keâe keâesF& yeesOe veneR neslee Deewj FmeerefueS ßegefleÙeeW ceW Ùen keâne ieÙee nw efkeâ yeÇÿe keâes peevevesJeeuee yeÇÿe ner nes peelee nw~

Mebkeâj %eeve keâes Jemlegleb$e ceeveles nQ- ‘Jemlegleb$ecesJe leled’~3 DeLee&led ‘Jen Ùeeveer %eeve Jemleg kesâ DeOeerve nw~’ Mebkeâj keâe Ssmee
ceeveves keâe keâejCe Ùen nw efkeâ efkeâmeer Jemleg keâe %eeve, leYeer Gme Jemleg keâe %eeve keânueeÙesiee, peye Jen Gme Jemleg kesâ Devegketâue nes~
Ùeefo Ssmee veneR neslee nw lees Jen Gme Jemleg keâe %eeve veneR keânueeÙesiee~ Dele: %eeve Jemleg mes mJeleb$e veneR nw~ pewmeer Jemleg nesieer, Jewmee
ner Gmekeâe %eeve nesiee~ uesefkeâve Fmekesâ efJeHejerle Mebkeâj keâce& keâes Heg®<eleb$e ceeveles nQ, keäÙeeWefkeâ Heg®<e Ùeeveer keâlee& keâce& keâjves, ve keâjves
DeLeJee DevÙeLee keâjves kesâ efueS mJeleb$e nw- ‘keâleg&cekeâleg&cevÙeLee Jee keâleg& MekeäÙeb keâce&’~4 Dele: keâce& ceW efJeefOe, efve<esOe, efJekeâuHe,
DeHeJeeo Deeefo ceewpeto nQ, uesefkeâve %eeve ceW Ssmee veneR nw~ GmeceW Ùes meye kegâÚ Yeer ceewpeto veneR nw~ Jemleg pewmeer nw, Jewmeer nw~ GmeceW
%eelee Ùen veneR keân mekeâlee efkeâ Jemleg Ssmeer nw, efkeâ Jewmeer nw, efkeâ Ssmeer veneR nw, efkeâ Jewmeer veneR nw, efkeâ Jemleg nw ner veneR~ Mebkeâj
kesâ Devegmeej Ssmee keâesF& efJekeâuHe %eeve ceW ceewpeto veneR nw~ Ùeefo Ssmee keâesF& efJekeâuHe neslee nw lees Jen %eelee keâer Jepen mes neslee nw,
Jemleg keâer Jepen mes veneR~ Jemleg keâe %eeve lees Jemleg kesâ DeOeerve ner neslee nw, Jen %eelee keâer DeHes#ee veneR keâjlee~ Deewj, Ssmee ceeveves
kesâ keâejCe ner Mebkeâj mce=efle keâes %eeve veneR ceeveles~ keäÙeeWefkeâ Fme ceevÙelee kesâ cegleeefyekeâ %eeve Jemleg keâer GHeefmLeefle ceW ner neslee nw,
peyeefkeâ mce=efle ceW Jemleg GHeefmLele veneR nesleer~ mce=efle ceW lees efmeHe&â Henues mes %eeve HeÇeHle keâer ngF& Jemleg keâe keâuHevee-¤He Deelee nw,
ÙeLeeLe& Jemleg %eeve keâe efJe<eÙe veneR yeveleer~ Dele: ÙeLeeLe& Jemleg keâer GHeefmLeefle kesâ efyevee cee$e Gmekesâ keâuHevee-¤He kesâ DeeOeej Hej
mce=efle keâes %eeve keâer meb%ee veneR oer pee mekeâleer~ %eeve kesâ efueS Jemleg keâe ÙeLeeLe& ¤He ceW nesvee DeefveJeeÙe& nw~

II

Mebkeâj kesâ Devegmeej %eeve Ú: meeOeveeW- HeÇlÙe#e, Devegceeve, GHeceeve, Meyo, DeLee&Heefòe Deewj DevegHeueefyOe kesâ Éeje HeÇeHle neslee
nw~ ÙeÅeefHe efkeâ [e@. jeOeeke=â<Ceve Ssmee veneR ceeveles~ Gvekesâ cegleeefyekeâ Mebkeâj  ves mJeÙeb-HeÇlÙe#e, Devegceeve Deewj MeeŒe- Fve leerve
meeOeveeW keâer ner ÛeÛee& keâer nw Deewj Mes<e leerve- GHeceeve, DeLee&Heefòe Deewj DevegHeueefyOe yeeo kesâ efJeÉeveeW Éeje peesÌ[s ieÙes nQ, Hejvleg [e@.
Depeg&ve efceße SJeb [e@. n=oÙe veejeÙeCe efceße jeOeeke=â<Ceved keâer Fme ceevÙelee mes mencele veneR nesles~ Fvekeâe keânvee nw efkeâ Mebkeâj ves
mJeÙeb Ú: meeOeveeW keâes mJeerkeâej efkeâÙee nw~ Fme mebyebOe ceW Fve oesveeW ves jeOeeke=â<Ceve keâes Gæ=le keâjles ngS efueKee nw - `Mebkeâj %eeve
kesâ meeOeve (HeÇceeCe) leerve Ùee Ú: ceeveles nQ -Fme HeÇMve Hej efJeÉeveeW ceW celeYeso nw~ [e@. jeOeeke=â<Ceve efueKeles nQ - `Mebkeâj %eeve kesâ
leerve œeesleeW keâe GuuesKe keâjles nQ : HeÇlÙe#e, Devegceeve Deewj MeeŒe HeÇceeCe ~ Gvekesâ HejJeleea uesKekeâeW ves GveceW leerve Deewj peesÌ[s :
GHeceeve, DeLee&Heefòe Deewj DeYeeJe~' efkeâvleg nce osKeles nQ efkeâ Mebkeâj mJeÙeb Ú: HeÇceeCe efieveeles nQ Deewj keânles nQ efkeâ ve kesâJeue keâce&
Éeje Deewj ve keâce&-%eeve mecegÛÛeÙe Éeje ner cegefkeäle mebYeJe nw, keäÙeeWefkeâ GmeceW keâesF& HeÇceeCe veneR nw~ `ve  HeÇceeCeeYeeJeeled~ le$e efn
keâce&Ce GkeäleefJe<eÙe JÙeeflejskesâCe efJe<eÙeevlejs meeceLÙee&efmlelJes HeÇceeCeb ve HeÇlÙe#eb veevegceeveb veesHeceeveb veeLee&Heefòeve& Meyoesefmle~' DeLee&led
FmeceW keâesF& HeÇceeCe veneR nw, ÙeneB keâce& mes Gkeäle efJe<eÙeeW mes efYevve efkeâmeer DevÙe efJe<eÙe ceW meeceLÙe& nesves keâe ve HeÇlÙe#e HeÇceeCe nw,
ve Devegceeve nw, ve GHeceeve nw, ve DeLee&Heefòe nw Deewj ve Meyo HeÇceeCe nw ~ ÙeneB kesâJeue `DevegHeueefyOe' keâe GuuesKe veneR DeeÙee nw~
yeÇÿemet$e Yee<Ùe ceW Mebkeâj ves Gme Hej efJeÛeej efkeâÙee nw~5 Fme HeÇkeâej Fme uesKekeâ ÉÙe kesâ keâLeve kesâ DeeOeej Hej Ùen mJeerkeâej uesves
ceW keâesF& npe& veneR nw efkeâ Mebkeâj kesâ oMe&ve ceW %eeve kesâ Ú: meeOeveeW keâer ÛeÛee& nw~ jeOeeke=â<Ceved Yeer Ú: keâes lees mJeerkeâej keâjles ner
nQ, efmeHe&â Ùen keânles nQ efkeâ GveceW leerve otmejs Éeje peesÌ[s ieÙes nQ~ Deye Ûeens otmejs Éeje peesÌ[s ieÙes neW Ùee Mebkeâj ves Kego mJeerkeâeje
nes, uesefkeâve Flevee leÙe nw efkeâ Gvekesâ oMe&ve ceW %eeve kesâ Ú: meeOeve mJeerke=âle nQ~

FveceW Henuee HeÇlÙe#e nw~ Mebkeâj kesâ Devegmeej HeÇlÙe#e Jen %eeve nw pees FefvõÙe Deewj Gvekesâ efJe<eÙeeW kesâ mebHeke&â mes HeÇeHle neslee nw~
mHe<š nw efkeâ Fme %eeve ceW kesâJeue FefvõÙeeW keâer ner Yetefcekeâe veneR nesleer, Gvekesâ meeLe-meeLe yee¢e efJe<eÙeeW keâe nesvee Yeer DeefveJeeÙe&
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neslee nw~ Mebkeâj Ûetbefkeâ %esÙe efJe<eÙe keâes %eelee mes He=Lekeâd mJeleb$e DeefmlelJe Jeeuee ceeveles nQ, FmeefueS Gvekesâ cegleeefyekeâ FbefõÙeeW kesâ
DeueeJee efJe<eÙeeW keâe nesvee Yeer DeeJeMÙekeâ nw~ uesefkeâve Ùen DeeJeMÙekeâlee Fleves Hej ner meceeHle veneR nes peeleer~ Fmekeâe oeÙeje yeÌ{
keâj ceve lekeâ peelee nw~ Dele: kesâJeue FbefõÙeeW keâe efJe<eÙeeW mes mebHeke&â nes peeves mes ner %eeve veneR nes peelee~ FbefõÙeeW kesâ meeLe peye ceve
neslee nw leYeer FbefõÙeeB efJe<eÙeeW keâes ieÇnCe keâj Heeleer nQ `FefvõÙeceveesYÙeeb efn Jemlegvees efJe%eeveb'6- DeLee&led ‘FefvõÙe Deewj ceve kesâ Éeje ner
Jemleg keâe efJe%eeve Ùeeveer %eeve neslee nw~’ Mebkeâj FefvõÙeeW keâes yee¢ekeâjCe Deewj ceve keâes Deble:keâjCe keânles nQ~ FmeefueS Ùes oesveeW peye
Skeâ meeLe nesles nQ leYeer efJe<eÙe keâe HeÇlÙe#e nes Heelee nw~ [e@. Depeg&ve efceße  SJeb [e@. n=oÙe veejeÙeCe efceße kesâ Devegmeej- `Fme HeÇkeâej
HeÇlÙe#e ceW, Mebkeâj Deble:keâjCe keâer Yetefcekeâe DeeJeMÙekeâ ceeveles nQ~ ceve FefvõÙe kesâ Éeje efJe<eÙe ieÇnCe keâj efJe<eÙeekeâej Je=efòe OeejCe
keâjlee nw~ Mebkeâj Fmes ̀ ceve:HeÇÛeej' keânles nQ~ Dele: HeÇlÙe#e %eeve ̀ Je=efòepevÙe' %eeve nw~ Mebkeâj kesâ MeyoeW ceW ̀ FefvõÙeeCeeb mJemJeefJe<eÙes<eg
HeÇJele&ceeveeveeb ceve: DevegHeÇJele&les' DeLee&led FbefõÙeeW kesâ DeHeves-DeHeves efJe<eÙe ceW HeÇJeefle&le nesves Hej ceve Gvekeâe DevegJele&ve keâjlee nw~'

FbefvõÙeeB HeebÛe nQ, efkeâvleg ceve Skeâ ner nw, FmeefueS Mebkeâj ceve keâes `meJe&keâjCe meeOeejCe' keânles nQ~ meYeer FbefõÙeeW mes HeÇeHle nesves
Jeeues efJe<eÙeeW keâes ieÇnCe keâj leõtHe OeejCe keâjves keâer meeceLÙe& ceve ceW nw~ ceve ceW efpeme efJe<eÙe keâer Je=efòe efveefce&le nesleer nw Jen
DeelceÛewlevÙe mes HeÇkeâeefMele neskeâj Gme efJe<eÙe keâe yeesOe keâjeleer nw~'7 [e@. jeOeeke=â<Ceve kesâ Devegmeej Yeer- `peye DeeBKe Skeâ IeÌ[s Hej
peceleer nw lees Deble:keâjCe Gmekeâer Deesj DeieÇmej neslee nw, Gmes DeHeves HeÇkeâeMe mes HeÇkeâeefMele keâjlee nw, Gmekeâer Deeke=âefle OeejCe keâjlee
nw Deewj Fme HeÇkeâej Gmekeâe yeesOe ieÇnCe keâjleer nw ~ ... Deble:keâjCe HeÇkeâeMe kesâ meceeve keâeÙe& keâjlee nw~ Skeâ efJemle=le HeÇkeâeMe-efkeâjCe
kesâ ¤He ceW, Fmekeâer Je=efòe yeenj keâer Deesj ieefle keâjleer nw~ ... nce pees kegâÚ HeÇlÙe#e keâjles nQ Jen Je=efòe kesâ THej efveYe&j keâjlee nw~
Ùeefo Je=efòe HeoeLe& kesâ Jepeve keâer Deeke=âefle OeejCe keâjleer nw lees nce Jepeve keâe HeÇlÙe#e keâjles nQ; Deewj Ùeefo jbie keâer Je=efòe nw lees nceW
jbie keâe HeÇlÙe#e neslee nw~'8

Mebkeâj otmejs HeÇceeCe kesâ ¤He ceW Devegceeve keâes mJeerkeâejles nQ~ Devegceeve keâer DeeJeMÙekeâlee JeneB HeÌ[leer nw peneB HeÇlÙe#e keâece veneR
keâjlee~ HeÇlÙe#e kesâ efueS JemlegDeeW keâe FbefõÙeeW kesâ oeÙejs ceW nesvee pe¤jer nw~ uesefkeâve peneB JemlegÙeW FbefõÙeeW kesâ oeÙejs mes yeenj nesleer
nQ, JeneB Gvekeâe %eeve Devegceeve kesâ Éeje HeÇeHle efkeâÙee peelee nw~ Ùen Devegceeve efuebie kesâ Éeje neslee nw~ efpeme HeÇkeâej HeÇlÙe#e ceW efJe<eÙe
keâe mebHeke&â FefvõÙeeW kesâ meeLe neslee nw, Gmeer HeÇkeâej Devegceeve ceW efJe<eÙe kesâ efuebie keâe mebHeke&â FefvõÙeeW kesâ meeLe neslee nw, leYeer Gme
efJe<eÙe keâe %eeve nes Heelee nw~ Devegceeve kesâ Fme mJe¤He kesâ keâejCe ner Mebkeâj Fmes HeÇlÙe#e keâe efJejesOeer veneR ceeveles, yeefukeâ oesveeW ceWs
bmeecebpemÙe mJeerkeâejles nQ- `ve HeÇlÙe#eevegceeveÙeesefJe&®æeJÙeefYeÛeeefjlee, HeÇlÙe#eHetJe&keâlJeeovegceevemÙe'9 DeLee&led ‘HeÇlÙe#e Deewj Devegceeve
HeÇceeCeeW keâer DeJÙeefYeÛeeefjlee ceW efJejesOe veneR neslee nw, keäÙeeWefkeâ Devegceeve HeÇlÙe#eHetJe&keâ neslee nw~ ‘Jesoeble HeefjYee<ee’ ceW Devegceeve keâer
HeefjYee<ee osles ngS keâne ieÙee nw- `DevegefceeflekeâjCecevegceeveced Devegefceefle§eJÙeeefHle%eeve pevÙee~'10 DeLee&led Devegefceefle HeÇcee keâe keâjCe
ner Devegceeve nw~ Devegefceefle HeÇcee JÙeeefHle %eeve mes GlHevve nesleer nw, Dele: JÙeeefHle %eeve nesves mes Devegefceefle keâe %eeve mebYeJe nw~ [e@.
jeOeeke=â<Ceve kesâ MeyoeW ceW- ̀ Devegceeve keâer GlHeefle JÙeeefHle-%eeve kesâ Éeje nesleer nw pees efkeâ Fmekeâe efveefceòe keâejCe nw~' peye Fme HeÇkeâej
keâe %eeve neslee nw efkeâ JÙeeHÙe Heo kesâ Deboj iegCe GHeefmLele nw pewmes ‘HeJe&le OegSb Jeeuee nw,’ Fme JeekeäÙe ceW nw, Deewj HetJe& HeÇlÙe#e %eeve
keâer ceeveefmekeâ HeÇYeeJe keâer peeie=efle Yeer nw Fme ¤He ceW efkeâ ‘OegDeeb yejeyej DeefveJeeÙe& ¤He mes Deeie kesâ meeLe jnlee nw’ leye
HeefjCeecemJe¤He Fme Devegceeve keâer GlHeefòe nesleer nw efkeâ ‘HeJe&le Hej Deeie nw’~'11 Mebkeâj Devegceeve keâer GHeÙeesefielee JÙeeJeneefjkeâ peerJeve
kesâ efueS mJeerkeâej keâjles nQ, keäÙeeWefkeâ Fmes DemJeerkeâej keâjves mes ueeskeâ-JÙeJenej keâe GÛÚso nes peeÙesiee- `meJe&lekeâe&HeÇefle<"eÙeeb Ûe
ueeskeâJÙeJenejesÛÚsoHeÇmebie:~12

Mebkeâj keâer %eeveceerceebmee ceW leermeje HeÇceeCe GHeceeve nw~ [e@. Depeg&ve efceße SJeb [e@. n=oÙe veejeÙeCe efceße ‘JesoevleHeefjYee<ee’ ceW
efoÙes ieÙes GHeceeve kesâ ue#eCe Hej HeÇkeâeMe [eueles ngS efueKeles nQ- `... meeÂMÙe HeÇcee kesâ keâejCe keâes GHeceeve keânles nQ~ GHeceeve
HeÇef›eâÙee Fme HeÇkeâej mes efve<Hevve nesleer nw- efpeme Heg®<e ves HeÇebieCe DeLeJee veiej ceW ieeÙe keâe DeJeueeskeâve efkeâÙee nes Deewj Jener JÙeefkeäle
DejCÙe ceW peekeâj `ieJeÙe' keâes peye osKelee nw lees Gme meceÙe Gmes `DeÙeefHeC[esieesmeÂMe:'- Ùen efHeC[ (JÙeefkeäle HeMeg) ieeÙe pewmee
nw, ieeÙe kesâ meÂMe nw, Ssmee %eeve neslee nw~ lelHe§eeled Gmes `DevesvemeÂMeerceoerÙeeieew:'- `Fme ieJeÙe pewmeer cesjer ieeÙe nw' (Fme HeMeg
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DeLee&led ieJeÙe kesâ meÂMe  cesjer ieeÙe nw) Ùen efve§eÙeelcekeâ %eeve neslee nw ~ oesveeW %eeveeW ceW mes DevJeÙe Deewj JÙeeflejskeâ kesâ DeeOeej
Hej ieJeÙe ceW nesvesJeeuee pees ieesmeeÂMÙe %eeve nw, Jen keâejCe nw DeLee&led GHeceeve HeÇceeCe nw Deewj ieesefve<" ieJeÙe keâe meeÂMÙe %eeve
Heâue DeLee&led GHeefceefle nw~'13 Jesoebleer Fmes mJeleb$e HeÇceeCe ceeveles nQ keäÙeeWefkeâ Ùen HeÇlÙe#e Deewj Devegceeve oesveeW mes efYevve nw~ FmeceW ve
lees HeÇlÙe#e keâer lejn FefvõÙeeW Deewj efJe<eÙeeW kesâ meefvvekeâ<e& kesâ DeeOeej Hej %eeve neslee nw Deewj ve Devegceeve keâer lejn efuebie Deewj JÙeeefHle
kesâ DeeOeej Hej~ FmeceW %eeve keâe DeeOeej meeÂMÙelee nw~ FmeefueS Ùen mJeleb$e HeÇceeCe nw~

Mebkeâj Éeje mJeerke=âle ÛeewLee HeÇceeCe Meyo nw~ [e@. jeOeeke=â<Ceve kesâ cegleeefyekeâ - `DeÉwleJeeoer Deeiece DeLeJee MeeŒeHeÇceeCe keâes
mJeleb$e ¤He mes %eeve keâe meeOeve ceeveles nQ~ keâesF& Yeer keâLeve Gmekesâ Éeje GHeueef#ele DeLeeX ceW efveoex<e HeÇceeCe nw, Ùeefo efkeâmeer DevÙe
HeÇceeCe kesâ Éeje Jen DemelÙe efmeæ ve keâj efoÙee peeÙes~'14 ojDemeue Meyo keâer DeeJeMÙekeâlee FmeefueS HeÌ[leer nw efkeâ FefvõÙeeW keâer
HeefjefOe ceW DeevesJeeueer JemlegDeeW keâe %eeve HeÇlÙe#e mes nes peelee nw, Gme HeefjefOe kesâ yeenj keâer JemlegDeeW keâe %eeve Devegceeve mes nes peelee
nw, keâF& yee¢e JemlegDeeW keâe %eeve meeÂMÙelee kesâ DeeOeej Hej GHeceeve mes nes peelee nw, uesefkeâve Deelcee DeLeJee yeÇÿe Deeefo efJe<eÙeeW
keâe %eeve FveceW mes efkeâmeer kesâ Éeje veneR nes mekeâlee ~ Gmekeâe %eeve efmeHe&â Meyo kesâ Éeje ner nes mekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ Jes ‘DeHejes#e’ nQ~
Mebkeâj kesâ MeyoeW ceW- `¤HeeodÙeeYeeJeeod efn veeÙeceLe&: HeÇlÙe#emÙe ieesÛej: efuebieeodÙeYeeJeÛÛeb veevegceeoerveeb Deeiececee$eb meceeefOeiecÙe
SJeb lJeÙeceLeex'15 DeLee&led ‘Deelcee Ùee yeÇÿe De¤He nesves kesâ keâejCe HeÇlÙe#e keâe efJe<eÙe veneR nw Deewj Gmekeâe keâesF& efuebie ve nesves kesâ
keâejCe Jen Devegceeve mes Yeer veneR peevee pee mekeâlee~ Gmekeâe %eeve Meyo HeÇceeCe mes ner neslee nw~’

Meyo HeÇceeCe oes HeÇkeâej keâe neslee nw- Skeâ ueewefkeâkeâ, efpememes efkeâmeer DeeHleHeg®<e kesâ Éeje ueewefkeâkeâ Iešvee Ùee Jemleg kesâ efJe<eÙe
ceW %eeve HeÇeHle neslee nw Deewj otmeje Deueewefkeâkeâ, efpememes HejceeLe& Jemleg keâe %eeve neslee nw~ FmeerefueS yeÇÿe keâe %eeve Meyo kesâ Éeje
ner neslee nw~ Mebkeâj kesâ Devegmeej MeeŒe ner Meyo HeÇceeCe nw, keäÙeeWefkeâ Jen yeÇÿe mes GlHevve ngDee nw~ Mebkeâj Meyo HeÇceeCe kesâ ¤He ceW
Jeso keâes efvelÙe ceeveles nQ Deewj Ùen keânles nQ efkeâ FmeceW peerJeeW kesâ efueS Ssmes efveÙece nQ efpevekeâe Yetle, Jele&ceeve Deewj YeefJe<Ùe efkeâmeer
Yeer keâeue ceW veeMe veneR neslee ~ Ùen DeHeew®<esÙe nw Deewj Fmekeâer HeÇeceeefCekeâlee kesâ efueS efkeâmeer DevÙe HeÇceeCe keâer DeeJeMÙekeâlee veneR
nesleer ~ Fmekeâer HeÇeceeefCekeâlee Jewmes ner mJele:efmeæ nw pewmes metÙe& keâe HeÇkeâeMe~ Dele: Ùen yeÇÿe mes GlHevve meye DeLeeX keâes HeÇkeâeefMele
keâjvesJeeuee nw~

HeebÛeJeeb HeÇceeCe DeLee&Heefòe nw~ ‘DeLee&Heefòe’ keâe DeLe& ‘efkeâmeer efJe<eÙe keâer keâuHevee keâjvee’ neslee nw~ FmeefueS efkeâmeer Iešvee keâes
mecePeves ceW peye keâesF& Demebieefle efoKeeF& HeÌ[leer nw lees Gme Demebieefle keâer JÙeeKÙee kesâ efueS keâesF& keâuHevee keâjveer HeÌ[leer nw lees Gme
keâuHevee keâes DeLee&Heefòe keânles nQ~ pewmes Ùeefo keâesF& JÙeefkeäle efove ceW Keevee veneR Keelee nw Deewj efHeâj Yeer ceesše neslee peelee nw lees nce
Ùen keâuHevee keâjles nQ efkeâ Jen jele ceW Keevee Keelee nesiee~ Ùen jele ceW Keeves keâer keâuHevee keâjvee DeLee&Heefòe nw pees ve Keeves Deewj
ceesše nesles peeves keâer Demebieefle keâes otj keâjves kesâ efueS keâer peeleer nw~ Fme HeÇkeâej DeLee&Heefòe %eeve keâe Jen meeOeve nw efpememes DeÂ<š
efJe<eÙe keâer JÙeeKÙee nes peeleer nw~ [e@. Depeg&ve efceße SJeb [e@. n=oÙe veejeÙeCe efceße DeLee&Heefòe keâer meeceeefmekeâ JÙeeKÙee keâjles ngS
efueKeles nQ- `peye DeLee&Heefòe keâe DeLe&  `DeLe&mÙe DeeHeefòe: DeLee&Heefòe:' Fme HeÇkeâej <e<"er lelHeg®<e meceeme Éeje keâjWies leye DeLee&Heefòe
keâe `keâuHevee' DeLe& nesves kesâ keâejCe HeÇcee ¤He DeLe& nesiee~ Ùeefo Fmekeâes yengyeÇerefn meceeme mes JÙeglHelÙeLe& ceeveW lees - `DeLe&mÙe
DeeHeefòe: Ùemceeled leled DeLee&Heefòe:'- HeÇceeCe¤He ceW DeefLe&le nesiee~ leelHeÙe& Ùen nw efkeâ DeLe& DeLee&led GHeHeeokeâ Gmekeâer DeeHeefòe
(keâuHevee) Fme DeLe& ceW DeLee&Heefòe Heo HeÇcee keâe yeesOekeâ nesiee, keäÙeeWefkeâ `DeLe&mÙe DeeHeefòe:' Ssmee <e<"er lelHeg®<e meceeme Ieefšle
neslee nw Deewj efpememes DeLe& keâer keâuHevee keâer peeÙes, Jen GHeHeeÅe keâer DevegHeHeefòe keâe %eele¤He `DeLee&Heefòe Heo HeÇceeCe keâe yeesOekeâ
nw' keäÙeeWefkeâ `DeLe&mÙe DeeHeefòeÙe&mceeled leled' Fme yengyeÇerefn meceeme mes DeLe& keâer keâuHevee keâer peeleer nw~ HeÇke=âle GoenjCe ceW jeef$e
Yeespeve keâuHevee ¤He HeÇcee kesâ DeLe& ceW Deewj Gme keâuHevee kesâ meeOeveYetle ceesšeHeve Deeefo %eeve HeÇceeCe kesâ DeLe& ceW HeÇÙegkeäle neslee nw~'16

Ú"e HeÇceeCe DevegHeueefyOe nw~ Fmekesâ Éeje nceW efkeâmeer efJe<eÙe kesâ DeYeeJe keâe mee#eeled %eeve neslee nw~ ‘Jesoeble HeefjYee<ee’ ceW
Fmekeâes HeefjYeeef<ele keâjles ngS keâne ieÙee nw- `%eevekeâjCeepevÙeeYeeJeevegYeeJeemeeOeejCe keâejCecevegHeueefyOe ¤Heb HeÇceeCeced~'17 DeLee&led
‘%eeve¤He keâjCe mes GlHevve nesvesJeeuee pees DeYeeJe keâe DevegYeJe nw Gmekesâ DemeeOeejCe keâejCe keâes ner DevegHeueefyOe HeÇceeCe keânles nQ~’
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pewmes- Fme keâcejs ceW IeÌ[s keâe DeYeeJe nw, Fmekeâe %eeve nceW DevegHeueefyOe kesâ Éeje ner neslee nw~ Ùen %eeve "erkeâ Gmeer HeÇkeâej mee#eeled neslee
nw pewmes keâcejs ceW šsyegue, kegâmeea Deeefo DevÙe JemlegDeeW kesâ YeeJe keâe %eeve neslee nw ~ efHeâj Yeer Ùen HeÇlÙe#e veneR nw, keäÙeeWefkeâ HeÇlÙe#e ceW FefvõÙeeW
keâe efJe<eÙeeW kesâ meeLe (DeeBKe keâe šsyegue, kegâmeea kesâ meeLe) pees mebheke&â neslee nw Jen mebHeke&â (DeeBKe keâe IeÌ[s kesâ meeLe) veneR neslee~ Ùen
Devegceeve Yeer veneR nw, keäÙeeWefkeâ Devegceeve kesâ efueS pees JÙeeefHle %eeve DeeJeMÙekeâ nw, Jen FmeceW veneR neslee~ efHeâj Ûetbefkeâ FmeceW efkeâmeer
DeeHleJeekeäÙe keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nesleer, FmeefueS Ùen Meyo%eeve Yeer veneR nw Deewj vee ner Ùen GHeceeve nw, keäÙeeWefkeâ FmeceW
meeÂMÙelee pewmeer keâesF& yeele Yeer veneR nesleer~ FmeerefueS Meebkeâj-Jesoeble ceW Fmes %eeve keâe mJeleb$e meeOeve ceevee ieÙee nw~

III

%eeve-efJe<eÙekeâ efJeceMe& keâe Skeâ DeefJeÙeespÙe Henuet Gmekeâe HeÇeceeCÙeJeeo Yeer nw~ HeÇeceeCÙeJeeo %eeve keâer JewOelee-DeJewOelee mes
pegÌ[e Henuet nw~ FmeefueS Fmekesâ Devleie&le Gme keâmeewšer Hej efJeÛeej efkeâÙee peelee nw efpemekesâ Éeje %eeve keâer JewOelee keâe efveMÛeÙe neslee
nw~ Ùen efve§eÙe %eeve kesâ mJe¤He mes mebyebefOele nw~ Dele: %eeve mJeHeÇkeâeMe nw Ùeeveer Kego HeÇkeâeefMele neslee nw Ùee Hej-HeÇkeâeMe Ùeeveer otmejs
mes HeÇkeâeefMele neslee nw, Ùener efveOee&jCe Fmekeâer cegKÙe mecemÙee nw~ Fme efveOee&jCe keâes ueskeâj YeejleerÙe oeMe&efvekeâ cegKÙele: oes KesceeW
ceW yebšs ngÙes nQ, ÙeÅeefHe Jes Hetjer lejn Skeâ-otmejs mes mencele veneR nQ~ FveceW Skeâ %eeve keâes mJe-HeÇkeâeMe ceevelee nw Deewj otmeje Gmes
Hej-HeÇkeâeMe~ %eeve keâes mJe-HeÇkeâeMe ceevevesJeeuee efmeæeble mJele:HeÇceeCÙeJeeo keânueelee nw leLee Gmes Hej-HeÇkeâeMe ceevevesJeeuee
efmeæeble Hejle:HeÇceeCÙeJeeo~ Mebkeâj mJele:HeÇceeCÙeJeeoer nQ, keäÙeeWefkeâ Jes %eeve keâes mJe-HeÇkeâeMe ceeveles nQ~ ‘Jesoeble HeefjYee<ee’ ceW keâne
ieÙee nw efkeâ - `SJecegkeäleeveeb HeÇceeCeeveeb HeÇceeCÙeced-mJele: SJeeslHeÅeles %eeÙeles Ûe~'18 DeLee&led ‘meYeer HeÇceeCeeW ceW HeÇceelJe mJeÙeb GlHevve
neslee nw Deewj mJeÙeb peevee Yeer peelee nw~’ Fme HeÇkeâej Ùen megefveef§ele neslee nw efkeâ Mebkeâj keâer %eeveceerceebmee Ùen mJeerkeâejlee nw efkeâ
efpeme Jemleg mes %eeve GlHevve neslee nw Gmeer Jemleg mes Gmekeâer JewOelee Yeer GlHevve nesleer nw~ Gme JewOelee kesâ efueS efkeâmeer DevÙe Jemleg
keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nesleer ~

[e@. Depeg&ve efceße SJeb [e@. ùoÙe veejeÙeCe efceße keâe Fme mebyebOe ceW keânvee nw - `DeÉwle JesoebefleÙeeW kesâ Devegmeej %eeve, Ûeens Jen
Meyo nes, Devegefceefle DeLeJee HeÇlÙe#e, Skeâ Ssmeer HeÇef›eâÙee nw efpemekeâe ue#Ùe melÙelee lekeâ HengbÛevee nw Deewj Ùen melÙelee yee¢e ve neskeâj
Gmekeâer mJe¤Heiele efJeMes<elee nw~ Ùeefo keâesF& %eeve efkeâmeer meceÙe melÙelee keâes GodIeeefšle veneR keâjlee nw lees Fmekeâe leelHeÙe& Ùen nw
efkeâ Gme %eeve ceW yeeOekeâ efJeÅeceeve nw~ Fme HeÇkeâej %eeve keâer DemelÙelee yee¢e-efveOee&efjle nw~ %eeve keâer DemelÙelee Gve oMeeDeeW keâer
GHepe nw pees melÙelee kesâ ceeie& ceW yeeOee yeveleer nw~ Ùes oMeeÙeW HetCe&le: yee¢e nQ~ %eeve keâer melÙelee %eeve keâes efveOee&efjle keâjvesJeeueer
oMeeDeeW mes ner GlHevve nesleer nw~ %eeve keâer melÙelee keâes efveOee&efjle keâjvesJeeueer yee¢e oMee kesâJeue Skeâ nw- %eeve keâer DeJejesOekeâ oMee
keâer DevegHeefmLeefle~ efkeâvleg Ùen Skeâ efve<esOeelcekeâ oMee nw~ Dele: %eeve keâer melÙelee kesâ efveOee&jCe ceW keâesF& yee¢e efJeOeeÙekeâ oMee keâeÙe&
veneR keâjleer~

DeÉwleJesoebleer Fme leLÙe Hej yeue osles nQ efkeâ mJeÙeb %eeve ceW Gmekeâer melÙelee keâer keâmeewšer efveefnle nw~ Ùen Deblej-efvejer#eCe Éeje
peeveer pee mekeâleer nw~ Fmekesâ Deefleefjkeäle Gve JÙeefkeäleÙeeW keâe JÙeJenej pees %eeve nesles ner Gmekeâer melÙelee keâer HejKe keâer DeHes#ee ve
jKekeâj keâeÙe&jle nes peeles nQ, Devegceeve FlÙeeefo meeOeveeW mes %eeve keâer melÙelee keâe efveOee&jCe keâjves keâe uesMecee$e Yeer HeÇÙelve veneR
keâjles~ Fve yee¢e meeOeveeW mes mebosn DeLeJee DemelÙelee keâe efveOee&jCe Yeues ner neslee nes, efkeâvleg melÙelee meowJe %eeve ceW ner efveefnle
jnleer nw~19

IV

uesefkeâve Ùeefo Ssmee nw lees efHeâj YeÇce keäÙeeW neslee nw? keäÙeeW pees Jemleg peneB veneR nw Gmekesâ JeneB nesves keâe yeesOe neslee nw? pees Jemleg
pewmeer veneR nw Gmekesâ Jewmeer nesves keâe %eeve neslee nw? keäÙeeW jmmeer ceW meebHe efoKeeF& oslee nw ? jsefiemleeve ceW peueeMeÙe efoKeeF& oslee nw?
Ùee efHeâj meerHeer ceW Ûeeboer efoKeeF& osleer nw? Ùes meye YeÇce kesâ GoenjCe nQ~ DeeefKej Ssmee keäÙeeW neslee nw? MebkeâjeÛeeÙe& Fmekeâe Gòej
‘DeOÙeeme’ kesâ DeeOeej Hej osles nQ~ Jes DeOÙeeme keâes HeefjYeeef<ele keâjles ngS keânles nQ- `mce=efle¤He: Hej$e HetJe&Â<šeJeYeeme:'20 DeLee&led
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‘mce=efle¤He HetJe&Â<š keâe DevÙe DeefOe<"eve ceW DeeYeeme ner DeOÙeeme nw~’ FmeceW Skeâ Jemleg Hej efkeâmeer otmejer Jemleg keâe DeejesHe nes
peelee nw~ Fmekesâ Ûeueles Jen Jemleg Gme otmejer Jemleg kesâ ¤He ceW ieÇnCe nesves ueieleer nw~ YeÇce ceW Ùener neslee nw~ jmmeer Hej meebHe
DeejesefHele nes peelee nw, efpemekesâ keâejCe jmmeer meebHe kesâ ¤He ceW efoKeeF& osves ueieleer nw~ Ùener yeele jsefiemleeve ceW peueeMeÙe DeLeJee
meerHeer ceW ÛeeBoer efoKeeF& osves ceW Yeer nesleer nw~ Deye Fme Iešvee Ùeeveer jmmeer ceW meebHe efoKeeF& HeÌ[ves kesâ YeÇce ceW jmmeer Jen DeefOe<"eve
nw efpeme Hej meebHe DeejesefHele neslee nw~ ÙeÅeefHe Ùen meebHe HetJe& ceW osKes ieÙes nesves kesâ keâejCe mce=efle¤He neslee nw, efkeâvleg efpeme Jekeäle
Ùen DeOÙeeme kesâ keâejCe melÙe efoKeeF& HeÌ[lee nw, Gme Jekeäle Jen mce=efle HeÇleerle veneR neslee~ uesefkeâve Gmes meled Yeer veneR keâne pee
mekeâlee, keäÙeeWefkeâ %eeve nesves Hej Gmekeâe veeMe nes peelee nw~ efHeâj Gmes Demeled Yeer veneR keâne pee mekeâlee, keäÙeeWefkeâ Jen yebOÙee-Heg$e
pewmee ve neskeâj HeÇlÙe#e efoKeeF& oslee nw~ Fmes meled Deewj Demeled oesveeW Yeer veneR keâne pee mekeâlee keäÙeeWefkeâ Fve oesveeW ceW HejmHej efJejesOe
nw~ Dele: Fmes DeefveJe&ÛeveerÙe ner keâne pee mekeâlee nw~ ÛetBefkeâ Mebkeâj YeÇce keâes Ssmee ner ceeveles nQ, FmeefueS Gvekesâ YeÇce-efmeæeble keâes
DeefveJe&ÛeveerÙeKÙeeefleJeeo keâne peelee nw~

[e@. peieoerMe meneÙe ßeerJeemleJe kesâ MeyoeW ceW - `MebkeâjeÛeeÙe& ves ... DeHeves YeÇce-efmeæeble keâe HeÇefleHeeove efkeâÙee nw efpemes
DeefveJe&ÛeveerÙeKÙeeefleJeeo keânles nQ~ Fmekesâ Devegmeej DeefJeÅee kesâ keâejCe YeÇce-mLeue ceW Skeâ DeefveJe&ÛeveerÙe Jemleg keâer GlHeefòe nesleer
nw leLee Gmeer DeefveJe&ÛeveerÙe Jemleg keâer KÙeeefle Yeer nesleer nw~

(1) Fme Jemleg keâes nce meled veneR ceeve mekeâles, keäÙeeWefkeâ DeefOe<"eve %eeve mes Fmekeâe yeeOe nes mekeâlee nw~ DeefmlelJe cee$e mes
meled nesvee GlHevve veneR nw~

(2) Fmes HetCe&leÙee Demeled Yeer veneR keâne pee mekeâlee, keäÙeeWefkeâ MeMeefJe<eeCe kesâ meceeve HetCe&leÙee Demeled nesves Hej Gmekeâer HeÇleerefle
Yeer veneR nes mekeâleer~ pees Jemleg nceejs %eeve keâe efJe<eÙe yeve mekeâleer nw, Jen HetCe&leÙee Demeled kewâmes nes mekeâleer nw? Jesoeble kesâ Devegmeej
YeÇce keâe Yeer mebmeej ceW kegâÚ ve kegâÚ DeefmlelJe DeJeMÙe neslee nw~ pees Demeled nw, Gmekeâe DevegYeJe keâjvee efyeukegâue DemebYeJe nw~

(3) YeÇce kesâ efJe<eÙe keâes meomeled Yeer veneR keân mekeâles, keäÙeeWefkeâ HejmHej-efJejesOeer nesves kesâ keâejCe meomeled  keâer keâuHevee ner
JeoleesJÙeeIeele nw~

(4) Dele: nceejs mece#e ÛeewLee efJekeâuHe ner Mes<e yeÛelee nw efpemekesâ Devegmeej YeÇce keâe efJe<eÙe ve meled nw Deewj ve Demeled ner
nw, Jejved meomeled-efJeue#eCe nesves kesâ keâejCe ner Fmes DeefveJe&ÛeveerÙe keâne peelee nw~’’21

Mebkeâj keâe Ùen YeÇce-efmeæeble Gvekesâ leòJeceerceebmee kesâ Devegketâue nw; keäÙeeWefkeâ GvneWves meòee keâer efpeve leerve ßesefCeÙeeW keâer yeele keâer
nw, GveceW HeÇeefleYeeefmekeâ meòee keâe pees mLeeve JÙeeJeneefjkeâ meòee ceW nw, JÙeeJeneefjkeâ meòee keâe Jener mLeeve HeejceeefLe&keâ meòee ceW nw~
FmeefueS YeÇce ceW meebHe ¤Heer HeÇeefleYeeefmekeâ meòee keâe pewmes jmmeer ¤Heer JÙeeJeneefjkeâ meòee keâe %eeve nesves Hej veeMe nes peelee nw Gmeer
HeÇkeâej peieleddd ¤Heer JÙeeJeneefjkeâ meòee keâe Yeer yeÇÿe  ¤Heer HeejceeefLe&keâ meòee keâe %eeve nesves Hej veeMe nes peelee nw~ Dele: pewmes jmmeer
keâe %eeve nesves Hej meebHe keâe YeÙe otj nes peelee nw Jewmes ner yeÇÿe keâe %eeve nesves Hej peieledd keâe yebOeve ve<š nes peelee nw Deewj ceveg<Ùe
cees#e keâes HeÇeHle keâj ueslee nw~

Fme HeÇkeâej Mebkeâj kesâ oMe&ve ceW %eeve keâer cegkeâcceue DeJeOeejCee efceueleer nw~ Jes %eeve kesâ mJe¤He, Gmekesâ meeOeve, Gmekeâer JewOelee
leLee Gmekesâ oes<e (YeÇce) Deeefo Hej efJemleej mes efJeÛeej keâjles nQ~ uesefkeâve Ùen meeje efJeÛeej JÙeeJeneefjkeâ mlej Hej ner nw~
HeejceeefLe&keâ mlej Hej Fvekeâer ve keâesF& GHeÙeesefielee nw, ve keâesF& pe¤jle nw Deewj ve ner Ùen mebYeJe nw~

`Mebkeâj ves Fve meye HeÇceeCeeW keâes DeefJeÅee-keâeue ceW ner GHeÙeesieer Ùee HeÇeceeCÙe ceevee nw ~ keâesF& %eeve leYeer lekeâ meled ceevee peelee
nw peye lekeâ Gmekeâe yeeOe veneR neslee~ Dele: mebmeej  keâer  HeÇleerefle  DeYeer  meled nesles  ngS  Deewj HeÇlÙee#eeefo HeÇceeCeeW mes efmeæ nesles
ngS Yeer Gme meceÙe efceLÙee nes peeleer nw peye yeÇÿe%eeve mes Gmekeâe yeeOe nes peelee nw~ leòJe%eeve keâer DeJemLee ceW veeveelJe Mes<e veneR
jnlee~ FmeefueS peieledd %eeve JÙeeJeneefjkeâ meled nesles ngS Yeer HejceeLe&le: meled veneR nw~ HejceeLe& meled ner efvejHes#e meled nw~’([e@. Depeg&ve
efceße SJeb [e@. n=oÙe veejeÙeCe efceße kesâ ‘DeÉwle-Jesoeble mes Gæ=le)
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efJešdiesvmšeFve Éeje efvepeer Yee<ee keâer
DeJeOeejCee keâe Keb[ve

Øee. meefÛeve Keeskeâues

efJešdiesvmšeFve ves efvepeer Yee<ee keâer DeJeOeejCee keâe efkeâme lejn mes Keb[ve efkeâÙee nw Ùen mecePeves mes hetJe& nce Ùen peeve ueW efkeâ
efvepeer Yee<ee efkeâmes keânles nQ? oMe&veMeeŒe ceW efvepeer Yee<ee keâer DeJeOeejCee keâe leelheÙe& Sssmeer Yee<ee mes nw efpemekeâe ØeÙeesie efvepeer ¤he
mes JÙeefòeâ Deheves FefvõÙe DevegYeJeeW keâes JÙeòeâ keâjves kesâ efueS keâjlee nw~ Fme mevoYe& ceW SbLeesveer kesâVeer keânles nQ efkeâ 'A private
language, in the sense discussed by Wittgenstein, is a language whose words ‘refer to what can
only be known to person speaking : to his immediate private sensations.’1 efJešdiesvmšeFve Deheveer hegmlekeâ
`efHeâueesmee@efHeâkeâue FvJesefmšiesMevme' ceW keânles nQ efkeâ `efkeâvleg keäÙee nce Ssmeer Yee<ee keâer Yeer keâuhevee keâj mekeâles nQ efpemeceW keâesF&
JÙeefòeâ Deheves Deebleefjkeâ DevegYeJeeW, Deheveer DevegYetefleÙeeW, Yeeie-oMeeDeeW Deeefo keâes Deheves efvepeer ØeÙeesie kesâ efueS efueefKele DeLeJee
ceewefKekeâ ¤he mes DeefYeJÙeòeâ keâj mekeâlee nes~ neB! lees keäÙee nce Deheveer meeOeejCe Yee<ee ceW Ssmee veneR keâj mekeâles' efkeâvleg Ùen cesje
leelheÙe& veneR nw~ Fme Yee<ee keâe ØelÙeskeâ Meyo, Gme Meyo keâes GÛÛeefjle keâjves Jeeues JÙeefòeâ keâes ner mecePe Deeves Jeeues efJe<eÙe keâes
Gmekeâer efvepeer leelkeâeefuekeâ mebJesoveeDeeW keâes Fbefiele keâjlee nw, Ùeeveer keâesF& DevÙe JÙeefòeâ lees Gme Yee<ee keâes mecePe ner veneR mekeâlee~2

efvepeer Yee<ee kesâ Fme DeLe& ceW Ùen Ssmeer efvepeer Yee<ee nw efpemes kesâJeue Jener JÙeefòeâ mecePe Deewj ØeÙeesie keâj mekeâlee nw efpemeves
Fmekeâe efvecee&Ce efkeâÙee, keäÙeeWefkeâ Gmekeâe ØeÙeesie Jen Deheves FefvõÙeevegYeJe kesâ efueS keâjlee nw~ efvepeer DevegYeJeeW keâer JÙeeKÙee kesâ efueS
ØeÙegòeâ Ssmeer Yee<ee keâes DeefveJeeÙe&le: efvepeer FmeefueS keâne pee mekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ meeceevÙele: Ssmee ceevee peelee nw efkeâ Yee<ee efpeve
JemlegDeeW Ùee IešveeDeeW keâe JeCe&ve keâjleer nw Gvekeâe meeJe&peefvekeâ ¤he mes DevegYeJe efkeâÙee pee mekeâlee nw, Jes efkeâmeer JÙeefòeâ efJeMes<e
kesâ DevegYeJe lekeâ meerefcele veneR jnles~ Yee<ee keâer Fmeer meeJe&Yeewefcekeâlee kesâ keâejCe ner Yee<ee keâes efvepeer veneR ceevee peelee~ Fmekesâ
efJehejerle efvepeer Yee<ee JÙeefòeâ kesâ efvepeer FefvõÙeevegYeJe kesâ JeCe&ve lekeâ ner meerefcele nesleer nw~ Fme Øekeâej Yee<eeiele Deewj FefvõÙeevegYeJeiele
Deleeefke&âkeâ ceevÙeleeDeeW hej DeeOeeefjle nesves kesâ keâejCe efJešdiesvmšeFve efvepeer Yee<ee keâer DeJeOeejCee keâe KeC[ve keâjles nQ~ Fme meboYe&
ceW SbLeesveer kesâVeer keânles nQ efkeâ ‘Wittgenstein considered that the notion of a private language rested on two
fundamental mistakes, one about the nature of experience, and one about the nature of language.
The mistake about experience was the belief that experience is private; the mistake about language
was the belief that words can acquire meaning by bare ostensive definition.’3

(efJešdiesvmšeFve keâe Ùen ceevevee Lee efkeâ efvepeer Yee<ee keâe efJeÛeej oes cetueYetle $egefšÙeeW hej DeeOeeefjle nw~ Skeâ pees DevegYeJe kesâ
mJe¤he kesâ yeejs ceW nw Deewj otmejer $egefš pees efkeâ Yee<ee kesâ mJe¤he kesâ yeejs ceW nw~ DevegYeJe kesâ yeejs ceW pees $egefš nw Jen Ùen nw efkeâ
kesâJeue efveoMe&veelcekeâ heefjYee<ee ner Yee<ee keâes DeLe& Øeoeve keâjleer nw~)

efvepeer Yee<ee keâes mLeeefhele keâjves Jeeueer Ùegefòeâ kesâ Devegmeej DevegYeJe efvepeer nesles nQ Deewj GvnW Jener JÙeefòeâ mecePe mekeâlee nw
efpemes DevegYeJe neslee nw~ efHeâueesmee@efHeâkeâue FvJesefmšiesMevme kesâ DevegÛÚso 246-254 ceW  efJešdiesvmšeFve ves efvepeer Yee<ee kesâ GheÙeg&òeâ



leke&â keâe KeC[ve efkeâÙee nw~ efvepeer Yee<ee kesâ leke&â keâe KeC[ve keâjles ngS Jes DevegÛÚso 256 ceW keânles nQ efkeâ `Ssmeer Yee<ee pees kesâJeue
cesjs efvepeer DevegYeJeeW keâe JeCe&ve keâjleer nw Deewj efpemes kesâJeue ceQ DevegYeJe keâj mekeâlee ntB, $egefšhetCe& nw~ Deewj, nceejs DevegYeJe keâer
DeefYeJÙeefòeâ meeceevÙele: Sssmeer Yee<ee kesâ Éeje veneR nesleer~'

pees oeMe&efvekeâ Ùen mJeerkeâej keâjles nQ efkeâ keâesF& Yeer JÙeefòeâ efkeâmeer DevÙe JÙeefòeâ kesâ DevegYeJeeW keâes cenmetme veneR keâj mekeâlee,
Jes Ùen ceeveles nQ efkeâ Sssmee Jemlegle: `cenmetme keâjves' kesâ Meeefyokeâ DeLe& ceW neslee nw~ Jes Ùen ceeveles ngS Øeleerle nesles nQ efkeâ Ùen nes
mekeâlee nw efkeâ efkeâmeer kesâ JÙeJenej keâes osKekeâj Gmekeâer ceve:efmLeefle keâe kegâÚ no lekeâ Devegceeve lees ueieeÙee pee mekeâlee nw, hejvleg
efkeâmeer DevÙe JÙeefòeâ keâer ceeveefmekeâ efmLeefle keâes pewmes efkeâ Jen nw, Ssmes cenmetme veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ ÙeneB Meeefyokeâ DeLe& ceW
efkeâmeer DevÙe JÙeefòeâ keâes cenmetme keâjvee DeLe&nerve ceevee ieÙee nw~ efJešdiesvmšeFve Fme MeyoMe: DevegYetefle kesâ efJeÛeej keâe KeC[ve
keâjles nQ~ Jen keânles nQ efkeâ ‘The Proposition ‘Sensations are private’ is comparable to: ‘one plays

patience by oneself’ 4

`Fmeer leke&â keâes FefvõÙeevegYeJe hej DeeOeeefjle efkeâÙee pee mekeâlee nw~5 Fme Øekeâej Ùen keânvee efkeâ `keâesF& efkeâmeer DevÙe JÙeefòeâ kesâ
FefvõÙeevegYeJeeW keâes cenmetme veneR keâj mekeâlee' DeLe&nerve nw~ efkeâmeer DevÙe JÙeefòeâ kesâ FefvõÙeevegYeJeeW keâes cenmetme keâjves kesâ efueS
efkeâmeer JÙeefòeâ keâes Gmes Gme lejn mes Deheves heeme jKevee heÌ[lee nw pewmes efkeâ Jen efkeâmeer DevÙe JÙeefòeâ keâer JemlegDeeW hej Dehevee
mJeeefcelJe jKelee nw~ JemlegDeeW Deewj FefvõÙeevegYeJeeW kesâ `mJeeefcelJe' kesâ DeLe& ceW Fvekeâer Yee<ee-Kesue keâer efYeVelee kesâ keâejCe Devlej
neslee nw~ Ùener efJeÛeej efJešdiesvmšeFve efHeâueesmee@efHeâkeâue FveJesefmšiesMevme kesâ DevegÛÚso 253 ceW JÙeòeâ keâjles nQ- ‘Another

person can’t have my pains’ – What counts as a criterion of identity here? Consider what makes it

possible in the case of physical objects to speak of ̀ two exactly the same,’ for example, to say ‘this

chair is not the one you saw here yesterday, but is exactly the same as it.6

Fme Øekeâej Ùen keânvee efkeâ `Meeefyokeâ DeLe& ceW keâesF& Yeer JÙeefòeâ efkeâmeer DevÙe JÙeefòeâ kesâ DevegYeJeeW keâes cenmetme veneR keâj
mekeâlee' JeemleJe ceW DeLe&nerve nw~ Meeefyokeâ DeLe& kesâJeue JemlegDeeW kesâ mevoYe& ceW ueeiet neslee nw Deewj nce JemlegDeeW kesâ Yee<ee-Kesue
keâes DevegYeJeeW ceW Deejesefhele keâjves keâer Yetue keâjles nQ~ FefvõÙeevegYeJeeW keâes Gme Ì{bie mes efkeâmeer DevÙe JÙeefòeâ kesâ meeLe veneR yeebše pee
mekeâlee, pewmes DevÙe JemlegDeeW keâes yeebše pee mekeâlee nw~ Fme Øekeâej Fme Yetue kesâ keâejCe nce efpeme efve<keâ<e& hej hengBÛeles nQ Jen
DeLe&jefnle neslee nw~

meeceevÙele: Ssmee ceevee peelee nw efkeâ keâesF& Yeer JÙeefòeâ DevÙe JÙeefòeâ kesâ DevegYeJeeW keâes cenmetme veneR keâjlee Deewj ve ner DevegYeJe
keâj mekeâlee nw~ keâesF& Yeer JÙeefòeâ efkeâmeer DevÙe JÙeefòeâ kesâ efvepeer DevegYeJe keâe %eeve veneR Øeehle keâj mekeâlee nw' Fme ceevÙelee keâes
efJešdiesvmšeFve efJeMuesef<ele keâjles nQ, Deewj Ùen heeles nQ efkeâ DevegYeJe kesâ meboYe& ceW `peeveves' keâe `ØeLece heg®<e' ceW ØeÙeesie DeLe&hetCe& veneR
neslee nw~ DevegYeJe kesâ meboYe& ceW `peeveves' keâe ØeÙeesie leYeer DeLe&hetCe& neslee nw peye Fmekeâe ØeÙeesie otmejs JÙeefòeâÙeeW keâes DeeÕemle keâjves
kesâ efueS efveef§elelee hej yeue osves kesâ efueS efkeâÙee peelee nw, ve efkeâ mJeÙeb kesâ efueS~ efJešdiesvmšeFve efHeâueesmee@Heâerkeâue FvJesefmšiesMevme
kesâ DevegÛÚso 246 ceW Ùen mhe° keâjles nQ efkeâ `ceQ oo& ceW ntB' kesâ mevoYe& ceW `peeveves' keâe ØeÙeesie DeLe&nerve neslee nw~ `ceQ peevelee ntB
...' keâe ØeÙeesie efveef§elelee hej yeue osves kesâ efueS lees DeLe&hetCe& neslee nw, hejvleg `ceQ peevelee ntB efkeâ cegPes oo& nw' JeemleJe ceW efveef§elelee
hej yeue osves kesâ DeLe& ceW veneR neslee nw~ efJešdiesvmšeFve keânles nQ, ‘In what sense are my sensations private? Well,
only I can know whether I am really in pain; another person can only surmise it. In one way this is
wrong, and in another nonsense. If we are using the word ‘to know’ as it is normally used (and how
else are we to use it?), then other people very often know when I am in pain. – It can’t be said of me
at all (except perhaps as a joke) that I know I am in pain. What is it supposed to mean- except

perhaps that I am in pain?7
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Fme Øekeâej efJešdiesvmšeFve kesâ Devegmeej Ùen efJeÛeej efkeâ keâesF& JÙeefòeâ efkeâmeer DevÙe JÙeefòeâ kesâ DevegYeJeeW keâes DevegYeJe veneR keâj
mekeâlee, JeemleJe ceW, Yee<ee Kesueiele $egefšhetCe& ceevÙeleeDeeW hej DeeOeeefjle nw~ efJešdiesvmšeFve Ùen ceeveles nQ efkeâ efvepeer Yee<ee keâer
DeJeOeejCee, DevegYeJe kesâ efvepeerheve kesâ Yee<ee KesueeW mes Devlej ve keâj mekeâves keâe ner heefjCeece nw~ Fve Yee<ee KesueeW ceW Devlej kesâ Éeje
efvepeer Yee<ee keâer DeJeOeejCee keâer YeüebefleÙeeW keâes mhe° efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Fme Øekeâej efJešdiesvmšeFve efvepeer Yee<ee keâer DeJeOeejCee
keâe KeC[ve keâjles nQ~
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oeMe&efvekeâ SJeb Jew%eeefvekeâ %eeve
Deefcelee HeeC[sÙe

meeceevÙele: ueesie Ùen ceeveles nQ efkeâ oeMe&efvekeâ SJeb Jew%eeefvekeâ %eeve Skeâ-otmejs mes efYevve ner veneR, HejmHej efJejesOeer Yeer nQ~ Ùen
OeejCee DelÙeefOekeâ YeÇecekeâ nw~ efJe%eeve SJeb oMe&ve oesveeW keâe Ssefleneefmekeâ DeOÙeÙeve keâjves Hej Ùen %eele neslee nw efkeâ oMe&veMeeŒe ve
kesâJeue efJeefYevve efJe%eeveeW keâe pevekeâ jne nw, DeefHeleg Fmes Deepe Yeer efJe%eeveeW keâe efJe%eeve ceevee peelee nw~ Jen efJe%eeveeW keâe efJe%eeve
Fme Âef<š mes Yeer nw efkeâ Jen efJeefYevve efJe%eeveeW keâer efJeefMe<š leLee meeceevÙe HetJe&ceevÙeleeDeeW DeLeJee DeeOeejYetle ceevÙeleeDeeW keâe
DeeueesÛeveelcekeâ DeOÙeÙeve keâjlee nw~

oMe&veMeeŒe keâes mecemle efJe%eeveeW keâe pevekeâ keâne peelee nw, keäÙeeWefkeâ Jen Ssefleneefmekeâ Âef<š mes mecemle efJe%eeveeW keâe cetue Ùee
Deeefo meÇesle jne nw~ Jemlegle: HeÇejcYe ceW mecemle efJe%eeveeW keâe DeOÙeÙeve oMe&veMeeŒe kesâ Devleie&le ner ngDee keâjlee Lee~ Jew%eeefvekeâ
efJeefOeÙeeW leLee Jew%eeefvekeâ HeÇlÙeÙeeW keâe mJe¤He efveOee&efjle keâjves ceW YeejleerÙe oeMe&efvekeâeW kesâ Ùeesieoeve keâes YegueeÙee veneR pee mekeâlee~
meebKÙe-Ùeesie oMe&ve ves ve kesâJeue efJekeâemeJeeo kesâ efmeæevle Éeje mecHetCe& efJeMJe-efvecee&Ce keâes mecePeeves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee, DeefHeleg
Meefkeäle keâer DeefJeveeefMelee leLee Meefkeäle kesâ ¤HeevlejCe kesâ Jew%eeefvekeâ efmeæevle kesâ efJe<eÙe ceW efJeMeod peevekeâejer Yeer oer~ keâeÙe&-keâejCe
mecyevOeer efJeJesÛeve lees HeÇlÙeskeâ YeejleerÙe oMe&ve ceW GHeueyOe nw~ Fmeer HeÇkeâej YeejleerÙe oeMe&efvekeâeW ves osMe-keâeue kesâ HeÇlÙeÙe Hej ienve
efÛevleve keâj DeHeves efJeÛeej HeÇmlegle efkeâÙes~ pewve oeMe&efvekeâeW ves DeCegJeeoer efmeæevle keâes mecePeeles ngS peÌ[leòJe keâer meeceevÙe
efJeMes<eleeDeeW keâe efJeJesÛeve efkeâÙee~ vÙeeÙe-JewMesef<ekeâ oMe&ve ves jemeeÙeefvekeâ efmeæevle kesâ Devleie&le jmeeÙeveeW keâer Ùeewefiekeâ HeÇef›eâÙee keâes
mecePeeÙee~ HejceeCegDeeW kesâ efJe<eÙe ceW JewMesef<ekeâ oMe&ve ves pees kegâÚ yeleeÙee Jen keâeuHeefvekeâ veneR, efkeâvleg Jew%eeefvekeâ nw~ Fmeer HeÇkeâej
vÙeeÙe oMe&ve ves meJe&HeÇLece Jew%eeefvekeâ efJeefOe keâe mJe¤He efveOee&efjle efkeâÙee SJeb Gmekeâe cetuÙeebkeâve keâjles ngS Gmekeâer meerceeÙeW yeleeF&~
Fme HeÇkeâej nce osKeles nQ efkeâ HeÇejcYe ceW oeMe&efvekeâ SJeb Jew%eeefvekeâ mecemÙeeDeeW kesâ ceOÙe Jewmee efJeYeepeve veneR Lee pewmee nce Deepe
keâjles nQ~ efpeme %eeve keâes Deepe nce Jew%eeefvekeâ %eeve mecyeesefOele keâjles nQ Jen JesoeW ceW DeeOÙeeeflcekeâ leLee oeMe&efvekeâ %eeve kesâ meeLe
ner iegbLee ngDee nw~

efJe%eeve leLee oMe&veMeeŒe keâe HeejmHeefjkeâ mecyevOe DelÙevle Ieefve<" nw~ efJe%eeve DeHeveer efJeefOeÙeeW, GHeueefyOeÙeeW leLee efve<keâ<eeX
mes meowJe oMe&veMeeŒe keâes HeÇYeeefJele keâjlee jne nw, lees otmejer Deesj oMe&veMeeŒe efJe%eeve keâes meowJe ceeveJe-keâuÙeeCe kesâ efueS
efveoxefMele keâjlee jne nw~ yengle mes HeÇMve leLee mecemÙeeSB Ssmeer nQ efpevekeâe Gòej Ùee meceeOeeve efJe%eeve leLee oMe&veMeeŒe oesveeW HeÇejcYe
mes ner Keespeles jns nQ~ Jemlegle: efJe%eeve leLee oMe&veMeeŒe oesveeW ner ceeveJe-peerJeve kesâ efueS cenòJeHetCe& nw~

oMe&ve keâer kegâÚ HeÇÛeefuele leLee HeÇeÛeerve HeefjYee<eeSB Ssmeer nQ, efpevnW ceeve uesves Hej efJe%eeve keâe MeeÙeo ner Ssmee keâesF& #es$e jn
peeÙes pees oMe&ve keâer HeefjefOe mes yeenj nes~ oMe&veMeeŒe mJe¤Hele: DevleMee&ŒeerÙe DeOÙeÙeve mes mecyeæ nw, keäÙeeWefkeâ Gmekeâe cetue
GösMÙe meJe&meceeJesMeer %eeve keâer HeÇeefHle nw~ DeHeves Fme GösMÙe keâer Hetefle& kesâ efueS Jen %eeve keâer mecemle MeeKeeDeeW keâe efve<He#e SJeb
DeeueesÛeveelcekeâ ¤He mes meJex#eCe keâj Gvekeâe cetuÙeebkeâve keâjlee nw~ Deye nceejs mece#e Ùen HeÇMve GHeefmLele neslee nw efkeâ Jew%eeefvekeâ
efÛevleve SJeb oeMe&efvekeâ efÛevleve kesâ yeerÛe keäÙee Devlej nw? Jew%eeefvekeâ DeHeves Skeâ efJeefMe<š #es$e keâer JemlegDeeW kesâ efJe<eÙe ceW ner
DeOÙeÙeve keâj meeceevÙe efveÙeceeW keâer mLeeHevee keâjlee nw~ YeeweflekeâMeeŒeer, jmeeÙeveMeeŒeer, peerJeMeeŒeer, JevemHeefleMeeŒeer FlÙeeefo DeHeves-



DeHeves efJeefMe<š #es$e keâer JemlegDeeW keâe efvejer#eCe keâj Gvekesâ mebyebOe ceW Jew%eeefvekeâ efveÙeceeW keâer mLeeHevee keâjles nQ~ efkeâvleg nceejer yegefæ
keâer Ùen efJeMes<elee nw efkeâ Jen keâYeer Yeer DeHeves keâes Skeâ mebkegâefÛele #es$e ceW meerefcele veneR keâjleer~ Jen DeHeveer meercee keâe Deefle›eâceCe
keâj veJeerve #es$eeW ceW HeÇJesMe keâjvee Ûeenleer nw~ peye nce efJeefMe<š efJe%eeveeW kesâ DevegmebOeeve meeceieÇer keâes mebkeâefuele keâj Gvekesâ DeeOeej
Hej JÙeeHekeâ efveÙeceeW keâer mLeeHevee keâjles nQ lees oeMe&efvekeâ efÛevleve keâe pevce neslee nw~ peye nce DeHetCe&lee mes HetCe& keâer Deesj DeieÇmej
nesves keâer Ûes<še keâjles nQ leYeer oeMe&efvekeâ efÛevleve keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ keâesF& Yeer JÙeefkeäle me=ef<š kesâ efJe<eÙe ceW Skeâebieer Âef<škeâesCe
veneR DeHeveevee Ûeenlee, Jen meoe meceieÇ Âef<š HeÇeHle keâjves kesâ efueS FÛÚgkeâ jnlee nw~ Fmeer meceieÇ Âef<š keâes HeÇeHle keâjves keâer
DeefYeuee<ee Gmes oeMe&efvekeâ yeveves kesâ efueS yeeOÙe keâjleer nw~ Ùen yeeOÙelee oeMe&efvekeâ SJeb Jew%eeefvekeâ oesveeW kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw~
efpeme HeÇkeâej Jew%eeefvekeâ DeHeveer efJe<eÙe-meeceieÇer keâer meerceeDeeW kesâ keâejCe oeMe&efvekeâ yeveves kesâ efueS yeeOÙe neslee nw, Gmeer HeÇkeâej
oeMe&efvekeâ Yeer DeHeveer efJe<eÙe-meeceieÇer keâer DeeHetefle& kesâ efueS Jew%eeefvekeâ yeveves keâes yeeOÙe neslee nw~ oesveeW Skeâ-otmejs keâer #eefle-Hetefle&
keâjles nQ~ Ùener keâejCe nw efkeâ Huesšes, Sefjmše@šue, [skeâešd&me, ueeFyeefvelpe FlÙeeefo oeMe&efvekeâeW ves efJeefMe<š Jew%eeefvekeâ HeæefòeÙeeW keâe
DeefJe<keâej efkeâÙee Deewj iewefueefueÙees, vÙetšve, [eefJe&ve, HeÇYe=efle Jew%eeefvekeâeW ves efJeefMe<š oeMe&efvekeâ HeæefòeÙeeW keâes pevce efoÙee~ meÛe HetÚe
peeÙe lees HeÇlÙeskeâ Jew%eeefvekeâ keâe Skeâ JÙeefkeäleiele oMe&ve neslee nw leLee HeÇlÙeskeâ oeMe&efvekeâ keâe Skeâ JÙeefkeäleiele efJe%eeve neslee nw~
efJe%eeve keâe mJe¤He leye lekeâ efveOee&efjle veneR neslee, peye lekeâ keâesF& oeMe&efvekeâ Gmekeâer efJeefOe keâe mJe¤He mHe<š keâj Gmes megÂÌ{
DeeOeej HeÇoeve veneR keâjlee~ mecHetCe& HeeMÛeelÙe oMe&ve keâe Fefleneme Fme leLÙe keâer Hegef<š keâjlee nw~

Deye HeÇMve Ùen GlHevve neslee nw efkeâ efJe%eeve efkeâmes keânles nQ~ efJe%eeve keâe DeLe& nw efJeMes<e %eeve~ ceveg<Ùe meeOeejCe ¤He mes
meeceevÙe %eeve Éeje DeHevee peerJeve ÙeeHeve keâj mekeâlee nw Deewj keâjlee nw~ efkeâvleg %eeve kesâ efkeâmeer #es$e keâes JÙeJeefmLele, ›eâceyeæ Deewj
efJeMes<e ÙeesiÙeleeHetJe&keâ DeOÙeÙeve keâjves keâe veece efJe%eeve nw~ Fme DeLe& ceW efJe%eeve Meyo keâe HeÇÙeesie MeeŒe kesâ HeÙee&ÙeJeeÛeer kesâ ¤He
ceW efkeâÙee peelee nw~ jesieeW Deewj Gvekesâ GHeÛeej keâe LeesÌ[e yengle %eeve DeefOekeâebMe ueesieeW keâes neslee nw~ efkeâvleg Gmekeâe Jew%eeefvekeâ
DeOÙeÙeve efÛeefkeâlmeeMeeŒe keânueelee nw~ Fmeer HeÇkeâej jepeveerefleMeeŒe, meceepeMeeŒe, DeLe&MeeŒe, jmeeÙeveMeeŒe pewmes Deveskeâeveskeâ
MeeŒe DeLeJee efJe%eeve efJekeâefmele nes Ûegkesâ nQ~ Henues efpemes efJe%eeve kesâ Devleie&le ceevee peelee Lee Gmekeâer Deye Deveskeâ MeeKeeSb
HeuueefJele nes Ûegkeâer nQ leLee Ssmee keâesF& Deefvlece JeieeakeâjCe GHeueyOe veneR nw efpemes nce efJe%eeve keâe HetCe& #es$e ceevekeâj %eeve kesâ DevÙe
HeÇe¤HeeW mes Gmes Deueie keâj mekesâb~ Fme efJeJesÛeve keâe DeeMeÙe kesâJeue Ùen mebkesâle keâjvee nw efkeâ %eeve keâer efJeOee kesâ ¤He ceW efJe%eeve
keâes oMe&ve mes mewæeefvlekeâ ¤He mes Deueie veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ Ùeefo oMe&ve Skeâ Âef<škeâesCe keâe veece nw lees efJe%eeve Yeer peerJeve
SJeb DevegYeJeeW kesâ HeÇefle Skeâ Âef<škeâesCe nw Deewj ÙegefkeäleÙegkeälee, Jemlegielelee, efve<He#elee SJeb Skeâ HeÇkeâej keâer meeJe&Yeewefcekeâlee Ssmes leòJe
nQ pees oMe&ve leLee efJe%eeve ceW meceeve ¤He mes meceeefnle nQ~ peneB HeÇlÙeskeâ efJe%eeve leLee HeÇlÙeskeâ Jew%eeefvekeâ keâe Skeâ oMe&ve nw JeneB keâesF&
Yeer oeMe&efvekeâ DeHeves oMe&ve keâes DeJew%eeefvekeâ keânueevee Hemebo veneR keâjsiee~ oMe&ve Deewj efJe%eeve oesveeW keâe meeOÙe melÙe keâe GodIeešve
SJeb efve¤HeCe nw efpemeceW De%eele keâer Keespe leLee %eele ceW mebieefle ueevee HeÇcegKe keâeÙe& nw~ efJe%eeve leLee oMe&veMeeŒe oesveeW keâe ue#Ùe
melÙe keâer Keespe nw~ oesveeW ner kegâÚ meeceevÙe efJeefOeÙeeW ÙeLee Deeieceve, efveieceve, leke&â-efJeMues<eCe Deeefo HeæefòeÙeeW keâe HeÇÙeesie keâjles
nQ leLee YeeJeveeDeeW mes cegkeäle jnkeâj efve<He#e YeeJe mes ÙeLeeLe&lee keâer Keespe keâjles nQ~

efJe%eeve Deewj oMe&veMeeŒe keâer Skeâ Deewj meceevelee keâer Deesj nceeje OÙeeve peelee nw~ Jen Ùen efkeâ pewmes efJe%eeve keâe DeOÙeÙeve-
efJe<eÙe keâesF& meeJe&Yeewefcekeâ Jemleg DeLeJee HeÇlÙeÙe neslee nw, Jewmes ner oMe&veMeeŒe kesâ efJeJesÛÙe-efJe<eÙe Yeer meeJe&Yeewefcekeâ nesles nQ~ ÙeneB
meeJe&Yeewefcekeâ mes leelHeÙe& Gme Jemleg Ùee efJe<eÙe mes nw pees meeceeefpekeâ, meebmke=âeflekeâ leLee Yeewieesefuekeâ meerceeDeeW Éeje meerefcele ve nes~
efJe%eeve kesâ efJe<eÙe HeÇke=âefle, peÌ[leòJe, HeÇeCeer SJeb ieefCeleelcekeâ HeÇlÙeÙe Deeefo Fmeer HeÇkeâej kesâ nQ~ oeMe&efvekeâ efJe<eÙe efJeMJe, %eeve,
MegYe, ceveg<Ùe, Hejcemeòee, meewvoÙe& Deeefo Yeer meeJe&Yeewefcekeâ nw~

Jew%eeefvekeâ meesÛe Jen meesÛe nw pees efkeâmeer Yeer efJeÛeej keâes JÙeefkeäleefve<" mes Jemlegefve<", YeeJeveelcekeâ mes yeewefækeâ SJeb DevOeefJeMJeeme
mes leeefke&âkeâ, DeHeÇeÙeesefiekeâ mes HeÇeÙeesefiekeâ, JÙeefkeäleiele mes meeJe&Yeewefcekeâ, Skeâ osefMekeâ mes meeJe&osefMekeâ leLee Skeâkeâeefuekeâ mes meeJe&keâeefuekeâ
yeveeleer nw~ Ùen meesÛe, efJeÛeej Ùee OeejCee keâes HeÇÙeesie keâer keâmeewšer Hej efmeæ keâjleer nw~ Jew%eeefvekeâ meesÛe efve<HeÇÙeespeve Ùee efve:mJeeLe& veneR
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nesleer, uesefkeâve meeJe&Yeewefcekeâ SJeb meeJe&keâeefuekeâ nesves kesâ keâejCe Fmekeâe DeeÙeece yengle JÙeeHekeâ neslee nw~ Ùen JÙeefkeäle, mecegoeÙe,
osMe-keâeue Ùee HeefjefmLeefle mes meerefcele ve neskeâj mekeâue yeÇÿeeC[ keâes meceeefnle keâjles ngS JemegOewJekegâšgcyekeâced Hej DeeOeeefjle nesleer
nw~ mebkeâerCe& Âef<š Ùee leelkeâeefuekeâ ueeYe kesâ yepeeÙe Jew%eeefvekeâ Âef<š otjÂef<š SJeb mLeeÙeer leLee meJe&JÙeeHekeâ efnle keâe OÙeeve jKeleer
nw~ mebkeâerCe& Âef<š keâe keâesF& JÙeefkeäle Ùee mecegoeÙe DeHeves efnle ceW DevÙe JÙeefkeäleÙeeW, mecegoeÙeeW keâes Ùee peerJe-pevlegDeeW JevemHeefleÙeeW keâes
ve<š keâj mekeâlee nw uesefkeâve peye Jew%eeefvekeâ meesÛe Hej Ùener yeele HejKeer peeleer nw Ùee Deeefßele keâer peeleer nw lees Ùen ceeveJe-cetuÙe
HeÇefleHeeefole neslee nw efkeâ nceW efkeâmeer peerJe-pevleg Ùee JevemHeefle kesâ HeÇefle efnbmee keâe YeeJe veneR jKevee ÛeeefnS SJeb meYeer keâe mebj#eCe
keâjvee ÛeeefnS~ Ùen leLÙe JeemleJe ceW Hetjer ceeveJelee kesâ meelelÙe SJeb mebj#eCe kesâ efueS Yeer DeeJeMÙekeâ nw keäÙeeWefkeâ mecemle peerJe-
pevleg SJeb JevemHeefleÙeeB Devlejeefßele nw SJeb mecHetCe& HeÙee&JejCe mebj#eCe ceW ner ceveg<Ùe Yeer megjef#ele nw~ Fme HeÇkeâej Ùen JÙeeHekeâ SJeb
oerIe&keâeefuekeâ Âef<š ner Jew%eeefvekeâ meesÛe keâe DeeOeej nw SJeb Fme meesÛe Hej DeeOeeefjle cetuÙe meeJe&Yeewce SJeb meJe&ieÇe¢e nw~

Deye HeÇMve nw efkeâ Jew%eeefvekeâ %eeve keâe oeMe&efvekeâ %eeve mes keäÙee mebyebOe nw? Skeâ cele kesâ Devegmeej Jew%eeefvekeâ %eeve keâe mebyebOe
Jemleg-peieled mes nw Deewj oeMe&efvekeâ %eeve keâe kesâJeue HeÇlÙeÙe peieled mes~ Fmemes efJe%eeve Deewj oMe&ve Skeâ-otmejs kesâ Hetjkeâ efmeæ nesles
nQ~ oeMe&efvekeâ %eeve Jew%eeefvekeâ %eeve keâes ner mHe<š keâjlee Deewj meMekeäle yeveelee nw~ otmejs cele kesâ Devegmeej Jew%eeefvekeâ %eeve efJe<eÙe
%eeve nw Deewj oeMe&efvekeâ %eeve efJe<eÙeer-%eeve nw~ Fme cele mes oesveeW kesâ #es$e efYevve-efYevve nQ, efkeâvleg oesveeW ceW keâesF& mebIe<e& veneR nw~
ceeveJe peerJeve mes He=Lekeâd %eeve-efJe%eeve Ùee oMe&ve keâe keâesF& DeefmlelJe veneR nw~ efJemle=le HeefjHeÇs#Ùe ceW osKeves Hej %eele neslee nw efkeâ %eeve
Ûeens Jew%eeefvekeâ nes Ùee oeMe&efvekeâ, oesveeW keâe ue#Ùe Skeâ ner nw- Hetjer efve<"e Deewj F&ceeveoejer kesâ meeLe melÙe keâer Keespe keâjvee~

efkeâvleg efHeâj Yeer oMe&ve Deewj efJe%eeve Skeâ veneR nQ, oesveeW keâe Devlej mHe<š nw Deewj Ùen Devlej meeOÙe keâer DeHes#ee meeOeve keâes
ueskeâj DeefOekeâ nw~ meeOeveeW Deewj GHekeâjCeeW kesâ Yeso mes efJe<eÙe Jemleg ceW Yeer HeÇlÙe#ele: Yeso mJeeYeeefJekeâ ¤He mes nes ieÙee nw~ Deye
HeÇMve Ùen GlHevve neslee nw efkeâ GHeÙeg&keäle meceeveleeDeeW kesâ nesles ngS Jen keâewve-meer jsKee nw pees oMe&ve Deewj efJe%eeve keâer meerceeSB
efveOee&efjle keâjleer nQ~ Ùeefo Ùen keâne peeÙe efkeâ efJe%eeve HeÇÙeesieelcekeâ nw peyeefkeâ oMe&ve keâesje mewæeefvlekeâ, efpemeceW Decetle& efÛevleve keâer
HeÇef›eâÙee ner Skeâ cee$e meeOeve nw lees Ùen yeele Ùegefkeälemebiele veneR nesieer~ oMe&ve Deewj efJe%eeve oesveeW #es$eeW ceW nce keâefleHeÙe meeceevÙe
HetJe& ceevÙeleeDeeW HeefjkeâuHeveeDeeW DeLeJee HeÇekeäkeâuHeveeDeeW keâes ueskeâj DeieÇmej nesles nQ~ ÙeneB Hej efJe%eeve Deewj oMe&ve ceW cegKÙe Yeso
Ùen nw efkeâ peneB efJe%eeve keâer keâuHeveeSB Deblele: HeÇÙeesieelcekeâ DeJes#eCeeW DeLeJee YeefJe<ÙeJeeefCeÙeeW Éeje Hejeref#ele Ùee HeÇceeefCele nesleer
nQ, JeneB oMe&ve (meewvoÙe&MeeŒe, veerefleMeeŒe, DeOÙeelce oMe&ve) ceW Gkeäle keâesefš keâe Hejer#eCe, melÙeeHeve (Verification) DeLeJee
HeÇceeCeerkeâjCe mebYeJe veneR neslee~ ÙeneB Hej OÙeeve osves ÙeesiÙe yeele Ùen nw efkeâ efJe%eeve Ùee oMe&ve kesâ efkeâmeer Yeer #es$e ceW HetJe&ceevÙelee
DeLeJee HeÇekeäkeâuHevee (Hypothesis) keâe mebkesâle SJeb mJeerkeâej efvejeOeej veneR neslee~ ÙeneB Hej efJe%eeve kesâ efJe<eÙe ceW Skeâ yeele
mHe<š keâj uesvee DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Deepekeâue efJe%eeve-Meyo peÌ[ HeÇke=âefle kesâ jnmÙeeW kesâ Keespe kesâ DeLe& ceW HeÇÙegkeäle nes jne nw~
Fmekeâer HeefjefOe ceW nceejs Mejerj meefnle meYeer Yetle leòJe Dee peeles nQ~

oMe&ve leLee efJe%eeve ceW Skeâ DeeOeejYetle Devlej Ùen nw efkeâ peneB oMe&ve HeÇceeCeeW keâer ceerceebmee keâj Ssefvõkeâ peieled leLee
Deueewefkeâkeâ peieled ceW Devlej keâj meled leLee DeeYeeme kesâ Éwle keâes mLeeefHele keâjlee nw leLee Gmekeâe efJeefOekeâ {bieeW mes meceeOeeve Yeer
keâjlee nw~ efpeme HeÇef›eâÙee ceW DeeHle-JeÛeve keâe HeÇmebie Deelee nw, JeneB Jew%eeefvekeâ %eeve keâer meercee ceW ve lees efkeâmeer DeeHle-HeÇceeCe keâer
iegbpeeFMe nw, ve HeÇHebÛe Deewj HejceeLe& ceW Yeso keâer~ keâF& yeej oeMe&efvekeâeW ves DeHeves %eeve keâes ieefCele kesâ %eeve pewmee mHe<š Deewj meeJe&Yeewce
yeveevee Ûeene leLee oMe&ve keâes Jew%eeefvekeâ mlej Hej Skeâ HeÇieefleMeerue JemlegJeeoer efJe<eÙe kesâ ¤He ceW HeÇefleef<"le keâjves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee,
efkeâvleg GmeceW DeeMeevegketâue meHeâuelee veneR efceueer~ Fmekeâe cegKÙe keâejCe Ùen nw efkeâ efJe%eeve Yeer DeHeveer HetJe& ceevÙeleeDeeW keâes ueskeâj
Ûeuelee nw Deewj oMe&ve Gve HetJe& ceevÙeleeDeeW keâer ceerceebmee keâjlee nw~

Jew%eeefvekeâ efJeefOeÙeeW SJeb oeMe&efvekeâ efJeefOeÙeeW ceW Yeer Devlej neslee nw~ oMe&veMeeŒe me=peveelcekeâ HeefjkeâuHevee SJeb Devle:HeÇ%ee keâes
Yeer melÙe SJeb HetCe&%eeve keâer HeÇeefHle kesâ efueS DeeJeMÙekeâ ceevelee nw~ Ùen meJe&efJeefole nw efkeâ %eeve kesâ efkeâmeer Yeer #es$e ceW, Ûeens Jen
Jew%eeefvekeâ %eeve ner keäÙeeW ve nes, yeewefækeâ efJeMues<eCe, leke&â SJeb Ùegefkeäle leLee Jew%eeefvekeâ Hejer#eCe kesâ Deefleefjkeäle, me=peveelcekeâ
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HeefjkeâuHevee SJeb Devle:HeÇ%ee keâer DeefveJeeÙe& ¤He mes DeeJeMÙekeâlee HeÌ[leer nw~ vÙetšve keâe ieg®lJeekeâ<e&Ce- Meefkeäle keâe efmeæevle leLee
Deekexâces[erpe Éeje DeeefJe<ke=âle melÙe Deeefo Devle:HeÇ%ee keâer ner osve nw~

Jew%eeefvekeâ leLee oeMe&efvekeâ Keespe ceW Yeer Yeso nw~ oMe&veMeeŒe DeHeves efmeæevle Ùee He#e keâes HeÇceeefCele keâjves kesâ efueS keâesF&
leLÙecetuekeâ HeÇceeCe HeÇmlegle veneR keâj Heelee~ Fme HeÇkeâej oeMe&efvekeâ mebkeâuHevee Ùee efJeMegælee, yeewefækeâ KeespeHetCe&lee Devegceeveelcekeâ
nesleer nw~ GoenjCeeLe& YeeweflekeâMeeŒeer peieled keâes efJeMes<e Yeeweflekeâ HeoeLeeX leLee Yeeweflekeâ HeÇef›eâÙeeDeeW keâer meneÙelee mes mecePelee nw,
peyeefkeâ oMe&veMeeŒe Gmes õJÙe, iegCe, keâejCelee SJeb HeefjJele&ve Deeefo oeMe&efvekeâ SJeb yeewefækeâ mebHeÇlÙeÙeeW keâer meneÙelee mes mecePelee
nw~ Fme HeÇkeâej YeeweflekeâMeeŒe Ùee HeÇeke=âeflekeâ efJe%eeve leLÙeeW keâe JeCe&ve keâjles nQ, peyeefkeâ oMe&veMeeŒe leLÙeeW keâer JÙeeKÙee keâjlee nw~
Fme Yeso keâes YeeweflekeâMeeŒeer Éeje HeÇefleHeeefole HejceeCegJeeo leLee jmesue pewmes oeMe&efvekeâ Éeje HeÇefleHeeefole leeefke&âkeâ DeCegJeeo kesâ Devlej
kesâ DeeOeej Hej mecePee pee mekeâlee nw~

efpeme HeÇkeâej oMe&veMeeŒe keâes HeÇLece efJe%eeve ceevee ieÙee nw, Gmeer HeÇkeâej Gmes Deefvlece efJe%eeve keânkeâj Yeer mecyeesefOele efkeâÙee
peelee jne nw~ Fmes Deefvlece efJe%eeve Fme Âef<š mes keâne ieÙee nw efkeâ Fmes mecePeves kesâ efueS nceW kegâÚ-ve-kegâÚ DebMe ceW DevÙe efJe%eeveeW
kesâ efJe<eÙe ceW peevevee DeeJeMÙekeâ nw~ Fme ceevÙelee kesâ keâejCe ieÇerkeâ oMe&ve kesâ DeeOeej-mlecYe Huesšes ves oMe&veMeeŒe keâer efMe#ee osves kesâ HetJe&
ieefCeleMeeŒe, leke&âMeeŒe Deeefo kesâ %eeve keâes DeefveJeeÙe& ceevekeâj DeHeveer Mew#eefCekeâ mebmLee Sskesâ[ceer kesâ Hee"Ÿe›eâce ceW meefcceefuele efkeâÙee
Lee~ Fmeer DeeOeej Hej ner oMe&veMeeŒe keâes efJe%eeveeW kesâ meeceevÙe efve<keâ<eeX kesâ mecevJeÙe DeLeJee meceekeâueve kesâ ¤He ceW HeefjYeeef<ele
efkeâÙee ieÙee nw~ Ùen yeleeÙee ieÙee nw efkeâ oMe&veMeeŒe keâe keâeÙe& efJeefMe<š efJe%eeveeW kesâ meeceevÙe efve<keâ<eeX keâe mecevJeÙe keâjvee leLee
Fme HeÇkeâej efJeMJe keâer Skeâ Ssmeer meJe&meceeJesMeer Ùee meJeeËieerCe JÙeeKÙee Hej HengbÛevee nw pees efJeefMe<š efJe%eeveeW Éeje HeÇmlegle JÙeeKÙee
mes DeefOekeâ JÙeeHekeâ nes~ ÙeneB Ùen %eeleJÙe nw efkeâ oMe&veMeeŒe efJeefMe<š efJe%eeveeW kesâ JÙeeHekeâ efve<keâ<eeX keâes kesâJeue ›eâceyeæ ¤He mes
JÙeJeefmLele ner veneR keâjlee, DeefHeleg Jen Jew%eeefvekeâ efve<keâ<eeX keâes ceeveJeerÙe DevegYeJe Éeje HeÇeHle Gve efJeJejCeeW mes mecyeæ SJeb
meceeÙeesefpele Yeer keâjlee nw efpemekeâer Jew%eeefvekeâ JÙeeKÙeeÙeW Ùee lees mecYeJe veneR nQ DeLeJee DeHeÙee&Hle nQ~ Fme GösMÙe keâer Hetefle& kesâ efueS
Jen efJe%eeve leLee %eeve keâer DevÙe MeeKeeDeeW kesâ ceOÙe mecyevOeeW keâer Keespe leLee Gve mecyevOeeW keâe mHe<šerkeâjCe keâjlee nw~

efJe%eeve kesâ efJekeâeme ceW oMe&veMeeŒe kesâ Ùeesieoeve keâer DeJensuevee keâjvee DemebYeJe nw~ me=ef<šMeeŒe, leke&âMeeŒe, ieefCeleMeeŒe leLee
ceveesefJe%eeve Deeefo kesâ #es$e ceW oeMe&efvekeâeW ves cenòJeHetCe& keâeÙe& efkeâÙee nw~ HeÇeÛeerve oeMe&efvekeâ SveskeämeerceW[j efJe%eeve leLee oMe&veMeeŒe
oesveeW kesâ ner HetJe&pe nQ~ efpeme DeLe& ceW vÙetšve keâe ieg®lJeekeâ<e&Ce-efmeæevle mebkeâuHeveelcekeâ me=ef<šMeeŒe nw, Gmeer DeLe& ceW Lesueerpe
leLee SveskeämeerceW[j keâe me=ef<š mebyebOeer efmeæevle~

efJe%eeve leLee oMe&veMeeŒe oesveeW keâe ceeveJe-peerJeve ceW DeHevee-DeHevee cenòJe nw~ oesveeW ner %eeve keâer MeeKeeÙeW nQ Dele: Skeâ keâes
otmejs mes keâce cetuÙeJeeve ceevevee DevegefÛele nw~ Ùes HejmHej efJejesOeer keâoeefHe veneR nw~ Fmekesâ efJeHejerle, Ùes Skeâ-otmejs kesâ Hetjkeâ nQ leLee
oesveeW ner ceeveJeerÙe %eeve kesâ efJekeâeme keâe HeÇefleefveefOelJe keâjles nQ~ DeeFvmšerve keâe keânvee nw efkeâ efJe%eeve mes mecyevOe mLeeefHele efkeâÙes
efyevee %eeveceerceebmee Ùee oMe&veMeeŒe Skeâ MetvÙe Ùeespevee cee$e nw~ Gmeer HeÇkeâej %eeveceerceebmee kesâ efyevee Ùeefo Ssmes efkeâmeer efJe%eeve kesâ
efJe<eÙe ceW meesÛee pee mekesâ lees Jen DelÙeJeefmLele, DemeYÙe SJeb Demebmke=âle nesiee~

Deepe efJe%eeve ves ceeveJelee keâes, efJeMJe keâes, efJeOJebme kesâ efpeme keâieej Hej ueekeâj KeÌ[e keâj efoÙee nw Gmemes yeÛeves keâe Skeâ cee$e
GHeeÙe oMe&veMeeŒe ner nw~ nceeje Ùen meesÛevee efkeâ efJe%eeve keâer Gvveefle mes ner ceeveJe Gvveefle keâjsiee, efJeMJe ceW megKe-Meeefvle mLeeefHele nesieer,
Deepe ieuele efmeæ nes Ûegkeâe nw~ Deepe efpeme Ûeerpe mes nce meJee&efOekeâ YeÙeYeerle nQ Jen nw Jew%eeefvekeâ MeeŒeeW keâe efJeMJe efJeveeMekeâ Ùegæ~
mecemle lekeâveerkeâer efJekeâeme SJeb efJe%eeve Éeje oer ieF& Meefkeäle mes mecHevve nesves kesâ yeeJepeto nce DeHeves keâes Demegjef#ele DevegYeJe keâj jns
nQ~ Ssmes keâef"ve meceÙe ceW kesâJeue oMe&veMeeŒe nceejer meneÙelee keâj mekeâlee nw keäÙeeWefkeâ Jen Ùen yeleelee nw efkeâ efJe%eeve keâes Gve HeÇeLeefcekeâ
ceeveJe-cetuÙeeW Ùee DeeoMeeX (Value or ideal) keâe keâYeer Yeer eflejmkeâej Ùee DeJensuevee veneR keâjveer ÛeeefnS efpevnW nce ÙegieeW mes ceeveles
Ûeues Dee jns nQ SJeb pees keâuÙeeCekeâejer nQ~ ceeveJe meceepe keâer HeÇieefle kesâJeue efJe%eeve mes efveOee&efjle veneR nesieer, Jejved jepeveerefle, DeeefLe&keâ
efmLeefle leLee cetuÙeeW mes Yeer efveOee&efjle nesleer nw~ Dele: lekeâveerkeâer SJeb Jew%eeefvekeâ efJekeâeme ner ceeveJe-meceepe keâe ue#Ùe veneR nw~ Gvveefle
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kesâ efueS cetuÙe DeLeJee DeeoMe& Yeer Gleves ner cenòJeHetCe& nQ efpeleves efJe%eeve SJeb lekeâveerkeâer~

Flevee ner veneR, oMe&veMeeŒe efJe%eeve kesâ cetuÙeeW leLee DeeoMeeX mebyebOeer ieuele OeejCeeDeeW ceW mebMeesOeve Yeer keâjlee nw~ Jen Ùen
yeleelee nw efkeâ efJe%eeve keâe meeOÙe Ùee ue#Ùe HeÇke=âefle keâes peevevee DeLee&led HeÇeke=âeflekeâ melÙeeW keâe efveÙeceeW Deeefo keâe yeewefækeâ %eeve HeÇeHle
keâjvee nw~ Dele: HeÇke=âefle keâes ceveg<Ùe keâer mJeeLe&efmeefæ kesâ efueS efveÙebef$ele keâjvee leLee Gmekeâe Mees<eCe keâjvee DevegefÛele nw~ Fme HeÇkeâej
oMe&veMeeŒe efJe%eeve Éeje mJeerke=âle cetuÙeeW keâe efJeMues<eCe leLee cetuÙeebkeâve keâj efJe%eeve keâes mener ceeie& Hej ueelee nw~

Deepe Ùen mHe<š nes Ûegkeâe nw efkeâ kesâJeue Jew%eeefvekeâ efJekeâeme mes nceejer mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve veneR nesiee~ efJe%eeve keâer
HeÇieefle kesâ nesles ngS Yeer nceejer pees ogo&Mee nw Gmekeâe keâejCe Ùen nw efkeâ yee¢e peieled kesâ %eeve kesâ mecyevOe ceW nceves efJe%eeve leLee
lekeâveerkeâer keâer meneÙelee mes DeeMÛeÙe&pevekeâ HeÇieefle keâer nw, efkeâvleg ceveg<Ùe kesâ Deevleefjkeâ peieled mes Gmekeâe meceeÙeespeve veneR keâj HeeÙes
nQ~ keânves keâe leelHeÙe& Ùen nw efkeâ ceeveJeerÙe mebJesoveeDeeW, ceveg<Ùe keâer veweflekeâ Ûeslevee leLee ceveg<Ùelee kesâ DeeoMeeX mes nceves Gmes mecyeæ
veneR efkeâÙee, peyeefkeâ efJe%eeve keâe efJekeâeme ceveg<Ùe ves ner efkeâÙee nw~ Fme mecyevOe ceW Deuyeš& DeeFvmšerve keâe keânvee nw efkeâ Jele&ceeve
meceepe ceW efJe%eeve DelÙeefOekeâ HeÇieefle keâj Ûegkeâe nw~ Deye Skeâ veJeerve DeeOÙeeeflcekeâ meYÙelee Ùee mebmke=âefle keâe HeÇeogYee&Je nesvee ÛeeefnS
pees Fmekeâe HetCe& GHeÙeesie keâj mekesâ~ Ùen melÙe nw efkeâ peye lekeâ nce efJe%eeve Éeje HeÇeHle yee¢e %eeve leLee oMe&ve Éeje HeÇeHle Deebleefjkeâ
%eeve keâe mecevJeÙe veneR keâjWies, leye lekeâ ceeveJe-peerJeve leLee efJeMJe-HeÇef›eâÙee oesveeW keâes ner veneR mecePe mekesâbies~

Deepe Ùen DeeJeMÙekeâ nes ieÙee nw efkeâ efJe%eeve Éeje efveefce&le DeHeveer Skeâebieer efJeÛeej-Mewueer leLee peerJeve-Mewueer keâes nce yeoues~
Fmekeâer Henueer Mele& Ùen nw efkeâ nce DeHeves DeeoMeeX Deewj cetuÙeeW keâes mecePes~ oMe&veMeeŒe ner kesâJeue Fme efoMee ceW nceejer meneÙelee
keâj mekeâlee nw~ Jew%eeefvekeâ efJekeâeme keâes meowJe peerJeve kesâ Gve ue#ÙeeW mes mecyeæ keâjvee ÛeeefnS pees keâuÙeeCekeâejer nQ~ Fve ue#ÙeeW
keâe %eeve nceW oMe&veMeeŒe HeÇoeve keâjlee nw~ efJe%eeve ceveg<Ùe keâes Ùen veneR yeleelee efkeâ keäÙee GefÛele nw DeLeJee keäÙee DevegefÛele nw Deewj
peye lekeâ nce GefÛele-DevegefÛele ceW Yeso keâjves ceW me#ece veneR neWies, mecemle Jew%eeefvekeâ HeÇieefle efoMee-efJenerve jnsieer~ ceeveJelee keâe
YeefJe<Ùe leYeer megjef#ele SJeb GppJeue nes mekeâlee nw peye nce oeMe&efvekeâeW leLee Jew%eeefvekeâeW Éeje HeÇmlegle efJejesOeer efJeÛeejeW keâes Fme Âef<š
mes ve osKeW efkeâ Jes Ùegæ keâes lewÙeej Me$egDeeW kesâ efmeæevle nQ~ nce GvnW Hetjkeâ ceeveW, Skeâ ner ceeveJe ceefmle<keâ keâer osve ceeves, leYeer
efJeMJekeâuÙeeCe mebYeJe nw~ Jemlegle: oMe&veMeeŒe SJeb efJe%eeve oesveeW ner ceeveJe-efJekeâeme kesâ efueS cenòJeHetCe& nQ~ efJe%eeve kesâ efyevee
ceeveJelee Hebieg nw leLee oMe&veMeeŒe kesâ efyevee Jen DebOeer nw~
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pewve SJeb yeewæ oMe&ve ceW cetuÙeJeeo
megvevoe kegâceejer

cetuÙeJeeo veweflekeâ Øeefleceeve keâe Skeâ cenòJehetCe& efmeæevle ceevee peelee nw~ cetuÙeJeeo kesâ Devegmeej cetuÙe Jen nw pees YeeJevee Ùee
FÛÚe keâer hetefle& keâjlee nw~ cetuÙe keâer mecegefÛele heefjYee<ee Ùen nes mekeâleer nw efkeâ cetuÙe Jen nw efpemes heeves kesâ efueS JÙeefòeâ Deewj
meceepe Ûes°e keâjles nQ, efpemekesâ efueS peerefJele jnles nQ Deewj efpemekesâ efueS yeÌ[e mes yeÌ[e Glmeie& keâjves keâes lewÙeej jnles nQ~ ̀ cetuÙeJeeo
kesâ Devegmeej MegYe Deewj GefÛele, peerJeve kesâ Gve DeeoMeeX mes mebÛeeefuele nesles nQ pees nceejs peerJeve keâe hejceeLe& Ùee hejceßesÙe nw~
cetuÙeJeeo keâer hejcheje ceW cetuÙe Skeâ JÙeehekeâ Meyo nw~ Jen ÙeÅeefhe ßesÙe, meeOÙe keâe DeeoMe& Ùee metÛekeâ nw, leLeeefhe keâesF& Dekesâuee
meeOÙe cetuÙe veneR nw, efkeâvleg cetuÙe Gmemes DeefOekeâ JÙeehekeâ nw~ `cetuÙe Skeâ leòJe veneR nw, Skeâ JÙeJemLee nw Deewj Gmeer JÙeJemLee
ceW efkeâmeer cetuÙe keâe yeesOe neslee nw~1

oMe&ve peieled ceW hejce cetuÙe Ùee meJeexÛÛe cetuÙe keäÙee nw, Ùen efJe<eÙe cetuÙeJeeoer efJeÛeejCee ceW efJeJeeohetCe& ner jne nw~ hee§eelÙe
hejcheje ceW megkeâjele `%eeve' keâes, huesšes `vÙeeÙe' keâes, Dejmlet `GÛÛe efJeÛeejMeeruelee' keâes, efmheveespee `F&Õej' keâes, Deewj nsiesue
`JÙeefòeâlJe ueeYe' keâes meJeexÛÛe cetuÙe ceeveles nQ~ Dejyeve ves DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙeeW ceW ›eâceMe: keâueelcekeâ, yeewefækeâ Deewj Oeeefce&keâ
(Ûeeefjef$ekeâ) cetuÙeeW kesâ ¤he ceW meewvoÙe&, melÙe Deewj efMeJe (keâuÙeeCe) keâes hejce cetuÙe ceevee nw efpemeceW efMeJe DeefOekeâ GÛÛe ceevee
ieÙee nw~2 cetuÙeJeeo keâer hejcheje ceW Yeer `hejce cetuÙe' keâer OeejCee kesâ DeeOeej hej Deveskeâ Jeie& yeveles nQ, pees efvece>efueefKele nQ-

1. ceeveJeleeJeeo Ùee ceeveJelee kesâefvõle cetuÙeJeeo
2. Deelcekesâefvõle cetuÙeJeeo Ùee meòeeJeeo
3. ceekeäme& keâe meceepe Deewj DeLe&kesâefvõle cetuÙeJeeo

4. Dejyeve keâe DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙeJeeo

ceeveJeleeJeeo

ceeveJeleeJeeo ceW veweflekeâlee keâe ØelÙeÙe meJee&efOekeâ cenòJehetCe& nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ ceeveJeleeJeeo keâes DeeÛeejMeeŒeerÙe Oece&
keâne peelee nw~ ceeveJeleeJeeoer efmeæevle veweflekeâlee keâes ceeveJe keâer meebmke=âeflekeâ Ûeslevee kesâ efJekeâeme ceW osKelee nw~ meebmke=âeflekeâ
efJekeâeme ner veweflekeâlee keâer keâmeewšer nw~ meebmke=âeflekeâ efJekeâeme SJeb veweflekeâ peerJeve ceeveJeerÙe iegCeeW kesâ efJekeâeme ceW efveefnle nw~
ceeveJeleeJeeoer efÛevleve ceW ceveg<Ùe ner veweflekeâ cetuÙeeW keâe ceeheoC[ nw Deewj ceeveJeerÙe iegCeeW keâe efJekeâeme ner veweflekeâlee nw~ meYeer
hee§eelÙe efJeÛeejkeâ ceeveJeerÙe iegCeeW kesâ efJekeâeme ceW veweflekeâlee kesâ ØelÙeÙe keâes osKeles nQ, efHeâj Yeer ØeeLeefcekeâ ceeveJeerÙe iegCe keäÙee nw
Fme efJe<eÙe ceW GveceW celeYeso nw~ mecekeâeueerve ceeveJeleeJeeoer efJeÛeejkeâeW ceW Yeer Fme ØeMve keâes ueskeâj ØecegKe ¤he mes leerve Jeie& nQ
efpevnW- keâ. DeelceÛesleveeJeeoer, Ke. efJeJeskeâJeeoer Deewj ie. DeelcemebÙeceJeeoer keân mekeâles nQ~ Fve leerveeW ceevÙeleeDeeW keâe pewve oMe&ve
kesâ meeLe efvekeâš keâe mecyevOe osKee pee mekeâlee nw~

ceeveJeleeJeeo meebmeeefjkeâ efnle-meeOeve hej peesj oslee nw Deewj heejueewefkeâkeâ megKekeâecevee keâes JÙeLe& ceevelee nw~ pewve SJeb yeewæ
hejcheje ceW heejueewefkeâkeâlee Deewj YeeJeer peerJeve kesâ DeefmlelJe keâes mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw, uesefkeâve meeLe ner heejueewefkeâkeâ



megKekeâecevee keâer Âef° mes efkeâS ieS veweflekeâ keâce& keâes otef<ele ceevee ieÙee nw~ pewve hejcheje ceW veweflekeâ meeOevee keâes ve ueewefkeâkeâ megKeeW
kesâ efueS Deewj ve heejueewefkeâkeâ megKeeW kesâ efueS ceevee ieÙee nw Jejved Gvekesâ Devegmeej lees veweflekeâ meeOevee keâe Skeâcee$e meeOÙe
DeelceefJekeâeme SJeb DeelcehetCe&lee nw~3 yegæ ves Yeer keâne nw efkeâ veweflekeâ peerJeve keâe meeOÙe heejueewefkeâkeâ megKe keâer keâecevee veneR nw~

pewve efJeÛeejOeeje Jele&ceeve kesâ Øeefle Goemeerve veneR nw Deewj Fme DeLe& ceW Jen ceeveJeleeJeeoer efJeÛeejkeâeW kesâ meeLe Yeer nw~ ÙeÅeefhe
Jen hejueeskeâ kesâ ØelÙeÙe mes Fvkeâej veneR keâjleer nw~ yegæ ves Yeer Ùener keâne nw efkeâ cesjs veweflekeâ oMe&ve keâer meeOevee keâe kesâvõ
heejueewefkeâkeâ peerJeve veneR, Jejved Jele&ceeve peerJeve nw~ ceeveJeleeJeeo keâce& kesâ DeewefÛelÙe Deewj DeveewefÛelÙe keâe efveOee&jCe meceepe hej
Gmekesâ heefjCeece kesâ DeeOeej hej keâjlee nw~ yeewæ oMe&ve mhe° ¤he mes keâce& kesâ DeewefÛelÙe Deewj DeveewefÛelÙe keâe efveOee&jCe keâce&Øesjkeâ
kesâ DeeOeej hej keâjlee nw, keâce&-heefjCeece kesâ DeeOeej hej veneR~ Fme DeeOeej hej Jen ceeveJeleeJeeo mes keâesF& meecÙe veneR jKelee~ pewve
oMe&ve JÙeeJeneefjkeâ Âef° mes keâce&-heefjCeece keâes Deewj vew§eefÙekeâ Âef° mes keâce&Øesjkeâ keâes DeewefÛelÙe Deewj DeveewefÛelÙe keâe efveOee&jkeâ
ceevelee nw~

ceeveJeleeJeeo ceveg<Ùe keâes ner mece«e cetuÙeeW keâe ceeveoC[ mJeerkeâej keâjlee nw~ Fme Øekeâej GmeceW ceeveJeerÙe peerJeve keâe
meJee&efOekeâ cenòJe nw~ Ùeefo legueveelcekeâ Âef° mes Fmes osKee peeS lees mhe°le: mJeerkeâej keâjvee nesiee efkeâ YeejleerÙe hejcheje ceW Yeer
ceeveJe peerJeve kesâ DeefmlelJe keâes mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~ pewve «evLe GòejeOÙeÙevemet$e     ceW ceeveJe peerJeve keâes ogue&Ye yeleeÙee ieÙee
nw Deewj peerJeve ceW ceveg<Ùe keâe peerJeve meJe&ßes‰ nw~4 Oecceheo ceW Yeer yegæ ves ceveg<Ùe peerJeve keâes ogue&Ye yeleeÙee nw~5 Fme Øekeâej pewve
Deewj yeewæ efÛevleve ceW ceveg<Ùe peerJeve kesâ meJeexÛÛe cetuÙe keâes mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~

keâ. DeelceÛesleveleeJeeoer Âef°keâesCe- DeelceÛeslevelee keâes ner veweflekeâlee keâe DeeOeej Deewj ØeeLeefcekeâ iegCe ceeveves Jeeues
ceeveJeleeJeeoer efJeÛeejkeâeW ceW yeejvej efHeâšs ØecegKe nQ efpevekeâe efJeÛeej pewve DeeÛeej oMe&ve kesâ Deefle efvekeâš nw~ pewve oMe&ve kesâ Devegmeej
Øeceeo DeelceefJemce=efle keâer DeJemLee nw Deewj Gmes Deveweflekeâlee keâe ØecegKe DeeOeej keâne ieÙee nw~ pees Yeer ef›eâÙeeSb Øeceeo kesâ keâejCe
nQ, Jes meYeer Deveweflekeâ nQ~ DeeÛeejebiemet$e ceW keâne ieÙee nw efkeâ pees Øemeghle ÛesleveeJeeuee nw Jen Deveweflekeâ nw Deewj pees peeie=le
ÛesleveeJeeuee nw Jen veweflekeâ nw~6 met$eke=âleebiemet$e ceW Øeceeo keâes keâce& Deewj DeØeceeo keâes Dekeâce& keânkeâj Ùener keâne ieÙee nw efkeâ pees
ef›eâÙeeSb DeelceefJemce=efle keâes ueeleer nQ Jes yevOeve keâejkeâ nQ, FmeefueS Deveweflekeâ Yeer nQ~ Fmekesâ efJehejerle, pees ef›eâÙeeSb DeØeceòe Ûeslevee
keâer DeJemLee ceW mecheVe nesleer nQ Jes yevOevekeâejkeâ veneR nesleer Deewj Jes hetCe&leÙee efJeMegæ Deewj veweflekeâ nQ~7

yeewæ oMe&ve ceW Yeer DeelceÛeslevee keâes veweflekeâlee keâe ØecegKe DeeOeej ceevee ieÙee nw~ yegæ keâe keânvee nw efkeâ DeØeceeo cegefòeâ keâe
ceeie& nw Deewj Øeceeo ce=lÙeg keâe~8 yeewæ oMe&ve ceW De°ebie-ceeie& ceW mecÙekeâd-mce=efle Yeer Fme yeele keâes mhe° keâjleer nw efkeâ Deelcemce=efle
Ùee peeie=le Ûeslevee veweflekeâlee keâe DeeOeej nw~9 Fme Øekeâej yegæ Yeer DeelceÛeslevee keâes veweflekeâ peerJeve keâe kesâvõ mJeerkeâej keâjles nQ~

Ke. efJeJeskeâJeeoer Âef°keâesCe- ceeveJeleeJeeo kesâ mecekeâeueerve efJeÛeejkeâeW ceW otmeje Jeie& efJeJeskeâ keâes ØeeLeefcekeâ ceeveJeerÙe iegCe
ceevelee nw~ meer.yeer. ievexš kesâ Devegmeej veweflekeâlee efJeJeskeâhetCe& peerJeve peerves ceW nw~ GvneWves Øe%ee keâes ner meJeexÛÛe meodiegCe ceevee nw
Deewj Øe%ee Ùee efJeJeskeâ mes efveoxefMele peerJeve peerves ceW veweflekeâlee kesâ meelelJe keâer DeefYeJÙeefòeâ nw~ Gvekesâ Devegmeej veweflekeâlee keâer mecÙekeâd
Deewj meeLe&keâ JÙeeKÙee MegYe, GefÛele, keâle&JÙe Deeefo veweflekeâ ØelÙeÙeeW keâer JÙeeKÙee ceW veneR nw, Jejved DeeÛejCe ceW efJeJeskeâ kesâ meeceevÙe
ØelÙeÙe ceW nw~ DeeÛejCe ceW efJeJeskeâ Skeâ Ssmee leòJe nw pees veweflekeâ heefjefmLeefle kesâ DeefmlelJeJeeve he#e DeLee&led Ûeefj$e, ØesjCeeSb, Deeole,
jeieelcekeâ, efJeYesoerkeâjCe, cetuÙe-efveOee&jCe Deewj meeOÙe keâes Âef° ceW jKelee nw~ Fve meYeer he#eeW keâes hetCe&leÙee Âef° ceW jKes efyevee
peerJeve ceW efJeJeskeâhetCe& DeeÛejCe keâer DeeMee veneR keâer pee mekeâleer~

DeeÛejCe ceW efJeJeskeâ Ùee ØelÙeÙe pewve efJeÛeejCee leLee DevÙe meYeer YeejleerÙe efJeÛeejCeeDeeW ceW Yeer ceevÙe jne nw~ pewve efJeÛeejkeâeW
ves mecÙekeâd-%eeve kesâ ¤he ceW pees meeOevee-ceeie& yeleeÙee nw Jen kesâJeue leeefke&âkeâ %eeve veneR nw, Jejved Skeâ efJeJeskeâhetCe& Âef° nw~ pewve
hejcheje ceW efJeJeskeâhetCe& DeeÛejCe kesâ efueS Ùelevee Meyo keâe ØeÙeesie efkeâÙee ieÙee nw~ oMeJewkeâeefuekeâmet$e ceW Ùen yeleeÙee ieÙee nw efkeâ
pees peerJeve keâer efJeefYeVe ef›eâÙeeDeeW keâes efJeJeskeâ Ùee meeJeOeeveerhetJe&keâ mecheeefole keâjlee nw Jen Deveweflekeâ DeeÛejCe veneR keâjlee nw~10

yeewæ hejcheje ceW Ùener Âef°keâesCe mJeerke=âle efkeâÙee ieÙee nw~ yegæ ves DebiegòejefvekeâeÙe ceW ceneJeerj kesâ meceeve ner Fme leLÙe keâe
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Øeefleheeove efkeâÙee nw~11

ie. DeelcemebÙece keâe efmeæevle- YeejleerÙe veerefleMeeŒe ceW DeelcemebÙece kesâ ØelÙeÙe keâes mJeerkeâeje ieÙee nw~ pewve oMe&ve veweflekeâ
hetCe&lee kesâ efueS mebÙece keâes DeeJeMÙekeâ ceevelee nw~ Gmekesâ ef$eefJeOe meeOevee-heLe ceW mecÙekeâd- DeeÛejCe keâe Yeer Jener cetuÙe nw pees
efJeJeskeâ Deewj YeeJevee keâe nw~ oMeJewkeâeefuekeâmet$e ceW Oece& keâes Deefnbmee, mebÙece Deewj leheceÙe yeleeÙee ieÙee nw~12 Deefnbmee Deewj lehe
Yeer mebÙece kesâ ner hees<ekeâ nQ Deewj Fme DeLe& ceW mebÙece Skeâ cenòJehetCe& Debie nw~ efYe#eg peerJeve Deewj ie=nmLe peerJeve kesâ DeeÛejCe ceW
mebÙece Ùee DevegMeemeve keâes meJe&$e cenòJe efoÙee ieÙee nw~ ceneJeerj kesâ mechetCe& GheosMe keâe meej DemebÙece mes efveJe=efòe Deewj mebÙece ceW
ØeJe=efòe nw~13

ve kesâJeue pewve oMe&ve ceW Jejved yeewæ oMe&ve ceW Yeer mebÙece Deewj DevegMeemeve keâes DeeJeMÙekeâ ceevee ieÙee nw~ YeejleerÙe veweflekeâ
efÛevleve ceW mebÙece keâe ØelÙeÙe meYeer veerefleMeeŒeeW ceW Deewj meYeer keâeueeW ceW yejeyej mJeerke=âle jne nw~ mebÙececeÙe peerJeve YeejleerÙe
mebmke=âefle keâer efJeMes<elee jner nw~

legueveelcekeâ Âef°keâesCe- mecekeâeueerve ceeveJeleeJeeoer efJeÛeejkeâeW kesâ GheÙeg&òeâ leerveeW efmeæevle ÙeÅeefhe YeejleerÙe efÛevleve ceW
mJeerke=âle nQ, leLeeefhe YeejleerÙe efJeÛeejkeâeW keâer Ùen efJeMes<elee jner nw efkeâ GvneWves Fve leerveeW keâes meceJesle ¤he mes mJeerkeâej efkeâÙee nw~
pewve oMe&ve ceW mecÙekeâd-oMe&ve, mecÙekeâd-%eeve Deewj mecÙekeâd-Ûeeefj$e kesâ ¤he ceW, yeewæ oMe&ve ceW Meerue, meceeefOe Deewj Øe%ee kesâ ¤he
ceW Øekeâejevlej mes FvnW mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~ yeewæ oMe&ve kesâ Fme ef$eefJeOe meeOevee-heLe ceW meceeefOe DeelceÛeslevee keâe, Øe%ee
efJeJeskeâ keâe Deewj Meerue mebÙece keâe ØeefleefveefOelJe keâjles nQ~ Fmeer Øekeâej pewve oMe&ve ceW mecÙekeâd-oMe&ve DeelceÛeslevee keâe, mecÙekeâd-
%eeve efJeJeskeâ keâe Deewj mecÙekeâd-Ûeeefj$e mebÙece keâe ØeefleefveefOelJe keâjles nQ~

meòeeJeeoer Ùee Deelcekesâefvõle cetuÙeJeeo

Deelcekesâefvõle cetuÙeJeeo mecekeâeueerve oeMe&efvekeâ efÛevleve keâe Skeâ ØecegKe mecØeoeÙe nw~ neF[siej, mee$e& Deewj Ùeemheme& Fmekesâ
ØecegKe meceLe&keâ nQ~ meòeeJeeo keâer ØecegKe efJeMes<elee Ùen nw efkeâ Jen yegefæJeeo SJeb efJe<eÙeiele efÛevleve keâe efJejesOeer nw leLee
Deelceefve‰lee Deewj Devle%ee&ve hej DeefOekeâ yeue oslee nw~14 veerefleMeeŒe efJe<eÙekeâ Deveskeâ ØeMveeW ceW meòeeJeeo pewve Deewj yeewæ
veerefleMeeŒe kesâ DeefOekeâ efvekeâš nw~

meòeeJeeo kesâ meceLe&keâeW kesâ Devegmeej veweflekeâ Deelcemeòee ner meled nw, keäÙeeWefkeâ Jen ielÙeelcekeâ Deewj GoerÙeceeve nw leLee JÙeefòeâ
keâes cenveerÙelee Øeoeve keâjleer nw~ veweflekeâ Deelcemeòee keâe %eeve keâesje %eeve veneR nw, Jejved GmeceW  nceejs peerJeve keâes DeefOekeâ TBÛee
ceneve yeveeves keâer ØesjCee Yeer nw~ GòejeOÙeÙevemet$e ceW efvejLe&keâ %eeve keâe Gheneme efkeâÙee ieÙee nw~15 pees %eeve veweflekeâ peerJeve mes
mecyeefvOele veneR nw Deewj veweflekeâ peerJeve keâes ØesjCee veneR oslee, Jen %eeve meòeeJeeo Deewj pewve veerefleMeeŒe oesveeW kesâ efueS ner
DeveeJeMÙekeâ nw~ yegæ ves Yeer efvejLe&keâ leòJeceerceebmee keâer Ghes#ee keâer Leer~16

meòeeJeeoer efÛevlekeâ veweflekeâlee keâes Deelcekesâefvõle ceeveles nQ~ Gvekeâer Âef° ceW meÛÛes veweflekeâ peerJeve keâe ØeejcYe Deelceiele efÛevleve
Ùee Devleceg&Keer ØeJe=efòe ceW neslee nw~ Devleceg&Kelee veweflekeâlee keâe ØeJesMe-Éej nw~ Deelceiele efÛevleve keâes veweflekeâ peerJeve keâe DeefveJeeÙe&
leòJe Deewj veweflekeâ heLe hej De«emej nesves keâe ØeLece ÛejCe ceeveles nQ~ pewve oMe&ve Fme efJe<eÙe ceW meòeeJeeo keâe menieeceer nw~ Gmekesâ
Devegmeej Yeer meÛÛeer veweflekeâlee keâe GÆJe DeelceevegYetefle nesves hej neslee nw~ pewve efJeÛeejCee ceW keâne ieÙee nw efkeâ Deelcee peye mJe-
mJeYeeJe ceW efmLele neslee nw, leye Jen veweflekeâ neslee nw Deewj peye Jen heewûefuekeâ keâce&-ØeosMeeW ceW efmLele neslee ngDee hej-mJeYeeJe ¤he
jeie-És<e-ceesn keâe DevegmejCe keâjlee nw, leye Jen Deveweflekeâ neslee nw~17

legueevelcekeâ Âef°keâesCe- pewve oMe&ve keâer mecÙekeâd-Âef° leòJe meòeeJeeoer oMe&ve kesâ Deelceiele efÛevleve, DeelceeefYecegKelee,
Deelce-DeJeefmLeefle keâe ner heÙee&ÙeJeeÛeer nw~ efpeme Øekeâej meòeeJeeoer oMe&ve ceW Deelceiele efÛevleve mes veweflekeâ peerJeve keâe Éej Keguelee
nw, Gmeer Øekeâej pewve oMe&ve ceW mecÙekeâd-Âef° keâer GheueefyOe mes ner veweflekeâ peerJeve keâe ØeJesMe-Éej Keguelee nw~ DeelceeefYecegKe nesvee
ner mecÙekeâd-oMe&ve keâer GheueefyOe keâe mener mJe¤he nw~ oesveeW ceW JeemleefJekeâ meceevelee nw~
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og:KeceÙelee keâe yeesOe- meòeeJeeoer efÛevlekeâeW kesâ Devegmeej peye nce Deheveer Âef° Devleceg&Keer keâjles nQ Deewj Deheveer Deebleefjkeâ
meòee keâe efJeÛeej keâjles nQ lees Skeâ Deesj nce Deheveer Devle:Ûeslevee keâes De#egCCe Deevevo, Devevle Meefòeâ, MeeÕele peerJeve Deewj hetCe&lee
keâer mepeerJe keâuhevee mes DeefYeYetle heeles nQ, lees otmejer Deesj nceW Deheves Jele&ceeve peerJeve keâer #egõlee, og:KeceÙelee Deewj DehetCe&lee keâe
yeesOe neslee nw~ Fmeer DevleefJe&jesOe ceW efJe<eeo Ùee Jesovee keâe pevce neslee nw~ Ùener efJe<eeo Ùee og:Ke meòeeJeeoer oMe&ve ceW veweflekeâ Øeieefle
keâe ØeLece ÛejCe nw~ pewve DeeÛeej oMe&ve ceW Yeer Jele&ceeve peerJeve keâer og:KeceÙelee SJeb #egõlee keâe yeesOe DeeOÙeeeflcekeâ Øeieefle kesâ efueS
DeeJeMÙekeâ ceevee ieÙee nw~ pewve oMe&ve ceW Øeefleheeefole DevegØes#eeDeeW ceW DeefvelÙe YeeJevee, DeMejCe YeeJevee Deewj DeMegefÛe YeeJevee kesâ
ØelÙeÙe Fmeer efJe<eeo keâer leer›elece DevegYetefle hej yeue osles nQ~ yeewæ oMe&ve ceW Yeer Fmeer og:KeyeesOe kesâ ØelÙeÙe keâes ØeLece DeeÙe&melÙe
ceevee ieÙee nw~ pewve Deewj yeewæ veerefleMeeŒe meòeeJeeo kesâ meeLe Fme efJe<eÙe ceW Yeer Skeâcele nw efkeâ Jele&ceeve DehetCe&lee SJeb veÕejlee mes
GlheVe efJe<eeo Ùee og:Ke keâer leer›elece DevegYetefle ner veweflekeâ meeOevee keâe ØeLece ÛejCe nw~

ceekeäme& keâe meceepe Deewj DeLe&kesâefvõle cetuÙeJeeo

ceekeäme& YeeweflekeâJeeoer nQ~ efkeâvleg Ùeefo nce ceveg<Ùe keâes efJeJeskeâMeerue ØeeCeer ceeveles nQ lees nceW veweflekeâ cetuÙeeW keâes DeJeMÙe mJeerkeâej
keâjvee nesiee~ Jemlegle: veerefle keâe DeLe& nw efkeâvneR efJeJeskeâhetCe& meeOÙeeW keâer Øeeefhle kesâ efueS JewÙeefòeâkeâ Deewj meeceeefpekeâ peerJeve ceW
DeeÛeej Deewj JÙeJenej kesâ efkeâvneR Ssmes DeeoMeeX SJeb ceÙee&oeDeeW keâer mJeerke=âefle efpevekesâ DeYeeJe ceW ceeveJe keâer ceeveJelee Deewj ceeveJeerÙe
meceepe keâe DeefmlelJe ner Kelejs ceW nesiee~ Dele: ceeveJe kesâ efueS veerefle keâer mJeerke=âefle DeeJeMÙekeâ nw~ ceekeäme&Jeeo, pewve SJeb yeewæ
veerefleMeeŒe meeceeefpekeâ vÙeeÙe Deewj mecelee hej yeue osles nQ~18 Dele: leerveeW ceW kegâÚ cetueYetle meceeveleeSb nQ pees efvece>efueefKele nQ-

keâ. ceeveJecee$e keâer meceevelee ceW DeemLee- pewve oMe&ve Deewj ceekeäme&Jeeo (Ùee meecÙeJeeo) oesveeW ner ceeveJecee$e keâer meceevelee
ceW efve‰e jKeles nQ~ oesveeW ner Ùen mJeerkeâej keâjles nQ efkeâ ØelÙeskeâ ceveg<Ùe keâes peerves keâe meceeve DeefOekeâej nw~ Deheveer megKe-megefJeOeeDeeW
kesâ efueS otmejs keâe Mees<eCe Deveweflekeâ nw~ Ùener yeele yeewæ oMe&ve ceW Yeer mJeerkeâeÙe& nw~

Ke. meb«en keâer ØeJe=efòe keâe efJejesOe- ceekeäme&Jeeo Deewj pewve oMe&ve oesveeW ner meb«en keâer Je=efòe keâes DevegefÛele ceeveles nQ~ oesveeW
kesâ Devegmeej meb«en Deewj JewÙeefòeâkeâ heefj«en meeceeefpekeâ peerJeve kesâ DeefYeMeehe nQ~ pewve oMe&ve keâe heefj«en heefjceeCe ›ele Deefnbmekeâ
meecÙeJeeo keâer mLeehevee keâe ØeLece meesheeve nw~ pewve oMe&ve ve kesâJeue heefj«en keâer ceÙee&oe hej yeue oslee nw, yeefukeâ meeceeefpekeâ peerJeve
ceW meceeve efJelejCe hej Yeer yeue oslee nw~ yegæ leLee ceneJeerj kesâ Éeje Deheves efYe#eg mebIe ceW Ùen efveÙece Øeefleheeefole efkeâÙee ieÙee efkeâ
meceefJelejCe kesâ efmeæevle keâe ØeÙeesie efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ Fme Øekeâej JewÙeefòeâkeâ heefj«en keâer ceÙee&oe Deewj meceefJelejCe oesveeW keâes
mJeerkeâeÙe& nw~

ie. mecelJe keâe mebmLeeheve- pewve veerefleMeeŒe Deewj meecÙeJeeoer efÛevleve mecelJe keâer mebmLeehevee keâes DeeJeMÙekeâ ceeveles nQ~
ceekeäme&Jeeo kesâ Devegmeej meceevelee keâe DeLe& nw Mees<eCejefnle meceepe-JÙeJemLee~ pewve oMe&ve ceW Yeer mecelJe keâer mLeehevee hej ner yeue
efoÙee ieÙee nw~ meecÙe oesveeW keâes DeefYeØesle nw, efHeâj Yeer meecÙeJeeo ceW meecÙe keâe DeLe& Yeeweflekeâ Ùee DeeefLe&keâ meecÙe nw peyeefkeâ pewve
oMe&ve ceW meecÙe keâe DeLe& Ûewòeefmekeâ meecÙe nw~

Ie. meecÙe veweflekeâlee keâe meecÙe- meecÙeJeeo ceW Jes keâce& veweflekeâ ceeves peeles nQ pees DeeefLe&keâ #es$e ceW mecelJe keâer mLeehevee keâjles
nQ, pees meeceeefpekeâ Deewj DeeefLe&keâ meceevelee keâes yeveeS jKeles nQ leLee pees Mees<eCe keâes meceehle keâjles nQ~ pewve oMe&ve ceW Yeer Jes keâce&
veweflekeâ ceeves peeles nQ, pees Ûewòeefmekeâ meecÙe keâer mLeehevee keâjves ceW meneÙekeâ nQ~ uesefkeâve oesveeW kesâ meecÙe keâe DeLe& LeesÌ[e efYeVe nw~
meecÙeJeeo keâe hejce MegYe Mees<eCejefnle Jeie&efJenerve meceepe keâer jÛevee nw, peyeefkeâ pewve oMe&ve keâe hejce MegYe meceYeeJe Ùee JeerlejeieoMee
keâer Øeeefhle nw, efHeâj Yeer oesveeW kesâ efueS mecelJe, meceevelee Ùee mecelee keâe ØelÙeÙe meceeve ¤he mes veweflekeâlee keâe Øeefleheeove nw~ Fme Øekeâej
nce osKeles nQ efkeâ pewve oMe&ve Deewj meecÙeJeeoer efJeÛeejOeeje Skeâ-otmejs kesâ efvekeâš nQ~ meecÙeJeeo cegKÙe ¤he mes Yeeweflekeâ SJeb
meeceeefpekeâ Âef°keâesCe hej peesj oslee nw, peyeefkeâ pewve oMe&ve DeeOÙeeeflcekeâ Deewj JewÙeefòeâkeâ Âef°keâesCe hej peesj  oslee nw~
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Dejyeve keâe DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙeJeeo19

Dejyeve kesâ Devegmeej cetuÙeebkeâve Skeâ efveCe&Ùeelcekeâ Øeef›eâÙee nw efpemeceW meled kesâ Øeefle ØeeLeefcekeâ efJeÕeemeeW kesâ %eeve keâe leòJe Yeer
neslee nw~ Fmekesâ meeLe ner GmeceW YeeJeelcekeâ leLee mebkeâuheelcekeâ Devegef›eâÙee Yeer nw~ Dejyeve cetuÙeebkeâve keâer Øeef›eâÙee ceW %eevecee$e kesâ
meeLe-meeLe YeeJevee SJeb mebkeâuhe keâer GheefmLeefle Yeer DeeJeMÙekeâ ceeveles nQ~ cetuÙeebkeâve ceW efvejvlejlee keâe leòJe Gvekeâer ØeeceeefCekeâlee
keâe DeeOeej nw~ efpeleveer DeefOekeâ efvejvlejlee nesieer Glevee ner Jen ØeeceeefCekeâ nesiee~ cetuÙeebkeâve Deewj cetuÙe ceW Devlej nw~ Dejyeve kesâ
Devegmeej cetuÙe ve keâesF& iegCe nw, ve Jemleg Ùee mecyevOe~ Jemlegle: cetuÙe DeheefjYee<Ùe nw DeLee&led cetuÙe keâer heefjYee<ee veneR oer pee
mekeâleer~ leLeeefhe Gmekeâer Øeke=âefle keâes Gmekesâ meòee mes mecyevOe kesâ DeeOeej hej peevee pee mekeâlee nw~ Jen meòee leLee Demeòee kesâ ceOÙe
efmLele nw~ cetuÙe meowJe DeefmlelJe keâe oeJee keâjles nQ uesefkeâve Gvekeâe meled nesvee Fmeer hej efveYe&j nw efkeâ meled keâes ner cetuÙe ceW Gme
¤he ceW efJeJesefÛele efkeâÙee peeS efpemeceW meòee Deewj DeefmlelJe Yeer nw~

veweflekeâ cetuÙe- cetuÙe keâer meeceevÙe ÛeÛee& kesâ yeeo Dejyeve veweflekeâ cetuÙe keâer efJeJesÛevee keâjles nQ~ Dejyeve kesâ Devegmeej veweflekeâ
Âef° mes cetuÙeebkeâve nesves keâe DeLe& nw ceveg<Ùe kesâ efueS cetuÙeJeeve nesvee~ veweflekeâ MegYelJe ceeveJeerÙe cetuÙeebkeâve kesâ efmeæevle hej efveYe&j
nw~ Dejyeve kesâ Devegmeej Ùen efmeæevle nw- Deelce-mee#eelkeâej keâe~ Deelce-mee#eelkeâej kesâ efmeæevle kesâ meceLe&ve ceW Dejyeve Dejmleg
keâer lejn ner leke&â Øemlegle keâjles nQ~ Gvekeâe keânvee nw efkeâ JemlegDeeW keâe MegYelJe Gvekeâer keâeÙe&kegâMeuelee ceW nw, DebieeW keâe MegYelJe
peerJeve ceW Gvekesâ Ùeesieoeve ceW nw Deewj peerJeve keâe MegYelJe DeelcehetCe&lee ceW nw~ ceveg<Ùe Deelcee nw Deewj Ùeefo Jen melÙe nw lees efHeâj
ceeveJe keâe JeemleefJekeâ MegYe Gmekeâer DeelcehetCe&lee ceW ner efveefnle nw~ Dejyeve keâer Ùen Âef° pewve hejcheje kesâ Deefle efvekeâš nw pees Ùen
mJeerkeâej keâjleer nw efkeâ DeelcehetCe&lee ner veweflekeâ peerJeve keâe ue#Ùe nw~

Dejyeve kesâ Devegmeej Deelcee meeceeefpekeâ peerJeve mes Deueie keâesF& JÙeefòeâ veneR nw, Jejved Jen lees meeceeefpekeâ ceÙee&oeDeeW mes yebOee
ngDee nw Deewj meceepe keâes Deheves cetuÙeebkeâve mes Deewj Deheves keâes meeceeefpekeâ cetuÙeebkeâve mes ØeYeeefJele heelee nw~ Fme mecyevOe ceW pewve
Âef°keâesCe LeesÌ[e efYeVe nw, keäÙeeWefkeâ pewve hejcheje JÙeefòeâJeeo kesâ DeefOekeâ efvekeâš nw~ Dejyeve kesâ Devegmeej mJeefnle Deewj hejefnle keâer
mecemÙee keâe mener meceeOeeve mJeefnle Deewj hejefnle mes Thej G" peeves ceW nw~ Ùen Âef°keâesCe pewve hejcheje ceW Yeer "erkeâ Fmeer ¤he
ceW mJeerke=âle jne nw~ pewve hejcheje Yeer mJeefnle Deewj ueeskeâefnle keâer meerceeDeeW mes Thej G" peevee ner veweflekeâ peerJeve keâe ue#Ùe ceeveleer
nw~ Dejyeve Fme mecemÙee keâe meceeOeeve Yeer Øemlegle keâjles nQ efkeâ cetuÙeebkeâve keâjves Jeeueer ceeveJeerÙe Ûeslevee kesâ Éeje Ùen kewâmes peevee
peeS efkeâ keâewve mes cetuÙe GÛÛe keâesefš kesâ nQ Deewj keâewve mes cetuÙe efvece> keâesefš kesâ? Dejyeve Fmekesâ leerve efmeæevle yeleeles nQ~

henuee efmeæevle Ùen nw efkeâ Deebleefjkeâ cetuÙe yee¢e cetuÙeeW keâer Dehes#ee GÛÛe nw~ otmeje efmeæevle Ùen nw efkeâ mLeeÙeer cetuÙe
DemLeeÙeer cetuÙeeW keâer Dehes#ee GÛÛe nw Deewj leermeje efmeæevle Ùen nw efkeâ Glheeokeâ cetuÙe Deveglheeokeâ cetuÙeeW keâer Dehes#ee GÛÛe nw~
Dejyeve FvnW JÙeeJeneefjkeâ efJeJeskeâ keâe efmeæevle Ùee cetuÙe kesâ efveÙece keânles nQ~ Jes yeleeles nQ efkeâ Deebefiekeâ cetuÙe efpeveceW meenÛeÙe&
Deewj Ûeefj$e kesâ cetuÙe Yeer meceeefnle nQ, GÛÛe Øekeâej kesâ nQ~ Gmeer Øekeâej meeceeefpekeâ cetuÙeeW keâer Dehes#ee DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙe, efpeveceW
yeewefækeâ, meewvoÙee&lcekeâ Deewj Oeeefce&keâ cetuÙe Yeer meceeefnle nQ, GÛÛe Øekeâej kesâ nQ~

Dejyeve keâer Âef° ceW cetuÙeeW keâer Fmeer ›eâce-JÙeJemLee kesâ DeeOeej hej Deelce-mee#eelkeâej kesâ mlej nQ~ Deelce-mee#eelkeâej kesâ
efueS Deelcee keâer hetCe&lee Gme mlej hej nw, efpemes cetuÙeebkeâve keâjves Jeeueer Ûeslevee meJeexÛÛe cetuÙe mecePeleer nw Deewj meJeexÛÛe cetuÙe Jen
nw pees DevegYetefle keâer hetCe&lee ceW leLee peerJeve kesâ mecÙekeâd mebÛeeueve ceW meyemes DeefOekeâ Ùeesieoeve keâjlee nw~ pewve Âef° ceW Fmes nce
Jeerlejeielee Deewj meJe&%elee keâer DeJemLee keân mekeâles nQ~ Fme Øekeâej Dejyeve keâer cetuÙeeW keâer ›eâce-JÙeJemLee Yeer pewve hejcheje kesâ
Âef°keâesCe kesâ efvekeâš ner nw~ pewve, yeewæ SJeb DevÙe YeejleerÙe oMe&veeW ceW Yeer DeLe&, keâece, Oece& Deewj cees#e heg®<eeLeeX ceW Ùener ›eâce mJeerkeâej
efkeâÙee ieÙee nw~ Dejyeve kesâ DeeefLe&keâ cetuÙe DeLe& heg®<eeLe& kesâ, Meejerefjkeâ Deewj ceveesjbpeveelcekeâ cetuÙe keâece heg®<eeLe& kesâ, meenÛeÙee&lcekeâ Deewj
Ûeeefjef$ekeâ cetuÙe Oece& heg®<eeLe& kesâ leLee meewvoÙee&lcekeâ, %eeveelcekeâ Deewj Oeeefce&keâ cetuÙe cees#e heg®<eeLe& kesâ leguÙe nQ~
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YeejleerÙe oMe&veeW ceW peerJeve kesâ Ûeej cetuÙe

efpeme Øekeâej hee§eelÙe veerefleMeeŒe ceW cetuÙeJeeo keâe efmeæevle ueeskeâceevÙe nw Gmeer Øekeâej YeejleerÙe veweflekeâ efÛevleve ceW heg®<eeLe&-
efmeæevle pees efkeâ peerJeve-cetuÙeeW keâe ner efmeæevle nw, heÙee&hle ueeskeâefØeÙe jne nw~ YeejleerÙe efJeÛeejkeâeW ves peerJeve kesâ Ûeej heg®<eeLe&
Ùee cetuÙe ceeves nQ-

DeLe& (DeeefLe&keâ cetuÙe)- peerJeve efveJee&n kesâ efueS Yeespeve, JeŒe, DeeJeeme Deeefo keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ Dele:
owefnkeâ DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer hetefle& keâjves Jeeues Fve meeOeveeW keâes GheueyOe keâjvee ner DeLe& heg®<eeLe& nw~

keâece (ceveesowefnkeâ cetuÙe)- pewefJekeâ DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer hetefle& keâjves Jeeues meeOeve pegševee DeLe& heg®<eeLe& Deewj Gve
meeOeveeW keâe GheYeesie keâjvee keâece heg®<eeLe& nw~ otmejs MeyoeW ceW, efJeefJeOe FefvõÙeeW kesâ efJe<eÙeeW keâe Yeesie keâece heg®<eeLe& nw~

Oece& (veweflekeâ cetuÙe)- efpeve efveÙeceeW kesâ Éeje meeceeefpekeâ peerJeve Ùee ueeskeâ-JÙeJenej megÛee¤ ¤he mes Ûeues, mJe-hej
keâuÙeeCe nes Deewj pees JÙeefòeâ keâes DeeOÙeeeflcekeâ hetCe&lee keâer efoMee ceW ues peeS, Jen Oece& heg®<eeLe& nw~

cees#e (DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙe)- DeeOÙeeeflcekeâ MeefòeâÙeeW keâe hetCe& ØekeâšerkeâjCe cees#e nw~ cees#e ner meJeexÛÛe cetuÙe nw~

pewve oMe&ve ceW heg®<eeLe& Ûeleg°Ùe

meeceevÙeleÙee Ùen mecePee peelee nw efkeâ efveJe=efòeØeOeeve pewve oMe&ve ceW cees#e ner heg®<eeLe& nw~ Oece& heg®<eeLe& keâer mJeerke=âefle, Gmekesâ
cees#eevegketâue nesves mes ner nw~ DeLe& Deewj keâece Fve oes heg®<eeLeeX keâe GmeceW keâesF& mLeeve veneR nw~ pewve efJeÛeejkeâeW kesâ Devegmeej DeLe&
DeveLe& keâe cetue nw~ meYeer keâece og:Ke GlheVe keâjves Jeeues nQ~20 uesefkeâve Ùen efJeÛeej Skeâebieer ner ceevee peeSiee~ keâesF& Yeer efpeveJeÛeve
Skeâevle Ùee efvejhes#e veneR nw~ pewve efJeÛeejkeâeW ves meowJe ner JÙeefòeâ keâes mJe-heg®<eeLe& mes Oeveesheepe&ve keâer ØesjCee oer nw~ Jes ceeveles nQ
efkeâ JÙeefòeâ keâes kesâJeue Deheves heg®<eeLe& mes Gheeefpe&le mecheefòe kesâ Yeesie keâjves keâe DeefOekeâej nw~ otmejeW kesâ Éeje Gheeefpe&le mecheefòe
kesâ Yeesie keâjves keâe Gmes keâesF& DeefOekeâej veneR nw~ pewve DeeÛeeÙeeX ves efJeefYeVe JeCe& kesâ ueesieeW keâes efkeâve-efkeâve meeOeveeW mes Oeveepe&ve
keâjvee ÛeeefnS, Fmekeâe Yeer efveoxMe efoÙee nw~ yeÇeÿeCeeW keâes cegKe (efJeÅee) mes, #eef$eÙeeW keâes Deefme (j#eCe) mes JeefCekeâeW keâes JeeefCepÙe
mes Deewj keâce&Meerue JÙeefòeâÙeeW keâes efMeuheeefo keâce& mes Oeveepe&ve keâjvee ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ FvneR keâer meeOevee ceW Gvekeâer ue#ceer keâe
efveJeeme nw~ ÙeÅeefhe Ùen mener nw efkeâ cees#e Ùee efveJee&Ce keâer GheueefyOe ceW pees DeLe& Deewj keâece yeeOekeâ nQ, Jes pewve Âef° kesâ Devegmeej
DeveeÛejCeerÙe SJeb nsÙe nw~ uesefkeâve pewve oMe&ve Ùen efyeukegâue veneR keânlee nw efkeâ DeLe& Deewj keâece heg®<eeLe& Skeâevle nsÙe nQ~ Ùeefo
Jes Skeâevle ¤he mes nsÙe nesles lees Deeefo leerLeËkeâj YeieJeeve efŒeÙeeW kesâ efueS 64 Deewj heg®<eeW kesâ efueS 72 keâueeDeeW keâe efJeOeeve veneR
keâjles~ keäÙeeWefkeâ GveceW DeefOekeâebMe keâueeSb DeLe& Deewj keâece heg®<eeLe& mes mecyeefvOele nQ~21 vÙeeÙehetJe&keâ Gheeefpe&le DeLe& Deewj JewJeeefnkeâ
ceÙee&oevegketâue keâece keâe pewve efJeÛeejCee ceW mecegefÛele mLeeve nw~ pewve efJeÛeejkeâeW ves efpemeceW lÙeeie hej yeue efoÙee nw, Jen FefvõÙe
efJe<eÙeeW keâe Yeesie veneR, YeesieeW kesâ Øeefle Deemeefòeâ Ùee jeie-És<e keâer Je=efòe nw~ pewve ceevÙelee kesâ Devegmeej keâce&, efJeheekeâ mes GheueyOe
YeesieeW mes yeÛee veneR pee mekeâlee~ FefvõÙeeW kesâ meccegKe Gvekesâ efJe<eÙe GheefmLele nesves hej Gvekesâ DeemJeeo mes yeÛevee mebYeJe veneR nw~
pees mebYeJe nw Jen Ùen efkeâ GveceW jeie-És<e keâer Je=efòe ve jKeer peeS~ Flevee ner veneR, pewveeÛeeÙeeX ves peerJeve keâer Jeemeveelcekeâ SJeb
meewvoÙee&lcekeâ he#e keâes OeceexvcegKeer yeveeves leLee Gvekesâ heejmheefjkeâ efJejesOe keâes meceehle keâjves keâe Yeer ØeÙeeme efkeâÙee nw~ Gvekesâ
Devegmeej cees#eeefYecegKe hejmhej DeefJejesOe ceW jnles ngS meYeer heg®<eeLe& DeeÛejCeerÙe nw~ DeeÛeeÙe& nsceÛevõ keâe keânvee nw efkeâ ie=nmLe
Gheemekeâ Oece& heg®<eeLe&, DeLe& heg®<eeLe& Deewj keâece heg®<eeLe& keâe Fme Øekeâej DeeÛejCe keâjW efkeâ keâesF& efkeâmeer keâe yeeOekeâ ve nes~22

DeeÛeeÙe& Yeõyeeng keâe keânvee nw efkeâ Oece&, DeLe& Deewj keâece keâes Yeues ner keâesF& efJeÛeejkeâ hejmhej efJejesOeer ceeveles neW, efkeâvleg
efpeveJeeCeer kesâ Devegmeej lees Jes kegâMeue Deveg‰eve ceW DeJeleefjle nesves kesâ keâejCe hejmhej DeefJejesOeer nQ~23 Ùes heg®<eeLe& hejmhej efJejesOeer
leYeer nesles nQ peye Jes cees#eeefYecegKe nesles nQ Deewj peye Jes cees#eeefYecegKe neskeâj DeefJejesOe keâer efmLeefle ceW neW, lees Jes mecÙekeâd nesles nQ, FmeefueS
DeeÛejCeerÙe nesles nQ~ efkeâvleg peye cees#e-ceeie& mes efJecegKe neskeâj heg®<eeLe& Ûeleg°Ùe hejmhej efJejesOe ceW nesles nQ, leye Jes DemecÙekeâd SJeb
DeveeÛejCeerÙe nesles nQ~ Fme Øekeâej pewve efJeÛeejCee ceW Yeer Ûeej heg®<eeLeeX keâes Ûeej cetuÙe kesâ ¤he ceW mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~
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yeewæ oMe&ve ceW heg®<eeLe& Ûeleg°Ùe

YeieJeeve yegæ ÙeÅeefhe efveJe=efòeceeieea ßeceCe hejcheje kesâ Devegieeceer nQ, leLeeefhe Gvekesâ efJeÛeejeW ceW DeLe& SJeb keâece heg®<eeLe& kesâ
mecyevOe ceW Yeer efoMeeyeesOe GheueyOe nw~ oerIeefvekeâeÙe ceW DeLe& keâer GheueefyOe kesâ efueS ßece keâjles jnves keâe mebosMe GheueyOe neslee
nw~ yegæ keânles nQ, Deepe meoea nw, Deepe yengle ieceea nw, Deye lees mebOÙee nes ieF&, Fme Øekeâej ßece mes otj Yeeielee ngDee ceveg<Ùe Oevenerve
nes peelee nw~ efkeâvleg pees meoea, ieceea keâes menkeâj keâ"esj heefjßece keâjlee nw, Jen keâYeer megKe mes JebefÛele veneR neslee~ Flevee ner veneR
Øeehle mecheoe keâe GheYeesie efkeâme Øekeâej nes, Fme mecyevOe ceW Yeer yegæ keâe efveoxMe nw efkeâ meodie=nmLe Øeehle Oeve kesâ Skeâ Yeeie keâe
GheYeesie keâjW, oes YeeieeW keâes JÙeeheej Deeefo keâeÙe&#es$e ceW ueieeS Deewj ÛeewLes Yeeie keâes Deeheefòe-keâeue ceW keâece Deeves kesâ efueS megjef#ele
jKe ÚesÌ[s~24 Deepe keâe ØeieefleMeerue DeLe&MeeŒeer Yeer DeeefLe&keâ Øeieefle kesâ efueS Fmemes DeÛÚs met$e Øemlegle veneR keâj mekeâlee~ yegæ Fme
yeejs ceW Yeer meleke&â nQ efkeâ Ùeefo meceepe ceW Oeve keâe mecegefÛele GheÙeesie veneR nesiee lees Dejepekeâlee Deewj Demegj#ee GlheVe nesieer~ Jes
keânles nQ efkeâ efveOe&veeW keâes Oeve veneR efoS peeves mes oefjõlee yengle yeÌ{ ieÙeer Deewj oefjõlee kesâ yengle yeÌ{ peeves mes Ûeesjer yeÌ{ ieÙeer~
Ûeesjer kesâ yengle yeÌ{ peeves keâe DeLe& Oeve keâer Demegj#ee nw~ Fmekesâ heerÚs yegæ keâe efveoxMe Ùener nw efkeâ meceepe ceW Oeve keâe meceeve
efJelejCe nesvee ÛeeefnS leeefkeâ meceepe keâe keâesF& Yeer Jeie& DeYeeJe mes heerefÌ[le ve nes~ yegæ keâer Âef° ceW DeLe& keâes keâYeer Yeer Oece& mes
efJecegKe veneR nesvee ÛeeefnS~ Jes Oece&Ùegòeâ JÙeJemeeÙe mes efveÙeesefpele nesves keâe ner GheosMe osles nQ~25 pees peerJeve ceW Oeve keâe oeve SJeb
Yeesie kesâ ¤he ceW mecegefÛele GheÙeesie veneR keâjlee, Gmekeâe Oeve efvejLe&keâ nw, keäÙeeWefkeâ cejves Jeeues kesâ heerÚs Gmekeâe Oeve veneR peelee nw
Deewj ve Oeve mes pejecejCe mes ner Úgškeâeje efceue mekeâlee nw~26

keâece heg®<eeLe& kesâ mecyevOe ceW yegæ keâe Âef°keâesCe ceOÙece-ceeie& keâe Øeefleheeove keâjlee nw~ Ùen Skeâ Devle nw~ yegæ keâe keânvee
nw efkeâ yeÇÿeÛeÙe& peerJeve kesâ meeLe ›eleeW keâe heeueve keâjvee ner meej nw~ keâeceesheYeesie ceW keâesF& oes<e veneR, Ùen otmeje Devle nw~ Fve oesveeW
DevleeW kesâ mesJeve mes mebmkeâejeW keâer Je=efæ nesleer nw, efceLÙee OeejCee yeÌ{leer nw, JÙeefòeâ ceeie& mes Yeü° nes peelee nw~ Fme DeeOeej hej keâece
heg®<eeLe& kesâ mecyevOe ceW yegæ keâe Âef°keâesCe Ùener Øeleerle neslee nw efkeâ pees keâece Oece& DeefJe®æ nw, efpememes DeeOÙeeeflcekeâ Øeieefle Ùee
efÛeòe keâer efJekeâuelee meceehle nesleer nw, Jen keâece DeeÛejCeerÙe nw~ Fmekesâ efJehejerle Oece&efJe®æ ceeveefmekeâ DeMeebeflekeâejkeâ keâece Ùee
efJe<eÙeYeesie DeveeÛejCeerÙe nw~

yegæ keâer o=ef° ceW Yeer pewve efJeÛeej kesâ meceeve Oece&heg®<eeLe& efveJee&Ce Ùee cees#e heg®<eeLe& keâe meeOeve nw~ ceefpPeceefvekeâeÙe ceW yegæ
keânles nQ, efYe#egDeeW ceQves yesÌ[s keâer YeeBefle heej peeves kesâ efueS legcnW Oece& keâe GheosMe efoÙee nw, hekeâÌ[ jKeves kesâ efueS veneR DeLee&led
efveJee&Ce keâer efoMee ceW ues peeves Jeeuee Oece& ner DeeÛejCeerÙe nw~27 yegæ keâer Âef° ceW Yeer pees Oece& efveJee&Ce keâer efoMee ceW veneR ues peelee,
efpememes efveJee&Ce ueeYe ceW yeeOee Deeleer nes Jen lÙeeie osves ÙeesiÙe nw~ Flevee ner veneR, yegæ Oece& keâes Skeâ meeOeve kesâ ¤he ceW mJeerkeâej
keâjles nQ Deewj meeOÙe keâer GheueefyOe kesâ efueS Gmes Yeer ÚesÌ[ osves keâe mebosMe osles nQ~ Gvekeâer Âef° ceW hejcecetuÙe lees efveJee&Ce ner nw~

ÛeejeW heg®<eeLeeX Ùee cetuÙeeW keâer leguevee

heg®<eeLe& Ûeleg°Ùe kesâ mecyevOe ceW GheÙeg&òeâ efJeefYeVe Âef°keâesCe hejmhej efJejesOeer Øeleerle nesles nQ, uesefkeâve meehesef#ekeâ Âef° mes FveceW
efJejesOe veneR jn peelee~ meeOeve keâer Âef° mes efJeÛeej keâjves hej DeLe& ner ØeOeeve Øeleerle neslee nw, keäÙeeWefkeâ DeLee&YeeJe ceW owefnkeâ ceeBieeW
(keâece) keâer hetefle& veneR nesleer~ otmejer Deesj, ueeskeâ kesâ DeLee&YeeJe mes heerefÌ[le nesves hej Oece&-JÙeJemLee Ùee veerefle Yeer meceehle keâer peeleer
nw~ Ùeefo meeOekeâ (JÙeefòeâ) keâer Âef° mes efJeÛeej keâjW lees owefnkeâ cetuÙe (keâece) ner ØeOeeve Øeleerle neslee nw~ ceveesowefnkeâ cetuÙeeW
(FÛÚe SJeb keâece) kesâ DeYeeJe ceW ve lees keâesF& veerefle, Deveerefle keâe ØeMve KeÌ[e neslee nw Deewj ve DeeefLe&keâ meeOeveeW keâer ner keâesF&
DeeJeMÙekeâlee heÌ[leer nw~ otmejs, Oece& meeOeve Deewj DeeOÙeeeflcekeâ Øeieefle Yeer Mejerj mes mecyeefvOele nQ~ keâne ieÙee nw efkeâ Mejerj ner
ØeeLeefcekeâ nw~ owefnkeâ ceeBieeW keâer hetefle& kesâ DeYeeJe ceW efÛeòe-Meebefle Yeer kewâmes nesieer Deewj efpemekeâe efÛeòe DeMeeble nw Jen keäÙee
DeeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme keâjsiee?

Fmeer Øekeâej peye nce meeOeve-ceeie& hej meeceeefpekeâ meboYe& ceW efJeÛeej keâjles nQ lees Oece& ner ØeOeeve Øeleerle neslee nw~ Oece& ner
meeceeefpekeâ JÙeJemLee keâe DeeOeej nw~ Oece& kesâ DeYeeJe ceW meeceeefpekeâ peerJeve Demle-JÙemle nes peelee nw Deewj Demle-JÙemle
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meeceeefpekeâ peerJeve ceW DeLeexlheeove SJeb DeeOÙeeeflcekeâ meeOeve oesveeW ner mebYeJe veneR nesles~ YeesieeW keâer mecejmelee meceehle nes peeleer nw~
meeOÙe Ùee DeeoMe& keâer Âef° mes efJeÛeej keâjves hej cees#e ner ØeOeeve Øeleerle neslee nw, keäÙeeWefkeâ meejs ØeÙeeme efpemekesâ efueS nQ Jen lees
DeeOÙeeeflcekeâ hetCe&lee keâer Øeeefhle ner nw~ meb#eshe ceW, meeOeveelcekeâ Âef° mes DeeefLe&keâ cetuÙe (DeLe&), pewefJekeâ Âef° mes ceveesowefnkeâ cetuÙe
(keâece), meeceeefpekeâ Âef° mes veweflekeâ cetuÙe (Oece&) Deewj meeOÙeelcekeâ Âef° mes DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙe (cees#e) ØeYeg nQ~ uesefkeâve Ùes
meYeer cetuÙe Ùee heg®<eeLe& Skeâ-otmejs mes mJeleb$e Ùee efvejhes#e neskeâj veneR jn mekeâles~

cees#e Ùee DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙe keâer Øeeefhle kesâ efueS Oece& DeeJeMÙekeâ nw Deewj Oece& meeOeve kesâ efueS Mejerj DeeJeMÙekeâ nw, Mejerj
kesâ efveJee&n kesâ efueS Meejerefjkeâ DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer hetefle& (keâece) DeeJeMÙekeâ nw Deewj Gvekeâer hetefle& kesâ efueS meeOeve (DeLe&) pegševee
nw~ Fme Øekeâej meYeer hejmhej meehes#e nQ Deewj meYeer DeeJeMÙekeâ Yeer nQ~ pewve hejcheje ceW keâne ieÙee nw efkeâ %eeveeefo cees#e kesâ meeOeve
nQ Deewj %eeveeefo keâe meeOeve osn Deewj osn keâe meeOeve Deenej nw~ Fme Øekeâej ÛeejeW heg®<eeLeeX keâe cenòJe mJeerkeâej keâj efueÙee ieÙee
nw~ pewve efJeÛeejkeâeW kesâ Devegmeej ÛeejeW heg®<eeLeeX ceW Skeâ meeOÙe-meeOeve YeeJe nw efpemeceW DeLe& cee$e meeOeve nw~ Oece& keâes DeLe& Deewj
keâece keâe meeOeve leLee cees#e keâes meeOÙe ceevee ieÙee nw~ peye meeOeve ner meeOÙe yeve peelee nw lees Jen otmejs kesâ efJejesOe ceW KeÌ[e nes
peelee nw Deewj peerJeve kesâ efJekeâeme keâes DeJe®æ keâjlee nw~ pewveeiece meeefnlÙe ceW cecceve mes" keâer keâLee DeLe& keâes meeOÙe ceeve uesves
keâe meyemes yeÌ[e GoenjCe nw efpememes Øekeâš neslee nw efkeâ peye DeLe& meeOÙe yeve peelee nw lees Jen Ssefnkeâ Deewj heejueewefkeâkeâ oesveeW
peerJeve ceW keâ<š ner ueelee nw~ Fmeer DeeMeÙe keâes meeceves jKeles ngS GòejeOÙeÙevemet$e ceW keâne ieÙee- Oeve ceW Øeceòe heg®<e keâe Oeve
efpemekesâ efueS Oeve ner meeOÙe nw ve lees ueeskeâ ceW Deewj ve hejueeskeâ ceW ner Ssmes JÙeefòeâ keâer j#ee keâj mekeâlee nw~ Oeve kesâ Demeerce ceesn
mes cetÌ{ yevee ngDee Jen JÙeefòeâ oerhekeâ kesâ yegPe peeves hej pewmes ceeie& keâes peeveles ngS Yeer ceeie& veneR osKelee, Jewmes ner Jen Yeer vÙeeÙe-
ceeie& Ùee Oece&-ceeie& keâes peeveles ngS Yeer Gmes veneR osKe heelee~ pewmes Skeâ ner veiej ceW peeves Jeeues efYeVe-efYeVe ceeie& hejmhej efYeVe
efoMeeDeeW ceW efmLele nesles ngS Yeer hemhej efJejesOeer veneR keâns peeles, Gmeer Øekeâej hejmhej efJejesOeer heg®<eeLe& cees#eeefYecegKe nesves hej
DeefJejesOeer yeve peeles nQ~28 ÙeneR GveceW Skeâ cetuÙeelcekeâ leejlecÙe mhe° nes peelee nw efpemeceW meJeexÛÛe mLeeve cees#e keâe nw, Gmekesâ yeeo
Oece& keâe mLeeve nw~ Oece& kesâ yeeo keâece Deewj meyemes Devle ceW DeLe& keâe mLeeve Deelee nw, efkeâvleg DeLe& heg®<eeLe& peye ueeskeâesòej kesâ efueS
neslee nw, leye Gmekeâe mLeeve heg®<eeLe& kesâ Thej nes peelee nw~ Dele: cees#e ner meJeexÛÛe cetuÙe nw~

cees#e meJeexÛÛe cetuÙe nw

ceveg<Ùe keâe Ûejce ue#Ùe Ùee meJeexÛÛe cetuÙe cees#e keäÙeeW nw? Fme mecyevOe ceW efvece>efueefKele leke&â efoS pee mekeâles nQ-29

1. ceveesJew%eeefvekeâ Âef° mes peerJecee$e keâer ØeJe=efòe og:KeefveJe=efòe keâer Deesj nw, keäÙeeWefkeâ cees#e og:Ke keâer DeelÙeefvlekeâ efveJe=efòe nw~
Dele: Ùen meJeexÛÛe cetuÙe nw~ Fmeer Øekeâej Deevevo keâer GheueefyOe Yeer ØeeCeercee$e keâe ue#Ùe nw, ÛetBefkeâ cees#e hejce Deevevo keâer
DeJemLee nw~ Dele: Jen meJeexÛÛe cetuÙe nw~

2. cetuÙeeW keâer JÙeJemLee ceW meeOÙe keâer Âef° mes Skeâ ›eâce nesvee ÛeeefnS Deewj Gme ›eâce ceW keâesF& meJeexÛÛe SJeb efvejhes#e cetuÙe
nesvee ÛeeefnS~ cees#e hetCe& SJeb efvejhes#e efmLeefle nw~ Dele: Jen meJeexÛÛe cetuÙe nw~ cetuÙe Jen nw pees efkeâmeer FÛÚe keâer hetefle& keâjs~ Dele:
efpemekesâ Øeehle nes peeves hej keâesF& FÛÚe ner veneR jnleer nw, Jen hejce cetuÙe nw~ cees#e ceW keâesF& DehetCe& FÛÚe veneR jnleer~ Dele: Jen
hejce cetuÙe nw~

3. meYeer meeOeve efkeâmeer meeOÙe kesâ efueS nesles nQ Deewj meeOÙe keâer GheefmLeefle DehetCe&lee keâer metÛekeâ nw~ cees#e keâer Øeeefhle kesâ
he§eeled keâesF& meeOÙe veneR jnlee FmeefueS Jen hejce cetuÙe nw~ Ùeefo nce efkeâmeer DevÙe cetuÙe keâes mJeerkeâej keâjWies lees Jen meeOeve cetuÙe
ner nesiee Deewj meeOeve cetuÙe keâes hejce cetuÙe ceeveves hej veweflekeâlee ceW meeJe&ueewefkeâkeâlee SJeb Jemlegefve‰lee meceehle nes peeSieer~

4. cees#e Deebleefjkeâ Øeke=âefle Ùee mJe-mJeYeeJe nw~ Jener Skeâcee$e hejce cetuÙe nes mekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ GmeceW nceejer Øeke=âefle kesâ
meYeer he#e Deheveer hetCe& DeefYeJÙeefòeâ SJeb hetCe& mecevJeÙe keâer DeJemLee ceW nesles nQ~

Fme Øekeâej DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙe Ùee DeelcehetCe&lee ner meJeexÛÛe cetuÙe nw SJeb Jener veweflekeâ peerJeve keâe meeOÙe nw~ ÙeÅeefhe YeejleerÙe
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oMe&ve ceW mJeerke=âle meYeer peerJeve-cetuÙe Deewj hee§eelÙe veerefleMeeŒe ceW mJeerke=âle efJeefYeVe veweflekeâ Øeefleceeve pewve Deewj yeewæ veerefleMeeŒe ceW
mJeerke=âle jns nQ, leLeeefhe Fmekeâe Ùen DeLe& veneR nw efkeâ pewve Deewj yeewæ oMe&ve veweflekeâ Øeefleceeve ceW efkeâmeer efveef§ele efmeæevle keâe DeYeeJe
nw~ Jemlegle: pewve oMe&ve keâer DeveskeâevleJeeoer Âef° ner Fmekesâ cetue ceW nw~ ÙeÅeefhe pewve veerefleMeeŒe ceW meehes#e Âef° mes veweflekeâ mecyevOeer
meYeer efJeÛeej mJeerkeâej keâj efueS ieS nQ, efHeâj Yeer Gmekeâer Âef° ceW keâce& keâer Megælee Fme hej DeeOeeefjle nw efkeâ Jen keâce& jeie-És<e keâer
Je=efòeÙeeW mes efkeâlevee cegòeâ nw~ Gmekesâ Devegmeej pees keâce& Deveemeòeâ YeeJe mes mecheeefole nesles nQ Jes lees DeelcehetCe&lee keâer Deesj ues peeles nQ~
JeerlejeieeJemLee Ùee meceYeeJe keâer GheueefyOe ner Gmekeâe Skeâcee$e veweflekeâ meeOÙe Ùee hejce cetuÙe nw~
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cegòeâ ceeveJe keâer DeJeOeejCee :
ÙeesieJeeefme<" kesâ efJeMes<e meboYe& ceW

ceveespe kegâceej efleJeejer

peerJeve kesâ Ûejceeslkeâ<e& keâes HeÇeHle keâjves kesâ efueS Deelce-mee#eelkeâej DeHeefjneÙe& nw Deewj Deelce-mee#eelkeâej nsleg efJeMegæ efÛeòe,
efpemes ÙeesieJeeefme<" ceW `meòJe’ keâne ieÙee nw- DelÙeble DeeJeMÙekeâ nw~ meòJe ceW efmLele nesves kesâ efueÙes meeOevee keâer Deefive ceW leHevee
DeefveJeeÙe& nw~ leYeer ceve¤Heer ceefuevelee, pees mecemle og:KeeW keâe, DeMeeefvle keâe leLee YeJe-yebOeve keâe keâejCe nw- peuekeâj ve<š nes
Heeleer nw~ ceve ¤Heer ceefuevelee kesâ nšles ner ùoÙe-oHe&Ce DevegHece DeeYee mes owoerHÙeceeve nesves ueielee nw Deewj leye Gme ùoÙe iegne
cebWb efJejepeceeve Hejceelcee mJele: HeÇkeâš nes peelee nw~ meeOevee keâer Deefive ceW leHekeâj, meòJe keâes HeÇeHle neskeâj, DeelceYeeJe keâes GHeueyOe
ceveg<Ùe yee¢e ¤He mes meeOeejCe ceveg<ÙeeW pewmee ner efoKeeF& osles ngS Yeer Yeerlej mes DemeeceevÙe neslee nw~ Jen yee¢e ¤He mes meeOeejCe
efkeâvleg Yeerlej mes ceneved neslee nw~ Deelce-YeeJe ceW efmLele nesves kesâ keâejCe ÂMÙe-HeÇHebÛe Gmekeâer Âef<š mes eflejesefnle nes peelee nw~ Ssmes
ceveg<Ùe keâes ÙeesieJeeefme<"keâej ves efpeme efJeefMe<š DeefYeOeeve mes Deuebke=âle efkeâÙee nw- Jen nw-`peerJevcegòeâ’~ peerJevcegòeâ DeLee&led pees
peerJeve peerles ngS Yeer cegòeâ nes ieÙee nes~

‘peerJevcegòeâ’ Meyo efJeefMe<š DeLeeX keâes DeHeves ieYe& ceW mecesšs ngS nQ~ peye lekeâ peerJeve nw DeLee&led peye lekeâ ÛewlevÙe keâe oerHekeâ
nceejs Yeerlej HeÇpJeefuele nes jne nw, leYeer lekeâ cegefkeäle mecYeJe nw~ ÛewlevÙe keâe oerHekeâ yegPe peeves Hej cegefkeäle keâe keâesF& GHeeÙe veneR nw~
ÛewlevÙe keâe Ùen oerHekeâ nceejs HeÇpJeefuele keâjves mes HeÇpJeefuele veneR nes jne nw, Dele: Fmekesâ yegPeves ceW Yeer nceeje keâesF& neLe veneR
neslee ~ ceeuetce veneR, keâye Ùen ÛewlevÙe-oerHekeâ yegPe peeS, Dele: Fmekesâ HeÇpJeefuele jnles-jnles nces Gme melÙe keâes, Gme Deelce-leòJe
keâes Hee uesvee nw, efpemes cegefkeäle keâne ieÙee nw~

peerJeve DeLee&led Fme meceÙe keâe nceeje Jele&ceeve peerJeve~ peerJeve pewmee nw, Jewmeer ner ce=lÙeg nesieer~ pees Fme Heej nw, Jener Gme Heej
nesiee~ pewmes nce Fme peerJeve ceW nQ, Jewmes ner peerJeve kesâ Heej nes mekesâbies~ nce Skeâ leejlecÙe nQ~ ce=lÙeg mes nce meceeHle veneR nes peeles~
ce=lÙeg-peerJeve-Ùee$ee keâe Skeâ HeÌ[eJe cee$e nw, peneB mes nce DeHeves mecHetCe& peerJeve-met$eeW keâes Skeâef$ele keâjkesâ veF& Ùee$ee Hej efvekeâue
peeles nQ~ Dele: Ùeefo Fme peerJeve ceW nce DebOekeâej ceW nQ, lees peerJeve kesâ Heej Yeer HeÇkeâeMe ceW veneR nes mekesâbies~ pees Fme peerJeve ceW veneR
nes mekeâe nw, Jen kesâJeue Mejerj Útš peeves cee$e mes veneR nes mekesâiee~ keâejCe mHe<š nw nce Jener jnWies, ce=lÙeg mes kegâÚ Devlej veneR
HeÌ[siee~ Ùeefo nce Fme peerJeve cesW Deeveefvole nQ lees ce=lÙeg kesâ Heej Yeer Deeveefvole jnWies~ Ùeefo Fme peerJeve ceW og:Keer nQ lees ce=lÙeg nceW
megKe veneR os HeeSieer ~ Ùeefo Fme peerJeve ceW vejkeâ ceW nQ, lees peerJeve kesâ Heej Yeer vejkeâ ner nceejer HeÇleer#ee keâjsiee~ Dele: Jele&ceeve
GHeueyOe peerJeve ceW ner nceW peeieÇle nesvee nw~ pees kegâÚ Fme peerJeve ceW mebefÛele keâjWies, Jener ce=lÙeg kesâ Heej HeÇkeâš nes peeÙesiee~ ce=lÙeg
peerJeve keâe ner Ûejce Glkeâ<e& nw, ce=lÙeg keâmeewšer nw~ Jele&ceeve peerJeve keâe mecÙekeâd JÙeJenej (efve<keâece-keâce&) ner Fme peerJeve ceW
DeYÙegoÙe keâer HeÇeefHle keâjelee ngDee efve:ßesÙemed keâe pevekeâ yeve peelee nw~

kegâÚ ueesieeW keâe Ssmee ceevevee nw efkeâ peerJeve Deewj cegefkeäle Skeâ meeLe veneR Ûeue mekeâleer ~ Ùee lees peerJeve-JÙeJenej mebYeJe nes
mekeâlee nw Ùee cegefkeäle~ peerJeve-JÙeJenej ceW jns, lees cegefkeäle mes ieS Deewj cegefkeäle ÛeeefnS lees peerJeve-JÙeJenej mes neLe Oees yew"s~



cegefkeäle keâe DeLe& nw- ceve mes cegkeäle nesvee~ ceve Skeâ Je=#e kesâ meceeve nw, efpemekeâe cetue Denbkeâej nw, Jeemevee levee nw leLee
Deemeefòeâ, cecelee, keâecevee, le=<Cee, FÛÚe Deeefo Gme Je=#e kesâ He$e-Heg<He Deeefo nQ~ pewmes cetue keâes keâeš osves mes nje-Yeje Je=#e Yeer
metKe keâj meceeHle nes peelee nw, Gmeer HeÇkeâej Denblee¤Heer cetue keâes keâeš osves mes ceve ¤Heer Je=#e megKe keâj ve<š nes peelee nw~ ceve
kesâ ve<š nesves keâe DeLe& ceve:Meefkeäle keâe ve<š nesvee veneR nw~ ceve:Meefkeäle lees ceveg<Ùe keâes F&MJej HeÇoòe efJeefMe<š GHenej nw~ Gmeer kesâ
Éeje Jen Fme me=ef<š keâe ßes<"lece HeÇeCeer mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~ ceve kesâ ve<š nesves keâe DeLe& nw- Gve meYeer efJekeâejeW keâe ve<š nes
peevee pees nceW og:Ke Deewj DeMeeefvle kesâ ienve iele& ceW ues peeles nQ~ ceve mes cegkeäle nesves Hej Deelce-mJe¤He keâe mee#eelkeâej nes peelee
nw~ Ùener cees#e DeLeJee efveJee&Ce nw~

peerefJele Heg®<eeW kesâ peerJeve keâer Jen DeJemLee efpemeceW JeemeveDeeW keâe meJe&Lee #eÙe nes peelee nw, peerJevcegefkeäle keânueeleer nw~ efpeme
Øekeâej mJeHveeJemLee kesâ Jeemevee yeerpe mes jefnle nesves Hej meg<egefHle DeJemLee HeÇeHle nesleer nw, Gmeer HeÇkeâej peeieÇle-DeJemLee kesâ Jeemevee
yeerpe mes jefnle nes peeves Hej peerJevcegefòeâ keâer HeÇeefHle nesleer nw~ efpemeceW JeemeveeSB megHle DeLeJee efJeueerve nes peeleer nQ, Gme HeÇiee{ efveõe
keâe veece meg<egefHle nw~ Hejvleg efpeme DeJemLee ceW JeemeveeDeeW  keâe meJe&Lee #eÙe nes peelee nw, Gmes legjerÙee keânles nQ~ peeieÇle DeJemLee
ceW Yeer JeemeveeDeeW keâe mecetue veeMe nes peeves kesâ keâejCe legÙee&JemLee nesleer ner nw~ Ùener peerJevcegefòeâ nw~ leòJe%eeve keâer HeÇeefHle nes peeves
mes peeieÇlkeâeue ceW pees jeie Deewj Jeemevee mes jefnle megHegef<le DeJemLee HeÇeHle nesleer nw, Gmes leòJe%e Heg®<e mJeYeeJe keânles nQ, Deewj GmeceW
Heefjefveef<"le nes peevee cegefòeâ nw~

ÙeesieJeeefme<" keâe GHeosMe Ùener nw efkeâ Fmeer peerJeve ceW cegòeâ yevees ~ Fme peerJeve ceW cegòeâ nes lees YeefJe<Ùe ceW Yeer cegòeâ ner jnesies~
Fmeer peerJeve keâes Hee"Meeuee yevee uees Deewj Fme Hee"Meeuee ceW peerJeve keâe Jen Hee" meerKe uees efpememes Hegve: Fme Hee"Meeuee ceW Deeves
keâer DeeJeMÙekeâlee ner ve HeÌ[s~ jece keâes cenef<e& Jeefme<" ves peerJeve keâer Hee"Meeuee ceW ner cegefòeâ keâe Hee" HeÌ{eÙee nw, efpemes HeÌ{keâj Jes
`peerJevcegòeâ keânueeS~ jece kesâ ceeOÙece mes ÙeesieJeeefme<"keâej nce meyekeâes Yeer peerJevcegefòeâ kesâ Gmeer cebefoj ceW HeÇJesMe keâjevee Ûeenles
nQ~ peerJevcegefòeâ kesâ Fme cebefoj ceW HengBÛekeâj ceveg<Ùe efveÉ&vÉ ngDee mebmeej-Hebkeâ ceW jnles ngS Yeer Hebkeâ mes meJe&Lee DeefueHle jn mekeâlee
nw~ kesâJeue Hebkeâ-cegòeâ ner veneR jn mekeâlee, DeefHeleg keâceueJele HeÇmHegâefšle neskeâj DeHeveer peerJeve megieefvOe keâes Ûelegefo&keâ efJekeâerCe& Yeer
keâj mekeâlee nw~

‘peerJevcegòeâ’ keâes DeefOekeâ mHe<š ¤He mes mecePeves kesâ efueS ceQ DeeHekeâe OÙeeve Skeâ HeÇeÛeerve  keâLee keâer Deesj Deeke=â<š keâjlee
ntb@ ~ Fmemes ÙeesieJeeefme<" kesâ Devegmeej peerJevcegòeâ keâer efmLeefle leLee mJe¤He keâes DelÙevle mHe<š ¤He mes mecePeves leLee ùoÙebiece keâjves
ceW DeJeMÙe meneÙelee efceue mekesâieer ~

Skeâ DebOee Deewj Skeâ uebieÌ[e Skeâ efove efkeâmeer pebieue ceW Les~ pebieue ceW Deeie ueie ieF&~ DebOee Ûeue mekeâlee Lee uesefkeâve osKe
veneR mekeâlee Lee, Fmeer Øekeâej uebieÌ[e osKe mekeâlee Lee efkeâvleg Ûeue veneR mekeâlee Lee, Dele: oesveeW ves efJeÛeej efkeâÙee efkeâ yeÛeves keâe
Skeâ ner GHeeÙe nw efkeâ uebieÌ[e DebOes kesâ keâbOeeW Hej Dee¤{ nes peeS~ efveCe&Ùeevegmeej uebieÌ[e DebOes kesâ keâbOes Hej Dee¤{ nes ieÙee~ Fme
Øekeâej Jes oesveeW Gme Deefive mes DeeJe=le pebieue mes yeenj efvekeâue DeeS~ Skeâ DeodYegle Iešvee Ieefšle ngF&, keäÙeeWefkeâ uebieÌ[s ves DebOes keâes
DeeBKes os oer Deewj DebOes ves uebieÌ[s keâes Hewj os efoÙes~

peerJevcegòeâ Ssmeer ner oMee nw peneB peerJeve kesâ keâbOeeW Hej Hejceelcee Dee¤{ nes peelee nw, peneBB peerJeve keâer meeOeejCelee ceW
Hejceelcee keâer DemeeOeejCelee HeÇkeâš nes peeleer nw~ FmeefueÙes ÙeesieJeeefme<" kesâ HeÇejcYe ceW ner peye yeÇeÿeCe megleer#Ce DeiemlÙe $e+ef<e mes
cees#e keâe GHeeÙe HetÚles nQ, lees $e+ef<e keânles nQ-

efpeme HeÇkeâej He#eer DeHeves oesveeW HebKeeW keâer meneÙelee mes ner DeekeâeMe ceW GÌ[ Heeles nQ, Gmeer HeÇkeâej %eeve Deewj keâce& oesveeW kesâ Ùeesie
mes ner cees#e mebYeJe nw~ ve kesâJeue %eeve Deewj ve kesâJeue keâce& cees#e keâer HeÇeefHle keâje mekeâles nQ~

leelHeÙe& Ùen nw efkeâ ceveg<Ùe ceW keâce&Meeruelee lees nw, Hejvleg %eeve-Âef<š ÙeLeeLe& cee$ee ceW efJekeâefmele veneR nw~ DeLeJee %eeve nw lees Jen
nceejs DeeÛejCe ceW meceeefJe<š veneR nw~ FmeerefueS nce pees Yeer keâeÙe& keâjles nQ, Jen nceW HeerÌ[e ceW, og:Ke ceW, mebleeHe ceW ner ues peelee nw~

eq‰ ekuo dh vo/kkj.kk % ;ksxokfl"B ds fo'ks"k lUnHkZ esa 165



nce Ûeueles nQ, Hejvleg DeefJekeâefmele %eeveÂef<š kesâ keâejCe škeâjeles nQ Deewj efiej HeÌ[les nQ~ nceW %eeve ¤Heer DeeB@KeW ÛeeefnÙes, leYeer mebmeej
-DešJeer ceW YeÇceCe keâjvee mebYeJe nes mekeâlee nw~ keâce& kesâ keâbOeeW Hej %eeve keâes Dee¤{ nes peevee ÛeeefnS~ peerJeve kesâ Ûejce Glkeâ<e&
Hej leYeer HengBÛee pee mekeâlee nw, peye %eeve Deewj keâce& mebÙegòeâ nes peeSBb~ oesveeW keâe Ùeesie nes peeS~ ‘peerJevcegefòeâ’ oesveeW keâe Ùeesie nw~

Fme HeÇkeâej ÙeesieJeeefme<" ceW efÛeef$ele `peerJevcegefòeâ’ mes pees OJeefve mHe<šleÙee HeÇefleOJeefvele nes jner nes nw, Gmes nce efJeefYevve
HeÇefjHeÇs#ÙeeW ceW HeÇmlegle keâj mekeâles nQ~

HeÇLece HeefjHeÇs#Ùe : peerJevcegefòeâ peerJeve ceW ner cegefkeäle nw~ FmeefueS DeJemej keâer HeÇleer#ee veneR keâjveer ÛeeefnS~ pees efceuee nw Gmeer
keâer #ecelee keâe HetCe& meogHeÙeesie keâjvee ÛeeefnS~ DeYeer Fmeer mLeeve Hej Deewj HeefjefmLeefle ceW peeieÇle nesvee nw, keäÙeeWefkeâ Ùeefo DeYeer
peerJeve ceW cegefkeäle DevegYeJe veneR ngF&, lees efHeâj ce=lÙeg ceW kewâmes nesiee? peye mecemle megefJeOeeSB@ nQ, Mejerj mJemLe nw, ceve MeefòeâmecHevve
nw, Yeerlej Tpee& HeÇJeeefnle nes jner nw, nce otj kesâ efkeâveejeW lekeâ keâer Ùee$ee keâjves ceW me#ece nQ, peye veeJe kesâ Heeue Keesue osves cee$e
keâer DeeJeMÙekeâlee nw Deewj peerJeve keâer nJeeSB nceW otj keâer Ùee$ee Hej ues peeves kesâ efueS lewÙeej nQ, Ssmeer efmLeefle ceW Yeer nce Ùeefo Skeâ
FbÛe Yeer ve efnues, lees ce=lÙeg kesâ #eCe ceW peye Mejerj efMeefLeue nes peeSiee, Tpee& efJeuegHle nes peeSieer, Ûelegefo&keâ ienve MetvÙelee Úeves
ueiesieer, leye nce cegefòeâ keâer DeeMee kewâmes keâj mekeâles nQ? FmeefueS ÙeesieJeeefme<"keâej keânles nQ- DeYeer mes peeiees, DeYeer mJeÙeb keâes
¤Heevleefjle keâjes~ Je=æeJemLee keâer HeÇleer#ee cele keâjes~ yeeuÙeeJemLee, ÙegJeeJemLee keâe meogHeÙeesie keâj uees~ DeYeer lees peerJeve nw #eCeYej
kesâ He§eeled keâer keâewve keâns peerJeve meowJe Deepe nw, ce=lÙeg meowJe keâue nw~ Dele: peerJevcegòeâ Jen nw, efpemeves DeJemej keâer HeÇleer#ee veneR
keâer, keâue kesâ efueS mLeieve veneR efkeâÙee leLee efpemeves HeÇlÙeskeâ #eCe keâe meogHeÙeesie efkeâÙee~

efÉleerÙe HeefjHeÇs#Ùe: peerJevcegefòeâ peerJeve ceW ner cegefòeâ nw, FmeefueS peerJeve mes HeueeÙeve veneR keâjvee ÛeeefnS~ peerJeve mebIe<e& mes
Yeeievee JÙeLe& nw~ HeÇejyOeJeMe pees kegâÚ HeÇeHle ngDee nw, Gmeer ceW meHeâuelee keâe ceeie& Keespevee ÛeeefnS~ HeueeÙeve mes kegâÚ HeÇeHle ve
nesiee, keäÙeeWefkeâ nce nce ner jnWies~ nceeje efÛeòe HeueeÙeve mes HeefjJeefle&le veneR nesiee~ nce Ûeens Iej ceW jnW DeLeJee efvepe&ve keâeveve ceW
Yeeie peeSB - JeneR ÛewlevÙe keâer Oeeje DeefJeefÛÚvve ¤He mes HeÇJeeefnle nesleer jnsieer~ ÙeesieJeeefme<" keânlee nw- efpemekeâe efÛeòe Meevle nw,
Gme Heg®<e kesâ efueÙes Iej ner otjJeleer& efvepe&ve Jeve nw~ Hejvleg efpemekeâe efÛeòe Meevle veneR nw, Gme Heg®<e kesâ efueÙes efvepe&ve Jeve Yeer
pevemecegoeÙe mes Yeje ngDee veiej nw~

efpeve ie=nmLeeW kesâ efÛeòe Yeueer YeeBefle meceeefnle nes Ûegkesâ nQ leLee efpevekesâ Denbkeâej Deeefo oes<e Meevle nes ieS nQ, Gvekesâ efueS Iej
ner efvepe&ve JevemLeefueÙeeW kesâ meceeve nw~ efpemekeâe efÛeòe Denblee, cecelee, jeieeefo oes<e ¤He cenecesIe mes jefnle neskeâj Meevle nes Ûegkeâe
nw, Gmekesâ efueÙes pevemecetneW mes JÙeeHle veiej Yeer Skeâ Skeâevle MetvÙe DejCÙe pewmes ueieles nQ~ Hejvleg efpemekeâe efÛeòe Denblee, cecelee
jeie Deeefo Je=efòeÙeeW mes Ùegkeäle nesves kesâ keâejCe Gvceòe yevee jnlee nw, Gmekesâ efueÙes efvepe&ve Jeve Yeer HeÇÛegj peveeW mes HeefjHetCe& veiej pewmes
ner nQ~ Dele: ¤HeevlejCe ner JeemleefJekeâ nw~ peneBB nes JeneR yeouees~ peerJeve keâer Deeie mes ner efvekeâuekeâj Deelcee Megæ nesleer nw,
efveKejleer nw, mJeCe& yeveleer nw~ Dele: peneBb nQ, pewmes nQ, JeneR peeieÇle jnkeâj keâeÙe& keâjvee nw~ peerJeve leHe§eÙee& nw~

le=leerÙe HeefjHeÇs#Ùe: peerJevcegefòeâ DeLee&led peerJeve ner cegefòeâ nw~ peerJeve Deewj cegefòeâ efJeHejerle veneR nw~ meeOeejCele: cees#e Deewj
peerJeve keâes efJeHejerle mecePee peelee nw~ Ùeefo peerJeve ceW nceeje jme nw, lees cees#e mes nce otj nes peeles nQ Deewj Ùeefo cees#e ceW jme uesles
nQ, lees peerJeve efJejme nes peelee nw~ Hejvleg Ùen Skeâ efceLÙee OeejCee nw~ ÙeesieJeeefme<"keâej kesâ Devegmeej Ùen mecHetCe& peerJeve Hejceelcee
ner nw~ Heg<He ceW Yeer Jener nw Deewj keâebšs ceW Yeer Jener nw~ Ûelegefo&keâ HeÇJeeefnle jmeOeeje Gmeer keâer HeÇJeeefnle keâer ngF& nw~ Dele: peerJeve
kesâ efJeHejerle peeves keâer keâesF& DeeJeMÙekeâlee veneR nw~ mJeOece& ¤He keâeÙe& keâe Heeueve keâjles ngS ner cegòeâ nesvee nw~ DeCeg-DeCeg ceW Jener
Skeâ HeÇYeg JÙeeHle nw~ Ùeefo efoKeeF& ve HeÌ[s, lees DeHeveer Dee@BKeeW keâe ner oes<e nw~ DeeBbKeeW ceW Deelce-efÛevleve keâe keâepeue ueieevee ÛeeefnS~
De%eeve keâe DeeJejCe nšekeâj ùoÙe kesâ keâHeeš DeveeJe=le keâjves ÛeeefnS~ peerJeve ceW ner Hejceelcee nw, peerJeve ceW ner cees#e nw~

peerJevcegòeâ kesâ ue#eCe ÙeesieJeeefme<" ceW Fleveer mHe<šlee mes Debefkeâle nw efkeâ Gvekeâes mecePeves-mecePeeves kesâ efueÙes efkeâmeer Yeer HeÇkeâej
keâer efJeMes<e JÙeeKÙee keâer DeHes#ee veneR nw, efvecveefueefKele iegCe peerJevcegòeâ ceW mJeeYeeefJekeâ ¤HesCe efJeÅeceeve jnles nQ~ efYevve-efYevve
mLeeveeW Hej Gæ=le GHeÙeg&òeâ iegCeeW keâes nce megefJeOee keâer Âef<š mes efvecve ¤He ceW Jeieeake=âle keâj mekeâles nQ-
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1. mJeÛÚlee, 2. megùoÙelee, 3. ÙeLeeL&e%eeve, 4. DeevevomJe¤Helee, 5. Meeefvle 6. ce=ogYeeef<elee, 7. HetCe&lee, 8. Goejlee, 9.
melÙemJe¤Helee, 10. keâeefvleceòee 11. SkeâeieÇlee, 12. meJee&lcekeâlee, 13. efveYe&Ùelee, 14. efveefJe&keâuHelee 15. efve<keâecelee, 16.
efmLejlee, 17. mecelee, 18. efveef<›eâÙelee, 19. OewÙe& 20. ceveveMeeruelee, 21. meblees<e,22. meòee 23. HeÇYeeJeMeeruelee~

1. mJeÛÚlee

mJeÛÚlee mes yee¢e Mejerefjkeâ mJeÛÚlee cee$e DeefYeHeÇsle veneR nw~ yee¢e mJeÛÚlee ieewCe nw~ peerJevcegòeâ keâece-›eâesOeeefo meYeer
DeeYÙevleefjkeâ ceefueveleeDeeW mes cegòeâ neslee nw~ ÙeesieJeeefme<" kesâ Devegmeej- efpemekesâ efÛeòe keâer mecHetCe& JeemeveeDeeW keâe DeYeeJe nes Ûegkeâe nw,
Jen %eeveer keânueelee nw~ efpemekeâe ùoÙe Mejod keâeue kesâ DeekeâeMe keâer YeeBefle DeeJejCe-MetvÙe nw, Jen Hebef[le nw~ pees efJeJeskeâer ceveg<Ùe
efJejkeäle nes HejceHeo ceW efJeßeece keâj jns nQ, Gvekesâ ueesYe, ceesn Deeefo Me$eg mJele: ve<š nes peeles nQ~ Jes JeemeveeMetvÙe, Éwlenerve SJeb
DeefYeceeve mes jefnle nesles nQ~ n<e&, Dece<e&, YeÙe, ›eâesOe keâece Deewj keâeÙejlee keâer Âef<šÙeeW mes pees jefnle neslee nw, Jen peerJevcegòeâ
keânueelee nw~ leòJeJesòee Heg®<e efJe<eÙeer Heg®<eeW kesâ mebie Deewj efJe<eÙeeW keâer Deemeefkeäle mes jefnle, ceeve Deewj ceeveefmekeâ efÛevleeDeeW mes
MetvÙe, Hejceelcee ceW ner jle, efJe%eeveevevo mes HeefjHetCe& leLee efJeMegæ Devle:keâjCe mes Ùegòeâ neslee nw~ Jen meye HeÇkeâej kesâ DeejcYeeW,
mecHetCe& efJekeâejeW Deewj mecemle DeeMee, FÛÚe, Jeemevee Deeefo mes jefnle jnlee nw~ Gme Hejceelce HeÇeHle Heg®<e kesâ DelÙeble efvece&ue
efJeMeeue efÛeòe ceW keâesHe Deeefo efJekeâej GlHevve veneR nesles ~ Gme leòJe%e keâer efJeceue yegefæ keâYeer ceesn¤Heer meeiej ceW efveceive veneR
nesleer, Gmekeâer yegefæ keâce& keâjles meceÙe keâle=&lJe kesâ Deewj ve keâjles meceÙe Dekeâle=&lJe kesâ DeefYeceeve mes efueHle veneR nesleer~ pewmes mHeâefškeâ
ceefCe Hej JeemleJe ceW efkeâmeer Yeer jbie mes jbie veneR ÛeÌ{lee, Jewmes ner Hejceelce mJe¤He keâes HeÇeHle leòJeJesòee keâe Devle:keâjCe megKe-og:Ke
keâer HeÇeefHle nesves Hej efJekeâejJeeve veneR neslee~ Gme cenelcee Heg®<e kesâ efÛeòe keâes mebmeej keâe ÂMÙe Gmeer HeÇkeâej efueHeeÙeceeve veneR keâj
mekeâlee, pewmes peuejsKee keâceue keâes efueHeeÙeceeve veneR keâj mekeâleer~ Gme ceneHeg®<e ceW keâece, ›eâesOe, efJe<eeo, ceesn, ueesYe Deeefo
DeeHeefòeÙeeW keâe efvelÙe DeYeeJe ner jnlee nw~ ceneved DeeMeÙe mes mecHevve, meòJe ceW efmLele leòJe%e ceveg<Ùe kesâ SsMJeÙe& Deeefo HeoeLe& Ûeens
HetJe&Jeled efmLele jnW DeLeJee DeYÙegoÙe keâes HeÇeHle neW, Ûeens Jen Gòeceesòece Yeesie-meeceefieÇÙeeW mes HeefjHetCe& leLee kegâšgcyeer peveeW mes HetCe&
Iej ceW jns DeLeJee meYeer HeÇkeâej kesâ YeesieeW mes MetvÙe efJeMeeue Jeve ceW jns, Ûeens Gmekesâ Mejerj Hej Ûevove, Deiej Deewj keâHetj keâe
DeveguesHe efkeâÙee peeS DeLeJee Jen oerIe& pJeeueeDeeW mes JÙeeHle Deefive ceW efiejs, Ûeens Gmekeâer Deepe ner ce=lÙeg nes peeS DeLeJee Deveskeâ
keâuHeeW kesâ yeeo nes, Jen ve lees mJeÙeb kegâÚ yevelee nw Deewj ve Gme cenelcee ves kegâÚ efkeâÙee ner nw~ Jen efkeâmeer HeÇkeâej keâer ceefuevelee
keâes HeÇeHle ve neskeâj meJe&oe efvece&ue yevee jnlee nw, "erkeâ Gmeer HeÇkeâej pewmes keâerÛeÌ[ ceW HeÌ[e ngDee Yeer mJeCe& efvece&ue ner neslee nw~

2. meewcÙelee (megùoÙelee)

meewcÙelee JÙeefòeâlJe keâes ieefjcee HeÇoeve keâjves Jeeuee ceneved iegCe nw~ peerJevcegòeâ Heg®<e ve lees HeÇeHle Jemleg keâer GHes#ee keâjlee nw
Deewj ve DeHeÇeHle keâer FÛÚe~ mecHetCe& Je=efòeÙeeW ceW Gmekeâe Devle:keâjCe Ûevõcee keâer YeeBefle meewcÙe SJeb Meerleue neslee nw~ Ssmee Heg®<e Ùeefo
pebieue ceW jnlee nw, lees Jene@B HelLej Yeer Gmekesâ efce$e nes peeles nQ~ Jeve kesâ Je=#e yevOeg-yeevOeJe Deewj JevÙe ce=ie Gmekesâ mJepeve yeve
peeles nQ~ og:Keer JÙeefkeäle kesâ efvekeâš Jen og:efKeÙeeW keâer ner ÛeÛee& keâjlee nw Deewj megKeer kesâ Heeme Jen megKe keâer ner keâLee keânlee nw~
Hejvleg mJeÙeb meYeer DeJemLeeDeeW ceW neefo&keâ megKe-og:Ke mes Hejeefpele ve neskeâj meowJe meewcÙe yevee jnelee nw~ kesâJeue Hejefnle kesâ efueÙes
He$e-Heg<He OeejCe keâjves Jeeueer uelee kesâ meceeve Oeerj leLee GoejJe=efòe mes Jen cenelcee og:KeeJemLee keâer GHes#ee veneR keâjlee leLee
megKeeJemLee ceW Deemeòeâ veneR neslee~ ve keâeÙeeX kesâ meHeâue nesves mes nef<e&le neslee nw, Deewj ve keâeÙeeX kesâ efJeve<š nesves Hej efKevve neslee
nw~ Jen keâYeer Yeer oerveleeÙegkeäle veneR neslee~ ve keâYeer GoC[ neslee nw leLee ve Gvceòe, GefÉive Deewj n<e&Ùegòeâ ner~ Jen meoe meJe&oe
meewcÙe yevee jnlee nw~

3. ÙeLeeLe&%eeve

Ùen peieled ve og:Ke¤He nw ve megKe¤He, Jejved Depe, efMeJemJe¤He Deewj Meevle nw- Ssmeer YeeJevee mes efpemekeâe Devle:keâjCe efMeuee
keâer YeeBefle megÂ{ nes ieÙee nw, Gmes efJeÉeved ueesie leòJe%e keânles nQ~ Deelce%eeveer Fme peieled keâes DeelcemJe¤He ÛesleveekeâeMe kesâ Skeâ
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keâesves ceW mJeHve kesâ meceeve osKelee ngDee megKeHetJe&keâ MeÙeve keâjlee nw~ Jen leòJe%e mecHetCe& YetleeW kesâ DeelcemJe¤He, meJe&$e JÙeeHekeâ,
meyekesâ efveÙevlee, meJee&keâej Deewj efvejekeâej Hejceelcee kesâ mJe¤He keâes DeHevee Deelcee peeve ueslee nw~ Mejerj mes He=Lekeâd Deelcee keâe
DeHejes#e mee#eelkeâej keâjves Jeeues ÙeLeeLe& efJeJeskeâ mes mecHevve %eeveer kesâ Mejerj keâe Úsove keâjves Hej Yeer Gmekeâe kegâÚ Yeer Úsove veneR
neslee, keäÙeeWefkeâ Jen DeHeves efJe%eeveevevoIeve mJe¤He ceW ner efvelÙe efmLele jnlee nw~ Ùeefo metÙe& Meerleue nes peeS, Ûevõcee leHeves ueies,
Deefive DeOeescegKe neskeâj peueves ueies, lees Yeer leòJe%eeveer keâes Dee§eÙe& veneR neslee, keäÙeeWefkeâ Jen peevelee nw efkeâ efÛevceÙe HejyeÇÿe
Hejceelcee keâer Demeerce ceeÙeeMeefòeâÙeeBb ner Fme HeÇkeâej HeÇmHegâefjle nes jner nQ~

4. DeevevomJe¤Helee

peerJevcegòeâ ceveg<Ùe Dece=le mes HeefjHetCe& mejesJej kesâ meceeve mJeelcee ceW mJeÙeb ner DeevevoevegYetefle keâjlee nw leLee efvece&ue HetCe& Ûevõcee
kesâ meceeve otmejeW keâes Yeer Deeoeve-HeÇoeve keâjlee nw~ mecemle peieled keâe DeYeeJe keâjkesâ Hejce HetCe&lee keâes HeÇeHle Deelce%eeveer ceveg<Ùe
le=efHleHeÙe&vle yeÇÿeevevoceÙe Dece=le keâe Heeve keâjlee nw~ efJe<eÙeevevo kesâ DeYeeJe ceW Yeer efvejefleMeÙe yeÇÿeevevo Heekeâj Jen leòJe%e ceneved
Deevevo ceW efveceive neslee nw~ efpemekeâer DeefJeÅee efveJe=òe nes ieF&, efpemekeâes Hejceelce efJe<eÙe keâe mecÙekeâd-%eeve nw leLee pees meoeÛeej mes
Ùegòeâ nw, Jen cenelcee megÛee¤ ¤He mes JÙeJenej keâjlee ngDee Yeer DeHeveer Devlejelcee ceW HeÇmevve jnlee nw~ efJe#esHejefnle, MeeefvleÙegòeâ ceve
Jeeuee Jen ceneHeg®<e meowJe Deevevo-ceive jnlee nw leLee mecemle mebieeW mes jefnle neskeâj meceÇeš keâer YeeBefle meowJe cemle jnlee nw~

5. Meeefvle

Meeefvle ceW ner peerJevcegòeâlee keâer ÛeefjleeLe&lee nw~ pees HejceelceueeYe mes mebleg<š nes mJeYeeefJekeâ ¤He mes Hejce Meevle nw leLee
efpemekeâer meYeer Ûes<šeDeeW ceW yegefæceeve Heg®<eeW keâes Deevleefjkeâ Meeefvle keâe DevegYeJe neslee nw, Jen %eeveer keânueelee nw~ DeHetJe&Heo ceW
efJeßeevle nesves kesâ keâejCe Jen peerlee ngDee ner ce=lekeâ-leguÙe nes peelee nw~ yeenj mes Gmekeâe DeeÛejCe meyekesâ meceeve ner neslee nw, Hejbleg
Yeerlej mes Jen meJe&Lee Meerleue neslee~ Ùeefo Jen efJeMeeue jepÙe ceW efveJeeme keâjlee nw lees JeneB pevemecegoeÙe mes Yeje ngDee mLeeve Yeer
Gmekesâ efueÙes MetvÙe-mee ner nes peelee nw, efJeHeefòeÙeeB ceneved mecHeefòeÙeeB  nes peeleer nQ Deewj veevee HeÇkeâej kesâ JÙemeve ner Gmekesâ efueÙes
megvoj GlmeJe yeve peeles nQ~ pewmes jepÙe efceue peeves Hej oefjõ ceveg<Ùe Hejce Meeefvle keâes HeÇeHle neslee nw, Jewmes ner leòJe%e Heg®<e Hejce
Meeefvle keâes HeÇeHle neslee nw~ HejceHeo ceW efJeßeevle keâes HeÇeHle, meceoMeea leòJe%eeveer kesâ DeeÛejCe ceW Meevle¤Helee leLee jeie-És<e MetvÙe
JÙeJenej meJe&oe Heefjueef#ele neslee nw, efpememes Jen Mejodkeâeueerve cesIe kesâ meceeve Megæelcee neskeâj YeueerYeeBBefle Meevle nes peelee nw~

6. ce=ogYeeef<elee

JÙeefkeälelJe keâes ieewjJeHetCe& yeveeves Jeeuee DelÙevle cenòJeHetCe& leòJe nw- ce=ogYeeef<elee~ Ùen Ssmee iegCe nw, efpemekesâ Éeje ceveg<Ùe
Me$eg keâes Yeer efce$e yevee ueslee nw~ leòJe%e ceveg<Ùe keâe DeeÛejCe ceveesjce Deewwj ceOegj neslee nw~ Gmekesâ cegKeejefJevo mes efHeÇÙe Deewj
keâesceue JeÛeve ner GÛÛeefjle nesles nQ~ leòJe%eeveer meyekesâ Devegketâue yeesuelee nw Deewj efkeâmeer kesâ HeÇMve keâjves DeLeJee HeÇsefjle keâjves Hej
megvoj GefkeäleÙeeW Éeje meceeOeeve keâjlee nw~ Jen mJecegKe mes peye Yeer JeeCeer keâes HeÇJe=òe keâjlee nw, leye HeefJe$e keâLeeDeeW keâes ner keânlee
nw~ efvejLe&keâ Jeeo-efJeJeeoeW ceW Jen HelLej keâer YeeBefle cetkeâ yevee jnlee nw~ JÙeLe& keâer yeeleeW keâes megveves ceW Jen Henues efmejs keâe yenje
yevee jnlee nw~ ueeskeâeÛeej kesâ efJe®æ meYeer keâceeX ceW cegox kesâ meceeve efve§es<š neslee nw Deewj meoeÛeej keâe efJeJesÛeve keâjles meceÙe Jen
menœe efpe£e Jeeues Jeemegefkeâ SJeb osJeieg® Je=nmHeefle kesâ meceeve Jeòeâe yeve peelee nw~

7. Goejlee

leòJe%e Goej Ûeefjle leLee Goej Deekeâej mes Ùegòeâ, mece, meewcÙe, megKe keâe mecegõ SJeb megefmveiOe neslee nw~ Gmekeâe mHeMe&
MeeefvleceÙe neslee nw Deewj Jen HetCe&Ûevõ keâer YeeBefle efvelÙe Gefole jnlee nw~

8. HetCe&lee

Deelce%eeveer HetCe& neslee nw~ GmeceW efkeâmeer FÛÚe keâer mebYeeJevee veneR nesleer ~ Gmes ve lees DeekeâeMeieceve mes, ve efveieÇn-DevegieÇn
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meeceLÙe& mes, ve DeefCeceeefo efmeefæÙeeW mes, ve legÛÚ YeesieeW mes, ve ceeve-ÙeMe HeÇefle<"e mes Deewj ve DeeMee, cejCe leLee peerJeve mes ner keâesF&
HeÇÙeespeve neslee nw~ pewmes veevee veefoÙeeW kesâ peue meye Deesj mes HeefjHetCe&, DeÛeue HeÇefle<"e Jeeues mecegõ ceW Gmekeâes efJeÛeefuele ve keâjles
ngS ner mecee peeles nQ~ Gmeer HeÇkeâej meye Yeesie Deelce%e Heg®<e ceW efkeâmeer HeÇkeâej keâe efJekeâej GlHevve efkeâÙes efyevee ner mecee peeles nQ~
leòJe%e ceneHeg®<e keâe Fme efJeMJe ceW ve lees keâce& keâjves mes keâesF& HeÇÙeespeve jnlee nw Deewj ve keâceeX kesâ ve keâjves mes ner~ ueeskeâmebieÇn
kesâ efueÙes efpemeves peieled kesâ JÙeJenejeW keâe HetCe&¤He mes efveJee&n efkeâÙee nw, efpemekeâe n=oÙe HeefjHetCe& nw, Jen ceveveMeerue peerJevcegòeâ Heg®<e
mJemJe¤He ceW pÙeeW keâe lÙeeW efmLej jnkeâj ÙeLeeHeÇeHle efMe<šeÛeej keâe DevegmejCe keâjlee nw~ Yeerlej mes efvelÙe Meevle Deewj ceewveer leLee
meòJeiegCeceÙe ceveesYetefce Jeeuee peerJevcegòeâ cenelcee HeefjHetCe& cenemeeiej kesâ meceeve meye Deesj mes HetCe& neslee nw leLee Gmekeâe DeeMeÙe
iecYeerj nesves kesâ meeLe ner megmHe<š neslee nw~ peue mes HeefjHetCe& cenemeeiej keâer Yee@Befle leòJe%e keâer HetCe&lee DeHetJe& ner nesleer nw~

9. melÙemJe¤Helee

melÙemJe¤Helee keâe leelHeÙe& nw- Fme mecHetCe& ÂMÙe HeÇHebÛe keâes Demeled mecePekeâj Skeâcee$e melÙe Hejceelce leòJe ceW ÂÌ{leeHetJe&keâ
efmLele nesvee~ Ssmee ceveg<Ùe DeelcemJe¤He ner nes peelee nw~ ÙeesieJeeefme<" ceW keâne ieÙee nw- DeelceeJeeved Heg®<e GHejle ngDee ner Fme
ÂMÙeceeved DeefKeue peieled keâes meJe&$e meoe Demeled-mee osKelee nw~ Devlejelcee ceW ueerve Âef<š mes Jen pevelee kesâ JÙeJenejeW keâes
Ùev$eefveefce&le keâ"Hegleueer kesâ Kesue kesâ meceeve osKelee nw~ Jen ve YeefJe<Ùe keâer efÛevlee keâjlee nw, ve Jele&ceeve ceW efkeâmeer HeoeLe& ceW levceÙe
neslee nw Deewj ve Yetlekeâeueerve Jemleg keâe mcejCe keâjlee nw~ Jen meye kegâÚ keâjlee ngDee Yeer efveuexHe jnlee nw~ leòJe%eeveer HeÇmegHle Yeer
Deelce-%eeve ceW peeielee jnlee nw Deewj peeieÇle Yeer mebmeej mes efve:mHe=n leLee GHejle jnlee nw~ Jen Goemeerve ceveg<Ùe keâer YeeBefle efmLele
jnlee nw~ Gmekeâe ve keâceeX kesâ DeejcYe mes, ve keâceeX kesâ DeYeeJe mes, ve yebOeve mes, ve cees#e mes, ve Heeleeue mes Deewj ve mJeie& mes ner
HeÇÙeespeve neslee nw~ pewmes mebkeâuHe keâer Meeefvle nes peeves Hej mebkeâuHeveiej meoe kesâ efueÙes Meevle nes peelee nw leLee pewmes peeieÇle Heg®<e
kesâ efueÙe mJeHve ve<š nes peelee nw, Jewmes ner Deelce-%eeveer keâer Âef<š ceW Ùen mecHetCe& peieled meoe kesâ efueS Demle-mee nes peelee nw~

10. keâeefvleceòee

DeelceJeeved ceveg<Ùe keâe cegKe meowJe DeodYegle keâeefvle mes keâeefvleceeve jnlee nw~ Gmekesâ cegKe keâer keâeefvle megKe ceW Gefole veneR nesleer
Deewj og:Ke ceW Demle veneR nesleer ~ Jen ÙeLeeHeÇeHle peerJeve-efveJee&n keâjlee nw~ pewmes HetefCe&cee kesâ Ûevõcee mes mecHetCe& DeekeâeMe-ceC[ue
GoerHle nes peelee nw, Jewmes ner efpemekeâer yegefæ %eeveueeskeâ mes HeÇkeâeefMele nes peeleer nw leLee pees mecemle mebosn ¤Heer meIeve DebOekeâej keâes
efÚvve-efYevve keâj osves kesâ efueÙes JeeÙeg kesâ meceeve nw, Gme Heg®<e mes meeje osMe GodYeeefmele nes G"lee nw~

11. SkeâeieÇlee

SkeâeieÇlee meHeâuelee keâe meeOekeâ iegCe nw~ SkeâeieÇ keâef"ve HeefjefmLeefleÙeeW ceW Yeer efJeÛeefuele veneR neslee~ ÙeesieJeeefme<"keâej keânles
nQ efkeâ pees meefÛÛeoevevoIeve yeÇÿe kesâ OÙeeve ceW ceive jnlee nw, Jen Je»e kesâ YeÙeeJen Meyo mes, HeJe&le kesâ efJemHeâesš mes SJeb SsjeJele
Deeefo neefLeÙeeW kesâ efÛebIeeÌ[ves mes Yeer keâefcHele veneR neslee nww~ pewmes efleueeW kesâ Yemce nes peeves Hej lesue keâer keâuHevee veneR nes mekeâleer,
Gmeer HeÇkeâej cetuemeefnle ceve kesâ efJeve<š nes peeves Hej leòJe%eeveer ceW mebkeâuHe-efJekeâuHe keâer ÛeÛee& veneR nes mekeâleer~

12. meJee&lcekeâlee

mecemle peerJeeW kesâ HeÇefle Deelce-YeeJe jKevee meJee&lcekeâlee nw~ peerJevcegòeâ meyekesâ HeÇefle DeelceYeeJe jKelee nw~ efJeveeMeMeerue
efJe<eÙeeW keâes lÙeepÙe yegefæ mes osKeves Jeeuee Jen ce=og, oceveMeerue, mecHetCe& efÛevlee-pJejeW mes jefnle meye YetleeW ceW Devlejelcee mJe¤He
mes efmLele DeelceHeo keâe ner DeJeuecyeve keâj efmLele jnlee nw~

13. efveYe&Ùelee

Deelce%eeveer jeie-És<eeefo ÉvÉ ¤He oes<e leLee YeÙe mes jefnle neslee nw~ pees kegâÚ Gmekesâ meeceves GHeefmLele nes peelee nw, Gmeer keâe
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efve:Mebkeâ neskeâj DevegJele&ve keâjlee nw~ efpeme HeÇkeâej [jHeeskeâ ceveg<Ùe Yeer mJekeâefuHele ceveesjepÙe kesâ neLeer, yeeIe Deeefo keâes osKekeâj
YeÙeYeerle veneR neslee, keäÙeeWefkeâ Jen mecePelee nw efkeâ Ùes cesjer keâuHevee kesâ Deefleefjkeäle kegâÚ veneR nw, Jewmes ner %eeveer Heg®<e Fme mebmeej
keâes keâefuHele mecePekeâj YeÙeYeerle veneR neslee ~ mecÙekeâd-%eeve ¤Heer Deefive mes efpemekesâ mebosn ¤Heer peeue efJeve<š nes ieS nQ, Gme
leòJe%e keâe efÛeòe ¤Heer He#eer efve:Mebkeâ nes peelee nw~

14. efveefJe&keâuHelee

pees Heg®<e lejbie keâer peue¤Helee mes YeeJevee keâjlee nw, Gmes meeceevÙe peueyegefæ ner nesleer nw~ Ssmee Heg®<e peue Deewj lejbie kesâ Yeso
mes efveceg&òeâ keâne peelee nw~ pees Heg®<e kesâÙetj mJeCe& mes efYevve veneR nw- Ssmeer YeeJevee keâjlee nw, Jen meeceevÙe mJeCe& yegefæ Jeeuee ceveg<Ùe
efveefJe&keâuHekeâ keâne peelee nw~ pJeeuee keâer Hebefòeâ Deefive mes efYevve veneR nw- Fme HeÇkeâej pees YeeJevee keâjlee nw, Gmekeâes kesâJeue
Deefiveyegefæ ner jnleer nw Deewj Gmes efveefJe&keâuHekeâ keâne peelee nw~ pees Heg®<e efveefJe&keâuHe nw, Jener ceneved nw~ Gmekeâer yegefæ keâYeer #eerCe
veneR nesleer ~ Jen HeÇeHleJÙe Jemleg Hejceelcee keâes HeÇeHle keâj ueslee nw, Dele: Jen meebmeeefjkeâ HeoeLeeX ceW keâYeer venerb HeBâmelee~ pewmes
DeekeâeMe ceW Ûeens efpeleves Ieves yeeoue Úe peeSB Deewj cenemeeiej ceW lejbieW G"ves ueieW, efkeâvleg Gvemes DeekeâeMe leLee cenemeeiej ceW efkeâmeer
HeÇkeâej keâer neefve DeLeJee Je=efæ veneR nesleer, Gmeer HeÇkeâej mecHetCe& mebkeâuHe-efJekeâuHeeW mes jefnle %eeveer keâes F<š-Deefve<š keâer HeÇeefHle ceW
kegâÚ Yeer ueeYe-neefve keâe DevegYeJe veneR neslee~

15. efve<keâecelee

peerJevcegòeâ Heg®<e efve<keâece nesles nQ~ Deelce-mee#eelkeâej keâjkesâ Jes Fme efJeveeMeMeerue yee¢e ÂMÙeHeÇHebÛe ceW Gmeer HeÇkeâej veneR jceles
pewmes Ûew$ejLe veecekeâ GÅeeve ceW HengBÛes ngS peve Kewj-Jeve ceW peeves keâer FÛÚe veneR keâjles~ leòJe%e kesâ ceve ceW keâeceveeDeeW keâer GlHeefòe
Gmeer HeÇkeâej ¤keâ peeleer nw pewmes HelLej mes cebpeefjÙeeB veneR efvekeâueleer~ HeÇejyOe kesâ Devegmeej pees Yeer keâeÙe& HeÇeHle nes peeS, GmeceW Jen
Heg®<e keâecevee Deewj mebkeâuHe mes jefnle neskeâj ner HeÇJeòe neslee nw~ GmeceW ueeskewâ<eCee, oejw<eCee, efJelew<eCee Deeefo keâesF& Yeer S<eCee veneR
jnleer~ Fme He=LJeer Hej, mJeie& ceW DeLeJee osJeleeDeeW kesâ ÙeneB Yeer keâneR keâesF& Ssmeer Jemleg veneR nw, pees Gme GoejÛeslee Hejceelce %eeveer
keâes uegYee mekesâ~ ‘Ùen meceieÇ efJeMJe YeÇcecee$e nw, efceLÙee Fvõpeeue nw’- Ssmes Â{ efve§eÙe kesâ keâejCe %eeveer Heg®<e FÛÚeDeeW mes meJe&Lee
jefnle nes peelee nw~ JÙeJenej ceW lelHej nesves Hej Yeer Gmekesâ ceve ceW keâneR efkeâmeer Yeer HeoeLe& kesâ HeÇefle Devegjeie DeLeJee Deemeefòeâ veneR
nesleer~ Jen FÛÚe Deewj DeefveÛÚe kesâ yevOeve mes cegòeâ neslee nw~ meYeer ueesie ceve, JeeCeer Deewj keâce& Éeje leòJe%e ceneHeg®<e kesâ
DeeÛejCeeW kesâ DevegkeâjCe keâer FÛÚe keâjles nQ, Hejbleg Jen efkeâmeer HeÇkeâej keâer FÛÚe veneR keâjlee~ Jen DeHeves Deelcee ceW ner jceCe keâjves
kesâ keâejCe yee¢e efJe<eÙeeW mes efJejle neslee nw, Dele: Gmes peeieeflekeâ JÙeJenej Gmeer HeÇkeâej megKe veneR os Heeles, pewmes HeÇiee{ veeRo ceW meesS
ngS Heg®<eeW keâes ¤HemeewvoÙe& mes megMeesefYele efŒeÙeeBB megKe veneR os mekeâleer~ DeelceJeeve meYeer keâeceveeDeeW mes efJejle nesves kesâ keâejCe ve
Gmes DeekeâeMeieceve Deeefo efmeefæÙeeW mes keâesF& HeÇÙeespeve neslee nw, ve YeesieeW mes~ ve Gmes HeÇYeeJe keâer FÛÚe nw Deewj ve mecceeve keâer~ ve
Gmes peerves keâer DeeMee nesleer nw Deewj ve cejves keâe YeÙe~

16. efmLejlee

peerJevcegòeâ ceveg<Ùe keâe efÛeòe DeHeveer ÛeHeuelee keâe HeefjlÙeeie keâjkesâ efÛevcee$emJe¤He Hejceelcee ceW efJeßeece ueskeâj JeneR jce
peelee nw~ pewmes De%eeefveÙeeW keâer efÛeòeJe=efòe meJe&$e HeÇmeeefjle efJe<eÙeYeesieeW ceW Deemeòeâ neskeâj Gvemes otj veneR nšleer nw, Jewmes ner
Hejceelceefve<" keâer efJeJeskeâMeeefueveer yegefæ DeelcemJe¤Helee mes efJeÛeefuele veneR nesleer~ peerJevcegòeâ HetÚves Hej HeÇmlegle efJe<eÙe keâe
HeÇefleHeeove keâjlee nw Deewj ve HetÚves Hej Meg<keâ keâe<" keâer YeeBefle DeefJeÛeueYeeJe mes efmLele jnlee nw~ pewmes HeÇMeevle cenemeeiej DeHeves
mJe¤He ceW meoe DeÛeue efmLele jnlee nw, Gmeer HeÇkeâej leòJe%e mJe-mJe¤He ceW ner efvelÙe DeÛeue efmLele jnlee nw~ pewmes $e+legDeeW kesâ
Deeves-peeves mes HeJe&le efJeÛeefuele veneR neslee, Jewmes ner %eeveer cenelcee keâeueevegmeej, osMeevegmeej, Deewj ›eâceevegmeej DeeHeefòeÙeeW SJeb
megKe-og:KeeW kesâ Deeves Hej Yeer efJeÛeefuele veneR neslee~ pewmes HejHeg®<e ceW JÙemeve jKeves Jeeueer veejer ie=nkeâeÙe& ceW JÙemle jnves Hej Yeer
HejHeg®<e-mecyevOe ¤He jmeeÙeve keâe DeHeves Devoj DeemJeeo uesleer jnleer nw, Gmeer HeÇkeâej JÙeJenej keâjles ngS Yeer DeelceleòJe ceW
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Gòece efJeßeece keâes HeÇeHle Oeerj Heg®<e Hejceelcee-mJe¤He ceW ner ceive jnlee nw, Heâuele: Jen Fvõeefo osJeleeDeeW Éeje HeÇueesefYele efkeâÙes
peeves Hej Yeer efJeÛeefuele veneR neslee~ DeHeves peerJeve Deewj cejCe keâer Deemeefòeâ mes jefnle %eeveer Heg®<e Dekeâmceeled HeÇeHle ngS megKe-og:Ke
mes Yeer efJeÛeefuele veneR neslee ~ Gmekeâes mebmeej kesâ mebkeâuHe-efJekeâuHe Gmeer HeÇkeâej efJeÛeefuele veneR keâj mekeâles, pewmes peue-HeÇJeen
DeÛeue HeJe&le keâes efJeÛeefuele veneR keâj mekeâlee~

17. mecelee

mecelJeYeeJe ceW efmLele nesvee mecelee nw~ mecelJe ceW efmLele ceveg<Ùe mecemle ÉvÉeW mes efveceg&òeâ nes peelee nw~ peerJevcegòeâ kesâ ue#eCeeW
ceW mecelee meJeexHeefj nw~ peerJevcegòeâ kesâ ceve ceW Ùen efJeÛeej ner veneR jnlee efkeâ Decegkeâ Jemleg HeÇeHÙe nw Deewj Decegkeâ Jemleg lÙeepÙe nw~
Dele: ve Gmekeâe ef›eâÙee keâe lÙeeie keâjves mes keâesF& HeÇÙeespeve neslee nw, ve ef›eâÙee keâe DeeßeÙe uesves mes~ keâesF& Ssmeer Jemleg veneR nw pees %eeveer
keâes GÉsie osves Jeeueer nes, Dele: lÙeepÙe nes Deewj ve keâesF& Ssmeer Jemleg nw, pees %eeveer kesâ efueÙes GHeeosÙe nes, Dele: DeeßeÙe uesves ÙeesiÙe
nes~ leòJe%e meceÙeevegmeej efvejvlej HeÇeHle nesves Jeeues megKeeW-og:KeeW ceW n<e& Deewj Meeskeâ kesâ JeMeerYetle veneR neslee ~ Gmes F<š JemlegDeeW
ceW jeie Deewj Deefve<š JemlegDeeW ceW És<e veneR neslee~ Gmekeâe Denblee-cecelee keâes ueskeâj ieÇnCe Deewj lÙeeie ¤He mebkeâuHe #eerCe nes peelee
nw~ leòJe%e Devegketâue JÙeJenej mes nef<e&le veneR neslee Deewj efkeâmeer kesâ HeÇefleketâue JÙeJenej mes kegâefHele veneR neslee ~ MegYe meceeÛeej mes
nef<e&le veneR neslee Deewj DeMegYe mes ®ove veneR keâjlee~ Jen ve lees lÙeeie keâjlee nw, ve ieÇnCe, ve efkeâmeer keâer mlegefle keâjlee nw, ve efvevoe,
ve cejlee nw, ve pevce ueslee nw, ve n<e& keâjlee nw Deewj ve Meeskeâ keâes HeÇeHle neslee nw~ mebmeej keâer Deemeefòeâ mes MetvÙe Jen leòJeJesòee
cenelcee mecHetCe& keâeÙeeX keâes keâjlee ngDee Yeer meceYeeJe mes efmLele jnlee nw~ pewmes metÙe& keâe lespe Yetleue Hej meJe&$e meceYeeJe mes HeÌ[lee
nw, Gmeer HeÇkeâej DeelceleòJe ceW SkeâerYeeJe kesâ ÂÌ{ DeYÙeeme mes peerJevcegòeâ cegefve keâer meJe&$e meceÂef<š nes peeleer nw~

18. efveef<›eâÙelee

ÙeneB efve<›eâÙelee mes leelHeÙe& ef›eâÙeenervelee mes veneR nw~ pewmes oerHekeâ HeÇkeâeMe Hewâueelee ngDee Yeer kegâÚ veneR keâjlee, Jewmes ner %eeveer
peerJevcegòeâ meye kegâÚ osKeles ngS Yeer efveef<›eâÙe yevee jnlee nw~ pewmes jeef$e nesves Hej oerHekeâ kesâ meefVeefOecee$e mes HeÇkeâeMe keâe keâlee& nesles
ngS Yeer JÙeeHeejMetvÙe nesves kesâ keâejCe Dekeâlee& ner nw, Gmeer HeÇkeâej leòJe%eeveer keâlee&Heve kesâ DeefYeceeve mes jefnle nesves kesâ keâejCe ueeskeâ-
JÙeJenej keâer efmLeefle ceW keâlee& neskeâj Yeer Dekeâlee& ner nw~ leòJe%eeveer keâes efpeme meceÙe pees kegâÚ HeÇeHle nes peelee nw, leovegmeej
vÙeeÙeÙegòeâ peerJeveÙeeHeve keâjlee ngDee efmLele jnlee nw~ Jen pees-pees keâce& keâjlee nw, GmeceW Gmekeâe keâlee&Heve veneR jnlee nw~ Jen
mecemle DeeÛeej-JÙeJenej keâe Heeueve keâjlee nw, efkeâvleg keâle&=lJe-DeefYeceeve mes jefnle nesves kesâ keâejCe Jen kegâÚ Yeer veneR keâjlee nw~

19. OewÙe&

OewÙe& ner Jen iegCe nw, efpemekeâe DeeßeÙe ueskeâj ceeveJe ceneceeveJe yevelee nw~ pewmes ces® HeJe&le efmLejlee Deewj Oeerjlee keâes OeejCe
keâjlee nw, Jewmes ner leòJe%e efmLejlee Deewj OewÙe& keâes meowJe OeejCe keâjlee nw~ Oeerjlee kesâ keâejCe ner keâekeâleeueerÙe vÙeeÙe keâer YeeBefle
DeveeÙeeme vÙeeÙeÙegòeâ ueievee Deeefo Yeesiemecetn DeemJeeefole nesves Hej Yeer leòJe%e Oeerj keâes megKe-og:Ke veneR os mekeâles~ Deelce%eeveer
HeJe&le-meÂMe OewÙe& mes Ùegòeâ neslee nw, FmeerefueÙes efpeme HeÇkeâej cevojeÛeue HeJe&le mes ceLes peeves Hej Yeer #eerjmecegõ DeHevee mJeeYeeJeefkeâ
MegkeäueHeve veneR ÚesÌ[lee, Gmeer HeÇkeâej DeeHeefòe DeLeJee Gòece mecHeefòe kesâ HeÇeHle nesves Hej Yeer ceneceefle peerJevcegòeâ DeHevee menpe
mJeYeeJe veneR ÚesÌ[lee~

20. ceveveMeeruelee

meowJe ceveveMeerue leòJe%e Heg®<e keâle&JÙeeW keâe efJeJesÛeve keâjlee nw Deewj #eCe cee$e ceW ner efJeJeeo keâe efveCe&Ùe keâj oslee nw~ Jen
MeeŒeeW kesâ DeLe& ceW jme ueslee nw, peieled ceW keäÙee Gòece, DeOece DeLeJee yegje Yeuee nw Fmekeâe Gmes %eeve neslee nw~ lÙeepÙe Deewj ieÇe¢e
keâe Yeer Jen %eeve jKelee nw~ ueeskeâ Deewj MeeŒe kesâ efJe®æ keâeÙeeX mes Jen meoe efJejle jnlee nw~ meppeveeW kesâ ceOÙe jnves DeLeJee
melmebie keâe Jen jefmekeâ neslee nw~
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21. meblees<e

meblees<e ¤Heer Dece=le mes HeefjHeg<š ngDee peerJevcegòeâ Heg®<e DeHeveer HetJe&oMee keâe yeejbyeej mcejCe keâjkesâ DeLe&mJe¤He DeLe& kesâ ve<š
nes peeves Hej Yeer Hejce mebleg<š ner jnlee nw~ Jen meJe&oe efvelÙe le=Hle ngDee efmLele neslee nw~ mecemle DeefYeuee<eeDeeW mes jefnle Deelce%e
DeelcemJe¤He ceW efvelÙe mebleg<š jnlee nw~ Gmekeâer yegefæ Henues mes ner otmejs keâe Oeve ieÇnCe keâjves mes efJejle jnleer nw, keäÙeeWefkeâ Gmes
HeÇejyOeevegmeej HeÇeHle ngS DeHeves ner Oeve mes meblees<e jnlee nw~ meblees<eece=le mes HeefjHetCe& ngDee Jen ›eâceMe: DeHeves mJeeLeeX keâer Yeer GHes#ee
keâj osvee Ûeenlee nw~ leòJe%eeveer cenelcee Heg®<e efyevee HeÇÙelve kesâ mJele: HeÇeHle Deefveef<eæ YeesieHeoeLeeX keâe kesâJeue Mejerj j#ee kesâ efueÙes
Deveemeòeâ YeeJe mes ueerueeHetJe&keâ mesJeve keâjlee nw~

22. meòee

meòee mes DeefYeHeÇeÙe nw- efvelÙe DeelcemJe¤He ceW efmLele kesâ nesves keâejCe pees mJeÙeb keâes efvelÙe meled ner mecePelee nw~ osn YeeJevee
mes jefnle neskeâj efvelÙe Deelce-YeeJe ceW efmLele nesves kesâ keâejCe Gmekesâ Mejerj keâe Úsove nesves Hej Yeer Gmekeâe Úsove veneR neslee, efiejles
ngS DeßegDeeW mes Ùegòeâ neslee ngDee Yeer Jen jeslee veneR, oiOe neslee ngDee Yeer oiOe veneR neslee, Deewj osn keâe efJeveeMe nesves Hej Yeer
Gmekeâe efJeveeMe veneR neslee ~ Gmekeâe Devle:keâjCe YeÇeefvle mes jefnle neskeâj mecelee¤He mes efmLele nes peelee nw, Jen DeekeâeMe keâer YeeBefle
meYeer Âef<šÙeeW ceW ve cejlee nw, ve    pevcelee nw~

23. HeÇYeeJeMeeruelee

GHeÙeg&keäle iegCe peneB  meceJesle ¤He ceW efveJeeme keâjles neW- Ssmee peerJevcegòeâ ceveg<Ùe HeÇYeeJeMeeueer JÙeefòeâlJe mes mecHevve neslee
nw~ Ûevõcee keâer efkeâjCeeW kesâ meceeve Jen DeHeves mebie mes Devle:keâjCe ceW Deeoeve-HeÇoeve keâjlee nw~ ie=neiele ÙeeÛekeâ ¤Heer YeÇcej keâe
Jen HeÇHegâuue keâceueeW kesâ meceeve DeHeves %eeve keâe DeveeJe=le meewievOÙe Hewâueekeâj leLee Gòece DeeßeÙe SJeb megKeo Yeespeve HeÇoeve keâj
Deeoj-melkeâej keâjlee nw~ pevelee kesâ leeHeeW keâe DeHenjCe keâjkesâ GvnW DeHeveer Deesj Deekeâef<e&le keâjlee nw~ Je<ee&keâeue kesâ cesIeeW keâer
YeeBefle Jen efmveiOe SJeb Meerleue neslee nw~ osMe keâes efÚvve-efYevve keâjves Jeeues JÙeeHekeâ peve-#eesYe keâes Jen Gmeer HeÇkeâej jeskeâ oslee nw
pewmes HeJe&le YetkeâcHe keâes~ %eeveer Heg®<e ÛevõceC[ue meÂMe megvoj keâeefvleJeeueer iegCeMeeefueveer Helveer kesâ meceeve efJeHeefòekeâeue ceW Glmeen
SJeb OewÙe& HeÇoeve keâjlee nw leLee mecHeefòe kesâ meceÙe megKe HengBÛeelee nw~ JewMeeKe ceeme DeLeJee Jemevle kesâ meceeve Jen DeHeves megÙeMe
¤Heer Heg<He mes mecHetCe& efoMeeDeeW keâes efvece&ue yeveelee, Gòece Heâue keâer HeÇeefHle ceW keâejCe yevelee, Deewj keâesefkeâue kesâ meceeve ceer"er JeeCeer
yeesuelee nw~ DeeHeoeDeeW ceW, yegefæveeMe kesâ DeJemejeW Hej, YetKe- HÙeeme, Meeskeâ-ceesn leLee peje-cejCe Fve Ú: Gefce&ÙeeW kesâ HeÇeHle nesves
Hej, JÙeekegâuelee keâer oMee ceW leLee Ieesj mebkeâš GHeefmLele nesves Hej meeOeg Heg®<e ner melHeg®<eeW keâe DeeßeÙeoelee neslee nw~ peerJevcegòeâ
mes ueesieeW keâes GÉsie veneR neslee Deewj ve peerJevcegòeâ keâes ner ueesieeW mes GÉsie neslee nw~ Jen n<e&, Dece<e& Deewj YeÙe mes jefnle jnlee nw~
YegMegb[eHeeKÙeeve ceW YegMegb[ keâe mecHetCe& Ûeefj$e HeÇYeeJeMeeefuelee keâes DelÙevle megvoj ¤He ceW HeÇkeâš keâjlee nw~

ßeerceÆeieJeled ceW meoeÛeej kesâ pees leerme ue#eCe yeleueeS ieS nQ~ Gvekeâe Yeer DevleYee&Je GHeÙeg&keäle ue#eCeeW  ceW mecÙekeäleÙee nes
peelee nw~ peerJevcegòeâ Heg®<e Jes mevle Heg®<e nQ, efpevnW jeceÛeefjleceeveme ceW YeieJeeved ves DeHevee Hejce efHeÇÙe keâne nw~ mevleeW kesâ efpeve iegCeeW
kesâ keâejCe YeieJeeve Yeer Gvekesâ JeMe ceW jnles nQ- Gvekeâe JeCe&ve keâjles ngS leguemeeroeme peer ves keâne nw~

meblevn kesâ ueÛÚve megveg YeÇelee, Deieefvele ßegefle Hegjeve efJeKÙeelee~
efJe<eÙe DeuebHeš meerue iegveekeâj, Hej og:Ke og:Ke megKe megKe osKes Hej ~~

mece DeYetle efjHeg efJeceo efyejeieer, ueesYeecej<e nj<e YeÙe lÙeeieer~
keâesceue efÛele oervevn Hej oeÙee, ceve yeÛe ›eâce cece Yeieefle DeceeÙee~
meyeefn ceeveHeÇo DeeHeg Deceeveer, Yejle HeÇeve mece cece leW HeÇeveer~~

megveg cegefve meblevn kesâ iegve keânTB, efpevn les ceQ Gvn kesâ yeme jnTB~
<ešd efJekeâej efpele DeveIeDekeâecee, Dekeâue DeefkeâbÛeve megefÛele megKeOeecee~
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Deefcele yeesOe Deveern efceleYeesieer, melÙemeej keâefle keâesefyeo peesieer~
meeJeOeeve ceeveo ceve nervee, Oeerj Oece& ieefle Hejce HeÇyeervee~
efvepe iegve ßeJeve megvele mekegâÛeener, Hej iegve megvele DeefOekeâ nj<eener~
mece meerleue veefnb lÙeeieefnb veerefle, mejue megYeeG meyeefn meve HeÇerefle~~

ÙeesieJeeefme<" ceW efÛeef$ele peerJevcegòeâ kesâ mJe¤He keâer leguevee ßeerceodYeieJeodieerlee ceW JeefCe&le efmLeleHeÇ%e mes keâer pee mekeâleer nw~
efmLeleHeÇ%e keâer keâesF& Jeemevee veneR nesleer, Jen Deelcejle jnlee nw, ve lees GmeceW Deemeefòeâ nw, ve YeÙe nw, Deewj ve ›eâesOe, Jen og:KeeW
mes efJeÛeefuele veneR neslee Deesj ve megKe keâer mHe=ne keâjlee nw, Jen HetCe&leÙee jeie-És<e mes efJeJeefpe&le jnlee nw~ pewmes keâÚgDee DeHeveer
FefvõÙeeW keâes Devoj KeeRÛe ueslee nw, Jewmes ner Jen efJe<eÙeeW mes DeHeves DeeHekeâes Deueie jKelee nw~ ßeerceodYeieJeodieerlee keâe GHejesòeâ YeeJe
ÙeesieJeeefme<" ceW Yeer DeHeves {bie mes GefuueefKele nw~ hejvleg ÙeesieJeeefme<" keâe peerJevcegòeâ ieerlee kesâ efmLeleHeÇ%e mes Skeâ efJeMes<e DeLe& ceW
GÛÛe mLeeve jKelee nw~ peerJevcegòeâ HegCÙe-HeeHe kesâ Heâue¤He megKe-og:Ke mes HetCe&le: DeHeÇYeeefJele jnlee ngDee Yeer otmejeW kesâ megKe ceW
megKeer SJeb otmejeW kesâ og:Ke ceW menevegYetefle jKelee nw~ Jen yeÛÛes kesâ meÂMe Deevevo cevee mekeâlee nw, peye Jen yeÛÛeeW kesâ meeLe nes~
peye Jen oeMe&efvekeâ DeLeJee Je=æeW kesâ meeLe nes, lees Glevee ner iecYeerj nes mekeâlee nw, efpelevee efkeâ DevÙe oeMe&efvekeâ~ ßeerceodYeieJeodieerlee
keâe keâLeve Ùen veneR nw efkeâ Ssmes iegCe efmLeleHeÇ%e ceW venerb nQ, efHeâj Yeer Gvekeâe GuuesKe JeneB veneR efkeâÙee ieÙee nw Deewj Ssmee HeÇleerle
neslee nw efkeâ GmeceW peerJevcegòeâ kesâ efJejòeâ SJeb efveJe=efòeHeÇOeeve ¤He Hej ner yeue efoÙee ieÙee nw~ peyeefkeâ ÙeesieJeeefme<" ves peerJevcegòeâ
meble kesâ efveJe=efòe Deewj HeÇJe=efòe oesveeW He#eeW Hej yeue efoÙee nw~ Jen HetCe&le: DeHeÇYeeefJele jnles ngS Yeer meceepe mes efJejòeâ veneR nw Deewj
HeÇlÙeskeâ HeÇJe=efòe ceW Yeeie ueslee ngDee HeÇleerle neslee nw~ ieerlee meoe efveef§ele ¤He mes Deveemeòeâ Ùeesieer kesâ efueÙes Yeer MegYe keâce& keâjves keâe
efJeOeeve keâjleer nw, Hejvleg GmeceW peerJeve ceW meyekesâ meeLe HetCe& Deewj GefÛele ¤efÛe uesves keâe DeeosMe veneR nw~ ÙeesieJeeefme<" ceW
peerJevcegòeâ mJeÙeb DeHeves keâce& ner Deveemeòeâ neskeâj veneR keâjlee DeefHeleg HeÇlÙe#ele: otmejeW kesâ megKe-og:Ke ceW Yeeieeroej nes peelee nw~
peerJevcegòeâ ÙeLeeHeÇeHle DeJemLee kesâ Devegmeej JÙeJenej keâjlee nw~

ÙeesieJeeefme<" kesâ Devegmeej- Jes %eeveer veneR nQ, cetKe& nQ, pees peye lekeâ osn nw leye lekeâ meceefÛeòe neskeâj osn keâer DeJemLeeDeeW
kesâ Devegmeej keâcexefvõÙeeW keâe JÙeJenej veneR keâjles~ pees cetKe& leòJe keâes veneR peeveles Jes ner DeHeves yeeueHeve kesâ keâejCe mJeeYeeefJekeâ
DeJemLeeDeeW mes otj Yeeieles nQ peye lekeâ efleue nw leye lekeâ lesue nw, Jewmes ner peye lekeâ Ùen Mejerj nw leye lekeâ Fmekeâer mJeeYeeefJekeâ
oMeeÙeW nQ~ pees Mejerj keâer DeJemLee kesâ Devegmeej JÙeJenej veneR keâjlee Jen leueJeej mes DeekeâeMe keâes keâešlee nw~ osn keâer oMee kesâ
Devegmeej nesvesJeeues og:Ke-megKeeW keâe lÙeeie keâjvee "erkeâ veneR~ efÛeòe keâer Meeefvle Deewj mecelee lees Ùeesie mes HeÇeHle nesleer nw ve efkeâ
keâcexefvõÙeeW keâes mLeefiele keâj osves mes~ peye lekeâ Mejerj nw leye lekeâ %eeveHetJe&keâ meoeÛeej kesâ Devegmeej keâcexefvõÙeeW Éeje osn keâer
DeeJeMÙekeâleeSB Hetjer keâjveer ÛeeefnÙes- ceve Éeje veneR~ peye lekeâ me=ef<š nw leye lekeâ keâece keâjves mes ner ceve keâes HeÇmevve keâjves Jeeues
keâes megKe efceuelee nw~ mJeeYeeefJekeâ keâeceeW keâes keâjves mes efkeâmeer keâes keâesF& oes<e veneR ueielee~

yee¢e JÙeJenej ceW %eeveer Deewj De%eeveer ceW meceevelee nw uesefkeâve Yeso Jeemevee kesâ keâejCe nw~ pees yevOeve Deewj cees#e keâe keâejCe
nw~ peye lekeâ Mejerj nw leye lekeâ og:Ke ceW og:Ke Deewj megKe ceW megKe De%eeefveÙeeW keâer lejn Demebmekeäle %eeefveÙeeW kesâ Mejerj ceW Yeer nesles
efoKeeF& HeÌ[les nQ~ pees ceve mes cegkeäle nw Jener cegkeäle nw, Ûeens Jen keâcexefvõÙeeW kesâ JÙeJenej ceW yeBOee ngDee ner nes, Deewj pees ceve mes
yeæ nw Jener yeæ nw, Ûeens keâcexefvõÙeeW mes kegâÚ Yeer ve keâjlee nes~ mebmeej ceW megKe-og:Ke keâe DevegYeJe efoueevesJeeueer Deewj yevOe-
cees#e keâer Deesj ues peevesJeeueer kesâJeue yegefæ FefvõÙe ner nw, keâcexefvõÙeeB veneR, pewmes metÙe& keâer efkeâjCeWs HeÇkeâeMe keâer nsleg nQ~

peerJevcegòeâ keâe efÛeòe- ÙeesieJeeefme<" kesâ Devegmeej- cetÌ{ efÛeòe ner efÛeòe keânueelee nw, HeÇyegæ efÛeòe meòJe keânueelee nw~ efÛeòe
keâe otmeje pevce neslee nw meòJe keâe veneR~ Deelce%eeefveÙeeW keâe ceve DelÙevle GHeMece keâes Ssmes HeÇeHle neskeâj pewmes efkeâ yeeoue kesâ yejmeves
Hej ce=iele=<Cee keâer veoer keâe peue Deewj lespe OetHe kesâ HeÌ[ves Hej yeHe&â kesâ  keâCe efJeueerve nes peeles nQ, legÙe& oMee ceW efmLele nes peelee nw~
peerJevcegòeâeW keâe ùoÙe Megæ neskeâj Fme HeÇkeâej otmejs pevce keâes GlHevve veneR keâj mekeâlee~ Gve peerJevcegòeâ cenelceeDeeW keâe efÛeòe,
efpevneWves Gme leòJe keâe oMe&ve keâj efueÙee nw pees ÙeneB Deewj JeneB meye peien nw, meòJe keânueelee nw~ peerJevcegòeâ kesâ Mejerj ceW JÙeJenej
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keâjves Jeeueer Jeemevee keâe veece efÛeòe veneR nw, Jen meòJe keânueeleer nw~ leòJe%eeveer ueesie pees efvelÙe meceYeeJe ceW efmLele nQ efÛeòejefnle
nes peeles nQ~ Jes meòJe kesâ mHevove Éeje ueeruee mes mebmeej ceW YeÇceCe keâjles nQ~ efJeJeskeâ Éeje Megæ efkeâÙee ngDee efÛeòe `meòJe’ keânueelee
nw, pewmes Yegves ngS yeerpe mes Debkegâj keâer GlHeefòe veneR nesleer Jewmes ner meòJe mes ceesn GlHevve veneR neslee~ pees cegefve Devleceg&Ke neskeâj
efÛeòe¤Heer Deefive ceW leerveeW peieled¤Heer le=CeeW keâer Deengefle oslee jnlee nw Gmekesâ efueÙes efÛeòe Deeefo YeÇce efceš peelee nw~

ÙeesieJeeefme<" kesâ Devegmeej- leòJe%eeveer nes Ùee De%eeveer, pees keâesF& keâeue, õJÙe Deewj ef›eâÙee Éeje efmeefæÙeeB HeÇeHle keâj ueslee nw~
peerJevcegòeâ DeelceYeeJe ceW efmLele nw Gmekeâer meye JeemeveeÙeW #eerCe nes ieF& nQ, Jen meyemes Hejs meJeexÛÛe Heo Hej efmLele nw Deewj Deelcee
ceW ner mebleg<š nw~ Jen efkeâmeer HeÇkeâej keâe Ùelve veneR keâjlee~ ve Gmes DeekeâeMeieceve Deeefo efmeefæÙeeW mes keâesF& celeueye nw Deewj ve YeesieeW
mes, ve Gmes HeÇYeeJe keâer FÛÚe nw Deewj ve mecceeve keâer~ Gmes ve peerves keâer DeefYeuee<ee nw Deewj ve keâjves keâe YeÙe~ Ùeefo keâesF& Deelce%eeveer
Yeer efmeefæÙeeB HeÇeHle keâjvee Ûeens lees Jen Yeer efmeefæ osves Jeeues õJÙeeW Éeje Gvekeâes ›eâce mes HeÇeHle keâj mekeâlee nw~ õJÙe, keâeue, ef›eâÙee,
cev$e Deewj HeÇÙeesie keâer pees mJeeYeeefJekeâ MeefkeäleÙeeB nQ Gvekeâes JeMe ceW keâjves mes DeekeâeMeieceve Deeefo efmeefæÙeeB HeÇeHle nesleer nQ~ efpemekesâ
efÛeòe ceW pewmeer FÛÚe GlHevve nesleer nw, Jen Ûeens %eeveer nes Ùee De%eeveer, Ùelve keâjkesâ Gmekeâes ÙeLeemeceÙe Hetjer keâj ueslee nw~ pees-
pees efmeefæ veecekeâ Heâue efpeme-efpemeves HeÇeHle efkeâÙes nQ Jes meye GvneWves DeHeves-DeHeves ner Heg®<eeLe& ¤Heer Je=#e mes HeeÙes nQ~

peerJevcegòeâ meYeer DeeHeefòeÙeeW mes cegkeäle nes peelee nw~ pees Goej efÛeòeJeeuee cenelcee ef$eueeskeâer keâes le=Ce kesâ meceeve mecePelee nw
Gmekeâes ÚesÌ[keâj meejer DeeHeoeÙeW Ssmes Ûeueer peeleer nQ pewmes efkeâ meeBHe DeHeveer Hegjeveer Keeue keâes~ efpemekesâ Yeerlej meoe meòJe keâe
HeÇkeâeMe jnlee nw Gmekeâer ueeskeâHeeue Fme HeÇkeâej j#ee keâjles nQ pewmes meejs yeÇeÿeC[ keâer~ pees kegâÚ Yeer veneR ueslee Gmeer keâes Hejce Dece=le
efceuelee nw efpemekeâes Heekeâj Jen meye kegâÚ DeKeC[ Deewj HetCe& ¤He mes Hee ueslee nw~

HeÇlÙeskeâ JÙeefòeâ peerJevcegòeâ nes mekeâlee nw~

ÙeesieJeeefme<" Devegmeej peerJevcegkeälelee efkeâmeer JÙeefkeäle efJeMes<e DeLeJee Jeie&efJeMes<e keâer mecHeefòe veneR nw~ mJeOece& ¤He keâce& Yeer
peerJevcegkeälelee ceW yeeOekeâ veneR nw~ peeefle DeLeJee kegâue keâe keâesF& yevOeve veneR nQ~ GHesef#ele, efJeHevve oerve-nerve, ie=nmLe jepee,
leHemJeer, efMeuHeer, Œeer, Heg®<e leLee yeeuekeâ keâesF& Yeer peerJevcegòeâ  nes mekeâlee nw~ pees peneB Yeer nw, pewmee Yeer nw, JeneR Gmeer efmLeefle
ceW peerJevcegòeâ yeve mekeâlee nw ~ kesâJeue peeie¤keâ neskeâj Âef<š yeoueves cee$e keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ efvejvlej Fmeer Âef<škeâesCe keâes
OÙeeve ceW jKeles ngS ÙeesieJeeefme<" ves mHe<š SJeb DemeefvoiOe MeyoeW ceW keâne nw -

Fme Yetleue Hej efkeâleves ner ie=nmLe peerJevcegòeâ nQ, pees Demebie yegefæ mes ÙeLeeHeÇeHle JeCee&ßece-Oece& keâe DevegmejCe keâjles nQ~ kegâÚ
ueesie JeCe& Deewj Deeßece kesâ Devegmeej HeÇeHle Jesoesòeâ JÙeJenej keâe DevegmejCe keâjles ngS meoe Deefivenes$e ceW HeÇJe=òe jnles nQ, leLee HebÛe
ceneÙe%eeW kesâ DeJeefMe<š Dece=leceÙe Devve keâe Yeespeve keâjles nQ~ kegâÚ peerJevcegòeâ meoe OÙeeve Deewj osJeHetpeve Deeefo mJekeâce& keâe
Deveg<"eve keâjles ngS veevee HeÇkeâej keâer Ûes<šeDeeW SJeb HeÇÙelveeW ceW ueies jnles nQ~ kegâÚ ceneve DeeMeÙe Jeeues ceneHeg®<e DeHeves Devle:keâjCe ceW
mecHetCe& HeâueeW keâer DeemeefòeâÙeeW keâe HeefjlÙeeie keâj meye HeÇkeâej kesâ efvelÙe vewefceefòekeâ keâce& keâjles ngS leòJe%eeveer neskeâj Yeer De%eeveer keâer YeeBefle
efmLele jnles nQ~ kegâÚ ueesie Gve MetvÙe JevemLeefueÙeeW ceW OÙeeve ueieeles nQ, peneB mJeHve ceW Yeer ceveg<ÙeeW kesâ oMe&ve veneR nesles Deewj pees
Yeesues-Yeeues ce=ie-MeeJekeâeW mes DeeHetCe& jnles nQ~ kegâÚ ueesie Gve HegCÙe leerLeeX, DeeßeceeW DeLeJee osJeeueÙeeW ceW jnles nQ pees HegCÙe keâer Je=efæ
keâjves Jeeues nQ, peneB meoe HegCÙeelcee Heg®<e efveJeeme keâjles nQ~ leLee peneB keâe meoeÛeej ceve Deewj FefvõÙeeW kesâ efveieÇn mes megMeesefYele neslee
nw~ kegâÚ meceleeHetCe& n=oÙe Jeeues Heg®<e jeie-És<e keâe HeefjlÙeeie keâjves kesâ efueÙes Me$eg  efce$eeW mes DeeefJe<š mJeosMe keâes ÚesÌ[keâj DevÙe
osMe ceW Ûeues peeles nQ Deewj JeneB Deeßece yeveekeâj jnves ueieles nQ~ efkeâleves ner efJeÉeved mebmeej-yebOeve keâe GÛÚso keâjves kesâ efueÙes Skeâ Jeve
mes otmejs Jeve ceW, Skeâ ieebJe kesâ otmejs ieebJe ceW, Skeâ mLeeve mes otmejs mLeeve ceW leLee Skeâ HeJe&le mes otmejs HeJe&le Hej Ietceles efHeâjles nQ~

kegâÚ cenelceeDeeW ves Hejce %eeve keâe mecHeeove keâjkesâ leHeesJeve keâe DeeßeÙe efueÙee nw pewmes Ye=ieg, YejÉepe, efJeMJeeefce$e, Megkeâ
Deeefo~ kegâÚ cenelcee Hejce %eeve HeÇeHle keâj jepÙeeW ceW ner Ú$e ÛebJej OeejCe efkeâÙes jnles nQ pewmes pevekeâ, MeÙee&efle, ceevOeelee, meiej
Deeefo ~ kegâÚ leòJe%e DeekeâeMe ceW ieÇn, ve#e$e Deeefo kesâ DeeOeejYetle pÙeesefle§e›eâ kesâ ceOÙe ceW efmLele nw pewmes Je=nmHeefle, Meg›eâeÛeeÙe&,
Ûevõ, metÙe& leLee meHleef<e& Deeefo~
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keâesF& cenelcee HeJe&le keâer iegHeâe keâes ner Iej ceevekeâj GmeceW jnlee nw~ keâesF& HeefJe$e Deeßece ceW efveJeeme keâjlee nw~ keâesF&
ie=nmLeeßeceer neslee nw Deewj keâesF& FOej-GOej YeÇceCe keâjlee jnlee nw~ keâesF& efYe#eeÛeÙee& mes efveJee&n keâjlee nw, lees keâesF& Skeâevle ceW
yew"keâj leHemÙee keâjlee nw~ keâesF& ceewve JeÇle OeejCe efkeâÙes jnlee nw, lees keâesF& OÙeeve-HejeÙeCe neslee nw~ keâesF& HeÇKÙeele HeefC[le neslee
nw lees keâesF& ßegefle keâe ßeeslee neslee nw~ keâesF& jepee, keâesF& yeÇeÿeCe Deewj keâesF& cetÌ{ kesâ meceeve efmLele jnlee nw~ keâesF& iegefškeâe, Debpeve
Deeefo mes efmeæ neskeâj DeekeâeMeieeceer yevee jnlee nw~ keâesF& efMeuHekeâuee mes peerJeve-efveJee&n keâjlee nw lees keâesF& Heecej meÂMe ¤He
OeejCe efkeâÙes jnlee nw~ keâesF& mecemle Jewefokeâ DeeÛeejeW keâe HeefjlÙeeie keâj oslee nw, lees keâesF& keâce&keâeefC[ÙeeW keâe veeÙekeâ yevee jnlee
nw~ efkeâmeer keâe Ûeefj$e Gvceòe kesâ meceeve neslee nw, lees keâesF& mebvÙeeme-ceeie& keâe DeeßeÙe ueslee nw~

JÙeJenej HeejeÙeCe pees ceveg<Ùe yee¢e ÂMÙe-efJe<eÙeeW ceW melÙelee keâer YeeJevee mes jefnle nw DeLeJee pees ceveg<Ùe efJe<eÙesefvõÙe
mecyevOeeW keâe HeefjlÙeeie keâjkesâ meceeefOe ceW efvejle jnlee nw DeLeJee efÛe$eefueefKele osnOeeefjÙeeW keâer YeeBefle pees HeÇeCeeW kesâ mHevove mes jefnle
nw DeLeJee GvneR keâer YeeBefle pees ceveesieefle mes Yeer MetvÙe nQ, Jes meye efÛeòe-ÛewlÙe kesâ mecyevOe mes jefnle nesves kesâ keâejCe HejceHeo mJe¤He
Hejceelcee ceW meceeve YeeJe mes efvelÙe efmLele nQb~

ÙeesieJeeefme<" kesâ Devegmeej- efpeme ÙeLeeLe&oMeea %eeveer keâer yegefæ DeelceeJeueeskeâve mes efJeÛeefuele veneR nesleer Gmekeâe ner peerJeve
MeesYeeÙegkeäle nw~ efpemekesâ Devoj DenbYeeJe veneR Deewj efpemekeâer yegefæ efJe<eÙeeW ceW efueHle veneR nesleer, pees meye YeeJeeW ceW mece jnlee nw,
Gmekeâe ner peerJeve MeesYee Heelee nw~ pees jeie-És<e mes jefnle nw Deewj Meerleue yegefæ mes Fme peerJeve keâes mee#eer kesâ meceeve osKelee nw,
peerJeve Gmekeâe ner MeesefYele neslee nw~ efpemeves ÙeLeeLe& %eeve Heekeâj Deewj nsÙe-GHeeosÙe YeeJevee keâes lÙeeiekeâj DeHeves ceve kesâ Yeerlej ner
ceve keâes mLeeefHele keâj efueÙee nw, peerJeve Gmeer keâe MeesYee Heelee nw~ meÛÛeer Âef<š keâes HeÇeHle keâjkesâ pees ueeruee mes ner peieled keâer
ef›eâÙeeDeeW keâes Jeemeveejefnle neskeâj keâjlee nw Gmekeâe ner peerJeve MeesYeeÙegkeäle neslee nw~ pees nsÙe Deewj GHeeosÙe efJe<eÙeeW ceW efJeÛejCe
keâjlee ngDee DeHeves ceve ceW ve GefÉive neslee nw Deewj ve nef<e&le, Gmekeâe ner peerJeve MeesefYele neslee nw~ pewmes Megæ mejesJej mes MJesle nbmeeW
keâer Hebefkeäle efvekeâueleer nw Jewmes ner GmeceW mes meoiegCeeW keâer HebefkeäleÙeeB efvekeâueleer nQ, Ssmee ner peerJeve MeesefYele neslee nw~ efpemekesâ iegCeeW
keâes megvekeâj, efpemekeâes osKekeâj, efpemekeâe mcejCe keâjkesâ meye HeÇeefCeÙeeW keâes Deevevo neslee nw Gmekeâe ner peerJeve MeesYeeÙegkeäle neslee nw~
mebmeej ceW pees-pees keâece efkeâÙes peeles nQ Gvemes meceeefnle efÛeòeJeeueeW keâes ner Deevevo efceuelee nw, otmejeW keâes veneR~ yegefæ Éeje efJeJeskeâ
HeÇeHle keâj uesves Hej ner meeBHe keâer lejn YeÙeoeÙekeâ YeesieeW keâes Fme HeÇkeâej Yeesie keâjvee ÛeeefnS pewmes efkeâ ie®Ì[ meeBHeeW keâes Kee peelee
nw~ leòJe keâe efJeÛeej Deewj oMe&ve keâj uesves Hej efJeYetefleÙeeW keâe mesJeve keâjves mes Deevevo keâer HeÇeefHle nesleer nw, DevÙeLee og:Ke efceuelee
nw~ pewmes Je<ee& $e+leg ceW veefoÙeeB yeÌ[e Deekeâej OeejCe keâj uesleer nQ Jewmes ner mebiejefnle neskeâj YeesieeW keâes Yeesieves Hej Gvekeâer efJeYetefleÙeeB
Deewj DeefOekeâ nes peeleer nQb pewmes Jemevle $e+leg ceW Je=#eeW keâer megvojlee Deewj MeesYee Deeefo iegCe yeÌ{ peeles nQ Jewmes ner leòJe%eeve HeÇeHle
nes peeves Hej ceveg<Ùe ceW yeue, yegefæ Deewj lespe keâer Je=efæ nes peeleer nw~

peerJevcegòeâ Heg®<e keâe efce$e ßeer jece ieg® Jeeefme<" mes HetÚles nQ efkeâ peerJevcegòeâ Heg®<e keâe efce$e keâewve nw efpemekesâ meeLe Jen ›eâerÌ[e
keâjlee nw? Gmekeâer ef›eâÌ[e keâe keäÙee mJeYeeJe nw? DeHeves DeelcemJe¤He ceW DeJeefmLeefle ner Gmekeâer ›eâerÌ[e nw DeLeJee jceCeerÙe Yeesie-
mLeeveeW ceW efJenej keâjves mes HeÇmevvelee HeÇeHle nesleer nw, Gmeer keâes Jen DeHeveer ›eâerÌ[e mecePelee nw?

Jeefme<" peer yeleeles nQ- pees DeHevee HejcHejeiele menpe keâce& nw, pees ueeskeâmebieÇn kesâ efueÙes efkeâÙee peeves Jeeuee DeHevee MeeŒeerÙe
keâce& nw leLee pees HeÇÙelve mes DeYÙeeme ceW ueeÙee ieÙee meled-MeeŒeeW keâe DeYÙeeme, efJeÛeej, melmebie, Mece, oce, efleefle#ee, GHejefle,
MeewÛe, meblees<e, F&MJej OÙeeve Deewj mebÙece Deeefo DeHevee keâce& nw- Jes leerveeW HeÇkeâej kesâ keâce&, pees efvevÅe Ùee efveef<eæ veneR nw, JeemleJe
ceW Skeâ ner nQ~ kesâJeue GHeeefOeYeso mes leerve nw~ Jen efce$e efHelee kesâ meceeve DeeMJeemeve osves Jeeuee, Œeer kesâ meceeve ueppee Éeje
Dekeâle&JÙe mes jeskeâvesJeeuee leLee efpevekeâe efveJeejCe keâjvee keâef"ve nw, Ssmes mebkeâšeW ceW Yeer meeLe osvesJeeuee nw~ Gmekesâ mesJeve ceW efkeâmeer
HeÇkeâej keâer Mebkeâe kesâ efueÙes mLeeve veneR nw~ Jen Hejceevevo keâer efmeefæ ceW HetCe& meneÙekeâ nw leLee ›eâesOe kesâ DeJemejeW Hej Yeer keâesHejefnle
nesves kesâ keâejCe meevlJevee¤He Dece=le HeÇoeve keâjvesJeeuee nw~ Ssmes mJekeâce& veecekeâ DeHeves me$eerkeâ efce$e kesâ meeLe Jen peerJevcegòeâ Heg®<e
mJeYeeJe mes ner jcelee nw, efkeâmeer otmejs mes HeÇsefjle neskeâj veneR~
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Deeies Deewj ßeer jece HetÚles nQ efkeâ - Gmekesâ Fme efce$e keâer Œeer Deewj Heg$e Deeefo keâewve nw leLee Gvekeâe mJe¤He keäÙee nw? GveceW
keâewve-keâewve mes iegCe nQ?

Jeefme<" peer keânles nQ- Fme mJekeâce& veecekeâ efce$e kesâ ̀ mveeve’, ̀ oeve’, ̀ leHe’ Deewj OÙeeve veece Jeeues Ûeej cenelcee Heg$e nQ~ Gvekesâ
meodiegCeeW mes meejer HeÇpee GveceW Yeueer-YeeBefle Devegjkeäle jnleer nw~ Fmekeâer Helveer ceW mecelee nw, pees Fmes yengle ner efHeÇÙe nw~ Jen meoe
DeHeves efHeÇÙelece keâer ùoÙeJeuueYee neskeâj jnleer nw~ ÛevõuesKee kesâ meceeve oMe&ve cee$e mes ner ueesieeW keâes Dee¥eo HeÇoeve keâjleer nw~
meoe mebleg<š jnleer Deewj efHeÇÙelece ceW Devegjeie jKeleer nw~ keâ®Cee kesâ keâejCe meye Deesj DeHevee JewYeJe yeeBšleer jnleer nQ, efÛeòe keâes Ûegje
uesves Jeeueer Deewj Deevevo keâer peveveer nw~ meoe Heefle kesâ meeLe jnleer Deewj keâYeer Deueie veneR nesleer nw~ pees meoe Oece& Deewj OewÙe& ceW
ueieeÙeer peeleer nw, Jen `yegefæ’ ner Fme mecelee jeveer keâer ÉejHeeefuekeâe nw~ Jen meoe Gmekesâ meeceves efJeveceÇ jnkeâj Gmes megKe osves ceW
lelHej jnleer nw~ Jen Gme Oece&-OegjvOej OevÙeYeeieer Oeerj Heg®<e kesâ Deeies-Deeies oewÌ[leer nw~ Fme cenelespemJeer jepee kesâ efce$e keâer
otmejer Œeer `cew$eer’ nw, pees jepÙe Hej yeÌ{s ngS Me$egDeeW keâes Hejeefpele keâjves kesâ efueS jepee keâes GefÛele ceb$eCee HeÇoeve keâjleer nw~ Jen
meoe `mecelee’ kesâ meeLe jepee kesâ keâbOes mes keâbOee efceueekeâj Ûeueleer nw~ Fmekesâ efmeJee Fve ceeveJeerÙe vejsMe keâes DeeÙe& ceÙee&oe ¤Heer
mecemle keâeÙeeX kesâ efJe<eÙe ceW yeÌ[er ÛelegjeF&hetCe& GHeosMe osvesJeeueer DeeÛeeÙe& mJe¤Hee `melÙelee’ Fmekeâe mJeeLe& efmeæ keâjves Jeeueer
OeveeOÙe#ee nw~ Fme lejn kesâ Gòece HeefjJeej Jeeues efce$e SJeb ceb$eer ¤He DeHeves keâce& kesâ meeLe meJe&$e JÙeJenej efveJee&n keâjlee ngDee,
peerJevcegòeâ Heg®<e ve lees ueewefkeâkeâ ueeYe ceW nef<e&le neslee nw Deewj ve neefve nesves Hej kegâefHele ner neslee nw~ efveJee&Ce cees#e ceW ceve ueieeÙes
jnvesJeeuee Jen ceveveMeerue cegefve Ùegæeefo JÙeJenej ceW lelHej nesves Hej Yeer efÛe$eefueefKele Ùeesæe keâer YeeBefle pÙeeW keâe lÙeeW ner efveuexHe
efmLele jnlee nw~ efvejLe&keâ Jeeo-efJeJeeo ceW Jen HelLej keâer HeÇeflecee keâer YeeBefle cetkeâ yevee jnlee nw~ celeueye keâer yeeleeW keâes megveves ceW
Jen Henues efmejs keâe yenje yevee jnlee nw~ ueeskeâeÛeej kesâ efJe®æ meYeer keâceeX ceW cegox kesâ meceeve Jen menœe efpe£eJeeues Jeemegefkeâ SJeb
osJeieg® Je=nmHeefle kesâ meceeve Jekeälee yeve peelee nw~ Gmekeâer JeeCeer mes meoe HeefJe$e ÛeÛee& ner HeÇkeâš nesleer nw~ DeHeves Ùee otmejeW kesâ
kegâefšueleeHetCe& oes<eeW keâes Jen MeerIeÇ ner leeÌ[ ueslee nw~ JemlegefJe<eÙekeâ DelÙevle og¤n mevosn keâe Yeer Heuekeâ Pehekeâless efveCe&Ùe keâjkesâ
MeerIeÇ ner Gmekesâ mJe¤He keâe efJeJesÛeve keâj oslee nw~ Gmekeâer Âef<š ceW mecelee Deewj ùoÙe ceW Goejlee nesleer nw~ Jen oeveJeerj nesves kesâ
keâejCe meyekeâes ÙeLeeÙeesiÙe Oeve efJelejCe keâjlee nw~ Jen mJeYeeJe mes keâesceue, mvesnceÙe Deewj ceOegj neslee nw~ Jen megvoj SJeb HegCÙe
keâerefle& neslee nw~ efpevekeâer yegefæ HeÇyegæ – leòJe%eeve kesâ HeÇkeâeMe mes Deueesefkeâle nw, Jes HeÇÙelve mes Ssmes veneR yeveles nQ~ pewmes Ûevõcee,
metÙe& Deewj Deefive Deeefo keâYeer otmejeWs keâer HeÇsjCee mes HeÇkeâeefMele veneR nesles, keäÙeeWefkeâ HeÇkeâeMe Gvekeâe mJeeYeeefJekeâ iegCe neslee nw, Jewmes ner
peerJevcegòeâ Heg®<eeW keâe Ùen mJeYeeJeefmeæ iegCe yeleeÙee ieÙee nw~ Mejerj kesâ Devle nes peeves Hej peerJevcegòeâ efJeosncegefkeäle keâes HeÇeHle neslee nw~

ÙeesieJeeefme<" kesâ Devegmeej pewmes Ûeueleer ngF& nJee efmLej nJee ceW HeÇJesMe keâj peeleer nw Jewmes ner osn kesâ keâeue Éeje ve<š nes peeves
Hej peerJevcegòeâ efJeosncegkeäle nes peelee nw~ efJeosncegkeäle ve GoÙe neslee nw Deewj ve Demle neslee nw, ve Gmekeâe Devle neslee nw~ ve Jen
meled jnlee nw, ve Demeled, ve keâneR otj peelee nw~ ve Jen ceQ ntB ve keâesF& otmeje~ Jen metÙe& neskeâj peieled keâes ieceea oslee nw, efJe<Ceg neskeâj
ef$eueeskeâ keâe Heeueve keâjlee nw, ¤õ neskeâj meyekeâe mebnej keâjlee nw, yeÇÿee neskeâj me=ef<š keâer jÛevee keâjlee nw, DeekeâeMe kesâ ¤He ceW
Jen megj-Demegj Deewj $e+ef<eÙeeW meefnle JeeÙegceC[ue keâes OeejCe keâjlee nw, kegâueeÛeue neskeâj ueeskeâHeeueeW kesâ veiej keâes OeejCe keâjlee
nw, Yetefce neskeâj meejs ueeskeâeW keâes OeejCe keâjlee nw, peue keâe Deekeâej OeejCe keâjkesâ Jen oewÌ[lee nw, Deeie keâe Deekeâej OeejCe keâjkesâ
Jen peueelee nw, lespe neskeâj DeekeâeMe yevelee nw, HeJe&le neskeâj ¤keâeJeš Hewoe keâjlee nw, Ûesleve neskeâj Ûesleve peerJeeW keâes GlHevve keâjlee
nw Deewj peÌ[ neskeâj peÌ[ JemlegDeeW keâes, mecegõ neskeâj Jen ef$eJeueer keâe lejn He=LJeer keâes Iesjlee nw, Hejce metÙe& neskeâj HeÇkeâeMe keâes
Hewâueelee nw, leerveeW peieled kesâ HejceeCeg ¤He mes Jen Meeefvle ceW efmLele jnlee nw, pees kegâÚ Yeer Ùen peieled efoKeeF& HeÌ[e nw, HeÌ[lee nw,
Ùee efoKeeF& osiee- DeLee&led leerveeW keâeueeW ceW efoKeeF& osvesJeeuee ÂMÙe peieled- meye kegâÚ Jener nw~ ns jece- Fme DeJemLee keâe veece ner
cegefkeäle nw~ Fmeer keâes yeÇÿe keânles nw~ Ùener HetCe& mes Yeer HeefjHetCe& mJe¤HeJeeuee efveJee&Ce keânueelee nw~

peerJeve lees meYeer peerles nQ, Hejvleg peerJevcegòeâ keâe peerJeve ner efJeMes<e ¤He mes DeeYeeceÙe neslee nw~ JeneB keäuesMe, DeJemeeo DeLeJee
og:Ke keâer ÚeÙee Yeer veneR nesleer leLee Meeefvle, Deevevo keâer meefjlee melele HeÇJeeefnle jnleer nw~ peerJevcegòeâ keâe peerJeve ner MeesYeecegkeäle
peerJeve nw~
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Jeeo, efJeJeeo Deewj mÙeeÉeo
efJepeÙe kegâceej

Dee«en ‘Jeeo’ keâes pevce oslee nw Deewj ogje«en ‘efJeJeeo’ keâes~ ceveg<Ùe Skeâ efÛevleveMeerue ØeeCeer nw~ Jen meesÛelee nw Deewj mJeleb$e
neskeâj meesÛelee nw~ heefjCeecele: efJeÛeejeW keâer efJeefYeVe Âef°ÙeeB GlheVe nesleer nQ~ Skeâ ner Jemleg-mJe¤he kesâ efJe<eÙe ceW Deueie-Deueie
JÙeefòeâ Deueie-Deueie Âef°keâesCeeW mes meesÛelee nw~ ÙeneB lekeâ lees efÛevleve-ØeCeeueer "erkeâ Ûeueleer nw, uesefkeâve peye efÛevleve-ØeCeeueer
efJeÛeejCeerÙe Jemleg keâes efJeefYeVe Âef°keâesCeeW mes osKeves kesâ he§eeled Yeer Gmekesâ mece«e mJe¤he keâes Âef° ceW ve jKekeâj Gmekesâ efJeefMe° he#e
keâes ueskeâj Deheveer Dee«enÂef° ØeoefMe&le keâjleer nw leye Sskeâeefvlekeâ Âef°keâesCe keâe ØeeogYee&Je neslee nw~ Ùener Sskeâeefvlekeâ Âef° efJeJeeo
keâer he=‰Yetefce lewÙeej keâjleer nw~ Skeâebieer Dee«en jeie-És<e mes Øesefjle neslee nw Deewj jeie-És<e kesâ Ûe›eâ ceW Hebâmee JÙeefòeâ melÙe keâe
mee#eelkeâej keâj ner veneR mekeâlee~ neB! Jen JÙeefòeâ Deewj meceepe keâes KeefC[le DeJeMÙe keâj mekeâlee nw~ MeeÕeleJeeo-GÛÚsoJeeo,
efvelÙeJeeo-DeefvelÙeJeeo, YesoJeeo-DeYesoJeeo, ÉwleJeeo-DeÉwleJeeo, nslegJeeo-DenslegJeeo, efveÙeefleJeeo-heg®<eeLe&Jeeo Deeefo efpeleves
Yeer oeMe&efvekeâ cele nQ Jes meYeer Deehesef#ekeâ ¤he mes melÙe nQ, uesefkeâve Ùener peye Dee«enÂef° keâe peecee henve uesles nQ leye efJeJeeo keâes
GlheVe keâjles nQ~

Fme JewÛeeefjkeâ peieled ceW oes Øekeâej keâer Âef°ÙeeB cegKÙe ¤he mes osKeves keâes efceueleer nQ- 1. meeceevÙe keâer Âef° leLee 2. efJeMes<e
keâer Âef°~ ØeLece Âef° meceevelee keâer hees<ekeâ nw~ Gmes mechetCe& efJeÕe ceW meceevelee keâe ner yeesOe neslee nw~ efkeâvleg meceevelee keâer Ùen Âef°
Oeerjs-Oeerjs DeYesoelcekeâ nes peeleer nw pees Ùen efve§eÙe keâjleer nw efkeâ pees kegâÚ Øeleerefle keâe efJe<eÙe nw Jen leòJele: Skeâ ner nw~ Fme
Øekeâej meceevelee keâer Âef° mes ØeejcYe ngF& ØeLece Âef° leeefòJekeâ Skeâlee keâer Yetefcekeâe hej Deekeâj efJejece uesleer nw~ "erkeâ Fmekesâ
efJehejerle otmejer Âef° nw pees Demeceevelee keâer hees<ekeâ nw, Jen mechetCe& efJeÕe ceW Demeceevelee ner osKeleer nw~ efkeâvleg Demeceevelee kesâ cetue
keâe DevJes<eCe keâjles-keâjles Devle ceW Jen Ssmeer efmLeefle hej pee hengBÛeleer nw peneB Gmes meceevelee ke=âef$ece Âef°iele nesves ueieleer nw,
Heâuele: Jen efve§eÙe keâjleer nw efkeâ mechetCe& efJeÕe efJeefYeVe YesoeW keâe mebIeele nw~ GveceW ve keâesF& JeemleefJekeâ leòJe nw Deewj ve ner
meeceevÙe~ Fme Øekeâej Ùes oesveeW Âef°ÙeeB Skeâ-otmejs mes meJe&Lee efYeVe nQ~ Skeâ keâe DeeOeej mecevJeÙe nw lees otmejs keâe DeeOeej
efJeMues<eCe~ FvneR oes cetueYetle Âef°ÙeeW mes Deveskeâ Sskeâeefvlekeâ OeejCeeDeeW keâe pevce neslee nw~

ØeLece peye nce meeceevÙe«eener Âef° hej efJeÛeej keâjles nQ lees osKeles nQ efkeâ Fme meeceevÙe«eener Âef° mes mece«e osMe-keâeueJÙeeheer
leLee osMe-keâeue efJeefvece&gòeâ Ssmes Skeâcee$e meled DeÉwle yeÇÿeJeeo keâer mLeehevee ngF& efpemeves peieled kesâ mecemle YesoeW Deewj leod«ee¢e
ØeceeCeeW keâes efceLÙee ØeoefMe&le keâj meled leòJe keâes JeeCeer leLee leke&â keâer ØeJe=efòe mes MetvÙe yeleeles ngS Gmes DevegYeJeiecÙe yeleeÙee~

otmejer Deesj efJeMes<eieeefceveer Oeeje mes osMe Deewj keâeue mes ner efYeVe veneR, yeefukeâ mJe¤he ceW Yeer efYeVe Ssmes Devevle YesoeW keâer
ceevÙelee mLeeefhele ngF& efpemeves meYeer Øekeâej kesâ DeYesoeW keâes efceLÙee yeleeÙee leLee Deefvlece YesoeW keâes leke&â keâer ØeJe=efòe mes MetvÙe keânkeâj
Gmes DevegYeJeiecÙe yeleeÙee~ DeÉwlecee$e keâes mheMe& keâjves Jeeueer Âef° mes efkeâmeer efJe<eÙe ceW Yeso menve ve keâj mekeâves kesâ keâejCe
DeYesocetuekeâ Deveskeâ JeeoeW keâer mLeehevee ngF&~ Fme Âef° mes keâeÙe&-keâejCe, Oece&-Oeceea, iegCe-iegCeer, DeeOeej-DeeOesÙe Deeefo kesâ
DeYesoJeeoer ÙegieueeW  keâe pevce ngDee~ GOej Éwle Deewj Yeso keâes mheMe& keâjvesJeeueer Âef° ves Deveskeâ efJe<eÙeeW ceW Yesocetuekeâ efJeefYeVe JeeoeW
keâes pevce efoÙee~ Fme Øekeâej cetue ¤he ceW ceevÙe meeceevÙe-efJeMes<e Deewj Gvekeâer DeJeevlej Âef°ÙeeW mes hejmhej efJe®æ Ssmes yengle mes



oMe&veeW Je celeeW keâe pevce ngDee pees melÙelee Øeeefhle keâer efyevee hejJeen kesâ Deheveer ÛeefjleeLe&lee keâes Gpeeiej keâjves ueies~ Øemlegle DeeuesKe
ceW kegâÚ Ssmes ner cegKÙe Sskeâeefvlekeâ Âef°keâesCeeW keâes OÙeeve ceW jKekeâj efJeJesÛeve efkeâÙee pee jne nw~

I

ØeLece efJejesOe Éwle-DeÉwle ceW efoKeeF& heÌ[lee nw~ DeÉwleJeeefoÙeeW ves ceevee nw efkeâ ‘yeÇÿe melÙeb peieled efceLÙee’ DeLee&led yeÇÿe ner Skeâ
cee$e melÙe nw, Mes<e peieled efceLÙee nw~ Fme Øekeâej Jes Skeâ keâer meòee ceW ner efJeÕeeme keâjles nQ~ keânles nQ- Jemleg Skeâ nw, Deveskeâ veneR,
keäÙeeWefkeâ Deveskeâ ceeÙeepeefvele nw Deewj pees ceeÙeepeefvele nw Gmekeâer nceW efceLÙee Øeleerefle nesleer nw, pewmes- jppeg ceW mehe& keâer efceLÙee Øeleerefle
nesleer nw~ "erkeâ Fmekesâ efJehejerle pees DeveskeâJeeoer nQ Jes keânles nQ efkeâ Jemleg Ùee heoeLe& Skeâ veneR nw, yeefukeâ Deveskeâ nQ~ Ùeefo nce Jemleg
Ùee heoeLe& keâes Skeâ ner ceeveles nQ lees Skeâ kesâ cejves hej meyekeâes cej peevee ÛeeefnS~ efkeâvleg Ssmee veneR neslee~ Dele: Jemleg Skeâ veneR,
Deveskeâ nw~ otmejer yeele Ùen nw efkeâ DeÉwle Skeâevle keâes ceeveves hej MegYe Deewj DeMegYe keâce&, hegCÙe Deewj heehe Fnueeskeâ Deewj hejueeskeâ,
%eeve Deewj De%eeve, yevOe Deewj cees#e Deeefo Éwle keâer efmeefæ veneR nesleer nw-

keâce&Éwleb HeâueÉwleb ueeskeâÉwleb Ûe vees YeJesled~
efJeÅeeÓefJeÅeeÉÙeb ve mÙeeod yevOecees#eÉÙeb leLee~~ Deehleceerceebmee, 25

meyemes mejue Deewj menpe ceevÙelee nw efkeâ ve ‘ve Éwleb Fefle DeÉwleb’ DeLee&led pees Éwle veneR, Jen DeÉwle veneR nw~ Éwle kesâ efyevee DeÉwle
keâer efmeefæ veneR nes mekeâleer, pewmes nsleg kesâ efyevee Densleg keâer veneR nesleer~ keâneR Yeer Øeefle<esOÙe kesâ DeYeeJe ceW meb%eer keâe efve<esOe veneR osKee
ieÙee nw~

DeÉwleb ve efyevee ÉwleeonslegefjJe nslegvee~
mebef%eve: Øeefle<esOees ve Øeefle<esOÙeeÂles keäJeefÛeled~~ Deehleceerceebmee, 27

II

otmeje efJejesOe efvelÙe Deewj DeefvelÙe kesâ yeerÛe osKee peelee nw~ meebKÙe Deewj Jesoevle Jemleg keâes meJe&Lee efvelÙe ceeveles nQ Deewj
yeewæevegÙeeÙeer Jemleg keâes meJe&Lee DeefvelÙe~ efvelÙeJeeefoÙeeW keâe keânvee nw efkeâ Jemleg efvelÙe nw~ Ùeefo Jen DeefvelÙe nesleer lees Gmekesâ veeMe
nes peeves kesâ he§eeled Ùes ogefveÙeeB Ùee FmeceW efmLej JemlegSB Âef°ieesÛej veneR nesleer~ uesefkeâve nceW Ùes efoKeeF& osleer nQ, keäÙeeWefkeâ Jes meled nQ,
efvelÙe nQ~ otmejer Deesj DeefvelÙeJeeefoÙeeW keâe keânvee nw efkeâ Jemleg Øeefle#eCe yeoueleer jnleer nw, Jen keâYeer Yeer efmLej veneR jnleer~ Fme
mecyevOe ceW Gvekeâe leke&â nw efkeâ Ùeefo nce heoeLeeX keâer efvelÙelee keâes mJeerkeâej keâjles nQ, lees pevce, cejCe, efJeveeMe, DeYeeJe, heefjJele&ve
Deeefo meYeer DemebYeJe nes peeÙeWies~

YeeJes<eg efvelÙes<eg efJekeâejnevesve& keâejkeâJÙeehe=lekeâeÙe&Ùegefòeâ:~
ve yevOeYeesieew ve Ûe leefÉcees#e: mecevleoes<eb celecevÙeoerÙeced~~ ÙegkeälÙeevegMeemeve, 8

keäÙeeWefkeâ efvelÙe heoeLeeX ceW ›eâce mes DeLeJee Skeâ meeLe DeLe&-ef›eâÙee (ØeÙeespeve Yetlelee) mecYeJe veneR nw~ Skeâ mJeYeeJe keâes
ÚesÌ[keâj otmejs mJeYeeJe keâes Øeehle keâjves Jeeues heoeLeeX ceW ner keâesF& ef›eâÙee nesleer nw, uesefkeâve efvelÙe heoeLe& Dehevee mJeYeeJe veneR ÚesÌ[
mekeâles Deewj ve ner Ssmee mecYeJe nw~ Ùeefo efvelÙe heoeLe& ceW mJeYeeJe keâe ÚesÌ[vee ceevee peelee nw lees efvelÙe keâe ue#eCe pees veeMe Deewj
GlheVe ve neslee nes Deewj Skeâ ¤he ceW efmLej jns, veneR yeve mekeâlee~ Ùeefo Ùen ceevee peeS efkeâ Skeâ ner #eCe ceW DeLe&ef›eâÙee mecheVe
nesleer nw, lees ØeLece #eCe ceW ner DeLe&ef›eâÙee mecheVe nes peeves hej otmejs #eCe ceW kegâÚ Yeer keâjves kesâ efueS Mes<e veneR jn peelee nw Deewj
leye heoeLe& kesâ efveef<›eâÙe nes peeves mes DeefvelÙelee ner ceeveveer heÌ[sieer~ Ùeefo nce efvelÙe heoeLe& ceW ›eâefcekeâ DeLe&ef›eâÙee ceeveles nQ lees Yeer
GmeceW keâesF& heefjJele&ve veneR nesiee, keäÙeeWefkeâ Skeâ kesâ yeeo otmeje Deewj otmejs kesâ yeeo leermeje Deewj leermejs kesâ yeeo ÛeewLee keâejCe efceueles
jnves mes keâejCeeW keâer hejcheje ceeveveer heÌ[sieer Deewj Fme lejn nce DeveJemLee oes<e kesâ efMekeâej nes peeÙeWies~ pewve ceevÙeleevegmeej oerhekeâ
mes ueskeâj DekeâeMeheÙe&vle meYeer heoeLeeX keâe mJe¤he Skeâ-mee nw, keäÙeeWefkeâ Jemleg keâe mJeYeeJe õJÙeheÙee&Ùeelcekeâ nw~ ceefuue<esCemetefj
ves keâne nw-
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DeeoerheceeJÙeesce mecemJeYeeJeb mÙeeÉeocegõeveefleYesefo Jemleg~
leefVelÙecesJewkeâceefvelÙecevÙeefoefle lJeoe%eeefÉ<eleeb Øeueehee:~ mÙeeÉeocebpejer, 5

Jemlegle: Jemleg heefjCeceveMeerue nesles ngS Yeer Deheves ceewefuekeâ mJe¤he keâes veneR ÚesÌ[leer~ Jen Deheveer Deveeefo Devevle Oeeje ceW
Øeefle#eCe meÂMe, efJemeÂMe, DeuhemeÂMe Deeefo ¤heeW ceW heefjJeefle&le nesles ngS Yeer keâYeer meceehle veneR neslee nw~

pewve oMe&ve ceW meled keâes heefjYeeef<ele keâjles ngS keâne ieÙee nw ‘GlheeoJÙeÙeOeÇewJÙeÙegòebâ meled’ DeLee&led meled Glheeo, JÙeÙe Deewj
IeÇewJÙe mes Ùegòeâ neslee nw~ Jemlegle: OeÇgJelJe keâes mJeerkeâej efkeâÙes efyevee õJÙe keâer ceewefuekeâlee megjef#ele veneR jn mekeâleer nw~ Dele: ØelÙeskeâ
õJÙe DeveeefoOeeje ceW Øeefle#eCe heefjCeefcele nesles ngS Yeer keâYeer meceehle veneR neslee nw~ Gmekeâe mecetue GÛÛeso Ùee efJeveeMe veneR neslee
nw~ nce Deheves keâes ner osKes- nce mJeÙeb yeeue, ÙegJee Deeefo DeJemLeeDeeW ceW heefjJeefle&le nesles jns nQ~ efHeâj Yeer nceeje Skeâ DeefmlelJe
nw pees meYeer heefjJele&veeW ceW Skeâ¤helee keâes yeveeÙes jKelee nw~ Ùeefo nce Deelcee kesâ efJe<eÙe ceW ner efJeÛeej keâjW lees Deelcee peye cees#e
keâes Øeehle keâjleer nQ lees Deelcee keâer meceeefhle veneR nes peeleer nw, yeefukeâ Jen Deheves Megæ mJe¤he ceW efmLele nes peeleer nw~ leye GmeceW
jeie-És<e Deeefo £heer heefjCeceve veneR neslee nw uesefkeâve õJÙeiele Glheeo-JÙeÙe mJe¤he kesâ keâejCe mJeYeeJe meÂMe heefjCeceve meoe
neslee jnlee nw~ Gmekeâe Ùen heefjCeceve Ûe›eâ keâYeer ¤keâlee veneR nw Deewj ve Jen DeelceõJÙe keâYeer meceehle neslee nw~ Ùener efmLeefle
hegodieue kesâ efJe<eÙe ceW Yeer mecePeveer ÛeeefnS~

III

leermeje efJejesOe meJe&Lee Yeso Deewj meJe&Lee DeYeso keâes ueskeâj nw~ meJe&Lee YesoJeeoer kesâ hees<ekeâeW keâe keânvee nw efkeâ keâeÙe&-keâejCe,
iegCe-iegCeer, meeceevÙe-efJeMes<e Deeefo meJe&Lee Skeâ-otmejs mes he=Lekeâd nQ ~ Ùeefo FvnW Dehe=Lekeâd ceeveles nQ lees GveceW Skeâ-otmejs ceW
DevegØeJesMe keâes ceevevee heÌ[siee~ Ùeefo oesveeW keâe Skeâ-otmejs ceW DevegØeJesMe ceeveles nQ lees efHeâj otmejs keâe DeefmlelJe veneR efškeâ mekeâlee~
"erkeâ Fmekesâ efJehejerle pees meJe&Lee DeYesoJeeo kesâ efmeæevle keâes ceeveles nQ Gvekeâe keânvee nw efkeâ keâeÙe&-keâejCe Deeefo meJe&Lee Dehe=Lekeâd
nw, keäÙeeWefkeâ Ùeefo Jes he=Lekeâd-he=Lekeâd nesles lees "erkeâ Gmeer Øekeâej nesles efpeme Øekeâej Ieš Deewj heš keâer meòee meJe&Lee he=Lekeâd nw~ FveceW
ve lees keâeÙe&-keâejCe YeeJe nw Deewj ve ner iegCe-iegCeer YeeJe~ uesefkeâve efpeme Øekeâej oes he=Lekeâd efmeæ õJÙe ceW DeYeso keâeuheefvekeâ nw Gmeer
lejn Skeâ õJÙe keâe Deheves iegCe Deewj heÙee&ÙeeW mes Yeso ceevevee Yeer keâeuheefvekeâ ner nw~ iegCe Deewj heÙee&Ùe keâes ÚesÌ[keâj õJÙe keâe keâesF&
mJeleb$e DeefmlelJe veneR nw, pees FveceW jnlee nes~ DeeÛeeÙe& ceefuue<esCe ves keâne nw-

ve Oece&Oeefce&lJeceleerJe Yesos Je=òÙeeefmle ÛesVe ef$eleÙeb Ûekeâeefmle~
FnsoefcelÙeefmle ceefle§e Je=òeew ve ieewCeYesoesÓefhe Ûe ueeskeâ yeeOe:~~mÙeeÉeocebpejer, 7

DeLee&led Oece& Deewj Oeceea kesâ meJe&Lee efYeVe ceeveves hej ‘Ùen Oeceea nw,’ Ùes Fme Oeceea kesâ Oece& nQ Deewj ‘Ùen Oece& Oeceea ceW mecyevOe
keâjeves Jeeuee meceJeeÙe nw’ keâe Deueie-Deueie %eeve veneR nes mekeâlee~ Ùeefo Ùen keânW efkeâ meceJeeÙe mecyevOe mes hejmhej efYeVe Oece&-
Oeceea keâe mecyevOe neslee nw lees Ùen GefÛele veneR nesiee, keäÙeeWefkeâ efpeme lejn nceW Oece& Deewj Oeceea keâe %eeve neslee nw, Jewmes meceJeeÙe
mecyevOe keâe %eeve veneR neslee~

Jemleg ve lees meJe&Lee Yesoelcekeâ Deewj ve ner meJe&Lee DeYesoelcekeâ nw~ mÙeeÉeo keâe ceevevee nw efkeâ iegCe Deewj iegCeer ceW, meeceevÙe
Deewj meeceevÙeJeeve ceW, DeJeÙeJe Deewj DeJeÙeJeer ceW keâejCe Deewj keâeÙe& ceW meJe&Lee Yeso ceeveves mes iegCe-iegCeer YeeJe veneR yeve mekeâles
nQ~ meJe&Lee DeYeso ceeveves hej Yeer Ùen iegCe nw Deewj Ùen iegCeer nw keâe JÙeJenej veneR Ûeue mekeâlee~ Ùeefo iegCe iegCeer mes meJe&Lee efYeVe
nw lees Decegkeâ iegCeer mes ner efveÙele mecyevOe kewâmes efveef§ele efkeâÙee pee mekeâlee nw? Ùeefo DeJeÙeJeer DeJeÙeJe mes meJe&Lee efYeVe nw lees Jen
DeJeÙeJeer Deheves DeJeÙeJeeW ceW meJee&lcevee jnlee nw Ùee Skeâ osMe mes? Ùeefo meJee&lcevee jnlee nw lees efpeleves DeJeÙeJe nQ Gleves DeJeÙeJeer
ceeveves neWies~ Ùeefo SkeâosMe mes jnlee nw lees efpeleves DeJeÙeJe nQ Gleves ØeosMe Gme DeJeÙeJeer keâes mJeerkeâej keâjves neWies~ Fme Øekeâej
meJe&Lee Yeso Deewj meJe&Lee DeYeso oes<eÙegòeâ nw~ õJÙe kesâ DeYeeJe ceW ve lees iegCe Deewj heÙee&ÙeeW keâe DeefmlelJe nes mekeâlee nw Deewj ve iegCe
heÙee&ÙeeW kesâ DeYeeJe ceW õJÙe keâe ner mJeleb$e DeefmlelJe nes mekeâlee nw~
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IV

ÛeewLee efJejesOe Dehes#ewkeâevle Deewj Devehes#ewkeâevle kesâ yeerÛe nw~ pees Dehes#ewkeâevleJeeoer nQ Gvekeâe ceevevee nw efkeâ Jemleg keâer efmeefæ
Dehes#ee mes nesleer nw~ ØeceeCe mes ner ØecesÙe keâer efmeefæ nesleer nw, Dele: ØecesÙe ØeceeCe meehes#e nw~ Ùeefo ØecesÙe keâes ØeceeCe keâer Dehes#ee
ve nes lees Gmekeâer efmeefæ ner veneR nesieer~ otmejer Deesj Devehes#ewkeâevleJeeefoÙeeW keâe keânvee nw efkeâ meYeer heoeLe& efvejhes#e nQ~ efkeâmeer keâes
Yeer efkeâmeer keâer Dehes#ee veneR jnleer~ meYeer heoeLeeX keâe DeefmlelJe Deheveer efmLeefle mes nw~ Ùeefo Jes Dehes#ee jKeles nQ lees hejeefßele nes
peeÙeWies Deewj hejeefßele nesves mes Skeâ Yeer heoeLe& keâer efmeefæ veneR nes heeÙesieer~ Ùeefo efJeMes<ejefnle kesâJeue meeceevÙe ner nes lees cee$e
meeceevÙe efJe<eÙekeâ Øeleerefle kesâ DeeOeej hej JÙeJenej keâjves Jeeues keâes efJeMes<e keâe lÙeeie keâj osvee heÌ[siee~ Heâuele: Gmes Øeleerefle Deewj
JÙeJenejefmeæ Debiet"er, keâCe&Hetâue Deeefo Deveskeâ DeekeâejeW keâes ÚesÌ[keâj cee$e meesvee kesâ DeefmlelJe keâes ceevekeâj Ùen keânvee heÌ[siee efkeâ
‘Ùen meesvee nw~’ Fmeer Øekeâej meeceevÙejefnle kesâJeue efJeMes<e keâes ceeveves Jeeues keâes efJeÛeej SJeb JeeCeer ceW mes megJeCe¤he meeceevÙe leòJe
keâes ÚesÌ[keâj cee$e Debiet"er, keâCe&Hetâue Deeefo kesâ Deekeâej keâes ner efJeÛeejØeosMe ceW ueevee nesiee~ hejvleg keâesF& Yeer efJeÛeej cee$e meeceevÙe
keâe Ùee cee$e efJeMes<e keâe DeJeuecyeve ueskeâj ØeJe=òe veneR neslee yeefukeâ oesveeW keâes Skeâ-otmejs keâer Dehes#ee nesleer nw~

ve efn meeceevÙeb efJeMes<eefvejhes#eb keâe efÛeoeÙeLe&ef›eâÙeeb mebheeoÙeefle, veeefhe efJeMes<e: meeceevÙeefjhes#e:~ leòJeeLe&MueesJeeefle&keâ, he=. 13

V

heeBÛeJeeB efJejesOe owJe (efveÙeefle) Deewj heg®<eeLe& keâe nw~ owJeJeeefoÙeeW keâer Ùen ceevÙelee nw efkeâ meye kegâÚ YeeiÙe DeeOeeefjle neslee
nw~ YeeiÙe ceW efpeme efveefceòe mes efpemekesâ Éeje, efpeme Øekeâej, pees efpelevee SJeb peneB Deheves MegYeeMegYe keâce& keâe Heâue efceuee neslee nw,
Gmeer efveefceòe mes, Gmeer Øekeâej Gmeer meceÙe Glevee ner efceuelee nw efpevee YeeiÙe ceW neslee nw~ YeeiÙe keâe efueKee keâesF& veneR efceše mekeâlee
nw~ keâne Yeer ieÙee nw efkeâ-

YeeiÙeb Heâueefle meJe&$e, ve efJeÅee ve Ûe heew®<eced~
mecegõcebLeveeuuesYes nefjue&#ceer Deewj njes efJe<eced~

"erkeâ Fmekesâ efJehejerle heg®<eeLe&JeeefoÙeeW keâe ceevevee nw efkeâ heg®<eeLe& mes ner meyekegâÚ Øeehle neslee nw~ efpeme Øekeâej YeeiÙeJeMe
Øeehle Yeespeve Yeer YeeiÙe kesâ Yejesmes jnves Jeeues JÙeefòeâ kesâ cegBn ceW veneR Ûeuee peelee, yeefukeâ Gmekesâ efueS Gmes Deheves neLeeW ceW nueve-
Ûeueve keâer ef›eâÙee keâjveer heÌ[leer nw~ Dele: YeeiÙe Yeer heg®<eeLe& kesâ DeOeerve nw~

Fme Øekeâej oMe&ve peieled ceW Éwleskeâevle-DeÉwleskeâevle, efvelÙewkeâevle-DeefvelÙewkeâevle, Yesowkeâevle-DeYesowkeâevle, owJeJeeo-heg®<eeLe&Jeeo
Deeefo keâF& Sskeâeefvlekeâ Âef°ÙeeB Âef°ieesÛej nesleer nQ pees efJeefYeVe oeMe&efvekeâeW kesâ Deheves-Deheves Âef°keâesCe keâes Øemlegle keâjleer nQ~ Ssmee
veneR nw efkeâ Ùes Âef°ÙeeB Demebiele nQ, yeefukeâ Ùes Deheves Deehe keâes Deheveer-Deheveer meceLe&keâ ÙegefòeâÙeeW, ØeceeCeeW Éeje mhe° keâjleer nQ~
uesefkeâve Ùes Âef°ÙeeB otmejs kesâ Âef°keâesCe keâes mecePeves Deewj Gmes meceefvJele keâjves keâe ØeÙeeme veneR keâjleer nQ~

VI

pewve oMe&ve ceW ceevÙe mÙeeÉeo GheÙeg&òeâ meYeer Âef°ÙeeW keâes mecePeves keâe ØeÙeeme keâjlee nw leLee Gmes meceefvJele keâjves keâe ceeie&
Yeer ØeMemle keâjlee nw~ mÙeeÉeo Meyo ‘mÙeeled’ Deewj ‘Jeeo’ mes efceuekeâj yevee nw~ mÙeeled keâLebefÛele keâe heÙee&ÙeJeeÛeer nw~ Fmekeâe DeLe&
neslee nw- ‘efkeâmeer Øekeâej mes’ Ùee ‘efkeâmeer Dehes#ee mes~’ Dele: keâne pee mekeâlee nw efkeâ JemlegleòJe kesâ efveCe&Ùe ceW pees Jeeo Dehes#ee keâer
ØeeOeevelee hej DeeOeeefjle nw, Jen mÙeeÉeo nw~ ueOeerÙem$eÙe ceW mÙeeÉeo keâes heefjYeeef<ele keâjles ngS keâne ieÙee nw- ‘DeveskeâevleelcekeâeLe&
keâLeveb mÙeeÉeo:’ (ueIeerÙem$eÙe, 62) DeLee&led Deveskeâevleelcekeâ DeLe& keâe keâLeve mÙeeÉeo nw~ Deveskeâevleelcekeâ Jemleg keâe keâLeve
keâjves kesâ efueS ‘mÙeeled’ Meyo keâe ØeÙeesie keâjvee heÌ[lee nw~ meeOeejCe Yee<ee ceW keânW lees Fme Øekeâej keân mekeâles nQ efkeâ efkeâmeer Skeâ
Âef° mes Jemleg Fme Øekeâej keâner pee mekeâleer nw leLee otmejer Âef° mes Jemleg keâe keâLeve Fme Øekeâej efkeâÙee pee mekeâlee nw~ ÙeÅeefhe Jemleg
ceW Ùes meye Oece& nQ, efkeâvleg Fme meceÙe nceeje Âef°keâesCe Fme Oece& keâer Deesj nw, FmeefueS Jemleg Sleod ¤he ØeefleYeeefmele nes jner nw~
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uesefkeâve Jemleg kesâJeue Sleod ¤he ner veneR nw, Deefheleg Gmekesâ DevÙe ¤he Yeer nQ, Fmeer melÙe keâes DeefYeJÙeòeâ keâjves kesâ efueS ‘mÙeeled’
Meyo keâe ØeÙeesie keâjles nQ~

ceeveJe mJeYeeJe nw efkeâ Jen peye Yeer keâLeve keâjlee nw lees Gmekesâ ØelÙeskeâ keâLeve ceW mJeOece& keâer ØeOeevelee nesleer nw leLee Mes<e
Oece& ieewCe~ Gme ieewCe-cegKÙe efJeJe#ee keâer metÛevee ‘mÙeeled’ Meyo Éeje efceueleer nw~ õJÙe keâe mJeYeeJe efJeefÛe$e nw GmeceW hejmhej
efJejesOeer MeefòeâÙeeB DeefmlelJe Deewj veeefmlelJe, Yeso-DeYeso, efvelÙe-DeefvelÙe Deeefo keâe meceeJesMe nw Deewj Ùes meYeer Deheveer-Deheveer
Dehes#eeDeeW mes ÙeLeemLeeve GheÙegòeâ nw~ Dehes#ee Âef° kesâ efyevee nce Jemleg keâer melÙelee lekeâ veneR hengBÛe mekeâles~ nce Deheves ueeskeâ-
JÙeJenej ceW osKeles ner nQ efkeâ hejmhej ØeleerÙeceeve efJejesOeer ÙegieueeW keâe efJeÛeej, keâLeve, %eeve Dehes#eeÂef° kesâ DeeOeej hej ner efkeâÙee
peelee nw~ Fmeer Dehes#eeÂef° kesâ DeeOeej hej Skeâ ner Jemleg kesâ efueS efvelÙe Deewj DeefvelÙe Âef° keâe Øeefleheeove efkeâÙee peelee nw~ hejvleg
efvelÙe keâe Ùen DeLe& veneR efkeâ Jen meJe&Lee efvelÙe (DeØeÛÙegleeveglheVeefmLejwkeâ¤heb efvelÙeced) nw Deewj pees Jemleg meJe&Lee efvelÙe veneR nw
Jen meJe&Lee DeefvelÙe (DeefvelÙeesefn Øeefle#eCe efJeveeMeer~ DeefvelÙe: #eCecee$emLeeÙeer~) Yeer veneR nes mekeâlee~ Dele: Jemleg keâes efvelÙe
keânves keâe DeefYeheÇeÙe nw efkeâ Jen heefjCeeceer efvelÙe (leÆJeeJÙeÙeb efvelÙeced) nw~ heefjCeeceer efvelÙe keâe DeefYeØeeÙe nw Jemleg keâe Øeefle
meceÙeevegmeej efYeVe-efYeVe DeJemLeeDeeW ceW heefjJeefle&le nesles ngS Yeer Deheves mJe¤he keâe lÙeeie ve keâjvee~ Fmemes Ùen mhe° neslee nw efkeâ
ØelÙeskeâ Jemleg ceW oes MeefòeâÙeeB nQ- Skeâ Meefòeâ Ssmeer nw pees leerveeW keâeueeW ceW MeeÕele nw Deewj otmejer Jen nw pees meoe DeMeeÕele nw, efkeâvleg
oesveeW keâe DeefmlelJe meeJe&keâeefuekeâ nw~ ve lees Gmekeâe efYeVe #es$e nw Deewj ve ner keâeue~ MeeÕelelee kesâ keâejCe ØelÙeskeâ Jemleg efvelÙe leLee
DeMeeÕelelee kesâ keâejCe ØelÙeskeâ Jemleg DeefvelÙe nw~ hebÛeeOÙeeÙeer ceW keâne ieÙee nw efkeâ-

DeÙeÙeLeex Jemleg Ùeoe kesâJeueefcen ÂMÙeles ve heefjCeece:~
efveleÙeb leoJÙeÙeefjn meJe& mÙeeo-vJeÙeeLe& veÙeÙees ieeled ~~
Deefhe Ûe Ùee heefjCeece: kesâJeueefcen ÂMÙeles ve efkeâue Jemleg~
DeefYeveJeYeeJeeveefYeveJe YeeJeeYeeJeeo efvelÙecebMe efveÙeceeled~~ hebÛeeOÙeeÙeer, 1/339-40

DeLee&led efpeme meceÙe efvejvlej ¤he mes Ûeueles Dee jns heoeLe& hej Âef° jKeer peeleer nw Deewj Gmekesâ heefjCeece hej Âef° veneR jKeer
peeleer, Gme meceÙe heoeLe& efvelÙe¤he Øeleerle neslee nw leLee efpeme meceÙe heoeLe& hej Âef° veneR jKeer peeleer, kesâJeue Gmekesâ heefjCeece hej
Âef° jKeer peeleer nw, Gme meceÙe Jemleg ceW veS YeeJe Deewj hegjeves YeeJe keâer Øeeefhle-DeØeeefhle nesves mes Jemleg DeefvelÙe¤he Øeleerle nesleer
nw~ Dele: heoeLe& Ûeens Jen Ûesleve nes Ùee DeÛesleve heefjCeeceer efvelÙe nw~

Fmeer Øekeâej ØelÙeskeâ Jemleg efJeefOe Deewj efve<esOeelcekeâ nw~ mJeõJÙeÛeleg°Ùe ¤he mes efJeefOe Deewj hej õJÙeeefo Ûeleg°Ùe ¤he mes
efve<esOe nw~ keâesF& Yeer Jemleg meJe&Lee efJeefOe Deewj meJe&Lee efve<esOeiecÙe veneR nw~ pewmes iegueeye keâe Hetâue ueeue Deewj meHesâo oesveeW jbie keâe
neslee nw, ve kesâJeue ueeue neslee nw Deewj ve kesâJeue meHesâo neslee nw Deewj ve ner efkeâmeer jbie mes nerve neslee nw~ peieled ceW Ssmee keâesF& Yeer
heoeLe& veneR nw pees Deheves mJe¤he mes Deheves iegCe, Oece& mJeYeeJe mes lees ve nes efkeâvleg hej kesâ iegCe, Oece&, mJeYeeJe mes nes~ Ùeefo Ssmee
nes peeS lees Gme efmLeefle ceW meYeer JemlegDeeW ceW Skeâ¤helee nes peeSieer Deewj efJeefYeVelee veece keâer keâesF& Ûeerpe veneR jn peeSieer~ FmeefueS
peieled keâe ØelÙeskeâ heoeLe& Deheves mJe¤he mes ‘nw’ Deewj hej-¤he mes ‘veneR nw~’

Jemleg kesâ Skeâ-Deveskeâ efJe<eÙekeâ mebIe<e& keâe meceeOeeve keâjles ngS mÙeeÉeo keâe keânvee nw Jemleg meJe& heoeLe& mecetn keâer Âef° mes
meled ¤he ceW lees Skeâ nw, efkeâvleg õJÙeeW kesâ he=Lekeâd-he=Lekeâd veecekeâjCe kesâ Yeso mes Deveskeâ ¤he nw~ Jemleg keâes meJe&Lee Skeâ ceevevee
mecYeJe veneR nw~ neB! oes õJÙe keâes JÙeJenej kesâ efueS LeesÌ[er osj kesâ efueS Skeâ keân mekeâles nQ uesefkeâve oes he=Lekeâd mJeleb$e efmeæ õJÙe
Skeâ meòee Jeeues veneR keâns pee mekeâles~ ÙeLee- hegodieue õJÙe ceW Deveskeâ hejceeCeg peye mkeâvOe DeJemLee keâes Øeehle nesles nQ leye GveceW
Ssmee efceßeCe neslee nw efkeâ Jes kegâÚ keâeue lekeâ Skeâ meòeelcekeâ Øeleerle nesles nQ, peyeefkeâ JeemleefJekeâlee ceW Jes Deveskeâ nesles nQ~ Ssmeer
efmLeefle ceW GvnW õJÙeÂef° mes Skeâ leLee iegCe Deewj heÙee&Ùe keâer Âef° mes Deveskeâ ceevevee heÌ[siee~ ceveg<Ùe keâe ner GoenjCe ueW lees ceveg<Ùe
keâer DeJemLee yeeue, ÙegJee, Je=æ Deeefo keâer Âef° mes Deveskeâlee keâer metÛekeâ nw~
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Fmeer Øekeâej Jemleg ve meJe&Lee meled nw Deewj ve meJe&Lee Demeled nw~ mÙeeÉeo kesâ Devegmeej Jemleg keâe Dehevee DemeeOeejCe mJe¤he
nw~ Gmekeâe efvepeer õJÙe, #es$e, keâeue Deewj YeeJe neslee nw, efpeveceW Gmekeâer meòee meerefcele jnleer nw~ Ùen õJÙe DeeefoYeeJeheÙe&vle
Ûeleg°ÙemJe¤he neslee nw Deewj ØelÙeskeâ õJÙe Deheves Ûeleg°ÙemJe¤he mes meled neslee nw leLee hej ¤he mes Demeled~ Ùeefo õJÙe keâes
mJe¤heÛeleg°Ùe keâer YeeBefle hej-¤heÛeleg°Ùe mes meled ceevee peelee nw lees efHeâj mJe Deewj hej ceW keâesF& Devlej veneR jn peeÙesiee~ Fmeer
Øekeâej õJÙe keâes hej-¤he keâer lejn mJe¤he mes Demeled ceevee peelee nw lees mJe¤henervelee mes DeYeeJeelcekeâlee keâes mJeerkeâej keâjvee
nesiee~ Dele: ØelÙeskeâ õJÙe mJe¤he mes meled leLee hej-¤he mes Demeled nw~

Fme Øekeâej pewve oMe&ve Deheveer mÙeeÉeo keâLeve ØeCeeueer Éeje Sskeâebeflekeâ OeejCeeDeeW keâes meceefvJele keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw~
Gmekeâe mhe° keâLeve nw efkeâ YeeJe-DeYeeJe, Skeâ-Deveskeâ, efvelÙe-DeefvelÙe, meled-Demeled Deeefo pees Yeer Âef°Yeso DeLeJee JewÛeeefjkeâ
mebIe<e& nQ Jes meJe&Lee oes<eÙegòeâ nQ, efkeâvleg mÙeeled, keâLebefÛele, Dehes#ee efJeMes<e mes ceeveves hej Jes heg° nesles nQ~ ÙeneB Ùen mhe° keâjvee
DeeJeMÙekeâ nw efkeâ pewve oMe&ve ves Sskeâeefvlekeâ OeejCeeDeeW keâe eflejmkeâej veneR efkeâÙee nw, yeefukeâ Gvekeâe mLeeve efveÙele keâjves kesâ efueS
meJe&Lee efveÙece kesâ lÙeeie nsleg DevÙe Âef° keâer Dehes#ee jKeves Jeeues mÙeeled Meyo kesâ ØeÙeesie DeLeJee mÙeeled keâer ceevÙelee keâes mLeeve efoÙee
nw~ keäÙeeWefkeâ mÙeeÉeo, veeveeOecee&lvekeâ Jemleg efkeâme Øekeâej mes, efkeâme neuele ceW GheÙeesieer nes mekeâlee nw, keâes efveoxefMele keâjlee nw~

❋❋❋
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meble keâyeerj keâe yeÇÿeJeeo
efnceebMeg MesKej efmebn

GHeefve<eod ceW Gæ=le HeÇMve efkeâ `efkeâb keâejCeb yeÇÿe kegâle: mce peelee peerJeece kesâve keäJe Ûe mecHeÇefle<"e:~ DeefOeef<"lee: kesâve
megKeslejs<eg Jelee&cens yeÇÿeefJeoes JÙeJemLeeced~~'1 DeLee&led yeÇÿe kewâmee keâejCe? peieled keâe keâejCeYetle yeÇÿe kewâmee nw? nce efkeâmemes
GlHevve ngS nQ? efkeâmekesâ Éeje GlHevve ngS nQ? efkeâmekesâ Éeje peerefJele jnles nw? keâneB efmLele nQ? Deewj yeÇÿeefJeodieCe! nce efkeâmekesâ
Éeje megKe-og:Ke ceW HeÇsefjle neskeâj JÙeJemLee keâe DevegJele&ve keâjles nQ? Ùes kegâÚ Ssmes peefšue HeÇMveeW keâer ueÌ[er nw efpemekeâer ieglLeer
meguePeves kesâ yepeeÙe GuePeleer Ûeueer ieF& nw~ meble keâyeerj ves DeHeves oMe&ve ceW GHeÙeg&keäle GHeefve<eoerÙe HeÇMveeW Hej keâeHeâer ienveleeHetJe&keâ
efJeÛeej HeÇmlegle efkeâÙee nw~ HeÇmlegle efveyevOe ceW nce meble keâyeerj keâer F&MJej mecyevOeer DeJeOeejCee keâe DeOÙeÙeve keâjWies meeLe ner nce
Ùen Yeer osKeves keâe HeÇÙeeme keâjWies efkeâ mJeeceer efJeJeskeâevevo Deeefo veJÙe-Jesoevleer efJeÛeejkeâeW ves GHeÙeg&keäle HeÇMveeW kesâ meceeOeeve nsleg
efpeme leke&â SJeb Mewueer keâe HeÇÙeesie efkeâÙee nw Jen leke&â SJeb Mewueer JeemleJe ceW meble keâyeerj kesâ oMe&ve ceW Deemeeveer mes osKeer pee mekeâleer
nw peneB GvneWves DeeÛeeÙe& Mebkeâj kesâ DeÉwleJeeoer efJeÛeejeW mes menceefle jKeles ngS Yeer Skeâ veJeerve efJeÛeej HeÇmlegle efkeâÙee nw pees Deeies
Ûeuekeâj veJÙe-Jesoevle kesâ efueS efJemle=le YeeJeYetefce lewÙeej keâjlee nw ~ meble keâyeerj ves DeHeves yeÇÿe-efmeæevle ceW HetCe&le: DeÉwleJeeoer
efJeÛeejeW keâes DeHeveeÙee nw -

‘YeeF& js ogF& peieoerMe keâneB les DeeÙee, keâng keâesves yeewjeÙee~~
Deuueen jece keâjercee kesâMeJe, nefj npejle veece OejeÙee~~
ienvee Skeâ keâvekeâ les ienvee, ÙeeceW YeeJe ve otpee~~
keânve megveve keâes ogF& keâefj LeeHes, Skeâ efveceepe Skeâ Hetpee~~
Jeesner ceneosJe Jeesner cegncceo, yeÇndcee Deeoce keâefnS~~
keâes efnvot keâes leg®keâ keâneJew, Skeâ efpeceer Hej jefnÙes~~2

DeLee&led keâyeerj meenye keânles nQ efkeâ ns YeeF&! Ùes oes F&MJej keâneB mes Dee ieÙes? keâewve DeeHe ueesieeW keâes Heeieue yevee efoÙee nw?
Deuueen Deewj jece, keâjerce Deewj kesâMeJe, nefj Deewj npejle veece oskeâj efJeefYevve HeÇkeâej kesâ F&MJejeW keâer YeerÌ[ efkeâmeves pegše ueer nw?
Jemlegle: F&MJej lees Skeâ Deewj DeÉwle nw, efpeme HeÇkeâej Skeâ meesvee mes Deveskeâ DeeYet<eCe yeveles nQ, Hejvleg mJe¤Hele: Jes meYeer meesvee kesâ
ner efJeefYevve ¤He nesles nQ~ Fmeer HeÇkeâej cee$e keânves Deewj megveves kesâ efueS nceueesieeW ves oes ceevÙeleeÙeW KeÌ[er ueer nQ, Skeâ veceepe keâer
Deewj Skeâ Hetpee keâer; Hejvleg FmeceW cetuele: oes YeeJe veneR nQ oesveeW keâe meej ceve keâes keâesceue Deewj HeefJe$e yeveevee nw~ nceejs efueS pewmes
ceneosJe Deewj yeÇÿee ßeæsÙe nQ Gmeer HeÇkeâej Deuueen, cegncceo leLee Deeoce ßeæsÙe Ùes meYeer Gme Skeâ HejceefHelee kesâ efJeefYevve veece
nQ~ meYeer F&MJej Éeje jefÛele Skeâ ner peceerve Hej pevce uesles nw, Heueles nQ, yeÌ{les nQ efHeâj efkeâmekeâes efnvot Deewj efkeâmekeâes cegmeueceeve
keâne peeS~

meble keâyeerj kesâ GHeÙeg&keäle efJeÛeej ceW mHe<š ¤He mes DeÉwleJeeo keâer Peuekeâ osKeer peeleer nw~ DeHeves Fve efJeÛeejeW keâer mLeeHevee kesâ
efueS Jes DeeÛeeÙe& Mebkeâj kesâ lejn meled Deewj Demeled keâe DeelÙeeefvlekeâ DeLe& ceW Yeer HeÇÙeesie keâjles nQ-

‘keânw keâyeerj megcejeTB meesF&, pes keâeue HeâeBme les JeeÛee nesF&~’



DeLee&led nceW Gmeer keâe megefcejve keâjvee ÛeeefnS pees leerveeW keâeue mes Hejs nes~ GHeÙeg&keäle Hebefkeäle ceW mHe<š ¤He mes meled Deewj Demeled
keâe DeelÙeefvlekeâ ¤He ceW HeÇÙeesie keâjles nQb~ Gvekeâe yeÇÿe efpevekeâe Jes OÙeeve keâjles nQ Jes leerveeW keâeueeW ceW DeyeeefOele nw~ yeÇÿe osMe, keâeue
SJeb DeJemLee mes Hejs nw~ yeÇÿe ner efJe<eÙeer Deewj efJe<eÙe, HeÇceelee Deewj HeÇcesÙe oesveeW ceW HeÇkeâeefMele nes jne nw~ Ùen oesveeW ceW DevleÙee&ceer
nw Deewj oesveeW kesâ Hejieeceer Yeer nw -

‘Keeefuekeâ Keuekeâ Keuekeâ ceW Keeefuekeâ meye Ieš jnÙeew meceeF&’3

meled Jemlegle: DeefveJe&ÛeveerÙe nw - ‘yeesuele ner meye leled veMeeF&’~ HetCe& DeÉwle efkeâmeer Yeer HeÇkeâej keâe Yeso Ùee Devlej keâes mJeerkeâej
veneR keâjlee nw~ ÙeneB lekeâ efkeâ mJeiele Yeso Yeer veneR~ meble keâyeerj kesâ GHejeskeäle efJeÛeejeW keâes osKeves mes ueielee nw efkeâ Jes HetCe&le:
DeÉwleJeeo kesâ meceLe&keâ nQ~ uesefkeâve Ssmeer yeele veneR nQ~ Jes meled keâe F&MJejJeeoer efJeJejCe Yeer HeÇmlegle keâjles nQ leLee keâF& mLeueeW Hej
F&MJejerÙe iegCeeW keâe efJeJesÛeve Yeer HeÇmlegle keâjles nQ -

‘peve keâer Heerj nes jepee jece Yeues peeves, keântB keâeefn keâes ceeves~
vewve keâe og:Ke yeQve peeveQ, yewve keâe ogKe ßeJevee~
HÙeb[ keâe og:Ke HeÇeCe peevew, HeÇeCe keâe ogKe cejvee~~
Deeme keâe og:Ke HÙeemee peevew, HÙeeme keâe og:Ke veerj~
Yeieefle keâe og:Ke jece peevew, keânw oeme keâyeerj~~4

ÙeneB F&MJejerÙe iegCe pewmes - oÙee, keâ®Cee, $eelee, YekeäleJelmeue Deeefo iegCeeW efkeâ JÙeeKÙee osKekeâj Ùen ceevevee GefÛele ner nesiee
efkeâ Jes efveieg&Ce yeÇÿe keâer YeeJeveeMetvÙelee mes HetCe& HeefjefÛele nQ~ leYeer lees Gvekeâe F&MJej YekeäleJelmeue nw~ Jes YekeäleeW keâes og:KeeW mes $eeCe
efoueeves ceW lelHej Yeer jnles nQ~ GHeÙe&gkeäle Hebbefkeäle ceW keâyeerj ves yeÌ[e ner ceeefce&keâ {bie mes Fme leLÙe keâe JeCe&ve efkeâÙee nw~

HeÇLecele: lees DeÉwle efJeÛeejkeâeW kesâ meceeve Jes meled kesâ SkeâlJe mJe¤He Hej Flevee peesj efoÙes nQ efkeâ Jes Ùen Yeer ceeveles nQ efkeâ meled
‘Skeâ’ DeJeMÙe nw, efkeâvleg Gmes mecHetCe&lee keânvee GHeÙegkeäle veneR nw~ mecHetCe&lee DeJeÙeJeesW keâe mebieef"le ¤He nw~ Fme HeÇkeâej Ùeefo ‘meled’
keâes mecHetCe& ceeve efueÙee peeS lees ‘meled’ Yeer DeJeÙeJeer yeve peelee nw~ Gmekesâ Yeer DebMe nes peeles nQ~ Gvekesâ Devegmeej ‘meled’ Demeerce Deewj
DeefJeYeepÙe nw~ efvejHes#e meled keâe efJeYeepeve veneR nes mekeâlee~ efvejHes#e meled keâer DeJeOeejCee Decetle& efJeÛeej keâer HeÇef›eâÙee keâer Debeflece
meercee nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ efvejHes#e meled keâes Jes Skeâ Ùee oes keâer mebKÙee ceW veneR yeeBOe keâj DeÉwlemJe¤He ceeveles nQ -

‘Skeâ keântB lees nw veneR, oesÙe keântB lees ieejer~
meeFË peme lewmee jnw, keânw keâyeerj efJeÛeejer~~’5

mHe<š nw efkeâ cenelcee keâyeerj DeHeves efJeÛeejeW ceW yeÇÿe keâes Skeâ Ùee oes keâer mebKÙee ceW  veneR yeeBOekeâj DeÉwlemJe¤He ceeveles nQ~
Fvekeâe yeÇÿe mLeeve, keâeue, keâejCelee Deeefo keâer meerceeDeeW mes Yeer Hejs nw~ Deiej Fme DeLe& ceW osKee peeS lees Fvekeâe yeÇÿe
DeHeefjJele&veMeerue nw -

‘DejefÛele DeefJeiele nw efvejOeeje, peeCÙee peeF& Jeej ve Heeje~’

ÙeneB ‘DeHeefjJele&veMeerue’ mes leelHeÙe& Ùen veneR nw efkeâ Jen meYeer keâeueeWb ceW Skeâ pewmee jnlee nw~ Jemlegle: meled kesâ mecyevOe ceW
keâeefuekeâ HeÇMve G"evee ner DeHeves DeeHe ceW efvejeOeej SJeb DeLe&nerve ceevee peeSiee~ JeemleJe ceW Deiej osKee peeS lees met#ce JewÛeeefjkeâ
efJeJesÛevee keâer DeeJeMÙekeâlee nceejs meerefcele efJeÛeejeW kesâ {bie kesâ keâejCe GlHevve nesleer nww~ nceW Skeâ ner ‘meled’ keâer DevegYetefle nesleer nw
Hejvleg Yee<eerÙe DeefYeJÙeefkeäle kesâ {bie kesâ keâejCe efJeefYevveleeDeeW keâer YeÇeefvle GlHevve nesleer nw -

‘meòe veece nw meyemes vÙeeje, efveie&gCe-meieg&Ce Meyo Hemeeje~
efveieg&Ce yeerpe meieg&Ce Heâue Hetâuee, meeKee %eeve veece nw cetuee~~
meeFË efceueeveer og:Ke Yegueeveer~ efveieg&Ce meieg&Ce Yeso efceševeer~~’6
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DeLee&led keâyeerj meenye kesâ Devegmeej meled veece ner meyemes vÙeeje nw~ meled DeLee&led yeÇÿe Deveskeâ efoJÙeiegCeeW keâe YeC[ej nesves kesâ
keâejCe meiegCe Deewj efveieg&Ce oesveeW nw~ Hejvleg yeÇÿe JeemleJe ceW meiegCe Deewj efveieg&Ce oesveeW mes Hejs nw~ HeejceeefLe&keâ Âef<škeâesCe mes efveieg&Ce
yeÇÿe melÙe nw lees JÙeJeneefjkeâ Âef<škeâesCe mes meiegCe yeÇÿe Yeer melÙe nw~ efveieg&Ce yeÇÿe%eeve kesâ efueS ‘%eeveceeie&’ ßes<" ceevee ieÙee nw
lees meiegCe yeÇÿe%eeve kesâ efueS ‘Yeefkeäleceeie&’ ßes<" ceevee ieÙee nw~ Hejvleg ceeie& kesâ Devlej mes ue#Ùe ceW keâesF& Devlej veneR neslee~ oesveseb
keâe ue#Ùe Skeâ ner nw- ‘yeÇÿe%eeve’ Heevee~ Dele: efveieg&Ce Deewj meiegCe ceW cetuele: keâesF& Yeso veneR nw~ meiegCe yeÇÿe JeemleJe ceW efveieg&Ce
yeÇÿe keâer ner DeefYeJÙeefkeäle nw~ Dele: Fme Âef<škeâesCe mes Deiej osKee peeS lees efveieg&Ce yeÇÿe cetue nw Deewj meiegCe yeÇÿe Gmekesâ ner ¤He
Ùee MeeKee nw~ Dele: keâyeerj keâe ceevevee nw efkeâ cetue keâer mesJee ßes<Ùekeâj nw~ pewmes Je=#e keâer mesJee kesâ efueS Gmekesâ peÌ[ keâer mesJee
keâjvee, GmeceW Heeveer [euevee ßes<Ùekeâj nw JeefvemHele [eue Deewj Heòes keâer mesJee keâjves mes~ pewmes Je=#e kesâ peÌ[ keâer mesJee mes Hetjs Je=#e
keâer mesJee nes peeleer nw Gmeer HeÇkeâej yeÇÿe%eeve kesâ efueS nceW cetue efveieg&Ce yeÇÿe keâer ner GHeemevee keâjveer ÛeeefnS~ efpeme HeÇkeâej Je=#e kesâ
cetue Ùee peÌ[  keâe %eeve nesves Hej mecemle Je=#e keâe %eeve nes peelee nw Gmeer HeÇkeâej efveieg&Ce yeÇÿe GHeemevee mes ner Hetjs cetue Hejceelce
keâe %eeve HeÇeHle neslee nw Deewj efveieg&Ce SJeb meiegCe oesveeW keâe Yeso meceeHle nes peelee nw~ JeemleJe ceW Deiej osKee peeS lees veJÙe-Jesoevle
keâe yeerpe nceW ÙeneR mes efceue peelee nw~ efpeme HeÇkeâej Je=#e keâe peÌ[ Deiej melÙe nw lees Gme peÌ[ mes GlHevve [eue-Heele Yeer melÙe ner
nesiee Gmeer HeÇkeâej Deiej yeÇÿe melÙe nw lees Gvekeâe mJe¤He Ûeens efveieg&Ce nes DeLeJee meiegCe nes, melÙe ner nesiee~ Hejvleg pewmes peÌ[, [eue
Deewj heòes ceW Devlej nw Jener Devlej yeÇÿe Deewj Gvekeâer me=ef<š ceW nw~

pewmee efkeâ Henues efJeJesÛeve efkeâÙee ieÙee nw efkeâ veJÙe-Jesoevle ceW efpeleveer Yeer yeeleW keâner ieF& nQ, meble keâyeerj kesâ oMe&ve ceW Jes meejer
yeeleW nceW osKeves keâes efceueleer nQ~ ÙeneB Hej nce DeHeves DeOÙeÙeve ceW Ùen Yeer mHe<š keâjvee ÛeenWies efkeâ veJÙe-Jesoevle ve lees Jesoevle
keâe Hegvepee&iejCeJeeo nw Deewj ve ner Jesoeefvlekeâ Devoesueve Ùee DeeÛeeÙe& Mebkeâj kesâ DeÉwle Jesoeefvlekeâ efJeÛeej keâer JeeHemeer cee$e nw~
JeemleJe ceW veJÙe-Jesoevle HeejcHeefjkeâ efJeÛeej Deewj DeeOegefvekeâlee oesveeW keâer mebMues<eCeelcekeâ DeefYeJÙeefkeäle nw~ Jesoevle Fme Jewefokeâ
keâLeve keâes ceevelee nw efkeâ ‘meled Skeâ nw Deewj ueesie Gmes Deveskeâ veeceeW mes Hegkeâejles nQ - ‘Skeâb meod efJeHeÇe: yengOee Jeoefvle’~ peneB lekeâ
veJÙe-Jesoevle keâe HeÇMve nw lees Jen Yeer Fme leLÙe mes Hetjer lejn mencele nw efkeâ JeemleJe ceW meled Skeâ ner nw Deewj Gmekesâ yengle meejs
ceeie& nQ~ pewmee efkeâ megjsMJejeÛeeÙe& keânles nQ efkeâ HeÇlÙeskeâ efmeæevle pees HeÇke=âefle keâer Devlejlece Jemlegefve<"lee keâes DeefYeJÙekeäle keâjlee
nw Jen Jesoevle kesâ efueS DeÛÚe nw~ Hejvleg Ssmee keâesF& efmeæevle veneR nw pees Gme Devevle keâes HetCe&le: GodOeeefšle keâj mekesâ~7 Ùener
keâejCe nw efkeâ oesveeW, Jesoevleer Deewj veJÙe-Jesoevleer Gme meled keâer oeMe&efvekeâ JÙeeKÙee kesâ efueS, Gme meled kesâ HeerÚs efÚHes ngS jnmÙeeW
keâes GodOeeefšle keâjves kesâ efueS DeHeves-DeHeves oeMe&efvekeâ efmeæevle HeÇmlegle keâjlee nw~ Fme lejn veJÙe-Jesoevle DeHeves ue#Ùe keâer HeÇeefHle
nsleg DeHevee Deueie efmeæevle HeÇmlegle keâjles nQ~ Skeâ lejHeâ peneB HeÇes. Deej. [er. jeCee[s jnmÙeelcekeâ efmeæevle keâes DeHeveeles ngS
efoKeles nQ lees JeneR otmejer Deesj HeÇes. S.kesâ. cegKepeea efJeMues<eCeelcekeâ Heæefòe keâes DeHeveeles nQ~ Hej oesveeW Jesoevleer Fme leLÙe Hej
mencele nw efkeâ meled Skeâ nw Deewj Jen Deelcee nw~

GHeÙegg&keäle efJeJesÛeve mes mHe<š nw efkeâ veJÙe-Jesoevle DeHeves efmeæevleeW kesâ HeÇefleHeeove ceW ÉbÉelcekeâ Deewj efJeMues<eCeelcekeâ oesveeW ner
HeæefòeÙeeW keâe Keguekeâj HeÇÙeesie keâjlee nw~ DeÉwle Jesoevle kesâ efJeÛeejeW keâes ‘DeefJeJeeo’ keâe efmeæevle ceevee peelee nw DeLee&led efpeme
efmeæevle keâe keâesF& DevÙe efmeæevle mes efJejesOe ve nes Gmes ‘DeefJeJeeo’ keâe efmeæevle keâne peelee nw~ Fmekeâe keâejCe nw efkeâ efpeleves Yeer
ÉwleJeeoer efJeÛeejkeâ nQ Gvekesâ efmeæevleeW ceW celeYeso nw, Hejvleg DeÉwle efmeæevle efkeâmeer Yeer efmeæevle keâe efJejesOe veneR keâjlee~ JeemleJe
ceW peneB Éwle Âef<š nesieer, JeneB efJejesOe nesiee Deewj peneB DeÉwle Âef<š nesieer JeneB meye efJeJeeoeW keâe Deble nesiee, JeneB meYeer
DeelcemJe¤He ner efoKeeF& oWies lees efHeâj efJejesOe efkeâmemes efkeâmekeâe nesiee~ Ùener keâejCe nw efkeâ DeÉwle oMe&ve keâes ‘DeefJeJeeo’ keâe oMe&ve
keâne peelee nw Deewj Fme ‘DeefJeJeeo’ oMe&ve keâes Jesoevle Deewj veJÙe-Jesoevle oesveeW ner DeHeves oMe&ve ceW DeHeveeles nQ~ Ùen oMe&ve
‘%eeveceeie&’ kesâ efmeæevle keâes DeHeveelee nw DeLee&led Fmes ‘%eeveceeie&’ keâe oMe&ve keâne peelee nw~ veJÙe Jesoevle DeHeves ‘%eeveceeie&’ efmeÉevle
keâer Deveskeâ HeÇkeâej mes JÙeeKÙee keâjlee nw~ efpemeceW ÉbÉelcekeâ Heæefòe Deewj efJeMues<eCeelcekeâ Heæefòe cegKÙe nQ~ Ùen efmeæevle JeemleJe
ceW ogOeejer leueJeej keâer lejn nw efpemekeâer Skeâ Oeej otmejs efJeÛeejeW keâe Keb[ve Ùee DemJeerkeâjCe nw Deewj otmejer Oeej melÙe keâer Keespe
keâjvee nw~ Fmekeâer Henueer Oeej Ùen keâLeve HeÇmlegle keâjleer nw efkeâ melÙe keâes DeOÙeejesHe Deewj Fmekesâ DeHeJeeo kesâ Éeje peevee pee mekeâlee
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nw Deewj otmejer Oeej GHeefve<eod kesâ Fme keâLeve keâes HeÇmlegle keâjleer nw efkeâ melÙe keâneR Deewj veneR, yeefukeâ DeHeves Devoj ner HeÇkeâeefMele
nes jne nw~

GHejeskeäle JÙeeKÙee kesâ efJeMues<eCe kesâ He§eeled Fmes DemJeerkeâej veneR efkeâÙee pee mekeâlee efkeâ melÙe keâes  GodOeeefšle keâjves ceW veJÙe-
Jesoevle keâer leke&â ¤Heer leueJeej keâer Henueer Oeej GHeefve<eod kesâ ‘vesefle-vesefle’ efmeæevle, efpemes keâer Jen ÉvÉelcekeâ leke&â kesâ ¤He ceW
HeÇÙeesie keâjlee nw Deewj otmejer Oeej GHeefve<eod kesâ ‘meJeË Keueg Fob yeÇÿe’ efmeæevle, efpemes efkeâ Jen efJeMues<eCeelcekeâ leke&â kesâ ¤He ceW
HeÇÙeesie keâjlee nw~ Hejvleg JeemleJe ceW Deiej osKee peeS lees oesveeW ner efmeæevle Deelce-DeefYeJÙeefkeäle kesâ ner efmeæevle nQ~

Jesoevle, veJÙe-Jesoevle kesâ mewæeefvlekeâ efJeJesÛeve keâes osKeves kesâ he§eeled efve:mevosn keâne pee mekeâlee nw efkeâ meble keâyeerj ves DeHeves
HeoeW Deewj oesns- oesveeW ceW melÙe keâes GodOeeefšle keâjves kesâ efueS Jesoevle kesâ ‘vesefle-vesefle’ DeLee&led ÉvÉelcekeâ leke&â Deewj ‘meJeË Keueg Fob
yeÇÿe’ DeLee&led efJeMues<eCeelcekeâ leke&â oesveeW keâe ner HeÇÙeesie efkeâÙee nw~ meJe&HeÇLece Jes efvejHes#e meled keâes peeveves kesâ efueS ‘vesefle-vesefle’
DeLee&led ÉvÉelcekeâ leke&â keâe HeÇÙeesie keâjles ngS Fmes DeefveJe&ÛeveerÙe keânles nQ~ efvejHes#e meled ceW iegCeeW keâe DeejesHeCe GefÛele veneR nw;
keäÙeeWefkeâ Ùen Skeâ HeÇkeâej mes DeelceJÙeeOeelekeâ nw~ Fmeer keâejCe FveceW ‘mJeiele-Yeso’ kesâ efueS Yeer keâesF& mLeeve veneR nw~ efvejHes#e meled
ceW iegCeeW kesâ DeejesHeCe keâe DeLe& nw efkeâ ‘efvejHes#e meled’ keâes meerefcele keâj osvee~ Ùener keâejCe nw efkeâ meble keâyeerj efvejHes#e meled keâes
Jesoeleerle SJeb Yesoeleerle ceeveles ngS keânles nQ -

‘Jeso efyeyeefpe&le Yeso efyeyeefpe&le, efyeyeefpe&le HeeHe De® HegvÙeb~
iÙeeve efyeyeefpe&le OÙeeve efyeyeefpe&le, efyeyeefpe&le DemLetue megvÙeb~~
Yes<e efyeyeefpe&le YeerKe efyeyeefpe&le, efyeyeefpe&le [ÙebYekeâ ¤Heb~
keânw keâyeerj eflentB ueeskeâ efyeyeefpe&le, Ssmee leòJe DevegHeb~8

DeLee&led yeÇÿe keâes efkeâmeer Skeâ iegCe kesâ menejs veneR peevee pee mekeâlee nw~ Jen mecemle JesoeW Deewj YesoeW mes Hejs nw, Jen mecemle HeeHe
Deewj HegCÙe mes Hejs nw, Jen mecemle %eeve Deewj OÙeeve mes Yeer Hejs nQ, Jen mecemle mLetue Deewj MetvÙe mes Hejs nQ, Jen mecemle ueeskeâeÛeejeW mes
Hejs nw, ve Gmekeâe keâesF& ¤He nw Deewj ve keâesF& iegCe nw efpemekesâ menejs Gmes peevee pee mekesâ~ Jen efkeâmeer Yeer yee¢eeÛeejeW Éeje veneR peevee
pee mekeâlee nw~ HejceleòJe DeeveesKee Deewj DevetHe nw~

GHeÙeg&keäle Hebefkeäle ceW nce osKe mekeâles nw efkeâ meble keâyeerj DeHeves yeÇÿe JÙeeKÙee ceW efkeâme HeÇkeâej mes oesOeejer leueJeej ceW mes Skeâ
Oeej ÉvÉelcekeâ Mewueer keâe yeKetyeer HeÇÙeesie keâjles nQ~ meyemes Henues lees Jes yeÇÿe JÙeeKÙee ceW veekeâejelcekeâ Mewueer DeLee&led ‘vesefle-vesefle’
keâe HeÇÙeesie keâjles ngS Gmes efkeâmeer Yeer iegCe kesâ Devleie&le veneR jKeles ngS Deeies keânles nQ -

vee Fng ceeveg<e vee Fng osJe, vee Fngg peleer keâneJew mesJe~
vee Fng peesieer vee DeJeOetlee, vee Fng ceeF& vee keâent Hetlee~~
Ùee ceboj cen keâewve yemeeF&, lee keâe Deble ve keâesT HeeF&~
vee Fng efiejner vee Deesoemeer, vee Fng jepe vee YeerKe ceBieemeer~~
vee Fng efHe[ ve jkeâlet jeleer, vee Fng yeÇÿeCe vee Fng Keeleer~
vee Fng leÙee keâneJew mesKe, vee Fng peerJew ve cejlee osKe~~9

DeLee&led Gme Hejceelcee keâes efkeâmeer Yeer efJeMes<e veece mes mecyeesefOele veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Gmes ve ceveg<Ùe keâne pee mekeâlee
nw vee osJelee ner keâne pee mekeâlee nw~ Jen HejceleòJe ve lees Ùeesieer nw Deewj ve ner DeJeOetle nw~ Jen ve lees efkeâmeer keâer ceelee nw Deewj
Jen ve ner efkeâmeer keâe Heg$e nw~ Fme yeÇÿeeC[ kesâ Devoj pees JÙeeHle nw Gmekeâe ve lees keâesF& Deeefo nw Deewj ve ner keâesF& Deble nw~ Jen
HejceleòJe ve lees ie=ner nw Deewj ve ner Jewjeieer nw~ ve lees Jen efYeKeejer Deewj ve ner Jen jepee nw~ ve ner Jen Fme Mejerj ceW JÙeeHle jkeäle
SJeb ceebme ner nw~ ve Ùen yeÇeÿeCe nw Deewj ve ner Metõ nw DeLee&led HejceleòJe keâer keâesF& peeefle veneR nw~ ve ner Jen efnvot nw Deewj ve ner
Ùen cegmeueceeve nw~ ve ner Gmekeâe pevce neslee nw Deewj ve ner Gmekeâer ce=lÙeg nesleer nw~ DeLee&led Gme HejceleòJe keâes efkeâmeer Yeer Skeâ ¤He
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Ùee iegCe ceW yeeBOekeâj veneR peevee pee mekeâlee nw~ Jen Ûeleg<keâesefš efJecegkeäle nw~ Gmekeâe JeCe&ve MeyoeW kesâ Éeje veneR efkeâÙee pee mekeâlee
nw~ HejceleòJe keâe JeCe&ve vekeâejelcekeâ Mewueer mes ner efkeâÙee pee mekeâlee nw~ keäÙeeWefkeâ Hejce meled De¤He nw~ Hejvleg ceeveJe DeHeves
ceveesJew%eeefvekeâ mJeYeeJe mes efJeJeMe neskeâj Gme Hejce meled kesâ efJe<eÙe ceW meesÛevee DeejcYe keâjlee nw~ DeHeveer DevegYetefle keâes Yee<ee kesâ
ceeOÙece mes JÙekeäle keâjvee Ûeenlee nw Deewj Fmeer DeefYeJÙeefkeäle ceW Jen efJeMues<eCeelcekeâ Heæefòe keâe HeÇÙeesie keâjlee nw~ Fmeer
efJeMues<eCeelcekeâ Heæefòe kesâ keâejCe Hejce meled KeefC[le ¤He ceW nceejs meeceves HeÇmlegle neslee nw~ pewmee Gme Hejce leòJe keâe mJe¤He
neslee nw nce Gmes HetCe& ¤He mes veneR peevekeâj DeHeves meeOevee keâer #ecelee Devegmeej peeveles nQ Deewj Gmekeâer DeefYeJÙeefkeäle keâjles nQ -

‘peme letb leme keâesF& ve peeve, ueesie keânw meye Deeveefnb Deeve~~10

pewmee Henues keâne ieÙee nw efkeâ Hejce meled keâer JÙeeKÙee kesâ efueS Jesoevle oMe&ve ceW oes efmeæevleeW keâes DeHeveeÙee ieÙee nw -
ÉvÉelcekeâ efmeæevle Deewj efJeMuess<eCeelcekeâ efmeæevle~ HeÇLecele: lees meble keâyeerj Hejce meled keâer JÙeeKÙee kesâ efueS ÉvÉelcekeâ Heæefòe
keâe HeÇÙeesie keâjles nQ leLee vekeâejelcekeâ Mewueer keâe HeÇÙeesie keâjles ngS Fmes Jesoeleerle Deewj Yesoeleerle yeleeles nQ~ Hejvleg Ssmes yeÇÿe kesâ meeLe
keâewve mecyevOe peesÌ[vee Ûeensiee Ùen Skeâ peefšue HeÇMve nw; keäÙeeWefkeâ Yeefkeäle keâe DeJeuecyeve ÛeeefnS~ efyevee DeJeuecyeve kesâ
YeeJeveeÙegkeäle Yeefkeäle veneR nes mekeâleer~ ceeveJe ceve ÛebÛeue Deewj keâcepeesj neslee nw~ Gmes efkeâmeer Ssmes $eelee keâer pe¤jle nesleer nw pees
og:Ke kesâ meceÙe ceW Gvekeâe meneje yeves~ GvnW DeHevee mecyeue HeÇoeve keâjs~ pees Gvekesâ keâ<šeW keâes otj keâj mekesâ~ keâef"ve mes keâef"ve
HeefjefmLeefle mes GvnW yeenj efvekeâeue mekesâ~ meble keâyeerj ceeveJe ceve keâer Fme keâcepeesjer keâes YeueerYeeBefle peeveles Les~ Ùener keâejCe nw efkeâ
GvneWves DeHeves Hejce meled kesâ efJeÛeejeW ceW meiegCelee keâe Hegš keâj osles nQ~ Jes keânles nQ efkeâ neueeBefkeâ Hejce meled kesâ efJe<eÙe ceW efpelevee
kegâÚ Yeer keâne peeS Jen legÛÚ ner nesiee, Hejvleg ceeveJe ceve keâer Meeefvle kesâ efueS Gvekeâer Yee<eeÙeer DeefYeJÙeefkeäle DeefveJeeÙe& nw -

‘yeesueve megKe kewâ keâejvew, keâefnS efmejpevenej’

DeLee&led nce DeHeveer ceve keâer Meeefvle kesâ efueS Gmes peieled-œe<še kesâ ¤He ceW mJeerkeâej keâjles nQ~ ÙeneR mes meble keâyeerj Hejce yeÇÿe
keâer JÙeeKÙee kesâ efJeMues<eCeelcekeâ Heæefòe keâes DeHeveevee ØeejcYe keâjles nQ~ JeemleJe ceW meiegCe yeÇÿe keâer DeJeOeejCee efveieg&Ce yeÇÿe keâes
mecePeves keâer Skeâ JewÛeeefjkeâ Âef<š nw~ Fmeer JewÛeeefjkeâ Âef<š kesâ keâejCe Gmes peieled œe<še, Heeuevekeâlee& SJeb mebnejkeâlee& Deeefo kesâ ¤He
ceW osKee peelee nw~ Ssmes peieled-œe<še keâes Hejce MegYe leLee HeÇsce ¤He ceevee peelee nw leLee HeÇsceHetCe& œe<še nesves kesâ keâejCe Jen ncesMee
peieled Hej DeHeves HeÇsce keâer ÚeÙee yeveeÙes jKelee nw-

‘DeeHegefnb keâlee& YeÙes kegâueeuee~ yeng efyeefOe yeemeve yeÌ{w kegâcneje~
efJeefOe ves meJew keâervn Skeâ "eTB~ Deveskeâ peleve kesâ yeves keâveeTB~~
pe"j Deefieve ceeW oervn Hepeejer~ leecengB DeeHeg YeÙes HeÇefleHeeueer~
yengle peleve kewâ yeenj DeeÙee~ leye efMeJe Meefkeäle veece OejeÙee~~
Iej keâe megle pees nesÙe DeÙeevee~ leekesâ mebie ve peeng meÙeevee~
meeBÛeer yeele keâner ceQ DeHeveer~ YeÙee efoJeevee Deewj keâer Hegvner~~
iegHle HeÇieš nw Skewâ otOee~ keâekeâes keâefnÙes yeÇeÿeCe Metõe~
Pet"s ieYe& Yetuees cele keâesF&~ efnvot leg®keâ Pet" kegâue oesF&~~
efpevn Ùen efÛe$e yeveeFÙee, meeBÛee mees met$eOeejer~
keânefnb keâyeerj les peve Yeues, pees efÛe$eJevleefn uesefn efvenej~~11

ÙeneB mHe<š nw efkeâ meble keâyeerj keâe yeÇÿe DeeÛeeÙe& Mebkeâj kesâ yeÇÿe kesâ YeeBefle efveef<›eâÙe veneR nw~ Fvekesâ oMe&ve ceW yeÇÿe mecHetCe&
me=ef<š keâe keâlee& Yeer nw~ pewmes kegâcYekeâej efJeefJeOe HeÇkeâej mes efJeefYevve yele&veeW keâe efvecee&Ce keâjlee nw Gmeer HeÇkeâej Hejceelcee Yeer efJeefYevve
HeÇkeâej keâer meeceefieÇÙeeW mes veevee ¤Heelcekeâ peieled keâer jÛevee keâjlee nw~ ceelee kesâ Hesš cesW Deefive HeÇpJeefuele keâj efMeMeg keâes GmeceW
Heeuelee Heesmelee nw Deewj efJeefYevve HeÇkeâej kesâ peerJeeWs keâes Gmekesâ keâceeX kesâ Devegmeej GmeceW HeÇeCe HeÇefleef<"le keâjlee nw~ yengle ner HeÇÙelve
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kesâ yeeo HeÇeCeer ceelee kesâ Hesš mes yeenj Deelee nw leye Gmekesâ ceelee-efHelee Deewj Iej kesâ DevÙe meomÙe Gmekesâ efuebie kesâ Devegmeej Gvekeâe
veece efMeJe-Meefkeäle kesâ ¤He ceW jKeles nQ~ DeLee&led Deiej yeÛÛee vej nes lees Gmekeâe veece efMeJe leLee Deiej yeÛÛee Œeer nes lees Gmekeâe
veece Meefkeäle kesâ ¤He ceW jKee peelee nw~ ÙeneB GHejeskeäle jcewveer Éeje keâyeerj Skeâ yeÌ[er ner ceeefce&keâ ÛesleeJeveer osles nQ efkeâ Deiej Iej
keâe yeÛÛee De%eeveer nes peeS Ùee keâHetle nes peeS Deewj Demeeceeefpekeâ keâeceeW keâes Debpeece osves ueies lees Gmekesâ meeLe Gmekesâ ieuele keâceeX
ceW Gmekesâ efHelee keâes veneR peevee ÛeeefnS~ ÙeneB GHejeskeäle Hebefkeäle mes Skeâ Deewj DeLe& efvekeâuelee nw efkeâ nceeje ceve nceejs Mejerj kesâ
Devoj ner efveJeeme keâjlee nw~ ceve yeÌ[e ner ÛebÛeue neslee nw Deewj nj Jekeäle kegâÚ ve kegâÚ meesÛelee jnlee nw~ Deiej nce Gmes DeHeves
yegefæ Éeje efveÙebef$ele keâj Ûeueles nQ lees Jener ceve nceW DeHeves-DeeHe mes efceuee oslee nw~ DeLee&led DeelceoMe&ve keâjelee nw Hejvleg Deiej
ceve Hej mes yegefæ keâe efveÙeb$eCe nš peeS Deewj Jen FefvõÙeeW kesâ Devegmeej Ûeuekeâj efJe<eÙe Yeesie ceW efueHle nes peeS lees DeveskeâeW og:KeeW
keâe keâejCe yeve peelee nw~ Dele: meble keâyeerj keânles nQ efkeâ Ssmes efvejbkegâMe ceve keâe meeLe ÚesÌ[ osves ceW ner YeueeF& nw~ Ùeefo ceve ieuele
ÛeerpeeW keâer lejHeâ Yeeielee nw lees yegefæceeve peerJe keâes Gmekesâ meeLe veneR peevee ÛeeefnS~ Ùen yeele melÙe nw Deewj keâyeerj meenye keânles
nQ efkeâ ceQves DeHeveer meÛÛeer yeele keân oer; Deye ueesieeW keâes otmejs leLeekeâefLele meeOegDeeW keâer Yeüecekeâ yeeleeW ceW veneR Deevee ÛeeefnS~ efpeme
HeÇkeâej efJeefYevve HeÇkeâej kesâ peerJeeW kesâ otOe keâes otnkeâj Hee$e ceW jKee peeS lees Jen Skeâ ner otOe neslee nw Gmeer HeÇkeâej ceelee kesâ ieYe&
mes pevce uesves Jeeuee Fbmeeve leòJele: Skeâ ner neslee nw efHeâj efkeâme DeeOeej Hej Gmes yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe Ùee Metõ keâne peelee nw~
Ùes peeefle-HeeBefle keâer yeeleW Pet"er nQ~ efnvot Deewj cegmeueceeve oesveeW ner kegâue DemelÙe nw~ efpemeves Ùen mebmeej ¤Heer efÛe$e yeveeÙee nw Jener
meÛÛee met$eOeej nw Deewj yegefæceeve SJeb mecePeoej ueesie Jener nQ pees Fve efÛe$eeW kesâ jefÛeÙelee keâes HenÛeeve ueW, Gmes mecePe ueW~

GHejeskeäle jcewveer ceW mHe<š ¤He mes osKee pee mekeâlee nw efkeâ meble keâyeerj keâe efveieg&Ce yeÇÿe Jesoeleerle Deewj Yesoeleerle nesles ngS Yeer
peieled keâe œe<še, Meemekeâ Deewj peieled keâe keâejkeâ Yeer nw~ meble keâyeerj ves HejceleòJe keâes ‘meled-efÛeled-Deevevo’ kesâ ¤He ceW Yeer
mecePeeves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee nw~ Gvekeâer ‘meled’ SJeb ‘efÛeled’ keâer DeJeOeejCeeÙeW lees HeÇeÙe: DeÉwle Jesoevle keâer lejn ner nw, Hejvleg ‘Deevevo’
keâer DeJeOeejCee keâes GvneWves yeÌ[e ner efJemle=le ¤He efoÙee nw - ‘les lees Deeefn Devebo me¤Hee~ iegCe HeuueJe efJemleej DevetHee~’12

DeLee&led HejceleòJe DeevevomJe¤He nw Deewj Ùen mebmeej meleesiegCe, jpeesiegCe SJeb leceesiegCe ¤Heer Je=#e nw~ ÙeneB nce menpe ner osKe
mekeâles nQ efkeâ efpeme ‘Deevevo’ keâer DeefYeJÙeefòeâ nceW veJÙe-Jesoevle ceW mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ oMe&ve ceW osKeves keâes efceueleer nw Jener
DeefYeJÙeefòeâ nce meble keâyeerj kesâ efJeÛeejeW ceW nw~ meble keâyeerj ‘Deevevo’ kesâ cetue ceW ‘HeÇsce’ keâes jKeles nQ leLee yeej-yeej Fme leLÙe keâes
GYeejves keâe HeÇÙeeme keâjles nQ efkeâ ‘HeÇsce’ ceW ner Deevevo nw -

‘HeesLeer HeefÌ{ HeefÌ{ peie cegDee, HeefC[le YeÙee ve keâesÙe~
{eF& DeeKej keâe HeÇsce keâe, HeÌ{w mees HeefC[le nesÙe~~
pee Ieš HeÇsce ve mebÛejw, mees Ieš peeveg cemeeve~
pÙetB uegnej keâer OeeWkeâveer, meebme uesle efyeve HeÇeCe~~
HeÇsce efyevee pees Yeefkeäle nw, mees efvepe obYe efJeÛeej~
Goj Yejve kesâ keâejve, pevece ieBJeeÙes meej~~
YeeJe efyevee veefnb Yeefkeäle peie, Yeefkeäle efyevee veneR YeeJe~
Yeefkeäle YeeJe Fkeâ ¤He nw, oesT Skeâ megYeeJe~~13

DeLee&led ueeKe HegmlekeâeW keâe nce DeOÙeÙeve keâj ueW, uesefkeâve nce %eeveer veneR nes mekeâles~ Hejvleg Deiej nceejs Devoj meJe&peerJe
kesâ HeÇefle HeÇsce keâer YeeJevee GlHevve nes peeS, Deiej nce mebmeej kesâ meYeer HeÇeCeer ceW F&MJej keâe oMe&ve keâj Gmekesâ HeÇefle mesJee, oÙee,
HejesHekeâej Deeefo keâer YeeJevee mes Deesle-HeÇesle nes GvnW F&MJej mJe¤He ceeve Gvekeâer mesJee keâjW lees ner nceejs Devoj meÛÛeer Yeefkeäle
GlHevve nes mekeâleer nw~ efpeme ceveg<Ùe kesâ Devoj HeÇsce keâer YeeJevee veneR nw Gmekeâe ùoÙe MceMeeve keâer YeeBefle metvee nw, pewmes ueesnej keâer
Oeewkeâveer efyevee HeÇeCe nesles ngS Yeer meeBme uesleer nw~ HeÇsce Deewj Yeefkeäle oesveeW Skeâ ner nw~ HeÇsce kesâ efyevee Yeefkeäle veneR neslee Deewj Yeefkeäle
kesâ efyevee HeÇsce veneR~ Fme HeÇkeâej Deiej nce osKeW lees HeÇsce ner Yeefkeäle nw Deewj Yeefkeäle ner HeÇsce nw~ HeÇsce lees F&MJej keâe mJe¤He nw~ Deiej
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nceejs Devoj HeÇsce veneR lees nce F&MJej kesâ mJe¤He keâes Yeer veneR peeve mekeâles~

Fme HeÇkeâej nce osKeW lees F&MJej kesâ meefÛÛeoevevo mJe¤He ceW ‘Deevevo’ ¤He ner HeÇsce keâe mJe¤He nw Deewj ‘Deevevo ¤He’ ceW HeÇsce
keâe efve¤HeCe ner meble keâyeerj kesâ efveieg&Ce yeÇÿe keâes meiegCe ¤He HeÇoeve keâj oslee nw~ FmeefueS meble keâyeerj kesâ oMe&ve ceW F&MJej keâes meÇ<še
kesâ ¤He ceW HeÇmlegle keâjves keâe mLeeve yeve peelee nw -

‘yeesueve megKe kewâ keâejves, keâefnS efmejpevenej’

GHeÙeg&keäle efJeJesÛeve mes Ùen menpe ner osKee pee mekeâlee nw efkeâ Gvekeâe Hejce meled efveieg&Ce, efvejekeâej DeefveJe&ÛeveerÙe nw, Hejvleg
JewÛeeefjkeâ Âef<š mes Jen peieled keâe œe<še, Meemekeâ, peieled keâe keâejkeâ Deeefo ¤HeeW ceW Yeer osKee peelee nw~ ‘YeÙes jece Hejmeeoe’
Gvekesâ HeÇsceHetCe& œe<še nesves keâer Deesj mHe<š mebkesâle keâjlee nw~ Fmeer keâejCe meble keâyeerj kesâ oMe&ve ceW meled kesâ DeefveJeÛe&veerÙe, efveieg&Ce
¤He kesâ meeLe menpe ner Gmeer ceW efveefnle Skeâ F&MJej Ùee meiegCe yeÇÿe keâe Yeer mLeeve yeve peelee nw~ Megæ DeefveJe&ÛeveerÙe yeÇÿe keâer
DeJeOeejCee Yeues ner HeejceeefLe&keâ Âef<š mes GHeÙegkeäle nes Hejvleg Oeeefce&keâ HeÇJe=efòeÙeeW keâes Jen Meevle veneR keâj Heeleer~ Ùener keâejCe nw efkeâ
DeeÛeeÙe& Mebkeâj Yeer DeHeves DeÉwleJeeoer efJeÛeej ceW F&MJej kesâ efueS mLeeve yeveeles nQ leLee JÙeeJeneefjkeâ Âef<škeâesCe mes Fvekeâer GHeÙeesefielee Hej
yeue osles nQ~ Hejvleg HeejceeefLe&keâ Âef<škeâesCe mes Fmes efceLÙee ner ceeveles nQ~ ÙeneB meble keâyeerj DeeÛeeÙe& Mebkeâj kesâ oMe&ve ceW LeesÌ[e megOeej
keâjles ngS keânles nQ efkeâ Skeâ ner Hejce meled leeefòJekeâ Âef<š mes yeÇÿe nw Deewj Oeeefce&keâ Âef<š mes F&MJej nw~ Fme HeÇkeâej Skeâ ner Hejce
meled efveieg&Ce, efvejekeâej, DeefveJe&ÛeveerÙe nesles ngS Yeer nceejer YeeJevee, DeejeOevee SJeb Yeefkeäle keâe efJe<eÙe yeve peelee nw -

‘peerJe MeerJe meye HeÇkeâšW, Jew "ekegâj meye oeme~
keâyeerj Deewj peeves veneR, Skeâ jece veece keâer Deeme~~’14

Fme HeÇkeâej Gvekeâe F&MJej meJe&JÙeeHeer nw, F&MJej ner meye kegâÚ nw leLee mebmeej kesâ keâCe-keâCe ceW JÙeeHle nw-

‘nceceW legceceW Ke[die KecYe ceW, Ieš Ieš JÙeeHew jece’~~
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pewve oMe&ve ceW efveJee&Ce keâe mJe¤he
efJeÕeveeLe ÛeewOejer

mebmeej ceW Ûeewjemeer ueeKe ÙeesefveÙeeb nQ, efpeveceW ceeveJe ßes<" nw, keäÙeeWefkeâ ceeveJe Ùeesefve ceW ner mebÙece, lehe SJeb cees#e OeejCe keâjves
keâer Deheej #ecelee nw~ FmeefueS ceeveJe peerJeve keâe Ûejce ue#Ùe cees#e Ùee efveJee&Ce keâer Øeeefhle nw~ YeejleerÙe ceneceveefmJeÙeeW SJeb
oeMe&efvekeâeW ves mebÙece-meeOevee-DeejeOevee keâe Ûejce efyevog `efveJee&Ce' keâes ceevee nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ ØeeÙe: meYeer oMe&veeW ceW
oeMe&efvekeâeW ves Deheveer-Deheveer Âef° mes efveJee&Ce kesâ mJe¤he hej ienve efJeÛeej efkeâÙee nw, hej pewve oMe&ve ceW Fme efJe<eÙe hej, efpelevee
leke&âmebiele, iebYeerj efÛevleve-ceveve, met#ceeeflemet#ce Jew%eeefvekeâ efJeMues<eCe efkeâÙee ieÙee nw Glevee DevÙe oMe&veeW ceW veneR osKeves keâes
efceuelee nw~

pewve oMe&ve ceW efveJee&Ce, cees#e, cegefòeâ, efveJe=efòe, kewâJeuÙe Deeefo Meyo mecØeoeÙe Yeso mes vÙetveeefOekeâ DeLee&vlejJeeÛeer nesves kesâ
yeeJepeto Yeer heÙee&ÙeJeeÛeer ceeves ieS nQ, efpemekeâe cetue DeLe& Meebefle Ùee og:Ke-efveJe=efòe nw~ FmeefueS pewve oMe&ve ceW `efveJee&Ce' keâes cegefòeâ,
cees#e, efmeæieefle-Øeeefhle, hejceelceueervelee, Devevle keâer Øeeefhle, DenbMetvÙelee Deeefo efJeefJeOe veeceeW mes efveoxMe efkeâÙee ieÙee nw~

pewve oMe&ve keâer Deštš ceevÙelee jner nw efkeâ keâesF& Yeer peeefle, heefjJeej keâe heg®<e DeLeJee Œeer keäÙeeW ve nes; efpemeves mecÙekeâd-
meeOevee kesâ meeLe-meeLe meye Øekeâej kesâ DeejcYe Deewj heefj«en keâe lÙeeie efkeâÙee nes, mecemle ØeeefCeÙeeW kesâ Øeefle mecelee Deewj pees efÛeòe
keâer Skeâe«elee ¤he meceeefOe ceW jceCe keâjlee nes, cees#e Ùee efveJee&Ce keâes Øeehle keâjlee nw~

efveJee&Ce keâer JÙeglheefòe- `efveJee&Ce' Meyo `efvejd' Ghemeie&hetJe&keâ ± Jee Oeeleg mes `uÙegšd' ØelÙeÙe keâe Ùeesie nesves hej yevee nw
efpemekeâe meeceevÙe DeLe& nw- yegPevee~ ÙeneB hej ̀ yegPevee' keâe DeefYeØeeÙe og:KeeW keâe yegPevee Ùee veeMe nesvee nw~ DeLee&led og:KeeW keâe yegPevee
Deewj ve° nesvee ner efveef§ele nw~

efveJee&Ce keâe mJe¤he- `efveie&lees Jeele: Ùemceeled leefVeJee&efCeced DeLeJee efveJe=efòeefceleb Øeehleced efveJee&Ceced' DeLee&led efpemeceW mes Jeele
efvekeâue peeS DeLeJee efveJe=efòe keâes Øeehle nes peeS, Jees efveJee&Ce nw~ pewmes oerS keâe yegPe peevee, oerS keâe efveJee&Ce nw; Jewmes ner Deelcee
kesâ efJekeâejeW keâe yegPe peevee Deelcee keâe efveJee&Ce nw~ ÙeneB hej oerhekeâ kesâ yegPeves keâe DeefYeØeeÙe Gmekeâer pÙeesefle keâe efceš peevee veneR
nw, yeefukeâ ¤heevlej Ùee heefjCeeceevlej nes peevee nw, keäÙeeWefkeâ pees nw, Jen efceš veneR mekeâlee~ Fmeer Øekeâej peerJe keâe efveJee&Ce Meeble nes
peevee nw, keäÙeeWefkeâ pees nw, Jen efceš veneR mekeâlee~ Fmeer Øekeâej peerJe keâe efveJee&Ce Meeble nes peevee Yeer Gmekeâe efceš peevee DeefmlelJenerve
nes peevee veneR nw, Deefheleg DeJÙeeyeeOe heefjCeece- mJeYeeJeheefjCeefle keâes Øeehle nes peevee nw~

DeeÛeejebiemet$e keâer ÛetefCe& ceW efveJee&Ce kesâ mJe¤he keâer ÛeÛee& keâjles ngS keâne ieÙee nw- Deheves mJe¤he ceW efmLele nesvee efveJee&Ce
nw~ uesefkeâve Deheves mJe¤he ceW efmLele nesves nsleg meeOekeâ keâes Deelcee hej ueies efJekeâejeW, DeeJejCeeW SJeb GheeefOeÙeeW mes jefnle nesvee
DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw~ peye lekeâ Deelcee ceW ›eâesOe, ceeve, ceeÙee, ueesYe, Denbkeâej, jeie-És<e Deeefo efJekeâej jnWies, leye lekeâ efveJee&Ce
keâer Øeeefhle veneR nes mekesâieer~ FmeefueS efveJee&Ce kesâ efueS pewve oMe&ve keâer henueer Mele& nw- `ke=âlmvekeâce&#eÙees cees#e:'2 DeLee&led mecemle
keâceeX keâe #eÙe nesvee cees#e nw~ DeeMeÙe Ùen nw efkeâ jeie-És<eeefo Gòeâ efJekeâejeW mes peerJeelcee ceW keâce&yevOe nesles nQ~ oesveeW ceW keâeÙe&-
keâejCe YeeJe mecyevOe nw~ jeie-És<eeefo keâe veeMe nesles ner keâceeX keâe #eÙe nes peelee nw~ mecemle keâceeX kesâ #eÙe nesves hej Deelcee Deheves
JeemleefJekeâ mJe¤he ceW DeJeefmLele neskeâj3 hejceMeebefle keâes Øeehle nesleer nw~ Ùener DeelÙeefvlekeâ megKe keâer efmLeefle nesieer~4 efHeâj ve lees



keâceeX kesâ keâejCe Øeehle nesves Jeeuee Mejerj nesiee, ve veece, ¤he, Deekeâej leLee Mejerj megKe-og:Ke, ceesn, Denbkeâej, pevce-cejCe, peje,
JÙeeefOe, FefvõÙe peefvele efJe<eÙe, #egOee, le=<ee, efveõe, Ghemeie&, meoea-ieceea Deeefo neWies~ Ùener efveJee&Ce keâer JeemleefJekeâ efmLeefle nesieer~

`peye Mejerj ner meoe kesâ efueS efceš peelee nw,5 leye Mejerj kesâ keâejCe nesvesJeeues6 ceQ, cesjeheve, jeie-És<e Deeefo efJekeâej mJele:
efceš ner peeles nQ~ meYeer GheeefOeÙeeB Mejerj kesâ `ceQ' kesâ Deeme-heeme Fkeâªer nesleer nw~ Dele: pees meJe&oe efceš peelee nw, Jen meYeer
GheeefOeÙeeW mes cegòeâ nes peelee nw~7 peye pevce-cejCe veneR nesiee lees DeeJeeieceve meceehle nes ner peeSiee~ FmeefueS pees hejcenbme
Jeerlejeie heg®<e Deheves Deehe keâes Keeskeâj hejceelce leòJe keâer GheueefyOe keâj uesles nQ,8 Jes efveJee&Ce nesles ner efmeæieefle veecekeâ mLeeve
ceW Deheves DeelcemJe¤he ceW meoe kesâ efueS efmLele nes peeles nQ, peneB mes ueewškeâj Jeeheme veneR Deevee neslee; JeneB keâer efmLeefle efMeJe9

(efve¤heõJe), DeÛeue, De¤pe, Devevle, De#eÙe, DeJÙeeyeeOe Deewj DehegvejeJe=efòe nw~

`efve¤heõJe' mes leelheÙe& nw efkeâ Mejerj kesâ keâejCe meejs GheõJe KeÌ[s nesles nQ, Mejerj JeneB nw ner veneR, lees GheõJe kewâmee? DeÛeue-
DeJemLee ceewve Deewj Meebefle keâer metÛekeâ nw~ peneB Mejerj, FefvõÙeeB, ceve Deeefo nesles nQ, JeneR nueÛeue nesleer nw, ÉvÉ neslee nw, mebIe<e&
neslee nw, peneB Ùes meye cetle& heoeLe& veneR nesles, JeneB meJe&Lee MetvÙe, ceewve-YeeJe Deewj ØeieeÌ{ Meebefle nesieer, efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ efJekeâuhe
ceve ceW veneR G"Wies~ Jen Deheves Deehe ceW heefjhetCe& Deewj efmLej nesiee~ Fmeer efve<keâche DeJemLee keâes pewve oMe&ve ceW `MewuesMeer'10 DeJemLee
yeleeF& nw, Fme DeJemLee ceW Yeerlej mevveeše Úe peelee nw, efpeleveer Yeer nueÛeueW nesleer nQ, Jes lees yeenj nesleer nQ~ ÙeneB efhetCe& efveJee&Ce keâer
efmLeefle nes peeleer nw, oerÙes kesâ yegPe peeves hej pewmes Meebefle nes peeleer nw, Jewmeer ner Meebefle efveJee&Ce keâer DeJemLee ceW nes peeleer nw~ JeneB
kesâJeue%eeve cee$e ner Mes<e jnlee nw~11 ve JeneB %eelee yeÛelee nw, ve %esÙe heoeLe&, efmeHe&â %eeve (peevevee) ner yeÛe peelee nw~ Jen
Devevle%eeve ner oMe&ve SJeb Ûeeefj$e keâes Deheves ceW meceeefJe° keâj ueslee nw~ efveJee&Ce Øeehle JÙeefòeâ meJe&%e Deewj efve:mebMeÙe lees henues ner nes
peelee nw~ efHeâj JeneB kesâJeue%eeve, kesâJeueoMe&ve, kesâJeuemeewKÙe Deewj kesâJeueJeerÙe& (Meefòeâ) ner efJeÅeceeve jnleer nQ, efpevnW pewve oMe&ve ceW
Devevle Ûeleg°Ùe12 keânles nQ, Mes<e kesâ DeefmlelJe, Decetle&lJe Deewj meØeosMelJe Deeefo pees iegCe nQ Jes Deelcee kesâ efvepeer iegCe nQ~ Fmeer yeele
keâes Oecceheo13 ceW Yeer yeleueeÙee ieÙee nw~

Ssmes efveJee&Ce ceW Deelcee keâer efmLeefle kewâmeer nesleer nw? Fmekeâe hetCe&leÙee efJeJejCe lees DevevleMeerue heg®<e nerr Øemlegle keâj mekeâles
nQ~ efkeâvleg meeOeejCe meeOekeâ lees Gve %eeve heg®<eeW kesâ JeÛeveeW kesâ DeeOeej hej ner efveJee&CepevÙe Deheefjefcele Deevevo keâe JeCe&ve keâj
mekeâlee nw~ ietbies kesâ efueS iegÌ[ keâer efce"eme keâe JeCe&ve keâjves pewmee ner ØeeÙe: Ùen JeCe&ve nw~ Fmeer keâejCe pewve oMe&ve ceW efveJee&Ce ceW
Deelcee keâer efmLeefle DeJÙeeyeeOe yeleeF& nw~ leelheÙe& Ùen nw efkeâ efveJee&Ce nes peeves hej mecemle yeeOeeDeeW kesâ DeYeeJe kesâ keâejCe efvepeiegCe
JeneB hetCe&¤he mes Øekeâš nes peelee nw~ Dele: efveJee&Ce Deelcee keâer heefjhetCe& efJekeâeme oMee nw~

efveJee&Ce nesves hej pees mLeeve Deelcee kesâ mJeeYeeefJekeâleÙee TOJe&ieceve kesâ keâejCe Deelcee keâes Øeehle neslee nw, Gmes pewveMeeŒe ceW
efmeæefMeuee14 keânles nQ~ ÙeneB hengBÛekeâj peerJe `Devevle-Ûeleg°Ùe' keâes Øeehle keâj hejceMeebefle keâe DevegYeJe keâjlee nw~ meeOekeâeW kesâ efueS
Ùener ÛejcecegòeâeJemLee nw~

efveJee&Ce kesâ Øekeâej

pewveeÛeeÙeeX ves efveJee&Ce oes Øekeâej keâe ceevee nw- 1. YeeJe efveJee&Ce leLee 2. õJÙe efveJee&Ce~ peerJe peye IeeefleÙee keâceeX mes cegòeâ
nes peelee nw, leye Gmes YeeJeefveJee&Ce keâer Øeeefhle nesleer nw~15 efkeâvleg peye Gmekesâ DeIeeefleÙee keâceeX keâe Yeer Devle nes peelee nw, leye Gmes
õJÙeefveJee&Ce keâer Øeeefhle nes peeleer nw~ %eeveeJejCeerÙe, oMe&veeJejCeerÙe, ceesnveerÙe leLee DevlejeÙe- Fve Ûeej Øekeâej kesâ keâceeX keâes
IeeefleÙee keâce& ceevee ieÙee nw~ Fmekesâ efJehejerle JesoveerÙe, DeeÙeg<Ùe, veece leLee iees$e keâceeX keâes DeIeeefleÙee keâce& keâne ieÙee nw~ pewveeÛeeÙe&
kegâvokegâvo kesâ cele mes IeeefleÙee keâceeX keâe veeMe nesves hej peerJe keâes YeeJecees#e Ùee efveJee&Ce keâer Øeeefhle nes peeleer nw~ efkeâvleg DeeÛeeÙe&
vesefceÛevõ kegâvokegâvoeÛeeÙe& kesâ cele mes mencele veneR nQ~ Gvekesâ cele ceW keâceeX kesâ veeMe kesâ efueS efkeâS ieS ceeveefmekeâ ØeÙelveeW kesâ Éeje
YeeJeefveJee&Ce keâer leLee keâceeX kesâ hetCe&leÙee ve° nes peeves hej õJÙeefveJee&Ce keâer Øeeefhle nesleer nw~ DeeÛeeÙe& vesefceÛevõ kesâ Devegmeej
YeeJeefveJee&Ce keâer DeJemLee kegâÚ #eCeeW lekeâ ner jnleer nw, Fmekesâ yeeo õJÙeefveJee&Ce keâer Øeeefhle nes peeleer nw~ efkeâvleg Fmekesâ efJehejerle
kegâvokegâvoeÛeeÙe& keâe ceevevee nw efkeâ YeeJeefveJee&Ce keâer DeJemLee Je<eeX lekeâ yeveer jn mekeâleer nw~ pewveeÛeeÙe& GceemJeeefle kesâ celeevegmeej
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efpeme meeOekeâ kesâ IeeleerÙe keâceeX keâe veeMe nes peelee nw, Gmes meJe&%elee keâer Øeeefhle nes peeleer nw~ Jen kesâJeue%eeve mecheVe nesves kesâ
keâejCe, `kesâJeueer' keânueelee nw~ peye Gmekesâ DeIeeleerÙe keâceeX keâe Yeer veeMe nes peelee nw, leye Jen cegòeâ nes peelee nw~ Fme Øekeâej
GceemJeeefle keâe `kesâJeueer' leLee kegâvokegâvoeÛeeÙe& keâe `YeeJeefveJee&Ce' Jesoevle kesâ peerJevcegefòeâ kesâ efmeæevle kesâ yengle meceerhe Dee peelee
nw~ pewve oMe&ve kesâ Øeefmeæ efJeÉeved [e@. veLeceue šeefšÙee keâe keâLeve nw efkeâ IeeleerÙe keâceeX keâer leguevee Jesoevle meccele ceeÙee keâer
DeeJejCe Meefòeâ mes leLee DeIeeleerÙe keâceeXb keâer leguevee Gmekeâer efJeMes<e Meefòeâ mes keâer pee mekeâleer nw~16 IeeleerÙe keâceeX kesâ veeMe mes
DeeJejCe Yebie nes peelee nw, efpememes meeOekeâ keâes meJe&%elee keâer Øeeefhle nes peeleer nw~ DeIeeleerÙe keâceeX kesâ veeMe mes Gmekeâer ÛebÛeuelee
SJeb efJeef#ehlelee keâe Yeer Devle nes peelee nw, efpemekesâ heefjCeecemJe¤he Jen efveJee&Ce Ùee cees#e keâes Øeehle nes peelee nw~

efve<keâ<e&le: keâne pee mekeâlee nw efveJee&Ce Deelcee kesâ heefjhetCe& efJekeâeme keâe Oeece nw~ Ùen peerJeve keâer Jen DeJemLee nw, peneB meye
yebOeve Gvcetefuele nes peeles nQ, owefnkeâ, JeeefÛekeâ Deewj ceeveefmekeâ meye oes<e efve:Mes<e nes peeles nQ~ efveJee&Ce kesâ mevoYe& ceW YeieJeeved
ceneJeerj ves oes Øekeâej keâer heefj%ee keâe efveoxMe efkeâÙee nw~ `%e' Deewj `ØelÙeeKÙeeve' DeLee&led peevevee Deewj ÚesÌ[vee~ %esÙe meye heoeLe& nQ,
efpemekeâe Deelcee kesâ meeLe efJepeeleerÙe mecyevOe nw, Jen nsÙe nw~ peye lekeâ nsÙe veneR Útšlee, leye lekeâ Jen ÚesÌ[ves-uesves keâer GuePeve
ceW Hebâmeer jnleer nw~ nsÙe Útšles ner Deelcee Deheves meled, efÛeled Deewj Deevebo ¤he Deheves mJe¤he ceW DeJeefmLele nes peeleer nw~ ceneJeerj
keâer Âef° ceW efveJee&Ce keâe mJe¤he Ùener nw~
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Jeso ceW Øeke=âefleJeeo
ueeueleer cesnlee

YeejleerÙe oMe&ve ÙeLeeLe& kesâ Oejeleue hej efÛevleve keâer Skeâ meleled Øeef›eâÙee nw leLee efÛevleve kesâ ¤he ceW Ùen peerJeve keâe Skeâ
DeefJeefÛÚVe Debie nw~ melÙeevJes<eCe ceW Âef° kesâ efJeue#eCe DeeÙeeceeW mes peerJeve keâes ieewjJeeefvJele keâj mecegefÛele ceeie& keâe Devegieceve
keâjves ceW meJe&Lee me#ece nw~ Øeke=âefleJeeo keâe Ùener efJeue#eCe DeeÙeece nw~ efve§eÙele: Øeke=âefleJeeo DeeOegefvekeâlee kesâ heefjJesMe ceW
DeefJeYee&efJele keâesF& veÙeer GheueefyOe veneR nw, yeefukeâ Fmekeâe cetue Gve ØeeÛeerve œeesleeW ceW ner efveefnle nw, pees meeceevÙe Oejeleue hej
YeejleerÙe oeMe&efvekeâeW kesâ DeeOeej œeesle jns nQ~ Ùen meJe&Lee õ°JÙe nw efkeâ ÙeLeeLe& kesâ Oejeleue hej Jeso ner YeejleerÙe oMe&ve kesâ mecemle
GheueyOe DeeOeejYetle Âef°ÙeeW keâe cetue GÆeJekeâ nw~ Ssmeer efmLeefle ceW Øeke=âefleJeeo keâer he=‰Yetefce Yeer cetuele: Jeso ceW ner efveefnle nw~

Ùen OÙeeve jKevee nesiee efkeâ leòJeceerceebmeerÙe efmeæeble ceW Øeke=âefleJeeo mecemle Deefle-Øeeke=âeflekeâ Ùee Deueewefkeâkeâ meòeeDeeW leLee
IešveeDeeW keâe hetCe&le: efve<esOe keâjlee nw~ ÙeneB Ùen Âef° ØeYeeJeer nw efkeâ Sssmeer keâesF& meòee DeLeJee Iešvee veneR nes mekeâleer efpemekeâer
JÙeeKÙee Øeeke=âeflekeâ efveÙeceeW kesâ DeeOeej hej veneR keâer pee mekeâleer nw~ melÙe Ùener nw efkeâ efmeæevlele: Yeer efkeâmeer Deueewefkeâkeâ Iešvee
Ùee Deefle-Øeeke=âeflekeâ meòee Ùee Meefòeâ keâe DeefmlelJe mebYeJe veneR nw~

ØeMve G"lee nw efkeâ keäÙee JesoeW mes Øeehle nesvesJeeueer efJeÛeejOeeje keâes Øeke=âefleJeeo keâe mebOeejkeâ ceevee pee mekeâlee nw? meeceevÙe
Oejeleue hej ueesieeW kesâ Éeje Fmekeâe vekeâejelcekeâ Gòej efoÙee peelee nw leLee Fme Gòej-Øemlegefle kesâ cetue ceW ØeYeeJeer neslee nw Jen cele
pees Jewefokeâ $e+ÛeeDeeW ceW ØeCeerle Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW keâer osJeer-osJeleeDeeW kesâ ¤he ceW Deveskeâ Deueewefkeâkeâ Ùee Deefle-Øeeke=âeflekeâ meòeeDeeW
keâer mJeerke=âeflecetuekeâ OeejCee mes mebÛeeefuele nw~ ØeMve G"lee nw efkeâ keäÙee Jen yengosJeJeeo, F&ÕejJeeo ØeYe=efle OeejCee keâe mebØes<ekeâ nw?
ÙeLeeLe& kesâ Oejeleue hej efveÕeÙele: veneR~ osJeer-osJeleeDeeW keâer Deveskeâlee keâer mJeerke=âefle kesâ cetue ceW Fnueewefkeâkeâ Øeke=âefleJeeoer YeeJevee
ner ØeYeeJeer nw~ Ùen meowJe OÙeeve jKevee nesiee efkeâ Jewefokeâ Ùegie kesâ DeeÙeeX ves meebmeeefjkeâ megKe-mece=efæ leLee Gmes Øeehle keâjves kesâ
Yeeweflekeâlee kesâ heÙee&Ùe Øeke=âefleJeeoer meeOeveeW keâes yengle cenòJe efoÙee nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ GvneWves Fvõ Deefie>, Je®Ce, metÙe&, JeeÙeg
FlÙeeefo efJeefYeVe Øeeke=âeflekeâ MeefòeâÙeeW keâes mebmeej kesâ cetue kesâ ¤he ceW GhemLeeefhele efkeâÙee nw~ Ùen yeele otmejer nw efkeâ GvneWves FvnW
osJelee keâe veecekeâjCe keâj efoÙee, uesefkeâve Fmemes Fvkeâej veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ ÙeLeeLe& kesâ Oejeleue hej osJelee kesâ ¤he ceW
GvneWves Øeeke=âeflekeâ MeefòeâÙeeW keâes mlegefle kesâ ¤he ceW Øemlegle keâj Deheves ceb$e ceW yeej-yeej ØeeLe&veeSB keâer nQ~ mee#Ùe kesâ ¤he ceW Øemlegle
nw $e+iJeso keâe Jen metòeâ peneB Fvõ keâer meb%ee mes efJeYetef<ele Øeeke=âeflekeâ Meefòeâ mes Ùen ØeeLe&vee keâer ieF& nw efkeâ Jen meeceevÙepeve keâes
Meejerefjkeâ Meefòeâ, Oeve-mecheefòe, efŒeÙeeB leLee Yeespeve Øeoeve keâjW~1 Fmeer Øekeâej $e+iJeso ceW Øeeke=âeflekeâ Meefòeâ `Deefie>' mes Ùen ÙeeÛevee
meJe&Lee õ°JÙe nw efkeâ Ùen Ùe%e ieeÙeW, YesÌ[W Deewj DeÕe Øeoeve keâjves Jeeuee nes~2 $e+iJeso ceW ner `Je®Ce' mes Ùen ÙeeÛevee ØeYeeJeer nw
efkeâ `Je®Ce! ÙeneB hej ueesieeW kesâ efueS heÙee&hle cee$ee ceW Je<ee& keâjes~3 $e+iJeso ceW ner Jewefokeâ $e+ef<e keâer Ùen Øeke=âefle-ÙeeÛevee meJe&$e
GheueyOe nw~ ns Fvõ! pees jesie IejeW ceW ØeJesMe keâjkesâ JÙeehekeâ ¤he mes Hewâue ieÙee nw Gmes meceehle keâj oes, efJeheefòe SJeb oefjõlee keâes
otj jKees, nceW megKe-mece=efæ kesâ yengle mes meeOeve GheueyOe neW~4 Fme Øekeâej kesâ menœeeW ÙeeÛevee SJeb ØeeLe&vee kesâ cetue ceW Ùener melÙe
ØeYeeJeer nw efkeâ ÙeLeeLe& kesâ Oejeleue hej mecemle mebmeej, Yeeweflekeâ heoeLeeX, hesÌ[-heewOeeW leLee ØeeefCeÙeeW hej Øeeke=âeflekeâ efJeOeeve ner ØeYeeJeer
nw, veece Ûeens FvnW kegâÚ Yeer os efoÙee peeS, Fvemes hejs Deefle-Øeeke=âeflekeâ JemlegDeeW kesâ DeefmlelJe keâes mJeerkeâej keâjves kesâ efueS nceejs



heeme keâesF& mebiele DeeOeej veneR nw~ ÙeneB Ùen Yeer OÙeeleJÙe nw efkeâ peerJeve kesâ mecyevOe ceW mebvÙeemeJeeo kesâ efJe®æ ØeJe=efòeceeie& keâes
mJeerkeâejves Jeeues $e+ef<eÙeeW kesâ Fnueewefkeâkeâ Âef<keâesCe mes Ùen hetCe&le: mhe° nw efkeâ GvneWves ceveg<Ùe kesâ efueS YeeweflekeâJeeo kesâ heÙee&Ùe
Øeke=âefleJeeo keâes efJeMes<e cenòJe efoÙee nw, Dele: GvnW mebvÙeemeJeeoer Deewj DeOÙeelceJeeoer keânvee GefÛele veneR nw~ melÙe nw efkeâ JesoeW
ceW Øeke=âefleJeeo yeerpe ¤he ceW efJeÅeceeve nw~ Fmekeâe Godieceve JesoeW ceW ner ngDee nw~

Øeke=âefleJeeo keâe GÆJe Jeso ceW Devle:ØeYeeJeer $e+ef<eÙeeW kesâ iebYeerj efÛevleve SJeb DeocÙe efpe%eemee keâer heefjCeefle nw~ Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW
ceW mebmeej kesâ œe°e kesâ ¤he ceW F&Õej keâer ceveceeveer keâuhevee kesâ Øeefle efJejefòeâ keâe YeeJe mhe°le: õ°JÙe nw~ Ùeefo Ssmee veneR neslee lees
veemeoerÙemetòeâ ceW Fme cenòJehetCe& leLÙe keâer DeefYeJÙeefòeâ veneR nesleer efkeâ-

`Gme meceÙe (DeLee&led me=ef° mes hetJe&) ve meled Lee Deewj ve Demeled ner Lee, leye ve DeekeâeMe Lee Deewj ve mJeie& Lee pees Gmemes hejs
nw~ Gme meceÙe ieefle Yeer keâneB Leer Deewj keâewve Gmes efveoxefMele keâj jne Lee? keäÙee peue Lee? ... leye ce=lÙeg veneR Leer Deewj ve ner
DecejlJe Lee, Gme meceÙe jele Deewj efove keâe heeLe&keäÙe Yeer veneR Lee~ leye yeme Jen Skeâ ner Lee pees JeeÙegjefnle neskeâj Yeer Deheves Éeje
Õeebme ues jne Lee, Gmekesâ Deefleefjòeâ DevÙe keâesF& Jemleg Leer ner veneR~ ... Gmes JeemleJe ceW keâewve peevelee nw Deewj keâewve yelee mekeâlee
nw? Ùen me=ef° keâneB mes GlheVe ngF& Leer? keäÙee osJelee Fmekeâer Glheefòe kesâ meeLe ner Øekeâš ngS Les? Ùen me=ef° efkeâmeer kesâ Éeje GlheVe
Yeer keâer ieF& Ùee veneR, Fme yeele keâes kesâJeue Jener peevelee nw pees mJeie& ceW GheefmLele jnkeâj Fmes osKelee nw DeLeJee Jen mJeÙeb Yeer Fmes
veneR peevelee~'5

efve§eÙele: Ùen Gme efpe%eemee keâer DeefYeJÙeefòeâ nw, pees mebmeej keâer me=ef° kesâ efJe<eÙe ceW G"eS ieS nQ, leye Yeer peye efkeâ JesoeW ceW
leLeekeâefLele osJeleeDeeW keâer mJeerke=âefle efJeÅeceeve Leer~ ÙeneB lees Gvekeâer GheefmLeefle hej DeefleMeÙe mebMeÙe keâer DeefYeJÙeefòeâ ¤he ØeMveeW keâe
Decyeej jne nw~ ÙeLee-

`Deeefoheg®<e keâes GlheVe nesles ngS efkeâmeves osKee nw? ... he=LJeer mes Õeebme Deewj jòeâ keâe efvecee&Ce neslee nw, efkeâvleg Deelcee keâneB
nw? ... Deheveer keâce mecePe Deewj DeheefjhekeäJe yegefæ kesâ keâejCe ceQ Gve efJe<eÙeeW kesâ mecyevOe ceW hetÚlee ntB pees osJeleeDeeW mes Yeer efÚhes
ngS nQ~'6

efve§eÙele: Ùes ØeMve DeveeÙeeme SJeb cenòJejefnle veneR Less, Jejved Ùen Gme ceveesJe=efòe keâer DeefYeJÙeefòeâÙeeB LeeR pees DeOÙeelceJeeo
kesâ ØeÛeueve kesâ efJe®æ mJeÙeb Jeso kesâ ØekeâeC[ efJeÉeveeW ves G"eS Les~ ÙeneB pees ØeMve ØeYeeJeer Les, Jes Les-

`me=ef° keâe cetue leòJe DeLeJee DeefOe‰eve keäÙee Lee? Gmekeâe DeejcYe kewâmes ngDee? Jen keâewve-meer Jemleg Leer efpememes mechetCe& me=ef°
kesâ Deeefo efvecee&lee ves Deheveer ceneve Meefòeâ Éeje he=LJeer leLee mJeie& keâe efvecee&Ce efkeâÙee Deewj Gmeves Fvekeâer jÛevee kewâmes keâer Leer? Jen
keâewve-meer uekeâÌ[er Leer Deewj keâewve-mee Je=#e Lee efpememes mJeie& leLee he=LJeer keâe efvecee&Ce efkeâÙee ieÙee? yegefæceeve ceveg<ÙeeW, legce Deheves
Deehe mes hetÚes efkeâ peye Gmeves mechetCe& me=ef° keâe efvecee&Ce efkeâÙee Lee lees Jen mJeÙeb keâneB KeÌ[e Lee?'7

Ùes ØeMve efvejeOeej nQ yeefukeâ Fvekesâ cetue ceW nw- DeemLee kesâ Øeefle efJejefòeâ~ DeOÙeelceJeeo kesâ mebhees<eCe ceW DeemLee keâes DeeOeej
yeveeves kesâ Øeefle meJe&Lee efJele=<Cee kesâ YeeJe ves Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW keâes Gme Øeke=âefleJeeoer Âef° keâes ie=nerle keâjves keâe ceeie& ØeMemle efkeâÙee
pees mebMeÙeJeeo SJeb De%esÙeJeeo mes meJe&Lee hejs nw~ jeOeeke=â<Ceved keâe Ùen cele ÙeneB cenòJehetCe& nw-

`ØeMve hetÚves keâer YeeJevee GveceW yeej-yeej yeueJeleer nesleer Leer~ ÛeejeW Deesj mebMeÙe keâe JeeleeJejCe Lee~ efve§eÙele: Gme keâeue keâe
YeejleerÙe, pewmes efkeâ $e+iJeso kesâ veemeoerÙemetòeâ (10/129)Deheves osJeleeDeeW Deewj mecemle JemlegDeeW kesâ Deefvlece œeesle kesâ yeejs ceW
peeveves keâer DeefYeuee<ee mes Deesle-Øeesle Lee, efkeâvleg Gmekeâe mebosn ØeeÙe: ner mJeerke=âle ceevÙeleeDeeW Deewj Deheves osJeer-osJeleeDeeW kesâ Øeefle
JÙebie YeeJevee keâe ¤he OeejCe keâj jne Lee~ Deheves meJeexÛÛe osJeleeDeeW kesâ yeejs ceW Gmeves ØeMve G"eS~ Deheveer DeemLee lekeâ kesâ efueS
ØeeLe&vee keâer Deewj DeemLee kesâ efueS ØeeLe&vee leye lekeâ mebYeJe veneR nesleer nw peye lekeâ DeemLee ceW efJeÕeeme ef[ie ve peeS~'8

ÙeneB OÙeeleJÙe nw efkeâ mebMeÙe keâer Fmeer ØeJe=efòe ves JesoeW keâes meled kesâ DevJes<eCe keâer Deesj GvcegKe efkeâÙee nw~ Fmeer GvcegKelee mes
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JeMeerYetle neskeâj Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW ves Ùen DeefYeie=nerle efkeâÙee efkeâ mecemle yeÇÿeeC[ kesâ cetue ceW Skeâ ner hejceleòJe nw~ Ùener hejceleòJe
meled nw~ efJeefYeVe osJeer-osJeleeDeeW keâer meb%ee mes DeefYeefnle Øeke=âefle kesâ meòJe SJeb MeefòeâÙeeB Fmeer `meled' kesâ efJeefYeVe ¤he nQ~ Ùen `meled'
Skeâ leLee DeefÉleerÙe nw Ùener peieled keâe DeeOeejYetle keâejCe leLee efveÙeblee nw~ Fmeer Skeâ hejce meòee mes mecemle ØeeefCeÙeeW leLee Yeeweflekeâ
JemlegDeeW keâer Glheefòe ngF& nw~ JeemleJe ceW Ùen hejceleòJe Ùee meòee Skeâ ner nw, efkeâvleg efJeÉeved ueesie Fmeer `meled' keâes Deefie>, Ùece Deeefo
veeceeW mes hegkeâejles nQ-

Fvõb efce$eb Je®Ceceefievceeng jLees efoJÙe: me megheCeex ieg®lceeved~
Skeâ meod efJeØee yengOee JeovlÙeefileb Ùeceb ceeleefjÕeeve ceeng:~~9

Ùen õ°JÙe nw efkeâ meled keâer Fme DeJeOeejCee mes Ùen mhe°le: ØeceeefCele nw efkeâ Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW ves Øeke=âefleJeeo kesâ Skeâ efJeefMe°
¤he keâes Øeefleheeefole efkeâÙee, efpemekeâe Gme `F&ÕejJeeo' mes keâesF& mecyevOe veneR nw efpemekeâe yeeo ceW kegâÚ YeejleerÙe oMe&veeW ceW efJekeâeme
ngDee leLee efpemekesâ Devegmeej F&Õej ner Fme peieled keâe jÛeefÙelee, mebj#ekeâ, mebnejkeâ leLee keâcee&OÙe#e nw~ JesoeW ves Fme F&ÕejJeeo keâe
veneR Jejved Øeke=âefleJeeo keâe Øeefleheeove efkeâÙee nw~ Gme heÇke=âefleJeeo keâe, efpemekeâer Ùen yegefveÙeeoer mLeehevee nw efkeâ ÙeLeeLe& kesâ Oejeleue
hej Øeke=âefle kesâJeue JemlegDeeW keâe mecetn ner veneR Deefheleg GmeceW Skeâ meòeelcekeâ JÙeJemLee Yeer nw~ Skeâ JÙeJemLee kesâ ¤he ceW Øeke=âefle
DeelceefveYe&j leLee Deheves Deehe ceW hetCe& nw leLee ØelÙeskeâ Øeeke=âeflekeâ Jemleg keâer JÙeeKÙee otmejer Jemleg DeLeJee JemlegDeeW kesâ DeeOeej hej
keâer pee mekeâleer nw, efkeâmeer Deefle-Øeeke=âeflekeâ meòee kesâ DeeOeej hej veneR~ meled kesâ Fme Øeeke=âeflekeâ meòJe keâe efve¤heCe Fmeer leLÙe keâes
JÙeòeâ keâjlee nw-

Deefie> Yeer Jener nw, DeeefolÙe Yeer Jener
JeeÙeg Yeer Jener nw, Ûevõcee Yeer Jener
ØekeâeMe Yeer Jener nw, yeÇÿe Yeer Jener
peue Yeer Jener nw, Øepeeheefle Yeer Jener~10

DeeefKej Ùen Deefie>, DeeefolÙe, JeeÙeg, peue SJeb Øepeeheefle efkeâmekeâe ØeefleefveefOelJe keâjles nQ? Gòej nw - Gme hejce meled keâe
efpemekesâ Ùes meYeer Debie nQ~ $e+iJeso keâe heg®<emetòeâ heg®<e kesâ ¤he ceW Øeke=âefle kesâ Fmeer hejce meled keâer YeeJevee keâes OJeefvele keâjlee nw-
Jen hejce efpemekesâ menœe efmej, menœe ves$e leLee menœe hewj nQ leLee Øeke=âefle kesâ efJeOeeve kesâ Devleie&le efJeefMe° Deveg‰eveeW kesâ Devleie&le
efveie&le Ùeespeevee kesâ DeeOeej efpevneWves Je=nodlee keâes Øeehle efkeâÙee nw, ÙeLeeLe& kesâ Oejeleue hej, Jewefokeâ ceevÙelee kesâ Devegmeej hetCe&
efJekeâefmele mebmeej Fmeer `hejce heg®<e' keâe DebMecee$e nw~ DeekeâeMe Gmekeâe cemlekeâ nw, metÙe& Gmekeâer DeeBKe nw, he=LJeer Gmekeâe hewj nw,
heJeve Gmekeâer Õeebme nw leLee ve#e$e Gmekesâ yeeue nQ~ Ùen mebmeej Gmekesâ Mejerj keâe ÛelegLeeËme nw~ Ùen yeÇÿeeC[ leLee Fmekeâe Yetlekeâeue
SJeb YeefJe<Ùeled keâeue meye heg®<e nw-

menœeMeer<ee& heg®<e: menœee#e: menœeheeled~
me Yetefce efJeÕeleesJe=lJeeÓlÙe efle‰JeoMeeÓueced~~
heg®<e SJesob meJe&ÙeodYetleb ÙeÛÛeYeJÙeced~
Gleece=lelJemÙesMeevees ÙeoVesveeeflejesnefle~~11

oes cenòJehetCe& yeeleW

1. mebmeej keâe cetue Øeke=âefle nw, Ùener ÙeneB heg®<e ¤he ceW DeefYeie=nerle nw~ Ùener Deheves Deehe ceW hetCe& nw leLee mJeÙeb Deheves ner
Éeje Meeefmele nw, Øeke=âefle kesâ meYeer leòJe leLee MeefòeâÙeeB Fmeer kesâ Debie nQ Fmekesâ Deefleefjòeâ DevÙe kegâÚ veneR~

2. mebmeej ÙeLeeLe& nw leLee Fmekeâe ØeeogYee&Je Yeer ÙeLeeLe& mes efOeje ngDee nw~ Fmekesâ cetue DeeOeej heeBÛe Øeeke=âeflekeâ leòJe nQ-
he=LJeer, peue, Deefie>, JeeÙeg Deewj DeekeâeMe~ Ùener DevJes<eCe Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW keâer efJeue#eCe GheueefyOe nw~ jeOeeke=â<Ceve keâe mhe° cele
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nw- `meYeer heefjJele&veMeerue JemlegDeeW kesâ ØeLece DeeOeej keâer Keespe ceW GvneWves ØeeÛeerve ÙetveeefveÙeeW keâer lejn peue, JeeÙeg, Deefie> FlÙeeefo
keâes Ûejce leòJeeW kesâ ¤he ceW ceevee efpememes Fme mebmeej kesâ efJeefJeOe DebieeW keâe efvecee&Ce ngDee~12

efve<keâ<e&- Øeke=âefleJeeo keâer Ùen efJeue#eCelee nw efkeâ ÙeneB keâejCe-keâeÙe& efveÙece keâe efJeMes<e cenòJe nw~ mecemle Øeeke=âeflekeâ
JemlegSB, Ûeens Jen Yeeweflekeâ nes DeLeJee veweflekeâ, efveÙece keâe efJeMes<e cenòJe nw~ mecemle JemlegSB Fmeer efveÙece kesâ Éeje Meeefmele nesleer
nQ Deewj Fmeer kesâ HeâuemJe¤he GveceW heefjJele&ve neslee nw~ Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW ves Øeke=âefleJeeo kesâ Fme melÙe keâes meeLe&keâle: efve¤efhele keâjves
kesâ ›eâce ceW ̀ $e+le' keâe mebOeejCe efkeâÙee nw~ Fvekeâer Âef° ceW $e+le meJe&$e efJeÅeceeve Jen JÙeehekeâ efveÙece nw, efpemekesâ DeeOeej hej mechetCe&
efJeÕe keâer JÙeeKÙee mLeeefhele nesleer nw~ otmejs MeyoeW ceW JesoeW kesâ efueS Ùen $e+le ner mecemle yeÇÿeeC[ keâer JÙeeKÙee keâe cetueleòJe nw
efpemekesâ keâejCe FmeceW meowJe efveÙece keâe Meemeve yevee jnlee nw~ efJeÕe kesâ meYeer ØeeCeer leLee Yeeweflekeâ heoeLe& ner veneR, Deefheleg mecemle
osJeer-osJelee Yeer Fmeer $e+le kesâ DeOeerve nQ~ Ùes `ieeshee$e+mÙes' leLee `$e+leeÙeg' keâer meb%ee mes DeefYeefnle nQ~ $e+le kesâ keâejCe keâer metÙe&,
Ûevõ, leejeieCe, peue, JeeÙeg, Deefie> Deeefo meYeer efveÙeefcele ¤he mes Dehevee-Dehevee keâeÙe& keâjles nQ, $e+legDeeW ceW efveÙeefcele heefjJele&ve
neslee nw Deewj jele kesâ yeeo efove Deewj efove kesâ yeeo jele nesleer nw~ mhe° nw efkeâ Øeke=âefleJeeo kesâ GÆeJekeâ kesâ ¤he ceW Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW
ves mechetCe& yeÇÿeeC[ ceW efveÙeefcele JÙeJemLee keâes megÂÌ{ keâjves kesâ ›eâce ceW `$e+le' keâer Øeeke=âeflekeâ JÙeJemLee keâes meeceves ueeÙee nw, meYeer
Oece& efÛevleve keâer lejn efkeâmeer ceveceevesheve Jeeues F&Õej keâes veneR~ Ùen OÙeeve jKevee nesiee efkeâ meeceer efÛevleve ceW Øeke=âefle F&Õej kesâ
DeOeerve nw leLee F&Õej Gme hej Meemeve keâjlee nw~ $e+le keâer DeJeOeejCee kesâ DeeOeej hej Jewefokeâ $e+ef<e Fmekesâ Øeefle DemJeerke=âefle keâer
YeeJevee jKeles nQ~ Øeke=âefle mJeeÙeòe nw, efkeâmeer kesâ DeOeerve veneR~ ÙeneB Ùen Yeer õ°JÙe nw efkeâ meeceer F&Õej ceveceeveer keâjves ceW me#ece
nw, Øeke=âefleJeeo kesâ mebOeejCe ceW Jeso `ÙeÂÛÚe' keâes mJeerkeâej veneR keâjlee~ OÙeeve jKevee nesiee efkeâ jeFme [sefJe[dme ves peneB henues kesâ
efueS `Sefveefcepce' (meJej peerJeJeeo) keâe ØeÙeesie efkeâÙee nw, JeneR otmejs kesâ efueS `veecexefuepce' (efveÙeceJeeo) keâe~ jeFme [sefJe[dme
keâe mhe° ceevevee nw efkeâ Ùen otmejer Âef° Øeke=âefleJeeo Éeje mebOeeefjle DeeOegefvekeâ efJe%eeve keâe hetJe&ieeceer nw~

Jeso keâer Âef° ceW Øeke=âefle meJeexheefj nw leLee ceeveJe Øeke=âefle keâe ner Debie nw, ve efkeâ Gmekeâe efJejesOeer~ mJeYeeJeJeeo kesâ heefjØes#Ùe
ceW ØeefleJeeo keâe mebOeejCe keâj Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW ves Fme melÙe keâes GodIeeefšle efkeâÙee nw efkeâ ceveg<Ùe Deheves mJeYeeJe mes heefjÛeeefuele nw,
GmeceW ve lees És<e meeLe&keâ nw Deewj ve ner Gmes efJepeÙe Øeehle keâjves keâer mebkeâuhevee~ melÙe Ùener nw efkeâ Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW kesâ efueS Ùen
yeele keâuhevee mes yeenj Leer efkeâ ceveg<Ùe keâYeer Øeke=âefle DeLee&led mJeYeeJe keâes hejeefpele keâj mekeâlee nw~ nce DeefOekeâ mes DeefOekeâ mJeYeeJe
mes ke=âhee SJeb menpelee keâer keâecevee keâj mekeâles nQ~

efve§eÙele: Jeso Yeeweflekeâ-Øeke=âefle SJeb ceeveJe-Øeke=âefle kesâ heefjØes#Ùe ceW Øeke=âefleJeeo keâe YeejleerÙe Oejeleue hej Deeefo GodiecemLeue
nw~ efve§eÙele: Ùen keâšg YeeweflekeâJeeo mes keâefleheÙe efYeVe nw~ keâšg YeeweflekeâJeeo kesâ Devegmeej mebmeej keâer hejce meòee Yeeweflekeâ leòJe
DeLeJee peÌ[ ner nw, leLee Mes<e meYeer DeefmlelJe GvneR YetleleòJeeW kesâ  ØekeâšerkeâjCe nw~ Jeso ves efpeme Øekeâej mes Øeke=âefleJeeo keâes
Godieefcele efkeâÙee nw Jen Fme Ùeebef$ekeâ YeeweflekeâJeeo mes efYeVe nw~ Ùen keânlee nw efkeâ Øeke=âefle kesâ ceewefuekeâ leòJe kesâJeue peÌ[ ner veneR,
yeefukeâ Meefòeâ Yeer nw~ Ùen Øeke=âefleJeeo Ùeebef$ekeâ ve neskeâj me=peveelcekeâ Yeer nw~ OÙeeve jKevee nesiee efkeâ Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW ceW hejchejeiele
Âef° kesâ Øeefle efJejesOe nw efkeâ Meefòeâ keâes Ùen cenòJe veneR oslee, meeLe ner ØelÙeÙeJeeo mes Fme keâejCe efJejefòeâ nw efkeâ Gmeves peÌ[ meòee
keâes efyeukegâue veneR ceevee~ Jeso ves Deheveer oeMe&efvekeâ ØeCeeueer ceW, Øeke=âefleJeeo kesâ mebOeejkeâ kesâ DeOeerve, peÌ[ keâer Dehes#ee Meefòeâ keâes
DeefOekeâ cenòJe efoÙee nw, keäÙeeWefkeâ Ùen mebmeej kesâ efJekeâeme ceW efYeVe-efYeVe mlejeW keâer meòee keâes mecePeves ceW DeefOekeâ GheÙeesieer nw~
efve§eÙele: ÙeneB Øeke=âefleJeeo keâe Godiece efJeue#eCe ¤he ceW ngDee nw~ Fmekeâer ØeLece efJeue#eCelee Fme leLÙe keâes ØeYeeJeer ¤he mes
megmLeeefhele keâjves ceW efveefnle nw efkeâ Øeke=âefle mes heerÚs Øeke=âefle kesâ Deefleefjòeâ DeLeJee Øeke=âefle mes hejs keâesF& Yeer Sssmeer meòee veneR nw, pees
Deueewefkeâkeâ DeLeJee DeefleØeeke=âeflekeâ nes~ osJelee Ùeefo nQ Yeer lees ÙeLeeLe& kesâ Oejeleue hej Ùen Øeke=âefle mes hejs veneR, Jejved Øeke=âefle kesâ
ner Meefòeâ ¤he nQ~ Fmeer Øekeâej Ùeefo `Deelcee' mes DeLe& DeefYeØesle efkeâmeer Sssmeer Jemleg mes nw pees ceveg<Ùe keâer Øeke=âefle DeLeJee mJeYeeJe
mes mJeleb$e nw, lees ÙeLeeLe& kesâ Oejeleue hej keâesF& Deelcee Yeer veneR nw~ ceveg<Ùe keâer efJeue#eCelee Gmekeâer Fme DevegYetefle ceW efveefnle nw efkeâ
Gmekeâe DeefmlelJe hesÌ[-heewOeeW leLee heMeg FlÙeeefo mes efYeVe nw~ GmeceW Øeke=âefleØeoòe Skeâ Ssmeer efJeue#eCelee nw pees Gmes Fve meYeer mes
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he=Lekeâd keâjleer nw, Deewj Jen efJeue#eCe meòJe nw Gmekeâer meÛeslevee~ meÛesleve kesâ efJeue#eCe meòJe ves ner ceeveJe keâes efJeÕe keâer Mes<e
ke=âefleÙeeW mes Deueie Øeefleef‰le keâj efoÙee nw~ mhe° nw efkeâ meled kesâ DevJes<eCe ceW Âef° kesâ efJeefYeVe DeeÙeeceeW ves Jeso keâes YeejleerÙe Oejeleue
hej Øeke=âefleJeeo kesâ Godieceve ceW ØeLece DeeOeejYetle mLeue kesâ ¤he ceW Øeefleef‰le efkeâÙee nw~

mevoYe&:

1. heg¤leceb heg¤Cee ceerMeeveb JeeÙee&Ceece~

Fvõ meesces meÛee megles me Iee vees Ùeesie cegòeâ me jeÙes me hegjsOÙeece~ ieceÉepesefceje me ve:~ $e+iJeso ceb[ue DevegJeekeâmetòeâ, 2-3;
$e+iJeso mebefnlee, mJeemLÙe ceb[ue, he=. 3

2. ieesceeB DeiesÓefJeceeB DeefÕe Ùe%ees ve=JelmeKee meodefceo ØeYe=<Ùe~ FueeJeeB S<ees Demegj ØepeeJeeved oerIeex jefJe: he=LegyegOve: meYeeJeeve~~
$e+iJeso ceb[ue 5 DevegJeekeâ 2, metòeâ 5; $e+iJeso mebefnlee, mechee. heb. ßeerheeo oeceesoj meeleJeueskeâj, ÛelegLe& mebmkeâjCe mJeeOÙeeÙe
ceb[ue, heej[er, he=. 235

3. $e+iJeso, ceb[ue DevegJeekeâ 64, metòeâ 2, Jener, he=. 435

4. $e+iJeso, ceb[ue 6 DevegJeekeâ 13, metòeâ 2 Jener, he=. 343

5. $e+iJeso, ceb[ue 10, 129, Jener, he=. 140

6. $e+iJeso, ceb[ue 1 164, Jener, he=. 125-128

7. Radhakrishnan, S. A source book in Indian Philosophy, Cambridge Univesity Press, London,

1948, 31

8. Jener, he=. 33

9. $e+iJeso, ceb[ue 1, DevegJeekeâ 164, metòeâ 46 `Jener' he=. 128

10. ÙepegJexo, 32.1

11. $e+iJeso, ceb[ue 10, DevegJeekeâ 90, metòeâ 1-2, $e+iJeso mebefnlee, mechee. heb. ßeerheeo oeceesoj meeleJeueskeâj,, he=. 106

12. jeOeeke=â<Ceve, Sme. YeejleerÙe oMe&ve Yeeie, 1 (Deveg.) mJe. vevoefkeâMeesj ieesefYeue, efMeeueMebkeâj, jepeheeue SC[ mevme, efouueer,
1997, he=. 85

❋❋❋
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ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme keâer
JÙeeJeneefjkeâ DeÉwle-meeOevee

Meeefueiejece DeefnjJeej

Yeejle ceW efpeme meceÙe Oecee&Jeuecyeer efkeâmeer Skeâ cele kesâ DeewefÛelÙe hej efJeJeeo keâj jns Les, Gme meceÙe ßeer jeceke=â<Ce hejcemebn
ves ›eâceMe: efJeefYeVe OeceeX keâer meeOeveeSb (Jew<Cees-meeOevee, Fmueece-meeOevee, F&meeF&-meeOevee, DeÉwle-meeOevee Deeefo) keâjkesâ mechetCe&
efJeÕe keâes Ùen mebosMe efoÙee efkeâ meYeer Oece& Skeâ ner F&Õej keâer Deesj ues peeves Jeeues efYeVe-efYeVe ceeie& nQ~ ßeer jeceke=â<Ce hejcenbme keâe
Ùen cele nw efkeâ Oece& MeeŒeeLe& keâe efJe<eÙe veneR, Deefheleg DevegYetefle keâe efJe<eÙe nw~ efvejhes#e yeÇÿe ceW meceeefOe kesâ lelkeâeue yeeo Fmueece-
meeOevee kesâ DevegYeJe keâes Gvekesâ meceer#ekeâ Skeâ cenòJehetCe& DeLe& ceW JÙeeKÙee keâjles ngS keânles nQ efkeâ Yeejle keâer oes hejmhej efJejesOeer
(efnvot Deewj cegefmuece) mebleeveeW keâe kesâJeue DeÉwle Je efvejekeâej yeÇÿe kesâ DeeOeej hej ner hejmhej hegveefce&ueve nes mekeâlee nw~

ßeer jeceke=â<Ce ves DeÉwle-meeOevee, Jesoevleer heefC[le SJeb meeOekeâ leesleehegjer kesâ ceeie&-oMe&ve ceW keâer~ leesleehegjer Skeâ ceneve meeOekeâ
SJeb heefj›eepekeâ mebvÙeemeer Les~ FvneWves efvejvlej Ûeeueerme Je<e& keâer meeOevee kesâ yeeo efmeefæ Øeehle keâer Leer~ leesleehegjer mebvÙeeefmeÙeeW kesâ Gme
mecØeoeÙe mes mecyeefvOele Les, pees yeejnJeeR Meleeyoer ceW DeeÅe MebkeâjeÛeeÙe& Éeje Øeefleheeefole efkeâÙee ieÙee Lee~ leesleehegjer ves ßeerjeceke=â<Ce
keâes DeÉwleJesoevle kesâ cegKÙe efmeæevleeW SJeb meeOevee-heæefòeÙeeW keâer efMe#ee oer Leer~

ßeer jeceke=â<Ce hejcenbme DeÉwle, efJeefMe°eÉwle SJeb Éwle meYeer YeeJeeW keâes ceeveles Les, efkeâvleg Gvekesâ Devegmeej DeeOÙeeeflcekeâ GVeefle keâer
efJeefYeVe DeJemLeeÙeW nQ~ ØeejefcYekeâ efmLeefle ceW ÉwleYeeJeeW keâe GoÙe neslee nw, leye Mes<e oesveeW YeeJe Øeleerle nesles nQ~ OeceexVeefle kesâ GÛÛelej
meesheeve kesâ ¤he ceW efJeefMe°eÉwle Deewj GÛÛelece DeJemLee ceW DeÉwle keâer GheueefyOe nesleer nw~ ßeer jeceke=â<Ce kesâ Devegmeej `peye ceeveJe
meeOevee keâer meneÙelee mes OeceexVeefle keâer Deefvlece DeJemLee hej hengBÛelee nw, leye ßeer peieocyee kesâ kesâJeue efveieg&Ce ¤he keâe ner DevegYeJe
keâj GveceW DeÉwle YeeJe mes Jen DeJemLeeve keâjlee nw~ Gme meceÙe ceQ-legce, peerJe-peieled, Yeefòeâ-cegefòeâ, heehe-hegCÙe, Oece&-DeOece&
Deeefo Ùes meye Skeâekeâej nes peeles nQ~1 Skeâ DevÙe meòee kesâ Deefleefjòeâ Deewj kegâÚ Yeer veneR nw~ efÛevceÙe YeieJeeved Demeerce yeÇÿe, Deelcee
Deeefo Fme hejceleòJe (F&Õej) kesâ ner veece nQ~ Fmekeâe ue#eCe peeveves kesâ efueS efkeâS ieS ØelÙeskeâ ØeMve keâe DeeÅe MebkeâjeÛeeÙe& ves Skeâ
ner Gòej efoÙee nw- `vesefle-vesefle'~ ØelÙeskeâ ÂMÙeceeve Jemleg ÙeneB lekeâ efkeâ ceve, Mejerj Deewj Denb Yeer, DeefJeÅee mes DeeÛÚeefole yeÇÿe kesâ
Deefleefjòeâ kegâÚ veneR nw~ Fme DeefJeÅee mes ner yeÇÿe veevee ¤he OeejCe keâjlee nw~ %eeveÙeesie kesâ Éeje DeefÉleerÙe hejceleòJe mes Skeâekeâej keâer
DeJemLee keâes Øeehle efkeâÙee pee mekeâlee nw~

DeÉwle oMe&ve kesâ Devegmeej Gme yeÇÿe keâer Øeeefhle ner ceeveJe keâe hejce GösMÙe nw~ nce meYeer ceW Jener yeÇÿe nw, Jener hejceleòJe nw,
hejvleg Ùes meYeer ceeÙee mes Ùegòeâ nQ~ ceeÙee Deheveer Meefòeâ mes yeÇÿe kesâ JeemleefJekeâ mJe¤he keâes DeeÛÚeefole keâj GmeceW veevee Øekeâej keâs
peeieeflekeâ heoeLeeX keâe DeejesheCe keâjleer nw~ peerJe, peieled SJeb F&Õej hejceeLe&le: DemelÙe nw, Dele: DeeYeeme nw~2 Fmemes mhe° neslee
nw efkeâ %eeveceeieea Ùeefo mebmeej kesâ peerJeeW kesâ Øeefle menevegYetefle jKes lees Ùen Fme yeÇÿehetCe& jÛevee (efJeÕe) keâes melÙe mJeerkeâejCee nes
peeSiee Deewj Ùen efveef§ele ner DeÉwle-meeOevee kesâ ceeie& ceW meeOekeâ keâer GVeefle ceW DeJejesOekeâ nesiee~

ßeerjece hejcenbme keâe Âef°keâesCe Fmemes efYeVe Lee~ Deheves ieg® keâer lejn Jes Yeer peieled keâes Demeled ceeveles Les, hejvleg GvneWves keâYeer



peieled keâer Ghes#ee veneR keâer~ Gvekesâ Devegmeej Ùen efJeÕe yeÇÿe keâer SsÕeÙe&Meeueer DeefYeJÙeefòeâ nw~ Jes ØelÙeskeâ peerJe ceW hejceleòJe keâer
MeeÕele GheefmLeefle keâe DevegYeJe keâjles Les~ Dele: ceeÙee yeÇÿe mes he=Lekeâd veneR nw, Jen yeÇÿe keâer Meefòeâ nw~ ceeÙee yeÇÿe mes Gmeer Øekeâej
mebÙegòeâ nw, efpeme Øekeâej Deefie> oenkeâlee kesâ meeLe, otOe oner kesâ meeLe mebÙegòeâ jnlee nw~ ceeÙee, meled ceW Deebleefjkeâ efJejesOe ve neskeâj kesâJeue
GveceW meeceevÙe efJejesOe ner nw~ Dele: Ùen veneR keâne pee mekeâlee efkeâ ceeÙee hetCe&le: Demeled nw~ JeemleJe ceW ceeÙee meled Deewj Demeled
keâe efceßeCe Øeleerle neslee nw~ ceeÙeeJeeo keâe efmeæevle ceveg<Ùe peerJeve Deewj peieled kesâ meehesef#ekeâ DeefmlelJe keâe Øeefleheeove keâjlee nw~

ßeer jeceke=â<Ce ceOegj YeeJe mes efmeæ neskeâj YeeJe-meeOevee keâer hejekeâe‰e hej hengBÛe ieS Les~ leoghejevle Gvekesâ ceve ceW
meJe&YeeJeeleerle Jesoevleesòeâ DeÉwleYeeJe keâer meeOevee keâjves keâer Øeyeue FÛÚe GlheVe ngF&~ YeeJejepÙe Deewj YeeJeeleerle jepÙe ceW hejelhej
keâeÙe&-keâejCe mecyevOe Âef°ieesÛej neslee nw~ YeeJe-meeOevee ceW nesves Jeeues meiegCe F&Õej kesâ oMe&ve ceW Jemlegle: YeeJeeleerle DeÉwle
YeeJeYetefce keâe Deevevo ner meerceeyeæ (meerefcele) neskeâj Øekeâš neslee nw~ Jesoevle kesâ DeÉwleYeeJe kesâ mecyevOe ceW ßeerjeceke=â<Ce keâne
keâjles Les- `Jen lees meyemes Deefvlece yeele nw~ Gvekesâ Devegmeej efveefJe&keâuhe Yetefce hej Dee¤Ì{ neskeâj DeÉwleYeeJe mes F&Õej keâer GheueefyOe
ner ceeveJe peerJeve keâer ÛejceeJemLee nw~' DeÉwle-meeOevee keâer Deefvlece DeJemLee kesâ meceÙe peye ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme mes leesleehegjer
ves Deheves ceve keâes mecemle FefvõÙe-heoeLeeX mes nšekeâj Deelcee ceW Skeâe«e keâjves keâes keâne, leoghejevle ßeerjeceke=â<Ce ves Deheves ceve keâes
mecemle FefvõÙe-heoeLeeX mes efJecegKe keâjves keâe DeYÙeeme ØeejcYe keâj efoÙee Deewj yengle DelÙeuhe meceÙe ceW ner Deheves ceve keâes mebmeej
mes SJeb FefvõÙeeW mes efJecegKe keâj efueÙee, hejvleg `keâeueer ceeB' keâer efoJÙe cetefle& Gvekesâ ceve ceW Mes<e jner, Deheves mechetCe& ØeÙeeme kesâ yeeo
Yeer Jes Gmes Deheves ceve mes nše ve mekesâ~ efHeâj efvejeMe neskeâj GvneWves Deheveer keâef"veeF& ieg® mes keâner, ieg® ves Skeâ keâeBÛe keâe šgkeâÌ[e
ßeer jeceke=â<Ce kesâ oesveeW ves$eeW kesâ ceOÙe ÛegYeesles ngS ceve keâes Gmeer efyevog hej kesâefvõle keâjves keâes keâne~ ßeer jeceke=â<Ce ves ØeÙelvehetJe&keâ
OÙeeve keâjvee DeejcYe efkeâÙee Deewj Jes keâeueer kesâ efoJÙe ¤he keâes efJeÛeej¤heer Ke[die mes nšekeâj ceve keâes Skeâe«e keâjves ceW meHeâue
nes ieS~ lel#eCe ner GvneWves mJeÙeb keâes efveefJe&keâuhe meceeefOe keâer Demeerce ienjeF& ceW Skeâe«e keâj efueÙee~ ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme kesâ
MeyoeW ceW - `efJeÕe keâe ueeshe nes ieÙee, mLeeve keâe Yeer efJeueÙe nes ieÙee~ ØeejcYe ceW ceve keâer Demhe° iecYeerjlee ceW efJeÛeejeW keâer
hejÚeF&ÙeeB lewjves ueieeR, Denb keâer Skeâue ogye&ue Ûeslevee DeefJejece ¤he mes mheefvole nesves ueieer, hejvleg yeeo ceW Jen Meevle nes ieÙeer~
kesâJeue DeefmlelJe kesâ Deefleefjòeâ Deewj kegâÚ Yeer Mes<e ve jne~'3

Dele: ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme Éeje keâer ieF& efJeefYeVe meeOeveeDeeW hej efJeÛeej keâjW lees nce heeles nQ efkeâ Fvekesâ Éeje keâer ieF& ØelÙeskeâ
meeOevee keâe ue#Ùe DeÉwle-Jesoevle ner jne nw~ ßeer jeceke=â<Ce kesâ Devegmeej DeÉwleYeeJe kesâ Éeje F&Õej keâer GheueefyOe ner DeeOÙeeeflcekeâ
meeOevee keâer ÛejceeJemLee nw~ mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ Devegmeej- `Ùen DeÉwleeJemLee ner DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee keâer Ûejce heefjCeefle
nw~4 peye efveieg&Ce OeejCee Deeleer nw~ leye F&Õej Fme efJeÕe keâe Meemekeâ ve neskeâj mechetCe& efJeÕe ceW JÙeehle Skeâcee$e leòJe jn peelee
nw~ osMe-keâeue keâer meerceeÙeW meceehle nes peeleer nQ~ Ùen efJeÕe Yeer efveieg&Ce yeÇÿe ceW efJeueerve nes peelee nw~ Gmekeâe Yeer DeefmlelJe veneR
jn peelee nw~ Fme efmLeefle ceW ceveg<Ùe keâe meiegCe JÙeefòeâ jn peevee keâneB lekeâ leke&âmebiele keâne peeSiee? efvejvlej DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee
mes ceveg<Ùe keâe meiegCelJe Yeer ›eâceMe: Ûeuee peelee nw Deewj efveieg&CelJe keâe DeeefJeYee&Je neslee nw~ meiegCe F&Õej keâer ›eâceMe: efveieg&Ce
OeejCee nesleer peeleer nw leLee meiegCe ceveg<Ùe ceW Yeer efveieg&Ce YeeJe Dee peelee nw~ `leye efveieg&Ce F&Õej Deewj efveieg&Ce ceveg<Ùe Fve oes Deeies
yeÌ{leer jsKeeDeeW kesâ ›eâefcekeâ efceueve keâer ›eâceeiele DeJemLeeÙeW Deeleer nQ~5 Gheefve<eoeW kesâ meiegCe F&Õej mes DeÉwle yeÇÿe lekeâ meeOekeâ keâer
DeJemLeeDeeW keâe JeCe&ve efceuelee nw~ Gheefve<eoeW ceW `leòJeceefme' Meyo keâe ØeÙeesie nw DeLee&led efvelÙe DeevevoceÙe leòJe Skeâ ner nw, Jener
Skeâ Fme peieled ¤he ceW Deveskeâ Øekeâej mes ØekeâeefMele ngDee nw~

Gheefve<eoeW ceW ØeeÙe: ØelÙeskeâ DeOÙeeÙe ÉwleJeeo kesâ JeCe&ve, Gheemeveeefo mes ØeejcYe neslee nw Deewj Gmekeâe Devle ceW DehetJe&
DeÉwleYeeJe ceW neslee nw~ ØeejcYe ceW F&Õej keâes efJeÕe keâe jÛeefÙelee SJeb mebj#ekeâ keâne ieÙee nw, meeLe ner Jen nceeje GheemÙe nw, yee¢e
Øeke=âefle Deewj Devle Øeke=âefle keâe Øesjkeâ nw~ Deieues meesheeve hej osKeles nQ efkeâ F&Õej Øeke=âefle kesâ yeenj veneR, yeefukeâ Øeke=âefle ceW
DevleJÙee&hle nw~ Devle ceW Ùes oesveeW YeeJe ÚesÌ[ efoS peeles nQ Deewj Ùener Iees<eCee keâer peeleer nw efkeâ pees kegâÚ nw, meye Jener nw, Jener
mece«e peieled kesâ Yeerlej efJeÅeceeve nw, Jener ceveg<ÙeeW keâer Deelcee ceW Yeer efJeÅeceeve nw~ Fme hegjeleve efJeÛeejOeeje Éeje ner Yeejle keâer
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Deelcee keâe Deveskeâ MeleeefyoÙeeW mes hees<eCe ngDee nw leLee ßeerjeceke=â<Ce ves Fmes DevegYetefle Éeje Deheves peerJeve ceW meekeâej efkeâÙee~
ßeerjeceke=â<Ce ves hejce%eeve kesâ DeefOekeâejer mebleeW SJeb Â°ebleeW kesâ DevegYeJeeW keâer hegef° keâer, efpevneWves meekeâej efkeâÙee~ ßeerjeceke=â<Ce
hejcenbme ves hejce%eeve kesâ DeefOekeâejer mebleeW SJeb Â°ebleeW kesâ DevegYeJeeW keâer hegef° keâer, efpevneWves meekeâej Je efvejekeâej F&Õej keâe
mee#eelkeâej efkeâÙee~

Fme Øekeâej Fve efJeefYeVe meeOeveeDeeW Éeje ßeerjeceke=â<Ce ves Øeke=âefle keâer efJeefYeVelee kesâ heerÚs efJeÅeceeve meòee keâe DevegYeJe efkeâÙee
Deewj efoJÙe Deevevo Oeeje ceW efveceie> nes ieS~ Deye Jes yeejer-yeejer mes Yeefòeâ Deewj %eeve oesveeW kesâ yeerÛe meecebpemÙe jKe mekeâles Les~
GvneWves keâne- `peye ceQ hejcemeòee keâer efveef<›eâÙe ¤he ceW keâuhevee keâjlee ntB, peye Jen me=ef° keâe efvecee&Ce DeLeJee OJebme veneR keâjleer,
leye ceQ Gmes yeÇÿe Ùee efvejekeâej F&Õej keânlee ntB Deewj peye ceQ Gmekeâer meef›eâÙe ¤he ceW keâuhevee keâjlee ntB~ DeLee&led peye Jen me=ef°
keâjleer nw, j#ee keâjleer nw DeLeJee OJebme keâjleer nw leye ceQ Gmes ceeÙee, Meefòeâ, Øeke=âefle Ùee meekeâej F&Õej keânlee ntB~ hejvleg ßeerjeceke=â<Ce
hejcenbme keâer Fme efJeefYeVelee keâe DeLe& he=Lekeâdlee veneR nw~ meekeâej leLee efvejekeâej Skeâ ner meòee nw, Ùen Gmeer Øekeâej Skeâ nw pewmes-
nerje Deewj Gmekeâer Ûecekeâ, mehe& Deewj Gmekeâer Je›eâlee~ Skeâ kesâ efyevee otmejs keâe efJeÛeej Yeer DemebYeJe ~'6 Dele: Skeâ Deesj efJeÕe kesâ
Jes oMe&ve nQ pees kesâJeue Fme FefvõÙeiecÙe peieled keâes ner melÙe ceeveles nQ, Fvekesâ Devegmeej Yeeweflekeâ mece=efæ ner peerJeve keâe Ûejce ue#Ùe
leLee peieled ceW megKe-meeceef«eÙeeW keâe meb«en SJeb GheÙeesie ner efpevekeâe ØeÙeespeve jne nw~ otmejer Deesj %eeveceeieea nQ, efpevekesâ Devegmeej
peieled hetCe&le: Demeled nw~

Dele: Gòeâ oesveeW efJeÛeejOeejeDeeW mes he=Lekeâd ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme ves peieled keâes ve lees YeeweflekeâJeeefoÙeeW keâer YeeBefle Yeeweflekeâ ¤he
ceW melÙe ceevee Deewj ve ner %eeveceeefie&ÙeeW keâer lejn mJehveJele efceLÙee~ mJeeceer efJeJeskeâevevo keâe Ùen keâLeve Fmekeâer hegef° keâjlee nw efkeâ-
`efJeefYeVe peeieeflekeâ MeefòeâÙeeB Gme efJeÕeJÙeeheer ÛewlevÙe keâer ner DeefYeJÙeefòeâ nQ pees kegâÚ Deehe osKeles nQ, megveles nQ Ùee DevegYeJe keâjles
nQ, meye Gmeer keâer me=ef° nw~ "erkeâ keânW lees Gmeer keâe heefjCeece nw Deewj Yeer "erkeâ keânW lees meye kegâÚ mJeÙeb ØeYeg ner nw~'7 Fme Øekeâej
ØelÙeskeâ peerJe ceW F&Õej kesâ oMe&ve keâj `efMeJe %eeve mes peerJe mesJee' ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme kesâ mebosMe (DeÉwle-efMe#ee) keâe meej nw~
vejsvõveeLe keâes mecyeesefOele keâjles ngS ßeerjeceke=â<Ce ves keâne Lee- `peerJe ner efMeJe nw, Gve hej oÙee-ØeoMe&ve keâe og:meenme keâewve keâj
mekeâlee nw? oÙee veneR hejvleg mesJee, ceveg<Ùe mesJee ner YeieJeeved keâer mesJee nw~'8 Dele: leelheÙe& Ùen nw efkeâ ßeerjeceke=â<Ce hejcenbme ves
ceeveJe mesJee keâes meJeexheefj ceeveles ngS DeÉwle keâes ceeveJe kesâ Oejeleue hej ueekeâj DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee keâes keâuheveeDeeW mes Gleejkeâj
JÙeeJeneefjkeâ mJe¤he Øeoeve efkeâÙee~

mevoYe&:

1. censvõveeLe ieghle (ce), ßeerjeceke=â<Ce JeÛeveece=le, Yeeie-1, Deveg. metÙe&keâevle ef$ehee"er `efvejeuee', he=. meb. 99

2. efJeJeskeâpÙeesefle (heef$ekeâe), $ewceeefmekeâ, Je<e& 1993, Debkeâ-3

3. mJeeceer meejoevevo, ßeerjeceke=â<Ce ueerueemeb«en, he=. 254

4. efJeJeskeâevevo meeefnlÙe, KeC[-5, he=. 132

5. Jener, he=. 109

6. censvõveeLe ieghle (ce), ßeerjeceke=â<Ce JeÛeveece=le, Yeeie-1, Deveg. metÙe&keâevle ef$ehee"er `efvejeuee', he=. meb. 89

7. efJeJeskeâevevo meeefnlÙe, KeC[-2, he=. 58

8. censvõveeLe ieghle (ce), ßeerjeceke=â<Ce JeÛeveece=le, Yeeie-1, Deveg. metÙe&keâevle ef$ehee"er `efvejeuee', he=. meb. 55

❋❋❋
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efJeJeskeâÛet[eceefCe Je heÃeoMeer kesâ
Deeueeskeâ ceW ceeÙeeefJeceMe&

hejcesMe efleJeejer

peieled keâer me=ef„ jnmÙeceÙeer nw~ Fmekesâ jnmÙe keâes peeveves kesâ efueS ceeveJe-ceefmle<keâ meowJe mes efÛevleveMeerue jne nw~ YeejleerÙe
ceveeref<eÙeeW ves Deheveer met#ce-kegâMee«e-yegefæ kesâ yeue hej efpeve efmeæevleeW keâe efJeMues<eCe efkeâÙee nw, Jes oMe&ve kesâ Fefleneme ceW DelÙevle
ner cenòJehetCe& nQ~ GvneR efmeæevleeW ceW Jesoevle-oMe&ve keâe ceeÙeeJeeo Yeer nw~ DeÉwleJesoevleer yeÇÿe keâes ner peieled-ØeheÃe keâe keâejCe
mJeerkeâej keâjles nQ~ DeÉwle efmeæevle kesâ Devegmeej yeÇÿe Fme peieled keâe efveefceòe SJeb Gheeoeve oesveeW keâejCe nw~ TCe&veeefYe (cekeâÌ[er)
Deeefo kesâ Â„evleeW Éeje yeÇÿe keâe GYeÙekeâejCelJe cegC[keâesheefve<eod ceW Fme Øekeâej JeefCe&le nw-

‘ÙeLeesCe&veeefYe: me=peles ie=åCeles Ûe ÙeLee he=efLeJÙeecees<eOeÙe: mecYeJeefvle~
ÙeLee mele: heg®<eelkesâMeueesceeefve leLeeÓ#ejelmecYeJeleern efJeÕeced~~

1

‘pevceeÅemÙe Ùele:’
2
 Ùen yeÇÿemet$e Yeer peielkeâejCelJe keâe efve™heCe keâjlee nw~ ‘Ùelees Jee Fceeefve Yetleeefve peeÙevles, Ùesve peeleeefve

peerJeefvle, ÙelØeÙevlÙeefYemebefJeMeefvle ...’
3
, ‘SlemceeppeeÙeles ØeeCees ceve: meJexefvõÙeeefCe Ûe’

4
, ‘lemceeÉe Slemceeoelceve DeekeâeMe:

mecYetle: ...’
5
, ‘me ÙeLeesCe&veeefYemlevlegveesÛÛejsÅeLeeÓves: #egõe efJemHegâefue”e JÙegÛÛejvlÙesJecesJeemceeoelceve: meJex ØeeCee: meJex ueeskeâe:

meJex osJee: meJee&efCe Yetleeefve JÙegÛÛejefvle’
6
, ‘Denb meJe&mÙe ØeYeJees cele: meJeË ØeJele&les’

7
, ‘yeerpeb ceeb meJe&Yetleeveeced’

8
 FlÙeeefo ßegeflemce=efleÙeeW

mes %eele neslee nw efkeâ yeÇÿe ner mechetCe& mebmeej keâe keâejCe nw, efkeâvleg DeÉwlecele kesâ Devegmeej yeÇÿe mJe™hele: efvelÙeMegæyegæcegòeâmelÙe-
mJeYeeJehejceevevoevevleeÉÙe, DeefJekeâejer, DeefÉleerÙe, efveefJe&Mes<e, efveieg&Ce-efvejekeâej, DeKeC[, DeJee”cevemeieesÛej leLee Skeâ nw~
efvecveefueefKele ßegefleÙeeB ØeceeCe nQ- ‘melÙeb %eevecevevleb yeÇÿe’

9
, ‘Deevevoes yeÇÿesefle JÙepeeveeled’

10
, ‘SkeâcesJeeefÉleerÙeced’11, ‘mee#eer Ûeslee

kesâJeuees efveieg&Ce§e’
12
, ‘Deme”es ¢eb heg®<e:’

13
, ‘Ùelees JeeÛees efveJele&vles DeØeehÙe cevemee men’

14
 FlÙeeefo~ Dele: GheeefOeMetvÙe, efveefJe&keâej,

efveieg&Ce-efvejekeâej, efveefJe&keâuhekeâ, meefÛÛeoevevomJe™he yeÇÿe Fme veece™heelcekeâ efvelÙe efJekeâejer peieled keâe keâejCe kewâmes nes mekeâlee
nw DeLee&led Fme peieled-ØeheÃe keâes GlheVe keâjves ceW kewâmes meceLe& nes mekeâlee nw? Jen keâle=&lJejefnle efveef<›eâÙe nw- ‘Dele: hejb yeÇÿe
meoefÉleerÙeb efJeMegæefJe%eeveIeveb efvejÀeveced~ ØeMeevleceeÅevleefJenerveceef›eâÙeb efvejvlejevevojmemJe™heced~~’

15
 Ùeefo keâejCe ceeve Yeer ueW,

lees yeÇÿe Gve mecemle oes<eeW mes mebmhe=„ nesves ueiesiee, pees Fme peieled ceW nQ~ Gmekeâer Devevlelee, efvejJeÙeJelee, DeKeC[lee Deeefo yeeefOele
nesves ueiesieer~ otmejer yeele efkeâ ‘yeÇÿe melÙeb peieefvceLÙee’16 Fme keâLeveevegmeej DeÉwleefmeæevle ceW kesâJeue yeÇÿe ner meled nw, DevÙe meye
kegâÚ efceLÙee nw~ Ùeefo yeÇÿe keâer ner Skeâcee$e meòee nw, efkeâvleg peieled keâer DevegYetefle nceW meowJe nesleer nw lees Fve oesveeW efJeÛeejeW  ceW
leeefke&âkeâ meeceÀemÙe kewâmes mecYeJe nw? hejceeLe&le: yeÇÿe ner Skeâcee$e meled nw pees efveieg&Ce, efveefJe&Mes<e SJeb Yeso jefnle meòee nw, efkeâvleg
meebmeeefjkeâ-peerJe kegâÚ DevÙe ner DevegYeJe keâjlee nw, efpemekesâ Devleie&le peieled keâe ØeheÃe SJeb peerJeeW keâer efJeefJeOelee Deeleer nw~ Dele:
yeÇÿe keâer heejceeefLe&keâ meòee kesâ meeLe peieled-peerJe-ØeheÃe keâer DeefvJeefle kewâmes mLeeefhele keâer peeS? DeÉwleJesoevle ceW Fve mecemle
mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve Keespee ieÙee nw- ‘ceeÙee’ veeceer Meefòeâ ceW~ ceeÙee kesâ keâejCe ner GheÙeg&òeâ JeefCe&le ßegefleÙeeW ceW meeceÀemÙe
mLeeefhele neslee nw~ Ùen ceeÙee yeÇÿe keâer DeefleMeefòeâMeeueer, DeefveJe&ÛeveerÙe SJeb Deveeefo Meefòeâ nw~ Fmeer kesâ Éeje Jen me=ef„ keâjves ceW



meceLe& neslee nw Deewj peeieeflekeâ oes<eeW mes Yeer Demhe=„ jn peelee nw~ Fme efmeæevle ceW Ùeefo ceeÙee™he leòJe keâes ve ceevee peeÙe lees me=ef°
ner mebYeJe veneR nw, keäÙeeWefkeâ yeÇÿe mJeÙeb me=ef° veneR keâjlee~ Fme Øekeâej efveieg&Ce, efveefJe&Mes<e, efveefJe&keâej yeÇÿe mes veeveeveece™heelcekeâ
efJeue#eCe peieled keâer Glheefòe keâe cetue keâejCe kesâJeue ceeÙee nw~ Jen mebmeej keâer keâejCeMeefòeâ nw~ veeveeveece™heelcekeâ peieled Fmeer ceW
met#ce™he mes DeJeefmLele jnlee nw~ Fmeer Meefòeâ mes Gheefnle yeÇÿe F&Õej keânueelee nw leLee Jener hejcesÕej peieled keâe
DeefYeVeefJeJele&efveefceleesheeoevekeâejCe neslee nw~ efveieg&Ce, efveefJe&Mes<e SJeb Yesojefnle yeÇÿe kesâ mLeeve hej ceeÙee kesâ keâejCe ner ØeheÃeelcekeâ
peieled SJeb peerJe keâer efJeefJeOelee keâe DevegYeJe neslee nw~ Ùen yeÇÿe keâer Meefòeâ ceeÙee ve meled nw, ve Demeled nw Deewj ve GYeÙe™he nw,
Deefheleg DeefveJe&ÛeveerÙe nw~ efJeue#eCe SJeb Dee§eÙe&™hee nw~ Fmekesâ keâF& veece Øeehle nesles nQ~ ÙeLee- DeefJeÅee, Øeke=âefle, De%eeve,
DeOÙeeme Deeefo~ meoevevo ves ceeÙee kesâ mJe™he keâe JeCe&ve Fme Øekeâej efkeâÙee nw- ‘De%eeveb leg meomeodYÙeeceefveJe&ÛeveerÙeb ef$eiegCeelcekebâ
%eeveefJejesefOeYeeJe™heb ÙeeflkeâefÃeefoefle Jeoefvle- ‘Dence%e’ FlÙeeÅevegYeJeeled’’

17
 DeLee&led ceeÙee Ùee De%eeve meomeodefJeue#eCe, DeefveJe&ÛeveerÙe,

ef$eiegCeelcekeâ, %eeveefJejesefOe leLee YeeJe™he nw~

efJeJeskeâÛet[eceefCe ceW ceeÙee- YeieJelhetpÙeheeoßeerMe¿jefJejefÛele ‘efJeJeskeâÛet[eceefCe’ DeÉwleefmeæevle keâe ØecegKe Øeefleheeokeâ
«evLe nw~ DeÉwle cele ceW kesâJeue yeÇÿe keâes ner DeefÉleerÙe leLee meled mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw, leoefleefjòeâ meye kegâÚ efceLÙee nw- ‘yeÇÿe
melÙeb peieefvceLÙee’

18
~ Dele: DeeÛeeÙe& Me¿j ves Fme meled Deewj      Demeled keâes hejmhej mebÙegòeâ keâjves Jeeueer Skeâ keâÌ[er keâer keâuhevee

keâer nw, efpemes GvneWves ceeÙee (DeefJeÅee) veece mes efJeYetef<ele efkeâÙee nw~

Ùen ceeÙee DeJÙeòeâ veeceJeeueer, Deveeefo leLee hejcesÕej keâer Meefòeâ nw~ efpeme Meefòeâ mes mebÙegòeâ neskeâj yeÇÿe F&Õej keânueelee nw
leLee peieled keâer me=ef„ keâjlee nw~ ßegefle Yeer Fme yeele keâe efveoxMe keâj jner nw- ‘ceeÙeeb leg Øeke=âefleb efJeÅeevceeefÙeveb leg censÕejced~’’

19
 meòJe,

jpe leLee leceesiegCe ner Fmekeâe mJe™he nw DeLee&led Ùen ef$eiegCeeeflcekeâe nw~ leerve iegCeeW mes Ùegòeâ Ùen ceeÙeeMeefòeâ FefvõÙe%eeve kesâ hejs nw~
Fmekesâ keâeÙe& (heefjCeece) ner kesâJeue osKes pee mekeâles nQ, "erkeâ Jewmes ner pewmes efJeÅegle keâes nce kesâJeue Gmekesâ keâeÙe& DeLee&led
DeefYeJÙeòeâ ™he mes ner peeve mekeâles nQ~ Fme Øekeâej ceeÙee keâeÙee&vegcesÙee nw~ Fmeer kesâ Éeje mechetCe& peieled Øemetle nw~ Ùener YeeJe
‘efJeJeskeâÛet[eceefCe’ mhe„    keâjlee nw-

DeJÙeòeâveecveer hejcesMeMeefòeâjveeÅeefJeÅee ef$eiegCeeeflcekeâe heje~
keâeÙee&vegcesÙee megefOeÙewJe ceeÙee ÙeÙee peielmeJe&efceob ØemetÙeles~~

20

nce Deheves ÛeejeW lejHeâ efpeme DeefvelÙe, heefjefÛÚVe SJeb heefjJele&veMeerue peieled keâes osKeles nQ, Jen kesâJeue ceeÙee mes ner DeeefJeYet&le
nw~ melÙe kesâ De%eeve kesâ keâejCe ner nceW efJe<eÙe, ÂMÙe, YeeJe SJeb efJeÛeejeW keâer ogefveÙeeB ieesÛej Øeleerle nesleer nw~ Mejerj, ceve, yegefæ ™heer
GhekeâjCeeW kesâ ceeOÙece mes nce peieled kesâ meeLe mecheke&â mLeeefhele keâjles nQ leLee DeefOekeâeefOekeâ JeemeveeDeeW keâe efvecee&Ce keâjles nQ~ Ùes
JeemeveeSB hegve: Gmes DeefOekeâeefOekeâ ef›eâÙeeMeerue yeveeleer nw leLee Devle ceW nce GvneR ceW GuePekeâj jn peeles nQ, pewmes jsMece keâe keâerÌ[e
Deheves ner keâesMe ceW yeæ nes peelee nw~ Heâuele: nce meowJe kesâ efueS Deheves JÙeefòeâlJe ceW ‘peerJeYeeJe’ keâes ØeeogYet&le keâj uesles nQ~ Ùen
meeje Kesue ‘melÙe kesâ De%eeve’ DeLee&led ‘ceeÙee’ kesâ keâejCe neslee nw~

Jen ceeÙee ve meled nw, ve Demeled nw Deewj ve GYeÙe™he nw, ve efYeVe nw, ve DeefYeVe nw Deewj ve efYeVeeefYeVe GYeÙe™he nw, ve De”
meefnle nw, ve De”jefnle nw Deewj ve GYeÙe™he ner nw~ Dele: Jen DelÙevle DeodYetle leLee DeefveJe&ÛeveerÙe™hee nw, pewmee efkeâ Gòeâ nw-

meVeehÙemeVeehÙegYeÙeeeflcekeâe vees efYeVeehÙeefYeVeehÙegYeÙeeeflcekeâe vees~

mee”ehÙeve”ehÙegYeÙeeeflcekeâe vees ceneÆgleeÓefveJe&ÛeveerÙe™hee~~
21

ÙeneB meled keâe DeLe& Deheves efveÙele ™he mes keâYeer JÙeefYeÛeefjle ve nesvee nw- ‘‘ÙeõthesCe ÙeefVeef§eleb leõtheb ve JÙeefYeÛejefle
lelmelÙeced~22 ef$ekeâeueeyeeefOele Jemleg meled nw- ‘‘melÙelJeb yeeOejeefnlÙeced~’’

23 DeleSJe meled keâe keâYeer Yeer DeYeeJe veneR neslee~ YeieJeeve
ves Yeer keâne nw- ‘‘veeYeeJees efJeÅeles mele:~’’

24
 meled keâer Fme heefjYee<eevegmeej ceeÙee keâYeer Yeer meled veneR nes mekeâleer, keäÙeeWefkeâ yeÇÿe %eeve
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mes ceeÙee keâer efveJe=efòe nes peeleer nw~ DeeÛeeÙe&Me¿j efueKeles nQ- ‘MegæeÉÙeyeÇÿeefJeyeesOeveeMÙee mehe&Yeücees jppegefJeJeskeâlees ÙeLee~’
25

‘YetÙe§eevles efJeÕeceeÙeeefveJe=efòe:’
26
, ‘ceecesJe Ùes ØeheÅevles ceeÙeecesleeb lejefvle les’

27
 FlÙeeefo ßegeflemce=efle kesâ Éeje Yeer Ùen %eele neslee nw

efkeâ %eeve kesâ Éeje ceeÙee yeeefOele nes peeleer nw~ Dele: ceeÙee keâes meled veneR keâne pee mekeâlee~ Fmes Demeled Yeer veneR keân mekeâles, keäÙeeWefkeâ
Fmekeâer Øeleerefle nesleer nw~ Demeled keâe DeLe& nw efkeâmeer Yeer DeefOekeâjCe ceW Jemleg keâer meòee keâe ve nesvee DeLee&led leerveeW keâeueeW ceW efpemekeâer
meòee ve nes~ keâne ieÙee nw- ‘ef$ekeâeueeyeeOÙelJe™hemeòJeJÙeeflejskeâes veemeòJeced, efkeâvleg keäJeefÛeohÙegheeOeew meòJesve ØeleerÙeceevelJeeve
efOekeâjCelJeced~28 pewmes- yevOÙeeheg$e, Keheg<he Deeefo~ efkeâvleg ‘Dence%e:’, ‘ceecenb ve peeveeefce’ FlÙeeefo ™he ceW De%eeve keâer Øeleerefle lees
nceW nesleer ner nw~ Dele: Fmes Demeled Yeer veneR keâne pee mekeâlee~ Fmes meled Deewj Demeled GYeÙe™he Yeer veneR keân mekeâles, keäÙeeWefkeâ
ØekeâeMe SJeb DevOekeâej kesâ meceeve meled SJeb Demeled DelÙevle efYeVe Oece& Jeeues nQ~ Dele: Skeâ meeLe Fvekeâer GheefmLeefle mecYeJe veneR
nw~ DeleSJe ceeÙee DeefveJe&ÛeveerÙe nw~ Ùen ceeÙee yeÇÿe mes efYeVe Yeer veneR nw, keäÙeeWefkeâ DelÙevle efYeVe ceeves lees DeÉwle yeesOekeâ ßegefleÙeeW
keâe efJejesOe nesiee, ueeskeâ ceW Yeer Meefòeâ Je Meefòeâceeved keâe DelÙevle Yeso veneR ceevee peelee~ Ùen yeÇÿe mes DeefYeVe Yeer veneR nw, Ùeefo yeÇÿe
mes DeefYeVe ceeves lees Fmekeâe yeesOe veneR nes mekesâiee SJeÃe efYeVe Deewj DeefYeVe oesveeW efJejesOeer nesves kesâ keâejCe Skeâ meeLe oesveeW keâe nesvee
mecYeJe veneR nw~ Dele: ceeÙee efYeVeeefYeVe GYeÙeeeflcekeâe Yeer veneR nw~ Fmeer Øekeâej Deveeefo nesves kesâ keâejCe Ùen DeJeÙeJeÙegòeâ veneR nw,
keäÙeeWefkeâ Fmekeâe pevce veneR ngDee nw~ ceeÙee Depe nw DeLee&led keâYeer pevce veneR uesleer~ Fme efJe<eÙe ceW ßegefle ØeceeCe nw’-

‘Depeeceskeâeb ueesefnleMegkeäueke=â<Ceeb ye£er: Øepee: me=peceeveeb me™hee:~
Depees ¢eskeâes peg<eceeCeesÓvegMesles penelÙesveeb YegòeâYeesieecepeesÓvÙe:~

29

efpemekeâe pevce neslee nw, Jener DeJeÙeJeÙegòeâ neslee nw~ Fmes DeJeÙeJejefnle Yeer veneR keâne pee mekeâlee, keäÙeeWefkeâ efvejJeÙeJe keâe
heefjCeece veneR neslee, efkeâvleg ceeÙee keâe heefjCeece lees meJe&efJeefole ner nw~ hegve§e meeJeÙeJelJe efvejJeÙeJelJe oesveeW keâe Skeâ mLeeve ceW
jnvee DemecYeJe nesves kesâ keâejCe GYeÙeeeflcekeâe Yeer veneR keân mekeâles~   Dele: efkeâmeer Yeer lejn ceeÙee keâe efveJe&Ûeve mecYeJe veneR nw~
DeleSJe ceeÙee DeefveJe&ÛeveerÙee, efJeue#eCe leLee Dee§eÙe&™hee nw~

Fmekesâ jpe, lece Deewj meòJe ™he leerve iegCe yengle ner Øeefmeæ nQ, pees efkeâ Deheves-Deheves keâeÙeeX mes ØeKÙeele nQ~ FveceW jpeesiegCe
keâer efJe#esheMeefòeâ keâeÙe&™hee nw~ efpememes Deveeefokeâeue mes mebmeej keâer nslegYetle ØeJe=efòe Hewâueer nw~ efpeme Meefòeâ mes Jemleg DevÙeLee Øeleerle
nesleer nw, Jen DeeJejCe veecekeâ leceesiegCe keâer Meefòeâ nw, pees pevce-cejCe ™he mebmeej keâe Deeefo keâejCe nw Deewj efJe#eshe Meefòeâ kesâ
efJemleej keâe Yeer keâejCe nw~ pewmee efkeâ Gòeâ nw-

S<eeJe=eflevee&ce leceesiegCemÙe MeefòeâÙe&Ùee JemlJeJeYeemelesÓvÙeLee~~
30

Fmeer Øekeâej meòJeiegCe peue kesâ meceeve ÙeÅeefhe efJeMegæ nw leLeeefhe jpe SJeb lece mes efceuekeâj Ùen mebmejCe kesâ efueS meceLe& neslee
nw~ Fme meòJeiegCe ceW Deelceefyecye Øeefleefyeefcyele neskeâj metÙe& kesâ meceeve mecemle Deveelcee keâes ØekeâeefMele keâjlee nw~ keäÙeeWefkeâ meòJeiegCe
mes %eeve GlheVe neslee nw~ ieerlee Yeer keânleer nw- ‘meòJeeled meÀeeÙeles %eeveced’

31
~ Fme ef$eiegCeeeflcekeâe, DeJÙeòeâ, Deveeefo ceeÙee

(DeefJeÅee) keâes ner keâejCeMeefòeâ Yeer keâne ieÙee nw~ efpemekeâer DeefYeJÙeefòeâ keâer DeJemLee meg<egefhle nw~ ÙeÅeefhe De%eeve leerveeW
DeJemLeeDeeW ceW efJeÅeceeve jnlee nw leLeeefhe pee«ele SJeb mJehve ceW meeOeejCe ™he mes jnlee nw, efkeâvleg meg<egefhle ceW DemeeOeejCe ™he mes
DeefYeJÙeòeâ neslee nw~ ‘lelkeâejCeb veece Mejerjceelceve:~ meg<egefhlejslemÙe efJeYekeälÙeJemLee...’

32 Fme DeJemLee ceW heg®<e keâes ceQ kegâÚ Yeer
veneR peevelee- ‘efkeâefÃeVe Jesodceerefle’ Ssmeer Øeleerefle nesleer nw~ Fme Øekeâej, mechetCe& peieled Fme ef$eiegCeeeflcekeâe ceeÙee mes ner ØeeogYet&le nw,
pees yeÇÿe%eeve mes ner efveJe=òe nes mekeâlee nw~

heÃeoMeer ceW ceeÙee- ‘heÃeoMeer’ efJeÅeejCÙe mJeeceer Éeje ØeCeerle DeÉwleJesoevle keâe efve™hekeâ ØecegKe «evLe nw~ Fmekesâ Devegmeej
efÛeoevevo ™he hejceyeÇÿe kesâ DeeYeeme mes Ùegòeâ meòJe, jpe SJeb lece Fve leerve iegCeeW keâer meecÙeeJemLee keâe veece Øeke=âefle nw, pees ceeÙee
SJeb DeefJeÅee kesâ Yeso mes oes Øekeâej keâer nw~ GveceW mes efJeMegæmeòJeiegCeØeOeeve ceeÙee leLee ceefuevemeòJeiegCeØeOeeve DeefJeÅee keânueeleer
nw~ pewmee efkeâ DeeÛeeÙe& ves keâne nw-
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efÛeoevevoceÙeyeÇÿeØeefleefyecyemeceefvJelee~
leceesjpe:meòJeiegCee Øeke=âefleefÉ&efJeOee Ûe mee~~

meòJeMegæŸeefJeMegefæYÙeeb ceeÙeeefJeÅes Ûe les celes~~
33

peieled kesâ keâejCeYetle yeÇÿe mes DeefYeVe, DeekeâeMeeefo keâeÙe&™heefue” mes iecÙe meõthe yeÇÿe keâer Meefòeâ, pees mecemle ØeheÃe Deeefo
keâeÙe& Jeie& kesâ Glheeove keâer meeceLÙe& jKeleer nw, ceeÙee MeyoJeeÛÙe nw~ Ùen ceeÙee Ssmeer nw, pewmeer Deefive keâer Meefòeâ~ Jen Meefòeâ efkeâmeer
kesâ Éeje keâneR hej Yeer keâeÙe& keâer Glheefòe mes hetJe& %eele veneR nesleer-

efvemleòJee keâeÙe&iecÙeeÓmÙe Meefòeâcee&ÙeeefiveMeefòeâJeled~
ve efn Meefòeâ: keäJeefÛelkewâef§eodyegOÙeles keâeÙe&le: hegje~~

34

Dele: keâeÙe&™heefue” mes ner ceeÙeeMeefòeâ keâe %eeve mecYeJe nw~ yeÇÿe mes efYeVe Fmekeâe keâesF& leòJe veneR nw~ Deye ÙeneB Skeâ ØeMve
G"lee nw efkeâ meÉmleg keâer Meefòeâ keäÙee meled nw DeLeJee Demeled? Jen meled keâer Meefòeâ meÉmleg veneR nes mekeâleer, keäÙeeWefkeâ Deefive mJeÙeb
Deheveer Meefòeâ veneR nesleer~ Ùeefo Deefive ner Deefive keâer Meefòeâ ceeveer peeÙe lees ÛevõkeâevleceefCe Deeefo ØeefleyevOeeW kesâ keâejCe oen keâe
nesvee DeJe™æ nes peelee nw DeLeJee ØeefleyevOe kesâ DeJejesOekeâ cev$e Deew<eefOe Deeefo Gòespekeâ keâer efJeÅeceevelee ceW ØeefleyevOe kesâ jnves
hej Yeer oen hegve: nesves ueieleer nw, Fmemes %eele neslee nw efkeâ Deefive keâer oeneefokeâer Meefòeâ Deefive mes he=Lekeâd nw~ Dele: meled keâer Meefòeâ
meÉmleg veneR nes mekeâleer~ efÉleerÙe he#e Yeer efmeæ veneR neslee, keäÙeeWefkeâ Jen vejefJe<eeCe kesâ meceeve veneR nes mekeâlee~ Ùeefo Gme Meefòeâ
keâe ™he MetvÙe keâes yeleeÙee peeÙe lees MetvÙe lees ceeÙee keâe keâeÙe& ner nw~ Fme keâejCe Ùener keânvee heÌ[lee nw efkeâ Jen ceeÙee ve lees MetvÙe
ner nw Deewj ve meled ner nw~ Ssmee keâesF& meomeefÉue#eCe leòJe Deiej nce mecePe mekeâles nQ lees Jewmee ner ceeÙee keâes mecePe ues~ Gme ceeÙee
keâe efveJe&Ûeve meled Je Demeled Fve oes MeyoeW mes veneR nes mekeâlee nw-

‘ve meÉmleg mele: Meefòeâve& efn JeÖs: mJeMeefòeâlee~
meefÉue#eCeleeÙeeb leg Meòesâ: efkebâ leòJecegÛÙeleeced~~
MetvÙelJeefceefle ÛesÛÚtvÙeb ceeÙeekeâeÙe&efceleerefjleced~

ve MetvÙeb veeefhe meÅeeÂkeâdleeÂkeâdleòJeefcens<Ùeleeced~~’
35

ve=efmebnleeheveerÙe Gheefve<eod ceW ceeÙee keâe Øeefleheeove ngDee nw efkeâ ceeÙee lecees™hee nw- ‘‘ceeÙee ÛesÙeb lecees™hee leeheveerÙes
leoerjCeeled~’’

36
, Jen ceeÙee peÌ[ leLee DeeJejCe™he nw~ Fme Øekeâej ueewefkeâkeâ DevegYeJe keâer Âef„ keâes ueskeâj peÌ[™he leLee ceesn™he

lecees™he ceeÙee keâer meeOeejCeleÙee meYeer ueesie DevegYetefle keâjles nQ~ efkeâvleg Ùegefòeâ mes lees ceeÙee keâe mJe™he DeefveJe&veerÙe efmeæ nw~ Jen
ceeÙee Demeled veneR, keäÙeeWefkeâ Fmekeâer Øeleerefle nesleer nw Deewj Jen meled Yeer veneR, keäÙeeWefkeâ Fmekeâe yeeOe nes peelee nw~ efJeÅee keâer Âef„ mes
Jen legÛÚ keâner ieÙeer nw, pees meoe ner efveJe=efòe¤he nw~ DeeÛeeÙe& keânles Yeer nw-

veemeoemeerefÉYeelelJeeVees meoemeerÛÛe yeeOeveeled~
efJeÅeeÂ„Ÿee ßegleb legÛÚb lemÙe efvelÙeefveJe=efòele:~~

37

Fme ceeÙee keâes ßegeflepevÙe %eeve mes legÛÚ DeLee&led leerveeW keâeueeW ceW Demeõthe, ÙegefòeâpevÙe %eeve mes DeefveJe&ÛeveerÙe, DeLee&led meled Je
Demeled mes efYeVe efceLÙee leLee ueewefkeâkeâ Âef„ mes melÙe™he mecePevee ÛeeefnS-

legÛÚeÓefveJe&ÛeveerÙee Ûe JeemleJeer ÛeslÙemeew ef$eOee~
%esÙee ceeÙee ef$eefYeyeexOew: ßeewleÙeewefòeâkeâueewefkeâkewâ:~~

38

‘mJelev$eemJelev$elJesve’
39
 Fme ßegefleJeekeäÙe mes ceeÙee keâe mJe™he mJelev$e Yeer nw Deewj DemJelev$e Yeer nw~ yeÇÿe kesâ efyevee ceeÙee

Øeleerle veneR nesleer, FmeefueS ceeÙee DemJelev$e Yeer nw leLee Deme” efÛeõthe Deelcee keâes efYeVe Øekeâej keâe mJe™he os osleer nw, Fme keâejCe
ceeÙee mJelev$e Yeer keânueeleer nw~
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Dele: ceeÙee keâe efve™heCe DeMekeäÙe nw leLeeefhe Ùen mhe„leÙee Yeemeleer nw, pewmes Fvõpeeue Deeefo ceW ueesie mecePeles nQ~ keâne ieÙee
nw- ‘‘ve efve™heefÙelegb MekeäÙee efJemhe„b Yeemeles Ûe Ùee~~’’

40
 ÙeneB ceeÙee ceW Yeemevee DeLee&led GmeceW meòee kesâ ve nesves hej Yeer DeefOe…eve

™he yeÇÿe kesâ keâefuhele leeoelcÙemecyevOe kesâ Ùeesie mes ceeÙee ceW meòJe Dee peelee nw- ‘‘meÅeesieeòeceme: meòJeced~~’’
41
 ÙeÅeefhe ceeÙee keâe

mJelev$e meòJe veneR nw~ efpeme Øekeâej MetvÙe keâes otmeje heoeLe& veneR efievee peelee, Gmeer Øekeâej ceeÙee keâes meõthe yeÇÿe mes he=Lekeâd veneR
ceevee peelee~ ueeskeâ ceW Yeer Ûew$e Je Gmekeâer Meefòeâ keâe he=Lekeâd-he=Lekeâd GuuesKe veneR neslee~

DeleSJe efÉleerÙelJeb MetvÙeJeVe efn ieCÙeles~ ve ueeskesâ Ûew$eleÛÚkeälÙeespeeaefJeleb efueKÙeles he=Lekeâd~~
42

Dele: efceLÙee Jemleg keâe efÉleerÙe ™he mJeerkeâej veneR efkeâÙee peelee nw~ Ùen ceeÙee yeÇÿe keâer Meefòeâ nw~ Ùen Meefòeâ mechetCe& yeÇÿe
ceW JÙeehekeâ neskeâj veneR jnleer, Deefheleg Gme yeÇÿe kesâ SkeâosMe ceW ner jnleer nw- ve ke=âlmveyeÇÿeJe=efòe: mee Meefòeâ: efkebâlJeskeâosMeYeekeâd~~

43

ceeÙeeMeefòeâ keâe yeÇÿe kesâ SkeâosMe ceW nesvee ßegefle ØeceeCe mes Yeer ØeceeefCele nw- heeoesÓmÙe meJee& Yetleeefve ef$eheeoefmle mJeÙebØeYe:~
FlÙeskeâosMeJe=efòelJeb ceeÙeeÙee Jeoefle ßegefle:~~

44

FmeceW ßegefle ner veneR, mce=efle Yeer ØeceeCe nw- efJe„YÙeenefceob ke=âlmveceskeâebMesve efmLelees peieled~
45

Fmeer ceeÙeeMeefòeâ ceW ØeefleHeâefuele efÛeõtheyeÇÿe F&Õej keânueelee nw leLee mechetCe& peieled keâer me=ef„ keâjlee nw~ DeefJeÅee kesâ JeMeerYetle
peerJe neslee nw, pees DeefJeÅee kesâ keâejCe Deveskeâ Øekeâej keâe nes peelee nw~ F&Õej, peerJe, peieled Deeefo keâer JÙeJemLee DeÉwle Jesoevle ceW
Fmeer ceeÙee Meefòeâ kesâ keâejCe JÙeJeefmLele nesleer nw~ mJeeceer peer ves keâne nw-

DeevevoceÙeefJe%eeveceÙeeJeerÕejpeerJekeâew~
ceeÙeÙee keâefuheleeJesleew leeYÙeeb meJeË Øekeâefuheleced~~

46

ceeÙee ner efÛeoeYeeme kesâ Éeje peerJe leLee F&Õej keâe efvecee&Ce keâjleer nw- ‘ceeÙeeYeemesve peerJesMeew keâjesefle’
47

~ Fme Øekeâej
mechetCe& peieled keâer JeemeveeSB Fme ceeÙee ceW ner DeJeefmLele jnleer nQ~ DeleSJe mechetCe& peieled keâe yeerpe ceeÙee ner nw~

ceeÙee keâer MeefòeâÙeeB

ceeÙee keâer oes MeefòeâÙeeB nQ- DeeJejCeMeefòeâ leLee efJe#esheMeefòeâ~ heÃeoMeerkeâej ves keâne nw- ‘efJe#esheeJe=efòe™heeYÙeeb efÉOeeÓefJeÅee
JÙeJeefmLelee’~48 FveceW õ°e keâer Âef° keâes DeeÛÚeefole keâj ue#Ùe (Deelcee) kesâ meefÛÛeoevevomJe™he keâes DeeJe=le keâj osves Jeeueer
ceeÙee keâer Meefòeâ keâe veece DeeJejCeMeefòeâ nw~ pewmes yeeoue mJeuhe KeC[ osKeves Jeeues keâer Âef° kesâ mece#e Deekeâj Gmekesâ ves$e-ceeie&
keâes {Bkeâ ueslee nw, efpememes Øeleerle neslee nw efkeâ Deveskeâ Ùeespeve DeeÙele metÙe&ceC[ue ner yeeoue KeC[ mes DeeJe=òe nes ieÙee~ Demleg,
metÙe&ceC[ue efoKeeF& veneR os jne nw~ Jewmes ner Ùen heefjefcele De%eeve Yeer Øeceelee keâer DeelceoMeea yegefæ keâes {Bkeâ ueslee nw, efpememes Ssmee
DeeYeeefmele nesves ueielee nw efkeâ Deheefjefcele Deewj Demebmeejer Deelcee keâes De%eeve ves {Bkeâ efueÙee nw~ peyeefkeâ ÙeLeeLe& Ùen nw efkeâ Gme
De%eeve ves yegefæ keâes {Bkeâe nw, Deelcee keâes veneR~ yegefæ kesâ DeeÛÚeefole nesves mes ner Deelcee DeeÛÚeefole-mee Øeleerle neslee nw~ JeemleJe
ceW Deelcee lees efvelÙeesheueefyOemJe™he nw, pees ve efkeâmeer mes {Bkeâe peelee nw Deewj ve ner mJeÙeb efkeâmeer meebmeeefjkeâ yebOeve ceW yebOelee nw~
kesâJeue cetKe& ueesie ner Gmes yebOee ngDee Ùee {Bkeâe ngDee ceeveles nQ~ Ùener leLÙe Fme Mueeskeâ mes DeefYeJÙeòeâ neslee nw-

IeveÛÚVeÂef°Ie&veÛÚVecekeËâ ÙeLee cevÙeles efve<ØeYeb Ûeeeflecet{:~
leLee yeæJeÆeefle Ùees cet{Â°s: me efvelÙeesheueefyOemJe™heesÓnceelcee~~

49

DeeÛeeÙe& Mebkeâj keânles nQ efkeâ DeKeC[, efvelÙe, DeÉÙeyeesOe™he pees Meefòeâ nw, Gme Meefòeâ kesâ Éeje ØekeâeMeceeve Deelcee keâes Ùen
leceesiegCeceÙeer DeeJejCeMeefòeâ metÙe&efyecye keâes jeng kesâ meceeve DeeÛÚeefole keâj osleer nw-

DeKeC[efvelÙeeÉÙeyeesOeMekeälÙee mHegâjvleceelceevecevevleJewYeJeced~
meceeJe=CeeslÙeeJe=efleMeefòeâjs<ee leceesceÙeer jengefjJeeke&âefyecyeced~~

50
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Fmeer Meefòeâ kesâ Éeje ner peerJeelcee ceW keâle=&lJe, Yeesòe=âlJe leLee megKeog:Keceesnelcekeâ legÛÚ mebmeej keâer YeeJevee GlheVe nesleer nw~
Ùeefo DeeJejCeMeefòeâ mes ceeÙee yeÇÿe keâe DeeJejCe ve keâjs lees ‘SkeâesÓnb yengmÙeeced’ Ùen yeÇÿes#eCe ner hegje ve nes~

ceeÙee keâer efpeme Meefòeâ mes yeÇÿe mes ueskeâj mLeeJejheÙe&vle peieled keâer Glheefòe nesleer nw, Gmes efJe#esheMeefòeâ keânles nQ~ pewmes-
jppegefJe<eÙekeâ De%eeve meJe&ØeLece Deheveer DeeJejCeMeefòeâ mes jppeg keâes {Bkeâlee nw, efHeâj yeeo ceW Gme {Bkeâer ngF& jmmeer ceW Deheveer
efJe#esheMeefòeâ kesâ Éeje mehe&lJeYeeJevee keâes GlheVe keâjlee nw, Jewmes ner DeelcemecyevOeer De%eeve ØeLecele: Deheveer DeeJejCeMeefòeâ mes yegefæ
keâes DeeÛÚeefole keâjlee nw, efHeâj efJe#esheMeefòeâ mes Deelcee ceW met#ceMejerj mes ueskeâj yeÇÿeeC[ lekeâ DeekeâeMeeefo mecemle ØeheÃe keâes hewoe
keâjlee nw~ ‘ÂiÂMÙeefJeJeskeâ’ efueKelee nw-

MeefòeâÉÙeb efn ceeÙeeÙee efJe#esheeJe=efòe™hekeâced~
efJe#esheMeefòeâefue&”eefo yeÇÿeeC[evleb peieled me=pesled~~

51

DeeÛeeÙe& Me¿j ves oesveeW ner MeefòeâÙeeW keâe yeÌ[e ceveesnj keâeJÙeelcekeâ JeCe&ve efkeâÙee nw-

‘keâJeefueleefoveveeLes ogefo&ves meevõcesIewJÙe&LeÙeefle efncePe_PeeJeeÙeg®«ees ÙeLewleeved~
DeefJejlelecemeelcevÙeeJe=les cet{yegefæb #eheÙeefle yengog:Kewmleer›eefJe#esheMeefòeâ:~~

52

Fme Øekeâej DeeJejCe Je efJe#eshe Fve oesveeW kesâ Éeje ner heg®<e keâes yevOeve keâer Øeeefhle nesleer nw, efpevekesâ Éeje ceesefnle ngDee heg®<e
osn keâes ner Deelcee ceevekeâj Yeškeâlee jnlee nw-

SleeYÙeecesJe MeefòeâYÙeeb yevOe: hegbme: meceeiele:~
ÙeeYÙeeb efJeceesefnlees osnb celJeelceeveb YeücelÙeÙeced~~

53

Ghemebnej- Fme Øekeâej ‘efJeJeskeâÛet[eceefCe’ leLee ‘heÃeoMeer’ oesveeW ner «evLe Skeâ ner hejcheje kesâ GhemLeehekeâ nesves kesâ keâejCe
ceeÙeeefJe<eÙekeâ efJeÛeej Yeer meceeve nw leLeeefhe efkeâefÃeled Devlej DeJeMÙe Âef„ieesÛej neslee nw, DeeÛeeÙe& Me¿j ves ceeÙee leLee DeefJeÅee
keâe ØeÙeesie Skeâ ner DeLe& ceW efkeâÙee nw, peyeefkeâ efJeÅeejCÙemJeeceer ves ceeÙee leLee DeefJeÅee ceW Yeso mJeerkeâej efkeâÙee nw~ Fvekesâ Devegmeej ceeÙee
MegæmeòJeØeOeeve nesleer nw leLee DeefJeÅee ceefuevemeòJeØeOeeve~ ceeÙee F&Õej keâer GheeefOe nw leLee DeefJeÅee peerJe keâer~ GvneWves keâne nw-

efÛeoevevoceÙeyeÇÿeØeefleefyecyemeceefvJelee~
leceesjpe:meòJeiegCee Øeke=âefleefÉ&Oee Ûe mee~~

meòJeMegæŸeefJeMegefæYÙeeb ceeÙeeefJeÅes Ûe les celes~
ceeÙeeefyecyees JeMeerke=âlÙe leeb mÙeelmeJe&%e F&Õej:~~

54

efkeâvleg Ùen Yeso JeemleefJekeâ ve ceevekeâj iegCeeW kesâ keâejCe GheeefOeJeMeeled ner mJeerkeâej keâjvee ÛeeefnS~

mJeeceer peer ceeÙee kesâ leerve ™he mJeerkeâej keâjles nQ- JeemleJe, DeefveJe&ÛeveerÙe leLee legÛÚ~ Gmekesâ Ùes leerve ™he ›eâceMe: ueewefkeâkeâ,
Ùeewefòeâkeâ Deewj ßeewle Fve leerve Øekeâej kesâ yeesOeeW mes peeves peeles nQ~ ueewefkeâkeâ %eeve keâer Âef„ mes ceeÙee JeemleefJekeâ Øeleerle nesleer nw~ Gmemes
mecemle ueewefkeâkeâ JÙeJenej mecheVe nesles nQ~ Ùeewefòeâkeâ %eeve mes ceeÙee meomeodefveJe&ÛeveerÙe Deewj efceLÙee efmeæ nesleer nw leLee ßeewle%eeve
mes DeLee&led ßegefleiecÙe Dehejes#eevegYeJe Ùee yeÇÿe%eeve mes ceeÙee keâer DeelÙeefvlekeâ efveJe=efòe nesves hej Gmekeâer efveleevle Demeòee Ùee legÛÚlee
keâe yeesOe neslee nw~

legÛÚeÓefveJe&ÛeveerÙee Ûe JeemleJeer ÛeslÙemeew ef$eOee~
%esÙee ceeÙee ef$eefYeyeexOew: ßeewleÙeewefòeâkeâueewefkeâkewâ:~~

55

Fme Øekeâej oesveeW «evLe ner ceeÙee keâes ef$eiegCeeeflcekeâe, meomeoefveJe&ÛeveerÙee, Deveeefo, peÌ[, Dee§eÙe&™hee leLee yeÇÿe keâer Meefòeâ
mJeerkeâej keâjles nQ~ Dele: ceeÙeeJeeo DeÉwleJesoevle keâe DevÙelece efmeæevle nw, efpeme efmeæevle kesâ DeeOeej hej DeÉwleJesoevle F&Õej,
peerJe leLee peieled keâer JÙeeKÙee keâjlee nw SJeb DeÉwleleòJe yeÇÿe keâer Skeâcee$e meòee efmeæ nesleer nw~ yeÇÿe ner DeefJeÅee Ùee ceeÙee kesâ
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keâejCe peerJe-peieled-ØeheÃe kesâ ™he ceW Øeleerle neslee nw~ Ùen ceeÙee Skeâ Ssmeer efJeue#eCe Meefòeâ nw, efpemekesâ DeefmlelJe hej ner ‘yeÇÿe
melÙeb peieefvceLÙee’ pewmes oes efJejesOeer JeekeäÙeeW ceW Skeâlee keâer Øeleerefle nesleer nw, keäÙeeWefkeâ melÙe Jemleg nesves mes yeÇÿe keâe keâYeer veeMe veneR
nesiee SJeb efceLÙee nesves kesâ keâejCe peieled keâe keâYeer oMe&ve veneR nesiee, efkeâvleg Fmekesâ efJehejerle mLetue™he mes peieled Øeefleheue Âef„ieesÛej
neslee jnsiee~ Jemlegle: ØelÙe#e ™he mes efvejvlej efoKeeF& osves Jeeues uelee, Je=#e, veoer Deeefo keâes efceLÙee keânvee yeÌ[e efJeefÛe$e SJeb
DemecYeJe Øeleerle neslee nw, efkeâvleg ceeÙee Meefòeâ kesâ ØeYeeJeJeMe ner Ùes efJejesOeer leòJe efJejesOenerve %eele nesles nQ~ ceeÙee keâe cenòJe Fmeer
Øekeâej mecePevee ÛeeefnS, pewmes ueesie Oeve keâer efvevoe keâjles nQ, hejvleg Gvekesâ peerJeve keâe JÙeJenej Oeve kesâ DeYeeJe ceW veneR Ûeue heelee~
Dele: Ssmee Øeleerle neslee nw efkeâ ceeÙee kesâ efyevee yeÇÿe keâe Yeer keâece veneR Ûeue heelee~ Gmes Yeer peieled leLee peerJe kesâ efvecee&Ce kesâ efueS
ceeÙee keâe DeeßeÙe uesvee heÌ[lee nw~
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meeÈŸeoMe&ve keâer leeefòJekeâ DeJeOeejCee ceW
lev$eÙegefòeâÙeeW keâe DeJeoeve

DeeMeer<e kegâceej

YeejleJe<e& ceW vetleve %eeveevJes<eCe keâer ØeeÛeerve SJeb ieewjJeMeeueer hejcheje jner nw~ efvelÙe veJeerve %eeve keâer efpe%eemee ves YeejleerÙe
Jee*dceÙe keâes ve kesâJeue efJemleej efoÙee, Deefheleg Deveskeâ veJeerve efJeÅeeDeeW SJeb keâueeDeeW kesâ efJekeâeme Éeje ceeveJe kesâ ueewefkeâkeâ leLee
heejueewefkeâkeâ DeYÙegoÙe keâs ceeie& keâes Yeer ØeMemle efkeâÙee~ YeejleerÙe ceveer<ee keâs %eeveepe&ve kesâ Øeefle Fme mecehe&Ce leLee DeefJeßeevle
ØeÙelveeW kesâ heefjCeecemJe™he ner %eeve keâe Ùen YeC[ej efvejvlej heefjJeefOe&le leLee heefjheesef<ele neslee jne~ Fmeer mece=æ %eevemecheoe kesâ
keâejCe YeejleJe<e& peieodieg® kesâ heo hej efJeYeÒef<ele ngDee~ Gvekeâer %eeve-heerheemee ves ner keâeueevlej ceW DeeÙegJexo, OevegJexo, ieevOeJe&Jeso,
oMe&ve, JÙeekeâjCe, Oece&, jepeveerefle, pÙeesefle<e, ieefCele, efÛe$ekeâuee, efMeuhekeâuee, Jeemlegkeâuee, ÙeesieMeeŒe, keâeJÙeMeeŒe, veešŸeMeeŒe, ve=lÙe, mebieerle,
DeMJeefJeÅee, nefmleefJeÅee, JeeefCepÙe Deeefo peerJeve kesâ efJeefJeOe #es$eeW mes pegÌ[er %eeve keâer Deveskeâ MeeKeeDeeW keâes pevce efoÙee~ ØeeÙeMe: ner keâesF& Ssmee
efJe<eÙe jne nes efpeme hej mebmke=âle ceW ve efueKee ieÙee nes~ mebmke=âle Jee*dceÙe keâer Fme ceneved %eeve-jeefMe kesâ DeJeueeskeâve mes DeveeÙeeme
ner ceve ceW ØeMve GlheVe neslee nw efkeâ ØeeÛeerve ceveeref<eÙeeW ves efkeâve ØeefJeefOeÙeeW leLee ceeveoC[eW keâe ØeÙeesie keâj Fve efJeÅeeDeeW mes mecyeæ
«evLeeW keâe ØeCeÙeve efkeâÙee? keäÙeeWefkeâ efyevee efkeâmeer Jew%eeefvekeâ o=ef„ SJeb lekeâveerkeâ kesâ Fleves GÛÛe yeewefækeâ mlej kesâ «evLeeW keâe efvecee&Ce
mecYeJe veneR nw~

Fve ØeMveeW kesâ Gòej kesâ DevJes<eCe-›eâce ceW nceW kegâÚ Ssmeer ÙegefòeâÙeeW keâe GuuesKe Øeehle neslee nw efpevekeâe ØeÙeesie ØeeÛeerve DeeÛeeÙe&
«evLejÛevee SJeb MeeŒe-efvecee&Ce ceW ceevekeâ kesâ ™he ceW efkeâÙee keâjles Les~ Fme Øekeâej keâer ÙegefòeâÙeeW keâe GuuesKe heeefCeefve-De°eOÙeeÙeer,
keâewefšuÙe-DeLe&MeeŒe, megßeglemebefnlee, Ûejkeâmebefnlee, De°e”ùoÙe leLee Ùegefòeâoerefhekeâe Deeefo «evLeeW ceW Øeehle neslee nw~ DeeÛeeÙeeX ves
MeeŒejÛevee keâer Fve ØeefJeefOeÙeeW keâes ner ‘lev$eÙegefòeâ’ veece efoÙee nw~ Ùen ‘lev$eÙegefòeâ’ Meyo oes heoeW ‘lev$e’ leLee ‘Ùegefòeâ’ mes efceuekeâj
yevee nw~

lev$e heo keâer JÙeglheefòe ‘leved efJemleejs’ Oeeleg mes ngF& nw, efpemekeâe DeLe& MeeŒe DeLeJee «evLe nw~ keâne Yeer ieÙee nw—

leveesefle efJehegueeveLee&ved leòJecev$emeceefvJeleeved ~
$eeCeb Ûe kegâ®les Ùemceeled lev$eefcelÙeefYeOeerÙeles~~1

DeLee&led pees Deveskeâ DeLeeX keâes efJemleejhetJe&keâ Øekeâš keâjlee nw, Gvekeâer JÙeeKÙee SJeb j#ee keâjlee nw Jen ‘lev$e’ nw~ hegve: Ùegefòeâ heo ‘Ùegped
Ùeespeves’ Oeeleg mes JÙeglheVe nw, efpemekeâe DeLe& peesÌ[vee, ØeÙeesie, efveÙeespeve, ØeCeeueer, lekeâveerkeâ Deewj leke&âCee nw~ Fme Øekeâej lev$eÙegefòeâ keâe DeLe& ngDee
pees MeeŒe jÛevee keâe GheeÙeYetle leòJe nw, efpemekesâ efyevee MeeŒejÛevee mecYeJe veneR nw Jen ‘lev$eÙegefòeâ’ nw~ lev$eÙegefòeâÙeeW keâe cenòJe Øeefleheeefole
keâjles ngS Ûejkeâmebefnlee ceW keâne ieÙee nw—

ÙeLeeÓcyegpeJevemÙeeke&â: Øeoerhees JesMcevees ÙeLee~
ØeyeesOeØekeâeMeeLee&mleLee lev$emÙe ÙegòeâÙe:~~2



DeLee&led efpeme Øekeâej metÙe& keâceue kesâ heg<he keâes efJekeâefmele keâjlee nw DeLeJee efpeme Øekeâej oerhekeâ DebOesjs keâcejs keâes ØekeâeefMele
keâj oslee nw, Gmeer Øekeâej lev$eÙegefòeâÙeeB MeeŒeeW kesâ DeLe& keâes ØekeâeefMele keâj osleer nQ~ FvnW peevevesJeeuee JÙeefòeâ Skeâ ner MeeŒe keâes
peevelee ngDee Yeer DevÙe MeeŒeeW keâes mejueleehetJe&keâ peeve ueslee nw~ lev$eÙegefòeâÙeeW keâe ØeÙeespeve yeleeles ngS megßegle-mebefnlee ceW keâne
ieÙee nw—

De$eemeeb lev$eÙegòeâerveeb efkebâ ØeÙeespeveced? GÛÙeles– JeekeäÙeÙeespeveceLe&Ùeespeveb Ûe~
DemeodJeeefoØeÙegòeâeveeb JeekeäÙeeveeb Øeefle<esOeveced ~
mJeJeekeäÙeefmeefæjefhe Ûe ef›eâÙeles lev$eÙegefòeâle:~~3

DeLee&led JeekeäÙe-Ùeespevee leLee DeLe&-Ùeespevee lev$eÙegefòeâÙeeW kesâ oes ØecegKe ØeÙeespeve nQ~ meeLe ner ØeefleJeeoer kesâ cele keâe KeC[ve
leLee Deheves cele keâe mLeeheve Yeer lev$eÙegefòeâÙeeW kesâ keâeÙe& nQ~

ÙeÅeefhe MeeŒejÛevee ceW lev$eÙegefòeâÙeeW keâer DelÙevle cenòJehetCe& Yetefcekeâe nw, leLeeefhe mebmkeâ=le meeefnlÙe ceW Fvekesâ efJe<eÙe ceW he=Lekeâd
™he mes yengle ner keâce meece«eer Øeehle nesleer nw~ keâefleheÙe «evLeeW ceW Fvekeâe veeceesuuesKe leLee efJeJejCe Øeehle neslee nw~ efJeefYeVe «evLeeW
ceW Fvekeâer mebKŸee Yeer he=Lekeâd-he=Lekeâd Øeehle nesleer nw~ meJe&ØeLece heeefCeefve-De°eOÙeeÙeer ceW nceW 28 Øekeâej keâer lev$eÙegefòeâÙeeW keâe
efJeJejCe efceuelee nw~ leovevlej keâewefšueerÙe DeLe&MeeŒe, megßeglemebefnlee SJeb efJe<CegOeceexòej hegjeCe ceW 32, Ûejkeâmebefnlee ceW 36
lev$eÙegefòeâÙeeW keâe JeCe&ve Øeehle neslee nw~ Fvekesâ Deefleefjòeâ JeeiYeóke=âle ‘De°e”ùoÙeced’, veeruecesIeke=âle ‘lev$eÙegefòeâefJeÛeej’ veecekeâ
«evLeeW ceW Yeer lev$eÙegefòeâÙeeW kesâ efJe<eÙe ceW metÛevee Øeehle nesleer nw~ Deye lekeâ 39 lev$eÙegefòeâÙeeW keâe efJeJejCe Øeehle ngDee nw—

1. Deefle›eâevleeJes#eCe, 2. DeefleosMe, 3. DeefOekeâjCe, 4. DeveeieleeJes#eCe, 5. Devegcele, 6. DeheosMe, 7. DeheJeie&, 8.
DeLee&heefòe, 9. Gòejhe#e, 10. GösMÙe, 11. Gæej, 12. GheosMe, 13. Gheceeve, 14. G¢e,  15. Skeâevle, 16. Â„evle, 17.
efveoMe&ve, 18. efveÙeesie, 19. efveCe&Ùe, 20. efveoxMe, 21. efveJe&Ûeve, 22. vewkeâevle, 23.heoeLe&, 24. hetJe&he#e, 25. ØelÙeglmeej, 26.
ØeosMe, 27. ØeÙeespeve, 28. Øeme”, 29. Ùeesie, 30. JeekeäÙeMes<e, 31. efJekeâuhe, 32. efJeOeeve, 33. efJeheÙe&Ùe, 34. JÙeeKÙeeve,
35. mebMeÙe, 36. mecegÛÛeÙe, 37. mecYeJe, 38. mJemeb%ee, 39. nslJeLe&~

GheÙeg&òeâ lev$eÙegefòeâÙeeW ceW mes Ûelego&Me lev$eÙegefòeâÙeeW keâe veecvee GuuesKe meeÈŸekeâeefjkeâe keâer Ùegefòeâoerefhekeâe šerkeâe ceW Øeehle
neslee nw~ Ùen Ûelego&Me lev$eÙeggefòeâÙeeB meeÈŸeMeeŒe kesâ leeefòJekeâ DeJeyeesOe ceW meceLe& nQ, leLeeefhe ieÇvLekeâej DevÙe lev$eÙegefòeâÙeeW keâe
DeefmlelJe Yeer mJeerkeâej keâjles nQ leLee Fmes mechetCe& lev$eiegCeeW mes Ùegòeâ MeeŒe keânles nQ—

‘FlÙesJecevÙee Deefhe lev$eÙegòeâÙe: MekeäÙee Fn ØeoMe&efÙelegced~...efmeæb lev$eÙegòeâerveeb mecyevOeesheheòesmlev$eefceoefceefle’~4

Ùes lev$eÙegefòeâÙeeB DeOeesefueefKele nQ—

1. met$e, 2. ØeceeCe, 3. DeJeÙeJe, 4. DevÙetvelee, 5. mebMeÙe, 6. efveCe&Ùe, 7. GösMÙe, 8. efveoxMe, 9.Deveg›eâce, 10. meb%ee,
11. DeefleosMe, 12. Glmeie&, 13. DeheJeeo, 14. GheosMe~

met$eØeceeCeeJeÙeJeesheheefòejvÙetvelee mebMeÙeefveCe&Ùeesefòeâ:~
GösMÙeefveoxMeceveg›eâce§e meb%eesheosMeeefJen lev$emecheled ~~5

DevÙe meeÈŸe-«evLeeW ceW Yeer efJeefJeOe lev$eÙegefòeâÙeeW kesâ efJeJejCe leLee GoenjCe Øeehle nesles nQ~ Fme Âef„ mes meeÈŸe mJelev$e lev$e
nQ~ DeeÛeeÙe& F&Õejke=â<Ce Yeer meeÈŸekeâeefjkeâe ceW Fmes Deveskeâ lev$eeW Éeje Øemeeefjle MeeŒe keânles nQ—

Sleled heefJe$ece«eÙeb cegefvejemegjÙesÓvegkeâcheÙee Øeooew~
Deemegefjjefhe heÃeefMeKeeÙe lesve Ûe yengOee ke=âleb lev$eced ~~6
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1. met$e- met$e keâe DevÙe hejchejeiele lev$eÙegefòeâÙeeW kesâ meeLe GuuesKe veneR Øeehle neslee nw~ Ùen Ùegefòeâoerefhekeâe ceW ØeLecele:
Âef„iele nesleer nw~ met$e keâe ue#eCe keâjles ngS ÙeneB keâne ieÙee nw efkeâ pees DelÙevle Deuhe De#ejJeeuee, DemeefvoiOe, meejieefYe&le leLee
JÙeehekeâ DeLe&Jeeuee hegve®efòeâ mes jefnle efveoex<e nes Jen ‘met$e’ nw~ Ssmeer Øeefmeefæ Yeer nw—

Deuhee#ejcemebefoiOeb meejJeod efJeÕeleescegKeced ~
DemleesYeceveJeÅeb Ûe met$eb met$eefJeoes efJeog: ~~7

hegve§e pees metefÛele keâjs Jen met$e nw~ ÙeLee- Yesoeveeb heefjceeCeeled8 DeLeJee keâejCecemlÙeJÙeòeâced9 FlÙeeefo~ ØeeÛeerve keâeue ceW
met$e-Mewueer DelÙevle ueeskeâefØeÙe Leer~ efJeefJeOe oeMe&efvekeâ ØemLeeveeW kesâ ceewefuekeâ «evLe met$e-Mewueer ceW ner Øeehle nesles nQ~ meeÈŸemet$e,
Ùeesiemet$e, vÙeeÙemet$e, JewMesef<ekeâmet$e, ceerceebmeemet$e, yeÇÿemet$e Deeefo met$e«evLe <e[doMe&veeW kesâ DeeOeejYetle nQ~

Ùegefòeâoerefhekeâe ceW Yeer meeÈŸekeâeefjkeâe keâer JÙeeKÙee keâjles ngS Fmekeâer keâeefjkeâeDeeW keâes met$e ™he ceW ner Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw~
Jemlegle: keâeefjkeâekeâej ves Skeâ ner keâeefjkeâe ceW Deveskeâ met$eeW keâes efhejes keâj DelÙevle me÷she ceW meeÈŸeefmeæevleeW keâe Øeefleheeove efkeâÙee
ieÙee nw~

2. ØeceeCe- ÙeLeeLe& %eeve kesâ meeOeve keâes ner ØeceeCe keâne ieÙee nw– ‘ØeceekeâjCeced ØeceeCeced’~10 ‘Øe’ Ghemeie&hetJe&keâ ‘cee’ Oeeleg
mes keâjCe DeLe&keâ ‘uÙegš’ ØelÙeÙe nesves mes ØeceeCe Meyo efve<heVe ngDee nw~ ‘Øe’ mes Ùegòeâ ‘cee’ Oeeleg keâe DeLe& ngDee ‘Øeke=â° %eeve’ DeLeJee
‘ÙeLeeLe& %eeve’~ Fme Øekeâej ØeceeCe Meyo keâe DeLe& ngDee ‘mecÙekeâd %eeve DeLeJee ÙeLeeLe& %eeve keâe meeOeve’ Deewj Ùener Fmekeâe
JÙeglheefòeueyOe DeLe& nw~11 efkeâmeer Yeer efJe<eÙe kesâ ÙeLeeLe& %eeve kesâ efueS ØeceeCe DeeJeMÙekeâ nQ~ ØeceeCeeW kesâ efyevee %eeve mecYeJe veneR
nw~ MeeŒeeJeyeesOe kesâ efueS Yeer ØeceeCeeW keâer cenleer DeeMÙekeâlee nw~ Fmeer keâejCe lev$eÙegefòeâÙeeW ceW Fmes cenòJehetCe& mLeeve Øeehle nw~

meeÈŸeeÛeeÙeeX ves efJeJeskeâ-ueeYe kesâ efueS ØeceeCeeW keâes mee#eeled GheeÙe ceevee nw~ DeeÛeeÙe& F&Õejke=â<Ce ves Yeer meeÈŸekeâeefjkeâe keâer
ÛeewLeer keâeefjkeâe ceW ØeceeCeeW kesâ cenòJe keâes mJeerkeâej keâjles ngS Â°, Devegceeve leLee DeehleJeÛeve ™he ef$eefJeOe ØeceeCeeW keâe GhevÙeeme
efkeâÙee nw–

‘Â°evegceeveceehleJeÛeveb Ûe meJe&ØeceeCe efmeælJeeled~
ef$eefJeOeb ØeceeCeefce°b, ØecesÙeefmeefæ: ØeceeCeeefæ~12

FefvõÙeeLe& meefVekeâ<e& mes GlheVe %eeve ner ØelÙe#e nw~ efJe<eÙe kesâ meeLe mecyeæ neskeâj Gmekesâ Deekeâej keâes «enCe keâjvesJeeueer
yegefæJe=efòe ner ØelÙe#e ØeceeCe nw~ Fmes ner DeeÛeeÙe& F&Õejke=â<Ce ves ‘ØeefleefJe<eÙeeOÙeJemeeÙees Â°b’13 met$e mes keâne nw~ Fmes mhe° keâjles
ngS JeeÛemheefleefceße keâe keâLeve nw efkeâ peye efJe<eÙeeW keâe FefvõÙeeW kesâ meeLe mecyevOe neslee nw, leye FefvõÙeeLe& meefVekeâ<e& kesâ ceeOÙece
mes efJe<eÙeeW keâes Øeehlekeâj efJe<eÙeekeâejekeâeefjle ngF& DevleŠkeâjCeJe=efòe kesâ Devevlej meòJeiegCe keâer Øeyeuelee mes jpe Deewj leceesiegCe mes
jefnle pees ØekeâeMemJe™he GlheVe neslee nw, Jener ØelÙe#e ØeceeCe nw—

‘GheeòeefJe<eÙeeCeeefceefvõÙeeCeeb Je=òeew melÙeeced yegæsmleceesÓefYeYeJes meefle Ùe: meòJemecegõskeâ: meesÓOÙeJemeeÙe Fefle Je=efòeefjefle
%eeveefceefle ÛeeKÙeeÙeles~’14

JÙeehÙe Jemleg keâes osKekeâj JÙeehekeâ keâe %eeve Devegefceefle nw Deewj Fmekeâe keâjCe ner Devegceeve ØeceeCe nw~ pewmes– Oetce leLee JeefÖ
kesâ meenÛeÙe& ceW Oetce JÙeehÙe nw leLee JeefÖ JÙeehekeâ~ Fme Øekeâej meenÛeÙe& mecyevOe keâes peevevesJeeuee JÙeefòeâ peye efkeâmeer mLeue hej
JÙeehÙe Oetce keâes osKelee nw leye JeneB Gmes JÙeehekeâ Deefive kesâ nesves keâe %eeve nes peelee nw~ Ùener Devegefceefle Øecee nw leLee JÙeehÙe-JÙeehekeâ
kesâ ceOÙe JÙeeefhle-mecyevOe keâe %eeve FmeceW nsleg nesves mes Devegceeve ØeceeCe nw~ DeeÛeeÙe& F&Õejke=â<Ce ves ‘leefuue”efueef”hetJe&keâced’15  Ùen Devegceeve
ØeceeCe keâe ue#eCe keâne nw~ ÙeneB efue” keâe leelheÙe& JÙeehÙe mes leLee efueef” keâe JÙeehekeâ mes nw~ DeeÛeeÙe& JeeÛemheefleefceße ÙeneB efueef” heo keâer
hegve®efòeâ ceeveles ngS Fmekeâe DeLe& efue” mes Ùegòeâ he#e keâjles nQ~ meeÈŸeleòJekeâewcegoer ceW GvneWves efueKee nw—
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‘efueef”«enCeb ÛeeJele&veerÙeced~ lesve Ûe efue”cemÙeemleerefle he#eOece&lee%eeveceefhe oefMe&leb YeJeefle~ leÉŸeehÙe-JÙeehekeâYeeJehe#e
Oece&lee%eevehetJe&keâcevegceeveefcelÙevegceevemeeceevÙeb ueef#eleced~16

Yeüce, mebMeÙe Deeefo oes<eeW mes jefnle ÙeLeeLe&Jeòeâe Éeje keâns ieS JeekeäÙe keâes ner DeehleØeceeCe keâne ieÙee nw~ DeeÛeeÙe& F&Õejke=â<Ce
ves DeehleØeceeCe keâe ue#eCe keâjles ngS keâne nw– ‘DeehleßegeflejehleJeÛeveb leg’~17 ÙeneB Deehle Meyo kesâ Éeje Yeüce, mebMeÙe, YeÙe leLee
ueesYeeefo mes jefnle ÙeLeeLe&Jeòeâe keâes keâne ieÙee nw~ Ssmes ÙeLeeLe&Jeòeâe kesâ Éeje keâne ieÙee JeekeäÙe ner MeyoØeceeCe nw~ ÙeLee–
DeeefoefJeÉeve cenef<e& keâefheue kesâ Éeje keâuhe-keâuheevlejeW ceW DevegYetle leLee Gheefo° %eeve mechetCe& heg®<eiele oes<eeW mes jefnle nesves mes
DeehleJeÛeve ØeceeCe nw~ Deheew®<esÙe nesves mes Jeso mekeâue heew®<esÙe oes<eeW mes jefnle nQ, Dele: Gvekeâe mJele: ØeeceeCÙe efmeæ nw~ FmeefueS
Jeso-JeekeäÙeeLe&peefvele %eeve Yeer DeehleØeceeCe nw~ Fmeer Øekeâej mce=efle, hegjeCeeefo Yeer Jesocetuekeâ nesves mes MeyoØeceeCe ner nQ~ DeeÛeeÙe&
JeeÛemheefleefceße Fmekeâer JÙeeKÙee keâjles ngS keânles nQ—

‘Deeheew®<esÙe JesoJeekeäÙepeefvelelJesve mekeâueoes<eeMe¿eefJeefvece& gòeâlJesve Ùegòebâ YeJeefle~ SJeb Jesocetue-
mce=leereflenemehegjeCeJeekeäÙepeefveleceefhe %eeveb Ùegòebâ YeJeefle~ DeeefoefJeog<e§e keâefheuemÙe keâuheeoew keâuheevleje-
OeerleßegeflemcejCemecYeJe:, meghleØeyegæmÙesJe hetJexÅegjJeieleeveeceLee&veecehejsÅeg:~’18

3. DeJeÙeJe- oeMe&efvekeâ peieled ceW DeJeÙeJe keâe leelheÙe& hejeLee&vegceeve keâes JÙeòeâ keâjves Jeeues Øeefle%ee, nsleg, Â°evle, GheveÙe
leLee efveieceve JeekeäÙeeW mes efueÙee peelee nw~ vÙeeÙeMeeŒeerÙe hejcheje ceW heÃeeJeÙeJe Devegceeve keâes mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw, peyeefkeâ
meeÈŸeMeeŒeerÙe hejcheje ceW oes, leerve, heeBÛe leLee ome DeJeÙeJeeW keâe GuuesKe efceuelee nw~19 Ùegefòeâoerefhekeâe ceW Devegceeve kesâ ome
DeJeÙeJeeW keâe JeCe&ve Øeehle neslee nw~ peye JÙeefòeâ mJeyegefæiele %eeve keâes otmejs kesâ Øeefle Øesef<ele keâjvee Ûeenlee nw lees Jen oMeeJeÙeJe
JeekeäÙe keâer heefjkeâuhevee keâjlee nw~ Ùes DeJeÙeJe nQ– efpe%eemee, mebMeÙe, ØeÙeespeve, MekeäÙeØeeefhle leLee mebMeÙeJÙegoeme; Ùes heeBÛe Devegceeve
kesâ JÙeeKÙee” nQ SJeb Øeefle%ee, nsleg, Â<ševle, Ghemebnej leLee efveieceve Øeefleheeovee” nQ—

‘lemÙe hegvejJeÙeJee: efpe%eemeemebMeÙeØeÙeespeveMekeäÙeØeeefhlemebMeÙeJÙegoemeue#eCee§e JÙeeKÙee”ced~
Øeefle%eenslegÂ°evleeshemebnejefveieceveeefve hejØeefleheeovee”efceefle~’20

ÙeÅeefhe meeÈŸekeâeefjkeâe ceW DeJeÙeJeeW keâe keâLeve veneR efkeâÙee ieÙee nw~ leLeeefhe Ùegefòeâoerefhekeâej ÙeneB Gvekeâer Gheheefòe efoKeeves ceW
keâesF& oes<e veneR ceeveles nQ, keäÙeeWefkeâ Fve DeJeÙeJeeW keâe Devegceeve kegâÚ efue”eW kesâ Éeje mejueleehetJe&keâ nes peelee nw~ ÙeLee
‘ogŠKe$eÙeeefYeIeeleeefppe%eemee leoheIeelekesâ nsleew’21 met$e mes efpe%eemee leLee ØeÙeespeve ™he nsleg keâe keâLeve efkeâÙee ieÙee nw~ leLeeefn
‘keâejCecemlÙeJÙeòeâced’22 Øeefle%ee nw, ‘Yesoeveeb heefjceeCeeled’23 nsleg nw, ‘vešJeod JÙeJeefle…les efue”ced’24 Â„evle, ‘#eerjmÙe ÙeLee leLee ØeJe=efòe
ØeOeevemÙe’25 GheveÙe SJeb ‘lemceeled ef$eefJeOeb keâjCeced Éeefj’26 efveieceve ™he DeJeÙeJe nQ~ Fme Øekeâej meeÈŸeMeeŒe ceW DeJeÙeJeeW keâe
he=Lekeâd ™he mes Øeefleheeove ve keâjkesâ meeceevÙe ™he mes ner Fvekeâe keâLeve efkeâÙee nw~ hegve§e Ùen ceevÙelee Yeer nw efkeâ ØeOeeve keâe GheosMe
keâj osves hej iegCeYetle leòJeeW keâe GvneR ceW DevleYee&Je mJele: nes peelee nw~

4. DevÙetvelee- ‘DevÙetvelee~ heoeLe&keâelmvÙe&ceMes<eleeÓvÙetveleslÙeefYeOeerÙeles~’27 heoeLeeX keâe mece«elee mes Øeefleheeove keâjvee ner
DevÙetvelee nw~ meeÈŸekeâeefjkeâe ceW hejceef<e& keâefheue-ØeCeerle meeÈŸeefmeæevleeW keâe Øeefleheeove efkeâÙee ieÙee nw~ <eef„lev$e ceW 60 heoeLeeX
keâe JeCe&ve nw efpevekeâe F&Õejke=â<Ce ves Yeer efJemle=le efJeJesÛeve Øemlegle efkeâÙee nw~ FveceW ome ÛetefuekeâeLe& (ceewefuekeâ heoeLe&)– ØeOeeve keâe
DeefmlelJe, SkeâlJe, DeLe&Jeòee, DevÙelee, heejeLÙe&, heg®<e-yenglJe, efJeÙeesie, Ùeesie, Mes<eJe=efòe leLee Dekeâle=&lJe kesâ meeLe-meeLe heÛeeme
ØelÙeÙe heoeLe&– heÃe efJeheÙe&Ùe, De„ efmeefæ, veJeOee legef„ Deewj DeªeF&me DeMeefòeâÙeeB Yeer meefcceefuele nQ~ ØeOeeve keâs DeefmlelJe SJeb
SkeâlJe keâer efmeefæ heeBÛe DevegceeveeW mes nesleer nw—

Yesoeveeb heefjceeCeeled mecevJeÙeeled Meefòeâle: ØeJe=òes§e~
keâejCekeâeÙe&efJeYeeieeoefJeYeeieeÉwÕe™hemÙe ~~28
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keâeÙe&keâejCe YeeJe ner DeLe&JeòJe nw~ meYeer me‹ele hejeLe& nesves mes heejeLÙe& Yeer efmeæ nw~ Øeke=âefle-heg®<e keâe DevÙelJe ner heejeLÙe&
keâe Øeefleheeokeâ nw~ Fme Øekeâej heejeLÙe& Deewj DevÙelJe oesveeW keâer efmeefæ nesleer nw~ ‘pevceeefoJÙeJemLeele: heg®<eyenglJeced’29 met$e mes
heg®<e kesâ yenglJe keâe Øeefleheeove efkeâÙee ieÙee nw~ Øeke=âefle-heg®<e kesâ mebÙeesie leLee efJeÙeesie, heg®<e keâer Mes<eJe=efòe leLee Dekeâle=&lJe keâe
Øeefleheeove ÙeneB cegKÙele: JeefCe&le nw~ Fme Øekeâej meeÈŸeMeeŒe ceW <eef‰ heoeLeeX keâer Gheheefòe keâe mece«elee mes JeCe&ve nesves mes Ùen DevÙetvelee
veecekeâ lev$eÙegefòeâ mes Yeer Ùegòeâ nw~

5. mebMeÙe- Skeâ ner heoeLe& ceW oes hejmhej efJe®æ OeceeX keâe Deefve§eÙeelcekeâ %eeve ner mebMeÙe nw~ ‘Skeâefmceved Oeefce&efCe
efJe®æveeveeLee&JeceMe&: mebMeÙe:’~30 Ùegefòeâoerefhekeâe ceW meeceevÙe keâLeve keâes mebMeÙe keâne ieÙee nw– ‘meeceevÙeeefYeOeeveb mebMeÙe:’31 ÙeLee
‘cenoeefo leÛÛe keâeÙeË Øeke=âefleme™heb efJe™heb Ûe’32 keânves mes cenoeefo keâeÙe& efkeâme Øekeâej Øeke=âefle kesâ me™he nQ Deewj efkeâme Øekeâej
Fmemes efYeVe mJe™heJeeues nQ? Sssmee mebMeÙe neslee nw~ MeeŒejÛevee ceW Fme Øekeâej keâer ÙegefòeâÙeeB oes efJejesOeer OeceeX keâes mecePeeves kesâ efueS
ØeÙegòeâ nesleer nQ~

6. efveCe&Ùe- mebMeÙe keâe efvejekeâjCe keâj Skeâ efveef§ele DeLe& keâe efveOee&jCe ner efveCe&Ùe nw~ ‘efveCe&ÙeesÓJeOeejCe%eeveced’~33

Ùegefòeâoerefhekeâe ceW efJeMes<e keâLeve keâes efveCe&Ùe keâne ieÙee nw– ‘efJeMes<eeefYeOeeveb efveCe&Ùe:’34 pewmes ‘nslegceoefvelÙeceJÙeeefhe meef›eâÙeceveskeâceeefßeleb
efue”ced’35 keâeefjkeâe Éeje cenoeefo efJekeâejeW keâer Øeke=âefle mes Jew™hÙe keâe leLee ‘ef$eiegCeceefJeJesefkeâ efJe<eÙe: meeceevÙeceÛesleveb ØemeJeOeefce&’36

keâeefjkeâe Éeje cenoeefo keâe Øeke=âefle kesâ meeLe mee™hÙe keâe keâLeve efkeâÙee ieÙee nw~ hegve§e 38JeeR keâeefjkeâe ceW heÃeceneYetleeW keâes Meevle,
Ieesj Deewj cetÌ{ ™he efJeMes<e leLee heÃelevcee$eeW keâes DeefJeMes<e keâne ieÙee nw—

levcee$eeCÙeefJeMes<eemlesYÙees Yetleeefve heÃeYÙe:~
Slesmce=lee efJeMes<ee: Meevlee Ieesje§e cet{e§e~37

Fme Øekeâej efveCe&Ùe ™he lev$eÙegefòeâ kesâ Éeje Dee#esheeW keâe efvejekeâjCe SJeb mevosneW keâe efveJeejCe keâj efve§eÙeelcekeâ efve<keâ<e& efoÙee
peelee nw, pees MeeŒe keâer mLeehevee keâe ØecegKe ue#Ùe nw~

7. GösMÙe- ØeefleheeÅe efJe<eÙe keâe mebef#ehle keâLeve GösMÙe keânueelee nw– ‘me÷sheJeÛevecegösMe:’38 ~ MeeŒe Øeefleheeove ceW
GösMÙe-keâLeve DelÙevle cenòJehetCe& mLeeve jKelee nw~ meeÈŸekeâeefjkeâe ceW ‘S<e ØelÙeÙe meieex efJeheÙe&Ùee-Meefòeâlegef„efmeæŸeeKÙe:’39

keâeefjkeâe kesâ Éeje MeeŒeØeefleheeefole heÃeeMeled heoeLeeX keâe meef÷hle keâLeve cee$e efkeâÙee ieÙee nw~ ÙeneB Gvekeâs mJe™he leLee YesoeW keâe
JeCe&ve veneR efkeâÙee ieÙee nw~ Fme Øekeâej GösMÙe veecekeâ lev$eÙegefòeâ kesâ Éeje DeOÙeslee ceW MeeŒeefJe<eÙekeâ efpe%eemee GlheVe nesleer nw~

8. efveoxMe- MeeŒe kesâ efJeJesÛÙe efJe<eÙe DeLee&led GösMÙe keâe efJemle=le efJeJesÛeve efveoxMe keânueelee nw– ‘efJemlejJeÛeveb efveoxMe:~’40

meeÈŸeMeeŒe ceW ØeefleheeÅe heoeLeeX keâe meef÷hle keâLeve keâj hegve: Gvekeâe efJemle=le JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ pewmes meeÈŸekeâeefjkeâe ceW
efJeheÙe&Ùe Deeefo heÃeeMeled heoeLeeX keâe me÷she ceW GuuesKe keâj hegve: Fvekesâ YesoeW keâe efJemleejhetJe&keâ JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw—

‘heÃe efJeheÙe&ÙeYesoe YeJevlÙeMeefòeâmleg keâjCeJewkeâuÙeeled ~’
De„eefJebMeefleYesoe leggef„ve&JeOeeÓ„Oee efmeefæ:~41

9. Deveg›eâce- MeeŒe kesâ ØeefleheeÅe efJe<eÙeeW keâe ›eâceevegmeej efveoxMe keâjvee ner Deveg›eâce nw– ‘Deveg›eâce§e~ heoeLee&veeceeveghetJÙee&
meefVeJesMeesheosMeesÓveg›eâce:’~42 ÙeLee Øeke=âefle kesâ efJekeâejeW kesâ efJeJesÛeve ›eâce ceW F&Õejke=â<Ce ves Øeke=âefle mes cenod, cenod mes Den¿ej,
Den¿ej mes SkeâeoMe FefvõÙeeB leLee heÃelevcee$eeSB Deewj heÃelevcee$eeDeeW mes heÃeceneYetleeW keâer Glheefòe keâe ›eâceevegmeej JeCe&ve efkeâÙee
nw–

Øeke=âlesce&nebmleleesÓn¿ejmlemceeod ieCe§e <ees[Mekeâ:~
lemceeoefhe <ees[Mekeâeled heÃeYÙe: heÃeYetleeefve~~43
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Fmeer Øekeâej meeÈŸemet$eeW ceW Yeer efJe<eÙe Øeefleheeove ceW Deveg›eâce keâe mecÙekeâd heefjheeueve efkeâÙee ieÙee nw~   ›eâce mes leòJeeW keâe
efJeJesÛeve efJe<eÙe keâes mhe° leLee megmebiele yeveelee nw~ Dele: Deveg›eâce Yeer MeeŒejÛevee keâe cenòJehetCe& De” nw~ meeÈŸeMeeŒeerÙe «evLeeW
ceW Ùen iegCe Yeer heÙee&hle Âef„iele neslee nw~

10. meb%ee- efpemekesâ Éeje ØeefleheeÅe keâer Øeleerefle keâjeÙeer peeS Jen meb%ee nw~ meb%ee kesâ oes Øekeâej nQ– DeLe&efveyevOevee leLee
mJe™heefveyevOevee—

‘meb%eesheosMeew mebef%eØelÙeeÙeveeLe&: Meyo: meb%ee~ mee Ûe efÉefJeOee– DeLe&efveyevOevee mJe™heefveyevOevee Ûe~’44

peneB efkeâmeer ØeÙeespeve keâes ue#Ùe keâj DeLe&ef›eâÙee keâer Dehes#ee nesleer nw, JeneB DeLe&efveyevOevee meb%ee nesleer nw, ÙeLee— heeÛekeâ-
hekeâevesJeeuee, ueeJekeâ- keâešvesJeeuee Deeefo~ pees meb%eer keâer Øeleerefle keâe GheeÙecee$e nes Jen mJe™heefveyevOevee meb%ee keânueeleer nw~ Ùen
mJe™hecee$e keâes yeleeves ceW GheÙeesieer nesleer ngF& DeJeÙeJeeLe& mes jefnle meb%eer keâer Øeleerefle keâjeves ceW meceLe& nesleer nw, ÙeLee— iepekeâCe&,
DeÕekeâCe& Deeefo~ Hejceef<e& keâefheue ves ØeÙelvehetJe&keâ ØeOeeve Deeefo keâe mJe™he peevekeâj Fvekeâer meb%eeDeeW keâe Øeefleheeove efkeâÙee nw~
ÙeLee–pees mecemle efJekeâejeW keâe DeefOe…eve nw, Jen ØeOeeve nw DeLeJee pees met#ceMejerj ceW MeÙeve keâjs Jen heg®<e nw, FlÙeeefo meb%eeSB DeLe&
hetCe& nesves mes DeLe&efveyevOevee meb%ee ner nQ~ Fme Øekeâej meeÈŸeMeeŒe  ceW meb%ee veecekeâ lev$eÙegefòeâ Yeer mhe° ™he mes efoKeueeF& osleer nw~

11. GheosMe- Feflekeâle&JÙelee kesâ Heâue keâe keâLeve ner GheosMe nw~ ‘Feflekeâòe&JÙeleeHeâuemeceeKÙeevecegheosMe:~’45 leelheÙe& Ùen nw efkeâ keâesF&
keâeÙe& efkeâme Øekeâej efkeâÙee peeS, Gmekeâer keâeÙe&efJeefOe leLee Gmekesâ Heâue keâe Øeefleheeove ner GheosMe nw~ meeÈŸeMeeŒe ceW leòJeeYÙeeme keâes ner
efJeJeskeâKÙeeefle keâe meeOeve keâne ieÙee nw— ‘leòJeeYÙeemeeVesefle vesleerefle lÙeeieeefÉJeskeâefmeefæ:~’46 meeÈŸekeâeefjkeâe ceW Yeer leòJe%eeve kesâ DeYÙeeme Éeje
kewâJeuÙe%eeve kesâ DeYÙegoÙe ™he Heâue keâe Øeefleheeove efkeâÙee ieÙee nw~ ÙeLee—

SJeb leòJeeYÙeemeeVeeefmce ve ces veenefcelÙeheefjMes<eced ~
DeefJeheÙe&ÙeeefÉMegæb kesâJeueceglheÅeles %eeveced ~~47

SJeced meeÈŸekeâeefjkeâe ceW GheosMe ™he lev$eiegCe kesâ GoenjCe Yeer Øeehle nesles nQ~

12. Glmeie&- meeceevÙe efveÙeceeW keâes Glmeie& keânles nQ~ pewmes– ‘cenoeefo leÛÛe keâeÙeË Øeke=âefleme™heb efJe™heb Ûe~’48 ÙeneB
cenoeefo Øeke=âefle kesâ efJekeâej ØeOeeve mes efYeVe ™he Jeeues nQ; Fme meeceevÙe efveÙece keâe Øeefleheeove keâjves Jeeuee JeekeäÙe Glmeie& nw~ Fmeer
Øekeâej ‘leefÉhejerlemLee Ûe hegceeved;’49 Fme JeekeäÙe ceW heg®<e Gmemes efYeVe (leefÉhejerle:) nw, Ùen Yeer Glmeie& keâe ner GoenjCe nw~

13. DeheJeeo- meeceevÙe efveÙeceeW ceW pees JÙeefle›eâce neslee nw, Gvekeâe Øeefleheeokeâ JeekeäÙe DeheJeeo keâne peelee nw~ GheÙe&gòeâ
oesveeW ner keâeefjkeâeDeeW ceW Glmeie& kesâ meeLe-meeLe DeheJeeo kesâ Yeer GoenjCe efoKeueeF& osles nQ~ ÙeLee– ‘Øeke=âefleme™heb’ SJeb ‘leLee Ûe
hegceeved’ Ùen DeheJeeo kesâ GoenjCe nQ~ Glmeie& leLee DeheJeeo veecekeâ ÙegefòeâÙeeW keâe ØeÙeesie Skeâ meeLe ner efkeâÙee peelee nw~ Fmemes
hejmhej efJejesOeer OeceeX Jeeues leòJeeW kesâ mJe™he keâes mhe° keâjves ceW meneÙelee efceueleer nw leLee efkeâmeer Øekeâej kesâ mebMeÙe keâe Øeme”
veneR nes heelee nw~

14. DeefleosMe- efkeâmeer heoeLe& kesâ iegCeeW keâer meecÙelee DevÙe heoeLe& kesâ meeLe efoKeevee ner DeefleosMe nw~ leelheÙe& Ùen nw efkeâ
efkeâmeer heoeLe& kesâ ue#eCe keâe keâLeve keâj DevÙe heoeLeeX keâes Gmekesâ meÂMe keânvee ner DeefleosMe veecekeâ lev$eiegCe nw~ GoenjCe kesâ efueS
11JeeR keâeefjkeâe ceW ner Øekeâ=efle kesâ mJe™he keâe keâLeve keâj Fmekesâ meÂMe JÙeòeâ leòJeeW keâe Øeefleheeove efkeâÙee ieÙee nw—

‘ef$eiegCeceefJeJesefkeâ efJe<eÙe: meeceevÙeceÛesleveb ØemeJeOeefce&~
JÙeòebâ ÙeLee ØeOeeveb leefÉjerlemleLee Ûe hegceeved ~~’50

SJeÃe GheÙe&gòeâ Ûelego&Me lev$eÙegefòeâÙeeB meeÈŸeMeeŒe keâe leeefòJekeâ DeJeyeesOe keâjeves ceW meceLe& nQ~ ÙeÅeefhe DevÙe lev$eiegCeeW ÙeLee–
DeefOekeâjCe, DeveeieleeJes#eCe, Devegcele, DeheosMe, DeheJeie&, Gæej, Skeâevle, Â„evle, efveÙeesie, hetJe&he#e, ØeosMe, ØeÙeespeve, Øeme”, Ùeesie, efJeOeeve,
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JÙeeKÙeeve, mecYeJe Deeefo kesâ GoenjCe Yeer ÙeneB osKes pee mekeâles nQ~ Fme Øekeâej mechetCe& lev$eiegCeeW mes Ùegòeâ nesves kesâ keâejCe meeÈŸeMeeŒe
Skeâ mJelev$e lev$e ner nw~
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FefvõÙeeW keâe mJe¤He Deewj Gvekeâe ÉeefjYeeJe
jeceveejeÙeCe efceße

%eeve-ØeeefHle keâer Øeef›eâÙee SJeb %eeve keâe mJe¤He Fme leLÙe Hej DeeOeeefjle nw efkeâ %eeve efkeâme ceeOÙece mes ØeeHle ngDee nw~ YeejleerÙe
oMe&ve ceW FefvõÙeeW keâes yee¢e mebmeej ceW ØeJesMe keâe Éej ceevee ieÙee nw~ Dele: %eeve kesâ mJe¤He SJeb Gvekeâer ØeeceeefCekeâlee FefvõÙeeW Éeje
ner efveOee&efjle nesleer nw Deewj Ùener keâeÙe&-ØeJe=efòe kesâ nsleg nQ~ FefvõÙeeW kesâ mJe¤He Hej efJeÛeej keâjves kesâ mevoYe& ceW FefvõÙeeB Yeeweflekeâ
nQ Ùee DeYeeweflekeâ, efvelÙe nQ Ùee DeefvelÙe, met#ce nQ Ùee mLetue, Skeâ nQ Ùee Deveskeâ pewmes leLÙeeW keâes mHe<š keâjvee pe¤jer nw~ FefvõÙeeW
kesâ mJe¤He keâer efJeJesÛevee keâjves mes FefvõÙeeW kesâ DeefOe<"eve SJeb Fvekesâ efJe<eÙe leLee %eeve-ØeeefHle ceW Fvekeâer Yetefcekeâe keâe Yeer DeOÙeÙeve
efkeâÙee pee mekeâlee nw~

FefvõÙe kesâ efJe<eÙe ceW kegâÚ meeceevÙe yeeleW Fme HeÇkeâej nQ~ FefvõÙeeB ØecesÙe DeLee&led ØeceeCe kesâ efJe<eÙe nQ~ FvnW peevee pee mekeâlee
nw SJeb Fvekeâe yeesOe Yeer keâjeÙee pee mekeâlee nw~ Ùes Mejerj-mebÙegòeâ nQ~ Mejerj ceW DeHeves DeefOe<"eveeW ceW efmLele jnkeâj ner DeLe& ceW ØeJe=òe
nesleer nQ~ FefvõÙeeW keâe %eeve DeØelÙe#e ¤He mes Devegceeve Éeje ner ØeeHle efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Fme cele mes mencele (ÛeeJee&keâ oMe&ve
keâes ÚesÌ[keâj) meYeer Deeefmlekeâ Deewj veeefmlekeâ oMe&ve nQ~

‘Fvõ’ Meyo mes ‘Ie’ DeLeJee ‘FÙe’ ØelÙeÙe Éeje FefvõÙe Meyo keâer JÙeglHeefòe ngF& nw~ Fmekesâ efueS HeeefCeefve keâer efvecve Øekeâej mes
JÙeeKÙee efceueleer nw-

FefvõÙeefceefvõefue*diee&cevõÂ<šefcevõ me=<š-efcevõpeg<šefcevõoòeefceefle Jee~1

DeLee&led FefvõÙe Jen HeoeLe& nw pees Fvõ keâe efueÁ DeLeJee Fvõ Éeje Â<š, me=<š, peg<š Ùee oòe nes~ JÙeeKÙee kesâ Devegmeej Fvõ
Deelcee nw efpemekesâ %eeHekeâ nsleg ¤He efueÁ keâes FefvõÙe keânles nQ, keäÙeeWefkeâ keâjCe mes keâlee& keâe Devegceeve neslee nw Deewj keâlee& Deelcee
keâe keâejCe FefvõÙe nw~ HeeefCeefvemet$e ceW ‘Jee’ Meyo metefÛele keâjlee nw efkeâ HejcHeje ceW FefvõÙe Meyo keâe keâesF& Skeâ ner efveef§ele DeLe&
veneR jne nw~ `FvõefueÁ' DeLe& Hej ØeeÙe: meYeer keâe yeue jne nw, keäÙeeWefkeâ Gmeer mes oeMe&efvekeâ ØemLeeveeW ceW ØeÛeefuele FefvõÙe keâe DeLe&
mecyeæ nw~

Fvõ Meyo kesâ DeeOeej Hej ‘FefvõÙe’ keâer ÙeLeeHes#e JÙeeKÙee kesâ Devevlej ‘efueÁ’ Meyo kesâ DeLe& Hej efJeÛeej DeHesef#ele nw~ keâejCe
ceW ueerve nesves Jeeues keâeÙe& keâes ‘efueÁ’ keânles nQ~ pewmes yegefæ mes levcee$eHeÙe&vle me=ef<š keâes meebKÙe ceW ‘efueÁ’ keâne ieÙee nw~ Fme Øekeâej
Fvõ kesâ keâeÙe&¤He efueÁ keâes FefvõÙe keânvee meeLe&keâ nw~ %eeHekeâ keâejCe keâes Devegceeve kesâ mevoYe& ceW efueÁ keâne peelee nw Deewj
FefvõÙe¤He efueÁ mes Devegefcele ceve, ØeeCe DeLeJee Deelcee keâes Fvõ keâne pee mekeâlee nw~ keâce& Deewj %eeve keâes Fvõ ceeveves Hej Gvekesâ
meeOeve¤He efueÁ keâes keâcexefvõÙe leLee %eevesefvõÙe keâne peeÙesiee~ Skeâ GuuesKe kesâ Devegmeej pevce uesles meceÙe yeÇeÿeCe meele FefvõÙeeW
kesâ ue#eCeeW mes Ùegòeâ jnlee nw- yeÇÿeJeÛe&me, ÙeMe, mJeHve, ›eâesOe, MueeIee, ¤He leLee HegCÙeievOe~2 Fme Øekeâej ‘FefvõÙe’ Meyo
DeveskeâeLe&keâ jne nw~

GHeefve<eoeW ceW FefvõÙe Meyo HeÇeÙe: %eevesefvõÙe kesâ DeLe& ceW ner HeÇÙegkeäle ngDee nw~ keâ"esHeefve<eod kesâ Devegmeej Mejerj, FefvõÙe leLee
ceve mes Ùegòeâ ÛewlevÙe Ùee Ûesleve keâes Yeesòeâe keânles nQ~ ÙeneB leerve Yeesie meeOeve efveefo&<š nQ-YeesieeÙeleve Mejerj¤He Deelcee, YeesieeW kesâ



keâjCe ¤He FefvõÙe Deewj meyekeâe efveÙeecekeâ ceve~3 Fme mevoYe& ceW `FefvõÙe' mes %eevesefvõÙe keâe yeesOe efueÙee peelee nw~

ÙeÅeefHe `FefvõÙe' veece mes efJeYekeäle keâjkesâ ØeeÛeerve GHeefve<eoeW ceW JÙeeKÙee veneR efceueleer, leLeeefHe ye=noejCÙekeâ GHeefve<eod ceW ØeeCe
kesâ meeLe FefvõÙeeW keâer JÙeJemLee oer ieF& nw~4 Fmekesâ Devegmeej JeekeâdieÇn nw keäÙeeWefkeâ Jen Heg®<e keâes DeHeves Éeje yeæ jKeleer nw~ Hejvleg
Gmemes yeÌ{keâj DeefleieÇn ‘Meyo’ nw pees Jeekeâd keâes pekeâÌ[ keâj jKelee nw~ Fmekeâe keâejCe Ùen nw efkeâ Fmeer mes Jeekeâd mes veece keâe
GÛÛeejCe efkeâÙee peelee nw~ efpe£e, Ûe#eg Deewj ßees$e ieÇn ›eâceMe: jme, ¤He Deewj Meyo DeefleieÇneW mes ieÇnerle nw keäÙeeWefkeâ Gvekesâ Éeje
Gvekeâe efJe%eeve, oMe&ve Deewj ßeJeCe neslee nw~5 cevees¤He ieÇn DeHeves DeefleieÇen keâece mes ie=nerle neskeâj keâecevee keâjles nQ~ oesveeW neLe
Skeâ ieÇn nQ pees keâce&¤He DeefleieÇen mes ie=nerle neskeâj keâce& keâjlee nw~ Gòeâ jerefle mes lJekeâd meYeer Øekeâej kesâ mHeMeesË keâe Jesove keâjleer
nw~ FefvõÙe Meyo kesâ mLeeve Hej ‘ieÇn’ cenòJeHetCe& nw~ Ùen %eeve Deewj keâce& oesveeW keâe DeLe& oslee nw~ ØeÛeefuele Ún %eevesefvõÙeeW kesâ
Deefleefjòeâ ØeeCeer keâcexefvõÙe keâes ieÇnCeOecee& nesves kesâ keâejCe efueÙee ieÙee nw~ ‘keâce&’ Meyo Éeje nmleeW keâes keâcexefvõÙe keâe Heo efoÙee
ieÙee nw~ Hejvleg Fme mevoYe& ceW DevÙe keâcexefvõÙe veneR efueS ieS nQ keäÙeeWefkeâ Jes ieÇn Jeie& ceW veneR Deeles~ ØeMveesHeefve<eod kesâ De#ej Deelcee
kesâ JeCe&ve ØekeâjCe ceW HeeBÛe YetleeW Deewj Yetlecee$eeDeeW Ùee levcee$eeDeeW kesâ HeefjieCeve kesâ Devevlej yee¢e leLee DeeYÙevlej keâjCeeW kesâ meeLe
lespe leLee ØeeCe keâes efueÙee ieÙee nw~ DeLee&led Ûe#eg, ßees$e, IeÇeCe, jmeve, lJekeâd, Jeekeâd, HeeefCe, GHemLe, HeeÙeg, Heeo, ceve, yegefæ,
Denbkeâej, efÛeòe, lespe Deewj ØeeCe kesâ ›eâceMe: efJe<eÙe nQ-õ<šJÙe, ßeesleJÙe, IeÇeleJÙe, jmeefÙeleJÙe, mHeMe&efÙelelJe, JeòeâJÙe, efJeÅeesleefÙeleJÙe
Deewj OeejefÙelJe~6

ØeLece HebÛekeâ kesâ efJe<eÙeeW kesâ veeceeW mes Gvekesâ %eeve¤He keâeÙe& keâe efJeJejCe efceue peelee nw~ oMe&ve, ßeJeCe, ievOe ieÇnCe, jme ieÇnCe
Deewj mHeMe& ieÇnCe~ Hejvleg Fve keâeÙeesË keâe GuuesKe ve nesves mes Devegceeve neslee nw efkeâ $e+ef<e keâer Âef<š ceW Devle:keâjCe lespe Deewj ØeeCe keâer
ef›eâÙeeDeeW kesâ efyevee Ùes HeeBÛe DeHeves-DeHeves efJe<eÙeeW mes Deueie jnles nQ~ FmeefueS ÙegiceeW ceW Gvekeâe He=Lekeâd HeefjieCeve nw~ Ûeej Devle:keâjCeeW
keâe Skeâ meeLe efJe<eÙeeW kesâ meeLe ieÇnCe nw Hejvleg ØeeCe Éeje efJeOeejCe kesâ efyevee Jes Yeer efveef<›eâÙe nQ~ lespe keâe HeefjieCeve FmeefueS nw efkeâ
Gòeâ meYeer kesâ efJeÅeesleve mes ner Gve ÛeewoneW ceW ef›eâÙee Ieefšle nes peeleer nw~ Hejvleg lespe Yeer ØeeCe Éeje efJeOeejCe keâer DeHes#ee   keâjlee nw~

Devle ceW ieÇnCe metefÛele keâjlee nw efkeâ ØeeCe Gòeâ HevõneW keâe Oeejkeâ nw efpemekesâ Éeje Jes meye efJeOeejefÙeleJÙe nQ Hejvleg Gmekeâer
efJeOeejCee ef›eâÙee Yeer DevÙe meeHes#e nw~ DeleSJe Deeies keâne ieÙee nw-efJe%eeveelcee Heg®<eoMe&ve, mHeMe&ve, ßeJeCe, IeÇeCe, ceveve Deewj
yeesOe keâe DeeßeÙe SJeb keâlee& nw~ ÙeneB `keâlee&' mes keâcexefvõÙeeW, ØeLece HeebÛe mes %eevesefvõÙeeW Deewj Mes<e mes Devle:keâjCe keâe DeefOe<"eve
yeleeÙee ieÙee nw~ JeneR ØeeCeeW keâe DeefOe<"eve nw efpeme Hej DeefOeef<"le neskeâj Jes efJeOeejCee keâjles nQ~ SslejsÙe GHeefve<eod kesâ ØeLece KeC[
ceW efJeješd kesâ cegKe mes Jeekeâd leLee Jeekeâd mes Deefive, veeefmekeâe mes ØeeCe leLee ØeeCe mes JeeÙeg, Heef#eÙeeW mes Ûe#eg leLee Ûe#eg mes DeeefolÙe,
keâCeesË mes ßees$e leLee ßees$e mes efoMee, lJekeâd mes ueesYe leLee ueesYe mes Deew<eefOe SJeb JevemHeefle, ùoÙe mes ceve leLee ceve mes Ûevõcee, veeefYe
mes DeHeeve Ùee HeeÙeg leLee HeeÙeg mes ce=lÙeg Deewj efMeMve mes jslemed leLee jslemed mes DeHed keâer GlHeefòe ngF& nw~ Heg®<e kesâ ceve mes Ûevõcee, Ûe#eg
mes metÙe&, cegKe mes Fvõ leLee Deefive Deewj ØeeCe mes JeeÙeg keâer GlHeefòe ngF& nw~ Gòeâ Deefive Deeefo meceef<š ceW osJelee nQ pees JÙeef<š ceW
FefvõÙe ¤He uesles nQ~ Jes meye JÙeef<šiele FefvõÙeeW kesâ DeefOe<"elee keâns ieS nQ~ JÙeef<š keâer GlHeefòe keâe ›eâce Fme Øekeâej nw-meceef<š
efmLele osJeleeDeeW-Deefive, JeeÙeg, DeeefolÙe, efokeâd, Deew<eefOe-JevemHeefle, Ûevõcee, ce=lÙeg Deewj DeHed ves JÙeef<š Heg®<e kesâ MejerjmLe cegKe,
veeefmekeâe, Deef#e, keâCe&, lJekeâd, ùoÙe, veeefYe Deewj jslemed neskeâj ØeJesMe keâj ieÙeeR~7 meceef<š Heg®<e kesâ FefvõÙeeW mes osJeleeDeeW Deewj
osJeleeDeeW mes JÙeef<š Heg®<e kesâ FefvõÙeeW keâer JÙeJemLee nw~ ÙeneB Yeer %eevesefvõÙeeW SJeb keâcexefvõÙeeW keâe ¤Ì{ efJeYeepeve veneR osKee peelee
nw~ cew$eeÙeCeer GHeefve<eod ceW keâne ieÙee nw- Heg®<e kesâ Mejerj ceW yegæerefvõÙe jmmeer, keâcexefvõÙe DeMJe nQ Deewj ceve efveÙevlee nw~ ÙeneB ceve
keâes FefvõÙeeW mes He=Lekeâd Gvekeâe efveÙeecekeâ ceevee ieÙee nw~ Fmeer mes mecyeefvOele SkeâeoMe ¤õeW keâer JÙeeKÙee ceW keâne ieÙee nw- ome ØeeCe
leLee iÙeejnJeeB Deelcee ¤õ nQ~ ÙeneB ØeeCeeOeeefjle FefvõÙeeW keâes ØeeCe keâne ieÙee nw efkeâvleg ceve keâes ‘Deelcee’ mes efueÙee peeÙe lees Gmes
ØeeCeeW mes yeefnYet&le jKee ieÙee nw~ ieerlee ceW Yeer ‘FefvõÙe’ Meyo mes %eevesefvõÙe DeLe& uesves keâer ØeOeevelee Øekeâš nesleer nw~ ÙeneB ome FefvõÙe
Deewj Skeâ ceve keânkeâj HeeBÛe %eevesefvõÙeeW kesâ HeeBÛe efJe<eÙe GefuueefKele nQ~ ÙeneB Yeer mHe<š veneR nw efkeâ ceve keâes FefvõÙe ceevee ieÙee
nw DeLeJee veneR~ ‘FefvõÙeeCeeb ceve§eeefmce’ kesâ oes DeLe& efueÙee pee mekeâlee nw-ceQ FefvõÙeeW keâe efveÙeecekeâ ceve ntB, DeLeJee FefvõÙeeW ceW
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ßes<" cevees¤He FefvõÙe ceQ ntB~

ceneYeejle ceW iÙeejn FefvõÙe keâes Denbkeâej mes GlHeVe ceevee ieÙee nw~ Deeies ßees$e, lJekeâd, Ûe#eg, efpe£e leLee veeefmekeâe keâes
%eevesefvõÙe Deewj Heeo, HeeÙeg, GHemLe, nmle leLee Jeekeâd keâes keâcexefvõÙe ceevee ieÙee nw~ ceve %eevesefvõÙe leLee keâcexefvõÙe oesveeW ceW Deelee
nw Deewj yegefæ yeejnJeeR FefvõÙe nw~ Fmes Deeies Yetle, DeOÙeelce, DeefOeYetle Deewj DeefOeowJele ceW efJeYeeefpele efkeâÙee ieÙee nw~ Jesoevle oMe&ve
ceW ÉeoMe DeefOeowJeleeW keâe cenòJe nw pees meceef<š keâjCeeW mes peefvele SJeb JÙeef<š keâjCeeW kesâ pevekeâ nQ~ yeesOeef›eâÙee keâer DeHes#ee ceW
IeÇeCeeefo keâjCe, ievOeeefo keâce& Deewj IeÇeleeefo keâlee& nQ~ Ùener ef$eefJeOe ÙeeieyevOeve nQ efpememes cees#e keâe GHeosMe efoÙee ieÙee nw~ ÙeneB
Yeer meYeer FefvõÙeeW ceW ceve keâer ßes<"lee ØeefleHeeefole nw~ FefvõÙeeB %eeve kesâ nsleg nQ~ yee¢e mebmeej keâe %eeve FvneR kesâ Éeje ØeeHle efkeâÙee
pee mekeâlee nw~ YeejleerÙe oMe&ve kesâ efJeefYeVe mecØeoeÙeeW ceW FefvõÙeeW kesâ mJe¤He Hej efvecveefueefKele Øekeâej mes efJeJesÛevee keâer ieF& nw-

GHeefve<eoeW  ceW  FefvõÙe Meyo keâe DeeMeÙe %eevesefvõÙe efueÙee ieÙee nw~ `DeelcesefvõÙe ceveesÙegòeâb Yeesòesâ lÙee ngce&veeref<eCe:' JesoeW ceW
%eeHekeâ keâejCe keâes Devegceeve kesâ mevoYe& ceW efueÁ keâne peelee nw Deewj FefvõÙe ¤He efuebie mes Devegefcele ceve, ØeeCe, DeLeJee Deelcee keâes
Fvõ keâne peelee nw~ keâce& Deewj %eeve keâes Fvõ ceeveves Hej Gvekesâ meeOeve ¤He efuebie keâes keâcexefvõÙe leLee %eevesefvõÙe keâne peeÙesiee~
$e+iJeso ceW keâne ieÙee nw- Ûevõcee cevemees peele§e#ees: metÙees& DepeeÙele~ ... ($e+.Jes.) DeLee&led efJeješ Heg®<e kesâ ceve mes Ûevõcee,
Ûe#eg mes metÙe&, cegKe mes Fvõ leLee Deefive Deewj ØeeCe mes JeeÙeg keâer GlHeefòe ngF&~ Gòeâ Deefive Deeefo meceef<š ceW osJelee nw pees JÙeef<š
ceW FefvõÙe ¤He uesles nQ~ ceneYeejle ceW SkeâeoMe FefvõÙe Denbkeâej mes GlHeVe ceeves ieÙes nQ peneB ßees$e, lJekeâd, Ûe#eg, efpe£e leLee
veeefmekeâe keâes %eevesefvõÙeeB SJeb Jeekeâd, HeeefCe, Heeo, HeeÙeg Deewj GHemLe keâes keâcexefvõÙe yeleeÙee ieÙee nw~ ceve keâes GYeÙesefvõÙe kesâ ¤He
ceW mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw-GYeÙe$e cevees %esÙeb yegefæÉeoMceer YeJesled~~ (ceneYeejle)

meebKÙe oMe&ve- meebKÙe oMe&ve ceW Øeke=âefle mes cenled Deewj cenled mes Denbkeâej keâer GlHeefòe ceeveer ieÙeer nw~ Ùen Denbkeâej Yeer leerve
Øekeâej keâe ceevee ieÙee nw-

meeefòJekeâ Ùee Jewkeâeefjkeâ Denbkeâej
Yetleeefo Ùee leeceefmekeâ Denbkeâej SJeb

jepemed Ùee lewpeme Denbkeâej

FefvõÙeeW keâer GlHeefòe meeefòJekeâ Denbkeâej mes ceeveer ieÙeer nw~ Ùes nQ HeeBÛe %eevesefvõÙeeB, HeeBÛe keâcexefvõÙeeB Deewj Skeâ ceve~ HeeBÛe
%eevesefvõÙeeB nQ- Ûe#eg, ßees$e, IeÇeCe, jmeve leLee lJekeâd~ HeeBÛe keâcexefvõÙeeB- Jeekeâd, HeeefCe, Heeo, HeeÙeg Deewj GHemLe nQ~ FveceW oMe
FefvõÙeeB, HeeBÛe %eevesefvõÙeeB SJeb HeeBÛe keâcexefvõÙeeB yee¢e FefvõÙeeB nQ leLee ceve Devle:FefvõÙe nw~ ceve keâes GYeÙeelcekeâ ceevee ieÙee nw~
meebKÙekeâeefjkeâe ceW Skeâ JeCe&ve kesâ Devegmeej-Jewke=âle Denbkeâej mes DeeJe=òe meeefòJekeâ SkeâeoMe ceW HeeBÛe yegefæefvõÙe- Ûe#eg, ßees$e, IeÇeCe,
jmeve SJeb lJekeâd leLee HeeBÛe keâcexefvõÙe- Jeekeâd, HeeefCe, Heeo, HeeÙeg leLee GHemLe kesâ Deefleefjòeâ mebkeâuHekeâ ceve keâer ieCevee nw pees
GYeÙeelcekeâ FefvõÙe nw keäÙeeWefkeâ Gmekeâe yee¢e FefvõÙeeW mes meeOecÙe& nw~8

meebKÙe oMe&ve ceW %eevesefvõÙeeW keâes yegefæefvõÙe keâne ieÙee nw~ Fmekeâe keâejCe mHe<š keâjles ngS ÙegefòeâoerefHekeâe ceW keâne ieÙee nw-
Ûe#egjeefo HebÛekeâ yegefæ kesâ FefvõÙe nQ pees ¤Heeefo efJe<eÙeeW keâer ØeefleHeefòe ceW yee¢ekeâjCe kesâ ¤He mes Éej Ùee ceeOÙece yeveles nQ~
Devle:keâjCe kesâ DevleJe=&efòe nesves mes yee¢e-efJe<eÙeeW keâer mee#eeled ØeefleHeefòe ceW keâjCelee DemebYeJe nw, Dele: Gmekeâes keâjCeevlej keâer
DeHes#ee jnleer nw~ yee¢e FefvõÙe ØeCeeueer nw efpevekesâ Éeje Devle:keâjCe Meyoeefo keâer ØeefleHeefòe ceW meceLe& neslee nw~ Dele: yegefæ kesâ Éej
nesves mes FvnW yegefæefvõÙe keâne ieÙee nw~9

yegefæefvõÙeeW keâer Je=efòe DeHeves-DeHeves efJe<eÙeeW ceW DeeueesÛevee nw pees mebcegiOe JemlegoMe&ve¤He efveefJe&keâuHekeâ %eeve nw~ HeeBÛe keâcexefvõÙeeW-
Jeekeâd, HeeefCe, Heeo, HeeÙeg Deewj GHemLe keâer Je=efòe JeÛeve, Deeoeve, ieceve, Glmeie& ¤He ceuelÙeeie leLee Deevevo nw~10 lewpeme mes keâjCe me=ef<š
leLee levcee$eme=ef<š nesleer nw~ Ùes HeeBÛe nQ- ¤He, jme, Meyo, mHeMe& Deewj iebOe~ He=Lekeâd-He=Lekeâd FefvõÙeeB He=Lekeâd-He=Lekeâd levcee$eeDeeW kesâ
Øeefle mebJesoveMeeruelee ØeoefMe&le keâjleer nQ~ Ùes nQ- ›eâceMe: ßees$e-Meyo, Ûe#eg-¤He, lJekeâd-mHeMe&, efpendkee-jme, IeÇeCe-iebOe~
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GuuesKeveerÙe nw efkeâ Denbkeâej Éeje GlHeVe keâjCe keâes FefvõÙe keâne ieÙee nw- vÙeeÙeeefo oMe&veeW kesâ Devegmeej FefvõÙeHebÛekeâ
Yeeweflekeâ me=ef<š nw~ Hejvleg ‘Skeâesnb yeng mÙeece:' FlÙeeefo ßegefleÙeeW mes FefvõÙeeW keâer DenbkeâejpevÙelee ØeceeefCele nw~ Dele: Jes Yeeweflekeâ veneR
nQ~ ØeefleHe#eer keâe leke&â nw efkeâ osJeleeDeeW ceW FefvõÙeeW kesâ ueÙe keâe JeCe&ve Jesoesòeâ nw11 Dele: FefvõÙeeW keâer Yeeweflekeâlee efmeæ nw~ Fmekesâ
Gòej ceW met$ekeâej keânles nQ- osJeleeDeeW ceW FefvõÙeeW kesâ ueÙe kesâ JeCe&ve keâe leelHeÙe& Ùen veneR nw efkeâ He=LJeer Deeefo DeejcYekeâeW ceW ueÙe
neslee nw, DeefHeleg FefvõÙeeW keâe DeHeves keâejCeYetle meceef<šÙeeW ceW ueÙe ceevÙe nw~12 Dele: Ùes DeYeeweflekeâ nw~ ÙeneB ceve keâes DeefvelÙe ceevee
ieÙee nw~ ÙeneB FefvõÙeeW keâer Deveskeâlee mJeerkeâej keâer ieF& nw~ Skeâ GuuesKe ceW keâne ieÙee nw efkeâ FefvõÙeeB mJe¤Hele: DeleerefvõÙe met#ce
leòJe nQ efkeâvleg YeÇceJeMe Mejerjiele DeefOe<"eve-Yetle DeJeÙeJe keâes FefvõÙe ceeve efueÙee peelee nw~13 ØeefleHeef#eÙeeW keâe keânvee nw efkeâ Skeâ
ner Denbkeâej mes Deveskeâ FefvõÙeeW keâer GlHeefòe JÙeLe& nw~ keäÙeeW ve Skeâ ner FefvõÙe mes efJeefJeOe keâeÙeesË keâer JÙeJemLee mJeerkeâej keâer peeÙe?
GmeceW Meefòeâ kesâ Yeso keâer keâuHevee keâer pee mekeâleer nw~ Fmekesâ Gòej ceW keâne ieÙee nw-Skeâ ner FefvõÙe ceW Deveskeâ efJe<eÙeeW kesâ ieÇnCe
keâer Deveskeâ MeefòeâÙeeW keâer keâuHevee mes FefvõÙeeW keâer efJeefJeOelee ner Heâefuele nesleer nw~14 Dele: FefvõÙeeW keâe SkeâlJe DemJeerke=âle nw~

 Ùeesie oMe&ve- Ùeesie oMe&ve ceW meebKÙe keâe cele ner ceevÙe nw~ Fmekesâ Devegmeej Deefmcelee¤He DeefJeMes<e leòJe kesâ efJeMes<e
HeefjCeece¤He SkeâeoMe FefvõÙe nw efpeveceW ßees$eeefo yegæerefvõÙe Jeeieeefo-keâcexefvõÙe leLee iÙeejnJeeB meJee&Le&keâ ceve nw~15 Deeies keâne
ieÙee nw- Meyoeefo efJe<eÙeeW keâer yegefæ kesâ ØeÙeespeve keâeÙe& nesves mes yegæerefvõÙe keâne ieÙee nw leLee DeHeves-DeHeves keâeÙeesË mes Gvekeâer meòee
Devegefcele nw~ Fmeer Øekeâej JeÛeveeefo ef›eâÙeeDeeW kesâ mecHeeokeâ keâcexefvõÙe keâe Devegceeve Gvekesâ keâeÙeesË mes neslee nw~ Ùeesie oMe&ve ceW Yeer
meebKÙe kesâ meceeve ner HebÛe%eevesefvõÙe- ßees$e, lJekeâd, Ûe#eg, jmeve SJeb IeÇeCe leLee Fvekesâ efJe<eÙe ›eâceMe: Meyo, mHeMe&, ¤He, jme SJeb
iebOe nQ~ HebÛe keâcexefvõÙeeB-Jeekeâd, HeeefCe, Heeo, HeeÙeg Deewj GHemLe SJeb Fvekesâ Éeje mecHeeefole keâce&- ›eâceMe: JeÛeve, Deeoeve, ieceve,
ceuelÙeeie leLee Deevevo nw~ Je=noejCÙekeâ GHeefve<eo ceW keâne ieÙee nw- Jeekeâd leLee iegoe FlÙeeefo keâer keâjCeJe=efòe osKeves mes Ùen
DeefYecele nw efkeâ Mejerj kesâ meYeer DeJeÙeJeeW ceW FefvõÙeeW keâer Meefòeâ JÙeeHle jnleer nw~ ØelÙe#e osKee peelee nw- meHee&efo leLee veHegbmekeâeefo
keâe cegKe ner GHemLe-FefvõÙe nw~16 iÙeejnJeeB FefvõÙe ceve nw efpemes meJee&Le& keâne ieÙee nw, keäÙeeWefkeâ Gmekesâ ieÇe¢e DeLe& Deleerle, Deveeiele
leLee Jele&ceeve efJe<eÙe nQ Deewj yegæerefvõÙeeW leLee keâcexefvõÙeeW kesâ efJe<eÙe Yeer Gmekesâ ieÇe¢e DeLe& nQ~

vÙeeÙe oMe&ve- vÙeeÙemet$e ceW yeejn ØecesÙeeW kesâ Devleie&le FefvõÙe Deewj ceve keâer JÙeeKÙee keâer ieF& nw~ Fmekesâ Devegmeej Yeesie
meeOeveeW keâes FefvõÙe keânles nQ~17 meYeer HeoeLeesË keâer GHeueefyOe ceW FefvõÙeeW kesâ DemeceLe& nesves mes meYeer FefvõÙeefJe<eÙeeW kesâ %eeve keâe
meeOeve ceve nw~ Fmes ner Devle:keâjCe keâne peelee nw~ vÙeeÙemet$e ceW keâne ieÙee nw efkeâ IeÇeCe, jmevee, Ûe#eg, lJekeâd leLee ßees$e FefvõÙe
›eâceMe: He=LJeer, peue, lesue, JeeÙeg leLee DeekeâeMe mes GlHeVe nQ~18 ÙeneB ceve keâes DeYeeweflekeâ FefvõÙe SJeb DevÙe HeeBÛe FefvõÙeeW keâes
Yeeweflekeâ ceevee ieÙee nw~ vÙeeÙe oMe&ve kesâ Devegmeej efpememes ievOe keâe ieÇnCe efkeâÙee peelee nw Jen IeÇeCe nw~ efpememes jme ieÇnCe neslee
nw Jen jmevesefvõÙe nw~ ¤He ieÇnCe keâe keâejCe Ûe#egjsefvõÙe nw~ lJekeâd mLeeve Jeeuee FefvõÙelJeÛesefvõÙe nw~19 FefvõÙeeW keâer GlHeefòe kesâ
efJe<eÙe ceW vÙeeÙe oMe&ve keâe cele nw efkeâ IeÇeCe, jmevee, Ûe#eg, lJekeâd leLee ßees$e FefvõÙe ›eâceMe: He=LJeer, peue, lespe, JeeÙeg leLee DeekeâeMe
mes GlHeVe nw~ vÙeeÙe oMe&ve kesâ Devegmeej mJekeâerÙe efJe<eÙe keâe ieÇnCe ner FefvõÙeeW keâe efveÙece nw~ DeLee&led meYeer FefvõÙe meye YetleeW kesâ
iegCeefJeMes<e keâe ieÇnCe veneR keâjles, yeefukeâ efpeme peeefle keâe pees FefvõÙe nw Gmekesâ JÙeeJele&keâ ievOeeefo iegCe keâes Gmeer FefvõÙe mes ieÇe¢e
osKee peelee nw~ Fmemes Ùen Yeer ØeceeefCele neslee nw efkeâ Fvekeâer GlHeefòe Skeâ meceJeeÙeer keâejCe mes veneR, yeefukeâ Deueie-Deueie
meceJeeÙeer keâejCe mes ngF& nw~ Ùeefo Ssmee ve neslee lees Skeâ ner FefvõÙe meYeer Øekeâej kesâ efJe<eÙeeW keâe ieÇnCe keâjleer~20

vÙeeÙemet$ekeâej FefvõÙeeW keâer Yeeweflekeâlee Ùee DeYeeweflekeâlee keâer JÙeeKÙee ceW efmeæevlele: Yeeweflekeâlee keâer mLeeHevee keâjles nQ~ Fvekesâ
Devegmeej DeeBKe keâer keâeueer Hegleueer nesves Hej ner ÂMÙe DeLe& keâer GHeueefyOe nesleer nw, pees Ùen ØeceeefCele keâjlee nw efkeâ FefvõÙe Yeeweflekeâ
mJe¤He keâer nQ~21 Hegve: DeeJejCe Deeefo mes FefvõÙeeW kesâ keâeÙe& ceW JÙeJeOeeve HeÌ[lee nw~ Ùeefo Jes DeYeeweflekeâ mJe¤He keâer nesleer lees Ssmee
veneR neslee~ efYeefòe Deeefo kesâ JÙeJeOeeve, otjer leLee met#celee Deeefo keâejCeeW mes FefvõÙeeW kesâ keâeÙe& ØeYeeefJele nesles nQ~ Ùes meYeer ue#eCe
Gvekeâer Yeeweflekeâlee keâes efmeæ keâjleer nQ~ FefvõÙeeB Skeâ nQ Ùee Deveskeâ~ Fme Hej Yeer vÙeeÙemet$e ceW efJeMeod ÛeÛee& efceueleer nw~ Fvekesâ
celeevegmeej yengle mes õJÙe mLeeve-Yeso mes veevee Øekeâej kesâ nesles nQ Deewj Skeâ ner DeJeÙeJeer veevee mLeeve Hej osKee peelee nw~22 ÙeneB
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ØeLece Â<šeble mes SkeâlJe efmeæ nes mekeâlee nw~ Fme efJe<eÙe ceW Deewj mHe<š keâjles ngS JÙeeKÙeekeâej keânles nQ efkeâ Skeâ meeLe meYeer
efJe<eÙeeW keâer GHeueefyOe ve nesves mes efmeæ nw efkeâ FefvõÙe veevee Øekeâej kesâ nQ~ Ùeefo FefvõÙe Skeâ neslee lees Deveskeâ efJe<eÙeeW- jme, ¤He,
ievOe, mHeMe& leLee Meyo- keâer Skeâ meeLe GHeueefyOe nesleer~23 Hejvleg Ssmee veneR neslee~ Skeâ FefvõÙe mes Skeâ ner efJe<eÙe keâe ieÇnCe neslee
nw Deewj Deueie-Deueie efJe<eÙeeW keâer ØeeefHle kesâ efueS Deueie-Deueie FefvõÙeeB nQ~ ÙeneB Skeâ mebMeÙe Ùen nes mekeâlee nw efkeâ lJekeâd
FefvõÙe mLeeve-Yeso mes Deveskeâ nes mekeâlee nw~ Hejvleg Fmekeâe efvejekeâjCe keâjles ngS keâne ieÙee nw efkeâ ÙeÅeefHe lJekeâd-FefvõÙe ceW mLeeve
Yeso nw Hejvleg Gmemes kesâJeue mHeMe& keâe ner ieÇnCe neslee nw pees Gmekesâ Yeer SkeâlJe keâe HeefjÛeeÙekeâ nw~ vÙeeÙe oMe&ve ceW FefvõÙe yenglJe
kesâ DevÙe keâejCe Yeer yeleeS ieS nQ- ÙeLee (yegefæ ue#eCeeefOe<"eve ielÙeeke=âefle-peeefleHeÛelJesYÙe:)~24

yegefæ ue#eCe- ievOe yegefæ, jme yegefæ, ¤He yegefæ, mHeMe& yegefæ leLee Meyo yegefæ kesâ HeeBÛe ue#eCe Ùee mJe¤He He=Lekeâd nQ~

DeefOe<"eve- IeÇeCe keâe veemeeÉÙe, jmevee keâe efpendkee, Ûe#eg keâe ke=â<Ce-leejeÉÙe, lJekeâd keâe meJe&Mejerj Deewj ßees$e keâe
keâCe&efJeJej DeefOe<"eve nw~

ieefle- keâeueer Hegleueer ceW efmLele Ûe#egefjefvõÙe ¤Heer õJÙeeW keâer Deesj yeefnie&efle ueskeâj meefVekeâ<e& ØeeHle keâjlee nw~ efkeâvleg DevÙe
FefvõÙe keâer Deesj efJe<eÙe-ieefle ueskeâj HengBÛeles nQ~ Oeeje›eâce mes Meyope Meyo keâer ßeew$e ceW ØelÙeemeefòe nesleer nw~

Øeke=âefle- meYeer FefvõÙeeW ceW HeefjceeCeiele Øeke=âefle Yeso jnlee nw~ IeÇeCe, jmeve Deewj mHeMe&ve DeHeves mLeeve ceW efmLele jnles ngS
efJe<eÙe ieÇnCe keâjles nQ~ Fmemes Yeer Ùen ØeceeefCele neslee nw~ Ûe#eg- ke=â<Celeeje ceW DeefOeef<"le nw efkeâvleg yeenj efvekeâue keâj efJe<eÙe keâes
JÙeeHle keâjlee nw~ ßees$e DeekeâeMe ¤He nesves mes JÙeeHekeâ nw~ Hejvleg Meyo ieÇnCe Éeje keâCe&efJeJej¤He GHeeefOe ceW Devegefcele neslee nw~

peeefle- HeeBÛeeW ceW peeefle Ùee meceJeeÙeer keâejCe keâe Devlej nw- He=LJeer, peue, lespe, JeeÙeg Deewj DeekeâeMe mes FefvõÙeeW- IeÇeCe, jmeve,
Ûe#eg, mHeMe&ve leLee ßees$e keâer GlHeefòe nesleer nw~ Gòeâ YetleeW kesâ efJeMes<e iegCeeW kesâ ieÇenkeâ nesves mes FefvõÙeeW keâe DeHeves keâejCeYetle He=LJeer
Deeefo kesâ meeLe leeoelcÙe nw~25 Fme Øekeâej ØelÙeskeâ FefvõÙe ceW HebÛekeâ keâer JÙeJemLee nw, Dele: Jes HejmHej efYeVe nQ~

JewMesef<ekeâ oMe&ve- JewMesef<ekeâ oMe&ve ceW FefvõÙe Meyo keâe GHeÙeesie %eevesefvõÙeeW kesâ efueS efkeâÙee ieÙee nw~ ÙeneB %eeve kesâ keâjCe Gme
ceve:mebÙeesie kesâ DeeßeÙe keâes FefvõÙe keânles nQ pees mce=eflepevekeâ ve nes~26 JewMesef<ekeâmet$e ceW ÙeÅeefHe ceve keâes mHe<šleÙee FefvõÙe veneR
keâne ieÙee nw leLeeefHe ØeMemleHeeo kesâ Fme JeekeäÙe kesâ Devegmeej `De%eeefCeefvõÙeeefCe IeÇeCe-jmeve-Ûe#eg mlJekeä$ees$e-ceveebefme <ešd~'27

FefvõÙe Ú: nQ- IeÇeCe, jmeve, Ûe#eg, lJekeâd, ßees$e Deewj ceve~ ÙeneB ceve Skeâ Deevleefjkeâ FefvõÙe nw~ peyeefkeâ IeÇeCe-jmeve-Ûe#eg, lJekeâd
Deewj ßees$e yee¢e FefvõÙe nQ~ Fve yee¢e FefvõÙeeW mes ›eâceMe: He=LJeer, peue, lespe, JeeÙeg Deewj DeekeâeMe YetleeW kesâ efJeMes<e iegCe ievOe, jme,
¤He, mHeMe& Deewj Meyo keâe ieÇnCe neslee nw~ Fme  Øekeâej JewMesef<ekeâ oMe&ve ceW vÙeeÙe cele keâes ner mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~ Ssmee oesveeW
ceW meceevelee osKekeâj keâne pee mekeâlee nw~

ceerceebmee oMe&ve (kegâceeefjue)- kegâceeefjue Yeer FefvõÙeeW kesâ efJe<eÙe ceW meebKÙe mes meceevelee jKeles nQ~ Ùes FefvõÙe keâes Yeeweflekeâ
SJeb ØeeHÙekeâejer ceeveles nQ~ HeeLe&meejefLe efceße ves FefvõÙe keâes HeefjYeeef<ele keâjles ngS keâne nw- DeHeves meeLe meefVekeâ<e& Jeeues HeoeLe& ceW
efJeMeod DeeYeeme¤He %eeve keâe pevekeâ õJÙe FefvõÙe nw~28 HeeBÛe yee¢e FefvõÙe- IeÇeCe, Ûe#eg, jmevee, lJekeâd Deewj ßees$e~ ceve Deevleefjkeâ
FefvõÙe nw~ FveceW mes Ûeej FefvõÙeeW keâes vÙeeÙe kesâ meceeve ner HeeefLe&Je, peueerÙe, lewpeme leLee JeeÙeJeerÙe ceevee ieÙee nw~ Hejvleg vewÙeeefÙekeâ
oeMe&efvekeâ ßees$e keâes DeekeâeMe ¤He ceeveles nQ Hejvleg ceereceebmekeâ cele ceW ßeglÙeeefo ØeceeCeeW mes Gmes efokeâd mJe¤He ceevee ieÙee nw~
keâCe&efJeJejeJeefÛÚVe efoiebMe ner ßees$e nw~ cevees¤He DevleefjefvõÙe keâes kegâceeefjue mecØeoeÙe ceW efJeYeg yeleeÙee ieÙee nw~ efkeâvleg ØeYeekeâj
cele leLee vÙeeÙe-JewMesef<ekeâ cele ceW Fmes HejceeCeg ¤He ceevee ieÙee nw~ Ûe#eg Deewj ßees$e keâer ØeeHÙekeâeefjlee efmeæ keâjles ngS GvneWves keâne
nw- Mevew§ejeefo otjmLe ieÇneW keâe oMe&ve efmeæ keâjlee nw efkeâ Gvekeâe lespe yeenj JÙeeHle jnlee nw~ DeeBKe Kegueles ner Ûe#egefjefvõÙe keâe
DeekeâeMe Gmemes SkeâerYeeJe JÙeeHle keâjlee nw~29

ceerceebmee (ØeYeekeâj)- ieg® cele kesâ Devegmeej yee¢e FefvõÙe HeeBÛe nQ- IeÇeCe, jmeve, ves$e, lJekeâd leLee ßeJeCe Deewj DeeYÙevlej
FefvõÙe Skeâcee$e ceve nw~ ceve keâes ÙeneB efvejJeÙeJe HejceeCeg¤He keâne ieÙee nw~ Fvekesâ Devegmeej ßees$esefvõÙe keâer ØeeHÙekeâeefjlee Deewj
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lJeefieefvõÙe keâer ØeeHÙekeâeefjlee meJe&cele nw~ FvneR kesâ meceeve DevÙe yeefnefjefvõÙe Yeer ØeeHÙekeâejer nQ~30 GuuesKeveerÙe nw efkeâ kegâceeefjue
cele kesâ Devegmeej Meyo õJÙe nw Fmekeâe ieÇnCe mebÙeesie meefVekeâ<e& mes neslee nw, Hejvleg ØeYeekeâj cele Meyo keâes DeekeâeMe keâe iegCe ceevelee
nw~ Heâuele: mebÙeesie¤He ØeeefHle Ùee ØelÙeemeefòe DevegHeHeVe nesves mes meceJeeÙe ner Gmekeâer ØeeefHle nw~ Fmemes ßees$e keâer ØeeHÙekeâeefjlee
efveef§ele nesleer nw~31 ØeeHÙekeâeefjlee kesâ DeeOeej Hej Ùen efmeæ nw efkeâ Meyo ßees$e keâe meceJesle iegCe nw Deewj Fme Øekeâej pees DeekeâeMe
¤He õJÙe Meyo keâe meceJeeÙeer nw Jener keâCe&efJeJej ceW ßees$e keâne ieÙee nw~ ßees$e keâes DeekeâeMe¤He efmeæ keâjves mes mHe<š nw efkeâ Mes<e
yee¢e FefvõÙe Ûeej YetleeW kesâ keâeÙe&¤He õJÙe nQ pewmee efkeâ vÙeeÙe, JewMesef<ekeâ SJeb kegâceeefjue ceerceebmee ceW mJeerke=âle nw~ keâcexefvõÙe Deewj
Deenbkeâeefjkeâ FefvõÙe HeefjCeece keâe meebKÙe meccele efmeæeble ÙeneB DeceevÙe nw~

DeÉwle Jesoevle- ÙeneB met#ce Mejerj kesâ ØeeCeceÙe keâes<e ceW HebÛeØeeCe meefnle Jeeieeefo HeeBÛe keâcexefvõÙeeW Deewj ceveesceÙe keâesMe ceW
ceve:mecesle HeeBÛe %eevesefvõÙeeW keâer ieCevee nw~ FmeceW ceve meefnle iÙeejn FefvõÙe nQ efkeâbleg ØeeCeeW keâes FefvõÙe veneR ceevee ieÙee nw~ ØeeCe
cegKÙe leLee DecegKÙe oes Øekeâej keâe nw~ cegKÙe ØeeCe FefvõÙe veneR nesles ngS Yeer SkeâeoMe Je=efòeÙeeW keâe efJeJele& ueslee nw pees FefvõÙe¤He
nw~ cegC[keâ GHeefve<eod ceW ØeeCeeW mes Deueie FefvõÙeeW keâe GuuesKe nesves mes DeefOe<"eve Yetle cegKÙe ØeeCe FefvõÙe veneR nw~ ÙeÅeefHe ceve
keâe Yeer He=Lekeâd GuuesKe nw, efkeâvleg ieerlee ceW ome Deewj Skeâ FefvõÙe keâer JÙeJemLee nesves mes ceve iÙeejnJeeB FefvõÙe ceevÙe nw~
efJe<eÙeyeesOekeâ nesves mes ßees$e, lJekeâd, ves$e, IeÇeCe Deewj efpendkee keâes %eevesefvõÙe leLee keâce&keâejer nesves mes Jeekeâd, HeeefCe, Heeo, HeeÙeg Deewj
GHemLe keâes keâcexefvõÙe keâne ieÙee nw~32 mebkeâuHe leLee efJekeâuHe Je=efòeÙeeW Jeeuee ceve nw~33 Fvemes Ùegòeâ efuebie Ùee met#ceMejerj
DeHebÛeerke=âle YetleeW mes GlHeVe nw~ leelHeÙe& Ùen nw efkeâ SkeâeoMe FefvõÙeeW kesâ GHeeoeve met#ceYetle nQ~

meebKÙe ceW FefvõÙeeW keâes Deenbkeâeefjkeâ leLee vÙeeÙe ceW mLetueYetleeslHeVe keâne ieÙee nw~ vÙeeÙe ceW met#ceYetle¤He levcee$eeDeeW keâer
JÙeJemLee veneR nw~ Jesoevle ceW Gve meyekeâes Yeeweflekeâ Ùee met#ceYetlepevÙe yeleeÙee ieÙee nw~ ceve Yeer ÙeneB efvelÙe veneR nw pees meebKÙe kesâ
Devegmeej ner pevÙe nw~ vÙeeÙe JewMesef<ekeâ kesâ meceeve Depevcee SJeb MeeMJele veneR~ meebKÙecele SkeâeoMelJe ÙeneB Yeer mLeeefHele nw~

JesoeefvlekeâeW kesâ Devegmeej ßees$eeefo %eevesefvõÙe keâCee&efo leLee ves$eieesuekeâeefo ceW efmLele neskeâj Meyoeefo kesâ ieÇenkeâ nQ~ met#celee kesâ
keâejCe ØelÙe#e ve nesves mes Gvekeâe %eeve Gvekesâ keâeÙeesË Éeje Devegceeve mes neslee nw~ Fve FefvõÙeeW keâer ieefle yeefnceg&Ke nesleer nw~34 Fvekesâ
Devegmeej JÙeJenejle: HeeBÛe ner ef›eâÙeeSb ceevÙe nQ- keâLeve, ieÇnCe, ieceve, efJemepe&ve Deewj Deevebo~35 Jeekeâd, HeeefCe, Heeo HeeÙeg Deewj
GHemLe Deeefo FefvõÙeeW mes Gòeâ ef›eâÙeeDeeW keâe mecHeeove neslee nw~ Fme keâejCe FvnW keâcexefvõÙe keâne ieÙee nw~ Fvekesâ DeefOe<"eve
cegKeeefo yeleeS ieS nQ~36 ceve omeeW FefvõÙeeW keâe DeOÙe#e leLee Devle:keâjCe nw, keäÙeeWefkeâ yee¢e efJe<eÙeeW ceW yee¢e FefvõÙeeW kesâ efyevee Jen
mJeleb$e veneR nw, kesâJeue Deevleefjkeâ megKeeefo keâe Jen mJelev$e¤He mes ieÇenkeâ nw~ Jesoevle oeMe&efvekeâeW kesâ Devegmeej SkeâeoMe FefvõÙeeW;
Devegceeve leLee Meem$e Éeje %esÙe peieled keâes ßegefle Éeje `Fob’ keâne ieÙee nw~ Fme Øekeâej mes Fme oMe&ve ceW FefvõÙe Yeeweflekeâ SJeb
ØeeHÙekeâejer nQ efpevekeâer mebKÙee iÙeejn nw~37 DeHebÛeerke=âle met#ce YetleeW mes yee¢e FefvõÙeeW, Devle:keâjCeeW, keâcexefvõÙeeW leLee ØeeCeeW keâer
GlHeefòe keâer JÙeJemLee Fme Øekeâej nw efkeâ Deueie-Deueie DeekeâeMe, JeeÙeg, lespe, peue leLee He=LJeer DeHebÛeerke=âle met#ce YetleeW kesâ
meeefòJekeâ DebMe mes ›eâceMe:, ßees$e, lJekeâd, Ûe#eg, jmevee leLee IeÇeCe keâer GlHeefòe nesleer nw~38 efÛeòe, yegefæ, ceve leLee Denbkeâej veece
Jeeues Devle:keâjCe DeekeâeMeeefo kesâ efceefuele meeefòJekeâebMeeW mes GlHeVe nesles nQ~ Fvekeâer GlHeefòe ceW HeeBÛeeW DehebÛeerke=âle YetleeW keâe Ùeesie
jnlee nw~39 Deueie-Deueie DeekeâeMeeefo kesâ jepeme DebMeeW mes Jeeieeefo keâcexefvõÙeeW keâe ›eâce mes pevce neslee nw~ DeHebÛeerke=âle met#ce
DeekeâeMe, JeeÙeg, lespe, peue leLee He=LJeer kesâ jepeme YeeieeW mes ›eâceMe: Jeekeâd, HeeefCe, Heeo, HeeÙeg Deewj GHemLe keâer GlHeefòe nesleer nw~40

Gòeâ GVeerme leòJeeW ceW ØeeCeeefoHebÛekeâ, yegefæ, efÛeòe Deewj Denbkeâej keâes ÚesÌ[keâj Mes<e iÙeejn FefvõÙe-Jeie& ceW Deeles nQ~ GVeerme leòJeeW
keâer JÙeef<š keâes efJeMJe leLee meceef<š keâes JewMJeevej veece efoÙee ieÙee nw~ oesveeW Yeesòeâe nQ Deewj Ûelego&Me Yeesie-meeOeveeW kesâ Øeefle
DeefOe<"elee osJeleeDeeW keâer JÙeJemLee keâer ieF& nw~ mLetue Mejerj keâer peeieÇle DeJemLee ceW efJeMJe leLee JewMJeevej met#ce Mejerj kesâ Ûeewon
Yeeie meeOeveeW Éeje meYeer mLetue efJe<eÙeeW keâe DevegYeJe keâjles nQ~ FveceW ßees$e, lJekeâd, Ûe#eg, jmevee leLee IeÇeCe kesâ efveÙeecekeâ, osJelee,
›eâceMe: efokeâd, Jeeled, metÙe&, Je®Ce leLee DeefMJeveerkegâceej nQ Deewj Gvekesâ YeesiÙe efJe<eÙe ›eâceMe: Meyo, mHeMe&, jme leLee ievOe nQ~
keâcexefvõÙeeW ceW Jeekeâd, HeeefCe, Heeo, HeeÙeg leLee GHemLe kesâ efveÙeecekeâ ›eâceMe: Deefive, Fvõ, GHesvõ, Ùece leLee ØepeeHeefle osJelee nQ Deewj
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Fvekesâ keâce& ›eâceMe: JeÛeve, Deeoeve, ieceve, efJemeie& Deewj Deevebo keâns ieS nQ~ Devle:keâjCeeW ceW ceve, yegefæ, Denbkeâej leLee efÛeòe kesâ
efveÙevlee osJelee ›eâceMe: Ûevõ, Ûelegceg&Ke, Mebkeâj leLee DeÛÙegle nQ Deewj Fvekesâ DevegYeJeveerÙe efJe<eÙe ›eâceMe: mebkeâuHe, efve§eÙe,
Denbkeâej leLee Ûewòe ceeves ieS nQ~41 GuuesKeveerÙe nw efkeâ ÙeneB ÛeejeW Devle:keâjCeeW keâes DevleefjefvõÙe keâne ieÙee nw Deewj keâYeer-keâYeer
Hetjs Devle:keâjCe keâes ceve keâne peelee nw~ Fme oMee ceW DeefOe<"elee osJelee Deewj mebkeâuHeJe=efòe ceW efJemebieefle Deeleer nw~

yeewæ oMe&ve- meJee&efmleJeeo mes efJe%eeveJeeo lekeâ FefvõÙe Hej pees efJeÛeej ngDee nw Jen Gòeâ HejcHeje mes meJe&Lee efYeVe nw~
leLeeefHe veece yengle kegâÚ Jes ner nQ~ cetue mebKÙee yeeFme nw~ Ùes nQ-Ûe#egefjefvõÙe ßees$esefvõÙe, IeÇeCesefvõÙe, efpe£sefvõÙe, keâeÙesefvõÙe,
ceveerefvõÙe, m$eerefvõÙe, Heg®<esefvõÙe, peerefJelesefvõÙe, ogKesefvõÙe, oewce&vemÙesefvõÙe, megKesefvõÙe, meewcevesmÙesefvõÙe, GHes#esefvõÙe, ßeæsefvõÙe,
JeerÙexefvõÙe, mce=efleefvõÙe, meceeOeerefvõÙe, Øe%esefvõÙe, Devee%eelecee%eemÙeeceerefvõÙe, Øe%esefvõÙe, De%eeleeJeerefvõÙe~42

FveceW ØeLece Ú: Ûe#egefjefvõÙe, ßees$esefvõÙe, IeÇeCesefvõÙe, efpe£sefvõÙe, keâeÙesefvõÙe SJeb ceveerefvõÙe HejcHeje ØeeHle FefvõÙe veece nQ~
kesâJeue lJeefieefvõÙe kesâ mLeeve Hej keâeÙesefvõÙe keâne ieÙee nw~ Øekeâejevlej mes kegâÚ keâe meceeJesMe De<šeoMe OeelegDeeW ceW osKee pee
mekeâlee nw~ Ùes nQ-Ûe#egOee&leg, ¤HeOeeleg, Ûe#egefJe%eeveOeeleg, ßees$eOeeleg, MeyoOeeleg, ßees$eefJe%eeveOeeleg, IeÇeCeOeeleg, ievOeOeeleg, IeÇeCeefJe%eeveOeeleg,
efpe£eOeeleg, jmeOeeleg, efpe£eefJe%eeveOeeleg, keâeÙeOeeleg, mhe<šJÙeOeeleg, keâeÙeefJe%eeveOeeleg, ceveesOeeleg, Oece&Oeeleg, ceveesefJe%eeveOeeleg~43 Fve
OeelegDeeW ceW Ún ef$ekeâ nQ Deewj ØelÙeskeâ ceW Skeâ FefvõÙe, Gmekeâe efJe<eÙe Deewj efJe<eÙe keâe efJe%eeve efueÙee ieÙee nw~ Fmemes mHe<š nw efkeâ
cegKÙe FefvõÙeeB Ú: ner nQ efpevnW ÉeoMe DeeÙeleveeW ceW HeefjieefCele efkeâÙee ieÙee nw~ FefvõÙeeW keâes DeeOÙeeeflcekeâ Ùee Deevleefjkeâ Deewj
efJe<eÙeeW keâes yee¢e DeeÙeleve keâne ieÙee nw, Dele: Ú: Ùegice yeveles nQ-

ÉeoMeebie ØeleerlÙe meceglHeeo kesâ Devleie&le efJe%eevekeâeÙe kesâ Ú: Yeso HeefjieefCele nQ Deewj <e[eÙeleve ceW Ú: FefvõÙeeW keâe ner
HeefjieCeve nw~ GvneR kesâ Ú: efJe<eÙeeW keâer le=<Cee keâner ieÙeer nw~ ¤He mkeâvOe ceW HeeBÛe FefvõÙe Deeefo efieveeÙes ieÙes nQ~ HeeBÛe FefvõÙe,
Gvekesâ DeLe& Deewj Gvekesâ efJe<eÙe ceW FefvõÙeeW keâer HeeBÛe DeefJe%eefHleÙeeB meefcceefuele ¤He mes ¤He mkeâvOe nQ~44 Fvekesâ meeLe HeeBÛe efJe%eeveeW
kesâ DeeßeÙe SJeb ¤He ØeemeeoeW keâes Ûe#egjeefo keâne peelee nw~ leelHeÙe& Ùen nw efkeâ Ûe#egefJe&%eeveeefo mes He=Lekeâd pees-pees Ûe#egjeefo keâns
peeles nQ Jes efJe%eeveeW kesâ DeeßeÙe nQ~ FefvõÙeieÇe¢e ve nesves Jeeues HeoeLeesË keâes ¤HeØemeeo keâne ieÙee nw Deewj FefvõÙe Yeer ¤HeØemeeo nw
keäÙeeWefkeâ Gvekeâe mJeÙeb ieÇnCe veneR nes Heelee~ ØeefleefJe<eÙe keâer efJe%eefHle keâes efJe%eeve keânles nQ efpemekesâ Ú: Yeso ceveesefJe%eeve meefnle
yeleeÙes ieS nQ~ ceve FefvõÙe ceve-DeeÙeleve nw~ Fme Øekeâej Ú: efJe%eeve Deewj ceve Ùes Oeeleg nQ~ Ú: efJe%eeveeW kesâ DeJÙeJeefnle He§eeled
leLee Deleerle keâe efJe%eeve ceve nw~ Jele&ceeve efJe<eÙekeâ ceveesefJe%eeve <e[eÙeleve ceW HeefjieefCele nw~ Ûe#egjeefo efJe%eeveeW keâe DeeßeÙe ceve
DeeÙeleve nw~ Fmes efmeæ keâjves kesâ efueS ceve keâes ceveesefJe%eeve mes He=Lekeâd meHlece Oeeleg ceevee ieÙee nw~ Fme Øekeâej mkeâvOe, DeeÙeleve
Deewj Oeeleg mes Skeâ ner mecegoeÙe ceW meyekeâe mebieÇn nes peelee nw~45 GHejesòeâ efpeve yeeFme FefvõÙeeW keâe efoioMe&ve efkeâÙee ieÙee nw GveceW
HeeBÛe keâe yeewæeW keâer De<šebefiekeâ meeOevee keâer Âef<š mes efJeMes<e cenòJe nw~ Ùes nQ- ßeæsefvõÙe, JeerÙexefvõÙe, mce=efleefvõÙe, meceeOeerefvõÙe
Deewj Øe%esefvõÙe~46 yeesefOemeòJe kesâ owefvekeâ DeeÛejCe Hej ßeæe ØeLece meesHeeve nw~ Gmekeâer HetCe& ØeefleHeefòe mes DevÙe$e ieceve Ùee Øeefleketâue
DeeÛejCe keâer FÛÚe veneR nesleer~ Ùen efve:mHe=nlee efÉleerÙe meesHeeve nw~ le=leerÙe meesHeeve ceW meYeer yegæ OeceesË kesâ Øeefle ßeæe Deewj ÛelegLe&
ceW Gvekeâe Øeeslmeenve Deelee nw~ Fme Øekeâej ßeæe FefvõÙe keâe Ùeesie JeerÙe& FefvõÙe mes yevelee nw~ efpeve OeceesË keâes ßeæsefvõÙe mes ßeæe

›eâ0meb0 DeeOÙeeeflcekeâ DeeÙeleve yee¢e DeeÙeleve 

1. Ûe#eg ¤He 

2. ßee s$e Meyo 

3. Ie ÇeCe ievOe 

4. efpe£e jme 

5. keâeÙe mHeMe& <Ùe 

6.  ceve Oece & 
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ceW ueeÙee peelee nw Gvekeâes JeerÙexefvõÙe mes DevegØeeefCele Ùee Øeeslmeeefnle keâjvee neslee nw~ ßeæe kesâ efJe<eÙeerYetle OeceesË keâe Øeeslmeenve efpeme
FefvõÙe mes efkeâÙee peelee nw Gmes JeerÙexefvõÙe keâne ieÙee nw~47 JeerÙexefvõÙe mes Øeeslmeeefnle OeceesË keâes ØeCe<š ve nesves osves keâe keâeÙe&
mce=efleefvõÙe mes neslee nw~48 SkeâeieÇlee ueeves Jeeuee FefvõÙe meceeOeerefvõÙe nw pees mce=leerefvõÙe Éeje ve<š nesves mes yeÛeeÙes ngS OeceesË keâes
SkeâeieÇ yeveelee nw~ meceeOeerefvõÙe Éeje SkeâeieÇ efkeâÙes ngS OeceesË keâe efpeme FefvõÙe mes Hegvejer#eCe keâjlee nw Gmes Øe%esefvõÙe keânles nQ~
Fmemes Heg®<e Gve OeceesË keâes Fme Øekeâej DeHeves mes Øeefleyeæ Ùee DevegmÙetle keâj ueslee nw efkeâ ØeefleJes#eCe Gmekeâe Øekeâej Ùee mJeYeeJe yeve
peelee nw~ ceve keâe cevleJÙe efJe<eÙe Oece& keâne ieÙee nw~ ßeæe mes Øe%ee HeÙe&vle HeebÛe FefvõÙeeW keâe mecegÛÛeÙe meeOevee-ceeie& keâer efJeMes<e
DeJemLeeDeeW keâe SsMJeÙe& oslee nw~ Dele: FefvõÙe veece keâer meeLe&keâlee nw- DeHeves efJe<eÙe ceW DeeefOeHelÙe keâjvee Fvove nw Deewj Fvove
ef›eâÙee kesâ keâlee& keâes FefvõÙe keânles nQ~ Gòeâ heeBÛe ceW ßeæe DeefOe<"eve nw efpemekesâ efJe<eÙe ceW keâne ieÙee nw- ßeæeJeeved HeâueØeeefHle
nsleg GlmeenMeerue neslee nw~ efpemekesâ keâejCe efJe#esHe veneR Deelee Deewj efÛeòe SkeâeieÇ SJeb meceeefnle nes peelee nw~ meceeefOe mes SkeâeieÇ
efkeâÙee ngDee efÛeòe ÙeLeeLe& SJeb mecÙekeâd- %eeve ØeeHle keâjlee nw~ efÛeòe keâer efve<keâueg<elee keâes ßeæe, MegYe Jemleg kesâ Øeefle Glmeen keâes
JeerÙe&, ßeæe leLee Glmeen kesâ Deeuecyeve kesâ IeveerYeeJe keâes mce=efle, efÛeòe keâer SkeâeieÇlee keâes meceeefOe Deewj meceeefnle efÛeòe mes
Oece&mebÛeÙe keâes Dee%ee keânles nQ~49 <e[eÙeleve ceW HeefjieefCele FefvõÙe JÙeeJeneefjkeâ %eeve kesâ meeOeve nQ~ efkeâvleg ßeæeefo FefvõÙe HebÛekeâ
mes Oece&mebÛeÙe keâe Heâue GHeueyOe neslee nw~ Fmekesâ ›eâefcekeâ meeOeveeW kesâ ¤He ceW Fvekeâer JÙeJemLee nw~ efpemekesâ Éeje ßeæeved ef›eâÙee keâer
peeleer nw Ùee pees mJeÙeb Gme ef›eâÙee keâes keâjleer nw DeLeJee pees mJe¤Hele: ßeæeved ef›eâÙee ner nw~ Gmes ßeæe keâne ieÙee nw~ Gmekeâe
mJe¤He ßeæe DeLeJee DeJekeâuHeve nw efpemekeâe DeLe& peue keâes efvece&ue keâjves Jeeueer ceefCe kesâ meceeve ceve keâe efvece&ueerkeâjCe ¤He
Øemeeove nw~ ØeJeen keâes lewj keâj Heej keâjves kesâ meceeve Gmekeâe keâeÙe& Øem›eâvove Ùee keâueg<eeW keâe Deefle›eâceCe nw~ Jen keâeue mes
Øeefleyeæ JemlegDeeW mes efYeVe leòJe Ùee cegefòeâ kesâ Øeefle GHeefmLele nesleer nw~ Fmekeâe DeefOe<"eve ßeæsÙe Jemleg DeLeJee Gmekesâ efueS efkeâS
peeves Jeeues ßeJeCeeefo SJeb œeesle DeeHeefòe kesâ Debie nQ~50 JeerjYeeJe Ùee Jeerjlee keâes JeerÙe& keâne ieÙee nw efpemekeâe mJe¤He Glmeen Deewj
keâeÙe& meneÙekeâ YeeJeeW keâe GHemLeeHeve nw~ Jen DeJemeeveYeeJe keâe ØeefleyevOekeâ nw~ Meyo ceW JÙeòeâ ngDee JeerÙe& mebJesie ceW Øeefleef<"le
jnlee nw~ DeLeJee Jes HeoeLe& Gmekeâe Deeuecyeve nw efpeveceW JeerÙe& keâe DeejcYe neslee nw~ Ùen JeerÙe& mecÙekeâd DeejcYe efkeâÙee peeÙe lees
meYeer mecHeefòeÙeeW keâe cetue yevelee nw~51 mcejCe ef›eâÙee keâe keâjCe DeLeJee mJeÙeb mcejCekeâlee& Ùee mcejCe-ef›eâÙee mce=efle nw efpemekeâe
mJe¤He DeefceueeHeve Ùee Meyomebmeie&ÙeesiÙelee nw~ Gmekeâe keâeÙe& DevegYetle efJe<eÙe keâe DemebØecees<e Ùee j#eCe nw~ Fmekesâ keâejCe Jen
DevegYetle keâer Dej#ee kesâ Øeefleketâue GHeefmLele nesleer nw DeLeJee efJe<eÙe kesâ DeefYecegKe YeeJe kesâ Øeefle GHeefmLele Gmekeâe keâeÙe& nw~ efmLej
meb%ee DeLeJee keâeÙee&efo keâer mce=efle Gmekeâe HeomLeeve nw~ Ùen keâeÙee&jcYe ceW ÂÌ{Øeefleef<"le nesves mes mce=efle oemeer Ùee ves$e Éejeefo keâer
j#ee ceW lelHej ÉejHeeue kesâ meceeve nesleer nw~52

Dee%ee yengefJeOe nesleer nw~ Gmes meYeer ØekeâejeW ceW efJeJesefÛele keâjves mes DeefYeØesle DeLe& keâe meeOeve ve neskeâj efJe#esHe keâer GHeefmLeefle
mes mecÙekeâd ØeÙegòeâ ‘efJeHeMÙevee’ %eeve keâes Dee%ee keâne ieÙee nw~ efpemekeâe ØeYeglJe Ùee Fvove neslee nw Gmes FefvõÙe ¤He ceW Ùen oMe&ve
ueslee nw~ De<šebefiekeâ ceeie& ceW Devevlejesòeâ FefvõÙeHebÛekeâ keâe ØeYeglJe nw~ GvneR mes HeebÛe yeue Øemetle nesles nQ-

ßeæeyeue, JeerÙe&yeue, mce=efleyeue, meceeefOeyeue Deewj Dee%eeyeue~53 Fmekeâer efveyevOeve šerkeâe ceW JeerÙe&ßeeroòe ves mHe<š efkeâÙee nw-
ßeæe Deeefo HeeBÛe FefvõÙe ner yeue keâns ieS nQ~ FefvõÙe-¤He mes Jes Deßeæe, keâewmeerOe (efveJeeaÙe&lee) efJemce=efle, efJe#eshe leLee mebØe%ee
veece Jeeues efJeHe#eeW Éeje yeerÛe-yeerÛe ceW mecHe=òeâ nesles nQ SJeb HetCe&leÙee Gve Hej efJepeÙeer veneR nes Heeles, efkeâvleg efJeHe#eeW mes JÙeenle ve
nesves mes GvneR keâes yeue keâne peelee nw~ Deßeæe, keâewmeerOe, Øeceeo, efJe#esHe SJeb mecceesn Éeje DeefYeYetle nesves kesâ meeLe DeeefOeHelÙe
kesâ DeLe& mes ‘FefvõÙe’ Deewj Gvekesâ Éeje DeveefYeYetle Ùee DekeâefcHele DeLe& mes yeue veece efoÙes ieS nQ~ oesveeW ner ßeæeefo veeceeW mes HeeBÛeeW
FefvõÙe SJeb HeeBÛe yeue nQ~ Fvove Ùee DeeefOeHelÙe kesâ DeeOeej Hej FefvõÙe veece keâer meeLe&keâlee nw~ efJe<eÙe ieÇnCe ceW DeeefOeHelÙe kesâ
keâejCe Ûe#egjeefo ceveHeÙe&vle Ún FefvõÙe nw Deewj ßeæe Deeefo FefvõÙe HebÛekeâ keâe DeefOeHelÙe Oece& keâer GHeueefyOe ceW ceevee ieÙee nw~
Fve iÙeejn keâe efJeJejCe nes Ûegkeâves Hej Mes<e iÙeejn ceW Dee" Gòeâ oesveeW kesâ ceOÙe HeefjieefCele nQ, Ùes nQ- m$eerefvõÙe, Heg®<esefvõÙe,
peerefJelesefvõÙe, ogKesefvõÙe, oewce&vemÙesefvõÙe, megKesefvõÙe, meewcevemÙesefvõÙe Deewj GHes#esefvõÙe~ Devee%eelecee%eemÙeeceerefvõÙe, Dee%esefvõÙe
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leLee Dee%eeleeJeerefvõÙe Devle ceW efueS ieS nQ~

Ûe#egjeefo HeeBÛe FefvõÙeeW keâes DeHeves-DeHeves efJe<eÙe keâer GHeueefyOe ceW DeeefOeHelÙe nw Deewj ceve keâe DeeefOeHelÙe meYeer DeLeesË keâer
GHeueefyOe ceW jnlee nw~ Dele: Fve Ú: ceW ØelÙeskeâ keâes FefvõÙe keâne ieÙee nw~54 ØeMve Ùen nw efkeâ efJe<eÙeerYetle DeLeesË keâe Yeer DeeefOeHelÙe
nesves mes keäÙee GvnW Yeer FefvõÙe DeeefOeHelÙe keânles nQ pees Ûe#egjeefo ceW ner nw, ¤Heeefo GHeueefyOe ceW Ûe#egjeefo meeceevÙe keâejCe nw Deewj
Gvekeâer leerJeÇlee Ùee cevolee mes GHeueefyOe ceW Deblej Deelee nw~ ¤Heeefo efJe<eÙeeW keâe Jewmee DeefOeHelÙe ve nesves mes FefvõÙelJe DeceevÙe nw~
Fmeer Øekeâej ceveHeÙe&vle meYeer Ún FefvõÙeeW keâes peevevee ÛeeefnS~ m$eerefvõÙe leLee Heg®<esefvõÙe-keâeÙesefvõÙe kesâ ner Yeeie nQ~ Jes DeLee&vlej
veneR nw~ Gmekeâe ner Skeâ Yeeie GHemLe DeeosMe Fve oes FefvõÙeeW keâer meb%ee ØeeHle keâjlee nw~ keäÙeeWefkeâ Gve Hej He=Lekeâd-He=Lekeâd m$eer leLee
Heg®<e keâe DeeefOeHelÙe jnlee nw~ Fme Øekeâej keâeÙesefvõÙe keâes lJeieerefvõÙe mes He=Lekeâd ceeve keâjkesâ Gmeer ceW GHemLesefvõÙe keâes oes ¤HeeW ceW
ceevÙe efkeâÙee ieÙee nw~ DeeefOeHelÙe keâer efJeefJeOelee mes oes FefvõÙe ceevÙe nQ- Mejerj¤He efvekeâeÙe keâer efmLeefle, keäuesMe leLee JÙeJeoeve kesâ
DeeefOeHelÙe mes ›eâceMe: peerefJelesefvõÙe, JesovesefvõÙe HebÛekeâ Deewj ßeæeefo HebÛekeâ keâer JÙeJemLee nw~ JÙeJeoeve ceueMeesOeve keâes keâne ieÙee
nw~ megKee, meewcevemÙe, ogKee, oewce&vemÙe leLee GHes#ee Ùes HeeBÛe Jesovee¤He FefvõÙe nQ efpevemes mebmeej-keäuesMe keâe mebJesove neslee nw~ Ùes
JesoveeSb leerve ceW efJeYeòeâ nQ-megKee, og:Kee, Deog:Ke-megKee~55 megKee Jesovee ceW jeie, og:Kee ceW És<e Deewj Deog:Ke-megKee ceW DeefJeÅee
DevegmejCe keâjleer nw~ FveceW le=leerÙe GHes#ee veecekeâ FefvõÙe nw~ FvneR keâes ›eâceMe: meelee, Demeelee Deewj Demeeleemeelee keâne ieÙee nw~
ØeLece oes efJeMes<e ¤He meewcevemÙe leLee oewce&vemÙe nQ-

DemeeleekeâeefÙekeâ Jesovee keâes og:KesefvõÙe Deewj Gmeer ceevemeer Jesovee keâes oewce&vemÙe keânles nQ~ le=leerÙe OÙeeveeJemLee ceW meelee Jesovee
megKesefvõÙe leLee ØeLece oes OÙeeveeW leLee DevÙe efmLeefleÙeeW ceW Jener meewcevemÙe nw~ meelee leLee Demeelee kesâ ceOÙe ceW Deeves Jeeueer GHes#ee
FefvõÙe ceeveer ieÙeer nw~56 ÙeneB lekeâ 19 FefvõÙeeW keâe efJeJejCe ngDee efpeveceW Ú: DeLes&efvõÙe, HeeBÛe JesovesefvõÙe Deewj HeeBÛe ßeæeefo
FefvõÙe Deeles nQ~ leerve FefvõÙeeB DevÙe efJeJesefÛele nQ-peerefJele, m$eer SJeb Heg®<e FefvõÙe Deefvlece leerve FefvõÙeeW keâe efJeJejCe Fme Øekeâej
nw-efveJee&Ceeefo ceW Gòejesòej ueeYe kesâ DeeefOeHelÙe kesâ keâejCe leerve FefvõÙeeW keâer JÙeJemLee nw-Devee%eelecee%eemÙeeefce, Dee%ee Deewj
Dee%eeleeJeer~57 Dee%eeleeJeer keâer ØeeefHle ceW ‘Dee%ee’ FefvõÙe keâe DeeefOeHelÙe nw~ Dee%eeleeJeer Deefvlece nw~ Dee%eeleeJeer FefvõÙe keâe efveJee&Ce
ceW DeefOekeâej nw keäÙeeWefkeâ efÛeòecegefòeâ kesâ efyevee HeefjefveJee&Ce DemebYeJe nw~ GHejesòeâ efJeJejCe mes mHe<š nw efkeâ Deefvlece Dee" FefvõÙe
meeOeveeHejkeâ nQ efpevemes HetJe& Ûeewon keâe mecyevOe keâece mes nw~ Deefvlece leerve ceW ‘Dee%eeleeJeer’ efveJee&Ce keâe FefvõÙe nw~ Dele: ßeæe
mes Dee%eeleeJeer HeÙe&vle meesHeeve›eâce nw~

                                              FefvõÙe

DeLes&efvõÙe        peerefJelesefvõÙe  JesovesefvõÙe          GHeeÙesefvõÙe          HeâuesefvõÙe

Ûe#eg  IeÇeCe  ßees$e  efpendkee  keâeÙe  ceve                    ßeæe   JeerÙe&   mce=efle    meceeefOe   Øe%ee

         mHeMe&ve   m$eerefvõÙe   Heg®<esefvõÙe
                      Devee%eelecee%eemÙeeefce       Dee%ee    Dee%eeleeJeer

meelee     Demeelee Demeeleemeelee

megKe meewcevemÙe        og:Ke  oewce&vemÙe    Deog:Ke megKee GHe%esefvõÙe

Fve 22 ceW mes ØeLece Ûeewon mHeMee&ßeÙe, ØeeogYee&Je, DeeOeej leLee mebÙeesie kesâ FefvõÙe nQ Deewj Mes<e Dee" mJeie& leLee DeHeJeie& kesâ
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keâejCe nQ~ DemeÁ cew$esÙe ves Øekeâejevlej mes yeeFme FefvõÙeeW keâer JÙeeKÙee keâer nw~58

ieÇnCe (ØelÙe#e), mLeeve (efmLeefle Ùee Oe=efle), mevOeeve (JebMeeveg›eâce, Yeesie) Deewj ueewefkeâkeâ Megefæ leLee ueeskeâesòej Megefæ
DeeÙeespeve nw efpevekesâ DeeefOeHelÙe mes yeeFmeeW FefvõÙeeW keâer JÙeJemLee nw~59 JemegJevOegke=âle Yee<Ùe SJeb efmLejceefle keâer Yee<Ùešerkeâe kesâ
DeeOeej Hej efJeJejCe Fme Øekeâej nw-

<e[eÙeleve ceW HeefjieefCele Ú: FefvõÙeeW keâe ¤Heeefo efJe<eÙeeW kesâ ieÇnCe ceW DeeefOeHelÙe nw~ DeefOekeâ SsMJeÙe& keâes DeeefOeHelÙe keâne
ieÙee nw~ ¤He, jme, ievOe, mHeMe&, Meyo leLee Oece& efJe<eÙe nw~ veerue-Heeleeefo meYeer ¤HeeW, ceOegj-keâšg Deeefo meYeer jmeeW, megjefYe-
ogjefYe Deeefo ievOeeW, Meerlees<Ceeefo efJeefJeOe mHeMeesË, JeCe&-Heoeefo MeyoeW Deewj Deveskeâ efJeOe OeceesË Hej ›eâceMe: Ûe#eg, efpendkee, IeÇeCe,
keâeÙe, ßees$e leLee ceve keâe meeceevÙe SkeâeefOeHelÙe nw~

mLeeve Ùee OeejCe ceW peerJesefvõÙe kesâ DeeefOeHelÙe kesâ keâejCe `DeecejCe' keâe DevegYeJe neslee nw pees HetJe& keâceesË mes GlHeeo uesves Jeeues
efvekeâeÙe (Mejerj) keâer #eefCekeâ DeJeÙeJeeW kesâ meeLe (meYeeie) DevegJe=efòe keâe yeesOe nw~ keâce& keâer JeemeveeDeeW keâe #eefCekeâ ØeJeen
(mevleeve) Ûeuelee nw~ Ùen mevleeve HetJe&-HetCe& keâer mepeeleerÙelee kesâ keâejCe Gòejesòej #eCeeW ceW peye HeeLe&keäÙe DevegYeJe veneR nesves oslee
leye Ssmee #eCe mebIeele SkeâerYeeJe keâe ØelÙeÙe oslee nw~ efpemeceW Øeefle#eCe HeeLe&keäÙe nesles ngS Yeer DeHeeLe&keäÙe peeve HeÌ[ves mes cejCe keâe
DevegYeJe veneR neslee~ Fmemes peerJeve Øeleerle neslee nw~ Fme Øekeâej peerefJelesefvõÙe DeJemLeeve keâe DeeefOeHelÙe Yeeieer nw~ FmeceW DevÙe
FefvõÙeeW keâe DeeefOeHelÙe veneR nes mekeâlee keäÙeeWefkeâ Jes meb%ee kesâ #eCeeW ceW DevegYeJe osles nQ efkeâvleg meb%ee leLee Demeb%ee kesâ #eCeeW ceW
cejCeeYeeJe keâe ØelÙeÙe meYeer mes He=Lekeâd nesves mes He=Lekeâd FefvõÙe keâer DeHes#ee jKelee nw~

yeewæ oMe&ve ceW meye kegâÚ #eefCekeâ nw~ efkeâmeer mLeeÙeer ÛewlevÙe keâer JÙeJemLee ve nesves mes peerJeve keâe DevegYeJe kewâmes yevelee nw?
Fmekeâe meceeOeeve peerefJelesefvõÙe ceW efveefnle nw~ #eCeYebieJeeo Øeefle#eCe cejCe keâe veece nw, efkeâbleg mepeeleerÙe #eCe mevleeve keâe SkeâerYetle
ØelÙeÙe peerJeve keâne peelee nw~ pees DecejCe keâe ØelÙeÙe nw~ Fmekeâe DeefOeHeefle peerefJelesefvõÙe nw~ DeJeÙeJeer keâe meòee DeceevÙe nesves mes
DeJeÙeJe-Hegbpe keâe ØelÙeÙe ÙeneB DeefYeØesle nw FmeceW efmLeefle keâe DevegYeJe neslee nw~ kegâue keâer JÙeJemLee ceW m$eerefvõÙe leLee Heg®<esefvõÙe
keâe DeeefOeHelÙe nw~ JebMeOeeje keâe efJeÛÚso ve nesves ceW Fve FefvõÙeeW kesâ DeYeeJe kesâ keâejCe Heg$eØemeJe keâe meeceLÙe& ve nesves mes
JebMeeveg›eâce keâe efJeÛÚso osKee peelee nw~ kegâue-mevOeeve peerJeve kesâ meceeve ner peeleerÙe DecejCe keâe yeesOekeâ nw~ Dele: Fve oesveeW
FefvõÙeeW keâer JÙeJemLee nw~ keâeÙesefvõÙe kesâ DeeosMe efJeMes<e keâe ner keâeÙee&vegmeej Ùen veeceevlej nw~ megKe, meewcevemÙe, og:Ke, oewce&vemÙe
leLee GHes#ee FefvõÙeeW mes kegâMeue leLee DekegâMeue keâce&HeâueeW keâe Yeesie neslee nw~ Ùener Yeesie Jesovee nw~ efpeme Hej DeefeOeHelÙe nesves mes
Fve HeebÛeeW keâes JesovesefvõÙe keâne ieÙee nw~ Ùen oMe&ve megKeeefo keâes iegCe ve ceevekeâj DevegYeJe ¤He mJeerkeâej keâjlee nw Deewj Gmes
Ûe#egjeefo FefvõÙeHebÛekeâ mes nesves Jeeues ØelÙe#e mes efYeVe ceevelee nw~ Dele: Fvekeâer JÙeJemLee nw~ Jesovee kesâ meelee Deeefo Yeso THej Dee
Ûegkesâ nQ~ ueewefkeâkeâ keäuesMeeW keâe Heefjnej ueewefkeâkeâ efJeMegefæ nw efpeme Hej ßeæe Deeefo HeebÛe FefvõÙeeW keâe DeeefOeHelÙe ceevee ieÙee nw~
Deßeæe Deeefo ueewefkeâkeâ keäuesMe nw Deewj ßeæe Deeefo ßeæe, JeerÙe&, mce=efle, meceeefOe leLee Øe%ee- Gvekeâer ØeefleHe#e YeeJevee mes yeveles
nQ~ Ùes ueeskeâ Deewj ueeskeâesòej kesâ meefvOeYeeie Hej ceeves ieÙes nQ~ ueeskeâesòejefJeMegefæ ceW leerve FefvõÙeeW keâe DeeefOeHelÙe nw- Devee%eelecee
%eemÙeeefce, Dee%ee Deewj Dee%eeleeJeer~

FefvõÙe Jeie& DeefOeHelÙe Heâue mebKÙee 

DeLex efvõÙe meòJe-Deve gYeJe mHeMe& 6 
Œee r-Heg®<e meòJe JewefÛe$Ùe He Çeo gYee&Je 2 
peere fJele Oe =efle DeeOeej 1 
Jesove sef võÙe ke äuesMe mebYee sie 5 
GHeeÙese fvõÙe ceeiee xHeeÙe mJeie & 5 
Øe%e sefvõÙe HeâueHe Çeef Hl e DeHeJeie & 3 
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pees efJeMegefæ GHeueyOe nesleer nw Gmekeâe DeJeve Ùee j#eCe keâjves mes Deefvlece FefvõÙe keâes ‘Dee%eeleeefJeved’ keâne ieÙee nw~
De<šebefiekeâ ueeskeâesòej ceeie& Éeje keäuesMeeW keâe Heefjnej ueeskeâesòej efJeMegefæ nw~ ueeskeâesòej ceeie& leerve Øekeâej keâe nw- oMe&ve, YeeJevee
leLee DeMew#e~ leerve FefvõÙeeW keâer leerve ceeieesË ceW ›eâceMe: JÙeJemLee nw Deewj ØelÙeskeâ FefvõÙe ceW veew HetJees&òeâ FefvõÙe meefcceefuele nw~
ßeæeefo HebÛekeâ, ceve, megKe, meewceveue Deewj GHes#ee~ ‘DeMew#e’ ceeie& Deefvlece nw efpemeceW oMe&ve SJeb YeeJevee kesâ efMe#ee ¤He DeYÙeeme
keâer DeHes#ee veneR jnleer nw~

ÙeesieeÛeejeW kesâ Devegmeej Deefvlece veJesefvõÙeelcekeâ nw~ efkeâvleg ØeLece oes ceW oewce&vemÙe FefvõÙe keâe Ùeesie jnves mes Jes oMeelcekeâ nQ~
Fme Øekeâej ceeOÙeefcekeâeW leLee ÙeesieeÛeejeW ceW DeuHe Devlej nw~ Deefvlece leerve FefvõÙe HetJe&Jele FefvõÙeeW kesâ mebIeele ¤He nQ~ Ùen leLÙe
oesveeW ceW meceeve nw~ Gòeâ efJeJesÛeve mes mHe<š nw efkeâ Deefvlece Dee" FefvõÙe cees#eceeie& ceW DeHesef#ele nw~ efpevekesâ meeLe megKe, meewcevemÙe
leLee GHes#ee DensÙe nw Deewj ÙeesieeÛeejeW kesâ Devegmeej oewce&vemÙe Yeer DelÙeepÙe nw~ FveceW ßeæe Deeefo HeebÛe FefvõÙeeW keâe cees#e-ceeie&
ceW efJeMes<e cenòJe nw~ Jes ner yeue ¤He ieÇnCe keâjles nQ~ Demebie ves keâne nw- cees#e-ceeie& keâer ÂÌ{leeDeeW ceW Úvo Ùee DeefYeuee<e, ØeÙeesie
Ùee Øeeslmeenve, Deeuecyeve kesâ DemecØecees<e, DeefJemeej¤He efJe%esHeeYeeJe leLee efJeÛeÙe Ùee Oece& mebÛeÙe Hej DeefOeHeefle kesâ keâejCe ›eâceMe:
ßeæe, JeerÙe&, mce=efle, meceeefOe Deewj Dee%ee FefvõÙeeW keâer JÙeJemLee nw~60 keâesF& FefvõÙe Skeâekeâer veneR jnlee~ ßeæeefo HebÛekeâ keâe ›eâce
nw, efkeâvleg Ûe#egjeefo HebÛekeâ ceW Jewmee ›eâce veneR osKee peelee Deewj Ssmee ner JesovesefvõÙeeW kesâ efJe<eÙe ceW ÙeLeeLe& nw~ ceve leLee peerefJele
FefvõÙe kesâ meeLe keâeÙesefvõÙe Deewj Gmekesâ ØeosMe ¤He m$eer leLee Heg®<e FefvõÙeeW ceW Skeâ meJe&$e DeefveJeeÙe& nw~ Fmekeâer JÙeJemLee Fme
Øekeâej nw- Den&lJe keâer ØeeefHle ceW Skeâ ner Den&led kesâ SkeâeoMe FefvõÙe mebYeJe nw- ceve, GHes#ee, ßeæe, JeerÙe&, mce=efle, meceeefOe, Øe%ee,
Dee%ee, Devee%eelecee%eemÙeeefce, Dee%eeleeJeer leLee meewcevemÙe~ GHes#ee, ceve, Deewj peerefJele ceW mes pees Skeâ peerefJelesefvõÙe keâes peesÌ[keâj
12 FefvõÙeeW keâer JÙeJemLee nw~ megKe leLee keâeÙesefvõÙe ceW mes Skeâ mes cegòeâ nesves Hej peerefJele, ceve Deewj GHes#ee meefnle Ûeej FefvõÙeeW
Jeeuee neslee nw~ Ûe#egjeefo HeebÛe FefvõÙeeW ceW efkeâmeer Skeâ mes Ùegòeâ Heg®<e peerefJele, ceve, GHes#ee leLee keâeÙesefvõÙe kesâ meeLe HeeBÛe FefvõÙeeW
Jeeuee yevelee nw~61 meewcevemÙe FefvõÙe Jeeues ceW peerefJele, ceve, GHes#ee leLee keâeÙe meefnle HeeBÛe FefvõÙe meeLe-meeLe jnles nQ~ og:Keer,
peerefJele, ceve, megKe, meewcevemÙe, GHes#ee Deewj ßeæe Deeefo HebÛekeâ efceueekeâj iÙeejn FefvõÙe nesles nQ~ Devee%eelecee%eemÙeeefce FefvõÙe
Jeeues ceW Gòeâ oMe kesâ Deefleefjòeâ keâeÙesefvõÙe leLee og:Ke peesÌ[keâj lesjn FefvõÙe ceevÙe nQ~62 ÙeneB Ùen mHe<š efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Skeâ
meeLe efkeâleves FefvõÙe keâeÙe&keâejer nesles nQ~ Hee$e-Yeso mes Gvekeâer JÙeJemLee nw~

HejJeleea yeewæ ØeceeCe-ceerceebmee ceW Ú: FefvõÙeeW keâe ner ieÇnCe efkeâÙee ieÙee nw~ MetvÙeJeeo keâer HejcHeje GvneR Hej efJeÛeej keâjleer
nw~ veeieepeg&ve ves FefvõÙe Hejer#ee ceW GvnW Fme Øekeâej efueÙee nw~ ves$e mes ceve HeÙe&vle Ú: FefvõÙeeW kesâ ›eâceMe: ÂMÙe, ßeJÙe, ßeeleJÙe,
jmeveerÙe, mHeMe&veerÙe leLee Oece&¤He ceveveerÙe efJe<eÙe keâns ieÙes nQ~63 Fvekesâ Devegmeej peye Ûe#egjeefo DeHevee oMe&veeefo veneR keâj mekeâles
leye efkeâmeer keâe oMe&ve Deeefo kewâmes keâj mekeâles nQ? leelHeÙe& Ùen nw efkeâ meye kegâÚ efve:mJeYeeJe nw efpemes ÂMÙe, oMe&ve Deewj õ<še keân
efueÙee peelee nw~ meJee&efmleJeeo ceW FefvõÙeeW kesâ `meYeeie' SJeb `lelmeYeeie' Yeso efkeâS ieÙes nQ~ keâeÙe&-keâeefjlee mes Ùegòeâ FefvõÙe meYeeie
Deewj Gmemes jefnle lelmeYeeie keâns peeles nQ~ pewmes ¤He osKelee ngDee ves$e meYeeie leLee ve osKelee ngDee lelmeYeeie FefvõÙe nw~64

                                             HebÛesefvõÙe

meYeeie lelmeYeeie

Deleerle Deveeiele          Deleerle  Deveeiele

ØelÙeglHeVe ØelÙeglHeVe
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FefvõÙeeW kesâ Yeso Fme Øekeâej nQ-

1. ØelÙeglHeVe meYeeie Ûe#eg ¤He osKelee nw~ ßees$e Meyo megvelee nw~ IeÇeCe ievOe metBIelee nw~ efpe£e jme ÛeKeleer nw Deewj keâeÙe&
mØe<šJÙe keâe mHeMe& ueslee nw~

2. Deleerle meYeeie FefvõÙeeW ves DeHeves efJe<eÙe ieÇnCe efkeâÙes Les~

3. Deveeiele meYeeie FefvõÙeefJe<eÙe ieÇnCe keâjWies~

ØelÙeskeâ FefvõÙe keâe Ûeej-Ûeej keâeÙeesË ceW DeeefOeHelÙe nw- Jes Mejerj MeesYee yeÌ{eles nQ, DeHeves Éeje Mejerj keâer j#ee keâjles nQ, Fvemes
Ûe#egefJe&%eeveeefo OeelegDeeW keâer GlHeefòe nesleer nw Deewj Ùes DeHeves DemeeOeejCe efJe<eÙe keâe ieÇnCe keâjles nQ~

DeefYeOece&oerHe ceW JeefCe&le FefvõÙeeW kesâ mJe¤He kesâ Devegmeej ceve, Ûe#eg leLee ßees$e FefvõÙe-DeØeeHÙekeâejer nQ pees otj leLee meceerHe
kesâ efJe<eÙe keâes meceeve¤He mes ieÇnCe keâjles nQ~ Mes<e leerve IeÇeCe, lJekeâd Deewj efpe£e ØeeHÙekeâejer nQ~65

ÙeneB DeØeeHÙekeâeefjlee mes Ùen DeeHeefòe ueevee efvejeOeej nw efkeâ meYeer keâe oMe&veeefo mebYeJe nesiee~ DeÙemkeâevle kesâ meceeve efJe<eÙeeW
keâe oMe&ve DeefYecele nw~ DeØeeHÙekeâeefjlee mes FefvõÙeeW keâer JÙeeHekeâlee keâe DeeMeÙe uesvee Yeer Demebiele nw keäÙeeWefkeâ efpeme Øekeâej efleue ceW
lewue keâer JÙeeefHle nesleer nw efkeâvleg yeenj veneR Fmeer Øekeâej FefvõÙe kesâJeue MejerjJÙeeHeer nw~ efkeâvleg Gvekeâer yeefnJÙee&efHle veneR nw~ leelHeÙe&
Ùen efkeâ efpeme Øekeâej DeÙemkeâevle keâe Deekeâ<e&Ce #es$e neslee nw Fmeer Øekeâej DeØeeHÙekeâejer FefvõÙeeW keâe efJe<eÙe ieÇnCe #es$e ceevÙe nw~

pewve oMe&ve- pewve oMe&ve keâer ceevÙelee nw efkeâ FefvõÙeeB HeeBÛe nQ- Ûee#eg<e, ßees$e, IeÇeCe, jmevee SJeb mHeMe&ve~ ÙeneB ceve keâes
DeefveefvõÙe keânkeâj Gmes FefvõÙeeW mes He=Lekeâd ØeefleHeeefole efkeâÙee ieÙee nw~ FefvõÙe SJeb ceve keâes Hegodieue (peÌ[õJÙe) mes efveefce&le nesves
kesâ keâejCe ›eâceMe: õJÙesefvõÙe SJeb õJÙe ceve keâne peelee nw leLee ÛesleveeÙegòeâ neskeâj peye Jes yee¢eeLe& keâe %eeve keâjleer nQ leye GvnW
›eâceMe: YeeJesefvõÙe SJeb YeeJeceve keâne peelee nw~ HejceeLe&le: lees Deelcee ner YeeJeceve SJeb YeeJesefvõÙe nw~ pewve oMe&ve keâer Ùen ceevÙelee
nw efkeâ ßees$e, IeÇeCe, jmevee SJeb mHeMe&ve Ùes Ûeej FefvõÙeeB HeoeLe& keâes ØeeHle keâj DeLee&led HeoeLe& keâe mebÙeesie ØeeHle keâj HeoeLe& keâe %eeve
keâjeleer nw~ FmeefueS Ùes ÛeejeW ØeeHÙekeâejer nQ, efkeâvleg Ûe#eg FefvõÙe SJeb ceve HeoeLe& keâe mebÙeesie ØeeHle efkeâS efyevee, HeoeLe& mes kegâÚ otj
jnkeâj Gvekeâe %eeve keâjeves ceW meceLe& nQ, Dele: Ùes oesveeW DeØeeHÙekeâejer nQ~66 vÙeeÙe oMe&ve ceW peneB ceve Deelcee mes mebÙegòeâ neslee nw
SJeb FefvõÙeeB ceve mes mebÙegòeâ nesleer nQ; leYeer yee¢eeLe& keâe %eeve neslee nw JeneB pewve oMe&ve ceW Deelcee keâes cee$e ceve kesâ Éeje, FefvõÙeeW
kesâ efyevee Yeer yee¢eeLe& keâe ØelÙe#e %eeve keâjves Jeeuee ceevee ieÙee nw~ FefvõÙeeW kesâ Éeje peneB DeHeves-DeHeves efJe<eÙeeW keâe %eeve neslee nw
JeneR ceve mecemle FefvõÙeeW kesâ efJe<eÙeeW keâes peeve mekeâlee nw~ pewve oMe&ve ceW ceve keâes JÙeeHekeâ Ùee HejceeCeg¤He veneR ceevekeâj ceOÙece
HeefjceeCe Jeeuee ceeveles nQ~ GuuesKeveerÙe nw efkeâ pewve oMe&ve ceW keâcexefvõÙeeW keâes veneR ceevee ieÙee nw~ Fvekesâ Devegmeej Jeeieeefo ef›eâÙee
meeOeveeW keâes FefvõÙe veneR ceevee pee mekeâlee, keäÙeeWefkeâ GHeÙeesie meeOeveeW kesâ efueS ner ‘FefvõÙe’ Heo keâe JÙeJenej GefÛele nw~ DevÙeLee
efmej Deeefo DeÁesHeeÁeW keâes Yeer ef›eâÙee meeOevelee kesâ DeeOeej Hej FefvõÙe keânves keâer DeveJemLee nesieer~67

JÙeekeâjCe oMe&ve- JÙeekeâjCe oMe&ve HeÇeHÙekeâeefjlee kesâ HeÇefleketâue DeHeÇeHÙekeâeefjlee keâe efmeæevle DeHeveekeâj FefvõÙeeW keâer JÙeeKÙee
keâjlee nw~ leovegmeej JÙeeJeneefjkeâ %eevecee$e yegefæ efJeHeefjCeece nw~ FefvõÙe¤He HeÇCeeueer Éeje HeÇefJe<š JeemeveesöerHekeâ efJe<eÙe yegefæ ceW
pees HeefjCeece ueeles nQ Jener HeÇlÙe#e nw~ Ùen efJeHeefjCeece meowJe MeyoevegefJeæ jne keâjlee nw~ FefvõÙeeW keâe efJe<eÙe mes meefvvekeâ<e&
DemJeerke=âle nesves mes HeÇeHÙekeâeefjlee keâes DeceevÙe efkeâÙee ieÙee nw~ peÌ[erYetle FefvõÙeeW keâer peÌ[lee keâe efvejekeâjCe keâj efÛekeâves SJeb ceOegj
HeoeLe& Éeje GvnW mJe¤HemLe yeveeÙee peelee nw~ FefvõÙeeW keâes Gvekesâ mJe¤He ceW ueeves Jeeues HeoeLe& keâes jeie SJeb JÙebpeve keânles nQ
efpevekeâer JÙebpevekeâlJeMeefkeäle mes FefvõÙeiele jmeeefo keâer DeefYeJÙeefkeäle nesleer nw~68 Yele=&nefj ves keâne nw efkeâ Je=efòeefvejesOe leLee JÙebpeveeefo
Éeje FefvõÙe keâe mebmkeâej efkeâÙee peelee nw efpememes leodiele efJe<eÙe keâer yee¢eefJe<eÙekeâejlee mHe<š nes mekesâ, efkeâvleg IeÇeCeeefo Éeje
ievOeeefo kesâ ieÇnCe nsleg efJe<eÙe keâe mebmkeâej keâjkesâ IeÇeCe keâes HeÇlÙe#e ÙeesiÙe yeveeÙee peelee nw~ ceveesÙegkeäle FefvõÙe ner mJelev$e keâejkeâ
nw, yee¢e efJe<eÙe GöerHevecee$e nQ, Dele: efJe<eÙe Ûeens pewmes neW efkeâvleg FefvõÙe Éeje efJeefÛe$e HeÇlÙeÙe nesles nQ~69 efpeme HeÇkeâej
FefvõÙeMeefkeäle efJeefJeOe mebmeie& ueskeâj efJe<eÙe keâes efJeefÛe$elee ceW Yeeefmele keâjleer nw~ Fmeer HeÇkeâej Meyo mes DeLe& keâer (DeefYeOesÙecee$e
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keâer) HeÇefleHeefòe ve neskeâj DeveskeâOee HeÇleerefle nesleer nw~ ÙeneB FefvõÙe kesâ Â<ševle mes mHe<š nw efkeâ DeLe& Éeje JÙebpevee cee$e nesleer nw
efpememes Meefkeäle JÙekeäle neskeâj efJeefÛe$e yeesOe keâjeleer nw~70 Ùen yeesOe yegefæ keâe keâeÙe& nw~ ceve Éeje HeÇsefjle FefvõÙe GHeueefyOe kesâ keâejCe
yeveles nQ, efkeâvleg ceve kesâ DemeeefveOÙelee mes HeÇceelee HeÇlÙe#e veneR keâj Heelee~ Ùen DemeefvveOeeve efJe<eÙeevlej Éeje ceve kesâ Deeke=â<š Ùee
ceo Deeefo Éeje cevo nesves mes Ieefšle neslee nw~

Fve oMe&ve ceW ceve ner HeÇsjkeâ nw, DeleSJe FefvõÙeeW keâes DeHeÇeHÙekeâejer ceevee ieÙee nw, leovegmeej ceve FefvõÙe veneR nw~ Gkeäle Yee<Ùe
keâes mHe<š keâjles ngS GodÅeeslekeâej ves keâne nw efkeâ JewÙeekeâjCeeW leLee HeelevpeueÙeesie oeMe&efvekeâeW kesâ Devegmeej ÙeÅeefHe Devle:keâjCe
mJe¤Hele: JÙeeHekeâ nw leLeeefHe HeÇlÙe#ekeâeue ceW efJe<eÙeekeâej ceve:HeefjCeeceefJeMes<e osj lekeâ efmLele jnles ngS ceOÙeceHeefjceeCe ¤He uesves
Jeeuee mebkeâesÛe-efJekeâemeMeerue leòJe nw Deewj Jener HeefjCele ceve %eeve keâe keâejCe neslee nw efpememes meJe&oe Skeâ meeLe Deveskeâ %eeve veneR
nesles efkeâvleg keâYeer-keâYeer %eeveeW keâe menYeeJe Yeer HeeÙee peelee nw, peye JÙeeHekeâ ceve Skeâ meeLe Deveskeâ efJe<eÙeeW ceW DeekeâejHeefjCeece
ueslee nw~ JÙeeHekeâ nesves kesâ keâejCe ieeflenerve ceve HeÇeHÙekeâejer veneR nes mekeâlee~

ÙeneB õ<šJÙe nw efkeâ yeesOe FefvõÙeeW keâe keâeÙe& veneR nw, Dele: FefvõÙeeW leLee yegefæ kesâ keâce& efYevve nQ- FefvõÙeeW keâe keâeÙe&
meceemeeove Deewj yegefæ keâe JÙeJemeeÙe Ùee efve§eÙe nw~71 meceemeeove Deveeiele keâe neslee nw~ efkeâvleg JÙeJemeeÙe ceW meowJe Jele&ceeve keâeue
keâer mecHeÇeflemeòee yeveer jnleer nw Yetle leLee YeefJe<Ùeled Yeer Jele&ceeve Deekeâej ueskeâj ner Deleerleeefo keâer keâuHevee ceW Glejles nQ~
FefvõÙemeeHes#elee mes Deleerle Deewj Deveeiele veece kesâ yegefæefJeHeefjCeece nesles nQ~ cetuele: yegefæ Jele&ceeve Deekeâej keâes meowJe efve§eÙe ceW
uesleer nw~ yegefæ ceW Jele&ceeve keâer mecHeÇeflemeòee kesâ DeeOeej Hej Deleerle Deewj Deeiele keâer JÙeJemLee nw~ GoenjCeeLe&, `HeešefueHeg$e lekeâ
peeves Jeeues ceeie& ceW ketâHe nesiee' Ùen YeefJe<Ùele HeÇÙeesie meceemeeove mes HetJe& Deveeiele `ketâHe' nw~ HeÇÙeesie Deleerle leLee Deveeiele kesâ ceOÙe
Jele&ceeveeLe&keâ nw, efkeâvleg meceemeeove kesâ Devevlej Deefle›eâceCe nes Ûegkeâves Hej `ketâHe Lee' HeÇÙeesie meceemeeove keâer meeHes#elee ceW Deleerle
nw, Hejvleg yegefæ ceW Jen Yeer Jele&ceeve efve§eÙe keâe efJe<eÙe jnlee nw~ Fme HeÇkeâej FefvõÙe kesâ meceemeeove keâce& keâer DeHes#ee ceW
ef$ekeâeueefJeYeeie yeveles nQ Deewj yegefæ kesâ JÙeJemeeÙe-keâce& keâes ueskeâj meoe Jele&ceeve jnlee nw~72 ÙeneB FefvõÙeeW keâer DeHeÇeHÙekeâeefjlee
Ùener nw efkeâ Gvekesâ Éeje keâeue-efJeYeeie yevelee nw, efkeâvleg efve§eÙeelcekeâ yeesOe yegefækeâce& nw efpemeceW ef$ekeâeue keâer Jele&ceevelee
JÙeJeefmLele nw~ yegefæ Éeje Jener efveef§ele neslee nw pees Deekeâej ceve Éeje Gme lekeâ FefvõÙe¤He Éej mes HengBÛeeÙee peelee nw~

Fme oMe&ve ceW mecHeÇeflemeòee Skeâ nw pees efJeÅeceeve Jemleg kesâ FefvõÙemecyevOe mes Yetle leLee YeeJeer ceW efJeefMe<š ¤He uesleer nw,
keäÙeeWefkeâ Yeso mes meòee keâe JÙeJenej Jemleg keâe FefvõÙemecyevOe nesves Hej neslee nw~ Jemlegcee$e keâe DeefmlelJe meoe Jele&ceeve¤He mes yegefæ
Éeje ieÇe¢e yevelee nw Deewj JÙeJemeeÙeelcekeâ yeesOe ceW meceemeeove keâer DeHes#ee nesves Jeeuee Yeso Meyo kesâ DeefYeOesÙe keâe Yeeie veneR
yevelee~ leelHeÙe& Ùen efkeâ `ketâHe Lee' leLee `ketâHe nesiee' pewmes HeÇÙeesie meceemeeove kesâ HetJe& leLee He§eeled keâer Jemleg keâe DeefmlelJe yeleeles
nQ~73 FefvõÙemecyevOe Deewj meceemeeove ÙeneB SkeâeLe& nQ~ meefvvekeâ<e& mes leelHeÙe& ve neskeâj Jemleg¤He kesâ Devle:HeÇÙeesie keâe DeeMeÙe nw~
FefvõÙeevegjvpeve mes Jemleg ÙeLeeJele jnkeâj Yeer yegefæ ceW Devegjefvpele ¤He uesleer nw~

ceneYee<Ùe (Heemet 4/2/3) ceW FefvõÙeoewye&uÙe keâes DevegHeueefyOe kesâ Ún keâejCeeW ceW DevÙelece ceevee ieÙee nw~74 met#ce JemlegDeeW
keâe ieÇnCe Fmeer mes veneR nes Heelee~ Fmekesâ Deefleefjkeäle YeÇceeefo keâe Jener keâejCe nw~ HeÇoerHekeâej ves FefvõÙe-oewye&uÙe keâe DeLe&
efleefcejeJejCe Deeefo efkeâÙee nw~ GodIeeslekeâj ves Gmes `ieÇenkeâMeefkeälenervelee' DeLe& ceW keâj efueÙee nw~ Jemlegle: FefvõÙeeW ceW ieÇenkeâlee
DeewHeÛeeefjkeâ nw, ÙeLeeLe&le: Jes Éej cee$e nQ~ oes<eeJe=le FefvõÙe kesâ Éej mes efJe<eÙe keâe meoes<e Øekeâej Ûeslevee ceW HeÇefleHeâefuele nesiee, Ùen
DeeMeÙe HeÇoerHe mes efvekeâuelee nw~ DeewHeÛeeefjkeâ HeÇÙeesieeW kesâ keâejCe ner FefvõÙeeefYeceeveJeMe `ceQ keâneB ntB (Denb yeÇJeerefce)' leLee `nce
keânles nQ (DeeJeeb yeÇtJe:, JeÙeb yeÇtce:)' FlÙeeefo keâer JÙeeKÙee nesleer nw~ Fme mevoYe& ceW ceneYee<Ùekeâej ves keâne nw- Mejerj ceW
DeelceeefYeceeveJeled FefvõÙeelceeefYeceeve¤He Denbkeâej keâer GlHeefòe mes nce yeesueles, osKeles Deeefo keâe HeÇÙeesie neslee nw~ peye GvnW mJelev$e
¤He mes keâlee& yeveekeâj Deelcee keâes GHemepe&ve keâj efoÙee peelee nw, leye cesjer DeeBKe osKeleer leLee keâeve megvelee Deeefo keâne peelee nw~
Hejvleg keâjCeeLe&keâ HeÇÙeesie ceW Deelcee mJelev$e efkeâvleg FefvõÙe Hejlev$e nes peelee nw Deewj leye ceQ DeeBKe mes osKelee leLee keâeve mes megvelee
ntB FlÙeeefo keâne peelee nw~ ÙeneB keâcexefvõÙeeW ceW Jeekeâd keâes ner efueÙee ieÙee nw~ Gkeäle efJeJejCe mes mHe<š nw efkeâ JÙeekeâjCeoMe&ve %eeve
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kesâ mee#eeled meeOeve kesâ ¤He ceW FefvõÙeeW keâes DeceevÙe keâjlee nw~ Mejerj kesâ DeJeÙeJe¤He DeefOe<"eveeW mes He=Lekeâd Gvekeâer Yeeweflekeâ Ùee
Deenbkeâeefjkeâ meòee veneR nw- vÙeeÙeeefo kesâ meceeve ÙeneB keâeÙe&õJÙeeW kesâ Yeso kesâ ¤He ceW FefvõÙeeW keâes mJeerke=âefle veneR oer peeleer nw~
Yeeweflekeâ Mejerj kesâ DeÁ¤He ceW Jes Éejcee$e nQ efpevemes neskeâj efJe<eÙeekeâej ceve ceW HeÇJesMe keâjlee nw~ Éej¤He mes ner Gvekeâe keâeÙe&
meceemeeove keâne ieÙee nw~ ceerceebmee kesâ HeÇlÙe#eue#eCe keâe ̀ melmecHeÇÙeesie' Deewj vÙeeÙe-JewMesef<ekeâ keâe ̀ FefvõÙeeLe&meefvvekeâ<e&' meceemeeove
mes efYevve nw, keäÙeeWefkeâ Jes oesveeW oMe&ve efveefJe&keâuHekeâ HeÇlÙe#e ceW FefvõÙeeW keâer mee#eelkeâejCelee ceevÙe keâjles nQ, Hejvleg ÙeneB ceve ner
mee#eelkeâejCe nw pees JemlegHeÇefleefyecye¤He yeewæ Deekeâej keâes Gpeeiej keâjlee nw~ Gkeäle ceneYee<Ùe kesâ mevoYeeX keâer GodOeesle šerkeâe ceW
veeiesMe ves mebkesâle efoÙee nw efkeâ FefvõÙe Deenbkeâeefjkeâ nQ, Hejvleg Heelebpeue ceneYee<Ùe leLee JeekeäÙeHeoerÙe mes Ssmee meceefLe&le veneR neslee nw~

Yeeweflekeâ MejerjeJeÙe¤He ieesuekeâ mes efYevve FefvõÙeeW keâes ceevÙe ve keâjves kesâ keâejCe JÙeekeâjCe oMe&ve ceW meefvvekeâ<e&-JÙeJemLee veneR
nw~ efÛeòeHeÇJesMe keâer HeÇCeeueercee$e nesves mes FefvõÙeeW kesâ efJe<eÙe-meefvvekeâ<e& keâe Devegjbpeve YeÇce Deewj HeÇcee ceW Devlej ueelee nw~ keâne ieÙee
nw efÛeòeJe=efòe Devle:keâjCe keâe efJe<eÙeekeâej HeefjCeece nw~ Jen FefvõÙe kesâ meeLe ÛewlevÙe ceW HeÇefleefyeefcyele nesleer nw, efpemekesâ keâejCe
jmeveeiele leLee ves$eiele efHeòe mes iegÌ[ keâer keâšglee leLee MebKe keâer Heerlelee keâe YeÇce JÙeeKÙee Heelee nw~ Ùen HeÇefleefyecye kesâJeue
yegefæefJeHeefjCeece nw~75

Gkeäle mecemle efJeJesÛeve mes efmeæ nw efkeâ ¤He-jme Deeefo keâe Jemlegiele nesvee ÙeneB DeefYeHeÇsle veneR nw~ Jes meye JÙebpekeâcee$e nQ
efpevemes FefvõÙeiele ¤Hejmeeefo JÙekeäle nesles nQ Deewj yegefæ ceW HeÇefleefyeefcyele nes Jewmee yeesOe osles nQb Ùeefo yegefæ ceW Jes ve neW lees HeÇleerefle
DemebYeJe nw, Dele: FefvõÙeeW Éeje meceemeeove mes efJe<eÙeekeâej yegefæefJeHeefjCeece neslee nw efpemes `JÙeJemeeÙe' keâne ieÙee nw~ MeyoHeÇlÙe#e
kesâ efJe<eÙe ceW GHeueefyOe Deewj efveieÇ&nCe keâe HeÇÙeesie Yee<Ùekeâej ves efkeâÙee nw~ DeekeâeMeosMe ceW efmLele Meyo keâer GHeueefyOe ßeesle mes nesleer
nw, Jen yegefæ Éeje efveieÇe¢e neskeâj OJeefveHeÇÙeesie mes JÙeefvpele neslee nw~76 DeekeâeMe kesâ SkeâlJe Deewj ßees$e kesâ DeekeâeMe¤He nesves mes
Meyo keâe HeÇlÙeÙe kewâmes nes mekeâlee nw? Fme efJe<eÙe ceW ØeoerHeekeâej keâe cele nw efkeâ-

DeekeâeMe¤He nesves mes ßeew$e efveef<›eâÙe nw, efkeâvleg FefvõÙeeW kesâ Éeje Demecyeæ efJe<eÙe keâe ieÇnCe DemebYeJe nesves mes Meyo keâer
efmLeefle DeekeâeMe ceW ceeveer ieÙeer nw~ HetJe&-HetJe& OJeefveÙeeB ve<š nesleer peeleer nQ Deewj GvnW yegefæ ieÇnCe keâjkesâ mecemlelee osleer nQ~ ÙeneB
`GHeueefyOe' mes HeÇeHÙekeâeefjlee keâe DeeMeÙe veneR nw, keäÙeeWefkeâ Yeeweflekeâ FefvõÙe Éejcee$e nw~ efJe<eÙeekeâej ceve kesâ meeLe Gvekeâe mecyevOe
ner FefvõÙemecyevOe nw, DeleSJe GÅeeslekeâj ves ßees$e Deewj Meyo oesveeW keâe ieceve DeceevÙe efkeâÙee nw~ DeekeâeMe, DeekeâeMe¤He ßees$e Deewj
DeekeâeMemLe Meyo kesâ JÙeeHekeâ nesves mes ßees$e ceW DeefYeJÙekeäle neskeâj Gmekesâ Éeje Gmekeâe ieÇnCe neslee nw~ Dele: ÙeneB HeÇeHÙekeâeefjlee
ceevÙe veneR nw, keäÙeeWefkeâ efJe<eÙe Deewj keâjCe oesveeW JÙeeHekeâ nQ~ efpeme HeÇkeâej Ûe#egjeefo FefvõÙe Yetle nQ Gmeer HeÇkeâej ßees$e Yeer~ `efoMe:
ßees$eced (SsG 1/2/4)'77 Deeefo ßegefleJeekeäÙeeW keâer mebieefle nsleg efokeâd leLee DeekeâeMe keâes Skeâ ner ceevevee ÛeeefnS, Dele: ßees$e Éeje
efoiosMe keâe %eeve Yeer nes peelee nw~ JÙeekeâjCe FefvõÙeeW keâes Yetle¤He Ùee Yeeweflekeâ ceevelee nw, Deenbkeâeefjkeâ veneR, Hejvleg meebKÙeevegmeej
FefvõÙe Deenbkeâeefjkeâ nw~ FmeceW Yeer Ùener ceevevee nesiee efkeâ FefvõÙeeW kesâ DeefOe<"eve¤He YetleeW ceW efjkeäle iegCeeW keâe FefvõÙeeW mes ieÇnCe
neslee nw~ FefvõÙeeW keâer Yeeweflekeâlee keâe DeeMeÙe ÙeneB vÙeeÙeeefo kesâ DeeMeÙe mes efYevve nw- ÙeneB FefvõÙeiele YetleiegCe keâer JÙebpevee
efJe<eÙeekeâej ceve mes nesleer nw Deewj Gmekeâer yegefæ-efJeHeefjCeece¤He leoekeâejlee ÛewlevÙe ceW HeÇefleefyeefcyele nesleer nw~ DeleSJe keâne ieÙee
nw efkeâ efJe<eÙemebmkeâej mes efJeefMe<š Devle:keâjCe mes mebÙegkeäle Jewmes ner efJe<eÙemebmkeâej mes efJeefMe<š ßees$e Éeje mHeâesš Meyo keâe HeÇlÙe#e
neslee nw~

Fmeer HeÇkeâej DeHeÇeHÙekeâeefjlee keâer JÙeeKÙee nesleer nw~ FefvõÙe Yeeweflekeâ nesves mes `HeeefomebmkeâejefJeefMe<š jnles nQ, Gme YetleefJeMes<e
keâe ¤HeefJeMes<e ner FefvõÙe nw~ cevees¤He Devle:keâjCe Yeer efJe<eÙeekeâej neskeâj Gve mebmkeâejeW mes efJeefMe<š nes peelee nw~ oesveeW kesâ
mebmkeâej SkeâerYetle ¤He mes yegefæ ceW HeÇefleefyecye¤He Je=efòeHeefjCeece Ieefšle keâjles nQb~ efJe<eÙe lekeâ FefvõÙeeW keâer ieefle veneR nesleer Deewj
efJe<eÙe Yeer FefvõÙeeW keâes HeÇeHle veneR keâjles, efkeâvleg FefvõÙe ceW mJele: jnles nQ pees ceeveme efJe<eÙeekeâej kesâ meeLe keâeÙe&keâejer nesles nQ~

efve<keâ<e&- JesoeW ceW ‘FefvõÙe’ Meyo ØeeÙe: efJeMes<eCe Heo nw pees Fvõ mecyevOeer pewmee DeLe& oslee nw~ DeLeJe&Jeso ceW Skeâ yeej HeeBÛe
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Ùee Ú: FefvõÙeeW keâe GuuesKe efceuelee nw~ Fmemes yeeFme FefvõÙeeW keâer JÙeJemLee #eCeYeÁJeeo keâer Âef<š mes cenòJeHetCe& JÙeJemLee nw~
efJeMes<e leLÙe Ùen nw efkeâ `Fvõ' keâer DeefOe<"eveYetle meòee kesâ vewjelcÙeefJe®æ nesves mes FefvõÙeeW keâes ner Fvõ¤He DeefOeHeefle ceevee ieÙee
nw~ Mes<e ØemLeeveeW ceW GHeefve<eoeW keâer HejcHeje ØeYeeJeer jner nw~ pewve oMe&ve Yeer Fmekeâe DeHeJeeo veneR nw~ efpemeceW HeeBÛe FefvõÙeeW kesâ meeLe
ceve keâes DeefveefvõÙe¤He F&<eled FefvõÙe ceevee ieÙee nw~ ØelÙeskeâ ØemLeeve keâer leòJeceerceebmee ceW Yeso nesves mes HeeBÛe, Ú:, ome, iÙeejn Ùee
yeejn FefvõÙeeW keâer mLeeHevee efceueleer nw~ `FefvõÙe' Meyo keâer oes HejcHejeSb mHe<š nQ- Jewefokeâ Deewj yeewæ~ yeewæOeeje ceW `Fvõ' Deewj
`FefvõÙe' SkeâeLe&keâ osKes peeles nQ~ mejueeLe& keâer Âef<š mes FefvõÙe MejerjJÙeeHeer Meefòeâ efJeMes<e keâe veece nw pees DeOÙeelceleòJe nw~
DeeOÙeeeflcekeâ Ùee Deevleefjkeâ Meefòeâ keâe yeefnceg&Keer efJe<eÙeieÇener Øemeej osKekeâj `FefvõÙe' keâer keâuHevee ngF& nw-MejerjJÙeeHeer lJeefieefvõÙe
keâer Skeâcee$e FefvõÙe ceeveves Jeeuee ÛeeJee&keâerÙe efmeæevle Gmeer keâer efJeefJeOe MeefòeâÙeeW kesâ DeeOeej Hej efJeefJeOe %eeveeW keâer keâuHevee
keâjlee nw~ ØeeHÙekeâeefjlee keâer Âef<š mes Fmes yengle mLetue Yeer veneR keâne pee mekeâlee~ Gme oMee ceW MejerjmLe ieesuekeâeW keâes FefvõÙe ceeveles
ngS Ûe#egefjefvõÙe keâe yeefniece&ve DeceevÙe keâj, efJe<eÙe keâe ves$e ieesuekeâ ceW Øeefleefyecyeve mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~ Fme oMe&ve ceW ceve
FefvõÙe veneR nes mekeâlee, keäÙeeWefkeâ Gmekeâe ÛewlevÙe mes He=Lekeâd DeefmlelJe veneR yevelee~ JÙeekeâjCe, ØelÙeefYe%ee Deewj pewve oMe&ve
HebÛesefvõÙeJeeoer nQ~ Fvekesâ Devegmeej ceve FefvõÙe veneR nw Deewj keâcexefvõÙe keâer meòee veneR yeveleer~ vÙeeÙe-JewMesef<ekeâ leLee ceerceebmee oMe&ve
ceve meefnle Ú: FefvõÙe mLeeefHele keâjles nQ~ ÙeneB ceve efvelÙe nw Deewj Mes<e Yeeweflekeâ nw~ JÙeekeâjCe Yeer FefvõÙeeW keâes Yeeweflekeâ ner ceevelee
nw Hejvleg ØelÙeefYe%ee ceW Jen Øeeke=âle leòJe nw~ DeeÙegJexoeefo oMe&ve oMesefvõÙeJeeoer nQ, efkeâbleg meebKÙeÙeesie Deeefo ceW ceve meefnle SkeâeoMe
FefvõÙe ceevÙe nw~ Jesoevle keâer meYeer OeejeDeeW ceW Ùener mebKÙee mJeerke=âle nw~ Hejvleg ceOJeeÛeeÙe& ves yegefæ meefnle ÉeoMe mebKÙee efveOee&efjle
keâer nw~ Meeòeâ oMe&ve ceve keâes Skeâ cee$e FefvõÙe ceevelee nw~ leovegmeej ieesuekeâeW mes efYeVe Ûe#egjeefo keâer meòee veneR nw~ Gvekeâe FefvõÙelJe
ceveesOeerve nw~ yeewæOeeje He=Lekeâd cenòJe jKeleer nw~
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27. ØeMemle HeeoYee<Ùe, He=0 442
28. Meem$eoerefHekeâe, He=0 43, Ùeled mJe mecØeÙegòesâLes& efJeMeoeJeYeemeb- ... leefoefvõÙeefcelÙegÛÙeles~
29. ceevecesÙeesoÙe, He=0 9
30. ØekeâjCe HeefÃekeâe- He=. 324, ßees$eb ØeeHÙekeâeefj yeefnefjefvõÙe- lJeeved ... lJeefieefvõÙeJeled~
31. ØekeâjCe HeefÃekeâe, He=. 324, ve Ûe iegCemÙe MeyomÙe mebÙeesieue#eCee ØeeefHle£HeÅeles Fefle meceJeeÙe ue#eCewJe lemÙe ØeeefHle:~
32. efJeJeskeâÛet[eceefCe, 94, yegefæefvõÙeeefCe ßeJeCes lJeieef#e IeÇeCeb Ûe efpendkee efJe<eÙeeJeyeesOeveeled~ Jeekeâd HeeefCeHeeob iegoceIegHemLe

keâcexefvõÙeeefCe ØeJeCesve keâce&meg~~
33. efJeJeskeâÛet[eceefCe, 95, cevemleg mebkeâuHe efJekeâuHeveeefoefYe ...~
34. HebÛeoMeer, 2/6-7
35. Jener, 2/10
36. Jener, 2/11
37. Jener, 2/18
38. Jesoevlemeej, He=0 61
39. Jener, He=. 61-62
40. Jener, He=. 63
41. Jener, He=. 75
42. DeLe&efJeefve§eÙemet$e-7

43. Jener, 3
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44. DeefYeOece&keâes<e, 2/9
45. Jener, 16/18
46. DeLe&efJeefve§eÙemet$e-16
47. Jener
48. Jener
49. Jener-7 JeerÙe& ßeer oòe ke=âle efveyevOe šerkeâe
50. efJemegefæceiie, 14/140
51. Jener, 14/137
52. Jener, 14/141
53. DeLe&efJeefve§eÙemet$e- 17
54. DeefYeOece&keâes<e Yee<Ùe- 2/2
55. Jener, 2/3
56. Jener, 2/7-8
57. Jener, 2/4
58. DeefYeOece&oerHe, 2/80
59. ceOÙeevleefJeYeeieMeem$e, 3/20
60. ceOÙeevleefJeYeeieMeem$e, 4/6-7
61. DeefYeOece&keâes<e, 2/17-18
62. Jener, 2/18-19
63. ceOÙecekeâ Meem$e, 3/1
64. HebÛeJemlegkeâefJeYee<ee, He=0 25
65. DeefYeOece&oerHe, 1/45-46
66. DeefYeOece&keâesMe, 2/43, DeØeeHleevÙeef#eceve: ßees$eeefCe $eÙecevÙeLee~
67. leòJeeLe&met$e, 2/15/6, ve JeeieeoerveeefceefvõÙelJeceefmle, GHeÙeesiemeeOeves<eg nerefvõÙeJÙeHeosMees Ùegòeâes ve ef›eâÙee meeOeves<eg ...~
68. ceneYee<Ùe HeeefCeveermet$e, 8/2/49
69. JeekeäÙeHeoerÙe, 1/79
70. Jener, 2/1/134
71. ceneYee<Ùe HeeefCeveermet$e, 3/3/133
72. Jener
73. JeekeäÙeHeoerÙe- 3/9/112-113
74. ceneYee<Ùe HeeefCeveermet$e- 4/2/3
75. ueIegcebpet<ee, He=0 298
76. ceneYee<Ùe veJeeefÖkeâ 1/1/2/1

77. SslejsÙe GHeefve<eod- 1/2/4

❋❋❋
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cenekeâefJe keâeefueoeme hej MewJeoMe&ve keâe ØeYeeJe
Oeerjpe kegâceej ogyes

mebmke=âle meeefnlÙe SJeb mebmke=âefle kesâ mebj#ekeâ cenekeâefJe keâeefueoeme kesâ keâeJÙeeW ceW ve kesâJeue meeefneflÙekeâ leòJe ner Deefheleg
oeMe&efvekeâ leLÙe Yeer GheueyOe nesles nQ~ YeejleerÙe oeMe&efvekeâ ceveeref<eÙeeW ves ‘melÙeb efMeJeb megvojb’ kesâ DevegmevOeeve ceW pees yengcetuÙe
ceefCejlve Øeehle efkeâÙes nQ Jes meYeer keâeefueoeme keâer jÛeveeDeeW ceW meefVeefJe° nQ~ Fme Âef° mes peye nce Fvekeâer jÛeveeDeeW keâer Deesj osKeles
nQ lees nceW YeieJeeved ßeerke=â<Ce keâer Gefòeâ mcejCe nes Deeleer nw- ‘Ùes ÙeLee ceeb ØeheÅevles leebmleLewJe YepeecÙence’ DeLee&led pees cegPes efpeme
™he ceW osKeles nQ leLee Yepeles nQ, ceQ Gvekesâ efueS Jewmee ner ™he OeejCe keâj ueslee ntB~’’ "erkeâ Ùener yeele cenekeâefJe keâer jÛeveeDeeW ceW
GhevÙemle nw~

cenekeâefJe keâeefueoeme kesâ keâeJÙeeW kesâ met#ce DeJeueeskeâve mes %eele neslee nw efkeâ Ùes efMeJe kesâ hejceYeòeâ SJeb Gheemekeâ Les~
cenekeâefJe keâeefueoeme efMeJe SJeb Meefòeâ keâer mlegefle Deheves «evLeeW kesâ DeejcYe ceW keâjles nQ~ yeej-yeej efMeJe keâe mebkesâle keâjves mes Ùen
Øeleerle neslee nw efkeâ cenekeâefJe mJeÙeb efMeJe kesâ Gheemekeâ leLee MewJe Oece& kesâ DevegÙeeÙeer Les~ GoenjCemJe™he jIegJebMe kesâ cebieueheÅe keâes
efueÙee pee mekeâlee nw~ ÙeneB efMeJemlegefle Fme Øekeâej keâer ieF& nw-

JeeieLee&efJeJe meche=òeâew JeeieLe&ØeefleheòeÙes~
peiele: efhelejew Jevos heeJe&leerhejcesÕejew~~1

Fme heÅe ceW MeyoeLe&leòJe kesâ meeLe-meeLe keâeJÙeOeeje ceW meHeâueleehetJe&keâ ØeJe=òe nesves keâer keâecevee mes cenekeâefJe ves Meyo Deewj
DeLe& keâer YeeBefle hejmhej DeÉwleYeeJe mes meche=òeâ mebmeej kesâ ceelee-efhelee, heeJe&leer-hejcesÕej keâer ØeeLe&vee keâer nw~ lev$e kesâ DeeÛeeÙeeX ves
‘Jeekeâd’ kesâ Ûeej Yeso mJeerkeâej efkeâÙes nQ~ ÙeLee- heje, heMÙevleer, ceOÙecee, JewKejer~ JeemleJe ceW Ùen Jeekeâd-leòJe, efJeÉeveeW kesâ cele mes
Úòeerme leòJeeW mes meceefvJele YeieJeleer ‘mebefJeled’ ¤he ner nw~ efpeme Øekeâej Fme ‘mebefJeled’ mes efJeÕeme=ef° nesleer nw, Gmeer Øekeâej Jeekeâd ceW
ner keâeJÙe keâer Yeer me=ef° nesleer nw~ mebYeJele: Âef° mes cenekeâefJe ves «evLeejcYe ceW Jevovee keâer nw~

leguemeeroeme ves Yeer cenekeâefJe keâeefueoeme keâer Fme Mewueer keâe Deheves ‘jeceÛeefjleceeveme’ ceW meceeJesMe keâjkesâ efMeJe keâer mlegefle mes
«evLe keâe DeejcYe efkeâÙee nw~ ÙeLee-

YeJeeveerMe¿jew Jevos ßeæeefJeÕeeme™efheCeew~
ÙeeYÙeeb efyevee ve heMÙeefvle efmeæe: mJeevle:mLeceerÕejced~~2

ØeeÙe: meYeer DeeueesÛekeâeW ves cenekeâefJe keâeefueoeme kesâ Thej MewJe kesâ heeMeghele cele keâe ØeYeeJe ceevee nw~ cenekeâefJe Éeje efkeâÙee
ieÙee heMegheefle3 YetleveeLe4 YetlesÕej5 mLeeCeg6 efMeJe leLee Meefòeâ Deeefo keâe JeCe&ve GoenjCe ™he ceW efueÙee pee mekeâlee nw~

MewJeoMe&ve ceW leerve heoeLe& nQ-

1. heefle (F&Õej), 2. heMeg (peerJe), 3. heeMe (yevOeve)



Ûeej Øekeâej kesâ heeo nQ-

1. efJeÅee, 2. ef›eâÙee, 3. Ùeesie, 4. ÛeÙee&

ef$eheoeLeË Ûeleg<heeob cenelev$eb peieûg®:~
met$esCewkesâve mebef#ehÙe Øeen efJemlejle: hegve:~~7

cenekeâefJe keâeefueoeme kesâ Devegmeej heMegheefle (efpemes ÙeneB mLeeCeg Meyo mes DeefYeefnle efkeâÙee ieÙee nw) Jen osJe nw pees ÂÌ{ Yeefòeâ
Deewj OÙeeve kesâ Éeje mejuelee mes Øeehle efkeâÙee pee mekeâlee nw~

Jesoevles<eg Ùeceengjskeâheg®<eb JÙeehÙe efmLeleb jesomeer
ÙeefmceVeerÕej FlÙevevÙeefJe<eÙe: Meyoes ÙeLeeLe&#ej:~
DevleÙe&§e cegceg#egefYeefve&ÙeefceleØeeCeeefoefYece=i&Ùeles
me mLeeCeg: efmLejYeefòeâÙeesiemegueYeesefve:ßesÙemeeÙeeÓmlegJe:~~8

MewJeeiece ceW Úòeerme leòJe mJeerkeâej efkeâS ieS nQ~ efpeveceW Dee" leòJe lees- YeieJeeved efMeJe keâer Dee" cetefle&ÙeebB nQ~ FvneR mes
mecemle me=ef° keâer jÛevee ngF& nw~ Ùes cetefle&ÙeeB he=LJeer, peue, Deefive, metÙe&, Ûevõcee, neslee, DeekeâeMe, JeeÙeg kesâ ™he ceW efJeÅeceeve nQ~
Fme yeele keâe meceLe&ve cenekeâefJe ves Øemlegle heÅe ceW efkeâÙee nw-

Ùee me=ef°: œe°gjeÅee Jenefle efJeefÅengleb Ùee nefJeÙee& Ûe nes$eer
Ùes És keâeueb efJeOeòe: ßegefleefJe<eÙeiegCee Ùee efmLelee JÙeehÙe efJeÕeced~
Ùeeceeng: meJe&yeerpeØeke=âefleefjefle ÙeÙee ØeeefCeve: ØeeCeJevle:~
ØelÙe#eeefYe: ØeheVemlevegefYejJeleg JemleeefYej°eefYejerMe:~~9

peueceÙeer cetefle& yeÇÿee keâer meJe&ØeLece me=ef° nw~ DeefiveceÙeer cetefle& Jewefokeâ efJeOeeve mes nJeve keâer ngF& (meece«eer)Gve osJeleeDeeW kesâ
heeme hengBÛeeleer nw~ F&Õej keâer nes$eer Ùepeceeve mJe™hee nw~ ÛevõmetÙee&lcekeâ oes cetefle&ÙeeB efove leLee jele keâjleer jnleer nQ~ ßeJeCesefvõÙe
keâe efJe<eÙeerYetle MeyoeW keâe DeeßeÙe, DeekeâeMeceÙeer cetefle& meejs efJeÕe ceW JÙeehle neskeâj efJeÅeceeve jnleer nww~ ef#eefleceÙeer cetefle& meye Øekeâej
kesâ DeVeeW keâer yeerpemJe™hee nw, efpememes mebmeej kesâ meye ØeeCeer peerefJele jnles nQ~ JeeÙegceÙeer cetefle& YeieJeeved Mebkeâj keâe cetue mJe™he ner
nw efpemes ‘ØeeCe’ keâne peelee nw~

kegâceejmecYeJe kesâ efMeJe efJeJeen ØekeâjCe ceW cenekeâefJe keâeefueoeme Éeje efMeJe keâer cetefle& keâe hetCe& efÛe$eCe Fme Øekeâej efkeâÙee ieÙee
nw~ meYeer De”es ceW Yemce uehesšs ngS nQ, Fvekesâ cegkegâš hej meoe jnves Jeeuee Ûevõcee ÛetÌ[eceefCe keâe keâece keâjlee nw~ ÙeLee-

yeYetJe YemcewJe efmelee”jeie: keâheeuecesJeeceueMesKejßeer:~
GheevleYeeies<eg Ûe jesÛevee¿es iepeeefpevemÙewJe ogketâueYeeJe:~~10

efoJeeefhe efve‰ÙetlecejerefÛeYeemee yeeuÙeeoveeefJe<ke=âleuee_Úvesve~
ÛevõsCe efvelÙeb ØeefleefYeVeceewues§etÌ[eceCes: efkebâ «enCeb njmÙe~~11

cenekeâefJe keâeefueoeme kesâ Devegmeej me=ef<š ceW pees kegâÚ nw Deewj pees kegâÚ Gmekeâe keâejCe nw~ Jen meye ‘efMeJe’ nw~ mebnej kesâ
DeOÙe#e nesles ngS Yeer YeieJeeve efMeJe me=ef°keâlee& yeÇÿee leLee me=ef° j#ekeâ efJe<Ceg kesâ Yeer DeejeOÙe ceeves ieÙes nQ~

ceevÙe: me ces mLeeJejpe”ceeveeb meie&efmLeefleØelÙeJenejnsleg:~
iegjesjheerob Ieveceeefnleeivesve&MÙelhegjmleeoveghes#eCeerÙeced~~12

MewJe oMe&ve kesâ Devegmeej ef$ecetefle& ™he ceW YeieJeeve efMeJe ner meYeer mepeerJe leLee efvepeeaJe heoeLeeX kesâ mepe&ve, heeueve leLee mebnej
kesâ keâejCe nQ~ Fve leerveeW ceW Deefvlece mebnej (ØelÙeJenej) DeLee&led peieled keâe ØeueÙe Fvekeâe cegKÙe keâeÙe& nw~ Gvekeâer Ùen cetefle& peue
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ceW JÙeehle keâner peeleer nw~ heÇueÙe kesâ Devle ceW peye efMeJe keâe ØeYeeJe neslee nw lees he=LJeer peueceive nes peeleer nw~ efMeJe keâe Ùen
peueceÙeer ™he efJeÕecetefle& nw~

efJeYet<eCeesÆeefme efheveæYeesefie Jee iepeeefpeveeueefcye ogketâueOeeefj Jee~
keâheeefue Jee mÙeeoLeJesvogMesKejb ve efJeÕecetlexjJeOeeÙe&les Jeheg:~~13

MewJe oMe&ve ceW ‘heefle heoeLe&’ keâes efMeJe keâne ieÙee nw~ efMeJe ner F&Õej nw~ ÙeLee-

le$e heefle heoeLe&: efMeJeesÓefYecele: ...
FlÙevegceeveJeMeeuhejcesÕej Øeefmeefæ ™heheÅeles~~14

cenekeâefJe keâeefueoeme Deheves keâeJÙeeW ceW Øeke=âefle keâe yejeyej GuuesKe keâjles nQ~ meòJe, jpe Deewj lece Fve leerve iegCeeW keâer meceef°
ner Øeke=âefle nw~ meòJeiegCe, Meeefvle, mejuelee, mevlees<e, hetCe&keâecevee, oÙeeueglee, legef°, OewÙe& Deewj Deevevo Deeefo ™he ceW heefjueef#ele
neslee nw~ Deevevo Fmekeâe cegKÙe mJe™he nw~ Meeskeâ, keâ°, efJeÙeesie, Gòespevee, efÛevlee, efÚõevJes<eCe Deewj Fmeer Øekeâej kesâ otmejs
efJekeâejeW kesâ keâejCe jpeesiegCe kesâ Devevle heefjCeece nQ~ Jemlegle: og:Ke Fmekeâe cegKÙe mJe™he nw~ lece kesâ Yeer efveõe, DeeuemÙe, ceesn
Deeefo Deveskeâ keâeÙe& nQ~ efvejesOe Deewj ieg®lJe Fmekesâ cegKÙe mJe™he nQ~

oMe&veMeeŒe ceW ceeveJe peerJeve ceW Je=efòeÙeebs, ØeJe=efòeÙeeW, DevegYetefleÙeeW, JeemeveeDeeW leLee keâeceveeDeeW kesâ meeLe meYeer Øekeâej kesâ keâce&
leerve iegCeeW mes GlheVe ceeves ieS nQ~ cenekeâefJe keâeefueoeme Yeer Fme efmeæevle keâes mJeerkeâej keâjles nQ~ Fme mecyevOe ceW ceeueefJekeâeefiveefce$eced
keâe Ùen Mueeskeâ Â°JÙe nw~ ÙeLee-

osJeeveeefYeoceeceveefvle cegveÙe: Meevleb ›eâlegb Ûee#eg<eb
™õsCesocegceeke=âleJÙeeflekeâjs lJee”s efJeYeòebâ efÉOee~
$esiegCÙeesodYeJece$e ueeskeâÛeefjleb veeveejmeb ÂMÙeles~
veešŸeb efYeVe™Ûespe&vemÙe yengOeehÙeskebâ meceejeOekeâced~~15

keâeefueoeme kesâ keâeJÙeeW ceW meceeefOe Meyo keâe ØeÙeesie yenguelee mes Øeehle neslee nw~ meceeefOe mes JÙeefòeâ Deheveer keâeceveeDeeW keâes hetCe&
keâj mekeâlee nw~ meceeefOe mes Mejerj ÚesÌ[ves Jeeueer o#emeglee meleer keâes otmejs pevce ceW YeieJeeved efMeJe keâer Øeeefhle nesleer nw~ õ°JÙe nw
kegâceejmecYeJe keâe Ùen Mueeskeâ~ ÙeLee-

mee YetOejeCeeceefOehesve lemÙeeb meceeefOecelÙeecegoheeefo YeJÙee~
mecÙekeäØeÙeesieeoheefj#eleeÙeeb veerleeefJeJeeslmeeniegCesve mecheled~~16

DevevÙe mesJee mes efMeJe keâes ØemeVe keâjves ceW efJeHeâue heeJe&leer peer ves YeieJeeve efMeJe keâes Øeehle keâjves kesâ efueS meceeefOe ueieekeâj
Ieesj lehemÙee keâer~ ÙeLee-

FÙes<e mee keâleg&ceJevOÙe™heleeb meceeefOeceemLeeÙe leheesefYejelceve:~
DeJeehÙeles Jee keâLecevÙeLee ÉÙeb leLeeefJeOeb Øesceheefle§e leeÂMÙe:~~17

he©eemeveefmLele heeJe&leer keâer Meejerefjkeâ lehemÙee kesâ meceÙe meJe&Lee mLeeCeg™he nes ieÙeer Leer~ Deeiece lev$e ceW efueKee nw- ‘osJees
YetlJee osJeb Ùepesle~' DeLee&led lehe§eÙee& ceW lehemJeerpeve osn keâer efÛevlee keâe hetCe&™hesCe lÙeeie keâj osles nQ~ hejvleg keâ° keâer DevegYetefle lees
nesleer ner nw~ DeleSJe cenekeâefJe ves efueKee nw- ‘keäuesMeŠ Heâuesve efn hegveve&Jeleeb efJeOeles~’18 heeJe&leer ves Fleveer keâ"esj lehemÙee keâer pees
$e+ef<e cegefveÙeeW kesâ efueS mecYeJe veneR Leer~ Heâuele: Gmes $ewueeskeäÙe megvoj efMeJe heefle™he ceW Øeehle ngS~ Fme Øekeâej meceeefOe oMee ceW
mLeeCeg ™he ceW efmLele Jes meoeefMeJe meowJe Deheves ‘DeeMeglees<e’ ™he mes YeòeâeW keâes efve:ßesÙemed keâer Øeeefhle keâjeÙee keâjles nQ~

efve<keâ<e&
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Fme Øekeâej cenekeâefJe kesâ keâeJÙeeW kesâ DeJeueeskeâve mes Ùen mhe° neslee nw efkeâ Gvekesâ keâeJÙe MewJeoMe&ve mes hetCe&™hesCe ØeYeeefJele
nQ~ Ùener keâejCe nw efkeâ Fvekeâer DeefOekeâebMe jÛeveeSb efMeJe keâer Jevovee mes ner ØeejcYe nesleer nQ~

Jeeie&Lee&efJeJe meche=òeâew ... heeJe&leerhejcesÕejew~19

DemlÙegòejmÙeeb efoefMe osJeleelcee ...~~20

Ùee me=ef° œe°gjeÅee ... JemleeefYej°eefYejerMe:~~21 FlÙeeefo~

kegâceejmecYeJe cenekeâeJÙe keâe keâLeevekeâ lees hetCe& ™he mes efMeJe mes ner mecyeefvOele nw~ Fve leLÙeeW kesâ efmebneJeueeskeâve mes Ùen mhe°
heefj%eele neslee nw efkeâ keâefJeketâue ieg® cenekeâefJe keâeefueoeme MewJeoMe&ve kesâ ØeYeeJe mes ØeYeeefJele nQ~ meeLe ner ‘heefle’ DeLee&led YeieJeeved
meoeefMeJe kesâ hejce Gheemekeâ cenekeâefJe nw~

mevoYe&:

1. jIegJebMe, 1/1

2. jeceÛeefjleceeveme (yeeuekeâeC[), Mueeskeâ-2

3. kegâceejmecYeJeced, 6/95, het. cesIe. Mueeskeâ- 40, 60

4. jIegJebMe, 2/58

5. Jener 2/46

6. kegâceejmecYeJeced, 3/17

7. meJe&oMe&ve meb«en, he=0 274

8. efJe›eâceesJe&MeerÙeced, 1/1

9. DeefYe%eeveMeekegâvleueced, 1/1

10. kegâceejmecYeJe, 7/32

11. Jener, 7/35

12. jIegJebMe,2/44

13. kegâceejmecYeJeced, 5/78

14. meJe&oMe&vemeb«en, he=. 277

15. ceeueefJekeâeefiveefce$eced, 1/4

16. kegâceejmecYeJeced, 1/22

17. Jener, 5/2

18. Jener, 5/86

19. jIegJebMe, 1/1

20. kegâceejmecYeJeced, 1/1

21. DeefYe%eeveMeekegâvleueced, 1/1

❋❋❋
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ØeefleefyecyeJeeo Deewj DeJeÛÚsoJeeo ceW
peerJe SJeb F&Õej

efoJÙee jeÙe

YeejleerÙe efÛevleve hejcheje ceW JesoevleoMe&ve ™heer cenemeeiej kesâ Depeœe cebLeve keâe efvece&ue veJeveerle DeÉwleJesoevle nw~ DeÉwleJesoevle
kesâ veececee$e mes ner ÙeLeeLe& meòee efJeMes<e%e ceefnceeceefC[le DeeÛeeÙe& Me¿j keâe mcejCe nes peelee nw~ ÙeÅeefhe DeÉwleJesoevle ceW Skeâ cee$e
hejceleòJe yeÇÿe keâer meòee ner mJeerkeâeÙe& nw, YeieJeleer ßegefle Yeer ‘vesn veeveeefmle efkeâÃeve’1 mes veeveelJe keâe efvejekeâjCe keâj ‘SkeâcesJeeÓefÉleerÙeb
yeÇÿe’2, ‘meJeË KeefuJeob yeÇÿe’3 FlÙeeefo JeekeäÙeeW mes DeÉwle leòJe keâe ner Øeefleheeove keâjleer nw, leLeeefhe F&Õej, peerJe, ceeÙee FlÙeeefo keâer
JÙeeJeneefjkeâ meòee Âef°ieesÛej nesleer nw~ DeÉwle kesâ DeJeyeesOekeâ Fve leòJeeW kesâ ØeefleheeoveeLe& efJeefYeVe efmeæevle DeefvJele nw ÙeLee,
ØeefleefyecyeJeeo, DeJeÛÚsoJeeo, DeeYeemeJeeo, ‘Âef°me=ef°Jeeo’, ‘me=ef°Âef°Jeeo’ FlÙeeefo~ FveceW Øeefmeæ efmeæevle ØeefleefyecyeJeeo leLee
DeJeÛÚsoJeeo kesâ Devegmeej peerJe SJeb F&Õej mJe™he keâe Fme MeesOe-he$e ceW Øeefleheeove efkeâÙee ieÙee nw~

ØeefleefyecyeJeeo- DeÉwle kesâ Øeefleheeokeâ efmeæevle ‘ØeefleefyecyeJeeo’ ceW efyecye-Øeefleefyecye YeeJe mes F&Õej kesâ peerJe mJe™he keâe
Øeefleheeove efkeâÙee ieÙee nw~ Fme efmeæevle kesâ ØeJele&keâ efJeJejCekeâej ‘ØekeâeMeelceÙeefle’ nQ~ Fme cele ceW Megæ ÛewlevÙe keâes efyecye leLee
peerJe keâes Øeefleefyecye ™he ceW Øeefleheeefole efkeâÙee ieÙee nw~ ÙeLee «eerJeemLe cegKe keâe peye ohe&Ce ceW Øeefleefyecye heÌ[lee nw lees «eerJeemLe
cegKe efyecye leLee ohe&CemLe cegKe Øeefleefyecye keânueelee nw, efkeâvleg «eerJeemLe cegKe keâe ohe&Ce mes meefVeOeeveeYeeJe nesves hej ohe&CemLe cegKe
™he Øeefleefyecye he=Lekeâd veneR, ØelÙegled «eerJeemLe cegKe cee$e ner jn peelee nw, leLeeefhe Megæ ÛewlevÙe keâe DeefJeÅee ceW Øeefleefyecye heÌ[lee
nw lees Megæ ÛewlevÙe efyecye SJeb DeefJeÅee ceW Øeefleefyeefcyele ÛewlevÙe Øeefleefyecye (peerJe) keânueelee nw, efkeâvleg DeefJeÅee GheeefOe keâer efveJe=efòe
nessves hej Øeefleefyecye he=Lekeâd veneR, Deefheleg efyecyeceÙe DeLee&led yeÇÿe ™he nes peelee nw~

DeeÛeeÙe& Me¿j ØeefleefyecyeJeeo kesâ meceLe&ve ceW yeÇÿemet$e kesâ ‘GYeÙeefue”’ DeefOekeâjCe ceW ‘Dele SJe Ûeeshecee metÙe&keâeefoJeled’ (2/
3/18) met$e kesâ Yee<Ùe ceW keânles nQ ÙeLee mJeÙeb pÙeesefle mJe™he metÙe& Skeâ neslee ngDee Yeer efYeVe-efYeVe peue ceW Øeefleefyeefcyele neskeâj
Deveskeâ ™heeW ceW Âef°iele neslee nw, leLeeefhe Megæ ÛewlevÙe Skeâ nesles ngS Yeer GheeefOe Yeso mes efYeVe-efYeVe ™heeW ceW Øeleerle neslee nw-

ÙeLee ¢eÙeb pÙeeseflejelcee efJeJemJeevehees efYeVee yengOewkeâesÓvegieÛÚved~
GheeefOevee ef›eâÙeles Yeso ™hees osJe: #es$es<JesJecepeesÓÙeceelcee~~4

mJecele keâer hegef° DeeÛeeÙe& Me¿j ßegefle JeekeäÙe mes keâjles ngS keânles nQ, Skeâ ner Yetleelcee Deveskeâ ™heeW ceW DeJeefmLele nw, Jen
Skeâ nesles ngS Yeer efYeVe-efYeVe peue ceW Øeefleefyeefcyele Ûevõ keâer lejn Deveskeâ ™heeW ceW Âef°iele neslee nw-

Skeâ SJe efn Yetleelcee Yetles-Yetles JÙeefmLele:~
SkeâOee yengOee ÛewJe ÂMÙeles peueÛevõJeled~~5 (yeÇÿeefyevotheefve<eod 12)

ØeefleefyecyeJeeo ceW peerJe SJeb F&Õej

ØeefleefyecyeJeeoer kegâÚ DeÉwleJesoevleer F&Õej SJeb peerJe oesveeW keâes Øeefleefyecye ™he ceeveles nQ leLee kegâÚ ØeefleefyecyeJeeoer F&Õej keâes



efyecye leLee peerJe keâes Øeefleefyecye ™he mJeerkeâej keâjles nQ~ F&Õej keâes efyecye SJeb peerJe keâes Øeefleefyecye ™he mJeerkeâej keâjves Jeeues
ØekeâeMeelceÙeefle nQ, lees Megæ ÛewlevÙe keâes efyecye leLee peerJe SJeb F&Õej keâes Øeefleefyecye ™he mJeerkeâej keâjve Jeeuess meJe&%eelcecegefve nQ~

efJeJejCekeâej keâe cele nw efkeâ mJelev$Ùeeefo iegCeeW mes Ùegòeâ nesves kesâ keâejCe F&Õej efyecye mLeeveeheVe nw~ hejlev$Ùeeefo iegCeeW mes efJeefMe°
nesves kesâ keâejCe DeefJeÅee ceW efÛeoeYeeme peerJe nw~ efJeJejCeevegJeeefoÙeeW kesâ cele keâes Gæ=le keâjles ngS DehheÙe oeref#ele keânles nQ-

DeefJeÅeeÙeeb efÛeoeYeemees peerJees efyecyeefÛeoerÕej:~
mJeelev$ÙeeÅegheheÅeòesefjlÙeengefJe&JejCeevegjeie:~~6

efJeJejCekeâej kesâ cele keâes Gæ=le keâjles ngS efmeæevleefyevogkeâej ceOegmetove mejmJeleer keânles nQ, De%eeve mes Gheefnle efyecye ÛewlevÙe
F&Õej leLee Devle:keâjCe Deewj Devle:keâjCe kesâ mebmkeâejeW mes DeJeefÛÚVe De%eeve Øeefleefyecye ÛewlevÙe peerJe nw~ Ùen efJeJejCekeâej keâe cele nw-

De%eeveesheefnleb efyecyeÛewlevÙeceerÕej:~ Devle:keâjCelelmebmkeâejeJeefÛÚVee%eeve-ØeefleefyecyeefJeleb ÛewlevÙeb peerJe Fefle
efJeJejCekeâeje:~7

efJeJejCekeâej peerJe Deewj F&Õej oesveeW keâes Øeefleefyecye ™he veneR mJeerkeâej keâjles ngS keânles nQ efkeâ Skeâ GheeefOe ceW Skeâ ner
Øeefleefyecye heÌ[ mekeâlee nw~ oes Øeefleefyecye kesâ efueS oes GheeefOe keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nQ, hejvleg Ssmee mecYeJe veneR nw, keäÙeeWefkeâ
De%eeve™he GheeefOe lees Skeâ ner nw~ Dele: F&Õej Deewj peerJe oesveeW keâes Øeefleefyecye ™he ceevevee DeÙegòeâ ner nw~

efyecyeØeefleefyecyeYeeJesve peerJesÕejÙeesefJe&Yeeie:, veesYeÙeesjefhe ØeefleefyecyeYeeJesve~ GheeefOeÉÙecevlejsCeesYeÙees:
ØeefleefyecyelJeeÙeesieeled~ le$eeefhe Øeefleefyecyees peerJe:~ efyecyemLeeveerÙe: F&Õej:~8

ØeefleefyecyeJeeoer meb#esheMeejerjkeâkeâej meJe&%eelcecegefve ‘keâeÙeexheeefOejÙeb peerJe: keâejCeesheeefOejerÕej:’ ßegefle kesâ DeeOeej hej Megæ
ÛewlevÙe keâes efyecye SJeb F&Õej keâes Øeefleefyecye ™he mJeerkeâej keâjles nQ~ efmeæevleuesMemeb«enkeâej DehheÙeoeref#ele meb#esheMeejerjkeâkeâej kesâ
cele keâes GhevÙemle keâjles ngS keânles nQ-

meb#esheMeejerjkesâ leg- ‘keâeÙeexheeefOejÙeb peerJe: keâejCeesheeefOejerÕej:’ Fefle ßegeflecevegme=lÙeeÓefJeÅeeÙeeb efÛelØeefleefyecye F&Õej:
Devle:keâjCes efÛelØeefleefyecyees peerJe:~9

leelheÙe& nw DeefJeÅee ceW ÛewlevÙe keâe Øeefleefyecye F&Õej nw SJeb Devle:keâjCe ceW ÛewlevÙe keâe Øeefleefyecye peerJe nw~ efmeæevleefyevogkeâej
ceOetmegove mejmJeleer meb#esheMeejerjkeâkeâej kesâ DeefYeØeeÙe keâes mhe° keâjles ngS keânles nQ, efkeâ De%eeve ceW Øeefleefyecyele ÛewlevÙe F&Õej leLee
yegefæ ceW Øeefleefyeefcyele peerJe Deewj De%eeveesheeefOejefnle MegæÛewlevÙe ner efyecye nw~ Ùen meb#esheMeejerjkeâkeâej keâe cele nQ~

De%eeveØeefleefyeefcyeleb ÛewlevÙeceerÕej:, yegefæØeefleefyeefcyeleb ÛewlevÙeb peerJe:, De%eeveevegheefnleb leg efyecyeÛewlevÙeb Megæefceefle
meb#esheMeejerjkeâkeâeje:~10

Fme Øekeâej meb#esheMeejerjkeâkeâej yeÇÿe keâes efyecye leLee F&Õej SJeb peerJe keâes Øeefleefyecye ™he mJeerkeâej keâjles nQ~

ÙeÅeefhe efJeJejCekeâej ØekeâeMeelceÙeefle SJeb meJe&%eelcecegefve oesveeW ØeefleefyecyeJeeoer nQ, leLeeefhe oesveeW cele ceW Yeso nw~ efJeJejCekeâej
F&Õej keâes efyecyeesheefnle ÛewlevÙe ceeveles nQ~ ÙeneB  hej Me¿e GheefmLele nw, efkeâ Ùeefo F&Õej Deewj peerJe oesveeW Øeefleefyecye ™he ner nQ, lees
peerJe Øeefleefyecye keâer YeeBefle F&Õej ceW DeefJeÅee ØeÙegòeâ oes<e keäÙeeW veneR Deeles? meceeOeeve nw ÙeÅeefhe F&Õej DeefJeÅeesheefnle nw, leLeeefhe
GmeceW De%eeveeJejCe mes DeeJe=òe ve nessves mes DeefJeÅee ØeÙegòeâ oes<e F&Õej ceW veneR nesles~

heÃeoMeerkeâej efJeÅeejCÙe ‘heÃeoMeer kesâ ‘leòJeefJeJeskeâ’ ØekeâjCe ceW yeÇÿe keâes efyecye Deewj F&Õej SJeb peerJe keâes Øeefleefyecye ™he
mJeerkeâej keâjles nQ~ ceeÙee Deewj DeefJeÅee ceW Yeso «enCe keâj ceeÙee ceW ÛewlevÙe keâe Øeefleefyecye F&Õej Deewj DeefJeÅee ceW ÛewlevÙe keâe
Øeefleefyecye peerJe keânles nQ~ Fvekesâ cele ceW ceeÙee Megæ meòJe ØeOeeve nw SJeb DeefJeÅee ceefueve meòJe ØeOeeve nw~
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meòJeMeggæÙeefJeMegefæYÙeeb ceeÙeeefJeÅes Ûe les celes~
ceeÙeeefJecyees JeMeerke=âlÙe leeb mÙeeled meJe&%e F&Õej:~~11

F&Õej Deewj peerJe Skeâ GheeefOe nessves hej Yeer GheeefOe ™he ceeÙee keâer Megælee SJeb ceefuevelee kesâ keâejCe F&Õej meJe&%e SJeb peerJe
Deuhe%e nw~

peerJe mecyevOe ceW Ùen efJeÛeejCeerÙe nw efkeâ peerJe Skeâ nw Ùee Deveskeâ~ kegâÚ DeÉwleeÛeeÙe& peerJe keâes Skeâ ceeveles nQ~ Gvekesâ cele
ceW DeefJeÅee ™he GheeefOe kesâ Skeâ nessves mes peerJe Skeâ nw leLee kegâÚ DeÉwleeÛeeÙe& DeefJeÅee kesâ Skeâ nesves hej Yeer veevee Devle:keâjCe keâes
ueskeâj Skeâ ner Megæ ÛewlevÙe ceW veevee peerJe YeeJeeheVe mJeerkeâej keâjles nQ~ Ùes Deveskeâ peerJeJeeoer nQ~

ØeefleefyecyeJeeoer meJe&%eelcecegefve Skeâ peerJeJeeo keâe meceLe&ve keâjles nQ~ Gvekesâ Devegmeej DeefJeÅee ceW efÛelØeefleefyecye peerJe nw~ DeefJeÅee
Skeâ nw Dele: peerJe Yeer Skeâ nw, Devle:keâjCe kesâ Éeje DeefJeÅee ceW Øeefleefyecyele Skeâ peerJe veevee ™heeW ceW ØeefleYeeefmele neslee nw~

DeJeÛÚsoJeeo- DeJeÛÚsoJeeo kesâ Øeefleheeokeâ JeeÛemheefle efceße nQ~ Fme efmeæevle kesâ Devegmeej Devle:keâjCeeJeefÛÚVeb ÛewlevÙeb
‘peerJe’, DeveJeefÛÚVe ÛewlevÙe ‘F&Õej’ nw~ IeškeâeMeeefo kesâ Â°evle mes F&Õej SJeb peerJe mJe™he keâe Øeefleheeove efkeâÙee ieÙee nw-

IešekeâeMeJeovle:keâjCeeJeefÛÚVeb ÛewlevÙeb peerJe: leoveJeefÛÚVeb ÛewlevÙeb F&Õej:~12

ÙeLee IešekeâeMe kesâ ™he ceW cenekeâeMe Øeleerle neslee nw, leLeeefhe DeefJeÅee kesâ keâejCe Megæ ÛewlevÙe peerJe ™he ceW Øeleerle neslee nw~
leelheÙe& nw efkeâ hejceelcee mes peerJeelcee keâer Glheefòe cenekeâeMe mes GlheVe IešekeâeMe kesâ meceeve ner nw hejceeLe&le: veneR~ efvejJeÙeJe,
efveefJe&keâejer DeekeâeMe Skeâ Ieš mes DeefJeefÛÚVe nessves hej IešekeâeMe keâes GlheVe keâjlee nw, Jemlegle: IešekeâeMe GlheVe neslee veneR Deefheleg
Øeleerefle cee$e nesleer nw, leLeeefhe Deelcee kesâ efJeefYeVe Mejerj ceve Devle:keâjCeeefo mes DeJeefÛÚVe nessves hej peerJe ™he ceW GlheVe ngDee Ssmee
keâne peelee nw, efkeâvleg Deelcee efvejJeÙeJe nessves mes GlheVe veneR neslee De%eeve kesâ keâejCe ner Øeleerefle nesleer nw~

Deelcee ¢eekeâeMeJeppeerJewIe&šekeâeMewefjJeesefole:~
IeešeefoJeÛÛe mebIeelewpee&leeJesleefVeoMe&veced~~13

SJeb cenekeâeMe GheeefOe jefnle nw, efkeâvleg Ieš mes DeJeefÛÚVe nessves hej ‘IešekeâeMe’ keâne peelee nw, efkeâvleg IešekeâeMe cenekeâeMe
mes he=Lekeâd DeefmlelJe Jeeuee veneR neslee, keäÙeeWefkeâ Ieš kesâ Hetâš peeves hej IešekeâeMe cenekeâeMe ceW efJeueerve nes peelee nw, SJeb Â°Ÿee
hejceelcee De%eeve ™he GheeefOe mes Gheefnle neskeâj peye Devle:keâjCe mes DeefJeefÛÚVe neslee nw lees ‘peerJeelcee’ keânueelee nw, efkeâvleg
peerJeelcee hejceelcee mes he=Lekeâd veneR, Deefheleg hejceelce™he ner neslee nw~ Devle:keâjCe GheeefOe kesâ veeMe nessves hej peerJeelcee DevleleesielJee
hejceelcee ceW efJeueerve nes peelee nw~ DeeÛeeÙe& Me¿j mhe° ™he mes keânles nQ, efkeâ Devle:keâjCe GheeefOe kesâ ve° nes peeves hej IešekeâeMe
™he peerJe cenekeâeMe ™he yeÇÿe ceW efJeueerve nes peelee nw-

Iešs ve°s ÙeLee JÙeesce JÙeescesJe YeJeefle mHegâšced~
leLewJeesheeefOeefJeueÙes yeÇÿewJe yeÇÿeefJelmJeÙeced~~14

SJeb mhe° nw efkeâ peye lekeâ Ieš keâe DeefmlelJe jnlee nw leye lekeâ IešekeâeMe jnlee nw~ Ieš keâer Yeive oMee ceW IešekeâeMe he=Lekeâd
DeefmlelJeJeeve veneR jnlee nw, ØelÙegled cenekeâeMe ceW efJeueerve nes peelee nw, leLeeefhe peye lekeâ DeefJeÅee keâer efmLeefle nw leYeer lekeâ
Devle:keâjCeeJeefÛÚVe ÛewlevÙe keâe peerJe~ ™he ceW JÙeJenej neslee nw~ DeefJeÅee keâer efveJe=efòe nesles ner peerJe yeÇÿe ™he ner nes peelee nw-

Iešeefo Øeueerves<eg IešekeâeMeeoÙees ÙeLee~
DeekeâeMes mebØeueerÙevles leÉppeerJee Fnelceefve~~15

efmeæevleefyevogkeâej ceOegmetove mejmJeleer JeeÛemheefle efceße kesâ cele keâes Gæ=le keâjles ngS keânles nQ- De%eeve keâe efJe<eÙeer Yetle
ÛewlevÙe F&Õej SJeb De%eeve keâe DeeßeÙeer Yetle ÛewlevÙe peerJe nw~ DeJeÛÚsoJeeoer De%eeve kesâ veevee nessves mes peerJe keâes veevee ceeveles nQ-
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De%eeveefJe<eÙeerYetleb ÛewlevÙeceerÕej:, De%eeveeßeÙeerYetleb Ûe peerJe Fefle JeeÛemheefle efceßee:~16

DeJeÛÚsoJeeoer De%eeve kesâ veevee nessves mes peerJe keâes veevee ceeveles nQ~ ØelÙeskeâ peerJe keâe ØeheÃe Yeer he=Lekeâd-he=Lekeâd nw~ peerJe
De%eeveesheefnle nesves mes mebmeej keâe Gheeoeve keâejCe nw~ ØeheÃe keâe DeefOe‰eve nesves mes F&Õej ceW peieled keâejCelJe keâe GheÛeej cee$e nw~
Ùener DeJeÛÚsoJeeo nw-

Deefmceb§ehe#es De%eeveveeveelJeeppeerJeveeveelJeced~ ØeeflepeerJeb Ûe ØeheJÛeYeso: peerJemÙewJee%eeveesheefnleleÙee peieogheeoevelJeeled~
ØelÙeefYe%ee Ûeeefle meeÂMÙeeled~ F&ÕejmÙe Ûe meØeheÃepeerJeeefJeÅeeefOe‰evelJesve keâejCelJeesheÛeejeefoefle~ DeÙecesJe DeJeÛÚsoJeeo:~17

ÙeneB menpe ner Me¿e GheefmLele nesleer nw efkeâ Skeâ ner GheeefOe peerJelJe Øeehekeâ nw SJeb F&Õej keâer Yeer Jener GheeefOe nw~ Ssmeer
efmLeefle ceW GheeefOe kesâ Skeâlee nessves hej peerJe Deewj F&Õej ceW Yeso kewâmes? meceeOeeve nw efkeâ ÙeÅeefhe oesveeW keâer GheeefOe Skeâ ner nw, leLeeefhe
Skeâ ner Øekeâej mes veneR nw, Deefheleg DeefJeÅee efJe<eÙelee mecyevOe mes F&Õej keâer GheeefOe nw, leLee DeeßeÙelee mecyevOe mes peerJe keâer GheeefOe
nw~ F&Õej kesâJeue DeefJeÅee keâe efJe<eÙe nw DeeßeÙe veneR~ DeefJeÅee keâe DeeßeÙe lees peerJe nw DeefJeÅee keâe DeeßeÙe nessves mes peieled peerJe
ke=âle nw, F&Õej ke=âle veneR~

Fme cele kesâ Devegmeej peerJe mJee%eeveesheefnleleÙee peieled keâe Gheeoeve keâejCe nw~ ÙeLee ueeskeâ ceW leguee efJeÅee mes GlheVe nessves Jeeuee
jpeleeYeeme mLeue ceW DeefJeÅee kesâ efJe<eÙeerYetle Megefòeâ jpele keâes GlheVe keâjves ceW meceLe& veneR nesleer, Deefheleg DeefJeÅeeefßele peerJe ner
DeefJeÅee keâer meneÙelee mes jpele keâer keâuhevee keâj ueslee nw, leLeeefhe Ûesleve F&Õej Yeer De%eeve keâe efJe<eÙe nessves mes peieled keâer GÆeJevee
keâjves ceW meceLe& veneR, ØelÙegle peerJe ner DeefJeÅee keâer meneÙelee mes peieled keâer keâuhevee keâj ueslee nw~

ÙeneB hegve: Me¿e nesleer nw efkeâ peerJe DeefJeÅee keâe DeeßeÙe nessves mes peieled peerJeke=âle nw~ Ùeefo DeefJeÅee ner peieled Glheeove keâe
yeerpe nw lees F&Õej keâe keäÙee ØeÙeespeve nw? Yeeceleerkeâej JeeÛemheefleefceße meceeOeeve ceW keânles nQ efkeâ keâesF& Yeer peÌ[ heoeLe& Ûesleve mes
DeefOeef‰le ngS efyevee mece«e keâeÙe& keâe mecheeove keâj ues Ùen mecYeJe veneR nw~ Dele: peÌ[ ™he DeefJeÅee Deheves keâeÙe& mecheeove kesâ
efueS efveefceòe keâejCe SJeb Gheeoeve keâejCe kesâ ™he ceW hejcesÕej keâe DeeßeÙe uesleer nw~ DeLee&led peieled ™he keâeÙe& kesâ efueS F&Õej keâes
efveefceòe SJeb Gheeoeve ™he mes Deeuecyeve keâjleer nw~ ÙeLee mehe& Yeüce keâe DeefOe‰eve Yeüevle JÙeefòeâ veneR jppeg nesleer nw, leLeeefhe
ØeheÃeefJeYeüce keâe DeefOe‰eve F&Õej nw-

ve¢eÛesleveb ÛesleveeveefOeef‰leb keâeÙee&Ùe heÙee&hleefceefle mJekeâeÙeË keâlegË hejcesÕejb efveefceòeleÙeesheeoeveleÙee ÛeeßeÙeles,
ØeheÃeefJeYeücemÙe nerÕejeefOe‰evelJeceefnefJeYeücemÙesJe jppeJeefOe‰evelJeb lesve ÙeLeeÓefnefJeYeücees jppetheeoeve SJeb ØeheÃeefJeYeüce
F&Õejesheeoeve:~18

ØeefleefyecyeJeeo leLee DeJeÛÚsoJeeo ceW peerJe SJeb F&Õej GhevÙemle nw

1. DeJeÛÚsoJeeo kesâ Devegmeej Devle:keâjCeeJeefÛÚVe ÛewlevÙe peerJe SJeb DeveJeefÛÚVe ÛewlevÙe F&Õej nw~ ØeefleefyecyeJeeo kesâ
Devegmeej ceeÙee ceW Øeefleefyeefcyele ÛewlevÙe F&Õej SJeb DeefJeÅee ceW Øeefleefyeefcyele ÛewlevÙe peerJe nw~

2. DeJeÛÚsoJeeo kesâ Devegmeej F&Õej efve™heeefOekeâ nesves mes Megæ ÛewlevÙe nw,  ØeefleefyecyeJeeo kesâ Devegmeej F&Õej De%eeve ™he
GheeefOe mes Ùegòeâ nw~

3. DeJeÛÚsoJeeo kesâ Devegmeej De%eeve kesâ veevee nesves mes peerJe Yeer veevee nw, ØeefleefyecyeJeeo kesâ Devegmeej DeefJeÅee kesâ Skeâ nesves
mes GmeceW Øeefleefyeefcyele peerJe Yeer Skeâ ner nw, Devle:keâjCe kesâ efYeVe-efYeVe nesves mes peerJe efYeVe-efYeVe ™he ceW ØeefleYeeefmele neslee nw~

4. DeJeÛÚsoJeeo kesâ Devegmeej peieled peerJe ke=âle nw, F&Õej ke=âle veneR~ F&Õej ceW lees peieled keâejCelJe keâe GheÛeej cee$e nw,
peyeefkeâ ØeefleefyecyeJeeo kesâ Devegmeej peieled keâejCelee F&Õej ceW nw peerJe ceW veneR~ Megæ meòJe ØeOeeve ceeÙee ™he GheeefOe mes Ùegòeâ meJe&%e
nw Jener peieled keâe keâlee& nw~
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5. DeJeÛÚsoJeeo kesâ Devegmeej DeefJeÅee keâe DeeßeÙe peerJe SJeb efJe<eÙe F&Õej nw~ Ùeefo DeefJeÅee keâe DeeßeÙe F&Õej keâes ceevee
peeÙe lees F&Õej ceW Yeer De%elee keâer Øemeefòeâ nesieer~ Dele: De%e peerJe keâes DeefJeÅee keâe DeeßeÙe ceevevee Ùegòeâ nw~ ØeefleefyecyeJeeoer kesâ
cele ceW DeefJeÅee keâe DeeßeÙe SJeb efJe<eÙe Megæ ÛewlevÙe nw, keäÙeeWefkeâ DeefJeÅee keâer GheeefOe ueieves kesâ yeeo ner peerJe keâer meb%ee nesleer nw~
Gmekesâ hetJe& DeefJeÅee keâe DeeßeÙe Megæ ÛewlevÙe ner nes mekeâlee nw DeefJeÅee hetJe& efmeæ nw-

DeeßeÙelJeefJe<eÙelJeYeeefieveer, efveefJe&YeeieeefÛeeflejsJe kesâJeuee~
hetJe&efmeælecemees efn heef§ecees, veeÓÓßeÙees YeJeefle veeefhe ieesÛej:~~19

Dele: DeefJeÅee keâe DeeßeÙe peerJe SJeb efJe<eÙe yeÇÿe nw Ùener Ùegòeâ nw~ peerJe Deewj F&Õej efJeYeeie JeemleefJekeâ veneR Deefheleg
JÙeeJeneefjkeâ nw~ De%eeve kesâ keâejCe ner nw, keäÙeeWefkeâ De%eeve keâer DeelÙeefvlekeâ efveJe=efòe nesves hej peerJeelcee hejceelcee ceW Yeso veneR jn
peelee nw-

efJeYesopevekesâÓ%eeves veeMeceelÙeefvlekebâ ieles~
Deelcevees yeÇÿeCees Yesocemevleb keâ: keâefj<Ùeefle~~20

Demleg, Fve oesveeW cele kesâ heÙee&ueesÛeve mes mhe° nes peelee nw efkeâ, Ùes cele peerJe-F&Õej kesâ mecyevOe keâes Deheves-Deheves {bie mes
JÙeeKÙeeefÙele keâjles nQ~ Ùeefo Ùen keânW efkeâ keâesF& Yeer Skeâ cele meJe&Lee Ùegòeâ nw Deewj DevÙe cele DeÙegòeâ nw lees Ùen meceerÛeerve veneR,
keäÙeeWefkeâ efpeme cele mes efpeme heg®<e keâes DeefJeveeMeer meled leòJe keâe DeJeyeesOe nes Jen cele Gme heg®<e kesâ efueS meceerÛeerve nw~ Fve celeeW
kesâ GheeÙe cee$e ner efYeVe nQ GhesÙe veneR, GhesÙe lees meled leòJe keâe ner Øeefleheeove nw~ Dele: oesveeW cele meceerÛeerve nw~ DeeÛeeÙe& megjsÕej
keânles Yeer nw-

ÙeÙee ÙeÙee YeJeslhebbgmeeb JÙeglheefòe:ØelÙeieelceefve~
mee mewJe Øeef›eâÙesn mÙeelmeeOJeer mee ÛeeveJeefmLelee~~21
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2. veerefle SJeb DeeÛeej :

leeefòJekeâlee mes

meeefòJekeâlee keâer Deesj





mebkeâuhe-mJeeleb$Ùe SJeb veweflekeâ GòejoeefÙelJe
(YeejleerÙe Jee*dceÙe kesâ mevoYe& ceW)

De®Ce kegâceej efmebn

mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe keâer ÛeÛee& keâjves SJeb mecePeves kesâ Henues DeeJeMÙekeâ nw efkeâ DeMegYe keâer mecemÙee mecePeves keâe HeÇÙeeme keâjW~
Oece&-oMe&ve ceW DeMegYe oes HeÇkeâej kesâ yeleeÙes ieÙes nQ- Yeeweflekeâ Ùee HeÇeke=âeflekeâ SJeb veweflekeâ DeMegYe~ Ùen oesveeW DeMegYe Deueie nesles ngÙes
Yeer DeeHeme ceW Skeâ-otmejs mes mecyeefvOele nQ~ Ùen meJe&efJeefole leLÙe nw efkeâ Meejerefjkeâ Ùee ceeveefmekeâ og:Ke kesâ ¤He ceW mebmeej ceW
DeMegYe meJe&$e JÙeeHle nw~ DeMegYe ceveg<Ùe kesâ ogjeÛeej Ùee ceeveJeerÙe keâejCeeW Ùee HeÇeke=âeflekeâ keâejCeeW mes GlHevve Jen Meejerefjkeâ Ùee
ceeveefmekeâ og:Ke nw, efpemekesâ DevegYeJe nce meYeer HeÇeCeer keâjles nQ, Yeues ner nce mJeÙeb GòejoeÙeer ve nes~ efJeefYevve HeÇkeâej keâer HeÇeke=âeflekeâ
efJeHeefòeÙeeW- yeeÌ{, metKee, YetkeâcHe, letHeâeve Deeefo leLee Deveskeâ Meejerefjkeâ SJeb ceeveefmekeâ jesieeW kesâ HeâuemJe¤He GlHevve Gme og:Ke keâes
HeÇeke=âeflekeâ DeMegYe keâer meb%ee oer peeleer nw, efpemekesâ cetue keâejCeeW Hej HeÇeefCeÙeeW keâe keâesF& efveÙev$eCe veneR nw, FmeerefueÙes Jen Fmekesâ efueÙes
GòejoeÙeer Yeer veneR nw~

uesefkeâve HeÇeke=âeflekeâ DeMegYe kesâ Deefleefjkeäle veweflekeâ DeMegYe Yeer nw, efpemekeâe #es$e ceeveJe peieled lekeâ ner meerefcele nw- F&<Ùee&, És<e,
Ie=Cee, HeÇefleMeesOe, ueeueÛe, Jeemevee, otmejeW keâes og:Ke HengBÛeeves keâer mJeeLe&-efmeefæ keâer FÛÚe Deeefo~ Ùes mecemle ogieg&Ce ner veweflekeâ
cetuÙeeW, DeeoMeeX SJeb efveÙeceeW kesâ efJe®æ DeeÛejCe keâjves kesâ efueÙes HeÇsefjle keâjles nQ~ Ùen veweflekeâ DeMegYe ner HeeHe nw, Fmekeâe ner DeLe&
nw F&MJejerÙe DeeosMeeW keâe GuuebIeve keâjvee~ efkeâmeer JÙeefkeäle Éeje efkeâÙee ieÙee DeHejeOe pees efkeâ DevÙeeW keâes Ùee meceepe keâes og:Ke
HengBÛeelee nw lees Jen veweflekeâ DeMegYe ner keânueelee nw~ pewmes Ietme-Keesjer kesâ keâejCe Ùeefo keâesF& Hegue, YeJeve Deeefo efiej peelee nw,
efpemekesâ keâejCe yengle mes ueesie cej peeles nQ Ùee IeeÙeue nes peeles nQ lees veweflekeâ DeMegYe ner nQ~

Ùeefo Fme HeÇkeâej osKee peeÙes lees veweflekeâ Je HeÇeke=âeflekeâ DeMegYe ceW HeÙee&Hle meercee lekeâ efYeVelee nw~ HeÇeke=âeflekeâ DeMegYe kesâ efJeHejerle
veweflekeâ DeMegYe kesâ efueÙes JÙeefkeäle mJeÙeb GòejoeÙeer nw~ Fmekeâe DeLe& Ùen nw efkeâ nce DeHeves HeÇÙeeme mes Fme DeMegYe mes cegkeäle Yeer nes
mekeâles nQ~ veweflekeâ cetuÙeeW Je DeeoMeeX kesâ efJeHejerle DeeÛejCe keâjves kesâ keâejCe ner Fmes veweflekeâ DeMegYe keânles nQ~ ceveg<Ùe kesâ ogieg&CeeW
kesâ keâejCe ner efJeMJeÙegæ pewmes YeÙebkeâj HeefjCeece je<š^eW keâes Yegielevee HeÌ[lee nw~ Fme HeÇkeâej osKee peeÙes lees veweflekeâ DeMegYe HeÇeke=âeflekeâ
DeMegYe mes pÙeeoe Ieelekeâ efoKelee nw~

ÙeÅeefHe oesveeW DeMegYe Skeâ-otmejs mes efYevve nQ efHeâj Yeer oesveeW ceW Ieefve<" mecyevOe Yeer osKee pee mekeâlee nw~ kegâÚ HeefjefmLeefleÙeeW
ceW HeÇeke=âeflekeâ DeMegYe veweflekeâ DeMegYe keâes GlHevve keâj mekeâlee nw~ pewmes yeeÌ{ Je Dekeâeue kesâ meceÙe JÙeefkeäle kesâJeue DeHeves yeejs ceW ner
meesÛelee nw~ ÙeneB lekeâ efkeâ ceelee-efHelee DeHeveer peeve yeÛeeves kesâ efueÙes DeHeveer mebleeve lekeâ keâes yesÛe osles nQ~ Ùen veweflekeâ DeeoMeeX Je
cetuÙeeW keâes HetCe&le: ve<š keâj osvee ner lees nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ HeÇeke=âeflekeâ DeMegYe, veweflekeâ DeMegYe keâes GlHevve keâj oslee nw~

"erkeâ Fmeer HeÇkeâej veweflekeâ DeMegYe HeÇeke=âeflekeâ DeMegYe keâes GlHevve keâjlee nw~ ceveg<Ùe DeHeveer ueeueÛe kesâ keâejCe HeÇke=âefle kesâ
efKeueeHeâ Ssmee efKeueJeeÌ[ keâj jne nw, efpemekesâ keâejCe HeÇeke=âeflekeâ meblegueve HetCe&¤He mes efÚvve-efYevve nes ieÙee nw~ DeewÅeesefiekeâerkeâjCe,



JeveeW keâer keâšeF&, HeneÌ[eW keâer KegoeF& Deeefo Fmekesâ pJeueble GoenjCe nQ~

ÙeneB Skeâ yeele Deewj efJeÛeejCeerÙe nw efkeâ DeMegYe keâer mecemÙee efpeme ¤He ceW F&MJejJeeefoÙeeW kesâ efueÙes GlHevve nesleer nw, Gme ¤He
ceW DevÙeeW keâes veneR~ FmeefueÙes Fme Hej nceW efJeMes<e ¤He mes efJeÛeej keâjvee HeÌ[siee Deewj meJe&HeÇLece lees Ùen nw efkeâ Fme mebmeej keâe
jÛeefÙelee F&MJej nw, Jen meJe&Meefkeäleceeve, HeÇsceceÙe, MegYe Deewj oÙeeueg nw~ efHeâj Ùen efkeâ Fme mebmeej ceW ceeveJeerÙe ogieg&CeeW kesâ keâejCe
og:Ke nw, DeMegYe nw lees mecemÙee Ùen nw efkeâ peye meye kegâÚ keâe keâlee&-Oelee& F&MJej nw Deewj Jen meJe&Meefkeäleceeve, MegYe, oÙeeueg SJeb
mebmeej keâe jÛeefÙelee nw lees DeMegYe kesâ efueÙes efpeccesoej Yeer lees Gmeer keâes nesvee HeÌ[siee~ otmejer yeele Ùen efkeâ Ùen DeMegYe DeeÙee keâneB
mes? keäÙee F&MJej kesâ Deefleefjkeäle efkeâmeer DevÙe meòee ves DeMegYe keâes GlHevve efkeâÙee? Ùeefo F&MJejJeeoer DeHevee Gòej neB ceW osles nQ lees
efHeâj F&MJej kesâ pees iegCe nQ Jes efvejLe&keâ efmeæ neWies, FmeefueÙes F&MJejJeeoer Fme leke&â keâes mJeerkeâej veneR keâjles Deewj ve ner Fmekeâe Gòej
meblees<epevekeâ {bie mes veneR os Heeles nQ~

DelÙevle HeÇeÛeerve keâeue mes ner F&MJejJeeefoÙeeW kesâ efueÙes DeMegYe keâer mecemÙee peefšue yeveer ngÙeer nw~ uesefkeâve yengle mes oeMe&efvekeâ
Fme mecemÙee Hej efJeÛeej keâjles jns nQ pewmes SefHekeäÙetjme, Dee@iemšeFve SJeb SkeäJeerveme Deeefo~ DeeOegefvekeâ oMe&ve ceW DevegYeJeJeeoer
oeMe&efvekeâ ¢etce ves DeHeveer ke=âefle `S [eÙeueeipe keâvmeefve&ie vewÛegjue efjueerpeve' ceW Fme mecemÙee Hej efJemleej mes efJeJesÛevee keâer nw~
Jele&ceeve ceW Yeer vewumeve HeeFkeâ, pes.Sue. cewkeâer, cewkeâueemkeâer Deeefo Deveskeâ oeMe&efvekeâeW ves Fme mecemÙee Hej efJeÛeej efkeâÙee~ Fmekesâ
yeeJepeto Ùen mecemÙee DevemeguePeer pewmeer ueieleer nw~

Fve meyekesâ yeeJepeto kegâÚ cegKÙe meceeOeeve efoÙes pee mekeâles nQ~ kegâÚ F&MJejJeeoer Ùen ceeveles nQ efkeâ mebmeej ceW Meejerefjkeâ leLee
ceeveefmekeâ og:Ke kesâ ¤He ceW pees DeMegYe nw Jen Jemlegle: ceveg<Ùe kesâ DeHeves HeeHe kesâ keâejCe ner nw~ F&MJej Gmes Gmekesâ HeeHeeW keâe oC[
osves kesâ efueÙes ner DeMegYe GlHevve keâjlee nw~ Deveskeâ F&MJejJeeoer Oece& HejeÙeCe efJeÛeejkeâ Fmeer efmeæevle kesâ DeeOeej Hej DeMegYe kesâ
DeefmlelJe keâer JÙeeKÙee keâjles jns nQ~

kegâÚ F&MJejJeeefoÙeeW keâe Ùen ceevevee nw efkeâ HeÇeke=âeflekeâ DeeHeoeÙeW nceW F&MJej keâer cenevelee SJeb meJe&Meefkeäleceòee keâer HenÛeeve
keâjelee nw~ peye nce DeHeej keâ<š ceW nesles nQ lees nceW F&MJej keâer ner Ùeeo Deeleer nw, keäÙeeWefkeâ nceW Ssmee ueielee nw efkeâ Fve meejs og:KeeW
mes cegefkeäle kesâJeue F&MJej ner efouee mekeâlee nw~

kegâÚ F&MJejJeeoer Ùen ceeveles nQ efkeâ nceW megKe keâer DevegYetefle leYeer nesleer nw, peye og:Ke DeHeves THej HeÌ[lee nw~ "erkeâ Fmeer lejn
Ùeefo nceW MegYe keâes peevevee nw lees DeMegYe keâe nesvee DeefveJeeÙe& nw~ yengle mes oeMe&efvekeâeW keâe Ùen ceevevee nw efkeâ og:Ke nceW OewÙe&, meenme
SJeb Deeies yeÌ{ves kesâ efueÙes HeÇsefjle keâjlee nw~ Fmeer keâejCe efveJesve, efJeefueÙece šwcHeue SJeb peer. Sme. peeÙeme Deeefo Yeeweflekeâ SJeb
ceeveefmekeâ og:Ke keâes ceeveJe peerJeve kesâ efueÙes cenòJeHetCe& leLee DeeJeMÙekeâ ceeveles nQ~ uesefkeâve Fve lekeâeX kesâ yeeJepeto Yeer nce DeMegYe
kesâ efueÙes F&MJej keâes Gmekesâ GòejoeefÙelJe mes veneR yeÛee mekeâles~

DeYeer lekeâ nce kesâJeue HeÇeke=âeflekeâ DeMegYe keâer ner ÛeÛee& keâj jns Les, peyeefkeâ veweflekeâ DeMegYe kesâ keâejCe Yeer mebmeej ceW DelÙeefOekeâ
HeerÌ[e nw~ F&MJejJeeefoÙeeW kesâ efueÙes DeMegYe keâer Ssmeer JÙeeKÙee keâjvee DeefveJeeÙe& nes peelee nw pees DeMegYe kesâ efueÙes F&MJej keâes efpeccesoej
ve ceeves~ Ùen GefÛele nw efkeâ F&MJej ves ner mebmeej keâer jÛevee keâer nw~ Gmeer ves HeÇeCeer HeMeg-He#eer Deeefo meyekeâer jÛevee keâer, uesefkeâve Ùen
ceveg<Ùe keâe Ùen meewYeeiÙe nw efkeâ Gmeves ceveg<Ùe keâes efJeJeskeâ Yeer efoÙee~ meeLe ner Ùen mJeleb$elee Yeer oer efkeâ Jen ieuele Je mener keâe
ÛegveeJe keâj mekesâ~ Ùen mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe ner JÙeefkeäle keâes efJeMes<e HeÇefle<"e HeÇoeve keâjleer nw~ Ùeefo F&MJej mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe ve HeÇoeve
keâjlee lees ceveg<Ùe keâ"Hegleueer yeve keâj jn peelee~ Ùen mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe ner veweflekeâlee keâe cetue DeeOeej ceevee peelee nw~ ceveg<Ùe pees
veweflekeâ DeMegYe keâjlee nw, Jen mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe kesâ og¤HeÙeesie kesâ keâejCe keâjlee nw~ Jen DeHeves mJeeLe&, ueeYe, ueesYe, ceesn,
›eâesOeeefo kesâ keâejCe peeveyetPe keâj DeMegYe keâe ÛegveeJe keâjlee nw~ Fmeer keâejCe mebmeej ceW veweflekeâ DeMegYe efoKeeF& HeÌ[lee nw~ Fmes Skeâ
GoenjCe kesâ Éeje mecePes- Skeâ efHelee Ùeefo DeHeves Heg$e keâes Heâerme kesâ efueÙes Hewmes oslee nw, uesefkeâve Heg$e Gme Hewmes mes efmevescee osKe Deelee
nw lees keäÙee efHelee Fmekesâ efueÙes efpeccesoej ngDee? keäÙeeWefkeâ Hewmes lees efHelee ves ner efoÙee Lee~ efkeâvleg Ùeefo osKee peeÙes lees Heg$e ves DeHeves
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efJeJeskeâ kesâ DeeOeej Hej ieueleer keâer, FmeefueÙes Fme ke=âlÙe kesâ efueÙes Jener GòejoeÙeer ngDee, ve efkeâ efHelee~ "erkeâ Fmeer HeÇkeâej mes F&MJej
keâneR Yeer efkeâmeer Yeer HeÇkeâej mes veweflekeâ DeMegYe kesâ efueÙes GòejoeÙeer veneR nw, keäÙeeWefkeâ Gmeves ceveg<Ùe keâes mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe efoÙee, ve
efkeâ keâ"Hegleueer yeveeÙee~

Jewmes Yeer F&MJej ceeveJe keâes meowJe MegYe keâe ÛegveeJe keâjves kesâ efueÙes yeeOÙe veneR keâjvee Ûeenlee, keäÙeeWefkeâ Gmekesâ Ssmee keâjves mes
ceeveJe keâer mJeleb$elee meceeHle nes peeleer nw~ pewmee efkeâ [sefJe[ štyue[ DeHeveer Hegmlekeâ `efHeâuee@meHeâer Dee@Heâ efjueerpeve' ceW keânles nQ efkeâ
`HeeHe keâjvee nceeje oes<e nw, F&MJej keâe veneR, DeMegYe Jen cetuÙe nw pees nce veweflekeâ mJelev$elee kesâ efueÙes osles nQ~'

Fme HeÇkeâej Ùeefo osKee peeÙes lees DeMegYe kesâ mecemle keâejCeeW kesâ efJeMues<eCe mes nce Ùener efve<keâ<e& efvekeâeue mekeâles nQ efkeâ ceveg<Ùe
mJeÙeb DeHeves HeÇÙeeme Éeje DeMegYe kesâ keâejCeeW keâe efvejekeâjCe keâjkesâ og:Ke keâes HeÙee&Hle meercee lekeâ keâce keâj mekeâlee nw Deewj Fmekesâ
efueÙes F&MJej keâer meneÙelee keâer ve lees DeeJeMÙekeâlee HeÌ[sieer Deewj ve ner nce F&MJej keâes efkeâmeer Yeer HeÇkeâej efpeccesoej "nje mekeâles nQ~

Deye nce mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe kesâ mevoYe& ceW veweflekeâlee SJeb veweflekeâ GòejoeefÙelJe kesâ efJeMues<eCe keâe HeÇÙeeme keâjWies~

peye nce veweflekeâlee Hej efJeÛeej keâjles nQ lees Heeles nQ efkeâ Fmekeâe Godiece Je efJekeâeme meceepe mes ner nw, meceepe mes He=Lekeâd Fmekeâer
ve lees keâesF& mecYeeJevee nw Deewj ve ner DeeJeMÙekeâlee~ ceveg<Ùe Yeer mJeYeeJele: meeceeefpekeâ HeÇeCeer nw, keäÙeeWefkeâ meceepe mes HetCe&le: He=Lekeâd
peerJeve JÙeleerle keâjves Jeeues ceveg<Ùe kesâ DeeÛejCe keâes veweflekeâ Ùee Deveweflekeâ keânves keâe keâesF& DeLe& veneR nes mekeâlee~ veweflekeâlee efveÙeceeW,
efmeæevleeW, cetuÙeeW SJeb DeeoMeeX mes mecyeefvOele Skeâ meeceeefpekeâ JÙeJemLee nw, efpemekeâe GösMÙe ceveg<Ùe kesâ JÙeefkeäleiele keâuÙeeCe leLee
meeceeefpekeâ efnle kesâ efueÙes Gmekesâ DeeÛejCe keâe efveÙeceve, efveÙeb$eCe, cetuÙeebkeâve leLee ceeie&oMe&ve keâjvee nw Deewj efpemes Jen meeceeefpekeâ
oyeeJe Ùee mJeÙeb DeHeveer FÛÚe mes mJeerkeâej keâjlee nw~ `peye nce JÙeeJeneefjkeâ Ùee meeceeefpekeâ peerJeve ceW efkeâmeer JÙeefkeäle kesâ keâceeX
Ùee DeeÛejCe keâes DeÛÚe DeLeJee yegje Ùee GefÛele Ùee DevegefÛele "njeles nQ lees Gmekeâe DeeOeej JÙeefkeäle keâe, meceepe keâe Ùee oesveeW keâe
DeefOekeâlece keâuÙeeCe keâes ner ceeHeoC[ ceeveles nQ~’

veweflekeâlee keâer lejn keâevetve Yeer ceveg<Ùe kesâ DeeÛejCe keâe efveÙeceve SJeb ceeie&oMe&ve keâjlee nw lees efHeâj Fve oesveeW ceW Devlej keäÙee
nw ? Ùen "erkeâ nw efkeâ veweflekeâlee Deewj keâevetve oesveeW ner mewæeefvlekeâ MeeŒe ve neskeâj JÙeeJeneefjkeâ MeeŒe nQ, keäÙeeWefkeâ Fve oesveeW keâe
mecyevOe ceveg<Ùe kesâ DeeÛejCe mes nw, efkeâvleg ceeveJeerÙe DeeÛejCe kesâ HeÇefle Fve oesveeW kesâ Âef<škeâesCe ceW HeÙee&Hle Devlej nw~ keâevetve
ceeveJeerÙe DeeÛejCe kesâ yee¢e He#e keâes efveÙebef$ele keâjlee nw peye efkeâ veweflekeâlee yee¢e Je Deebleefjkeâ oesveeW He#eeW keâes~ otmejer yeele Ùen
Yeer nw efkeâ nce keâevetve keâes oC[ kesâ YeÙe kesâ keâejCe ceeveles nQ, peyeefkeâ veweflekeâlee DeelceejesefHele nesleer nw, keäÙeeWefkeâ veweflekeâ efveÙeceeW
kesâ GuuebIeve kesâ keâejCe nceW ceve ceW DeHejeOe yeesOe keâe DevegYeJe neslee nw~ Skeâ Deewj Devlej Ùen Yeer nw efkeâ keâevetve efkeâmeer osMe,
mebmLee, efJeMes<e meceÙe ceW, efJeMes<e mecegoeÙe kesâ efueÙes yeveeÙes peeles nQ~ peyeefkeâ veweflekeâlee meeJe&keâeefuekeâ, meeJe&osefMekeâ SJeb meYeer kesâ
efueÙes nesleer nw~ Fme DeeOeej Hej Ùeefo nce osKeW lees veweflekeâ efveÙeceeW keâer kegâÚ DeeOeejYetle efJeMes<eleeÙeW nesleer nQ~

HeÇlÙeskeâ veweflekeâ efveÙece meYeer kesâ efueÙes DeefveJeeÙe&le: neslee ner nw DeLee&led Jen meceeve HeefjefmLeefleÙeeW ceW meYeer JÙeefkeäleÙeeW Hej
meceeve ¤He mes ueeiet neslee nw~ otmejer yeele meeJe&peveerve nesves kesâ meeLe-meeLe HeÇlÙeskeâ veweflekeâ efveÙece HejeceMee&lcekeâ Yeer neslee nw~
DeLee&led Ùeefo nce keânles nQ Decegkeâ keâce& GefÛele nw lees keânves keâe leelHeÙe& Ùener nw efkeâ Jen keâce& meYeer keâes keâjvee ÛeeefnÙes~ Fme
HejeceMe& kesâ keâejCe nce ceeie&oMe&ve oskeâj Gvekeâes DeeÛejCe kesâ efueÙes HeÇsefjle keâjles nQ~ veweflekeâ efveÙeceeW keâer Ùen Yeer efJeMes<elee nw efkeâ
Fvekesâ GuuebIeve kesâ keâejCe nceW DeHejeOe yeesOe neslee nw, Deelceiueeefve keâe DevegYeJe neslee nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ nce DeHeves peerJeve
ceW Fve efveÙeceeW keâes efve<"eHetJe&keâ mJeerkeâej keâj Gmes meJee&efOekeâ cenòJe HeÇoeve keâjles nQ~ nce peeveles nQ efkeâ veweflekeâ efveÙeceeW keâes nce
meeceeefpekeâ efnle kesâ efueÙes ner mLeeefHele keâjles nQ, leeefkeâ meceepe ceW meecebpemÙe mLeeefHele jn mekesâ~

YeejleerÙe Jee*ddceÙe kesâ mevoYe& ceW Ùeefo nce Oece& Deewj veweflekeâlee keâe efJeMues<eCe keâjWies lees kegâÚ yeeles OÙeeve ceW DeeÙeWieer~
YeejleerÙe Jee*dceÙe ceW Oece& Meyo keâe HeÇÙeesie Fmekesâ HeÇÛeefuele meeceevÙe DeLe& mes efYevve Deewj yengle JÙeeHekeâ DeLe& ceW efkeâÙee ieÙee nw~
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Jeso, GHeefve<eod, mce=efle, YeieJeodieerlee, ceneYeejle leLee YeejleerÙe oMe&ve ceW Oece& Meyo keâer meefJemleej JÙeeKÙee keâer ieÙeer nw SJeb Fmekesâ
efYevve-efYevve DeLe& yeleeÙes ieÙes nQ, pewmes $e+iJeso ceW keâne ieÙee nw efkeâ `Oece& ner efJeMJe keâe cetue leòJe Ùee DeeOeej nw~'1

GHeefve<eoeW ceW Oece& keâes melÙe Deewj keâle&JÙe mes peesÌ[keâj Gmes DeefveJeeÙe&le: veweflekeâlee mes mebyeæ keâj efoÙee ieÙee~ ye=neojCÙekeâ
GHeefve<eod kesâ Devegmeej `melÙe leLee Oece& cetuele:'2 Skeâ ner nQ~ GHeefve<eoeW ceW JeCee&ßece Oece& keâe Yeer GuuesKe nw, efpemeceW keâne ieÙee
nw efkeâ ‘HeÇlÙeskeâ JÙeefkeäle keâes DeHeves JeCe& leLee Deeßece kesâ Deveg¤He mecemle keâle&JÙeeW keâe Heeueve keâjvee ÛeeefnÙes~'3 DevÙe Oece&MeeŒeeW
ceW Yeer Oece& keâe Ùener DeLe& mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~ ßeerke=â<Ce ves Yeer Depeg&ve keâes Fmeer DeLe& ceW mJeOece& Heeueve keâer efMe#ee oer nw~ yeewæ
oMe&ve ceW Yeer Meerue SJeb Dee<šebefiekeâ ceeie& keâes Oece& kesâ Devleie&le ceeve keâj Gmekesâ veweflekeâ He#e keâes efJeMes<e cenòJe efoÙee ieÙee nw~
YeejleerÙe ceveeref<eÙeeW ves Oece& keâes Skeâ Ssmeer peerJeve-Heæefòe kesâ ¤He ceW ieÇnCe efkeâÙee nw, efpemekesâ Devegmeej ceveg<Ùe DeHevee peerJeve
JÙeleerle keâjlee nw Deewj efpemeceW mJe-keâle&JÙe Heeueve keâe meJee&efOekeâ cenòJe nw~ keâewefšuÙe ves DeHeves DeLe&MeeŒe SJeb ceveg ves DeHeveer
cevegmce=efle ceW leLee cenef<e& JÙeeme ves ceneYeejle ceW Yeer Oece& kesâ mJe-keâle&JÙe Heeueve mecyevOeer Fmeer He#e Hej ÛeÛee& keâer nw~ ceneYeejle
ceW jepeOece&, efce$eOece&, HeÇpeeOece&, osMeOece&, peeefleOece&, JeCe&Oece&, DeeßeceOece& Deeefo keâe pees GuuesKe efceuelee nw GmeceW Oece& keâe DeLe&
DeHeves keâle&JÙe keâe Heeueve ner nw~4 mJe-keâle&JÙe Heeueve leLee DeeÛeej mecyevOeer Oece& kesâ Fmeer DeLe& keâes mJeerkeâej keâjles ngS ceveg ves
Gmekesâ Ûeej cetue œeesle yeleeÙes nQ- 1. ßegefle (Jeso), GHeefve<eod Deeefo~ 2. mce=efle, Oece&MeeŒe Deeefo~ 3. meoeÛeej ceneHeg®<eeW Éeje
efoKeeÙee ieÙee ceeie&~ 4. Deelce-legef<š~5 ceveg ves Oece& kesâ DeefveJeeÙe& ome ue#eCeeW keâes Yeer Fmeer DeLe& ceW mJeerkeâej efkeâÙee nw~
Oe=efle#eceeoceesDemlesÙecedMeewÛebefceefvõÙeefveieÇnOeerefJe&OeemelÙece›eâesOees oMekeâced Oece&ue#eCeb~6

Fme HeÇkeâej nce Heeles nQ efkeâ Oece& Deewj veerefleMeeŒe keâe JÙeeHekeâ Deewj Ieefve<" mecyevOe nw~ keäÙeeWefkeâ oesveeW ner veerefle efveÙeecekeâ
SJeb DeeoMe&cetuekeâ efJe%eeve nQ~ Oece& JÙeefkeäle kesâ Deebleefjkeâ Je yee¢e iegCeeW keâe efJeMues<eCe keâjlee nw lees veerefleMeeŒe ceeveJe ceW iegCe,
OeceeX Je keâle&JÙeeW keâes efJekeâefmele keâj GvnW meeceeefpekeâ Je Oeeefce&keâ yeveeves keâe keâeÙe& keâjlee nw~ Fme HeÇkeâej oesveeW kesâ Devleie&le ceeveJe
peerJeve kesâ DeeoMeeX Deewj cetuÙeeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~ veweflekeâ keâle&JÙe Oeeefce&keâ mebmkeâejeW keâes ceeveJe ceW efJekeâefmele keâj GvnW
Oeeefce&keâ yeveeves keâer mebmke=âefle keâes efJekeâefmele keâjles nQ, peyeefkeâ Oece& mebmke=âefle keâe efJekeâeme keâj ceeveJe keâes Skeâ DeÛÚe veeieefjkeâ
yeveelee nw, meeLe ner meceepe ceW GÛÛe keâesefš kesâ DeeoMe& cetuÙeeW keâer mLeeHevee keâj GvnW veweflekeâlee keâe Hee" HeÌ{ekeâj YeeF&Ûeejs keâer
YeeJevee keâes efJekeâefmele keâjlee nw~ Fme HeÇkeâej Oece& Deewj veerefleMeeŒe cetuÙeeW, DeeoMeeX kesâ keâejCe DeefYevve nw~ veerefleMeeŒe Oece&-oMe&ve
keâer Deelcee nw, Oece&-oMe&ve veerefleMeeŒe keâe Ûe#eg nw~ veerefleMeeŒe Oece& keâes Deelcemeele keâjlee nw Deewj Oece& veerefleMeeŒe kesâ efueÙes Skeâ
efJekeâefmele JÙeJemLee keâe efvecee&Ce keâj veweflekeâ efveÙeceeW keâe me=peve keâjlee nw~ veweflekeâ efveÙece meled (Oece&) ceeie& Hej Ûeueves kesâ efueÙes
oC[mebefnlee keâe efvecee&Ce keâjles nQ~ pewmee efkeâ ceveg ves jepee keâes oC[eOeejer efveÙegkeäle keâj Gmekeâes HeeefHeÙeeW, YeÇ<šeW Je meYeer ogjeÛeeefjÙeeW
kesâ $eeme osves kesâ efueÙes keâne nw~7 Ssmee keâeÙe& pees Yeer ve=He keâjlee nw Jen ÛevõeJele kesâ meceeve HeÇMebmeveerÙe nw~8 efpememes meceepe ceW MegYe
Meeefvle keâer mLeeHevee nesleer nw~ Ùener Oece&, veerefle, cetuÙeeW keâe ¤He nw~ peyeefkeâ veweflekeâ cetuÙe Oece& cetuÙeeW keâe HeefjCeece nw~ `efpememes
jepee YeÙe kesâ meceeve efce$e Me$eg keâe Yeso ÚesÌ[keâj meYeer ueesieeW keâes oC[elcekeâ Meefkeäle Éeje efveÙeb$eCe ceW jKes~’’9 Deewj JeeÙeg kesâ
meceeve iegHleÛejeW kesâ ceeOÙece mes mecHetCe& je<š^ ceW YeÇceCe keâj YeÇ<š ueesieeW keâes oefC[le keâjs~10 uesefkeâve YeÇ<š keâevetve-HeÇLee SJeb oC[
meeceeefpekeâ efveÙeb$eCe kesâ meeOeve veneR nQ, DeefHeleg meceepe Je meceef<šiele HeÇyebOeve keâjves Jeeues Oece& SJeb veerefle nQ pees meyekesâ ¤HeeW keâes
HeÇYeeefJele keâjves Jeeueer meJee&efOekeâ efveÙeb$ekeâ MeefkeäleÙeeB nw~ Ùen meceeve YeeJe mes meYeer HeÇeefCeÙeeW keâes He=LJeer keâer lejn OeejCe keâj Gvekeâe
YejCe Hees<eCe keâjlee nw~11 Ùeefo nce FvnW Yeueer-YeeBefle peeve mekesâbies lees meceepe ceW JÙeeHle Demevlees<e keâes veneR efceše mekeâles~ FmeefueÙes
Oece& SJeb veerefleMeeŒe kesâ HeejmHeefjkeâ mecyevOeeW keâe oeMe&efvekeâ efJeMues<eCe keâjvee DeefveJeeÙe& nes peelee nw~

mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe Oece& SJeb veweflekeâlee kesâ mevoYe& ceW nceW veweflekeâ GòejoeefÙelJe Hej Yeer efJeÛeej keâjvee HeÌ[siee~ nce efkeâmeer Yeer
keâce& kesâ efueÙes efkeâmeer keâes Yeer GòejoeÙeer ceeve mekeâles nQ Ùee veneR ceeve mekeâles? DeLee&led ceveg<Ùe DeHeves Gmeer keâce& kesâ efueÙes GòejoeÙeer
nw efpemes Jen efkeâmeer GösMÙe mes HeÇsefjle neskeâj mJelev$eleeHetJe&keâ DeHeveer FÛÚevegmeej keâjlee nw~ Fme HeÇkeâej Ssmes ner keâceeX kesâ efueÙes Jen
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HeÇMebmee Ùee efvevoe keâe Hee$e nes mekeâlee nw~ Ùen Yeer mHe<š nw efkeâ JÙeefkeäle DeHeves Ûeefj$e kesâ efvecee&Ce Je efJekeâeme kesâ efueÙes keâeHeâer no
lekeâ mJeÙeb ner GòejoeÙeer nw~ neB! Ùen Yeer melÙe nw efkeâ DevÙe JÙeefkeäle Ùee HeefjefmLeefleÙeeB Yeer Gmekesâ efvecee&Ce ceW meneÙekeâ nesleer nQ,
efHeâj Ùen Yeer cenòJeHetCe& nw efkeâ mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe SJeb veweflekeâ GòejoeefÙelJe kesâ efueÙes leLee Ûeefj$e efvecee&Ce SJeb efJekeâeme kesâ efueÙes
JÙeefkeäle mJeÙeb Yeer GòejoeÙeer nw~

Skeâ yeele Deewj nceW meowJe Ùeeo jKeveer ÛeeefnÙes efkeâ mebkeâuHe keâer mJeleb$elee veweflekeâlee kesâ efueÙes DeefveJeeÙe& nw, keäÙeeWefkeâ Fmekesâ
DeYeeJe ceW nce ceveg<Ùe keâes Gmekesâ efkeâmeer Yeer keâce& kesâ efueÙes DeÛÚe-yegje, GefÛele-DevegefÛele DeLee&led veweflekeâ Âef<š mes GòejoeÙeer veneR
"nje mekeâles~ FmeefueÙes DeHeveer FÛÚevegmeej keâce& keâjves DeLeJee ve keâjves keâer mJeleb$elee keâes ner mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe keânles nQ~ Fme
HeÇkeâej nceejs mecemle keâce& mecyevOeer veweflekeâ efveCe&ÙeeW keâe cetue DeeOeej mebkeâuHe keâer mJeleb$elee nw~ Deveskeâ oeMe&efvekeâeW ves mebkeâuHe-
mJeeleb$Ùe kesâ efueÙes kegâÚ leòJeeW keâes DeefveJeeÙe& ceevee nw efpevekesâ DeYeeJe ceW ceveg<Ùe kesâ mebkeâuHe keâes mJeleb$e veneR ceevee pee mekeâlee~

HeÇLece lees efkeâmeer Yeer JÙeefkeäle kesâ Gmeer keâce& kesâ mecyevOe ceW nce meeLe&keâ veweflekeâ efveCe&Ùe os mekeâles nQ efpemes keâjves ceW Jen
Meejerefjkeâ leLee ceeveefmekeâ oesveeW Âef<š mes meceLe& nes DeLee&led Jen Ûeens lees Gme keâce& keâes keâj mekesâ~ pewmes efkeâmeer [tyeles ngÙes keâes nce
leYeer yeÛee mekeâles nQ peye nce lewjvee Yeer peeves DevÙeLee Ûeenles ngÙes Yeer nce Gmes [tyeves mes yeÛee veneR mekeâles~ FmeefueÙes nce Fme keâce&
kesâ efueÙes veweflekeâ efveCe&Ùe veneR os mekeâles~ FmeefueÙes keâce& keâjves keâer #ecelee kesâ efueÙes Meejerefjkeâ Deewj ceeveefmekeâ oesveeW Âef<š mes meceLe&
nesvee DeeJeMÙekeâ nw~

efÉleerÙe yeele Ùen nw efkeâ Ùeefo keâesF& JÙeefkeäle De%eeveJeMe Deewj efyevee efkeâmeer GösMÙe kesâ efkeâmeer keâce& keâes keâj oslee nw lees Gmes
Gmekesâ efueÙes GòejoeÙeer veneR "njeÙee pee mekeâlee~ keânves keâe leelHeÙe& Ùen nw efkeâ ceveg<Ùe keâes kesâJeue GvneR keâceeX kesâ efueÙes GòejoeÙeer
"njeÙee pee mekeâlee nw, efpemes Jen peeveyetPe keâj meesösMÙe keâjlee nw~

leermejer yeele Ùen nw efkeâ Ùeefo JÙeefkeäle keâes keâce& keâjves keâe efJekeâuHe veneR nw lees Yeer nce Gmes veweflekeâ Ùee Deveweflekeâ veneR keân
mekeâles nQ~ keäÙeeWefkeâ Jen lees Jener Skeâ keâce& keâjves kesâ efueÙes cepeyetj nw~ nce Gmes GòejoeÙeer leYeer ceeve mekeâles nQ peye Gmes efkeâmeer
DevÙe keâce& keâes keâjves keâer mJeleb$elee nw~ cetj keânles nQ efkeâ Fme mecyevOe ceW Ùen efveef§ele nw efkeâ Ùeefo nceW mebkeâuHe keâer mJeleb$elee HeÇeHle
nw lees efkeâmeer ve efkeâmeer DeLe& ceW Ùen DeJeMÙe melÙe nesvee ÛeeefnÙes efkeâ nce kegâÚ DeJemejeW Hej Jen Yeer keâj mekeâles Les, pees nceves veneR
efkeâÙee~12 Fmeer cele keâe meceLe&ve veeJesue efmceLe Yeer keâjles nQ~ `Ùeefo keâesF& ceveg<Ùe Gme keâce& kesâ Deefleefjkeäle DevÙe keâesF& keâce& veneR keâj
mekeâlee Lee pees Gmeves efkeâÙee lees DeHeves Gme keâce& kesâ efueÙes Gmes oes<eer veneR ceevee pee mekeâlee~'13

Fme HeÇkeâej veweflekeâ GòejoeefÙelJe kesâ efueÙes nce Ùen keân mekeâles nQ efkeâ JÙeefkeäle mJeÙeb DeHeves HeÇefle leLee DevÙe JÙeefkeäleÙeeW kesâ
HeÇefle DeHeves veweflekeâ keâle&JÙeeW keâer Hetefle& keâjvee ner veweflekeâ GòejoeefÙelJe nw~ meÛe lees Ùen nw efkeâ keâle&JÙe kesâ efJeÛeej ceW GòejoeefÙelJe
keâe efJeÛeej Yeer efveefnle nw~ Dele: oesveeW keâes Skeâ-otmejs mes He=Lekeâd veneR ceevee pee mekeâlee nw~ Ùeefo keâesF& keâce& Éeje veweflekeâ keâle&JÙe
veneR nw lees Gmes keâjves kesâ efueÙes nce ve lees veweflekeâ Âef<š mes GòejoeÙeer nw Deewj ve ner yeeOÙe nw~ Dele: nce keâce& ve keâjves kesâ efueÙes
oes<eer Yeer veneR ceeves pee mekeâles nQ~

ÙeneB Skeâ yeele Deewj nw efkeâ nce ceveg<Ùe nesves kesâ veeles, efJeJeskeâMeerue nesves kesâ veeles DeHeves veweflekeâ GòejoeefÙelJe kesâ efueÙes efkeâlevee
ÙeLeemecYeJe DeefOekeâlece HeÇÙeeme keâjles nQ~ keâeÙe& kesâ HeefjCeece keâer meHeâuelee Ùee DemeHeâuelee DeHeves mLeeve Hej nw~ yeme Ùeefo kegâÚ
cenòJeHetCe& nw lees nceeje HeÇÙeeme~

Fme HeÇkeâej DeMegYe keâer mecemÙee veweflekeâlee SJeb Oece& leLee mebkeâuHe keâer mJelev$elee, F&MJejJeeo, veweflekeâ GòejoeefÙelJe Deeefo Hej
efJeÛeej kesâ He§eeled efve<keâ<e& ¤He ceW nce Ùener keân mekeâles nQ efkeâ ceveg<Ùe mJeÙeb DeHeves HeÇÙeeme mes Fve keâejCeeW keâe efvejekeâjCe keâjkesâ
og:Ke Ùee DeMegYe keâes HeÙee&Hle meercee lekeâ keâce keâj mekeâlee nw Deewj Fmekesâ efueÙes nce F&MJej keâes ve ner oes<eer "nje mekeâles nQ Deewj
ve ner nceW efkeâmeer DevÙe owJeer Meefkeäle keâer meneÙelee keâer DeeJeMÙekeâlee cenmetme keâjveer ÛeeefnÙes~
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keâevetve Deewj veweflekeâlee : Skeâ efJeceMe&
DeeYee efmebn

jepÙe ceeveJeerÙe mecyevOeeW keâer mebieef"le JÙeJemLee nw~ mebie"ve keâe keâeÙe& vÙeeÙe keâe nw~ keâevetve vÙeeÙeÙegòeâ JÙeJemLee ceW cetuÙeeW
keâes mebieef"le Ùee mebefMue° keâjves keâe keâeÙe& keâjlee nw~ ceeveJeerÙe mecyevOeeW keâer JÙeJemLee ceW keâF& cetuÙe DeeJeMÙekeâ nesles nQ efpeveceW
mJeleb$elee, meceevelee leLee yebOeglJe ØecegKe nQ~ JÙeJemLee kesâ DeOeerve keâevetve Fve cetuÙeeW keâes peesÌ[ves keâe keâeÙe& Deheves `vÙeeÙe' leòJe kesâ
ceeOÙece mes keâjlee nw~ ØelÙeskeâ keâevetveer JÙeJemLee ceW meceepe Éeje mLeeefhele DevÙe cetuÙe DeJeMÙe efJeÅeceeve jnles nQ~ efkeâvleg Fvekeâe
Devegheele Iešlee-yeÌ{lee jnlee nw leLee Gvekesâ oeJeeW kesâ yeerÛe meceeueesÛevee, hegveme&ceeÙeespeve keâer Øeef›eâÙee efvejblej Ûeueleer jnleer nw~
vÙeeÙe jepeveweflekeâ cetuÙeeW keâe meceeÙeespekeâ nw~ Dejmlet kesâ Devegmeej `vÙeeÙe' mece«e meewpevÙe kesâ leguÙe nw~ Ùen meecetefnkeâ ¤he ceW
Deheves heÌ[esmeer kesâ Øeefle meewpevÙe keâe JÙeJenej nw~ `vÙeeÙe' mechetCe& cetuÙeeW mes Ùegòeâ, cetuÙeeW keâe efveÙeb$ekeâ, meceeÙeespevekeâlee& SJeb hetCe&
cetuÙe nw~ keâevetve keâer ØeeceeefCekeâlee vÙeeÙe kesâ DeeOeej hej ner mLeeefhele nesleer nw~ vÙeeÙe hetCe& nesves kesâ keâejCe ner keâevetve yeeOÙekeâejer
yeve peelee nw~

Deye ØeMve Ùen G"lee nw efkeâ `vÙeeÙe' ceW Ùen ØeeceeefCekeâlee leLee yeeOÙelee keâer Meefòeâ Deeleer keâneB mes nw? Fme ØeMve kesâ Ûeej
Gòej nceW Øeehle nesles nQ- keâ. vÙeeÙe leLee Fmekeâer Meefòeâ keâe Godiece Oece& mes neslee nw, Ke. Øeke=âefle mes neslee nw, ie. DeeefLe&keâ
JÙeJemLee mes neslee nw leLee Ie. meoeÛeej JÙeJemLee mes neslee nw~ efJe<eÙeeblej mes yeÛeves kesâ efueS nce `vÙeeÙe' kesâ meoeÛeej JÙeJemLee
mes GodYetle nesves kesâ cele keâe efJeJesÛeve keâjWies~

efkeâmeer Yeer mecegoeÙe keâe veweflekeâ ceeheoC[ meeceevÙe veweflekeâ DevleYee&Jevee ceW meefVeefnle neslee nw Deewj Gmeer mes vÙeeÙe efJe<eÙekeâ
efJeÛeej keâe Godiece neslee nw~ `vÙeeÙe' keâer OeejCee ceW cetuÙeeW keâer Skeâ JÙeJemLee DevleefJe&° nesleer nw~ vÙeeÙe ner keâevetve ceW cetuÙeeW keâes
DeefOejesefhele keâjlee nw Deewj efve§eÙeelcekeâ keâevetve keâe DeJewÙeefòeâkeâ œeesle yevekeâj keâevetve keâes cetuÙe-mecheVe yeveelee nw~ Dele: keâevetve
keâes efJeefOeceevÙe leLee cetuÙeJeeve nesves kesâ efueS vÙeeÙe Deewj melÙe mes heefjhetCe& nesvee DeeJeMÙekeâ nw, keäÙeeWefkeâ vÙeeÙe Deewj melÙe meeceevÙe
veweflekeâ DevleYee&Jevee keâer ceeBie nw~ keâevetve keâer efJeefOeceevÙelee kesâ efueS Ùen heÙee&hle nw efkeâ Jes mecegoeÙe kesâ mece#e ØeeefOekeâej Éeje
efveefce&le efkeâS ieS neW efkeâvleg cetuÙeJeeve nesves kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Jen ÙeLeemebYeJe veweflekeâ DevleYee&Jevee keâer DeefYeÙeeÛevee kesâ
Deveg¤he efveÙece keâe heeueve keâjs lees vÙeeÙe keâer meeceevÙe DeJeOeejCee ceW DeefYeJÙeòeâ nw~ Dele: cetuÙeJeeve keâevetve veweflekeâ JÙeJemLee
mes JÙeglheeefole efveÙeceeW keâes ceeveJeerÙe mecyevOeeW DeefYeJÙeòeâ leLee meekeâej keâjves keâer efoMee ceW keâeÙe& keâjvee ÛeeefnS~ leLeeefhe keâevetve
leLee veweflekeâlee kesâ mJe¤he ceW efYeVelee nw~ keâevetve mJeÙeb meoeÛeej veneR nw Deewj ve ner keâevetve keâe heeueve veweflekeâlee~ keâevetve keâe
mecyevOe yee¢e keâeÙeeX mes nw~ keâevetve kesâJeue Meejerefjkeâ yeeOÙelee kesâ keâeÙe& GheueyOe keâje mekeâlee nw peyeefkeâ veweflekeâ JÙeJemLee keâer
DeeJeMÙekeâleeSb leye lekeâ hetjer veneR nesleer peye lekeâ yee¢e keâeÙe& kesâ meeLe-meeLe Deevleefjkeâ DeefYeØeeÙe efJeÅeceeve ve neW~ peye lekeâ Skeâ
keâeÙe& keâevetve keâer DeeJeMÙekeâlee kesâ Deveg¤he nw leye lekeâ Jen JewOe nw, Ûeens Gmekeâe DeefYeØeeÙe kegâÚ Yeer nes~ otmejer Deesj keâesF& keâeÙe&
veweflekeâ leYeer nes mekeâlee nw peye Gmes Øesefjle keâjves Jeeuee keâesF& Deevleefjkeâ DeefYeØeeÙe nes, ÙeÅeefhe Gmekeâe yee¢e ¤he kewâmee Yeer nes~
keâevetve SJeb veweflekeâlee ceW Fme efYeVelee kesâ yeeo Yeer meceevelee nw~ oesveeW `keäÙee nesvee ÛeeefnS' kesâ efJeÛeej mes Deeyeæ nw leLee
DeeosMeelcekeâ YeeJe ceW DeefYeJÙeòeâ nesles nQ~ oesveeW cegKÙele: peerJeve kesâ meceeve #es$ees ceW JÙeJeùle nesles nQ~ keâevetve keâeÙe& keâe mece¤he



efveÙece nw pees meyeeW kesâ efueS meceeve ¤he mes heeueveerÙe nw~ meeceevÙele: ceveg<Ùe veweflekeâ JÙeJemLee kesâ mechetCe& #es$e ceW ef›eâÙeeMeerue jnlee
nw~ FmeceW efJeefYeVe ceveg<ÙeeW ceW kesâJeue mlej keâe Devlej nw~ keâesF& legueveelcekeâ ¤he mes veweflekeâlee kesâ efvecve mlej hej lees keâesF& GÛÛe
mlej hej~ keâevetve veweflekeâlee keâe efvece>lece mlej efveef§ele keâjlee nw efpemes meYeer ueesie mecheVe keâj mekeWâ leLee efpemes meyekesâ efueS ef›eâÙee
mece¤heer efveÙece yeveeÙee pee mekesâ~ keäÙeeWefkeâ keâevetve keâe meleled keâeÙe&keâejer nesvee DeefveJeeÙe& nw~ keâevetve veweflekeâlee keâe Flevee TBÛee mlej
efveOee&efjle keâj os efpemes meeceevÙele: meYeer ueesie mecheVe ve keâj mekeWâ lees Jen keâevetve meJe& keâeÙe&keâejer veneR jn mekesâiee Deewj keâevetve
mener ceeÙeves ceW keâevetve veneR nesiee~ otmejeW kesâ Øeefle menevegYetefle veweflekeâ ue#Ùe nw Deewj DebOesjs ceW meeFefkeâue ceW uewche peueekeâj Ûeueves
keâe keâevetve Fme efoMee ceW vÙetlece veweflekeâlee keâe mlej~ Jemlegle: Ùen veweflekeâlee Deheves hetCe& ¤he ceW cesjs Devoj DeeSieer, Ùen keâesF&
DeeJeMÙekeâ veneR nw efkeâvleg vÙetvelece mlej DeefveJeeÙe& yevekeâj cesjer veweflekeâ ØeJe=efòe keâes DeJeMÙe peeie=le keâjleer nw~ Fmekesâ meeLe ner
vÙetvelece kesâ heeueve keâes DeefveJeeÙe& yeveeves kesâ efueS oC[ keâe efJeOeeve Yeer nw~ Ùeefo nceejer ØeJe=efòe veweflekeâleehetCe& veneR nw Deewj Sssmee
keâevetve kesâJeue oC[ kesâ YeÙe mes nceW vÙetvelece veweflekeâlee kesâ heeueve kesâ efueS yeeOÙe keâjlee nw~ keâevetve ÙeneB Skeâ DeOÙeehekeâ kesâ ¤he
ceW Øekeâš neslee nw pees yeueÙegòeâ efveÙeb$eCe SJeb ef›eâÙee DeYÙeeme mes nceW veweflekeâlee kesâ efvekeâš ueelee nw~ Fme JÙeJemLee mes Ssmee Øeleerle
neslee nw efkeâ keâevetve leLee veweflekeâlee Skeâ ner mlecYe hej efvecvelej leLee GÛÛelej kesâ Yeso kesâ meeLe efJeÅeceeve nQ~ Fme cele keâer Ùen
keânkeâj DeeueesÛevee keâer peeleer nw efkeâ Ùeefo keâevetve leLee veweflekeâlee ceW kesâJeue mlej keâe Yeso nw DeLee&led kesâJeue cee$eelcekeâ Yeso nw ve
efkeâ iegCeelcekeâ lees nce keâevetve keâe keâeÙe&keâejer ceeheoC[ efvecvelej veweflekeâ mlej hej keäÙeeW jKeles nQ? Ùeefo ØeejcYe mes ner GÛÛelej
veweflekeâ ceeheoC[ mLeeefhele efkeâÙee peeS lees hetCe& veweflekeâlee Øeehle keâjves ceW Deemeeveer nesieer~ meeLe ner, Ùeefo keâevetve meejle: veweflekeâlee
nw lees Fmekesâ ØeoMe&ve kesâ efueS oC[yeue pewmes Deveweflekeâ meeOeve keâe ØeÙeesie nce keäÙeeW keâjles nQ? keäÙeeW veneR veweflekeâlee keâer Øeeefhle kesâ
efueS efMe#ee leLee megOeej pewmes veweflekeâ meeOeveeW keâe ner ØeÙeesie keâjles nQ

keâevetve leLee veweflekeâlee kesâ mecyevOe keâer JÙeeKÙee kesâ efueS Skeâ Âef°keâesCe Ùen Yeer nw efkeâ keâevetve ceveg<ÙeeW kesâ JÙeJenej keâe
ef›eâÙee mece¤heer efveÙece nw leLee meye ueesie Gmemes meeceevÙe ¤he mes yeeOÙe nQ~ efkeâvleg keâevetve ceveg<Ùe kesâ kesâJeue yee¢e DeeÛejCe keâes
efveÙebef$ele keâj mekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ keâevetve keâe yeue kesâJeue yee¢e Meefòeâ nw~ veweflekeâlee keâer ieefle Deebleefjkeâ nw, keâevetve keâer yee¢e~ Dele:
keâevetve Deewj veweflekeâlee keâe mecyevOe yee¢e Deewj Debleefjkeâ keâe nes mekeâlee nw~ DeLee&led keâevetve Deebleefjkeâ Ùeeveer veweflekeâ ef›eâÙee kesâ efueS
DeeJeMÙekeâ yee¢e heefjefmLeefleÙeeB GheueyOe keâjelee nw, efpemekesâ Deboj veweflekeâ DevleYee&Jevee DelÙeble megiecelee leLee mJeleb$elee mes
ef›eâÙeeMeerue nes mekeâleer nw~ Fme Âef°keâesCe mes Yeer keâevetve veweflekeâlee kesâ mlecYe keâe efvecvelece mlej veneR nw Jejved Ùen veweflekeâ #es$e keâe
megj#ee keâJeÛe nw efpemekesâ heefjCeecemJe¤he, veweflekeâlee megieceleehetJe&keâ Deheveer hetCe& Tpee& kesâ meeLe efJekeâefmele nes mekeâleer nw~ keâevetve
keâe Ùen keâle&JÙe nw efkeâ veweflekeâ efJekeâeme ceW ¤keâeJeš [eueves Jeeues ØelÙeskeâ ØeeflejesOe SJeb yeeOeeDeeW keâes otj keâjW~ GoenjCe kesâ efueS
nce ÙeneB FbiuewC[ kesâ efMe#ee mecyevOeer keâevetve keâe Â°eble jKe mekeâles nQ~ JÙeefòeâ kesâ veweflekeâ efJekeâeme kesâ efueS efMe#ee DeefveJeeÙe& nw
efkeâvleg efMe#ee kesâ ›eâce ceW - efJeÅeeueÙeeW keâe DeYeeJe, ceelee-efhelee keâer yeÛÛeeW keâes mketâue Yespeves keâer DeefveÛÚe, Oeve keâe DeYeeJe Ùeefo
yeeOeeSB mebYeeJÙe nQ~ Dele: keâevetve Éeje efJeÅeeueÙe mLeeefhele keâj, yeÛÛeeW keâes mketâue Yespevee DeefveJeeÙe& yeveekeâj efMe#ee keâes efve:Megukeâ
Deewj Fme Øekeâej DeefveJeeÙe& yevee efoÙee ieÙee~ Fme Øekeâej yeeuekeâeW kesâ efJekeâeme ceW pees yeeOeeSB KeÌ[er LeeR, mejkeâej ves GvnW nše efoÙee~

GheÙeg&òeâ GoenjCe ceW mhe° nw efkeâ hejce GösMÙe yeeuekeâ keâe efJekeâeme ner Lee~ hej keäÙee keâevetve Ùen meye keâjkesâ Fme GösMÙe
keâer hetefle& keâj mekeâe? Ùeefo neB! keânW lees nce kesâJeue Flevee keân mekeâles nQ efkeâ keâevetve ves Fme GösMÙe kesâ ceeie& ceW JÙeehle ØeeflejesOeeW
keâes nševes keâe keâeÙe& efkeâÙee Deewj efJekeâeme keâer yee¢e heefjefmLeefleÙeeB efveefce&le keâeR~ efkeâvleg efJekeâeme Jemlegle: Yeerlej mes ner nes mekeâlee
nw~ Fmekeâe mJele: Ûeeefuele leLee mJele:mHetâle& nesvee DeefveJeeÙe& nw~ Fme Âef°keâesCe mes keâevetve keâe efJekeâeme keâer ef›eâÙee-efJeefOe mes
nmle#eshe Ùee efveÙeb$eCe mebYeJe veneR nw~ keâevetve leLee keâevetveer ØeeefOekeâej keâe keâeÙe& Ùen nw efkeâ Jen ef›eâÙee-efJeefOe keâer yee¢e
heefjefmLeefleÙeeW keâes GheueyOe keâjs~

Fme Øekeâej nce keân mekeâles nQ efkeâ veweflekeâlee mJewefÛÚkeâ Deelce-efveCe&Ùe keâe #es$e nw leLee keâevetve mece¤he efveÙeceeW Éeje
efveÙebef$ele yee¢e keâeÙeeX keâe #es$e nw~ mecyevOe kesâ ¤he ceW keâevetve keâe keâeÙe& veweflekeâlee kesâ #es$e keâer megj#ee SJeb efJemleej keâjvee nw~ Fme
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efJemleej keâe Skeâ DeeÙeece Ùen nw efkeâ keâevetve leLee veweflekeâlee ceW meblegueve keâeÙece jnvee ÛeeefnS~ keâevetve kesâ #es$e keâe efJemleej
veweflekeâlee kesâ #es$e ceW Deefle›eâceCe ve keâjs Ùen meowJe megefveef§ele efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ Ùen kesâJeue veweflekeâlee kesâ DeefmlelJe kesâ efueS
ner DeeJeMÙekeâ veneR nw Jejved keâevetve kesâ efueS Yeer Glevee ner cenòJehetCe& nw, keäÙeeWefkeâ Ùeefo keâevetve veweflekeâlee Ùee DeelceefveCe&Ùe kesâ #es$e
ceW ØeJesMe keâjlee nw lees ve Jen mJeÙeb keâevetve jn peelee nw Deewj ve ner veweflekeâlee Deheves ¤he ceW ieefleceeve jn mekeâleer nw~ efkeâvleg Ùeefo
keâYeer Ssmee neslee nw lees Gmes GÛÛelej ue#Ùe kesâ efueS efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ GoenjCeeLe& DeefveJeeÙe& efMe#ee ceelee-efhelee kesâ DeyeeOe
meewpevÙe kesâ #es$e keâes ØeYeeefJele keâjleer nw, efkeâvleg Gmekesâ heerÚs GÛÛelej ue#Ùe keâes ØeYeeefJele keâjleer nw, efkeâvleg Gmekesâ heerÚs GÛÛelej
ue#Ùe yeeuekeâ kesâ efJekeâeme keâe nw~ Fmekeâe leelheÙe& Ùen ngDee efkeâ GÛÛelej cetuÙe keâer Øeeefhle kesâ efueS keâevetve Deheveer heefjefOe keâe
Deefle›eâceCe Yeer keâj mekeâlee nw, efkeâvleg meblegueve efJekeâeme keâer Deesj jnvee ÛeeefnS pees veweflekeâlee keâer heefjefOe ceW Deelee nw~

Fme efJeJesÛeve mes Ùen efve<keâ<e& efvekeâuelee nw efkeâ meceepe kesâ efveÙeceeW keâe ue#Ùe veweflekeâ efJekeâeme nw~ veweflekeâ efJekeâeme kesâ efueS
DeeJeMÙekeâ heefjefmLeefleÙeeB megefveef§ele keâjves kesâ efueS keâevetve yeveeS peeles nQ~ keâevetve yee¢e ef›eâÙee keâes efveÙebef$ele keâjles nQ peyeefkeâ
veweflekeâlee Deevleefjkeâ ¤he mes ieefleMeerue nesleer nw, efpeme hej keâevetve Ùee keâevetveer Øeef›eâÙee keâe meerOee efveÙeb$eCe veneR nw~ hejvleg keâevetve
veweflekeâ efJekeâeme kesâ efueS DeeJeMÙekeâ yee¢e heefjefmLeefleÙeeB hewoe keâj veweflekeâlee kesâ efJekeâeme keâe ceeie& efveyee&Oe yeveelee nw~
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ieeBOeer, Jesoevle SJeb pewve-JÙeJenej efJeÛeej efyevog
cegkegâue jepe cesnlee

Ùeefo pewve Oece&-oMe&ve mes Jesoevle keâer kegâÚ DeJeOeejCeeDeeW keâer leguevee keâjW lees kegâÚ efmeæevleeW ceW keâeHeâer meecÙe HeÇleerle neslee
nw, pewmes Jesoevle keâer efJeosn SJeb meosn cegefkeäle SJeb pewve cele keâer Deefjnvle SJeb efmeæ keâer DeJeOeejCee~ Deefjnvle keâes meMejerj, meosn
cegkeäle SJeb Fmeer peerJeve keâer DeJemLee ceW jnles ngS DevÙe HeÇeefCeÙeeW kesâ keâuÙeeCe nslegg ceeie&oMe&keâ yeleeÙee ieÙee nw~ Fmeer HeÇkeâej efmeæeW
keâes DeMejerjer, Megæ Deelce¤He, efJeosncegkeäle SJeb Gvekesâ iegCeeW mes ueeskeâ ceW efmLele HeÇeefCeÙeeW kesâ keâuÙeeCe keâer keâecevee keâer ieÙeer nw~
Jesoevle ceW JÙeeJeneefjkeâ SJeb HeejceeefLe&keâ mlej keâe JeCe&ve "erkeâ Gmeer HeÇkeâej efceuelee nw, efpeme HeÇkeâej pewve cele ceW JÙeJenejveÙe SJeb
efve§eÙeveÙe keâer ÛeÛee& keâer ieÙeer nw~ Jesoevle ceW JÙeeJeeneefjkeâ mlej hej efpeme HeÇkeâej ÂMÙe peieled keâes ceeÙee kesâ HeÇYeeJe kesâ keâejCe
yevOeveÙegkeäle mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw, Gmeer HeÇkeâej pewve oMe&ve ceW Yeer De%eeve kesâ keâejCe JÙeJenejveÙe mes yebOeve¤He mebmeej keâes
mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~ HeejceeefLe&keâ mlej Hej Jesoevle ceW efpeme HeÇkeâej %eeve kesâ HeÇkeâeMe kesâ keâejCe peerJe keâes DeOÙeelce mes Ùegkeäle
yeleeÙee ieÙee nw Gmeer HeÇkeâej pewve oMe&ve ceW Yeer efve§eÙeveÙe Éeje HeÇlÙeskeâ peerJeve keâes Devevle Ûeleg<šÙeÙegkeäle keâne ieÙee nww~

mJeleb$e efJeÛeej keâe yeÌ[e cenòJe nw~ Âef<škeâesCe ceW Yeso neslee ner nw~ Fme efJeÛeej-mJeeleb$Ùe keâer HeefjCeefle Deveskeâevle-Âef<š ceW
nesleer nw, Fmekeâer DemHe<š mJeerke=âefle lees meYeer ceW nw, uesefkeâve ieeBOeer peer ves lees mhe° keâne nw efkeâ Fmeer DeveskeâevleJeeoer mecevJeÙekeâeefjCeer
Âef<š ves mebkegâefÛele je<š^HeÇsce kesâ yeoues Devleje&<š^erÙelee Deewj meYeer OeceeX kesâ HeÇefle meceeoj keâe YeeJe peeieÇle efkeâÙee~ jÛeveelcekeâ
HeÇefleYee kesâ DeYeeJe ceW DevegÙeeÙeer HeÇCeeefueÙeeB yeveeles nQ, mebie"ve yeveeles nQ Deewj Ssmee keâjves kesâ meceÙe Jes cetue efmeæevleeW keâes keâ"esj,
efmLej, Skeâ He#eerÙe Deewj keâój yevee osles nQ efpememes Gvekeâer ceewefuekeâ leepeieer Deewj OeejeJeeefnkeâlee ve<š nes peeleer nw, pees efkeâ peerJeve
keâer efveMeeveer nw~1

FmeerefueS ieeBOeer peer ves ‘Jeeo’ Hej keâYeer efJeMJeeme veneR efkeâÙee Deewj mHe<š keâne `ieeBOeerJeeo veece keâer keâesF& Jemleg veneR nw Deewj
ve ceQ DeHeves HeerÚs keâesF& mecegoeÙe ÚesÌ[ peevee Ûeenlee ntB~'2 Gvekeâe peerJeve ner Gvekeâe mebosMe Deewj Gvekesâ efJeÛeej keâer Kegueer efkeâleeye
Leer~ Gvekeâer Yee<ee keâeÙe& keâer Yee<ee Leer, Jeeo kesâ efJeJeeo ceW GvnW keâesF& jme veneR Lee~ FmeerefueS ‘melÙe kesâ HeÇÙeesie’ ner Gvekeâer
DeelcekeâLee SJeb ‘Deefnbmee keâe keâce&Ùeesie’ ner Gvekeâe peerJeveÛeefjle yeve ieÙee~ meb#esHe ceW, efJeÛeej, JeeCeer SJeb JÙeJenej3 ceW Skeâlee ner
Gvekeâe peerJeve-oMe&ve Lee~ FmeerefueS GvneWves keâYeer Ùen oeJee veneR efkeâÙee efkeâ GvneWves efkeâmeer veS leòJe Ùee efmeæevle keâe DeeefJe<keâej
efkeâÙee nw~ Jes meowJe peerJeve kesâ MeeMJele melÙe keâes JÙeeJeneefjkeâ peerJeve kesâ he=‰eW Hej Gleejves keâe HeÇÙeeme keâjles jns~ Ùen Deueie yeele
nw efkeâ keâjeBÛeer keâeBieÇsme kesâ meceÙe DeHeves keâeÙe&›eâce keâer DeeueesÛevee keâjves JeeueeW keâes Gòej osles ngS GvneWves yeueHetJe&keâ Iees<eCee keâer
Leer, `ieeBOeer cej mekeâlee nw, uesefkeâve ieeBOeerJeeo Decej jnsiee~'4 efkeâvleg, Ùen lees ceneceeveJe keâe Deelce-efJeMJeeme cegKeefjle nes jne Lee~
Ùen efkeâmeer Jeeo keâer HeÇefle<"e keâe GHe›eâce veneR Lee~ Ùener keâejCe nw ‘ieeBOeerJeeo’ Ùee ‘ieeBOeercele’ keânves keâer DeHes#ee ceMe®Jeeuee ves
‘meJeexoÙeJeeo’ Deewj ‘melÙeeieÇn-oMe&ve’,5 keâekeâe keâeuesuekeâj ves ‘meJeexoÙekeâejer meceepe JÙeJemLee’6 ke=âHeueeveer peer ves ‘ieeBOeer-
Âef<škeâesCe’ Ùee ‘ieeBOeerceeie&’7 keânvee pÙeeoe Hemebo efkeâÙee nw~ Ùen Deueie yeele nw efkeâ ieeBOeer Éeje Fleves mHe<š efJejesOe kesâ yeeo Yeer
ieeBOeerpeer kesâ ßeæeMeerue YeòeâeW ves Gvekesâ efJeÛeejeW keâes ieeBOeerJeeo veece os ner efoÙee nw~ DeHeveer ‘DeelcekeâLee’ keâer HeÇmleeJevee ceW GvneWves
ÙeneB lekeâ mHe<š efkeâÙee nw efkeâ `cesje efveJesove nw efkeâ cesjs uesKeeW keâes HeÇceeCeYetle ve ceeveW~' GvneWves keâYeer efkeâmeer veS leòJe Ùee efmeæevle



keâe DeeefJe<keâej veneR efkeâÙee~ pees jeÙe ceQves keâeÙece keâer nw, efpeve efveCe&ÙeeW Hej hengBÛee ntB Jes Yeer Debeflece veneR nQ~ nes mekeâlee nw keâue
GvnW yeoue otB~8 Dele: keâne pee mekeâlee nw efkeâ ieeBOeerpeer keâe efJeÛeej keâesF& peÌ[ Ùee efmLej heoeLe& veneR, yeefukeâ Skeâ HeÇJenceeve leLee
HeÇieefleMeerue peerJeve-Âef<š leLee DeeÛeej-Oece& nw~ Jemlegle: peerJeve ceW melÙe Deewj Deefnbmee keâe HeÇÙeesie keâesF& JeeCeer keâe efJe<eÙe Ùee
yegefæ-efJeueeme veneR, yeefukeâ DeYÙeeme SJeb JÙeJenej keâe efJe<eÙe nw~

meJeexoÙe : HeÇeÛeerve Jewefokeâ mebmke=âle-meeefnlÙe ceW Ùen Meyo veneR efceuelee, peneB lekeâ meJeexoÙe kesâ meeceevÙe SJeb MeeMJele ¤He
keâe ØeMve nw, Jen efveefJe&Jeeo ¤He mes ‘DeÉwle’ Deewj ‘DeOÙeelceJeeo’ keâes mJeerkeâej keâjlee nw~ me=ef<š kesâ Devoj MeeMJele veweflekeâ
JÙeJemLee ceW meJeexoÙe keâe DeKeb[ efJeMJeeme nw~ efJejesOeer kesâ n=oÙe keâes ‘Devle:keâjCe keâer DeeJeepe’ kesâ HeÇefle peeieÇle keâjvee meJeexoÙeer
keâe meeOÙe nw~ efJeveesyee peer ves ùoÙe-HeefjJele&ve kesâ leòJe%eeve keâer meeceeefpekeâ ef$ehegšer Øemlegle keâer nw- ùoÙe-HeefjJele&ve, efJeÛeej-
HeefjJele&ve leLee efmLeefle-HeefjJele&ve~ Ùen ef$eefJeOe ›eâeefvle nw~ keâesF& Yeer ceevÙelee, DeeoMe&, Deekeâeb#eeSB pees-peyeo&mleer Ùee ob[-YeÙe mes
veneR yeoueer pee  mekeâleer nQ, Gvekesâ efueS Skeâ cee$e HeÇsce Deewj efJeÛeej-HeÇÛeej keâe jemlee nw~ efnbmee SJeb ob[Meefòeâ kesâ GHeÙeesie mes
›eâeefvle kesâ HeerÚs HeÇefle›eâeefvleÙeeB nesleer nQ, efpevekeâe keâYeer Devle veneR neslee~ efnbmee Ùee ob[Meefòeâ mes ›eâeefvle veneR, YeÇeefvle nesleer nQ~ Dele:
efpeleveer ner DeefOekeâ Deefnbmee nesieer, Gleveer ner keâce Yeüeefvle nesieer~

mJeeLe& Deewj HejeLe& ceW efJejesOe nes, lees HejeLe& keâes ner HeÇOeevelee oer peeS, Ùener efJeMJe-megKe YeeJevee kesâ efJekeâeme keâer He=<"Yetefce
nw pees meJeexoÙe keâe efmeæevle-oHe&Ce nw~ ÙeeW meJeexoÙe keâer Ùen YeeJevee YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ cetue Jesoevle ceW nw~ ‘meJe& Yetle efnles
jlee:' `JemegOewJekegâšgcyekeâced' Ùee ‘meJexYeJevleg megefKeve:', ‘meJex meJe& Yetles<eg' Deeefo GodieejeW ceW Jemlegle: meJeexoÙe keâer ner YeeJevee nw~
Ùener veneR, GHeefve<eod-Jesoevle Deewj ieerlee ceW `DeelceewHecÙe’ `meecÙe’ Ùee `SkeâlJe’ keâer YeeJevee ceW meJeexoÙe keâer Peuekeâ efceueleer nw~
yeewæ mebmke=âefle ceW Yeer `mebIe’ Deewj `yeesefOemelJe’ keâer keâuHevee keâe DeeOeej Yeer meJeexoÙe keâer YeeJevee nw~ efkeâvleg Ùen yeele efJeefÛe$e nw
efkeâ Jewefokeâ SJeb HeÇeÛeerve yeewæ Jee*dceÙe ceW meJeexoÙe keâer YeeJevee Yeues ner jner nes, uesefkeâve `meJeexoÙe’ Meyo keâe JÙeJenej veneR
efceuelee nw~ efkeâvleg efJe›eâce keâer meeleJeeR Meleeyoer kesâ pewve oeMe&efvekeâ mecevleYeõ ves `ÙegkeälÙeevegMeemeve’ keâer 61JeeR keâeefjkeâe ceW `meJeexoÙe
leerLe&efceob leLewJe’ keâe GuuesKe keâj YeieJeeve ceneJeerj kesâ Deveskeâevleelcekeâ HeÇkeâLeve keâes ner `meJeexoÙe leerLe&’ ceevee nw~

JÙeglHeefòe Deewj efJeieÇn mes mHe<š nw efkeâ ‘meJeexoÙe Skeâ Ssmee DeLe&Oeve Meyo nw efpemekeâe efpelevee DeefOekeâ efÛebleve Deewj HeÇÙeesie nce
keâjWies, Glevee ner DeefOekeâ DeLe& GmeceW mes Heeles peeÙesies~9 ‘meJeexoÙe’ Meyo kesâ oes DeLe& cegKÙe nQ-`meyeeW keâe GoÙe'10 Deewj `meye HeÇkeâej
mes GoÙe~'11 ‘meye HeÇkeâej mes GoÙe’ keâe DeLe& nw- meJeeËieerCeefJekeâeme~ Ùen "erkeâ nw efkeâ ‘meJeeËieerCeefJekeâeme’ keâer keâuHevee Âef<š-Yeso
mes efYevve-efYevve nesieer~ pewmes efJeMegæ YeeweflekeâJeeoer kesâ efueS ‘DeeJeMÙekeâlee keâer Je=efæ keâer Hetefle& kesâ jeie ceW jle jnvee' ner meJeeËieerCe
efJekeâeme ceevee peeÙesiee, peyeefkeâ efJeMegæ DeOÙeelceJeeoer kesâ efueS `yeÇÿeHeÇeefHle Ùee cees#e-HeÇeefHle' ner Hejce Heg®<eeLe& nw~ HeÇÛeefuele DeLe&
ceW ‘meJeexoÙe’ Meyo ieeBOeerpeer keâe efoÙee ngDee nw~ FmeceW ‘meJe&Yetleefnlesjlee:’ keâer YeejleerÙe keâuHevee, megkeâjele keâer melÙe-meeOevee,
yeeFefyeue mes HeÇYeeefJele jefmkeâve keâer DevlÙeesoÙe keâer DeJeOeejCee, meye Skeâ meeLe meceefvJele nw~ Yeues ner ‘ieeBOeerJeeo pewmeer keâesF& Ûeerpe
veneR nw,’ Deewj `ceQ DeHeves HeerÚs keâesF& HebLe Ùee mecHeÇoeÙe veneR ÚesÌ[vee Ûeenlee ntB keân keâj ieeBOeer peer ves cele pebpeeue mes yeÛeves kesâ
efueS veceÇleeJeMe Skeâ veF& HejcHeje yeveeÙeer uesefkeâve Deepe meJeexoÙe Skeâ meceLe& peerJeve-oMe&ve ner veneR, DeefHeleg %eeveceerceebmee,
leòJeceerceebmee, DeeÛeejceerceebmee, meeQoÙe&ceerceebmee keâer mebYeeJeveeDeeW mes HeefjHetCe& Skeâ meceieÇ oMe&ve kesâ ¤He ceW GHeefmLele nw~

peye keâesF& DeeieÇner celeJeeo keâer ceefoje mes ceòe neskeâj DeHeves DeefYeHeÇeÙe kesâ Devegmeej Ùegefòeâ KeeRÛeves keâe og<HeÇÙelve keâjlee nw, lees
Jen meÛecegÛe melÙe keâe DeHeceeve keâjlee nw~ ‘melÙe mes cesje' ve efkeâ ‘pees cesje mees melÙe~' FmeerefueS nefjYeõ ves megPeeÙee nw-`He#eHeele
jefnlemÙeleg ÙegefòeâÙe&$e ceeflejsefle efveJesMeced~' efHeâj ceeveJe-ceefmle<keâ keâer HeÇke=âefleiele efJeefYevvelee SJeb Gmekeâer  efJeefYevve HeefjefmLeefleÙeeW kesâ
keâejCe Flevee ceeveves Yej keâer efJeveceÇlee lees nesveer ner ÛeeefnS efkeâ ‘pees cesjs efueÙes melÙe nw, Jen otmejeW kesâ efueS melÙe veneR nes mekeâlee
nw~' Ùen pewveeW keâer Deveskeâeble-Âef<š ngF&~ mJeÙeb ieeBOeer peer ves keâF& yeej DeHeves keâes `DeveskeâebleJeeoer’ Ùee `mÙeeÉeoer’ keâne nw~ ieeBOeer keâe
cele nw efkeâ-
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(1) DeveskeâevleeJeo : meòee DeveskeâOee nw~ GmeceW Devevle cetueiegCe nQ~ Gmekesâ Devevle ue#eCe nQ- DevevleOecee&lcekeâb Jemleg~ ‘ceQ
Fme efmeæevle keâes yengle DeefOekeâ Hemevo keâjlee ntB~ Fmeer efmeæevle ves cegPes efmeKeeÙee efkeâ cegmeueceeve keâes Gmekeâer ner Âef<š mes mJecelesve
peeBÛevee ÛeeefnS Deewj F&meeF& keâes Gmekesâ DeHeves cele mes~'12

(2) mÙeeÉeo : pewve leke&âMeeŒe ceW HeÇlÙeskeâ efveCe&Ùe keâes veÙe keânles nQ~ Ùen ogve&Ùe, veÙe Ùee HeÇceeCe veÙe nes mekeâlee nw~ ogve&Ùe
meJe&Lee ieuele nw Deewj veÙe meeOeejCele: mener mecePee peelee nw, Hej leke&âle: ieuele nw Deewj HeÇceeCe veÙe meJe&Lee leke&âle: mener nw~
HeÇceeCe veÙe kesâ Devegmeej HeÇlÙeskeâ efveCe&Ùe keâes mÙeeodHetJe&keâ keânvee ÛeeefnS~ mÙeeod keâe DeLe& nw Jen mebkesâle pees Gve HeefjefmLeefleÙeeW keâes
yeleueelee nw efpeveceW efkeâ Jen efveCe&Ùe leke&âle: mener nw~ ieeBOeer peye mÙeeodJeeo keâe HeÇÙeesie keâjles nQ lees Jes HeÇceeCe veÙe keâes ve ueskeâj veÙe
keâes ner uesleW nQ~ Hej Fmekeâe DeLe& Jes "erkeâ ueieeles nQ efkeâ HeÇlÙeskeâ efveCee&Ùekeâ DeHeveer Âef<š mes mener nw Deewj otmejeW keâer Âef<š mes ieuele
Deewj Fme HeÇkeâej meYeer DeHeveer-DeHeveer Âef<šÙeeW mes mener nw~13 Fme efmeæevle ves ieeBOeer keâes ueesieeW keâes mecePeves ceW yeÌ[er ceoo oer~

(3) meHleYebieerveÙe : pewve oMe&ve ceW HeÇceeCe, veÙe Deewj ogve&Ùe leerveeW kesâ meele-meele HeÇkeâej nes mekeâles nQ~ ieeBOeer efmeHe&â HeÇceeCe
veÙe Jeeues meHleYebefieveÙe keâe Skeâ mLeeve Hej GuuesKe keâjles nQ~ Fmekesâ Devegmeej efkeâmeer Jemleg keâes Deefmle, veeefmle, Deefmle-veeefmle,
DeJeòeâJÙeced, Deefmle Ûe DeJeòeâJÙeced, veeefmle Ûe DeJeòeâJÙeced Deewj Deefmle-veeefmle Ûe DeJeòeâJÙeced-  Fve meele Âef<šÙeeW mes osKee pee
mekeâlee nw~ leke&âle: Ùes meye Âef<šÙeeB efmeHe&â HeÇceeCe-veÙe Jeeues meHleYebieerveÙe ceW ner "erkeâ nw, veÙe Deewj ogve&Ùe ceW veneR~ ieeBOeer keâe
efJeÛeej nw efkeâ ‘meYeer jÛeveeDeeW ceW uesKekeâ keâer Âef<š DeefOekeâlej Skeâebieer nesleer nw~ Hej nj yeele keâce mes keâce meele Âef<šÙeeW mes osKeer
pee mekeâleer nw Deewj Gve-Gve Âef<šÙeeW mes Jen yeele meÛÛeer nesleer nw~ Hej meye Âef<šÙeeB Skeâ ner meceÙe ceW Skeâ ner ceewkesâ Hej mener veneR
ngDee keâjleer~'14 ÙeneB Hej Jesoevle SJeb pewve oMe&ve ceW mÙeeÉJeeo SJeb DeveskeâevleJeeo keâes ueskeâj keâF& efJe<eceleeDeeW keâes Yeer HeÇmlegle
efkeâÙee pee mekeâlee nw, efkeâvleg DeeÛeeÙe& Mebkeâj keâer meHleevegHeHeefòeÙeeB SJeb Gme Hej pewve oMe&ve keâe cele meJe&efJeefole nw DeleSJe ÙeneB Hej
DeveeJeMÙekeâ efJemleej DevegHeÙegkeäle nesiee~ (4) pewefveÙeeW ves Yeer Ùeesie keâer lejn HeeBÛe ceneJeÇleeW Hej peesj efoÙee Deewj Deefnbmee keâes lees
DeHeves Oece&-oMe&ve keâe kesâvõ ner yeveeÙee nw~ ÙeneB Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ ieeBOeer ves mÙeeodJeeo, DeveskeâevleJeeo Deewj Deefnbmee kesâ
pewve-oMe&veiele DeLeeX keâes keâeHeâer JÙeeHekeâ yeveeÙee, ve efkeâ Gvekeâes IešeÙee Ùee keâce efkeâÙee~ Jes pewve Oece&-oMe&ve keâes Yeer efnvotOece& keâe
Debie mecePeles Les~ Fme HeÇkeâej ÛeeJee&keâ keâes ÚesÌ[keâj Mes<e meYeer YeejleerÙe oMe&veeW mes ieeBOeer ves kegâÚ ve kegâÚ efueÙee~15 peerJeve Skeâ
meleled efJekeâemeMeerue HeÇef›eâÙee nw, efpemeceW HetJee&ieÇnÙegòeâ JewÛeeefjkeâ efvejbkegâMelee keâe keâueg<e veneR nw~ Dele: meJeexoÙe keâe melÙeevJes<eCe
HetCe&, JÙeJeOeevecegòeâ leLee meleled Je=efæ<Ceg nw~

ieeBOeerpeer keâe Deefnbmee Hej HetCe& efJeMJeeme Lee~ Jes melÙe Deewj Deefnbmee keâes Skeâ efmekeäkesâ kesâ oes Henuet mecePeles Les~ Gvekesâ efJeÛeej
ceW Deefnbmee Éeje ner melÙe keâer efmeefæ leLee peieled ceW Gmekeâer DeefYeJe=efæ mecYeJe nw~ Ùes Deefnbmee keâes HeeMeefJekeâ Meefkeäle mes DeefOekeâ
yeueJeleer mecePeles Les~ Jes mJeerkeâej keâjles Les efkeâ peieled ceW efnbmee Hewâueer ngF& nw, Hej keânles Les efkeâ efJeveeMekeâejer efnbmee kesâ ceOÙe ceW
peerJeve keâe DeefmlelJe yevee nw, Dele: Deefbnbmee keâe efJeOeeve efnbmee mes TBÛee nw~ Jes Deefnbmee keâes ner ceeveJe mJeYeeJe leLee ceeveJe peeefle
keâe DeeOeejYetle efveÙece ceeveles Les Deewj Gmes ceeveJe keâe Hejce keâle&JÙe mecePeles Les~ Gvekesâ efJeÛeej ceW Deefnbmee Hej DeeOeeefjle efvecee&Ce
ner mLeeÙeer nes mekeâlee nw~ ieeBOeerpeer meeOeve Deewj meeOÙe kesâ Ieefve<" mebyebOe Hej efJeMJeeme keâjles Les~ ceeveJeesefÛele meeOeveeW Éeje ner
MegYe meeOÙe keâer efmeefæ nes mekeâleer nw~ Deceevegef<ekeâ leLee Deveweflekeâ GHeeÙeeW Éeje Skeâ megvoj meeOÙe keâe me=peve veneR nes mekeâlee~
Gvekesâ efJeÛeejeW ceW meeOeveeW keâer #ecelee leLee MegefÛelee Hej OÙeeve osvee meeOÙe keâer efÛevlee mes DeefOekeâ DeeJeMÙekeâ nw~16 keâevetve
efve<esOeelcekeâ ner nesles nQ~ keâevetve mes oÙee, efce$elee, menevegYetefle, JeelmeuÙe Deeefo ceeveJeerÙe iegCeeW keâe efJekeâeme veneR nes mekeâlee~ oC[
mes JÙeefòeâlJe keâe efJekeâeme KeefC[le neslee nw~

ieeBOeer17 ves leguemeeroeme kesâ efvecveefueefKele oesns keâes DeHeves HeÇeLe&vee-HeÇJeÛeve ceW keânles ngS ceevee efkeâ peieled Deewj osn kesâ meeLe
iegCe-oes<e ueies ngS nQ-

peÌ[ Ûesleve iegve oes<eceÙe, efJeMJe keâervn keâjleej~
meble nbme iegve ienefn HÙe, Heefjnefj Jeeefj efJekeâej~~
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DeLee&led keâlee& Hejceelcee ves efJeMJe keâes peÌ[-ÛesleveceÙe Deewj iegCe-oes<eceÙe yeveeÙee nw~ FmeceW iegCe Deewj oes<e otOe leLee Heeveer
keâer lejn Iegues-efceues nQ~ mebleeW keâe keâle&JÙe nw efkeâ Jes nbme keâer lejn Heeveer-¤Heer efJekeâej Ùee oes<e lÙeeie keâjkesâ iegCe keâes ieÇnCe keâjW~
ieeBOeer keâe efJeÛeej Lee efkeâ Fme melÙecesJe peÙeles, veeve=leced DeLee&led melÙe keâer, YeueeF& keâer peerle nesleer nw, Pet" Ùee yegjeF& keâer veneR~

keâesF& Yeer mebmke=âefle Skeâ-otmejs mes efyeukegâue He=Lekeâd jnkeâj veneR peer mekeâleer~ FmeefueS meebmke=âeflekeâ efJekeâeme kesâ efueS Yeer
ieeBOeerpeer mebmke=âefle-mecevJeÙe Ûeenles Les~ Ùebie FefC[Ùee (26.12.24) ceW GvneWves Fmekeâe GoenjCe osles ngS efueKee nw, ‘Heef§ece mes
nceW pees Skeâ DeÛÚer Ûeerpe DeJeMÙe ieÇnCe keâjveer ÛeeefnS Jen nw peve-mJeemLÙe keâe efJe%eeve~ cesjer osMeYeefkeäle mebkegâefÛele veneR nw Deewj
FmeceW efkeâmeer otmejs kesâ efueS efkeâmeer HeÇkeâej keâe Jewj-YeeJe veneR nw~ FmeefueS ÙeÅeefHe ceQ Hee§eelÙe YeeweflekeâJeeo mes yejeyej meMebefkeâle
jnlee ntB~ efHeâj Yeer, Heef§eceer meYÙelee ceW pees DeÛÚeFÙeeBb nQ, Gvekeâe cew meowJe mJeeiele keâjlee ntB~' ceeveJe-HeÇsce ves ner ieeBOeerpeer keâes je<š^
HeÇsce Deewj efJeMJeHeÇsce efmeKeeÙee~ FmeefueS GvneWves Yeejle keâer mJeleb$elee kesâ efueS keâYeer Yeer efkeâmeer peeefle Ùee Jeie& kesâ HeÇefle Ie=Cee veneR jKeer~

ieeBOeerpeer18 efueKeles nQ, ‘HetCe& mJejepÙe keâer cesjer keâuHevee keâe DeLe& Ùen veneR nw efkeâ nceeje osMe meyemes Deueie mJeleb$elee keâe
GHeYeesie keâjs, yeefukeâ efJeMJe kesâ je<š^ceb[ue ceW Gvekeâe Skeâ-otmejs mes mJemLe SJeb mecceeveHetCe& menÙeesie jns~ nceejer mJeleb$elee efkeâmeer
otmejs je<š^ kesâ efueÙes keâesF& Keleje veneR yevesieer~ efpeme HeÇkeâej nce DeHevee Mees<eCe veneR nesves oWies, "erkeâ Gmeer HeÇkeâej nce efkeâmeer otmejs
keâe Mees<eCe veneR keâjWies~ Dele: nce DeHeves mJejepÙe kesâ Éeje mebHetCe& efJeMJe keâer mesJee keâjWies~ `FmeefueS GvneWves mHe<š keâne nw19-
`ceQ Yeejle keâes mJeleb$e SJeb MeefkeäleMeeueer FmeefueS osKevee Ûeenlee ntB efkeâ Ùen efJeMJekeâuÙeeCe kesâ efueS efve:mJeeLe& lÙeeie keâjves keâes
GÅece jns~ efpeme HeÇkeâej mJeleb$e JÙeefkeäle HeefjJeej kesâ efnle kesâ efueS, DeHeves JÙeefkeäleiele efnle keâe yeefueoeve keâjlee nw, Gmeer HeÇkeâej
HeefjJeej peveHeo kesâ efueS peveHeo mebHetCe& efpeues kesâ efueS, efpeuee mebHetCe& HeÇevle kesâ efueS, HeÇevle mebHetCe& osMe kesâ efueS Deewj osMe mebHetCe&
efJeMJe kesâ efueS DeHevee yeefueoeve keâjs~' Fme HeÇkeâej ieeBOeerpeer kesâ efueS, jepeveerefle Yeer Oece& SJeb DeeOÙeelce kesâ meceeve HeefJe$e yeve
ieÙeer~ je<š^erÙelee efJeMJeHeÇsce keâe meeOeve yeve ieÙeer~

ieeBOeer keâe efJeÛeej Lee efkeâ ‘Ùeefo nceW HeÇieefle keâjveer nw lees kesâJeue Fefleneme keâer HegvejeJe=efòe ner veneR keâjveer nesieer, nceW veÙes
Fefleneme keâe efvecee&Ce keâjvee nesiee~ nceejs HetJe&peeW ves pees HejcHejeSB yeveeÙeer nQ, GveceW kegâÚ DeHevee Yeer DeJeoeve nceW osvee nesiee~ Ùeefo
nce Heef§ece keâe DebOeevegkeâjCe keâjves ceW ner ueies jnWies lees efHeâj nceeje DeeOÙeeeflcekeâ efoJeeuee efvekeâue peeÙesiee~ Fmekesâ DeHeJeeo Yeer
nes mekeâles nQ, efkeâvleg DeHeJeeo efveÙece veneR yeve mekeâles~ Ùen pe¤jer veneR efkeâ Henues nceeje DeOe:Heleve nes peeÙe, Gmekesâ yeeo ner nce
DeOÙeelce keâe Dece=le Heerkeâj ceeveJe yeveW~'20

Fmeer HeÇkeâej efnvot DeJeleejJeeo SJeb pewve Oece&-oMe&ve ceW HeÇmlegle leerLeËkeâj HejcHeje ceW Yeer cetueYetle Devlej õ<šJÙe nw~ peneB
efnvot HejcHeje ceWs Skeâ ner Deelcee keâe efJeefYevve ¤HeeW ceW Skeâ efveef§ele GösMÙe nsleg DeJeleej ¤He ceW HeÇkeâš nesvee mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee
nw, JeneR pewvecele ceW efYevve-efYevve mJeleb$e DeelceeDeeW keâe leerLeËkeâj kesâ ¤He ceW leHe SJeb keâef"ve DeeÛeej Éeje leerLeËkeâj Heo HeÇeefHle SJeb
peerJevecegefkeäle keâer DeJemLee keâes yeleeÙee ieÙee nw~ peneB Jesoevle kesâ Devegmeej HejceleòJe ceW Deelcee keâe efJeueÙe cees#eeJemLee nw, Jener
pewvecele cees#eeJemLee ceW Yeer Deelcee kesâ mJeleb$e DeefmlelJe keâes mJeerkeâej keâjleer nw~ Fmeer HeÇkeâej pewvecele ceW kesâJeue cee$e keâce& keâes ner
yevOeve keâe keâejCe SJeb mebJej leLee efvepe&je keâes ner yevOeve mes cegefkeäle keâe GHeeÙe yeleeÙee ieÙee nw, efkeâvleg Jesoevle ceW HejceleòJe kesâ ke=âHee
keâer Yeer DeeJeMÙekeâlee HeÇleerle nesleer nw~ pewvecele ceWs keâce&keâeC[ keâes DeLeJee Ùe%e Deeefo keâes keâesF& mLeeve HeÇeHle veneR nw, peyeefkeâ Jesoevle
ceW Ùes ceevÙeleeSb Yeer efkeâmeer ve efkeâmeer ¤He ceW mJeerke=âle nQ~ leLeeefHe Jesoeefvlekeâ JÙeJenej SJeb oMe&ve mes pewve Oece&-oMe&ve keâes HetCe&le:
DeÚtlee veneR keâne pee mekeâlee~

Fme HeÇkeâej peneB ieeBOeer kesâ efJeÛeej Jesoevle HejcHeje, F&meeF& HejcHeje SJeb pewve HejcHeje kesâ Éeje HeÇYeeefJele efoKeles nQ JeneR Hej keâF&
efyevogDeeW Hej ieeBOeer, Jesoevle SJeb pewve HejcHeje ceW keâeHeâer meceevelee HeÇleerle nesleer nw~ Ùen meJe&efJeefole nw efkeâ ceeveJelee nsleg meJee&efOekeâ
DeeJeMÙekeâ SJeb cenòJeHetCe& efyevog Deefnbmee keâes Jesoevle, ieeBOeer SJeb pewvecele ceW meJeexHeefj mLeeve efoÙee ieÙee nw efpemekeâes ieeBOeer ves pewve
SJeb Jewefokeâ DeeÛeej kesâ meceeve ner DeHeves JÙeJenej ceW Yeer meJeexÛÛe mLeeve oskeâj keâF& HeÇÙeesie efkeâÙes~ pewve DeeÛeej kesâ HebÛeceneJeÇle-
Deefnbmee, melÙe, DemlesÙe, yeÇÿeÛeÙe& SJeb DeHeefjieÇn Yeer ieeBOeer Éeje Jesoeefvlekeâ HejcHeje keâe mecceeve keâjles ngS meceeve ¤He mes mJeerkeâej
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efkeâÙes~ ieeBOeerpeer kesâ mebHetCe& meeceeefpekeâ SJeb jepeveereflekeâ HeÇÙeesie, ceeveJe-HeÇke=âefle SJeb ceeveJe-meceepe kesâ veweflekeâ DeeOeej keâer ceevÙelee
Hej efškesâ ngS nQ~ ceeveJelee keâer HeÇieefle lees JÙeefkeäle, meceepe Deewj osMe keâer veweflekeâ HeÇieefle Hej efveYe&j nw efpemekeâe DeLe& nw melÙe,
Deefnbmee, DemlesÙe, yeÇÿeÛeÙe& SJeb DeHeefjieÇn keâer efoMee ceW nceejer HeÇieefle~
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ieerlee ceW mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe
$e+ef<e keâevle HeeC[sÙe

ieerlee keâe cetue HeÇefleHeeÅe keäÙee nw- efveÙeefleJeeo (Determinism) Ùee mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe (Freedom of will), Fme Hej
oeMe&efvekeâeW ceW celewkeäÙe veneR nw~ Skeâ Deesj kegâÚ oeMe&efvekeâ ceeveles nQ efkeâ ieerlee efveÙeefleJeeo keâe HeÇefleHeeove keâjleer nw efpemeceW JÙeefkeäle
kesâ mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe keâe keâesF& mLeeve veneR nw lees otmejer Deesj kegâÚ oeMe&efvekeâ ceeveles nQ efkeâ ieerlee ceW mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe keâe cegKej
¤He mes meceLe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ efveÙeefleJeeoer cele kesâ meceLe&keâ keânles nQ efkeâ ieerlee ceW ceveg<Ùe kesâ keâceeX keâe keâesF& cenòJe veneR nw,
keäÙeeWefkeâ pees kegâÚ Yeer Ieefšle neslee nw Jen HetJe& efveOee&efjle nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ Ùeefo Fme peieled ceW HesÌ[ keâe Skeâ heòee
Yeer efnuelee nw lees Jen cesjs DeeosMe mes~ Ssmeer HeefjefmLeefle ceW mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe keâer yeele keâjvee Je=Lee ner nw~ Hegve: 18JeW DeOÙeeÙe
ceW ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ F&MJej mecHetCe& HeÇeefCeÙeeW kesâ ùoÙe ceW jnlee nw Deewj DeHeveer ceeÙee mes Mejerj ¤Heer Ùeb$e Hej Dee¤Ì{ neskeâj
mecHetCe& HeÇeefCeÙeeW keâes Gvekesâ mJeYeeJeevegmeej YeÇceCe keâjelee jnlee nw~

F&MJej: meJe&Yetleeveeced ùOesMesÓpeg&ve efle<"efle~
YeÇeceÙevmeJe&Yetleeefve Ùev$ee¤{eefve ceeÙeÙee~~1

Hegve§e, leermejs DeOÙeeÙe ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ mecHetCe& keâce& HeÇke=âefle kesâ iegCeeW kesâ Éeje efkeâÙes ieÙes nQ lees Yeer Denbkeâej
mes ceesefnle ngS Devle:keâjCe Jeeuee Heg®<e, ceQ keâjlee ntB Ssmee ceeve ueslee nw~ ÙeneB Hej Yeer ceveg<Ùe kesâ mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe keâer GHes#ee
keâer ieF& nw~

HeÇke=âles ef›eâÙeceeCeeefve iegCew: keâcee&efCe meJe&Me:~
DenbkeâejefJecet{elcee keâlee&nefceefle cevÙeles~~2

Fmeer HeÇkeâej ÛeewLes DeOÙeeÙe ceW ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ ns Depeg&ve! efkeâmeer Yeer keâce& kesâ efueS HeeBÛe leòJe GòejoeÙeer nesles nQ~ Dele:
let DeHeves DeeHe keâes keâlee& keäÙeeW ceeve ueslee nw~

DeefOe<"eveb leLee keâlee& keâjCeb Ûe He=LekeâefiJeOeced~
efJeefJeOeeMÛe He=LekeäÛes<še owJeb ÛewJee$e HebÛececed~~3

DeefOe<"eve keâe DeLe& nw Mejerj Deewj efyevee Mejerj kesâ keâce& veneR nes mekeâlee nw~ keâlee& peerJe keâes keânles nQ~ Ùeefo Mejerj jns Hejvleg
peerJe veneR jns lees Yeer keâesF& keâeÙe& veneR nes mekeâlee nw~ keâjCe keâe DeLe& nw FefvõÙeeB~ Ùeefo Mejerj SJeb Deelcee jns, efHeâj Yeer efyevee
FefvõÙeeW kesâ keâce& veneR nes mekeâlee nw~ Ûes<še keâe DeLe& nw HeÇÙeeme~ Mejerj, peerJe SJeb FefvõÙeeB Fve meyekesâ nesles ngS Yeer Ùeefo ceveg<Ùe
HeÇÙeeme ve keâjs lees Yeer keâeÙe& mecHeeefole veneR nesiee~ Devlele: YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ ns Depeg&ve! Fve ÛeejeW kesâ Deefleefjkeäle Skeâ
DevÙe cenòJeHetCe& leòJe nw Deewj Jen nw `owJeerÙe DevegkeâcHee’~ meye kegâÚ nesles ngS Yeer peye lekeâ F&MJejerÙe DevegkeâcHee veneR nesieer leye
lekeâ keâeÙe& veneR nes mekeâlee~ Fmemes Yeer Ùener efmeæ neslee nw efkeâ ieerlee efveÙeefleJeeo keâe HeÇefleHeeove keâjleer nw~ ieesmJeeceer leguemeeroeme
Yeer `jeceÛeefjleceeveme’ ceW efueKeles nQ efkeâ ``nesFefn meesF pees jece jefÛe jeKee~ keâes keâefj leke&â yeÌ{eJew meeKee~~’’4 FvneR He#eeW Hej yeue
osles ngS kegâÚ oeMe&efvekeâ Ùen Dee#esHe keâjles nQ efkeâ ieerlee kesâ Devegmeej meye kegâÚ HetJe& efveOee&efjle nw, Dele: FmeceW mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe



kesâ efueS keâesF& mLeeve veneR nw~

uesefkeâve Ùeefo ieerlee ceW HeÇefleHeeefole kegâÚ DevÙe cenòJeHetCe& He#eeW Hej menevegYetefleHetJe&keâ efJeÛeej efkeâÙee peeS lees Ùen keâne pee
mekeâlee nw efkeâ ÙeneB mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe keâe GuuebIeve veneR, yeefukeâ Fmekeâe meceLe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe keâe DeLe& nw
DeHeveer FÛÚevegmeej keâce& keâjves Ùee ve keâjves keâer mJeleb$elee~ Fme HeÇkeâej mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe kesâ efueS leerve MeleX DeeJeMÙekeâ nQ-

1. keâce& keâjves keâer #ecelee
2. keâce& keâjves kesâ GösMÙe keâe %eeve
3. efJekeâuHeeW keâer GHeefmLeefle

mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe keâer HeÇLece Mele& Ùen nw efkeâ nceejs Devoj keâeÙe& keâjves keâer #ecelee nes~ ÙeneB keâce& keâjves keâer #ecelee keâe
leelHeÙe& Meejerefjkeâ SJeb yeewefækeâ meeceLÙe& mes nw~ Ùeefo Ssmee veneR nw lees nceejs keâce& keâjves kesâ mecyevOe ceW keâesF& Yeer veweflekeâ efveCe&Ùe
veneR efoÙee pee mekeâlee nw~ ceevee efkeâ nce veoer ceW [tyeles ngS efkeâmeer yeeuekeâ keâes yeÛeevee Ûeenles nQ, Hejvleg Ùeefo nce mJeÙeb ner lewjvee
veneR peeveles neW lees nce Ûeenkeâj Yeer Gmes yeÛee veneR mekeâles nQ~ Demleg, ÙeneB Hej mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe keâe GuuebIeve veneR ngDee nw~
Fme HeÇkeâej mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe kesâ efueS keâce& keâjves keâer #ecelee keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nw~

otmeje, mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe kesâ efueS keâce& keâjves keâer #ecelee kesâ meeLe-meeLe keâce& keâjves kesâ GösMÙe keâe %eeve Yeer DeHesef#ele nw
DeLee&led JÙeefkeäle meesÛe-efJeÛeejkeâj GösMÙeHetCe& {bie mes Gme keâeÙe& keâe ÛeÙeve keâjs~ Ùeefo De%eeveJeMe Ùee efkeâmeer yee¢e Meefkeäle mes yeeOÙe
neskeâj keâesF& keâce& keâjlee nw lees Gme Hej veweflekeâ efveCe&Ùe veneR efoÙee pee mekeâlee, ÙeLee ceevee efkeâ keâesF& JÙeefkeäle ‘keäuesHšescesefveÙee’ DeLee&led
De%eeveJeMe efve¤ösMÙe Ûeesjer keâjves kesâ jesie mes ieÇmle nw~ Ssmeer efmLeefle ceW Gmes ÛeewÙe&-Je=efòe kesâ efueS veweflekeâ ¤He mes GòejoeÙeer veneR
ceevee pee mekeâlee nw~

leermeje, mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe kesâ efueS efJekeâuHeeW keâer GHeefmLeefle Yeer DeeJeMÙekeâ nw~ Ùeefo nceejs Heeme Gme keâce& keâes keâjves kesâ
Deefleefjkeäle keâesF& DevÙe efJekeâuHe nes ner veneR lees Gme Hej veweflekeâ efveCe&Ùe veneR efoÙee pee mekeâlee nw~ ceevee efkeâ nce jemles ceW Dekesâues
pee jns nQ Fmeer yeerÛe kegâÚ DeHejeOeer leòJe yeueeled {bie mes ncemes keâesF& DevegefÛele keâeÙe& keâje uesles nQ lees Gme keâeÙe& keâe HeefjCeece
DevegefÛele nesles ngS Yeer Gme HeefjCeece kesâ efueS nce GòejoeÙeer veneR nQ, keäÙeeWefkeâ Gme HeefjefmLeefle ceW nceejs Heeme keâesF& DevÙe efJekeâuHe
veneR Lee~ Fme cele keâe meceLe&ve peer.F&. cetj, veeJesue efmceLe leLee meer.Sue. efmšJesvmeve keâjles nQ~ cetj kesâ Devegmeej `Fme mecyevOe ceW
Ùen efveef§ele nw efkeâ Ùeefo nceW mebkeâuHe keâer mJeleb$elee HeÇeHle nw lees efkeâmeer ve efkeâmeer DeLe& ceW Ùen DeJeMÙe melÙe nesvee ÛeeefnS efkeâ nce
kegâÚ DeJemejeW Hej Jen Yeer keâj mekeâles Les pees nceves veneR efkeâÙee~'5 Fmekeâe meceLe&ve keâjles ngS veeJesue efmceLe efueKeles nQ efkeâ `Ùeefo
keâesF& ceveg<Ùe Gme keâce& kesâ Deefleefjkeäle DevÙe keâesF& keâce& veneR keâj mekeâlee Lee pees Gmeves efkeâÙee lees DeHeves Gme keâce& kesâ efueS Gmes oes<eer
veneR ceevee pee mekeâlee Lee~'6 Fme HeÇkeâej Ùeefo GHeÙeg&keäle leerveeW MeleX Hetjer neW jner neW lees nce keân mekeâles nQ efkeâ JeneB mebkeâuHe-
mJeeleb$Ùe keâe GuuebIeve veneR ngDee nw~

Ùeefo ieerlee kesâ HeefjHeÇs#Ùe ceW Fve leerveeW MeleeX keâe DeJeueeskeâve efkeâÙee peeS lees nce Heeles nQ efkeâ Ùes leerveeW MeleX ieerlee ceW HetCe&¤HesCe
HeeÙeer peeleer nQ, ÙeLee- keâce& keâjves keâer #ecelee~ efleuekeâ peer ves `ieerlee jnmÙe' ceW mHe<š {bie mes efueKee nw efkeâ ieerlee keâe Hejce meeOÙe
efkeâbkeâle&JÙeefJecetÌ{ SJeb ceesnieÇmle Depe&gve keâes keâce&Ùeesie keâe GHeosMe keâjvee Lee~ ieerlee ceW keâce& Meyo keâe HeÇÙeesie cetuele: Ûeej DeLeeX
ceW efkeâÙee ieÙee nw-

● Ùeoe-keâoe keâce& keâe leelHeÙe& meeOeejCe keâce& mes nw (FefvõÙeeCeerefvõÙeeLex<eg Jele&vle Fefle OeejÙeeved)~7

● keâYeer-keâYeer keâce& keâe HeÇÙeesie F&MJejerÙe Hetpee leLee Gmemes mecyeefvOele keâce&keâeC[ Deeefo kesâ DeLe& ceW Yeer efkeâÙee ieÙee nw
(DeYÙeemesÓHÙemeceLeexÓefme celkeâce&HejceesYeJe)~8

● keâneR-keâneR Fmekeâe HeÇÙeesie Ùe%e kesâ DeLe& Yeer ngDee nw (Ùe%eeodYeJeefle Hepe&vÙees Ùe%e: keâce&mecegodYeJe:)~9 HeÇeefCeÙeeW kesâ
keâuÙeeCe kesâ efueS efkeâÙee ieÙee HeÇlÙeskeâ HeÇÙelve Ùe%e nw~
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● uesefkeâve ieerlee ceW keâce& keâe HeÇÙeesie cegKÙele: JeCe&Oece& kesâ DeLe& ceW efkeâÙee ieÙee nw (yeÇeÿeCe#eef$eÙeefJeMeeb MetõeCeeb Ûe HejbleHe)~10

Hegve§e, Ùeesie keâe DeLe& nw keâceeX ceW kegâMeuelee HeÇeHle keâjvee (Ùeesie: keâce&meg keâewMeueced)~11 Fme HeÇkeâej ieerlee kesâ Devegmeej
keâce&Ùeesie keâe DeLe& nw DeHeves DeeHe keâes meeceeefpekeâ keâle&JÙeeW ceW Hetjer efve<"eHetJe&keâ ueieevee~ Ùeefo meceepe keâe HeÇlÙeskeâ JÙeefkeäle meceepe
Éeje HeÇoòe oeefÙelJeeW keâes Hetjer efve<"e kesâ meeLe efveJe&nve keâjlee nw lees Ssmee keâjkesâ ner Jen cees#e keâe DeefOekeâejer yeve mekeâlee nw~

keâce&Ùeesie meeceevÙele: HeÇJe=efòeceeie& nw, uesefkeâve ieerlee keâce&Ùeesie ceW HeÇJe=efòeceeie& SJeb efveJe=efòeceeie& keâe DeodYegle mecevJeÙe keâjleer nw~
HeÇJe=efòeceeie& Jewefokeâ keâce&keâeC[ keâe ceeie& nw~ Fmekesâ Devegmeej Jewefokeâ keâce&keâeC[eW kesâ Éeje ner ueewefkeâkeâ leLee Heejueewefkeâkeâ efnleeW keâer
HeÇeefHle mebYeJe nw~ efveJe=efòeceeie& lÙeeie Ùee mebvÙeeme keâe ceeie& nw~ Fmekesâ Devegmeej meYeer HeÇkeâej kesâ keâce& yebOevekeâejer nesles nQ~ keâceeX kesâ
Éeje Yeues ner kegâÚ meceÙe kesâ efueS ueewefkeâkeâ leLee Heejueewefkeâkeâ megKeeW keâer HeÇeefHle nes peeÙe Hejvleg pÙeeWner keâcee&efpe&le HeâueeW keâer
meceeefHle nesleer nw, Hegve: yebOeve keâer efmLeefle Dee peeleer nw~ Dele: HeÇJe=efòe keâer DeHes#ee efveJe=efòe ner ßesÙemkeâj nw~ ieerlee ceW HeÇJe=efòeceeie&
mes keâce& keâe efmeæevle leLee efveJe=efòeceeie& mes lÙeeie keâe efmeæevle Fve oesveeW keâe mecevJeÙe efkeâÙee ieÙee nw~ Fmekesâ Devegmeej keâce& lees
keâjvee ner HeÌ[siee, meeLe ner meeLe lÙeeie Yeer DeeJeMÙekeâ nw~ Hejvleg lÙeeie keâce& keâe veneR, yeefukeâ ‘keâce& mes GlHevve Heâueekeâeb#ee keâe’~
Fmes HeÇes. efnefjÙevvee keânles nQ efkeâ ‘ieerlee keâce& keâe lÙeeie veneR, yeefukeâ keâce& ceW lÙeeie keâe mebosMe osleer nw~’ Ùener ‘keâce& ceW Dekeâce&’ keâer
efmLeefle nw peneB meeOekeâ keâce& keâjles ngS Yeer Dekeâlee& yevee jnlee nw, keäÙeeWefkeâ Deemeefkeäle jefnle keâce& ner Dekeâce& keânueelee nw~ ieerlee
kesâ Devegmeej yebOeve keâe keâejCe keâce& veneR, yeefukeâ Deemeefkeäle nw~ Demleg, Deveemekeäle neskeâj keâce& keâjves mes yebOeve keâer efmLeefle veneR
nesleer nw~ mHe<šle: ieerlee keâe Ùen efmeæevle Dejmlet kesâ ‘mJeefCe&ce ceOÙece’ (The Theory of Golden Mean) kesâ meceeve
ceOÙece ceeie& nw~ ieerlee kesâ Devegmeej keâce& keâe lÙeeie mecYeJe veneR keäÙeeWefkeâ-

● peye lekeâ Mejerj nw Gmekesâ j#eeLe& kegâÚ ve kegâÚ keâce& keâjvee DeeJeMÙekeâ nw (MejerjÙee$eeefHe Ûe les ve HeÇefmeæÙesokeâce&Ce:)~12

● FefvõÙeeB meowJe efJe<eÙeesvcegKe nesleer nQ~ Dele: keâesF& Yeer Heg®<e efkeâmeer Yeer keâeue ceW #eCecee$e kesâ efueS Yeer efyevee keâce& efkeâÙes
veneR jn mekeâlee nw (ve efn keâef§el#eCeceefHe peeleg efle<"lÙekeâce&ke=âled)~13

● peieled keâceeX mes yebOee ngDee nw~ Demleg, efyevee keâce& kesâ ueeskeâ keâer efmLeefle Yeer mecYeJe veneR nw~ Ùeefo HeÇlÙeskeâ JÙeefkeäle keâce&
keâe HeefjlÙeeie keâj os, lees ueeskeâ keâe ner GÛÚso nes peeÙesiee (Ùeefo ¢enb ve JelexÙeb peeleg keâce&CÙeleefvõle:~ ... mebkeâjmÙe Ûe keâlee&
mÙeecegHenvÙeeefcecee: HeÇpee:~~)14

● Hegve§e, YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ cesje keâesF& Yeer keâeÙe& DeJeefMe<š veneR nw (lemÙe keâeÙeË ve efJeÅeles)15, efHeâj Yeer ceQ
ueeskeâmebieÇn kesâ efueS (ueeskeâmebieÇncesJeeefHe mecHeMÙevkeâleg&cen&efme)16 keâce& keâjlee ntB (Jele& SJe Ûe keâce&efCe)~17

peye mJeÙeb YeieJeeve keâes ueeskeâmebieÇn kesâ efueS keâce& keâjvee DeeJeMÙekeâ nw leye meeOeejCe ceveg<Ùe keâce& mes efJecegKe kewâmes nes mekeâlee
nw? Fme HeÇkeâej peye lekeâ peerJe keâe osn mes mecyevOe nw, keâce& mes DemebHe=keäle veneR nes mekeâlee nw~ Deye Ùeefo HeÇJe=efòeceeie& kesâ Devegmeej
keâce& keâjvee JeemleJe ceW DeYeer<š nw Demleg, ieerlee ceW Deveemeefkeäle keâce& keâe efmeæevle HeÇefleHeeefole efkeâÙee ieÙee nw~ Fmeer keâejCe YeieJeeve
ßeerke=â<Ce Depeg&ve keâes mecePeeles ngS keânles nQ efkeâ ns Depeg&ve! legcneje keâce& Hej ner DeefOekeâej nw, Heâue Hej veneR~ Dele: legce Heâue keâes
keâce& keâe nsleg cele yeveeDeeW~

keâce&CÙesJeeefOekeâejmles cee Heâues<eg keâoeÛeve~
cee keâce&HeâuenslegYet&cee& les mebieesÓmlJekeâce&efCe~~18

Fmekeâe DeLe& veneR nw efkeâ keâce& efyevee Heâue kesâ efJeÛeej mes efkeâÙee peelee Ùee keâce& keâjves mes Heâue HeÇeefHle veneR nesieer~ Fmekeâe leelHeÙe&
kesâJeue Flevee nw efkeâ keâce& keâjves keâe nsleg keâce&Heâue veneR nesvee ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ Heâueemeefkeäle mes keâce&yebOeve ÂÌ{ neslee nw (Heâuesmekeälees
efveyeOÙeles)~19 FmeerefueS ieerlee ceW HeâuesÛÚe mes jefnle neskeâj keâce& keâjves keâer efMe#ee oer ieÙeer nw~ ieerlee kesâ Devegmeej Heâue keâer FÛÚe
jKeves Jeeuee JÙeefkeäle ke=âHeCe neslee nw (ke=âHeCee: HeâuensleJe:)~20
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uesefkeâve Deveemeefkeäle keâce& kesâ efueS ‘Denbkeâej’ SJeb ‘Deemeefkeäle’ keâe HeefjlÙeeie DeeJeMÙekeâ nw~ HeÇeÙe: peerJe De%eeveJeMe efJeefYevve
peerJeeW kesâ HeÇefle jeie-És<e keâe mecyevOe mLeeefHele keâj ueslee nw efpemekesâ HeefjCeecemJe¤He keâce&Heâue ceW mJeYeeJele: Deemeefkeäle nes peeleer
nw Deewj DeemeefkeäleJeMe efkeâÙee ieÙee keâeÙe& Heâue kesâ efueS efkeâÙee ieÙee keâeÙe& neslee nw, pees yebOevekeâejer neslee nw~ FmeerefueS ieerlee
Deemeefkeäle-jefnle neskeâj keâeÙe& keâjves keâe GHeosMe keâjleer nw~ ÙeneB Deveemeefkeäle keâe leelHeÙe& FÛÚe-jefnle (Disireless) mes ve
neskeâj Deemeefkeäle-jefnle (Disintereted) nw, keäÙeeWefkeâ peye lekeâ Mejerj nw FÛÚeSB lees jnWieer ner~ HegveMÛe, ‘Denbkeâej’ keâe leelHeÙe&
nw ceQ SJeb cesje keâe YeeJe nw~ Ùeefo JÙeefkeäle Denbkeâej SJeb Deemeefkeäle keâe HeefjlÙeeie keâj os leye Jen og:Ke ceW jnles ngS Yeer og:Keer veneR
jnsiee, keäÙeeWefkeâ og:KeeW keâe keâejCe keâce& veneR yeefukeâ Heâueekeâeb#ee nw~ Dele: Ùeefo Heâueekeâeb#ee mes jefnle neskeâj keâce& efkeâÙee peeÙe lees
og:KeeW mes cegkeäle ngDee pee mekeâlee nw~ otmejs, Deemeefkeäle Ùee mJeeLe&JeMe JÙeefkeäle GefÛele keâce& keâe ÛegveeJe veneR keâj Heelee nw~ Ùeefo
mebÙeesieJeMe GefÛele keâce& keâe ÛegveeJe keâj Yeer ues lees ue#Ùe keâer HeÇeefHle veneR nesves Hej Jen nleeMe SJeb efvejeMe neskeâj Ùee lees keâce& keâe
ner HeefjlÙeeie keâj oslee nw Ùee efHeâj og:KeeW mes Dee›eâeble jnsiee~

ieeBOeerpeer Yeer ceeveles nQ efkeâ ieerlee Deveemeefkeäle Ùeesie keâe HeÇefleHeeove keâjleer nww efpemekeâe leelHeÙe& keâce& keâe lÙeeie veneR, yeefukeâ
Deemeefkeäle keâe HeefjlÙeeie nw~ Deveemekeäle keâce& keâe DeLe& yeleeles ngS Jes keânles nQ efkeâ ̀ leye keâce& keâjles ngS Yeer ceveg<Ùe yebOeve cegkeäle kewâmes
jns? peneB lekeâ cegPes ceeuetce nw Fme mecemÙee keâes efpeme lejn ieerlee ves nue efkeâÙee nw, Jewmes otmejs efkeâmeer Yeer Oece&ieÇbLe ves veneR efkeâÙee
nw~ ieerlee keâe keânvee nw ‘Heâueemeefkeäle ÚesÌ[es Deewj keâce& keâjes~’ ‘DeeMeejefnle neskeâj keâce& keâjes~’ ‘efve<keâece neskeâj keâce& keâjes~’ Ùen
ieerlee keâer Jen OJeefve nw, pees YegueeF& veneR pee mekeâleer~ pees keâce& ÚesÌ[lee nw, Jen efiejlee nw~ keâce& keâjles ngS Yeer pees Gmekeâe Heâue
ÚesÌ[lee nw, Jen ÛeÌ{lee nw~ HeâuelÙeeie keâe DeLe& veneR nw efkeâ HeefjCeece kesâ mecyevOe ceW ueeHejJeener jns~ HeefjCeece Deewj meeOeve keâe
efJeÛeej Deewj Gmekeâe %eeve DeeJeMÙekeâ nw~ Flevee nesves kesâ yeeo pees ceveg<Ùe HeefjCeece keâer FÛÚe efkeâÙes efyevee meeOeve ceW levceÙe jnlee
nw~ Jen HeâuelÙeeieer nw~ ... ieerlee kesâ Devegmeej ‘pees keâce& Ssmes nQ efkeâ Deemeefkeäle kesâ efyevee nes ner ve mekesâb, Jes meYeer lÙeepÙe nQ~’21

ieeBOeerpeer kesâ Devegmeej Deveemeefkeäle Ùeesie ceW oes yeeleW cenòJeHetCe& nQ~ Henuee, Deemeefkeäle-jefnle neskeâj keâce& keâjvee, keäÙeeWefkeâ
yebOevekeâejer keâejCe keâce& veneR Deemeefkeäle nw~ Hejvleg keâce&cee$e ceW kegâÚ oes<e lees nw ner, cegefkeäle lees efveoex<e keâer ner nesleer nw~ leye
keâce&yebOeve ceW mes DeLee&led oes<e-mHeMe& ceW mes kewâmes Úgškeâeje nes? Fmekeâe peJeeye ieerleepeer ves efve§eÙeelcekeâ MeyoeW ceW efoÙee nw `efve<keâece
keâce& mes ÙeLeeLe& keâce& keâjkesâ, keâce& Heâue lÙeeie keâjkesâ...~' otmeje, melÙe leLee Deefnbmee keâe HetCe& ¤He mes Heeueve efkeâÙes efyevee
Deveemeefkeäle keâce& DemecYeJe nw~

Fve ceevÙeleeDeeW kesâ HeefjHeÇs#Ùe ceW Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ Depeg&ve Ùegæ keâjves ceW DemeceLe& veneR Lee, yeefukeâ GmeceW keâeÙe&
keâjves keâer HetCe& meeceLÙe& Leer~ Skeâ DeJemLee Deeleer nw, peye Jen Ùegæ keâjves mes meeHeâ cevee keâj oslee nw, uesefkeâve Fmekeâe DeLe& veneR
nw efkeâ Jen ‘YeÙeJeMe’ Ùegæ keâjves mes cevee keâjlee nw~ JeemleefJekeâlee Ùen nw efkeâ Gmeves YeÙeJeMe veneR, yeefukeâ ‘ceesnJeMe’ Ùegæ keâjves
mes cevee efkeâÙee~ peye kegâ®#es$e kesâ Ùegæ ceW keâewjJe SJeb HeeC[Je keâer mesveeSb Deeceves-meeceves LeeR leYeer Depeg&ve YeieJeeve ßeerke=â<Ce mes Ùen
efJeveÙe keâjlee nw efkeâ ns HeÇYeg! DeeHe nceW Ùen yeleeSb efkeâ cesjs efJeHe#e ceW keâewve-keâewve mes cenejLeer DeeSb nQ~ Fme Hej YeieJeeve ßeerke=â<Ce
jLe keâes ues peekeâj oesveeW mesveeDeeW kesâ ceOÙe ceW efmLele keâjkesâ Depeg&ve keâe HeefjÛeÙe Skeâ-Skeâ cenejefLeÙeeW mes keâjeles nQ~ Ùen meye
osKekeâj Depeg&ve kesâ ceve ceW DeÛeevekeâ ceesn GlHevve neslee nw~ Jen keânlee nw efkeâ ns kesâMeJe! efpeme efHeleecen Yeer<ce kesâ ieeso ceW Heuekeâj
yeÌ[e ngDee Gmeer keâes legce ceejves keâer yeele keâjles nes~ efpeme ieg® õesCeeÛeeÙe& ves yeeCe Ûeueevee efmeKeeÙee Gmeer keâes yeeCe mes Úueveer keâjves
keâer yeele keâjles nes~ ns kesâMeJe! ceQ Ùen Ùegæ veneR keâ¤Biee, keäÙeeWefkeâ Ùeefo ceQ Fme Ùegæ ceW efJepeÙeer nes Yeer ieÙee lees Yeer DeHeves YeeF&-
yeebOeJeeW kesâ jkeäle mes jbefpele jepe megKe keâe Yeesie ceQ kewâmes keâj HeeTBiee~ Hegve§e, Ùeefo Ùegæ ceW ceneefJeveeMe ngDee lees Fme ceneefJeveeMe
peefvele HeeHeeW keâe Yeesie keâewve keâjsiee? FvneR meye HeefjefmLeefleÙeeW keâer keâuHevee keâjkesâ Depeg&ve kesâ ceve ceW DeÛeevekeâ ceesn GlHevve neslee
nw Deewj Jen Ùegæ keâjves mes cevee keâj oslee nw~ Ùener veneR, Ùeefo Depeg&ve DemeceLe& neslee lees YeieJeeve ßeerke=â<Ce Gmes kegâ®#es$e kesâ veeÙekeâ
kesâ ¤He ceW keäÙeeW mJeerkeâej keâjles~

Ùeefo keâesF& Ùen keâns efkeâ Depeg&ve Fve cenejefLeÙeeW keâes osKekeâj YeÙeJeMe Ùegæ keâjves mes cevee keâj efoÙee lees ÙeneB Skeâ cenòJeHetCe& mecemÙee
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G"leer nw efkeâ Depeg&ve keâes lees Ùegæ kesâ yeejs ceW Henues mes ner %eeve Lee, keäÙeeWefkeâ Ùegæ keâer lewÙeejer lees yengle Henues mes ner Ûeue jner Leer~ Ùener veneR
Gmes Ùen Yeer Helee Lee efkeâ Fme Ùegæ ceW Gmekesâ HeÇefleHe#e ceW keâewve-keâewve mes cenejLeer neWies~ Fme HeÇkeâej Ùeefo Ùen keâne peeS efkeâ Depeg&ve ves YeÙeJeMe
Ùegæ keâjves mes cevee keâj efoÙee leye nce Depeg&ve kesâ meeLe vÙeeÙe veneR keâj mekeâles nQ~ HegveMÛe, Ùeefo Depeg&ve YeÙeJeMe Ùegæ keâjves mes cevee efkeâÙee
neslee lees Ùegæ keâe DeejcYe ner veneR neslee, keäÙeeWefkeâ DeejcYe nesves mes Henues ner Depeg&ve cevee keâj efoÙee neslee~ ÙeLeeLe&le: Depeg&ve Ùegæ #es$e ceW DeHeves
YeeF&-yevOegDeeW keâes osKekeâj ceesnJeMe Ùegæ keâjves mes cevee keâj oslee nw~ Fmemes Yeer Ùener efmeæ neslee nw efkeâ Depeg&ve ve lees Dekeâce&CÙe Lee Deewj ve
ner DemeceLe&~ GmeceW keâle&JÙeHejeÙeCe Lee pees mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe kesâ efueS DeHeefjneÙe& nw~

mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe keâer otmejer Mele& Ùen nw efkeâ JÙeefkeäle peeveyetPekeâj GösMÙeHetCe& {bie mes keâce& keâe ÛeÙeve keâjs~ Deye Ùeefo Fme
HeÇMve Hej efJeÛeej efkeâÙee peeS lees Heeles nQ efkeâ ieerlee kesâ meboYe& ceW Ùen Mele& Yeer Hetjer nes jner nw~ Depeg&ve Fme leLÙe mes DeJeiele Lee efkeâ
Ùegæ keäÙeeW DeHeefjneÙe& nes ieÙee nw DeLee&led Fmekeâe HeefjCeece keäÙee nesiee~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ÛeewLes DeOÙeeÙe kesâ meeleJeW Deewj Dee"JeW Mueeskeâ
ceW mHe<š ¤He mes keânles nQ efkeâ-

Ùeoe-Ùeoe efn Oece&mÙe iueeefveYe&Jeefle Yeejle~
DeYÙeglLeeveceOece&mÙe leoelceeveb me=peecÙenced~~22

DeLee&led ns YeejleJebMeer Depe&gve! peye-peye Oece& keâer neefve Deewj DeOece& keâer Je=efæ nesleer nw, leye leye ceQ DeHeves DeeHe keâes meekeâej
¤He ceW HeÇkeâš keâjlee jntBiee DeLee&led DeOeefce&ÙeeW keâe efJeveeMe keâjkesâ Oece& keâer mebmLeeHevee kesâ efueS ceQ yeej-yeej DeJeleej ieÇnCe keâjlee
jntBiee~ Hegve§e, YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ

Heefj$eeCeeÙe meeOetveeb efJeveeMeeÙe Ûe og<ke=âleeced~
Oece&mebmLeeHeveeLee&Ùe mecYeJeeefce Ùegies-Ùegies~~23

DeLee&led meeOegDeeW keâer j#ee keâjves kesâ efueS leLee og<šeW keâe efJeveeMe keâjves kesâ efueS Deewj Oece& keâer Yeueer-YeeBefle mLeeHevee keâjves
kesâ efueS ceQ HeÇlÙeskeâ Ùegie ceW HeÇkeâš ngDee keâjlee ntB~ Fmemes Yeer Ùener mHe<š neslee nw efkeâ YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâe Hejce meeOÙe Oece& keâer
mebmLeeHevee keâjvee Lee Deewj Fme yeele keâe %eeve Depeg&ve keâes Henues mes ner Lee~

peneB lekeâ ‘efJekeâuHeeW keâer GHeefmLeefle’ keâer yeele nw Ùen Yeer ieerlee ceW mHe<š ¤He mes efceueleer nw, keäÙeeWefkeâ Depeg&ve keâes Ùegæ keâjves
Ùee ve keâjves kesâ efueS HetCe& mJeleb$elee Leer~ leYeer lees mecHetCe& ieerlee keâe GHeosMe keâjves kesâ GHejevle Devlele: YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles
nQ efkeâ ns Depeg&ve! Fme ieg¢e mes Yeer ieg¢elej MejCeeieefle keâe GHeosMe ceQves legPes efoÙee~ Deye Gve Hej legce DeÛÚer lejn mes efJeÛeej keâjkesâ
Ùen efve§eÙe keâjes efkeâ legPes keäÙee keâjvee nw DeLee&led Ùegæ keâjvee nw Ùee veneR (ÙeLesÛÚefme leLee kegâ®)~24 ieerlee ceW mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe
keâe Fmemes yeÌ[e GoenjCe veneR efceuelee nw~ Fme Hej Depeg&ve keânlee nw efkeâ ns kesâMeJe! DeeHekeâer Demeerce DevegkeâcHee mes cesje ceesn
efJeve<š nes ieÙee Dele: Deye ceQ JeneR keâ¤Biee pees DeeHe keânWies~

ve<šes ceesn: mce=efleue&yOee lJelHeÇmeeoevceÙeeÛÙegle~
efmLeleesÓefmce ielemebosn: keâefj<Ùes JeÛeveb leJe~~25

Fmekeâe leelHeÙe& Ùen nw efkeâ ieerlee ceW HetCe& mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe keâe GodIeešve ngDee nw~ keâesF& Ùen keân mekeâlee nw efkeâ peye Depeg&ve
YeieJeeve Éeje keâns ieÙes ceeieeX keâe ner DevegmejCe keâjlee nw lees GmeceW mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe kewâmes nes mekeâlee nw? ÙeÅeefHe Ùen De#ejMe:
melÙe nw efkeâ Depeg&ve Devlele: YeieJeeve ßeerke=â<Ce Éeje yeleeÙes ieÙes ceeie& keâe ner DevegmejCe keâjlee nw, Hejvleg JeneB Yeer Gmekeâer HetCe&
mJeleb$elee nw efkeâ Jen Gvekeâer yeeleeW keâes ceeves Ùee ve ceeves~ JeemleJe ceW mJeleb$elee kesâ oes ¤He nQ- yee¢e SJeb Deevleefjkeâ~ yee¢e mJeleb$elee
keâe DeLe& nw yee¢e yeeOeeDeeW mes jefnle nesvee, peyeefkeâ Deevleefjkeâ mJeleb$elee keâe DeLe& nw legÛÚ efJeÛeejeW DeLee&led De%eeve mes jefnle nesvee~
ÙeÅeefHe Deevleefjkeâ yevOeve Ùee De%eeve met#ce nesves kesâ keâejCe Âef<šieesÛej veneR neslee nw uesefkeâve Fmekeâer DeefYeJÙeefkeäle ‘Denbkeâej’ SJeb
‘Deemeefkeäle’ kesâ ¤He ceW nesleer nw~ ÙeneB Hej JÙeefkeäle DeHeveer JeemeveeDeeW leLee efvecve HeÇJe=efòeÙeeW keâe iegueece neslee nw Dele: ÙeneB Hej Yeer
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JeemleefJekeâ mJeleb$elee veneR nw~

Deemeefkeäle keâe DeLe& neslee nw DeHeves-HejeÙes keâe Yeso DeLee&led FÛÚeDeeW mes Ùegkeäle nesvee (Attachment with desire),
peyeefkeâ Denbkeâej keâe DeLe& neslee nw ceQ Deewj cesje (Ego) keâe YeeJe~ Deemeefkeäle SJeb Denbkeâej keâe cetle& ¤He kegâ®#es$e kesâ Ùegæ ceW
efoKeeF& oslee nw, peye keâewjJe Deewj HeeC[Je keâer mesvee Deeceves-meeceves Leer~ Fmes osKe Depeg&ve kesâ ceve ceW DeÛeevekeâ Deemeefkeäle keâe
HeÇeogYee&Je ngDee~ Gmeves keâne efkeâ ns kesâMeJe! ceQ Ùegæ veneR ue[tBiee~ YeieJeeve ke=â<Ce ves HetÚe efkeâ Ssmee keäÙeeW? Depeg&ve ves keâne efkeâ cegPes
Ùegæ mes keâesF& Hejnspe veneR nw, uesefkeâve ceQ DeHeves YeeF&-yeevOeJeeW kesâ meeLe Ùegæ veneR ueÌ[tBiee~ Ùener Deemeefkeäle nw~

Denbkeâej keâe DeLe& nw- keâlee&Heve keâe YeeJe (I am doer)~ ÙegæesHejevle meYeer cenejefLeÙeeW keâes Ùener ueie jne Lee efkeâ ceQves ner
Ùegæ peerlee nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves HeeC[JeeW mes keâne efkeâ Ûeuees yeye&jerkeâ kesâ Heeme Ûeueles nQ~ yeye&jerkeâ ner Skeâcee$e Ssmee JÙeefkeäle nw
efpemeves kegâ®#es$e kesâ Ùegæ keâes DeeBKeeW osKee nw~ yeye&jerkeâ, IešeslkeâÛe keâe Heg$e Deewj IešeslkeâÛe Yeerce keâe Heg$e Lee~ Ùegæ Meg¤ nesves kesâ
HetJe& kegâ®#es$e ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâer cegueekeâele yeye&jerkeâ mes ngF&~ YeieJeeve ke=â<Ce ves yeye&jerkeâ mes HetÚe efkeâ legce ÙeneB keäÙee keâj jns
nes? Gmeves keâne efkeâ ceQ Ùegæ ueÌ[ves DeeÙee ntB~ ßeerke=â<Ce ves keâne efkeâ efkeâmekeâer lejHeâ mes Ùegæ ueÌ[esies~ yeye&jerkeâ ves keâne efkeâ ogÙeexOeve
keâer lejHeâ mes~ ßeerke=â<Ce ves HetÚe Ssmee keäÙeeW? yeye&jerkeâ ves keâne efkeâ cesjer ceeB ves keâne efkeâ pees keâcepeesj nes Gmeer keâer Deesj mes Ùegæ
ueÌ[vee~ YeieJeeve ke=â<Ce ves keâne efkeâ uesefkeâve legcneje efHeleecen Yeerce lees ogÙeexOeve kesâ efJeHe#e ceW nw~ Dele: Ùeefo legcnW Ùegæ ueÌ[vee ner
nw lees HeeC[JeeW kesâ He#e mes ueÌ[vee ÛeeefnS, DevÙeLee lešmLe jnvee ÛeeefnS~ yeye&jerkeâ ves keâne efkeâ JeemleJe ceW ceQ Ùegæ ueÌ[ves veneR,
yeefukeâ osKeves DeeÙee ntB efkeâ Ùegæ ceW neslee keäÙee nw~ Ùeefo ceQ Ùegæ ueÌ[tBiee lees #eCe cee$e ceW Ùen Ùegæ ner meceeHle nes peeÙesiee, keäÙeeWefkeâ
ceQ Skeâ ner yeeCe cee¤Biee Deewj meye cej peeÙeWies~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves meesÛee efkeâ Ùen lees Denbkeâejer ueielee nw, Dele: Fmekeâer Hejer#ee
DeeJeMÙekeâ nw~ GvneWves keâne, yeye&jerkeâ ceQ Fmes leye ceevetBiee peye legce Fme HesÌ[ Hej yeeCe ÛeueeDees Deewj Jen yeeCe Skeâ meeLe meejs Heòes
keâes JesOe os~ yeye&jerkeâ ves keâne efkeâ "erkeâ nw~ peye Gmeves OÙeeve efkeâÙee leye YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves Gme HesÌ[ keâe Skeâ Hellee leesÌ[keâj
DeHeves Hewj kesâ veerÛes oyee efueÙee~ peye yeye&jerkeâ ves yeeCe ÛeueeÙee lees Jen yeeCe Skeâ meeLe HesÌ[ kesâ meejs HeòeeW keâes JesOekeâj ßeerke=â<Ce kesâ
Hewj kesâ ÛeejeW lejHeâ Ietceves ueiee~ ßeerke=â<Ce ves HetÚe yeye&jerkeâ Ùen keäÙee nes jne nw? yeye&jerkeâ ves keâne efkeâ Ùen yeeCe HesÌ[ kesâ HeòeeW keâes
JesOeves kesâ efueS ceeje nw, legcnejs Hewj keâes yeWOeve kesâ efueS veneR~ osefKeS keâneR DeeHekesâ Hewj kesâ veerÛes keâesF& Heòee lees veneR oyee nw~ pÙeeWner
ßeerke=â<Ce ves DeHevee Hewj G"eÙee, Gme yeeCe ves Gme Helles keâes Yeer JesOe efoÙee~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves mecePe efueÙee efkeâ Ùen Ùegæ keâe
HeeBmee Heueš mekeâlee nw~ uesefkeâve yeye&jerkeâ yengle ner vÙeeÙeefHeÇÙe Lee~ Gmemes DevÙeeÙe yeoe&Mle veneR neslee Lee Deewj ceneYeejle kesâ Ùegæ
ceW ßeerke=â<Ce keâes lees Úue Yeer keâjvee Lee~ Dele: ßeerke=â<Ce yeÇeÿeCe kesâ JesMe ceW yeye&jerkeâ kesâ Heeme ieÙes Deewj oef#eCee kesâ ¤He ceW Gmekeâe
efmej ceeBie efueÙee~ yeye&jerkeâ ves keâne efkeâ ceQ lees Ùegæ osKeves DeeÙee ntB, Ùeefo legcnW efmej os otBiee lees Ùegæ kewâmes osKetBiee~ ßeerke=â<Ce ves keâne
efkeâ ceQ Fmekeâer JÙeJemLee keâj otBiee~ yeye&jerkeâ keâe efmej ueskeâj YeieJeeve ke=â<Ce ves Gmes kegâ®#es$e keâer meyemes TBÛeer HeneÌ[er Hej jKe efoÙee
Deewj keâne efkeâ legce ÙeneR mes Ùegæ osKees~ ÙegæesHejevle ßeerke=â<Ce HeeC[JeeW kesâ meeLe yeye&jerkeâ kesâ Heeme ieÙes Deewj keâne efkeâ yeye&jerkeâ nce
ueesie lees kegâ®#es$e ceW Ùegæ ueÌ[ jns Les~ Dele: Ùen osKe veneR HeeÙes efkeâ Ùegæ cesW keäÙee ngDee~ legce lees lešmLe ¤He mes kesâJeue Ùegæ osKe
jns Les~ legceves Ùegæ ceW keäÙee osKee? yeye&jerkeâ ves keâne efkeâ nceves lees Ùen osKee efkeâ kesâJeue Skeâ ner JÙeefkeäle nw pees Heerleecyej Henves ngS
nw Deewj Jener meyekeâes ceej jne nw, yeekeâer lees meYeer cej ner jns Les~ ceQves ner Ùegæ peerlee, Ùener Denbkeâej nw~

peye JÙeefkeäle Deemeefkeäle Deewj Denbkeâej mes jefnle neslee nw leye Jen DeHeves DeeHe keâes mJeÙeb ceW efmLele Heelee nw, leYeer Jen meÛÛes
DeLe& ceW mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe mes Ùegkeäle ceevee pee mekeâlee nw~ peye lekeâ Jen Denbkeâej Deewj Deemeefkeäle ceW Heâbmee ngDee nw Jen efvecve
HeÇJe=efòeÙeeW (Lust desires) keâe oeme neslee nw, keäÙeeWefkeâ Jen GvneR efvecve HeÇJe=efòeÙeeW kesâ Éeje efveÙebef$ele neslee jnlee nw~ keâeCš ves Ssmes
JÙeefkeäle keâes pees DeHeveer FÛÚevegmeej keâesF& Yeer keâeÙe& keâjlee nw, Gmes mJeleb$e veneR yeefukeâ iegueece keânles nQ, keäÙeeWefkeâ Ssmee JÙeefkeäle
DeHeveer efvecve HeÇJe=efòeÙeeW Hej efveÙeb$eCe keâjves ceW DemeceLe& jnlee nw~ Gmekesâ Devegmeej mJeleb$e lees kesâJeue Jen JÙeefkeäle nw pees
‘meeJe&Yeewefcekeâ yegefæ’ kesâ Devegmeej keâeÙe& keâjs~ peye JÙeefkeäle DeHeveer efvecve HeÇJe=efòeÙeeW kesâ JeMeerYetle neskeâj keâeÙe& keâjlee nw lees Ùen Yeer
efveÙeb$eCe keâer ner DeJemLee nw~ ieerlee ve lees efveÙeb$eCe (Determinism) keâer Deewj ve ner DeefveÙeb$eCe (Indeterminism) keâer
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yeefukeâ Ùen Deelce-efveÙeb$eCe (Self-determinism) keâer Jekeâeuele keâjleer nw~ efveÙeb$eCe keâe leelHeÙe& yee¢e efveÙeb$eCe mes nw peyeefkeâ
DeefveÙeb$eCe keâe leelHeÙe& Deebleefjkeâ mJeÛÚbolee mes nw, peneB JÙeefkeäle DeHeveer efvecve HeÇJe=efòeÙeeW keâe iegueece neslee nw~ ÙeneB THejer leewj
Hej lees mJeleb$elee efoKeeF& osleer nw, Hejvleg Deevleefjkeâ leewj Hej Ùen Yeer Skeâ HeÇkeâej keâer oemelee ner nw~ Fme HeÇkeâej efveÙeb$eCe SJeb
DeefveÙeb$eCe oesveeW ner efkeâmeer ve efkeâmeer ¤He ceW efveÙeb$eCe keâer ner DeJemLee nw~ efveÙeb$eCe kesâ Debleie&le JÙeefkeäle yee¢e MeefkeäleÙeeW mes
efveÙebef$ele neslee nw peyeefkeâ DeefveÙeb$eCe ceW Deebleefjkeâ efvecve HeÇJe=efleÙeeW kesâ Éeje~ Ssmeer HeefjefmLeefle ceW Deelce-efveÙeb$eCe ner JeemleefJekeâ
mJeleb$elee nw peneB JÙeefkeäle Deelce-DeJeefmLele neskeâj mJe-efJeJeskeâ kesâ Devegmeej keâeÙe& keâjlee nw~ Ùener ieerlee keâe cegKÙe HeÇefleHeeÅe nw~

Fmeer HeÇkeâej peye YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ ns Depeg&ve! let meye kegâÚ ÚesÌ[keâj cesjs MejCe ceW Dee pee~ ceQ legPes meejs HeeHeeW
mes cegkeäle keâ¤Biee~

meJe&Oecee&ved HeefjlÙepÙe ceeceskeâb MejCeb yeÇpe~
Denb lJeeb meJe&HeeHesYÙees cees#eefÙe<Ùeeefce cee MegÛe:~~26

Hegve§e, ns Depeg&ve! let cesje Yekeäle nes pee, cesjs ceW ner DeHeves ceve keâes ueiee, cesje ner Hetpeve keâjves Jeeuee nes pee Deewj cegPes ner
vecemkeâej keâj~ ceQ lesjs meeceves melÙe HeÇefle%ee keâjlee ntB efkeâ let cegPes ner HeÇeHle nes peeÙesiee~

cevcevee YeJe ceodYekeälees ceÅeepeer ceeb vecemkegâ®~
ceecesJew<Ùeefme melÙeb les HeÇeflepeeves efHeÇÙeesÓefme ces~~27

mHe<šle: ÙeneB Hej Yeer mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe yeeefOele veneR nes jne nw, keäÙeeWefkeâ Ùeefo Depeg&ve ceW mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe veneR neslee lees
Ùen keânves efkeâ DeeJeMÙekeâlee ner keäÙee Leer efkeâ `Ùeefo let meyekeâes ÚesÌ[keâj cesjs MejCe ceW Dee peelee nw lees ceQ legPes meejs HeeHeeW mes cegkeäle
keâj otBiee~' mHe<šle: Ùen Skeâ JewkeâefuHekeâ vÙeeÙeJeekeäÙe (Hypothetical Syllogism) nw, pees efve¤HeeefOekeâ ve neskeâj meesHeeefOekeâ
neslee nw~ meesHeeefOekeâ, meMele& (Conditional) neslee nw DeLee&led ‘Ùeefo let cesjer MejCe ceW Deelee nw lees ceQ legPes HeeHeeW mes cegkeäle keâj
otBiee~’ Fmekeâe DeLe& Ùen Yeer nw efkeâ ‘Ùeefo let cesjer MejCe ceW veneR Deelee nw lees ceQ legPes HeeHeeW mes cegkeäle veneR keâ¤Biee~’ Ùener lees mebkeâuHe-
mJeeleb$Ùe nw~

HegveMÛe, ceevee efkeâ YeieJeeve ßeerke=â<Ce efvejHes#e ¤He mes Ùen keânles nQ efkeâ ̀ Ùeefo let meyekeâes ÚesÌ[keâj cesjs MejCe ceW Dee pee~ ceQ legPes
meejs HeeHeeW mes cegkeäle keâj otBiee~' Hejvleg ÙeneB Hej Yeer mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe yeeefOele veneR nes jner nw~ peye JÙeefkeäle keâe meerefcele mebkeâuHe
F&MJej kesâ Demeerefcele mebkeâuHe ceW meceeefnle nes peeS lees Ùen nceejs mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe keâe ve lees HejeYeJe nw Deewj veneR Gmekeâe
GuuebIeve yeefukeâ Ùen Gmekeâe Glkeâ<e& SJeb GvveÙeve nw~ Ssmeer DeJemLee ceW JÙeefkeäle keâer meerefcele SJeb legÛÚ HeÇJe=efòeÙeeB Heefj<ke=âle SJeb
Hejceeefpe&le neskeâj Demeerefcele SJeb Glke=â<š nes peeleer nQ, "erkeâ Jewmes ner pewmes veeues keâe meerefcele SJeb ieboe peue, mecegõ ceW efceuekeâj
Demeerefcele SJeb HeefJe$e nes peelee nw~ Ùener DeJemLee HetCe& Deelce-efveÙeb$eCe keâer DeJemLee nw~ peneB meeOekeâ efveYe&Ùe neskeâj legÛÚ HeÇJe=efòeÙeeW
Hej efveÙeb$eCe keâjles ngS Deelce-jceCe keâjlee nw~ ieerlee keâe Hejce meeOÙe Deemeefkeäle SJeb Denbkeâej mes Ùegkeäle Depeg&ve keâes DeelceeJeefmLele
keâjvee Lee~ Demleg, ieerlee ceW mebkeâuHe-mJeeleb$Ùe keâe KeC[ve veneR yeefukeâ Gmekeâe ceC[ve efkeâÙee ieÙee nw~
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heb. vesn¤ Deewj cenelcee ieeBOeer kesâ
veweflekeâ efJeÛeejeW hej Skeâ legueveelcekeâ Âef°

%eeveÀeÙe efÉJesoer

DeeOegefvekeâ Yeejle kesâ efpeve oes efJeÛeejkeâeW kesâ veweflekeâ efJeÛeejeW hej Skeâ legueveelcekeâ Âef° Øemlegle DeeuesKe ceW GefuueefKele efkeâÙee
pee jne nw, Jemlegle: Jes Deheves DeeheceW oes mJeleb$e JÙeefòeâlJe nQ~ FveceW heejmheefjkeâ mecyevOe Yeer jns nQ~ hej cesjs efJeÛeej ceW Fvekesâ
veweflekeâ efJeÛeejeW keâes Skeâ ner ßesCeer ceW jKekeâj Fvekeâe meecetefnkeâ cetuÙeebkeâve keâjvee GheÙegòeâ veneR nesiee~ ÙeÅeefhe Fve oesveeW ves ner
Yeejle keâer mJeleb$elee kesâ efueS efceuekeâj mebIe<e& efkeâÙee, efkeâvleg Fve oesveeW keâer DeJeOeejCeeSB, ceevÙeleeSB Deewj Fvekesâ veweflekeâ efJeÛeej
ØeeÙe: efYeVe-efYeVe Les~ mJeleb$elee kesâ mechetCe& mebIe<e& kesâ oewjeve nceW Øeleerle neslee nw efkeâ Fme Deevoesueve ceW meYeer Øekeâej kesâ veweflekeâ
efJeÛeejeW keâe meceeJesMe Lee~ Ùes efJeÛeej Deeheme ceW škeâjeles lees DeJeMÙe Les hej Fme Deevoesueve kesâ peveleebef$ekeâ mJe¤he hej keâYeer
DeeIeele veneR hengBÛee, keäÙeeWefkeâ Fve meYeer keâe cetueceb$e lees mJeleb$elee Øeeefhle kesâ Ghejevle meJex YeJevleg megefKeve: keâe Lee~ Yeues ner Gvekesâ
veweflekeâ efJeÛeej efYeVe-efYeVe jns neW~

Fve oes ceveeref<eÙeeW keâes peye nce Gvekesâ veweflekeâ efJeÛeejeW keâer Âef° mes osKeles nQ lees Fvekesâ yeerÛe meceeveleeSB keâce Deewj Skeâ ienve
DevleefJe&jesOe keâe DeeYeeme pÙeeoe efoKe heÌ[lee nw~ pewmes- ieeBOeerpeer cetuele: Skeâ Oeeefce&keâ meble Les lees vesn¤ Skeâ ÙeLeeLe&Jeeoer
efÛevlekeâ~ ieeBOeer keâer cetue DeJeOeejCeeSB DeeOÙeeeflcekeâlee mes Deesle-Øeesle Leer Deewj vesn¤ keâer Jew%eeefvekeâlee mes~ ieeBOeer ÙeLeeLe& keâe
efJeMues<eCe Deheves DeeoMeeX kesâ Deveg¤he keâjles Les lees vesn¤ keâe ÙeLeeLe& efÛevleve JemlegJeeoer Lee~ Ùener keâejCe Lee efkeâ peye keâYeer Yeer
veweflekeâ DeeoMeeX keâe ØeMve G"lee lees vesn¤ Deheves keâes ieeBOeer mes efYeVe heeles Les Deewj ieeBOeer Yeer Fme yeele keâes mJeerkeâej keâjles Les efkeâ
Gvekesâ yeerÛe veweflekeâ DeeoMeeX ceW efYeVelee nw~ pewmee efkeâ 1928 ceW vesn¤ Deheves he$e ceW ieeBOeer keâes efueKeles nQ efkeâ- `Ùebie FefC[Ùee ceW
Deehekesâ Deveskeâ uesKe Deewj DeelcekeâLee Deeefo heÌ{ves mes Ssmee ueielee nw efkeâ cesjs efJeÛeej Deehemes meJe&Lee efYeVe nQ~ ceQ DevegYeJe keâjlee
ntB efkeâ Deehe Deheves efveCe&ÙeeW ceW peuoyeepeer keâjles nQ~ Deewj keâYeer-keâYeer lees Sssmee ueielee nw efkeâ Deehe IešveeDeeW kesâ Ieš peeves kesâ yeeo
GvnW GefÛele efmeæ keâjves kesâ efueS pees Yeer ØeceeCe efceue peelee nw Gmeer keâes leke&â yevee osles nQ~' Fme he$e kesâ Gòej ceW ieeBOeer ves vesn¤
kesâ JÙeefòeâiele iegCeeW keâer ØeMebmee keâjles ngS efueKee- `legcnejs Deewj cesjs ceOÙe pees Devlej nw Jes cegPes Fleves ienjs Deewj JÙeehekeâ ueieles
nQ efkeâ nceejs heeme Jeelee&ueehe kesâ efueS keâesF& meceeve mLeue veneR nw~' ieeBOeerpeer 1945 ceW Skeâ yeej efHeâj vesn¤ keâes Yespes he$e ceW
efueKee efkeâ- `legcnejs Deewj cesjs ceOÙe Devlej nw~ Deewj Ùeefo Ùen Devlej ceewefuekeâ nw lees Fmes pevelee kesâ meccegKe jKevee ÛeeefnS~ Fme
leLÙe keâes pevelee mes efÚheevee mJejepÙe kesâ keâeÙe& kesâ efueS neefvekeâejkeâ nesiee~'

Ghejesòeâ yeeleeW mes Ùen mhe° neslee nw efkeâ ieeBOeer kesâ efÛevleve keâer DeeOÙeeeflcekeâ DeJeOeejCeeDeeW mes vesn¤ keâer Demenceefle DeJeMÙe
Leer, hej peneB lekeâ veweflekeâlee keâe ØeMve nw, vesn¤ veweflekeâlee kesâ Øeyeue he#eOej Les~ Jes efkeâmeer Yeer DeJemLee ceW veweflekeâ cetuÙeeW keâer
DeJensuevee keâjves kesâ he#e ceW veneR Les~ pewmee efkeâ mhe° nw efkeâ ieeBOeer keâer F&Õej mecyevOeer DeJeOeejCeeDeeW mes vesn¤ mencele veneR nesles
ngS Yeer Jes Skeâ hejce meòee keâer DevegYetefle keâes vekeâej ve mekesâ~ vesn¤ ves Gme DevegYetefle keâes Skeâ jnmÙe kesâ ¤he ceW mJeerkeâej efkeâÙee
Deewj Gmekesâ GodIeešve keâe ve lees ØeÙelve efkeâÙee Deewj ve ner Fmekeâer DeeJeMÙekeâlee ner cenmetme keâer~ Deheveer hegmlekeâ `ef[mkeâJejer Dee@Heâ



FefC[Ùee' ceW vesn¤ efueKeles nQ efkeâ- ̀ peye Yeer ceQ Fme efJeÕe keâer Deesj osKelee ntB lees De%eele ienjeF&ÙeeW Deewj jnmÙeeW keâe DeeYeeme neslee
nw~ Ùen Ûeerpe JeemleJe ceW keäÙee nw? ceQ veneR peevelee~ ceQ Gmes F&Õej veneR keânlee, keäÙeeWefkeâ F&Õej keâe yengle kegâÚ DeLe& Ssmee nw efpemeceW
cesje efJeÕeeme veneR nw~ ceQ efkeâmeer osJelee Ùee efkeâmeer De%eele meJeexÛÛe meòee efpemekeâe mJe¤he ceeveJe pewmee nes, keâer keâuhevee keâer #ecelee
Deheves ceW veneR heelee, Skeâ JÙeefòeâlJe Deewj meiegCe F&Õej keâe efJeÛeej cegPes Depeerye-mee ueielee nw~ yeewefækeâ Âef° mes ceQ kegâÚ meercee
lekeâ DeÉwleJeeoer efJeÛeejOeeje keâe meceLe&ve keâjlee ntB Deewj Jesoevle kesâ DeÉwle keâer Deesj cesje Deekeâ<e&Ce Yeer nw~ efkeâvleg Jesoevle leLee Fme
Øekeâej kesâ ÂMÙe peieled kesâ efJe<eÙe ceW efJeÛeej (yeÇÿe melÙeb peieefvceLÙee) cesjs ceeveme ceW Yeüeefvle Yeer GlheVe keâjles nQ~'

vesn¤ kesâ Ghejesòeâ keâLeve mes oes yeeleW mhe° nesleer nQ- henueer Ùen efkeâ vesn¤ mJeÙeb keâes DeÉwleJeeoer nesves keâe mebkesâle os jns nQ,
Deewj otmejer Ùen efkeâ DeÉwleJeeefoÙeeW Éeje Øeefleheeefole ÂMÙe peieled keâer yeeleW GvnW mebMeÙe ceW [eue jner nQ~ DeLee&led DeÉwleJeeoer ÂMÙe
peieled keâer ÙeLeeLe&lee Ùen keânkeâj vekeâej jns nQ efkeâ Ùen peieled efceLÙee nw~ Fme Øekeâej nce keân mekeâles nQ efkeâ ieeBOeer efpeve cetueYetle
DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙeeW keâer yeele keânles nQ Gvekeâe meerOee mecyevOe vesn¤ mes veneR nw~ hejvleg peneB lekeâ veweflekeâ efJeÛeejeW keâe ØeMve nw,
vesn¤ DeJeMÙe ner ieeBOeer kesâ veweflekeâ cetuÙeeW kesâ keâeÙeue Les~ nce Ùen Yeer keân mekeâles nQ efkeâ Gve hej ieeBOeer kesâ veweflekeâ efJeÛeejeW keâe
ienje ØeYeeJe DeJeMÙe Lee, efkeâvleg Jes OeceeËOelee kesâ keâój efJejesOeer Les~ Jes Oece& Ùee mecØeoeÙe kesâ DeeOeej hej efkeâmeer Øekeâej keâe
mecePeewlee veneR keâj mekeâles Les~ Jes Oece&efvejhes#e kesâ keâój he#eheeleer Les~ osMe kesâ efJeYeepeve kesâ efueS GvnW yeeOÙe nesvee heÌ[e Lee~ efkeâvleg
Jes efnvot-cegefmuece Skeâlee kesâ Øeyeue meceLe&keâ ncesMee yeves jns~ Gvekeâe efJeÛeej Lee efkeâ je<š^Jeeo keâer mLeehevee Oece& hej DeeOeeefjle
veneR keâer pee mekeâleer~ Jes Yeejle keâes efnvot je°̂ veneR yeveevee Ûeenles Les~ vesn¤peer mhe° keânles nQ efkeâ - `Ùeefo je°̂erÙelee keâe DeeOeej Oece&
nw lees Yeejle ceW ve kesâJeue oes Jejved leceece je°̂ ceewpeto nQ~ Yeejle keâer je°̂erÙelee ve efnvot nw ve cegefmuece, Ùen lees efJeMegæ YeejleerÙe nw~'

ieeBOeerpeer kesâ mechetCe& efJeÛeejeW keâer Deelcee Deefnbmee Deewj melÙe ceW efveefnle nw~ Fve oesveeW mevoYeeX keâer ÛeÛee& Fve ceveeref<eÙeeW keâes
ueskeâj keâjW lees nce heeles nQ efkeâ ieeBOeerpeer kesâ Deefnbmee efmeæevle keâes vesn¤ hetCe&leÙee veneR ceeveles Les~ Jes ceeveles Les efkeâ Deefnbmee Skeâ
GÛÛe veweflekeâ efJeÛeej DeJeMÙe nw hej Fmekeâe DevegmejCe Skeâ efveef§ele meercee lekeâ ner efkeâÙee pee mekeâlee nw~ nce Ùen Yeer heeles nQ efkeâ
efpeve meboYeeX ceW ieeBOeer efnbmee keâer efyeukegâue Dee%ee veneR osles vesn¤ Ùen ceevekeâj Ûeueles nQ efkeâ Fve mevoYeeX ceW MeeÙeo efnbmee keâe
meneje uesvee heÌ[s~ vesn¤ DehejeOeer keâes #ecee keâjves kesâ he#e ceW veneR Les, efkeâvleg ieeBOeer DehejeOeer keâes #eceeoeve kesâ Éeje mener jemles
hej ueeves kesâ meceLe&keâ Les~ vesn¤ kesâ efJeÛeej ceW Deefnbmee JÙeefòeâiele DeefOekeâ nw~ Dele: keâesF& mejkeâej cee$e Deefnbmee kesâ DeeOeej hej
veneR ÛeueeÙeer pee mekeâleer~

melÙe keâer DeJeOeejCee hej efJeÛeej keâjW lees nce heeles nQ efkeâ ieeBOeerpeer keâer melÙe keâer DeJeOeejCee DeeOÙeeeflcekeâlee efueS ngS Leer~
DeLee&led Jes heejueewefkeâkeâ melÙe hej efJeMes<e yeue efoÙee keâjles Les~ hejvleg vesn¤ heejueewefkeâkeâ melÙe keâer Dehes#ee ÙeLeeLe& kesâ melÙe keâes
mJeerkeâejles Les~ pewmes vesn¤ kesâ efJeÛeej ceW Yeejle keâer iejeryeer melÙe nw, Deb«espeeW Éeje Yeejle keâe Mees<eCe melÙe nw, meejs YeejleerÙe meceepe
ceW JÙeehle Demeceevelee melÙe nw~ nceejs peerJeve keâer mecemle efJeke=âefleÙeeB melÙe nQ, YeejleerÙe meceepe ceW ÚtDeeÚtle Deheveer Ûejcemeercee
hej nw Ùen melÙe nw Deewj Fme Øekeâej kesâ melÙeeW keâer hekeâÌ[ mes ner nce GVeefòe kesâ ceeie& hej De«emej nes mekeâles nQ~ DeLee&led Yeejle GVeefle
leYeer keâj mekeâlee nw peye Jen Ghejesòeâ Øekeâej kesâ melÙeeW hej efJepeÙe hee ues~ ÙeÅeefhe vesn¤ ieeBOeerpeer kesâ meeLe melÙee«en ceW efnmmee
efueÙee keâjles Les, efkeâvleg Jes ieeBOeer kesâ ùoÙe heefjJele&ve keâer DeJeOeejCee mes mencele veneR Les~ Jes efJeMegæ meeceeefpekeâ megOeejJeeoer Les Deewj
Gvekeâe ue#Ùe Lee ceeveJeleeJeeo~ vesn¤ kesâ MeyoeW ceW- `ceeveJe keâer ieefjcee keâes mJeerkeâej keâjvee, Gvekeâer #eceleeDeeW keâe Deeoj keâjvee
Deewj Gvekeâer ØeieefleMeeruelee hej efJeÕeeme keâjvee Ùener melÙe keâe meÛÛee DevegmejCe nw~ melÙe keâes DeÂMÙe F&Õej mes peesÌ[keâj osKeves keâer
ØeJe=efòe vesn¤ ceW veneR Leer~ ceeveJe kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS meleled ØeÙelveMeerue jnvee Ùener Gvekesâ melÙe keâer hejekeâe‰e Leer~ vesn¤ keâer
Âef° peneB Skeâ Deesj Yeejle kesâ ØelÙeskeâ JÙeefòeâ kesâ keâuÙeeCe keâer Leer, JeneR otmejer Deesj Gvekeâer efÛevlee Yeejle keâes GVeefleMeerue osMeeW
keâer yejeyejer hej ueeves keâer Yeer Leer~ vesn¤ Fve veweflekeâ DeeoMeeX kesâ yeenj peekeâj Dehevee meceÙe ve° veneR keâjvee Ûeenles Les~ vesn¤
YeejleerÙe meceepe ceW JÙeehle peeefleiele mebkeâerCe&leeDeeW kesâ efJejesOeer Les Deewj Gmekeâes mecetue efJeve° keâj osvee Ûeenles Les~ Fme Øekeâej ieeBOeer
Oeeefce&keâ Âef° Jeeues lees vesn¤ Jew%eeefvekeâ Âef° Jeeues JÙeefòeâ Les~ ieeBOeer keâes Oeeefce&keâ Âef° Jeeues JÙeefòeâ Deewj vesn¤ keâes Jew%eeefvekeâ
Âef°Jeeues JÙeefòeâ keânves keâe DeeMeÙe Ùen nw efkeâ ieeBOeer mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve DeÂMÙe meòee Éeje keâjves keâe ØeÙeeme keâjles Les lees
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vesn¤ ÂMÙe meòee Éeje~ vesn¤ Oece& hej DeeOeeefjle DeemLeeDeeW hej meerOeer Ûeesš efkeâÙee keâjles Les~ Jes mecemle peeefleiele mecØeoeÙeiele
Deewj Oece& hej DeeOeeefjle mebkeâerCe&leeDeeW mes Thej G"keâj Skeâ Ssmes je°^ keâe efvecee&Ce keâjvee Ûeenles Les pees Deheveer Devleje&°^erÙe keâer
Yetefcekeâe meÛecegÛe efveYee mekesâ~

heb. vesn¤, ieeBOeer keâer ner YeeBefle Skeâ mJehveõ°e Yeer Les~ oesveeW Yeejle kesâ mecegVele efJekeâeme keâe mJehve osKee keâjles Les Deewj Gme
hej ienve efÛevleve-ceveve Yeer efkeâÙee keâjles Les~ hejvleg oesveeW kesâ efÛevleve ceW Devlej Lee~ ieeBOeer keâe efÛevleve DeeOÙeeeflcekeâ Lee, peyeefkeâ
vesn¤ keâe efÛevleve JÙeeJeneefjkeâ, vesn¤ ceneve peerJeve-cetuÙeeW DeLeJee DeeoMeeX mes DeheefjefÛele veneR Les, efkeâvleg DeeOÙeeeflcekeâlee keâer
ietÌ{ mecemÙeeSb Gvekeâes Deekeâef<e&le veneR keâjleer LeeR~ vesn¤ ¤efÌ{Jeeefolee kesâ Øeyeue Me$eg Les, efkeâvleg Ssmee FmeefueS Lee efkeâ Jes
¤efÌ{Jeeefolee Deewj oefkeâÙeevetmeerheve keâes Yeejle keâer Øeieefle ceW meyemes yeÌ[er yeeOee ceeveles Les~ vesn¤ keâe efJeÕeeme Lee efkeâ Deiej nce
Dehevee Fnueeskeâ ve mebYeeue mekesâ lees hejueeskeâ keäÙee mebYeeueWies~ FmeefueS yeej-yeej keânles Les efkeâ nceejer hejcheje ceW pees Yeer yeeleW
meceÙeevegketâue ve neW Gvekeâes nceW yesooea mes GKeeÌ[ HeWâkeâvee ÛeeefnS, efpeve ÛeerpeeW DeLeJee efJeÛeejeW keâer nceW DeeJeMÙekeâlee nes Gvekeâer
nceW j#ee keâjveer nesieer, efkeâvleg Jes efJeÛeej efpevekeâe keâesF& leeefke&âkeâ DeeOeej veneR nw, Gvekeâes nceW ÚesÌ[ osvee ÛeeefnS~ ÙeneB Ùen mhe°
nw efkeâ vesn¤ keâer Fme Øekeâej keâer veerefleÙeeB ØeeÛeerve Yeejle keâes DeeOegefvekeâlee keâer lejHeâ ues peevee Ûeenleer nw~

ieeBOeer keâes heef§eceer meYÙelee keâYeer jeme veneR DeeÙeer, Dele: Yeejle keâes Fmemes otj ner jKevee Ûeenles Les, hej vesn¤peer, ieeBOeerpeer
kesâ Fme efJeÛeej mes mencele veneR Les efkeâ Yeejle keâes heef§eceer meYÙelee keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw~ Jes efyevee Devleje&°^erÙe kesâ Yeejle keâer
keâuhevee keâj ner veneR mekeâles Les~ Gvekeâe efJeÛeej Lee efkeâ efJe%eeve ves pees heefjJele&ve efkeâS nQ Gvekeâer Jepen mes Yeejle Deye Dekesâues ceW
veneR peer mekeâlee~ Fme Øekeâej vesn¤ ves DeewÅeesefiekeâ veerefle keâe met$eheele efkeâÙee~ Jes ieeBOeer kesâ Fme efJeÛeej keâes veneR ceeveles Les efkeâ Yeejle
keâes yeÌ[s GÅeesieeW leLee yeÌ[er ceMeerveeW keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw~ Gvekeâe efJeÕeeme Lee efkeâ peye lekeâ Yeejle keâe yeÌ[s hewceeves hej
DeesÅeesieerkeâjCe veneR nesiee, Deye lekeâ ogefveÙee kesâ yeÌ[s je°^eW kesâ mece#e Yeejle veneR KeÌ[e nes mekeâlee~ vesn¤ keâer DeemLee Leer efkeâ
GÅeesieeW keâe ueeYe efkeâmeer #es$e efJeMes<e kesâ efueS veneR, yeefukeâ mecemle osMe kesâ efueS nesvee ÛeeefnS Deewj Gme GösMÙe keâer hetefle& Úesšs
GÅeesie veneR keâj mekeâles~ Fmekesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ yeÌ[s-yeÌ[s GÅeesieeW keâer mebKÙee keâes Oeerjs-Oeerjs yeÌ{eÙee peeS, leeefkeâ osMe
keâer DeeefLe&keâ efmLeefle Gme meercee lekeâ hengBÛe peeS, peneB DeewÅeesefiekeâ ›eâebefle kesâ yeeo ÙetjesheerÙe osMe hengBÛe Ûegkesâ nQ~ vesn¤ keâer mhe°
veerefle Leer efkeâ cee$e kegâšerj GÅeesieeW mes jespeer-jesšer keâer mecemÙee Yeues ner efkeâmeer no lekeâ meguePe peeS efkeâvleg osMe, GVeefleMeerue osMeeW
keâer ßesCeer ceW veneR Dee mekeâlee~ hej ÙeneB Ùen Yeer mhe° keâjvee DeeJeMÙekeâ nw efkeâ vesn¤ keâe GösMÙe «eeceesÅeesie Deewj kegâšerj GÅeesieeW
keâes Yeer yeÌ[s hewceeves hej efJekeâefmele keâjvee Lee~ Gvekeâe mhe° keânvee Lee efkeâ nceeje GösMÙe DeefOekeâ Oeve keâceevee, Deewj DeefOekeâ
Glheeove ner veneR nw, Deefheleg nceeje ue#Ùe lees Fbmeeve keâes DeÛÚe Fbmeeve yeveevee nw~

cesjer Âef° ceW vesn¤ keâer veerefleÙeeW keâer Skeâ Keeme yeele Ùen Leer efkeâ Jes efkeâmeer efmeæevle keâe MeeŒeerÙe Øeefleheeove keâjves ceW Deevevo
keâe DevegYeJe keâjles Les~ efkeâvleg Jes keâYeer Yeer veneR Yetueles Les efkeâ efmeæevleeW keâer JeemleefJekeâ cenòee Gmekesâ JÙeeJeneefjkeâ he#e ceW efveefnle
nw efpemekesâ keâejCe vesn¤ Ùen cenmetme keâjles Les efkeâ Yeejle ceW JÙeehle mecemÙeeDeeW keâe keâejCe ÙeneB keâer iejeryeer Deewj Demeceevelee nw~
Skeâ Deesj Deceerjer keâe efnceeueÙe KeÌ[e nw lees otmejer Deesj iejeryeer keâer ienjer KeeF&~ peye lekeâ Fme efJe<ecelee keâes mecetue efJeve° veneR
efkeâÙee peeSiee leye lekeâ je°^erÙe Skeâlee Ùee meceevelee keâer yeeleW keâjvee JÙeLe& nw~ peye ieeBOeer peer DeeefLe&keâ Skeâlee keâer yeele keâjles Les,
melÙe Deewj Deefnbmee pewmes efJeMegæ efJe<eÙeeW keâer ÛeÛee& keâjles Les lees vesn¤ peer keâes Ùes yeeleW hemevo veneR Deeleer LeeR~ Jes yeej-yeej ogjeles
jnles Les efkeâ Yeejle kesâ iejeryeeW keâe hesš yeÌ[er-yeÌ[er DeeOÙeeeflcekeâ yeeleeW Je veerefleiele GheosMeeW mes veneR Yejsiee~ pees JÙeefòeâ YetKee nw
Gmemes veweflekeâ DeeoMeeX pewmeer yeeleW keâjvee JÙeLe& nw~

Ghejesòeâ legueveelcekeâ efJeJesÛeveeshejevle efve<keâ<e&le: Deewj meb#eshele: nce heeles nQ efkeâ ieeBOeer keâer Oece& hej DeeOeeefjle DeeOÙeeeflcekeâlee
vesn¤ keâer ceeveefmekeâ Je=efòeÙeeW kesâ Øeefleketâue Leer, Jes Gme meJe&Meefòeâceeve F&Õej keâer keâuhevee ner veneR keâj mekeâles Les efpemekeâer
DeJeOeejCee ieeBOeer kesâ efJeÛeejeW keâer jerÌ{ nw~ ieerlee keâer Gefòeâ `veemelees efJeÅeles YeeJees, veeYeeJees efJeÅeles mele:', DeLee&led kesâJeue melÙe
ner efJeÅeceeve nw~ Gmekesâ yeenj meye kegâÚ Skeâ Øekeâej keâe ÙeLeeLe& nesles ngS Yeer DeefOekeâ cenòJehetCe& veneR- ieeBOeerpeer keâe Ùen efJeÛeej
vesn¤ kesâ ieues Glej mekeâvee mebYeJe veneR Lee, vesn¤ keâer veweflekeâlee yeewefækeâ Leer, Gvekeâe ÙeLeeLe& %eeve YeeweflekeâJeeoer Lee~ ieeBOeer kesâ
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efueS DeeOÙeeeflcekeâlee hejce OÙesÙe Leer, jepeveerefle cee$e Skeâ DeeJeMÙekeâlee~ vesn¤ kesâ efueS jepeveerefle Skeâ ue#Ùe Lee, veweflekeâlee
jepeveerefle keâes mener efoMee ceW ues peeves keâe Skeâ DeeJeMÙekeâ ceeie&, ieeBOeer Deiej jepeveerefle ceW ve Deeles lees Jes Skeâ mevle nesles hej vesn¤
jepeveerefle ceW ve Deeles lees Skeâ efJeÛeejkeâ~

Devlele: Skeâ yeele Ùen Yeer mhe° keâjvee ÛeentBiee efkeâ vesn¤ ieeBOeer kesâ efJeMeod DeeoMe&Jeeo keâer meerceeSb yeebOevee Ûeenles Les~ Gvekeâe
efJeÛeej Lee efkeâ keâesjs DeeOÙeeeflcekeâ DeeoMe&Jeeo mes Yeeweflekeâ peieled keâer mecemÙeeDeeW keâe hetCe& meceeOeeve veneR nes mekeâlee~ ieeBOeer keâer
Âef° Ghejesòeâ ÙeLeeLe& keâes mJeerkeâejleer DeJeMÙe Leer, hejvleg Jes Ûeenles Les efkeâ Gvekeâe meceeOeeve Yeeweflekeâlee kesâ DeeOeej hej ve neskeâj
DeeOÙeeeflcekeâlee kesâ DeeOeej hej nes~

Ghejesòeâ leceece veweflekeâ efJeÛeejeW kesâ DevlejeW kesâ yeeJepeto Yeer vesn¤ Deewj ieeBOeer ves efceuekeâj pees keâeÙe& efkeâÙee Gmekesâ cenòJe
keâes YetueeÙee veneR pee mekeâlee~ oesveeW efJeÛeejkeâ Skeâ-otmejs kesâ F&ceeveoejer pewmeer veerefle kesâ keâeÙeue Les Deewj Fmeer heejmheefjkeâ mecevJeÙe
kesâ keâejCe ner oesveeW meeLe jnkeâj Skeâ ceneved ue#Ùe keâer Øeeefhle keâj mekesâ~ Devle ceW ceQ Ùen Yeer keânvee ÛeentBiee efkeâ Yeejle kesâ Fve
oesveeW efJeÛeejkeâeW kesâ veweflekeâ efJeÛeejeW ceW efYeVelee nesves kesâ yeeJepeto Yeer oesveeW keâe Skeâ meeLe Skeâ ner ue#Ùe keâer Deesj De«emej nesvee
YeejleerÙelee keâer meyemes yeÌ[er henÛeeve nw~ efve<keâ<e&le: cesjer Âef° ceW vesn¤ kesâ efJeÛeej Yeejle keâes mece=æ yeveevee Ûeen jns Les lees ieeBOeer
kesâ efJeÛeej Yeejle keâes mebmke=âeflehetCe& yeveevee Ûeenles Les Deewj peye efJeÕe efmeceškeâj Skeâ nes jne nw, Ssmes ceW oesveeW ner ceneved efJeÛeejkeâeW
kesâ veweflekeâ efJeÛeejeW keâes efJeÕe kesâ ceveme hešue hej jKevee DeefveJeeÙe& nw, leeefkeâ vesn¤ keâer veerefleÙeeB Yeejle keâes mece=efæhetCe& yeveeS Deewj
ieeBOeer keâer veerefleÙeeB Yeejle keâes mebmke=âeflehetCe&~
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meodiegCe efJeÛeej SJeb DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙe
megveerue kegâceej efmebn

oMe&veMeeŒe peerJeve Deewj peieled kesâ HeÇefle ceeveJeerÙe Âef<škeâesCe keâe HeefjÛeeÙekeâ jne nw Deewj veerefle-oMe&ve Yeer oMe&veMeeŒe keâer
Skeâ MeeKee kesâ ¤He ceW Fme YeeJevee keâes DevegHeÇeefCele keâjlee jne nw~ veweflekeâ oMe&ve kesâ efJekeâemeelcekeâ He#e Hej efJenbiece Âef<š [eueves
Hej Ùen DeeYeeme efceuelee nw efkeâ ceeveJe mebmke=âefle kesâ efJekeâeme kesâ meeLe ner meeLe veweflekeâlee keâer mecemÙeeSB DeHeves efJeefYevve DeeÙeeceeW
kesâ meeLe cegKeefjle ngF& nQ~ veweflekeâ oMe&ve DeHeves HeÇejbefYekeâ ¤He ceW jerefle-efjJeepe (Ethios) keâe DeOÙeÙeve HeÇleerle neslee nw~ yeeo
ceW Ùen mewæebeflekeâ ¤He ieÇnCe keâjlee nw efpemeceW efJeefYevve HeÇkeâej kesâ veweflekeâ efmeæevleeW; pewmes-megKeJeeo, GHeÙeesefieleeJeeo, yee¢eefveÙeceJeeo,
HetCe&leeJeeo, keâ"esjleeJeeo Deeefo efmeæevleeW keâer HeÇeflemLeeHevee, HeÇlÙeskeâ efmeæevleeW keâer meceLe&keâ ÙegefkeäleÙeeB SJeb efJejesOeer efmeæevleeW kesâ
KeC[ve keâer yeele nce osKe Heeles nQ~ GvveermeJeeR Meleeyoer kesâ Devle Deewj yeermeJeeR Meleeyoer kesâ HeÇejbefYekeâ oMekeâ ceW HetCe&leeJeeo veecekeâ
veweflekeâ efmeæevle efMeKej Hej Âef<šieesÛej neslee nw leLee Ssmee HeÇleerle neslee nw ceeveeW mewæeefvlekeâ veerefleMeeŒe Skeâ efJejece efyevog Hej
HengBÛe Ûegkeâe nw~ Hejvleg keâesF& Yeer efJe<eÙe, efpemekeâe efJekeâemeelcekeâ He#e HeÇyeue jnlee nw, efJejece efyevog Hej HengBÛekeâj efkeâmeer ve efkeâmeer
¤He ceW veF& efoMee HeÇeHle keâjves keâe HeÇÙeeme keâjlee nw~ Deepe nce veerefleMeeŒe keâes DeefOeveerefleMeeŒeerÙe efÛevleve kesâ ¤He ceW DeHeves efYevve-
efYevve DeeÙeeceeW kesâ meeLe keâjerye heÛeeme Je<eeX mes efJeefYevve OeejeDeeW kesâ HeÇJeeefnle nesles ngS Heeles nQ~ veweflekeâ-oMe&ve ceW keâjerye HeÛÛeeme
Je<eeX keâe Fefleneme DeefOeveerefleMeeŒe kesâ Glejesòeâej efJekeâeme Deewj ›eâefcekeâ Üeme keâe Fefleneme nw~ yeermeJeeR Meleeyoer kesâ meeleJeW oMekeâ
leLee Fmekesâ HeMÛeeled veweflekeâ oMe&ve kesâ #es$e ceW DeefOeveweflekeâ efÛevleve kesâ Üeme keâe ›eâce efoKe HeÌ[lee nw~ Jemlegle: Fmes DeefOeveweflekeâ
efÛevleve keâe DeJejesnCe keâeue ceevee pee mekeâlee nw~ ÙeneB veweflekeâ oMe&ve kesâ JÙeeJeneefjkeâ He#e keâer DeJensuevee veweflekeâ oeMe&efvekeâeW kesâ
efueÙes efÛevlee keâe efJe<eÙe yeve peelee nw Deewj ÙeneR mes HeÇejbYe neslee nw peeve je@ume (John Rawls) Éeje vÙeeÙe kesâ mecegefÛele
efJelejCe keâer yeele Deewj Fmeer kesâ meeLe-meeLe Skeâ DevÙe Oeeje Yeer HeÇJeeefnle nesles efoKeeÙeer osleer nw efpemeceW veweflekeâlee kesâ JÙeeJeneefjkeâ
He#e keâes DeefleHeÇcegKe mLeeve efoÙee ieÙee nw~ Ùen Jewmeer veweflekeâ mecemÙeeSB nQ pees yeermeJeeR Meleeyoer kesâ Debeflece yeerme-leerme Je<eeX ceW
Jew%eeefvekeâ #es$e keâer meJee&efOekeâ efJemceÙekeâejer HeÇieefle SJeb lekeâveerkeâer #ecelee ceW DeHeÇlÙeeefMele efJemleej kesâ HeefjCeecemJe¤He G" KeÌ[er
ngF& nw peneB ieYe&Heele, YeÇtCe-nlÙee, HeMeg-DeefOekeâej, meceueQefiekeâlee, HeÙee&JejCeerÙe efÛevleeSB, ce=lÙegoC[, veeefYekeâerÙe Ùegæ pewmes
efJeefMe<š efJeJeeoemHeo cegöeW kesâ HeefjCeecemJe¤He GlHevve veweflekeâ ogefJeOeeDeeW kesâ efvejekeâjCe keâe HeÇÙeeme DeLeJee Gvekesâ mebyebOe ceW
HeefjÛeÛee& GHeueyOe nesleer nw~

veweflekeâ HeÇMveeW keâe meceeOeeve HeÇlÙeskeâ Ùegie ceW ceveg<Ùe keâes kegâjsolee jne nw Deewj Fme ›eâce ceW efJeefJeOe veerefleMeeŒeerÙe efJeJesÛeve
GHeueyOe nw~ veerefleMeeŒe keâe efJeYeepeve cegKÙe ¤He mes JeCe&veelcekeâ, efJeMues<eCeelcekeâ SJeb DeeoMe&cetuekeâ kesâ yeerÛe efkeâÙee peelee nw~
JeCe&veelcekeâ veerefleMeeŒe ceW JÙeefkeäle Jemlegle: efkeâme HeÇkeâej JÙeJenej keâjlee nw, keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw, peyeefkeâ efJeMues<eCeelcekeâ
veerefleMeeŒe Ùee DeefOeveerefleMeeŒe ceW veweflekeâ HeÇlÙeÙeeW keâer GlHeefòe keâe, Gvekesâ DeLeeX SJeb keâeÙeeX keâe DeOÙeÙeve neslee nw~ DeeoMe&cetuekeâ
veerefleMeeŒe keâer ®efÛe Fme yeele ceW nesleer nw efkeâ ceeveJe JÙeJenej kewâmee nesvee ÛeeefnÙes~ Hegve: DeeoMe&cetuekeâ veerefleMeeŒe kesâ Devleie&le
keâle&JÙeekeâle&JÙe, veweflekeâ GösMÙe/HeefjCeece Deewj meodiegCe kesâ Deeueeskeâ ceW DeOÙeÙeve neslee nw~ keâle&JÙeekeâle&JÙe mes mebyebefOele veweflekeâ
JÙeJemLee mJeleb$e veweflekeâ efveÙeceeW Ùee keâle&JÙeeW keâer Jekeâeuele keâjleer nw leLee HeÇleerkeâelcekeâ ¤He ceW nceejs keâle&JÙeeW, efveÙeceeW Deewj



nceejer ieefleefJeefOeÙeeW keâes F&MJejeOeerve keâj osleer nw Deewj Fme HeÇkeâej veweflekeâ nesves kesâ efueÙes F&MJej kesâ DeeosMeeW/efveÙeceeW keâe Heeueve
keâjvee DeefveJeeÙe& nes peelee nw~ GösMÙecetuekeâ veweflekeâ JÙeJemLee keâceeX kesâ HeefjCeece Hej DeHevee OÙeeve kesâefvõle keâjleer nw DeLee&led ÙeneB
Fme leLÙe Hej yeue efoÙee peelee nw efkeâ efkeâmeer keâce& keâe veweflekeâ cetuÙe Gmekesâ HeefjCeece Éeje efveOee&efjle efkeâÙee peelee nw~ Fve oes
HeÇÛeefuele OeejeDeeW mes Deueie meodiegCe efJeÛeej mes mebyebefOele veerefle-oMe&ve efveÙece Ùee HeefjCeece keâer peien Ûeefj$e keâes cenòJe oslee nw~
Fmekeâer Ùener efJeMes<elee DevÙe veweflekeâ efmeæevleeW keâer leguevee ceW Fmes ßesÙemkeâj yeveeleer nw~

Ûeefj$e keâer Glke=â<šlee ner meodiegCe nw leLee Ûeefj$e-oes<e ogieg&Ce~ JÙeefkeäle ceW Ûeefj$e keâer Glke=â<šlee leYeer mebYeJe nw peye Jen
DeHeves efJeÛeej keâes GÛÛe SJeb Hegveerle jKeles ngÙes efvejvlej DeYÙeeme Éeje Gmes DeeÛeej ceW Heefjueef#ele keâjs~ Jemlegle: osKee peeÙe lees
ceeveJe keâe peerJeve Gmekesâ efJeÛeejeW keâe HeÇefleefyecye nw~ Skeâ-meer HeefjefmLeefle leLee Skeâ-meer megKe-megefJeOee mece=efæ mes Ùegkeäle oes
JÙeefkeäleÙeeW kesâ JÙeefkeälelJe ceW Yeer efJeÛeejeW keâer efYevvelee kesâ keâejCe DemeeOeejCe Devlej HeÌ[ peelee nw~ mebmeej keâer HeÇeÙe: meYeer MeefkeäleÙeeB
peÌ[ nesleer nw, efkeâvleg efJeÛeej-Meefkeäle Ûesleve Meefkeäle nw pees DevÙe MeefkeäleÙeeW keâes ieefle osleer nw~ DeOeesieeceer efJeÛeej ceve keâes ÛebÛeue,
#egyOe SJeb Demeblegefuele yeveeleer nQ efpememes yegjs Ûeefj$e keâe efJekeâeme neslee nw leLee JÙeefkeäle veejkeâerÙe Ùev$eCeeDeeW keâe DevegYeJe keâjlee
nw, peyeefkeâ meod-efJeÛeejeW kesâ DeJeuecyeve mes GÛÛe Ûeefj$e keâe efJekeâeme neslee nw leLee efpememes efJeHejerleleeDeeW ceW Yeer JÙeefkeäle meveeleve
melÙe kesâ Deevevo keâe DevegYeJe keâjlee nw~ ieerlee ceW Fmeer melÙe keâe HeÇefleHeeove keâjles ngÙes keâne ieÙee nw efkeâ ceve ner ceveg<Ùe keâe yevOeg
nw Deewj Jener Me$eg Yeer - ‘DeelcewJe ¢eelcevees yevOegjelcewJe efjHegjelceve’~ ceeveJe keâe Ûeefj$e efJeÛeej Deewj DeeÛeej oesveeW mes efceuekeâj
yevelee nw~ mebmeej ceW yengle mes ueesie nesles nQ efpevekesâ efJeÛeej yeÌ[s ner Goeòe, ceneve Deewj DeeoMe&HetCe& nesles nQb, efkeâvleg Gvekeâer ef›eâÙeeSB
Gvekesâ Deveg¤He veneR nesleer~ Fmeer HeÇkeâej yengle mes ueesie THej mes yeÌ[s ner melÙeJeeoer, DeeoMe&Jeeoer SJeb Oece&-keâce& Jeeues efoKeles nQ
efkeâvleg Yeerlej ner Yeerlej keâueg<eHetCe& efJeÛeejOeeje yenleer jnleer nw~ meÛÛee Ûeefj$eJeeve Jener nw pees efJeÛeej Deewj DeeÛeej oesveeW keâes
meceeve ¤He mes GÛÛe Deewj Hegveerle jKekeâj Ûeuelee nw~ Ssmes meodiegCe mecHevve JÙeefkeäle keâe Deevleefjkeâ meecÙe yevee jnlee nw~

Hee§eelÙe peieled ceW meodiegCe DeeOeeefjle veerefleMeeŒe Ùetveeveer oeMe&efvekeâeW, efJeMes<ekeâj Dejmlet kesâ efÛevleve mes GodYetle ceevee peelee
nw~ Dejmlet keâer HeÇefmeæ Gefkeäle nw- ‘%eeve meodiegCe nw (Knowledge is Virtue)~ ÙeneB %eeve Gme melÙe Ùee veweflekeâ efveÙece kesâ
DeefmlelJe ceW efJeMJeeme keâe DeeOeej nw efpemekeâer melÙelee Jemlegefve<" nw leLee pees DeHeves DeefmlelJe kesâ efueÙes efkeâmeer JÙeefkeäle-efJeMes<e
keâer FÛÚe Deewj mebJeosvee Hej efveYe&j veneR nw~ Fme HeÇkeâej megkeâjele kesâ Devegmeej %eeve ceW ner veweflekeâlee efveefnle nw~ meeceevÙe peerJeve
ceW Deveskeâ meodiegCeeW keâer ÛeÛee& keâer peeleer jner nw efpemeceW oÙee, Goejlee, meefn<Ceglee Deeefo HeÇcegKe nQ~ efkeâvleg megkeâjele kesâ Devegmeej
meejs meodiegCeeW kesâ ¤He Skeâ ner meodiegCe DeLee&led %eeve mes efve:me=le nesles nQ~ Dele: %eeve Ùee efJeJeskeâ ner Skeâ cee$e meodiegCe nw efpemekesâ
Devleie&le meejs meodiegCe meceeefnle nQ~1 Ùes meodiegCe osMe, keâeue SJeb HeefjefmLeefle mes efvejHes#e nesles nQ leLee yeewefækeâ SJeb ceeveefmekeâ
Deevevo kesâ pevekeâ nesles nQ~ Fvekeâe mHe<š keâLeve nw efkeâ Gòece mJeemLÙe, Oeve leLee Yeeweflekeâ JemlegSB HeÇeHle keâj uesves mes ner keâesF&
JÙeefkeäle megKeer veneR nes peelee, yeefukeâ JeemleefJekeâ Deevevo keâer GHeueefyOe lees ceveg<Ùe keâes ceve keâer Meebefle SJeb Deelcee keâer Megefæ mes
ner nesleer nw~2 megkeâjele kesâ Devegmeej meodiegCe keâes efMe#ee kesâ Éeje HeÇmeeefjle efkeâÙee pee mekeâlee nw~ efkeâvleg Ùen efMe#ee Jewmes GHeÙegkeäle
efMe#ekeâ, efpevnW meodiegCe keâer OeejCee keâe %eeve nw, kesâ Éeje ner mebYeJe nw~ Fme HeÇkeâej ÙeneB Skeâ cenòJeHetCe& keâef"veeF& Ùen jn peeleer
nw efkeâ efMe#ee Éeje meodiegCe keâe HeÇmeej keâewve keâjsiee~

megkeâjele kesâ Hejce cesOeeJeer efMe<Ùe Huesšes keâe Yeer ceevevee nw efkeâ ‘%eeve ner meodiegCe nw’~ Ùes meodiegCe kesâ cegKÙele: Ûeej HeÇkeâej
ceeveles nQ- efJeJeskeâ (Wisdom), meenme (Courage), mebÙece (Temperance) leLee vÙeeÙe (Justice)~ DevÙe meYeer meodiegCe
FvneR ÛeejeW mes JÙeglHevve nesles nQ, FmeefueÙes FvnW ‘cegKÙe meodiegCe’ keâne ieÙee nw~ Huesšes kesâ Devegmeej peye ceveg<Ùe efJeJeskeâHetJe&keâ
DeeÛejCe keâjlee nw, meenme Éeje yeeOeeDeeW Hej efJepeÙe HeÇeHle keâjlee nw Deewj DeHeveer YeeJeveeDeeW, FÛÚeDeeW, JeemeveeDeeW Deeefo Hej
efveÙeb$eCe jKelee nw leYeer Gmekesâ peerJeve ceW ‘vÙeeÙe’ meodiegCe keâe meceeJesMe neslee nw~ cegKÙe meodiegCe kesâ DeeOeej Hej FvneWves jepÙe kesâ
meYeer veeieefjkeâeW keâes leerve JeieeX ceW efJeYekeäle efkeâÙee nw- Meemekeâ, j#ekeâ leLee ßeefcekeâ~ efJeJeskeâ Meemekeâ keâe HeÇOeeve meodiegCe nw efpememes
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Jen jepÙe ceW HeÇMeemeefvekeâ keâeÙe&-Yeej keâe efveJe&nve keâjlee nw, meenme j#ekeâeW keâe HeÇOeeve meodiegCe nw efpememes Jen jepÙe keâer
Deevleefjkeâ JÙeJemLee keâjles ngÙes yee¢e Dee›eâceCe mes Gmekeâer j#ee keâjlee nw leLee Fmeer HeÇkeâej mebÙece ßeefcekeâeW keâe HeÇOeeve meodiegCe nw
efpememes Jen jepÙe ceW efmLele Yeeweflekeâ JemlegDeeW keâe GlHeeove leLee Gmekeâer mece=efæ kesâ efueÙes Heefjßece keâjlee nw~ Huesšes keâe vÙeeÙe meYeer
Jeie& kesâ JÙeefkeäleÙeeW keâe HetCe& ¤He nw, DeeoMe& nw~ FvneWves Ùen mHe<š keâne nw efkeâ Jener jepÙe HetCe& nw efpemeceW vÙeeÙe nes DeLee&led efpemekesâ
veeieefjkeâeW ceW meYeer meodiegCe nes~ Huesšes kesâ Devegmeej jepÙe JÙeefkeäleiele Ûeslevee keâer yee¢e DeefYeJÙeefkeäle nw~3 Ùeefo jepÙe kesâ meYeer
veeieefjkeâ DeHeves mJe¤He keâes HenÛeeves, DeHeves mJeeYeeefJekeâ keâeÙe& keâes keâjs leLee otmejeW kesâ keâeÙeeËs ceW yeeOee GlHevve ve keâjs lees Gme
jepÙe ceW vÙeeÙe nesiee~4 Fme HeÇkeâej vÙeeÙe meYeer meoiegCeeW keâe meecebpemÙe nw, meJeexÛÛe nw~

ceveg<Ùe kesâ yeewefækeâ leLee YeeJeveelcekeâ - oesveeW He#eeW kesâ HetCe& mecevJeÙe Hej DeeOeeefjle peerJeve keâes ner Huesšes meblegefuele SJeb
meecebpemÙeHetCe& peerJeve ceeveles nQ~ Fvekesâ Devegmeej FefvõÙe megKe leLee ceeveefmekeâ Deevevo keâe mecevJeÙe ner peerJeve keâer megJÙeJemLee
(Harmonious life) nw~ Ùen megJÙeJeefmLele peerJeve ner keâuÙeeCeceÙe (Well-being) nw leLee Fmes ner Ùes HejceMegYe ceeveles nQ~
Fvekesâ Devegmeej FefvõÙe megKe leLee ceeveefmekeâ Deevevo kesâ meblegueve ceW cee$ee keâe efveCe&Ùe efJeJeskeâ (Wisdom) kesâ DeOeerve nw~5 Fme
HeÇkeâej pees JÙeefkeäle meowJe meodiegCeeW kesâ Devegmeej DeeÛejCe keâjles ngÙes DeHeves efJeJeskeâ kesâ ceeie&-oMe&ve ceW FefvõÙe-megKe leLee
ceeveefmekeâ-Deevevo HeÇeHle keâjlee nw Gmeer keâe peerJeve JeemleJe ceW meblegefuele SJeb meecebpemÙeHetCe& nw, keâuÙeeCeceÙe nw~

Ùetveeveer veerefle-oMe&ve ceW Huesšes kesâ yengHeÇefleYeeMeeueer efMe<Ùe Dejmlet kesâ veweflekeâ efÛevleve ceW meodiegCe-efJeÛeej Hegef<Hele neskeâj
oMe&ve-peieled keâes megYeeef<ele efkeâÙee nw~ FvnesWves meodiegCe efJeÛeej keâes JÙeeJeneefjkeâ Oejeleue Hej Gleejkeâj leke&â keâer keâmeewšer Hej KeÌ[e
efkeâÙee nw~ Huesšes kesâ efJeÛeej keâes meceLe&ve keâjles ngÙes Ùes Yeer Deevevo keâes meJeexÛÛe MegYe kesâ ¤He ceW mJeerkeâej keâjles efoKeeF& osles nQ
peneB FvneWves Ùen ceevee nw efkeâ ‘Deevevo’ (Eudaimonia) DeHeves DeeHeceW efvejHes#e nw leLee Ùen mJele:meeOÙe MegYe kesâ ¤He ceW
HeÇefleef<"le nw~ Dejmlet HeÇÙeespeveJeeoer efJeÛeejOeeje keâes mecyeue HeÇoeve keâjles ngÙes ceeveles nQ efkeâ JÙeefkeäle kesâ efueÙes Gmekesâ ef›eâÙee-
keâueeHe keâe ue#Ùe ner ‘MegYe’ nw~ Fme HeÇkeâej MegYe JÙeefkeäle keâe meeOÙe nw pees otmejer HeefjefmLeefle ceW DevÙe GÛÛe MegYe keâe meeOeve yeve
mekeâlee nw~ Fme HeÇkeâej Dejmlet Skeâ Jewmes JÙeeHekeâ MegYe keâer yeele keâjles nQ pees meJe&meceeJesMeer, efvejHes#e leLee mJele:HetCe& nw~ Ùen
meJee&efOekeâ MegYe Ùee efve:ßesÙeme (Summum Bonum) keâer DeJemLee ‘Eudaimonia’ keâer DeJemLee nw efpemes ‘Happiness’ Ùee
‘Well-being’ Ùee ‘Prosperity’ keâer DeJemLee keâne pee mekeâlee nw~ Fmes mHe<š keâjles ngÙes Dejmlet ves ceevee nw efkeâ Ùen Jen
MeebefleHetCe& ceeveefmekeâ efmLeefle nw efpemes meowJe meodiegCe Ùegkeäle peerJeve JÙeleerle keâjves kesâ HeefjCeecemJe¤He ner HeÇeHle efkeâÙee pee mekeâlee
nw~ Dejmlet kesâ Devegmeej efkeâmeer Jemleg keâe DeÛÚe iegCe Ùee meodiegCe Jen nw efpemekesâ Devegmeej Jen Jemleg DeHevee keâece megÛee® ¤He mes
keâjleer nw~ Fme Âef<š mes osKee peeÙe lees ceveg<Ùe kesâ meodiegCe Jes iegCe nQ pees keâle&JÙeHeeueve Ùee yegefæmebiele DeeÛejCe Deewj HeâuemJe¤He
JeemleefJekeâ Deevevo (Eudiamonia) keâer DeJemLee keâer HeÇeefHle ceW meneÙekeâ nQ~ Dejmlet kesâ Devegmeej meodiegCe keâe GösMÙe MegYe keâer
HeÇeefHle nw leLee Jen MegYe megKe nw~ Fme HeÇkeâej megKe ner meeOÙe nw~ Hejvleg keâesF& keâeÙe& FmeefueÙes veweflekeâ veneR efkeâ Gmemes megKe keâer HeÇeefHle
nesleer nw, Jejved Jen keâeÙe& veweflekeâ nw efpememes megKe keâer HeÇeefHle nesleer nw~ Fme HeÇkeâej megKe veweflekeâ cetuÙe keâe HeefjCeece nw~6

Dejmlet ceeveJeerÙe Deelcee kesâ oes He#e ceeveles nQ- efJeJeskeâer (yegefæ HeÇOeeve) Deewj DeefJeJeskeâer (YeeJevee HeÇOeeve)~ ceveg<Ùe
efÛevleveMeerue nw Deewj mebJesoveMeerue Yeer nw~ Henuee ceveg<Ùe keâe JewÛeeefjkeâ He#e nw Deewj otmeje YeeJeveelcekeâ He#e~ Dele: ceveg<Ùe
efJeJeskeâMeerue HeMeg nw~ Fmeer kesâ Deveg¤He oes HeÇkeâej kesâ meodiegCe nw- yeewefækeâ meodiegCe (Intellectual Virtue) leLee veweflekeâ
meodiegCe (Moral Virtue)~ yeewefækeâ meodiegCe ceW yegefæ Ùee %eeve keâer HeÇOeevelee nw~ Ùen meJeexÛÛe meodiegCe nw leLee Fmekeâe mecyevOe
oeMe&efvekeâ peerJeve mes nw~ Dejmlet Fmes [eÙeveesefškeâ (Dionotic) keânles nQ~ Ùen Megæ efJeJeskeâ Hej DeeOeeefjle meodiegCe nw~ Fme
meodiegCe keâe efJekeâeme mecegefÛele efMe#ee kesâ Éeje nes mekeâlee nw~ Hejvleg Ùen meJeexÛÛe efJeJeskeâHetCe& veweflekeâ peerJeve LeesÌ[s JÙeefkeäleÙeeW kesâ
efueÙes nw, keäÙeeWefkeâ DeefOekeâebMe ueesie yegefæHeÇOeeve veneR, Jejved YeeJeveeHeÇOeeve nQ~ Fve YeeJeveeHeÇOeeve JÙeefkeäleÙeeW kesâ efueÙes veweflekeâ meodiegCe
nw leLee pees efJeJeskeâ Deewj YeeJevee keâe mecevJeÙe nw, efJeJeskeâMeeruelee Deewj HeMeglee keâe mecevJeÙe nw~ ceeveJe ceW jeie-És<e, keâece-›eâesOe,
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FÛÚe-YeeJevee Deeefo HeeMeefJekeâ HeÇJe=efòeÙeeB DeJeMÙe nQ efpevekeâe efvejekeâjCe mebYeJe veneR, efkeâvleg efveÙeceve Ùee efveÙeb$eCe DeJeMÙe nes
mekeâlee nw~ Dele: veweflekeâ meodiegCe ceW nce YeeJeveeDeeW keâes efvecet&ue veneR keâj mekeâles, keäÙeeWefkeâ Ùes nceejs mJeYeeJe kesâ Debie nQ~ nce Fvekeâe
efJeJeskeâ Ùee efJeÛeej mes efveÙeb$eCe DeJeMÙe keâj mekeâles nQ~ Dele: veweflekeâ Âef<škeâesCe mes meodiegCeer JÙeefkeäle Jen nw pees JeemeveeDeeW keâe efJeJeskeâ
mes efveÙeb$eCe keâj peerJeve-ÙeeHeve keâjlee nw~ Fme HeÇkeâej YeeJevee Deewj yegefæ oesveeW veweflekeâlee kesâ Debie nw~ YeeJevee meodiegCe keâe õJÙe nw leLee
yegefæ Fmekeâe mJe¤He nw~ meodiegCe Fve oesveeW DevleeW keâe Heefjnej nw leLee oesveeW kesâ yeerÛe ceOÙece ceeie& nw~ HetCe& Demeeefkeäle Yeer lÙeepÙe
nw leLee efJejefkeäle Yeer lÙeepÙe nw~ ceeveJe kesâ efueÙes oesveeW kesâ yeerÛe keâe ceeie&  ner ßesÙemkeâj nw~ Ùen cenelcee yegæ kesâ ceOÙece-HeÇefleHeled
keâe mcejCe keâjelee nw~7 Ùener ieerlee keâe Ùegkeäleenej efJenej keâe ceeie& nw~8 Fme ceOÙece-ceeie& keâe efveCe&Ùe lees JÙeefkeäle keâer efveCe&Ùe-
Meefkeäle Hej nw~ JÙeefkeäle DeHeveer HeÇefleYee mes ner ceeie& keâe efve§eÙe keâjlee nw~ Fmekesâ efueÙes keâesF& yee¢e ceeHeoC[ veneR nw~

Dejmlet kesâ Devegmeej meodiegCe efJeJeskeâcetuekeâ leLee DeYÙeemepevÙe nw~ meodiegCe ceveg<Ùe ceW SkeâeSkeâ GlHevve veneR nes mekeâlee~ Fmekesâ
efueÙes meleled HeÇÙeeme keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ meleled HeÇÙeeme Yeer ceveg<Ùe leYeer keâj mekeâlee nw peye Jen meodiegCeeW kesâ HeÇefle DeemLee jKelee nes
leLee Fme DeemLee kesâ Deveg¤He meJe&oe DeeÛejCe keâjlee nes~ HeÇÙeeme Deewj DeeÛejCe efceuekeâj mJeYeeJe Ùee Deeole yeve peeles nQ~ meodiegCe
lees ceeveJe keâe MeeMJele mJeYeeJe nw efpemekeâer DeefYeJÙeefkeäle ner ceeveJe keâer SsefÛÚkeâ ef›eâÙeeDeeW ceW nesleer nw~ SsefÛÚkeâ ef›eâÙee efJeJeskeâpevÙe
nesves mes kesâJeue ceOÙece ceeie& keâer Deesj Fbefiele keâjleer nw~ Fme HeÇkeâej Dejmlet ceeveles nQ efkeâ efpeme ceveg<Ùe ceW JÙeeJeneefjkeâ efJeJeskeâ
(Practical Wisdom) nesiee, Jener SsefÛÚkeâ keâce& keâj mekeâlee nw leLee ceOÙece-ceeie& keâe DevegmejCe keâj mekeâlee nw~

Fme HeÇkeâej Dejmlet ves meodiegCe keâes Jew%eeefvekeâ Deewj ielÙeelcekeâ mJe¤He efoÙee~ efkeâme HeefjefmLeefle ceW efkeâme JÙeefkeäle kesâ efueÙes keäÙee
ceOÙe nesiee, Fmekeâe efveCe&Ùe mJeÙeb ceveg<Ùe keâer yegefæ keâjsieer~ efHeâj Yeer, Dejmlet Éeje meodiegCe keâes megvenje ceeOÙece Ûegveves keâer Deeole
keânvee meJe&Lee oes<enerve veneR nw~ HeÇlÙeskeâ meodiegCe oes ogieg&CeeW keâe cenòJe efyevog neslee nw~ Ùen kewâmes efveef§ele efkeâÙee peeÙe efkeâ ceeveJe
keâer HeÇ%ee efkeâme meercee lekeâ meodiegCe nw leLee keâneB Hej Jen ogieg&Ce yeve peeleer nw, Fmekeâer keâesF& keâmeewšer veneR nw~ Fmes DemJeerkeâeje veneR
pee mekeâlee efkeâ HeeMÛeelÙe peieled ceW Dejmlet keâe DeeÛeejMeeŒe DelÙevle ner cenòJeHetCe& mLeeve jKelee nw leLee efpemekeâe HeÇYeeJe yeeo
kesâ DeeÛeejMeeŒeerÙe efJeÛeejOeejeDeeW Hej Yeer efJeefMe<š ¤He mes osKeves keâes efceuelee nw~ efHeâj Yeer, jmesue pewmes oeMe&efvekeâ ves Fvekesâ
DeeÛeejMeeŒeerÙe efJeÛeejeW ceW mebJesieelcekeânervelee keâe Hegš ceevee nw~ Dejmlet ves ceeveJeerÙe JÙeeHeejeW kesâ mecyevOe ceW pees Devegceeve efkeâÙee
nw GmeceW YeeJeelcekeâ DeefYe®efÛe keâe meJe&Lee DeYeeJe nw efpemekesâ keâejCe Dejmlet kesâ DeeÛeejMeeŒe ceW DeeYÙevleefjkeâ cenòJe keâe DeYeeJe
osKee pee mekeâlee nw~ ÛetBefkeâ veweflekeâlee keâe DeeOeej ceve keâer Meefkeäle ceW efveefnle nw, pees meYeer ceeveJe mecegoeÙe ceW osKes peeles nQ leLee
ceeveJe peerJeve keâe efJekeâeme Gmekesâ efJeJeskeâ kesâ efJekeâeme ceW efveefnle nw~ ÙeneB efJeJeskeâ SJeb FÛÚe DeLeJee JeemeveeDeeW kesâ yeerÛe efJejesOe
osKee pee mekeâlee nw~ Dejmlet keâer Ùen OeejCee efkeâ veweflekeâlee SJeb mebIe<e& DeefJeÙeespÙe jerefle mes efueHešs ngS nQ leLee Ssmeer efmLeefle ceW
Ùen ceevevee efkeâ DeeoMe& ceeveJe peerJeve keâe keâesF& efÛe$e yeve mekeâlee nw leLee DeefveJeeÙe& ceeveJe-DeefYe®efÛeÙeeW kesâ yeerÛe meecebpemÙe nes
mekeâlee nw - mJeerkeâeje veneR pee mekeâlee~ YeejleerÙe efÛevleveOeeje ceW meodiegCe efJeÛeej keâes DeeOÙeeeflcekeâ DeeOeej HeÇoeve keâjles ngÙes
JÙeeJeneefjkeâ Oejeleue Hej Gleeje ieÙee nw~ YeejleerÙe peerJeve-oMe&ve ceW ceeveJe peerJeve kesâ Ûeej GösMÙe yeleueeÙes ieÙes nQ- Oece&, DeLe&,
keâece Deewj cees#e~ cees#e Heejueewefkeâkeâ peerJeve mes mecyeæ nw peyeefkeâ Oece&, DeLe& Deewj keâece Fnueewefkeâkeâ peerJeve mes~ Oece&, DeLe& Deewj
keâece keâes meefcceefuele ¤He ceW ‘ef$eJeie&’ keâer meb%ee oer ieF& nw~ osKee peeÙe lees Fme ef$eJeie& ceW ‘keâece’ DeLee&led FefvõÙe-megKe ner cegKÙe
Heg®<eeLe& nw leLee Fmekesâ nsleg mJe¤He ‘DeLe&’ Heg®<eeLe& nw~ efkeâvleg õ<šJÙe nw efkeâ ÙeneB keâece Deewj DeLe& Oece&cetuekeâ nesves Hej ner Heg®<eeLe&
¤He ceW ceevÙe nw~ Fme HeÇkeâej YeejleerÙe peerJeve ceW ceeveJe kesâ YeeJeveelcekeâ He#e keâes HeÇcegKelee osles ngÙes Fmes ‘Oece&’ kesâ DeOeerve jKee
ieÙee nw~ `keâece’ ÙeneB ceeveJe JÙeefkeälelJe kesâ YeeJeveelcekeâ He#e keâe Åeeslekeâ nw peyeefkeâ `Oece&’ Gmekesâ yeewefækeâ He#e keâe~ ÙeneB ‘Oece&’
keâes Skeâ JÙeeHekeâ DeLe& osles ngÙes HeefjYeeef<ele efkeâÙee ieÙee nw- `efOeÇÙeles Ùe: me Oece&:’ DeLee&led efpemes OeejCe efkeâÙee peeÙe Jener Oece& nw~
ceeveJe kesâ meboYe& ceW osKee peeÙe lees Jewmes DeÛÚs iegCe DeLee&led meodiegCe keâes OeejCe keâjvee nw pees JÙeefòeâ kesâ Fnueewefkeâkeâ peerJeve ceW
HetC&elee HeÇoeve keâjles ngÙes Devlele: Gmes Hejueewefkeâkeâ peerJeve keâer HetCe&lee keâer Deesj DeieÇmeeefjle keâj os- ‘ÙeleesÓYÙegoÙe efve:ßesÙeme
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efmeefæ: me Oece&:~’9 Fme HeÇkeâej `Oece&’ ÙeneB DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙe keâe Åeeslekeâ nw~ HeÇeÙe: meYeer Oece&-oeMe&efvekeâ efJeÉeved ‘Oece&’ keâes
Deevleefjkeâ peieled keâe mebÛeeuekeâ ceeveles nQ leLee Fvekesâ efveÙece keâes ner veweflekeâ efveÙece keâer meb%ee osles nQ~ efpeme HeÇkeâej yee¢e peieled keâer
mebÛeeefuekeâe HeÇke=âefle nw leLee Gmekesâ mebÛeeuekeâ efveÙeceeW keâes HeÇeke=âeflekeâ efveÙece keânles nQ Gmeer HeÇkeâej Deevleefjkeâ peieled keâe mebÛeeuekeâ
Oece& nw Deewj Fmekesâ efveÙece keâes veweflekeâ efveÙece keânles nQ~ Fve efveÙeceeW keâe Heeueve keâjvee ceeveJe keâe keâle&JÙe nw~ Fve meodkeâceeX Ùee
MegYe-mebkeâuHeeW keâe efvejvlej DeYÙeeme JÙeefkeäle kesâ JÙeefkeälelJe Hej Ùee ceve Hej kegâÚ mebmkeâej ÚesÌ[ peeles nQ~, Fve mebmkeâejeW kesâ mLeeÙeer
ÂÌ{ SskeäÙe keâes ‘meodiegCe’ keâer meb%ee oer ieF& nw~ Fme HeÇkeâej keâle&JÙe yee¢e keâceeX keâer Deesj mebkesâle keâjlee nw peyeefkeâ meodiegCe Deevleefjkeâ
Ûeefj$e keâer Deesj~

Deepe kesâ veerefleJeeoer efmeHe&â mewæeefvlekeâ Oejeleue Hej ner osKes peeles nQ~ HeefjCeecele: Gvekeâer veerefle efkeâmeer Yeer #eCe ve<š nes
mekeâleer nw~ yee¢e HeÇueesYeve kesâ keâejCe Ssmes veerefleJeeoer keâe Deevleefjkeâ meecÙe efyeieÌ[ peelee nw leLee Gmemes ueÌ[ves keâer Yeerlejer Meefkeäle
nej peeleer nw~ HeâuemJe¤He veweflekeâlee efkeâmeer Yeer #eCe štš peeleer nw~ mHe<šle:, veweflekeâlee ceW HeÇefleef<"le nesves kesâ efueÙes Deevleefjkeâ
Meefkeäle keâes peeie=le efkeâÙee peevee ÛeeefnÙes efpememes HeÇefle#eCe DeHeves Devoj kesâ efJejesOeer YeeJeeW mes ueÌ[keâj Deevleefjkeâ meecÙe "erkeâ jKee
pee mekesâ~ Ssmeer efmLeefle ceW ner yee¢e meecÙe Ùee veweflekeâlee mLeeefHele keâer pee mekeâleer nw~ Fme HeÇkeâej Ùen mHe<š nw efkeâ ceveg<Ùe keâe ue#Ùe
Ùeefo efmeHe&â veerefleJeeo nes lees GmeceW DeeHesef#elee keâe oes<e jn peelee nw, keäÙeeWefkeâ Ûeesjer ve keâjves osves keâer DeHes#ee ÛeewÙe&YeeJe keâes otj
keâjvee pÙeeoe meeLe&keâ SJeb ßesÙemkeâj nw~ Ùen leYeer mebYeJe nw peye veerefleJeeo keâe DeeoMe& DeeOÙeelceJeeo nes~ veerefleJeeo keâe DeeoMe&
DeeOÙeelceJeeo nesves Hej JÙeefkeäle keâes meodiegCe kesâ HeLe mes efJeÛeefuele nesves keâer mebYeeJevee #eerCe nes peeleer nw, keäÙeeWefkeâ JeneB DeeHesef#elee
keâe oes<e veneR jn peelee leLee ÛeewÙe&, efceLÙee Deeefo pewmes DeMegYe Je=efòeÙeeW keâe mJele: Oeerjs-Oeerjs #eÙe nes peelee nw~

meeceevÙeleÙee DeeOÙeelceJeeo keâes ceeveJeleeJeeo kesâ efJejesOeer efmeæevle kesâ ¤He ceW ceevee peelee nw leLee Ùen keâne peelee nw efkeâ
DeeOÙeelceJeeo ceWb ceeveJe keâes kesâvõ ceW jKekeâj Gmemes Deueie DeeOÙeeeflcekeâlee¤Heer Heejueewefkeâkeâ efJeMJe keâer jÛevee keâer ieF& nw Deewj
ceeveJe keâes Gme Hej yeefueoeve keâj efoÙee ieÙee nw~ Jemlegle: Fme Âef<škeâesCe kesâ HeerÚs YeeweflekeâJeeoer OeejCee ner DeefOekeâ HeÇyeue efoKeeF&
osleer nw~ ceeveJeleeJeeoer Âef<škeâesCe Ssefnkeâ peerJeve lekeâ ner DeHevee OÙeeve meerefcele jKevee Ûeenlee nw leLee HeÇke=âefle kesâ efmeæevleeW kesâ
Deveg¤He DeHeves DeeÛejCe keâes Ì{eue uesvee ner ceeveJe keâe veweflekeâ keâle&JÙe ceevelee nw~ ceeveJeleeJeeoer veerefle-oMe&ve ceveg<Ùe keâes Skeâ
cevees-Yeeweflekeâ SJeb meeceeefpekeâ HeÇeCeer kesâ ¤He ceW osKelee nw~ Gmekeâer Âef<š ceW veerefleJeeo Ùee lees meceepeMeeŒe keâer Skeâ MeeKee nw Ùee
ceveesefJe%eeve keâe Skeâ efJeYeeie~ uesefkeâve Ùeefo ceveg<Ùe HeÇeke=âeflekeâ efveÙeceeW kesâ DeOeerve nw lees veweflekeâ meodiegCe, ÙeLee- Deelce-lÙeeie SJeb
Deelce-yeefueoeve, pewmes HeÇlÙeÙeeW keâes keâesF& HeÇeslmeenve veneR efceue mekeâlee~ ceveg<Ùe kesâJeue Mejerj ner veneR nw efpemes efKeueeÙee-efHeueeÙee,
DeesÌ{eÙee-HenveeÙee Ùee DeeJeeefmele efkeâÙee peeÙe~ Jen Deelcee Yeer nw efpemekeâer kegâÚ GÛÛe Deekeâeb#eeSB nQ~ efpeve ueesieeW keâes Yeeweflekeâ
meYÙelee keâer efveÙeecekeWâ leLee meejer megKe-megefJeOeeSB HeÇeHle nQ, Deepe Jes ueesie Yeer nleeMe SJeb keâbgef"le nQ, keäÙeeWefkeâ efJekeâeme keâer HeÇef›eâÙee
efyevee efkeâmeer efvejHes#e GösMÙe kesâ Glmeennerve SJeb efvejLe&keâ nes peeleer nw~ ceeveJe kesâJeue Fme leLÙe mes mebleg<š veneR nes mekeâlee efkeâ
kesâJeue HeÇeke=âeflekeâ efveÙeceeW kesâ Deveg¤He Ì{euekeâj Jen DeHeves keâes Yeeweflekeâ meeOeveeW mes HetCe& keâj ues leLee DeHeves keâes HejesHekeâej SJeb
keâ®Cee pewmeer YeeJeveeDeeW Hej Glmeie& keâj os~ meceevelee leLee efJekeâeme pewmes HeÇlÙeÙe DeHeves DeeHeceW meeHes#e SJeb DeHetCe& ue#Ùe nQ efpevnW
keâYeer Yeer HeÇeHle veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Ùeefo MegYesÛÚe, efJeMegæ HeÇsce Deewj JewjeiÙe nceejs DeeoMe& nQ lees nceejer DeeÛeej-veerefle keâer
peÌ[ Heejueewefkeâlee keâer YeeJevee ceW nesveer ÛeeefnÙes~10

YeejleerÙe efÛevleve-HejcHeje ceW ÛeeJee&keâ keâes ÚesÌ[keâj meYeer veeefmlekeâ-Deeefmlekeâ Oece&-oMe&veeW keâe DeeoMe& DeeOÙeeeflcekeâ Glke=â<šlee
keâer HeÇeefHle nw leLee Fmekesâ efueÙes DeeOÙeeeflcekeâ DevegMeemeve kesâ ¤He ceW efJeefYevve Ùeesie-ceeieeX keâe efJeOeeve efkeâÙee ieÙee nw~ Ssmee DeejesHe
ueielee jne nw efkeâ Ùes Ùeesie-ceeie& Heejueewefkeâkeâ veweflekeâlee keâes mLeeefHele keâjles jns nQ, efkeâvleg Fvekeâe JÙeeJeneefjkeâ He#e Fme leLÙe keâe
mee#eer nw efkeâ Ùeefo ÙeneB Heejueewefkeâkeâ veweflekeâlee kesâ YeeJe nQ Yeer lees Gmekesâ cetue ceW meodiegCe efJeÛeej ner HeÇKej nw, pees JewÙeefkeälekeâ SJeb
meeceeefpekeâ peerJeve keâe DeeOeej nw~ meodiegCe efJeÛeej, pees Deevleefjkeâ MegYelJe keâe HeÇleerkeâ nw, YeejleerÙe peerJeve-oMe&ve ceW Fme lejn
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iegefcHeâle nw efkeâ Heejueewefkeâkeâlee keâer Deesj DeieÇmej nesves kesâ ›eâce ceW Yeer Fmekesâ DevegHeeueve keâer DeefveJeeÙe&lee nw~

pewve Oece&-oMe&ve ceW ‘Den&led’ keâer HeÇeefHle ceeveJe peerJeve keâe Ûejce ue#Ùe mJeerkeâeje ieÙee nw leLee Fmekesâ efueÙes ‘ef$ejlve’ keâer
mecÙekeâd-meeOevee DeeJeMÙekeâ ceeveer ieÙeer nw- ‘mecÙeioMe&ve%eeveÛeeefj$eeefCe cees#eceeie&:~’11 pewve DeeÛeeÙeeX ves ceeveJeerÙe Ûeslevee kesâ
leerve HenuegDeeW- YeeJe, %eeve SJeb mebkeâuHe kesâ DeeOeej Hej ef$eefJeOe meeOevee-ceeie& keâe efJeOeeve efkeâÙee nw~ Ûeslevee kesâ YeeJeelcekeâ,
%eeveelcekeâ SJeb mebkeâuHeveelcekeâ He#e keâes mener efoMee ceW efveÙeesefpele keâjves kesâ efueÙes ›eâceMe: mecÙekeâd-oMe&ve, mecÙekeâd-%eeve SJeb
mecÙekeâd-Ûeeefj$e keâe efJeOeeve efkeâÙee ieÙee nw~12 jlve$eÙe ceW Yeer ÙeneB mecÙekeâd-Ûeeefj$e keâe efJeMes<e cenòJe nw efpemekeâer efmeefæ kesâ efueÙes
HebÛeceneJeÇleeW - Debefnmee, melÙe, DemlesÙe, yeÇÿeÛeÙe& leLee DeHeefjieÇn kesâ Heeueve keâe efJeOeeve nw~13 pewve Oece&-oMe&ve ceW Fve meodiegCeeW keâer
met#ce JÙeeKÙee keâer ieF& nw~14

yeewæ Oece&-oMe&ve ceW ‘yeesefOemelJe’ keâer HeÇeefHle keâes peerJeve keâe DeeoMe& ¤He ceevee ieÙee nw leLee Fmekesâ efueÙes ‘ef$ejlve’15 - Meerue,
meceeefOe Deewj HeÇ%ee keâe efJeOeeve nw pees DeeÙe&-Dee<šebefiekeâ ceeie& kesâ Devleie&le Dee peelee nw~ Dee<šebefiekeâ ceeie& keâe HeefLekeâ ‘Meerue’ Éeje
Meejerefjkeâ MeesOeve keâjlee nw, efpemekesâ Devleie&le mecemle meeefòJekeâ keâce& meceeefnle nw~ Meerue keâe DeYÙeeme keâjles ngÙes meeOekeâ keâes
DeHeves keâeÙe& Deewj JeÛeve keâe Hetje mebÙece jKevee neslee nw~ Gmes HeÇeefCeÙeeW keâer efnbmee, Ûeesjer keâjvee, efceLÙeeÛeej, DemelÙe Yee<eCe Deewj
ceeokeâ õJÙeeW mes efJejle jnvee neslee nw~ yeewæ Oece& ceW meeOekeâ keâes Meerue keâe efkeâmeer Yeer HeÇkeâej mes HeefjlÙeeie keâjvee efveef<eæ ceevee
ieÙee nw~ Fme HeÇkeâej meodiegCeeW keâes OeejCe keâj meeOekeâ ‘yeesefOemelJe’ keâes HeÇeHle keâjlee nw~ yeesefOemelJe keâe ‘mJeeLe&’ Flevee efJemle=le neslee
nw efkeâ Gmekesâ ‘mJe’ keâer HeefjefOe ceW peieled kesâ mecemle peerJe mecee peeles nQ~ Gmekesâ HeÇOeeve iegCe nesles nQ- cenecew$eer leLee cenekeâ®Cee~16

efnvot Oece& ceW Yeer DeeOÙeeeflcekeâ HetCe&lee keâer HeÇeefHle ceeveJe peerJeve keâe Hejce GösMÙe nw~ efnvot Oece& Jemlegle: DevegYeteflecetuekeâ Oece&
nw Deewj SkeâleòJelee kesâ DeYesocetuekeâ YeeJe keâe me=peve ner Fmekeâe Ûejce ue#Ùe nw~ ÙeneB Ùen ceevee ieÙee nw efkeâ F&<Ùee& mes Hejs, keâuÙeeCe
keâjves kesâ YeeJe keâes HeÇsefjle keâjves mes ner DeeOÙeeeflcekeâ %eeve keâe GoÙe mecYeJe nw Deewj DeeOÙeeeflcekeâ %eeve kesâ GoÙe mes ner
DeYesocetuekeâ YeeJe mece=æ nes mekeâlee nw~ efnvot Oece& ceW DeeOÙeeeflcekeâ HetCe&lee keâe Ûeens keâesF& Yeer ceeie& keäÙeeW ve nes, efyevee Deelce-
efveÙeb$eCe keâer veweflekeâ-mecHeoe leLee Deelce-meblees<e DeLeJee og:Ke menves keâer Meefkeäle pewmes meodiegCeeW keâes OeejCe efkeâÙes JÙeefkeäle Fme
DeeOÙeeeflcekeâ ue#Ùe keâes HeÇeHle veneR keâj mekeâlee~ Fme HeÇkeâej ÙeneB Deevleefjkeâ MegYelJe keâes ner JewÙeefkeälekeâ SJeb meeceeefpekeâ peerJeve keâe
DeeOeej ceevee ieÙee nw~ efnvot Oece& ceW Skeâ Deewj cenòJeHetCe& leLÙe efpelevee HeÇKej nw Glevee MeeÙeo efkeâmeer DevÙe Oece& ceW HeÇKej veneR
nw Deewj Jen nw lÙeeie Éeje Dece=lelJe keâer HeÇeefHle- ‘lÙeeiesvewkesâ Dece=leòJeceeveMeg:~’ Ûeens keâesF& Yeer Oece&-efJeefOe keäÙeeW ve nes, Gmekesâ Éeje
Ûejce ue#Ùe keâer HeÇeefHle leye lekeâ veneR nes mekeâleer peye lekeâ GmeceW lÙeeie keâe YeeJe ve nes~ efnvot-Oece& ceW DeeOÙeeeflcekeâ DevegMeemeve
kesâ ¤He ceW efveefnle %eeveÙeesie, YeefkeäleÙeesie, keâce&Ùeesie leLee OÙeeveÙeesie Yeer lÙeeie Hej ner DeeOeeefjle nw~ Dele: lÙeeie Éeje ner Dece=lelJe
keâer HeÇeefHle JeemleefJekeâ DeLe& ceW mecYeJe nw~ Ùener meveeleve Oece& keâe cetueceb$e nw efpemes efnvot Oecee&Jeuecyeer DeeOÙeeeflcekeâ HetCe&lee keâer
HeÇeefHle kesâ ›eâce ceW DeefveJeeÙe& ¤He mes OeejCe keâjles nQ~

YeejleerÙe Oece&-ieÇvLeeW ceWs DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙe kesâ ¤He ceW mLeeefHele meodiegCe-efJeÛeej ceeveJe kesâ efueÙes Deepe Yeer Glevee ner
DeeJeMÙekeâ nw efpelevee Gme HeÇeÛeerve Ùegie ceW Lee~ DelÙeeOegefvekeâlee kesâ Fme Ùegie ceW cetuÙeeW keâe cetuÙeevlejCe nes jne nw efpemekesâ keâejCe
meejs cetuÙe štš jns nQ~ cetuÙeeW kesâ #ejCe kesâ keâejCe ner meJe&$e DeMeebefle JÙeeHle nw~ Fve veweflekeâ cetuÙeeW keâe, pees meHeâue peerJeve keâer
kegbâpeer nw leLee ceeveJelee keâe DeeOeej nw, cenòJe keâce nesves kesâ keâejCe ner Deepe meceepe SJeb je<š^ ceW Demle-JÙemlelee SJeb YeÇ<šeÛeej-
ogjeÛeej JÙeeHle nw~ veweflekeâ cetuÙeeW mes jefnle nesles pee jns Fme efJeMJe ceW kegbâ"ejefnle SJeb MebeefleHetCe& peerJeve peerves kesâ efueÙes ceeveJe keâes
DeHeves meebmeeefjkeâ-peerJeve SJeb DeeOÙeeeflcekeâ-peerJeve ceW mece¤Helee ueeles ngÙes DeeOÙeeeflcekeâ-peerJeve kesâ Deveg¤He ner DeeÛejCe keâes
OeejCe keâj Ûeuevee ner Skeâcee$e efJekeâuHe nw, keäÙeeWefkeâ peye lekeâ nce DeHeves peerJeve ceW Fve cenevelece veweflekeâ cetuÙeeW keâes meJeexHeefj
mLeeve veneR oWies leye lekeâ ceeveJe lees HeÇieefle keâjsiee, ceeveJelee veneR~

Deepe efJe%eeve SJeb HeÇewOeesefiekeâer keâer GHeueefyOeÙeeW ves ceeveJe kesâ Yeeweflekeâ-megKeeW kesâ efueÙes DeeJeMÙekeâ meYeer mebmeeOeveeW keâes megueYe
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yevee efoÙee nw~ efkeâvleg Fmekesâ meeLe ner Fve GHeueefyOeÙeeW ves ceeveJe keâer keâuHevee-Meefkeäle, Gmekesâ efJeÛeejeW, YeeJeveeDeeW Deeefo keâes Yeer
JÙeeHekeâ ¤He mes HeÇYeeefJele efkeâÙee nw, efpemekesâ keâejCe Jen HetCe&le: YeeweflekeâJeeoer nes ieÙee nw~ Gmekesâ JewÙeefkeälekeâ SJeb meeceeefpekeâ
DeeÛejCe ceW Üeme leLee cetuÙeeW ceW efiejeJeš kesâ keâejCe Deepe JewÙeefkeälekeâ, meeceeefpekeâ leLee je<š^erÙe peerJeve ceW DemeecebpemÙe keâer
efmLeefle GlHevve nes ieF& nw~ meebmeeefjkeâ megKe-megefJeOee osvesJeeueer JemlegDeeW kesâ HeÇefle Gmekeâer keâYeer Kelce ve nesvesJeeueer Ûeenle yeÌ{leer
ner pee jner nw leLee melÙe, meefn<Ceglee, oÙee SJeb lÙeeie pewmes meodiegCeeW keâe cenòJe Iešles pee jne nw~ Deepe ceeveJe efnbmee kesâ keâebšeW
mes pekeâÌ[e ngDee nw~ Jen #esef$eÙelee, ve=peeefleÙelee, meebmke=âeflekeâ SJeb jepeveereflekeâ ¤efÌ{Jeeefolee, vekeämeueJeeo leLee DeHejeOeerkeâjCe
pewmes yengkeâebšsoej efnbmee keâe meecevee keâj jne nw~ YeÇ<šeÛeej efMe<šeÛeej keâe ¤He ieÇnCe keâjles pee jne nw leLee ogjeÛeej meejs HeefJe$e
efjMleeW keâes cegBn efÛeÌ{e jne nw~ Ssmeer efmLeefle ceW mebJewOeeefvekeâ efveÙeceeW ceW HeefjJele&ve ueekeâj leLee efvelÙe veÙes DeeÙegOeeW keâe me=peve-
mebie"ve keâjkesâ Meebefle-mLeeHevee keâe HeÇÙeeme efkeâÙee pee jne nw, efkeâvleg Deevleefjkeâ-MegYelJe, pees nceejs peerJeve-oMe&ve keâe DeeOeej nw,
keâe MeesOeve-mebie"ve veneR nes Heeves kesâ keâejCe ner Deepe Meebefle keâer Keespe ce=ie-cejerefÛekeâe keâer lejn nes ieF& nw~ efveÙeceeW SJeb DeeÙegOeeW
kesâ DeeOeej Hej lees oue-efJeMes<e Hej Meemeve efkeâÙee pee mekeâlee nw, uesefkeâve Gmemes HeÇeHle Meebefle ceW mLeeefÙelJe veneR nes mekeâlee,
meodiegCe-efJeÛeej mes lees efoue Hej Meemeve neslee nw Deewj efpememes HeÇeHle Meebefle ceW mLeeefÙelJe neslee nw~

efJeÛeej Deewj DeeÛeej peerJeve-jLe kesâ oes Ûe›eâ nQ pees DevÙeesvÙeeefßele nQ~ oesveeWs kesâ mecÙekeâd SJeb meblegefuele efJekeâeme Éeje ner
JÙeefkeäle ceW meodiegCe keâe mebÛeej leLee JÙeefkeälelJe keâe efJekeâeme mebYeJe neslee nw~ DeeÛeej Éeje Hetefjle nesves Hej ner keâesF& efJeÛeej veweflekeâlee
keâer HeefjefOe ceW Deelee nw~ Ùeefo efJeÛeej DeeÛeej Éeje DevegHeÇeefCele veneR nw lees Jen efJeÛeej Gme JÙeefkeäle kesâ mevoYe& ceW veweflekeâ-efJeÛeej ve
neskeâj Decetòe& efJeÛeej nw leLee Ssmes efJeÛeej keâes veweflekeâlee keâer HeefjefOe ceW veneR jKee pee mekeâlee~ ceneYeejle ceW ogÙeexOeve keâe Ùen
keânvee efkeâ ‘peeveeefce OeceË veÛecesHeÇJe=efòe:, peeveeefce DeOeceË veÛecesefveJe=efòe:’ DeLee&led ceQ Oece& keâes peevelee ntB efkeâvleg GmeceW cesjer HeÇJe=efòe
veneR nw, ceQ DeOece& keâes Yeer peevelee ntB efkeâvleg Gmemes cesjer efveJe=efòe veneR nw - Gmekeâe Ùen efJeÛeej, DeeÛeej mes Hegefjle veneR nesves kesâ
keâejCe Gmekesâ mevoYe& ceW Decetle& efJeÛeej nw leLee veweflekeâlee keâer HeefjefOe mes yeenj nw~ Deepe nce YeÇ<šeÛeej SJeb ogjeÛeej pewmes pJeueble
efJe<eÙeeW Hej DeHeveer DeeJeepe yeguebo keâjles nQ, efkeâvleg peye DeeÛeej keâer yeejer Deeleer nw lees nce DeHeves-DeeHekeâes DeHeves efJeÛeejeW mes
keâeHeâer otj Heeles nQ~ Dele: efJeÛeejeW keâes peevevee ner cenòJeHetCe& veneR nw, yeefukeâ Gmes ceevevee cenòJeHetCe& nw~ ‘peevevee’ lees meb%eeveelcekeâ
(Cognative) DeJemLee nw peyeefkeâ ‘ceevevee’ mebJesieelcekeâ (Imotive) DeJemLee~ peye nce efkeâmeer efJeÛeej keâes Deelcemeele keâjles nQ
lees Gmes ve kesâJeue peeveles nQ, yeefukeâ ceeveles Yeer nw, Gmekesâ Deveg¤He nceeje DeeÛeej Yeer neslee nw~ peye meod-efJeÛeej meb%eeveelcekeâ
Oejeleue mes mebJesieelcekeâ Oejeleue Hej Dee¤Ì{ neslee nw lees Jen ueeskeâ-peerJeve ceW Jewmes ner mebÛeeefjle neskeâj megJÙeJemLee SJeb Meebefle
mLeeefHele keâjlee nw pewmes megievOe HetâueeW mes mebÛeeefjle neskeâj DeHeves efvekeâšmLe JeeleeJejCe keâes megYeeef<ele keâjlee nw~ efJeÛeej peye ueesieeW
kesâ yeerÛe HengBÛelee nw lees Jen Skeâ Yeeweflekeâ-Meefkeäle yeve peelee nw~ YeejleerÙe Oece&-oMe&ve ceW DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙe kesâ ¤He ceW mLeeefHele
meodiegCe efJeÛeej keâes DeeÛeej ceW ueekeâj Ùeefo ueeskeâ-peerJeve ceW mebÛeej efkeâÙee peeÙe lees meodiegCe kesâ efJeÛeej-DeeÛeej-mebÛeej ¤Heer
ef$eJesCeer mes Mebeefle keâer mLeHevee mebYeJe nes mekeâleer nw~
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efvejHes#e Deewj meeHes#e veweflekeâlee :
YeieJeodieerlee kesâ mevoYe& ceW

jekesâMe kegâceej efmebn

HeÇeÛeerve keâeue mes veweflekeâlee keâe HeÇMve Skeâ efJeJeeoemHeo efJe<eÙe kesâ ¤He ceW nceejs mece#e HeÇmlegle nesles Dee jne nw Deewj Deepe
Yeer Fme mecemÙee kesâ efveoeve kesâ efueS Fme Hej efJeÛeej efJeceMe& Ûeue jne nw~ veweflekeâlee meeHes#e nw DeLeJee efvejHes#e, Ùen Hee§eelÙe SJeb
YeejleerÙe oesveeW #es$eeW kesâ oeMe&efvekeâeW keâe HeÇcegKe efJe<eÙe jne nw~ Skeâ Deesj peneB HeÇcegKe pece&ve efJeÛeejkeâ keâevš veweflekeâlee keâes efvejHes#e
ceeveles nQ, JeneR Hej ne@yme, efmepeefJekeâ, efceue veweflekeâlee keâes meeHes#e ceeveles efoKeeF& osles nQ~ keâevš keâe ceevevee nw efkeâ veweflekeâ efveÙece
efvejHes#e DeeosMe nQ pees osMe, keâeue, HeefjefmLeefle DeLeJee JÙeefkeäle kesâ DeeOeej Hej HeefjJeefle&le veneR nesles nQ~ Fme mebyebOe ceW keâevš keâe
keâLeve nw efkeâ kesâJeue Gme efmeæeble kesâ Devegmeej DeeÛejCe keâjes efpemes legce Gmeer meceÙe Skeâ meeJe&Yeewce efveÙece yeveeves keâe Yeer mebkeâuHe
keâj mekeâes~1 Dele: efvejHes#e veweflekeâlee Jewmeer efJeÛeejCee keâes keâne pee mekeâlee nw pees Ùen mJeerkeâej keâjleer nw efkeâ veweflekeâlee efvejHeJeeo
SJeb osMe, keâeue, HeefjJesMe Deewj JÙeefkeäleiele leLÙeeW mes efvejHes#e nw~ Fmekesâ efJeHejerle veweflekeâlee keâer meeHes#eJeeoer efJeÛeejCeeSB veweflekeâ
efveÙeceeW keâes yee¢e HeefjefmLeefle meeHes#e ceeveleer nQ efpevekesâ Devegmeej veweflekeâ DeeÛejCe meDeHeJeeo SJeb osMe, keâeue leLee JÙeefkeäleiele
HeefjefmLeefleÙeeWs kesâ DeeOeej Hej HeefjJele&veMeerue nw~ pees keâce& Skeâ DeJemLee ceW veweflekeâ nes mekeâlee nw, Jener keâce& otmejer DeJemLee ceW
Deveweflekeâ Yeer nes mekeâlee nw~ keâce& efpeme HeefjefmLeefle ceW mecHevve neslee nw Gmeer HeefjefmLeefle ceW Gmekeâe cetuÙeebkeâve Yeer efkeâÙee peelee nw~
HeefjefmLeefle ceW Deiej HeefjJele&ve nes peeÙes lees keâce& kesâ cetuÙe Yeer yeoue pee mekeâles nQ~ meceeve keâce& Ùee DeeÛejCe Yeer efJeefYevve
HeefjefmLeefleÙeeW ceW veweflekeâ cetuÙe keâer Âef<š mes efYevve nes peeles nQ~2

veweflekeâlee kesâ #es$e ceW Fme HeÇkeâej kesâ efJejesOe YeejleerÙe HejcHeje ceW Yeer mHe<š ¤He ceW osKeves keâes efceueles nQ~ veweflekeâ keâceeX keâer
DeHeJeeolcekeâlee leLee efvejeHeJeeolcekeâlee keâer ÛeÛee& kesâ mJej JesoeW SJeb DevÙe HeewjeefCekeâ meeefnlÙe3 ceW ner veneR, yeefukeâ meeceevÙe
YeejleerÙe Âef<škeâesCeeW ceW Yeer osKeves keâes efceueles nQ~ YeejleerÙe HejcHeje ceW veerefleMeeŒe keâes Oece&MeeŒe kesâ meeLe peesÌ[keâj osKee ieÙee nw~
ÙeneB keâce& ner Oece& nw, kesâ efmeæevle keâer Hegef<š keâer ieÙeer nw~ Oece& keâe meerOee mecyevOe JÙeefkeäle kesâ DeeÛejCe mes nw Deewj DeeÛejCe
JÙeefkeäle kesâ keâce& ceWs DeefYeJÙekeäle neslee nw~ Dele: Oece& ceW efvejHeJeeolcekeâlee kesâ meeLe-meeLe DeHeJeeolcekeâlee Yeer efoKeeF& osleer nw~ Oece&
keâe mecyevOe peneB efveÙeceeW kesâ Heeueve mes nw, JeneB Oece& Ûeefj$e keâe Yeer HeefjÛeeÙekeâ nw~ Skeâ Deesj peneB Ùen keâle&JÙe keâer efJeJesÛevee
keâjlee nw lees otmejer Deesj HejceßesÙe keâer HeÇeefHle kesâ meeOeveeW keâes Yeer yeleueelee nw~ Fme HeÇkeâej Oece& kesâ Deveskeâ ¤He nceW osKeves keâes
efceueles nQ~ osMe, keâeue SJeb HeefjefmLeefle kesâ Devegmeej pewmes-pewmes DeeÛeej kesâ efveÙece yeoueles jnles nQ Jewmes-Jewmes Oece& kesâ ¤He ceW Yeer
HeefjJeefle&le nesles jnles nQ~ uesefkeâve Fve efJeefYevve ¤HeeW ceW mecevJeÙe kesâ leòJe Yeer nceW efoKeeF& osles nQ~ ceveg ves Oece& kesâ ue#eCeeW keâe
mecevJeÙe keâj Fmekeâer efvejHes#eJeeoer JÙeeKÙee keâjves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee nw leLee yeleueeÙee nw efkeâ Jeso SJeb mce=efle keâer Dee%eeDeeW keâe
Heeueve, meoeÛeej Deewj DeelceJele JÙeJenej ner Oece& nw~ Fme lejn keâer He=<"Yetefce ceW YeieJeodieerlee ceW meeHes#e SJeb efvejHes#e veweflekeâlee
keâes HeÇmlegle MeesOe-He$e ceW efJeJesefÛele keâjves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~

YeejleerÙe efÛebleve kesâ Fefleneme ceW YeieJeodieerlee DeHeves veweflekeâ efmeæeblees leLee JÙeeJeneefjkeâ Âef<škeâesCe kesâ efueS HeÇefmeæ jne nw~
ceveg<Ùe keâes Gmekesâ JeemleefJekeâ mJe¤He keâe %eeve keâjekeâj Gmes peerJeve kesâ Ûejce ue#Ùe keâer HeÇeefHle keâer Deesj, keâle&JÙe HeLe Hej DeieÇmej



keâje osvee ner Fmekeâe GösMÙe nw~ efveJee&Ce keâes peerJeve keâe Ûejce ue#Ùe yeleueekeâj ieerlee Gmekesâ HeÇeefHle kesâ JÙeeJeneefjkeâ ceeieeX SJeb
meeOeveeW keâe Yeer mHe<šerkeâjCe keâjleer nw~ HeefJe$e SJeb mecegvvele peerJeve kesâ efve<Heeove kesâ efueS ÙeneB veerefleHetCe& peerJeve Ùee DeeÛeejHetCe&
peerJeve keâes DeefjneÙe& ceevee ieÙee nw, Ùener Jen DeeOeej nw efpeme Hej HeefJe$e peerJeve keâer DeefOejÛevee, DeHeveer Hejekeâe<"e, efveJee&Ce Ùee
cegefkeäle Ùee cees#e kesâ ¤He ceW HeÇkeâš keâer peeleer nw~

ieerlee kesâ veerefleMeeŒe mebyebOeer efJeÛeej Fmekesâ leeefòJekeâ SJeb F&MJejHejkeâ efJeÛeejeW mes ner JÙeglHevve HeÇleerle nesles nQ~ ÙeneB meebmeeefjkeâ
YeesieeW keâer #eCeYebiegjlee keâes mHe<š keâjles ngS FefvõÙe-YeeJeveeDeeW mes THej G"keâj megKe-og:Keeefo ÉvÉeW keâes menve keâjves keâer meueen
oer ieÙeer nw4 keäÙeeWefkeâ FefvõÙe-Jemleg mecheke&â mes GlHeVe le=<Cee ner og:Ke keâe keâejCe nw~ Depeg&ve keâes mebyeesefOele keâjles ngS ßeerke=â<Ce
keânles nQ efkeâ Ùes pees FefvõÙe leLee efJe<eÙeeW kesâ mebÙeesie mes GlHeVe nesves Jeeues meye Yeesie nQ, Jes ÙeÅeefHe efJe<eÙeer Heg®<eeW keâes megKe¤He
Yeemeles nQ lees Yeer efve:mebosn og:Ke kesâ ner nsleg nQ Deewj Deeefo-Deble Jeeues DeLee&led DeefvelÙe nQ~ FmeefueS ns Depeg&ve! yegefæceeve efJeJeskeâer
Heg®<e GveceW veneR jcelee -

Ùes efn mebmHeMe&pee Yeesiee og:KeÙeesveÙe SJe les~
DeeÅevleJevle: keâewvlesÙe ve les<eg jceles yegOe: ~~ 5/22~~

Fmemes Ùen mHe<š HeÇleerle neslee nw efkeâ YeieJeodieerlee meebmeeefjkeâ JemlegDeeW keâes #eCeYebiegj yeleueeles ngS GveceW Deemeefkeäle keâes
og:KeHetCe& ceeveleer nw leLee mebmeej SJeb meebmeeefjkeâ JÙeJenej ceW Deveemekeäle nesves keâer efMe#ee osleer nw~

ieerlee ceW Deelce-efJeÛeej Skeâ HeÇcegKe mLeeve jKelee nw~ otmejs MeyoeW ceW keânW lees ieerlee keâe mecHetCe& leeefòJekeâ SJeb F&MJejHejkeâ
efJeÛeej DeelceefJeÛeej Hej DeeOeeefjle nw, lees keâesF& DeefleMeÙeesefòeâ veneR nesieer~ leeefòJekeâ ¤He mes Ùen Deelcee meJeexÛÛe meòee Ùee yeÇÿe
kesâ meÂMe Âef<šieesÛej nesleer nw,5 leLee F&MJejceerceebmeerÙe ¤He ceW Ùen F&MJej keâer DeefYeJÙeefkeäle ueieleer nw6 FmeefueS ÙeneB Deelcee keâe
yeÇÿe kesâ meeLe mee¤HÙelee7 Ùee F&MJej kesâ meeLe Ùeesie keâer HeÇleerefle8 keâes ner ceeveJe peerJeve keâe meJeexÛÛe ue#Ùe yeleueeÙee ieÙee nw leLee
Fmeer leeefòJekeâ Ùee F&MJejHejkeâ ue#Ùe mes Fmekeâe mebHetCe& veerefleMeeŒe DevegosefMele HeÇleerle neslee nw~ Ssmeer efmLeefle ceW Ùen keânvee DevegefÛele
veneR nesiee efkeâ ieerlee keâe veweflekeâ oMe&ve GHeefve<eoeW kesâ veweflekeâ oMe&ve keâer YeeBefle cetuele: DeOÙeelceJeeoer nw~ GHeefve<eoeW Hej DeeOeeefjle
nesves kesâ keâejCe ieerlee Gve meYeer veweflekeâ oeMe&efvekeâ efmeæebleeW keâes mJeerkeâej keâjleer HeÇleerle nesleer nw efpevekeâe efJeJesÛeve GHeefve<eoeW ceW
efkeâÙee ieÙee nw~ efvelÙe kesâ DevegYeJe keâes ner ÙeneB peerJeve keâe GösMÙe yeleueeÙee ieÙee nw leLee Ùen Yeer yeleueeÙee ieÙee nw efkeâ kesâJeue
ÂÌ{HeÇefle%e Ùee DeOÙeJemeeÙeer Ùeesieer ner Fme DeelceleòJe keâe DevegYeJe HeÇeHle keâj mekeâlee nw, De%eeveer Ùee DeefJeJeskeâer veneR-

Gl›eâecevleb efmLeleb JeeÓefHe YegÀeeveb Jee iegCeeefvJeleced~
efJecet{e veeÓvegHeMÙeefvle HeMÙeefvle %eeveÛe#eg<e: ~~ 15/10~~

Mejerj keâes ÚesÌ[keâj peeles ngS keâes DeLeJee Mejerj ceW efmLej ngS keâes DeLeJee efJe<eÙeeW keâes Yeesieles ngS keâes leerveeW iegCeeW mes Ùegkeäle ngS keâes
Yeer De%eeveerpeve veneR peeveles, kesâJeue %eeve ¤He ves$e Jeeues efJeJeskeâMeerue %eeveer ner leòJe mes peeveles nQ~ Fme HeÇkeâej, Fme DeefJeveeMeer
SJeb efÛejmLeeÙeer Deelcee kesâ %eeve kesâ DeeOeej Hej Depeg&ve Ùegæ ceW ke=â<Ce Éeje keâle&JÙeHeeueve kesâ efueS HeÇeslmeeefnle efkeâÙes peeles nQ~9

ieerlee DeHeves veerefleHejkeâ efMe#ee keâes leeefòJekeâ SJeb DeevegYeefJekeâ efÛebleve kesâ DeeOeej Hej mLeeefHele keâjvee Ûeenleer nw~ otmejs kesâ
og:Ke-megKe keâes DeHeves og:Ke-megKe kesâ meceeve mecePevee ßes<" Ùeesieer keâe ue#eCe ceevee ieÙee nw~ pewmee efkeâ ÙeneB keâne ieÙee nw
`meJe&JÙeeHeer Deveble Ûesleve ceW SkeâerYeeJe mes efmLeefle¤He Ùeesie mes Ùegkeäle DeelceeJeeuee leLee meyeceW meceYeeJe mes osKevesJeeuee Ùeesieer
Deelcee keâes mecHetCe& YetleeW ceW efmLele Deewj mecHetCe& YetleeW keâes Deelcee ceW keâefuHele osKelee nw~'10 Fmeer efJeÛeej keâes Deieues Mueeskeâ ceW
F&MJejceerceebmeerÙe Âef<škeâesCe mes HeÇmlegle efkeâÙee ieÙee nw, efpemeceW yeleueeÙee ieÙee nw efkeâ pees Heg®<e mecHetCe& YetleeW ceW meyekesâ Deelce¤He
cegPe JeemegosJe keâes ner JÙeeHle osKelee nw Deewj mecHetCe& YetleeW keâes cegPe JeemegosJe kesâ Debleie&le osKelee nw, Gmekesâ efueS ceQ DeÂMÙe veneR
neslee Deewj Jen cesjs efueS DeÂMÙe veneR neslee~ Dele: leeefòJekeâ SJeb F&MJejceerceebmeerÙe DeeOeej Hej meYeer peerJeeW ceW SkeâlJe SJeb meceevelee
efoKeueekeâj GHejeskeäle veweflekeâ meejleòJe keâe efve<Heeove Fme Mueeskeâ ceW efkeâÙee ieÙee ueielee nw - ``ns Depeg&ve! pees Ùeesieer DeHeveer YeeBefle
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mebHetCe& YetleeW mes mece osKelee nw Deewj megKe DeLeJee og:Ke keâes Yeer meyeceW mece osKelee nw, Jen Ùeseieer Hejce ßes<" nw~11

HeÇlÙeskeâ peerJe ceW F&MJej keâe Jeeme nw, Fmeer DeeOeej Hej Deelceoceve keâer HeÇef›eâÙee keâes ÙeneB efvevoveerÙe ceevee ieÙee nw~ keâne ieÙee
nw - `pees ceveg<Ùe MeeŒeefJeefOe mes jefnle Ieesj leHe keâes leHeles nQ leLee ocYe Deewj Denbkeâej mes Ùegkeäle SJeb keâecevee, Deemeefkeäle Deewj yeue
kesâ DeefYeceeve mes Yeer Ùegkeäle nw, leLee pees Mejerj ¤He mes efmLele Yetle-mecegoeÙe keâes Deewj Deble:keâjCe ceW efmLele cegPe Hejceelcee keâes Yeer
ke=âMe keâjvesJeeues nQ, Gve De%eeefveÙeeWs keâes let Deemegj-mJeYeeJeJeeues peeve~12 Dele: YeieJeodieerlee keâe DeeÛeejMeeŒe Hejcemeòee keâer
He=<"Yetefce mes HeÇmHegâefšle neslee ngDee HeÇleerle neslee nw pees efJeefYeVe ¤HeeW ceW Fmekesâ veweflekeâ efmeæebleeW kesâ efueS DeeOeej HeÇoeve keâjlee nw~
Deelcee keâes ÙeneB DeblepÙeexefle (YeieJeodieerlee, 5/24) ceevee ieÙee nw pees ceeveJe keâes Gmekesâ GefÛele keâle&JÙe HeLe Hej DeieÇmej nesves keâer
HeÇsjCee oslee nw~ Ùen peieled keâe veerefle-efveoxMekeâ leLee efveÙeblee nw~ pewmee efkeâ ßeerke=â<Ce mJeÙeb keânles nQ efkeâ `ceQ JeemegosJe ner mebHetCe&
peieled keâer GlHeefòe keâe keâejCe ntB Deewj cegPemes ner meye peieled Ûes<še keâjlee nw, Fme HeÇkeâej mecePekeâj ßeæe Deewj Yeefkeäle mes Ùegkeäle
yegefæceeve Yekeälepeve cegPe HejcesMJej keâes ner efvejblej Yepeles nQ' leLee `efve§eÙe keâjves keâer Meefkeäle, ÙeLeeLe& %eeve, DemebcetÌ{lee, #ecee,
melÙe, FefvõÙeeW keâe JeMe ceW keâjvee, ceve keâe efveieÇn leLee megKe-og:Ke, GlHeefòe-HeÇueÙe Deewj YeÙe-DeYeÙe leLee Deefnbmee, mecelee,
meblees<e, leHe, oeve, keâerefle& Deewj DeHekeâerefle&-Ssmes Ùes HeÇeefCeÙeeW kesâ veevee HeÇkeâej kesâ YeeJe cegPemes ner nesles nQ~'13 veweflekeâlee kesâ Ssmes
efveÙeceeWs keâe Heeueve efvejblej DeYÙeeme SJeb %eeve Éeje mebYeJe nes Heelee nw~ Oece&ieÇbLeeW kesâ Éeje Yeer keâle&JÙeekeâle&JÙe keâe efJeÛeej efkeâÙee
pee mekeâlee nw~ Depeg&ve keâes GHeosMe osles ngS ßeerke=â<Ce Ùen keânles nQ efkeâ lesjs efueS Fme keâle&JÙe Deewj Dekeâle&JÙe keâer JÙeJemLee ceW MeeŒe
ner HeÇceeCe nw~ Ssmee peevekeâj let MeeŒeefJeefOe mes efveÙele keâce& ner keâjves ÙeesiÙe nw (YeieJeodieerlee, XVI,  24)~ Dele: DeHeves veerefleMeeŒe
keâer JewOelee keâes mLeeefHele keâjves kesâ efueS YeieJeodieerlee efJeefYeVe HeÇkeâej kesâ jerefle-efjJeepeeW kesâ DeueeJes Deble%ee&ve14 keâe meneje Yeer uesles
ngS HeÇleerle nesleer nw~

Fme yeele mes Fvkeâej veneR efkeâÙee mekeâlee efkeâ ieerlee ceW Deveskeâ Oeeefce&keâ leLee oeMe&efvekeâ efmeæebleeW keâe efJeJesÛeve efkeâÙee ieÙee nw,
efkeâvleg JeemleJe ceW Gmekeâe cegKÙe GösMÙe ceveg<Ùe keâes DeHeves keâle&JÙe keâe %eeve keâjvee ner HeÇleerle neslee nw~ DeHeves efHeÇÙepeveeW kesâ HeÇefle
ceesn Deewj cecelee kesâ keâejCe Depeg&ve peye #ee$e Oece& kesâ Deveg¤He Ùegæ mecyevOeerr DeHeves keâle&JÙeeW mes efJeÛeefuele nes peeles nQ Deewj Ùegæ
#es$e ceW GHeefmLele DeHeves ieg®peveeW leLee efHeÇÙepeveeWb keâer nlÙee keâjvee GvnW ceneHeeHe kesâ meceeve Âef<šieesÛej neslee nw, leye Gvekesâ Fme
HeÇkeâej keâer YeeJeveelcekeâ ogye&uelee keâes otj keâjves leLee DevÙeeÙe kesâ efJe®æ DeHeves #ee$e-Oece& mecyevOeer cetue keâle&JÙe keâe Heeueve keâjves
kesâ efueS YeieJeeve ke=â<Ce ves Gvekeâes ieerlee keâe %eeve keâjeÙee~ mecHetCe& ieerlee keâe HeÇcegKe GösMÙe ceesnemekeäle SJeb keâle&JÙe HeLe mes
efJeÛeefuele Depeg&ve keâes #ee$e-Oece& kesâ Devegmeej DevÙeeÙe leLee DelÙeeÛeej kesâ efJe®æ ueÌ[s peevesJeeues Ùegæ mecyevOeer  DeHeves keâ"esj
keâle&JÙeeW ceW efve<"eHetJe&keâ HeÇJe=òe keâjevee ner HeÇleerle neslee nw~ Fmeer ›eâce ceW ceveg<ÙeeW keâe efJeYeepeve Gvekesâ iegCeeW leLee keâceeX kesâ DeeOeej
Hej efkeâÙee ieÙee nw~15 FveceW efkeâmeer JeCe& keâe JÙeefkeäle DevÙe JeCe& kesâ JÙeefkeäle keâer DeHes#ee TBÛee DeLeJee veerÛee veneR nw~ Jen DeHeves
iegCeeW leLee keâceeX kesâ Devegmeej %eeve, megj#ee, JeeefCepÙe leLee ke=âef<e Deewj meYeer HeÇkeâej kesâ ßece ceW mebueive neskeâj ner ›eâceMe: yeÇeÿeCe,
#eef$eÙe, JewMÙe leLee Metõ keânueelee nw~ Fmeer JeCe&-JÙeJemLee kesâ DeeOeej Hej ieerlee ceW HeÇlÙeskeâ JÙeefkeäle keâes Gve meYeer keâle&JÙeeW keâe
efve<"eHetJe&keâ Heeueve keâjves kesâ efueS HeÇsefjle efkeâÙee ieÙee nw efpevekeâe Heeueve keâjvee Gmekesâ JeCe& kesâ efueS DeefveJeeÙe& nw~ JeCee&ßece kesâ
Devegmeej efve<"eHetJe&keâ keâle&JÙe Heeueve keâes ner ÙeneB mJeOece& keâne ieÙee nw~ keâesF& JÙeefkeäle Deveemekeäle YeeJe mes DeHeves keâle&JÙeeW keâes
keâjlee nw leLee DeepeerefJekeâe keâe GHeepe&ve keâjlee nw, Jen HetCe&lee keâes HeÇeHle keâjves keâe DeefOekeâejer neslee nw~ YeieJeodieerlee mHe<š keânleer
nw- `DeHeves-DeHeves mJeeYeeefJekeâ keâceeX ceW lelHejlee mes ueiee ngDee ceveg<Ùe YeieJeled-HeÇeefHle ¤He Hejce efmeefæ keâes HeÇeHle nes peelee nw
.... efpeme HejcesMJej mes mecHetCe& HeÇeefCeÙeeW keâer GlHeefòe ngF& nw Deewj efpememes Ùen mecemle peieled JÙeeHle nw, Gme HejcesMJej keâer DeHeves
mJeeYeeefJekeâ keâceeX Éeje Hetpee keâjkesâ ceveg<Ùe  Hejce efmeefæ keâes HeÇeHle nes peelee nw~16 jeOeeke=â<Ceve kesâ Fve efJeÛeejeW mes Yeer Fme yeele
keâer Hegef<š keâer pee mekeâleer nw, leLee Fmeer kesâ Éeje ceveg<Ùe F&MJej kesâ HeÇefle mecceeve HeÇkeâš keâj mekeâlee nw~17 keâce& keâe efveOee&jCe F&MJej
kesâ Éeje neslee nw, Dele: GmeceW keâneR oes<e Yeer nes lees Fmeer keâejCe mes Gmekeâe lÙeeie keâjvee GefÛele veneR~ `DeÛÚer HeÇkeâej DeeÛejCe
efkeâÙes ngS otmejs kesâ Oece& mes iegCe jefnle Yeer DeHevee Oece& ßes<" nw, keäÙeeWefkeâ mJeYeeJe mes efveÙele efkeâÙes ngS mJeOece& ¤He keâce& keâes keâjlee
ngDee ceveg<Ùe HeeHe keâes veneR HeÇeHle neslee~’18
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ceveg<Ùe DeHeves peerJeve ceW Skeâ #eCe kesâ efueS Yeer HetCe&le: efveef<›eâÙe veneR jn mekeâlee~ melJe, jpeme Deewj leceme Fve leerveeW iegCeeW
mes HeefjHetCe& HeÇke=âefle ceveg<Ùe keâes HeÇefle #eCe keâesF& ve keâesF& keâce& keâjves kesâ efueS efvejblej HeÇsefjle keâjleer jnleer nw~ ßeerke=â<Ce ves Yeer Depeg&ve
mes efkeâmeer Yeer efmLeefle ceW keâceeX keâe lÙeeie keâjves kesâ efueS ve keânkeâj meYeer efmLeefleÙeeW ceW kesâJeue keâce&-HeâueeMeefkeäle keâe lÙeeie keâjves
kesâ efueS ner keâne nw~ ceveg<Ùe kesâ efueS keâce&-lÙeeie DeveeJeMÙekeâ ner veneR DeefHeleg HetCe&leÙee DemebYeJe Yeer nw~ Gmekeâer HeÇke=âefle Gmekesâ
efveef§ele keâce& keâes keâjves kesâ efueS yeeOÙe keâjleer nw~ Jen mJeYeeJepevÙe keâce& mes yeBOee ngDee HejeOeerve JÙeefkeäle nw leLee Gmekesâ ve Ûeenves
Hej Yeer Gmes mJekeâce& keâjvee HeÌ[lee nw~ Deemeefkeäle ner keâce& keâe cetue nw~ Fmeer kesâ JeMeerYetle neskeâj megKe-HeÇeefHle leLee og:Ke-Heefjnej
kesâ efueS keâce& efkeâÙee peelee jne nw leLee Demeefkeäle keâce& kesâ efueS HeÇsjCee HeÇoeve keâjleer jner nw~ keâce&Ùeesieer keâes Fmeer Deemeefkeäle Hej
efJepeÙe HeÇeHle keâj, Deveemekeäle neskeâj keâce& keâjves keâer HeÇsjCee HeÇoeve keâer ieÙeer nw~ meeOeejCe ceveg<Ùe meJe&oe ueeYe kesâ efueS keâce& keâjlee
nw~ keâce&Ùeesieer kesâ efueS mJekeâce& ner mJeOece& nw~ Jen megKe-og:Ke, ueeYe-neefve, peÙe-HejepeÙe ¤Heer ÉvÉ mes THej G"keâj keâce&
keâjlee nw~ ßeerke=â<Ce ves Fmeer keâce&Ùeesie keâe GHeosMe osles ngS Depeg&ve keâes yeleueeÙee nw efkeâ Jen megKe-og:Ke, ueeYe-neefve Deewj peÙe-
HejepeÙe keâes meceeve mecePekeâj Ùegæ ceW HeÇJe=òe nes peeS, keäÙeeWefkeâ Fme HeÇkeâej Ùegæ keâjves mes Gmes HeeHe keâer HeÇeefHle veneR nesieer~ Fme
HeÇkeâej ÙeneB efvejHes#e veweflekeâlee keâer Deesj mebkesâle efkeâÙee ieÙee nw~

veweflekeâ efJeÛeejCee kesâ #es$e ceW YeieJeodieerlee ceW efJeJesefÛele efve<keâece keâce& ieerlee keâe cegKÙe ØeefleheeÅe nw pees efvejHes#e veweflekeâlee keâes
oMee&lee nw~ mebmeej kesâ meYeer keâceeX ceW mecelee Deewj Deemeefkeäle keâe meJe&Lee lÙeeie ner efve<keâece keâce& keâe DeeoMe& nw~ efve<keâece keâce&Ùeesie
kesâ Devegmeej DeeÛejCe keâjves kesâ efueS Ùen yengle DeeJeMÙekeâ nw efkeâ ceveg<Ùe DeHeveer mecemle FefvõÙeeW keâes mebÙeefcele keâjs Deewj DeHeves
ceve Hej HetCe& efveÙeb$eCe jKes~ ieerlee ceW keâce&Ùeesieer kesâ efueS FefvõÙeeW, ceve leLee yegefæ kesâ HetCe& mebÙece keâes DeefveJeeÙe& ceevee ieÙee nw leLee
FefvõÙe-mebÙece kesâ cenòJe keâes yeleueeles ngS keâne ieÙee nw efkeâ ̀ pees Heg®<e ceve mes FefvõÙeeW keâes JeMe ceW keâjkesâ Deveemekeäle ngDee mecemle
FefvõÙeeW Éeje keâce&Ùeesie keâe DeeÛejCe keâjlee nw, Jener ßes<" nw~'19 ceve keâes mebÙeefcele efkeâS efyevee FefvõÙeeW keâes efJe<eÙe-Yeesie mes veneR
nšeÙee pee mekeâlee, FmeefueS FefvõÙe-mebÙece kesâ meeLe-meeLe ceve kesâ mebÙece keâes Yeer ÙeneB DelÙeeJeMÙekeâ ceevee ieÙee nw~ ÙeÅeefHe ceve
DelÙeble ÛebÛeue nw Deewj Gmekeâer ieefle JeeÙeg keâer ieefle mes Yeer DeefOekeâ leerJeÇ nw, efHeâj Yeer efvejblej DeYÙeeme leLee JewjeiÙe Éeje Gmes JeMe
ceW keâjvee mebYeJe nw~ mecemle FefvõÙeeW leLee ceve keâes efveÙebef$ele keâjkesâ HeâueeMeefkeäle kesâ efyevee keâce& keâjves Jeeues ceveg<Ùe keâes ieerlee ceW
‘efmLeleHeÇ%e’ keâer meb%ee oer ieF& nw~ efmLeleHeÇ%e ceveg<Ùe keâe ue#eCe yeleueeles ngS ßeerke=â<Ce ves keâne nw efkeâ `efpeme keâeue ceW Ùen Heg®<e
ceve ceW efmLele mecHetCe& keâeceveeDeeW keâes Yeefue-YeeBefle lÙeeie oslee nw Deewj Deelcee mes Deelcee ceW ner mebleg<š jnlee nw, Gme keâeue ceW Jen
efmLeleHeÇ%e keânueelee nw, leLee og:KeeW keâer HeÇeefHle nesves Hej efpemekesâ ceve ceW GÉsie veneR neslee, megKeeW keâer HeÇeefHle ceW pees meJe&Lee efve:mHe=n
nw leLee efpemekesâ jeie, YeÙe Deewj ›eâesOe ve<š nes ieS nQ, Ssmee cegefve efmLejyegefæ keânueelee nw~ Deewj pees Heg®<e meJe&$e mvesnjefnle ngDee
Gme MegYe Ùee DeMegYe Jemleg keâes HeÇeHle neskeâj ve HeÇmevve neslee nw Deewj ve És<e keâjlee nw, Gmekeâer yegefæ efmLej nw~'20

 
FefvõÙeeW leLee ceve

Hej HetCe& efveÙeb$eCe jKeves Jeeuee Ssmee efmLeleHeÇ%e ceveg<Ùe ner efve<keâece keâce&Ùeesie kesâ Devegmeej DeeÛejCe keâj mekeâlee nw~ Ssmes efmLeleHeÇ%e
ceveg<Ùe keâer mebÙeefcele SJeb efmLej yegefæ keâes, pees veevee HeÇkeâej keâer JeemeveeDeeW leLee FÛÚeDeeW, ueeYe-neefve, megKe-og:Ke, peÙe-HejepeÙe
ceW meowJe mecelJe YeeJe jKeleer nw, ieerlee ceW efve<keâece keâce&Ùeesie keâe Heeueve keâjves kesâ efueS DelÙeeJeMÙekeâ ceevee ieÙee nw~ efve<keâece-
keâce& le=<Cee jefnle keâce& nw~ le=<Cee kesâ DeYeeJe ceW ceveg<Ùe keâce& keâjles ngS keâce&-Heâue keâe keâejCe veneR yevelee~ ieerlee ceW ßeerke=â<Ce ves
yeej-yeej Depeg&ve keâes Ùen mecePeeÙee nw efkeâ Gmes keâceeX kesâ HeefjCeeceeW keâer efÛeblee efkeâS efyevee leLee Heâueekeâeb#ee keâe lÙeeie keâjkesâ kesâJeue
DeHeves keâle&JÙe keâe Heeueve keâjves kesâ efueS mecemle keâce& keâjves ÛeeefnS~ GvneWves Depeg&ve mes mHe<š keâne nw - `lesje keâce& keâjves ceW ner
DeefOekeâej nw Gmekesâ HeâueeW ceW keâYeer veneR~ efmeefæ-Deefmeefæ ceW mecelJeYeeJe jKevee DeLee&led efJeÛeefuele ve nesvee ner Ùeesie nw~ Dele: Fmeer
Ùeesie kesâ Devegmeej Heâueekeâeb#ee keâe lÙeeie keâjkesâ meHeâuelee-DemeHeâuelee keâes meceeve ceeveles ngS ner legce keâce& keâjes~'21

 
ceveg<Ùe keâce&

keâjves ceW ner mJeleb$e nw, Heâue Yeesieves ceW veneR~ Ùen keâce&yebOeve keâe meeOekeâ veneR yeefukeâ yeeOekeâ nw, veevee ÙeesefveÙeeW ceW  YeÇceCe keâjves
keâe cetue keâejCe Fme keâce&-yebOeve keâes ner yeleueeÙee ieÙee nw~22 FmeerefueS keâceeX ceW cecelee SJeb Deemeefkeäle keâe lÙeeie JeebÚveerÙe nw~
efve<keâece keâce& ve lees keâecÙe-keâceeX keâe lÙeeie nw Deewj ve efveef<eæ keâceeX keâe ner~ Œeer, Heg$e Oeve Deeefo kesâ efueS Ùe%e, oeve, leHe Deeefo
keâce& keâecÙe keâce& nQ leLee Ûeesjer, Pet", JÙeefYeÛeej Deeefo keâce& efveef<eæ keâce& nw~ efve<keâece keâce& keâe DeLe& nw mebmeej kesâ meYeer keâceeX

izKk ds vk;ke284



ceW cecelee SJeb Deemeefkeäle keâe meJe&Lee lÙeeie~ keâce& lees HeÇke=âefle kesâ leerve iegCe-meòJe, jpe Deewj lece mes ner ceve, yegefæ, Denbkeâej,
ßees$eeefo ome FefvõÙeeB Deewj Meyoeefo HeeBÛe efJe<eÙe GlHevve nesles nQ~ Fve iegCeeW kesâ keâejCe ner Devle:keâjCe Deewj FefvõÙeeW keâe efJe<eÙe
ieÇnCe keâjvee Deeefo keâeÙe& nesles nQ~ yegefæ efJe<eÙe keâe efve§eÙe keâjleer nw, ceve ceveve keâjlee nw, keâeve megvelee nw, DeeBKeW osKeleer nQ
FlÙeeefo~ meYeer keâeÙe& iegCeeW kesâ Éeje ner mecHeeefole efkeâÙes peeles nQ~ ÙeLeeLe&le: meYeer keâeÙe& HeÇke=âefle HeÇmetle nQ~ keâceeX keâe F&MJejeHe&Ce
keâjves mes Ùee YeieJeoLe& keâce& keâjves mes GmeceW Deemeefkeäle veneR nesleer~ leoLe& keâce& ceW cecelee DeJeMÙe nesieer, hejvlegg YeieJeoLe& keâce& ceW
cecelee Ùee Deemeefkeäle keâe meJe&Lee DeYeeJe neslee nw~ Ùen meye kegâÚ YeieJeeve keâe nw, ceQ YeieJeeve keâe ntB, cesjs Éeje pees keâce& nesles nQ
Jes meye YeieJeeve kesâ ner nQ; YeieJeeve ner cegPe keâ"Hegleueer mes meye kegâÚ keâje jns nQ~ Fme HeÇkeâej keâer YeeJevee mes, YeieJeeve keâer Dee%ee
mes, YeieJeeve keâer ner HeÇmevvelee kesâ efueS MeeŒeefJenerle keâce& efkeâS peeles nQ~23 Ùen Dekeâce&CÙelee veneR, yeefukeâ F&MJejeLe& keâce& nw~
F&MJejeLe& keâce& ner Deveemekeäle keâce& nw~ Deveemekeäle keâce& ner yebOeve keâe yeeOekeâ SJeb cees#e keâe meeOekeâ nw~ ieerlee ceW ßeerke=â<Ce ves Depeg&ve
keâes mebyeesefOele keâjles ngS keâne nw efkeâ ̀ pees Heg®<e meye keâceeX keâes Hejceelcee ceW DeHe&Ce keâjkesâ Deewj Deemeefkeäle keâes lÙeeiekeâj keâce& keâjlee
nw, Jen Heg®<e peue mes keâceue kesâ Heòes keâer YeeBefle HeeHe mes efueHle veneR neslee~'24 Deveemekeäle nes keâce& keâjves Jeeuee Ùeesieer ner Hejceelcee
keâes HeÇeHle keâjlee nw~ Ùener keâce&Ùeesie keâe ue#Ùe nw, Hejceelcee lekeâ HengBÛeves keâe meesHeeve Ùee ceeie& nw~25 pevekeâ Deeefo jepeef<e&ÙeeW ves
efve<keâece-keâce&Ùeesie mes ner efmeefæ-ueeYe efkeâÙee Lee~26

efve<keâece keâce&Ùeesie ceW HeÇJe=efòe (meeHes#e) ceeie& leLee efveJe=efòe (efvejHes#e) ceeie& Fve oesveeW efJejesOeer efJeÛeejOeejeDeeW keâe mecevJeÙe
keâjves keâe HeÇÙelve efkeâÙee ieÙee nw, keäÙeeWefkeâ FmeceW ceveg<Ùe keâes mJeOece& Heeueve kesâ efueS meYeer DeeJeMÙekeâ keâce& keâjles ngS Gvemes HeÇeHle
nesves Jeeues Heâue keâer FÛÚe keâe lÙeeie keâjves keâe GHeosMe efoÙee ieÙee nw~ Fme mecyevOe ceW ceneve mebvÙeemeer mJeeceer efJeJeskeâevevo kesâ
efJeÛeej keâe HeÇmebie efveoxMe efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Gvekesâ Devegmeej- `HeÇJe=efòe Deewj efveJe=efòe oesvees ner keâce&mJe¤He nQ~ Skeâ Demeled keâce&
nw Deewj otmeje meled~ efveJe=efòe ner meejer veerefle SJeb meejs Oece& keâer veeRJe nw Deewj Fmekeâer HetCe&lee ner mebHetCe& ‘DeelcelÙeeie’ nw, efpemekesâ HeÇeHle
nes peeves Hej ceveg<Ùe otmejeW kesâ efueS DeHevee Mejerj, ceve, ÙeneB lekeâ efkeâ DeHevee meJe&mJe vÙeesÚeJej keâj oslee nw~ leYeer ceveg<Ùe keâes
keâce&Ùeesie ceW efmeefæ HeÇeHle nesleer nw~'27

 
Dele: YeieJeodieerlee ÙeLeeLe& keâce&ceÙe peerJeve peerves keâe GHeosMe osleer nw~ ÙeLeeLe& keâce&ceÙe peerJeve

ner HetCe&lee kesâ HeÇeefHle keâe meeOeve Ùee ceeie& nw~ YeieJeodieerlee keânleer nw `Ùeesie ceW Dee¤{ nesves keâer FÛÚeJeeues ceveveMeerue Heg®<e kesâ
efueS efve<keâece keâce& ner meeOeve yeve peelee nw~'28

 
DeLee&led Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ peye lekeâ JÙeefkeäle Ùeesie keâer meeOeveeJemLee ceW

jnlee nw, efve<keâece keâce& Gmekesâ efueS meeOeve keâe keâeÙe& keâjlee nw, uesefkeâve peye Jener JÙeefkeäle efmeæeJemLee keâes HeÇeHle keâj ueslee nw,
leye Ùeesie ner efve<keâece-keâce& kesâ efueS meeOeve yeve peelee nw~ Fme HeÇkeâej mes YeieJeodieerlee peerJeve kesâ HeÇlÙeskeâ #es$e ceW efve<keâece keâce&
keâjves keâer HeÇsjCee osleer HeÇleerle nesleer nw pees efvejHes#e veweflekeâlee keâer HeefjÛeeÙekeâ nw~

YeieJeodieerlee meef›eâÙe meebmeeefjkeâ peerJeve peerves keâe GHesosMe osleer nw~ %eeve, keâce& SJeb Yeefkeäle kesâ efJeefYeVe Âef<škeâesCeeW mes
Heâueemeefkeäle keâe lÙeeie keâj, keâce& keâjves keâer HeÇsjCee osvee ner Fmekeâe cegKÙe GösMÙe HeÇleerle neslee nw~ veweflekeâlee kesâ #es$e ceW ieerlee keâe
Ùen keâce&Ùeesie keâe GHeosMe veweflekeâ meeHes#e ceevee pee mekeâlee nw~ Fme mebyebOe ceW yeeue iebieeOej efleuekeâ, cenelcee ieeBOeer, jeOeeke=â<Ceve
pewmes efJeÉeveeW kesâ efJeÛeej Gæ=le efkeâÙes pee mekeâles nQ peneB ›eâceMe:-‘ßeerceodYeieJeodieerlee jnmÙe’, ‘Deveemeefkeäle Ùeesie’ leLee ‘YeieJeodieerlee’
ceW GvneWves efve<keâece keâce&Ùeesie keâes ner ieerlee keâe cegKÙe HeÇefleHeeÅe efJe<eÙe yeleueeÙee nw~ HeÇesHesâmej efnefjÙeVee Yeer mJeerkeâejles nQ efkeâ ‘ieerlee
keâer efMe#ee keâe kesâvõerÙe-efyevog meef›eâÙeleeJeeo’ ner nw~29 pees kegâÚ Yeer nes keâce& (HeÇJe=efòe) ÙeneB mebvÙeeme (efveJe=efòe) kesâ meeLe
mecePeewlee keâjlee HeÇleerle neslee nw, leLee mJeiegCeeLe& ¤He OeejCe keâjlee nw (YeieJeodieerlee,V.3, VI.1,2, XVIII. 2)~ Dele: keâce&,
mebvÙeeme keâe lÙeeie kesâ meeLe mebÙegkeäle ¤He mes YeieJeodieerlee keâe kesâvõerÙe mebosMe mebmLeeefHele keâjlee nw~ ÙeneB keâce& kesâ mebvÙeeme Hej veneR
yeefukeâ, pewmee efkeâ HeÇesHesâmej efnefjÙeVee keânles nQ ‘keâce& ceW mebvÙeeme’30 Hej peesj efoÙee ieÙee ueielee nw~ ‘keâce& ceW lÙeeie’ ner Deveemekeäle
Ùee efve<keâece keâce& nw efpemekeâer efMe#ee YeieJeodieerlee Heâue keâer efÛeblee efkeâÙes efyevee %eeve, keâce& SJeb Yeefkeäle kesâ efJeefYevve Âef<škeâesCeeW mes
osleer jner nw~

Yeefkeäle kesâ meeOeve Éeje Yeer Deveemeefkeäle keâe GHeosMe efoÙee ieÙee HeÇleerle neslee nw~ Yeefkeäle keâce&-lÙeeie Hej yeue veneR oslee yeefukeâ
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mJeeLe&HetCe& FÛÚeDeeW kesâ lÙeeie Hej yeue oslee nw~ YeieJeodieerlee F&MJej kesâ HeÇefle mecHetCe& DeelcelÙeeie keâer efMe#ee osves keâer keâesefMeMe
keâjleer jner nw~ efve:mJeeLe& neskeâj keâle&JÙeeW keâe Heeueve keâjves mes Yekeäle Gmekesâ HegCÙe-HeeHe kesâ HeefjCeeceeW mes HeÇYeeefJele veneR neslee~
ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ `ns Depeg&ve! let pees keâce& keâjlee nw, Deewj pees leHe keâjlee nw, Jen meye cegPes DeHe&Ce keâj~ Fme HeÇkeâej efpemeceW
mecemle keâce& cegPe YeieJeeve keâes DeHe&Ce nesles nQ Ssmes mebvÙeemeÙeesie mes Ùegkeäle efÛeòeJeeuee let MegYeeMegYe Heâue¤He keâce&yebOeve mes cegkeäle
nes peeSiee Deewj Gvemes cegkeäle neskeâj cegPekeâes ner HeÇeHle nesiee~'31

 
ÙeneB OÙeeve osves ÙeesiÙe nw efkeâ Depeg&ve pees Skeâ Yekeäle Yeer nw, keâes keâce&

lÙeeie ¤heer DevegMeemeve ceW yeæ neskeâj keâjves keâer meueen oer peeleer nw~ Dele: Yeefkeäle kesâ efJeefOe Éeje Yeer YeieJeodieerlee ‘keâce& ceW lÙeeie’
keâer DeeJeMÙekeâlee Hej yeue osleer nw~ Skeâ Deesj Depeg&ve keâes Ùegæ kesâ efueS lelHej nesves kesâ efueS keâne peelee nw lees otmejer Deesj mebvÙeemeer
yevee jnves kesâ efueS Yeer Øesefjle efkeâÙee peelee nw (YeieJeodieerlee, V.3; VI.1)~ GvnW keâne peelee nw-`cegPe DebleÙee&ceer Hejceelcee ceW ueies
ngS efÛeòe Éeje mecHetCe& keâceeX keâes cegPeceW DeHe&Ce keâjkesâ DeeMeejefnle, ceceleejefnle Deewj mebleeHe jefnle neskeâj Ùegæ keâj~'32

 
FmeefueS

`ns Depeg&ve! let meye meceÙe ceW efvejblej cesje mcejCe keâj Deewj Ùegæ Yeer keâj~ Fme HeÇkeâej cegPeceW DeHe&Ce efkeâS ngS ceve-yegefæ mes Ùegkeäle
neskeâj let efve:mebosn cegPekeâes ner HeÇeHle nesiee~'33

 
Dele: YeieJeodieerlee kesâ Devegmeej, mebvÙeeme leLee Yeefkeäle Jemlegle: meceeve nQ pees

efve<keâece keâce& keâjves keâer ner ceeBie keâjles nQ~ keâce& keâes ner ÙeneB F&MJej kesâ HeÇefle Hetpee ceevee ieÙee nw efpemekesâ Éeje JÙeefkeäle HeefJe$elee
keâes HeÇeHle keâj mekeâlee nw~

mHe<š nw efkeâ YeieJeodieerlee %eeve, Yeefkeäle SJeb keâce& kesâ ceeie& Éeje ‘keâce& ceW lÙeeie’ keâer ner efMe#ee osleer nw~ efve<keâece keâce& Ùee
Deveemekeäle keâce& ner Jen cetue YeeJe nw efpemeceW meYeer ceeie& DeefYemeefjle nesles HeÇleerle nesles nQ~ %eeve Deewj Yeefkeäle Skeâ ner leòJe lekeâ
HengBÛeves keâe oes efJeefYevve ceeie& nw, peneB Gmes efveieg&Ce leLee meiegCe kesâ ¤He ceW osKee peelee nw~ YeieJeodieerlee oesveeW ner kesâ efueS Skeâ
ner ‘DeOÙeelce’34 veece keâe HeÇÙeesie keâjleer nw~ YeieJeodieerlee, %eeve leLee keâce& ceeie& kesâ hejcHejeiele DemebieefleÙeeW keâes otj keâjles ngS %eeve
leLee keâce& kesâ mebefMue<š efmeæeble ‘%eevekeâce&mecegÛÛeÙeJeeo’ keâe HeÇefleHeeove keâjleer nw~ mHe<š nw efkeâ YeieJeodieerlee kesâ leerveeW ceeie& Skeâ
ner efJejece mLeeve Hej HengBÛeles nQ~ Ùes leerveeW DeeHeme ceW Skeâ-otmejs mes pegÌ[s ngS nQ~ ÙeÅeefHe HeÇejcYe ceW Ùes Deueie-Deueie efoKeles nQ
uesefkeâve leòJele: leLee DebleleesielJee Ùes efYeVe-efYeVe veneR nQ~ Ùen JÙeefkeäle kesâ ®efÛe Hej efveYe&j keâjlee nw efkeâ Gmes keâewve-mee ceeie& Hemebo
nw~ meYeer ceveg<Ùe meceeve veneR nesles, Gvekeâer HeÇke=âefle efYeVe-efYeVe nesleer nw~ Mejerj ef$eiegCeelcekeâ nw~ iegCeeW keâer HeÇOeevelee kesâ keâejCe ner
ceveg<Ùe keâer HeÇke=âefle ceW Yeso GlHevve neslee nw~ keâesF& efveJe=efòeceeie& keâes Ûeenlee nw lees keâesF& HeÇJe=efòeceeie& keâes~ efkeâmeer keâes keâce& keâjves ceW
megKe efceuelee nw lees efkeâmeer keâes keâce& ÚesÌ[ves ceW ner megKe efceuelee nw Deewj efkeâmeer keâes Yeefkeäle ceW ner ceneve Deevebo HeÇeHle neslee nw~
leerveeW ceeie& ÙeesefieÙeeW keâer ®efÛe kesâ Devegketâue nQ~ pewmee efkeâ YeieJeodieerlee keânleer nw- `efkeâleves ner ceveg<Ùe lees Hejceelcee keâes met#ce yegefæ
mes OÙeeve kesâ Éeje ùoÙe ceW osKeles nQ, DevÙe efkeâleves ner %eeveÙeesie kesâ Éeje Deewj otmejs efkeâleves ner keâce&Ùeesie kesâ Éeje osKeles nQ DeLee&led
HeÇeHle keâjles nQ~'

Fme HeÇkeâej ieerlee kesâ DeeÛeejMeeŒe ceW veweflekeâ ceevÙeleeDeeW keâe leeefòJekeâ efJeJesÛeve, DeeÛejCe keâe efJeMues<eCe Deewj DeeÛeej-ceeie&
keâe efveoxMeve meYeer meceeefJe<š nQ leLee Yeefkeäle, %eeve SJeb keâce& kesâ meYeer He#e Skeâ meeLe meceeefnle nQ~ Jemlegle: ieerlee kesâ efÛebleve ceW
veerefleMeeŒe keâe Skeâ JÙeeHekeâ mJe¤He Âef<šiele neslee nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ Fmes mecHetCe& peerJeve keâe DeeOeej Deewj ueeskeâefmLeefle keâe
JÙeJemLeeHekeâ ceevee ieÙee nw~ Oece&, DeLe&, keâece Heg®<eeLeeX keâe cetue Deewj cees#e keâe HeÇoelee keâne ieÙee nw~ ueeskeâefmLeefle keâer JÙeJemLee
kesâ efueS DeeÛeej kesâ efpeve efveÙeceeW keâe  HeÇefleHeeove ieerlee ceW efkeâÙee ieÙee nw Gmes osMeiele SJeb keâeueiele ner ceevee ieÙee nw leLee DeJeHeeo
keâes mLeeve efoÙee ieÙee nw~ ieerlee ceW efpeme HeÇkeâej keâeÙee&keâeÙe& JÙeJeefmLeefle keâe HeÇefleHeeove efkeâÙee ieÙee nw Gmekeâe HeÇÙeespeve Ùener nw efkeâ
keâle&JÙe keâe efve§eÙe osMe Deewj keâeueiele HeefjefmLeefleÙeeW kesâ Devegmeej keâjvee ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ ieerlee Ùen mJeerkeâej keâjkesâ Ûeueleer nw
efkeâ keâle&JÙeekeâle&JÙe keâe efvejHes#e ¤He ceW efve§eÙe keâj Heevee keâef"ve nw~35 Skeâ ner keâce& Skeâ DeJemLee ceW veweflekeâ Deewj otmejer DeJemLee
ceW Deveweflekeâ Yeer nes mekeâlee nw~ osMe Deewj keâeue veweflekeâ efveCe&Ùe keâes HeÇYeeefJele keâjlee nw~ ieerlee ceW keâne ieÙee nw efkeâ pees JÙeefkeäle osMe,
keâeue Deewj Hee$e keâe efJeÛeej keâjkesâ oeve oslee nw Jener meeefòJekeâ neslee nw DeLee&led DeeÛejCe kesâ DeewefÛelÙe Deewj DeveewefÛelÙe keâe efveCe&Ùe
osMe, keâeue Deewj JÙeefkeäle keâer DeJemLeeDeeW Hej efveYe&j nw~ ueeskeâceevÙe efleuekeâ ves DeHeveer Hegmlekeâ ‘ieerlee jnmÙe’ ceW Fme yeele keâes
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mJeerkeâeje nw efkeâ keâeÙee&keâeÙe& keâes JÙeJemLee osves Jeeuee ieerlee pewmee HeÇeÛeerve ieÇvLe mebmke=âle meeefnlÙe ceW veneR efoKeeF& oslee~36 GvneWves
ieerlee jnmÙe ceW ‘keâce&efpe%eemee’ veecekeâ DeOÙeeÙe ceW veweflekeâ efveÙeceeW keâer DeHeJeeefolee Deewj meeHesef#ekeâlee keâes mHe<šle: mJeerkeâeje nw~
ieerlee ceW efpeme keâeÙee&keâeÙe& JÙeJemLee keâe HeÇefleHeeove efkeâÙee ieÙee nw Gmekeâe Yeer HeÇÙeespeve Ùener efoKelee nw efkeâ keâle&JÙe keâe efve§eÙe osMe
Je keâeueiele HeefjefmLeefleÙeeW kesâ Devegmeej keâjvee ÛeeefnS~ ieerlee keâe mJeOece& ner mJekeâce& nw Deewj Ùen mJeOece& keâe efmeæeble veweflekeâ
meeHes#elee keâe meyemes yeÌ[e HeÇceeCe ceevee pee mekeâlee nw pees JewÙeefkeälekeâ iegCeeW keâer efYevvelee kesâ DeeOeej Hej DeeÛeej kesâ efveÙeceeW keâer
efJeefYevvelee mJeerkeâej keâjlee nw~ YeejleerÙe JeCe&Oece& keâe efJeOeeve Hee$e keâer ÙeesiÙelee kesâ DeeOeej Hej efveYe&j nw~ ÙeesiÙelee kesâ DeeOeej Hej
Hee$e Hej meeceeefpekeâ keâle&JÙe keâe oeefÙelJe [euevee ner JeCe&-JÙeJemLee keâe HeÇcegKe GösMÙe nw~ Fme HeÇkeâej nce osKeles nQ efkeâ ieerlee keâe
veweflekeâ oMe&ve osMe, keâeue SJeb JÙeefkeäle meeHes#e ceevee pee mekeâlee nw~

Fmeer HeÇkeâej efnvot DeeÛeejMeeŒe efpemekeâe efkeâ cegKÙe DeeOeej ieerlee ner nw, ceW Yeer DeeÛeej kesâ efveÙece osMeiele, keâeueiele SJeb
HeefjefmLeeflepevÙe ner efoKeeF& osles nQ~ ceneYeejle kesâ MeeefvleHeJe& ceW  Yeer<ce efHeleecen keâes Ùen mHe<šle: keânles efoKeeÙee nw efkeâ Ssmee keâesF&
DeeÛeej veneR efceuelee pees ncesMee meyekesâ efueS meceeve ¤He mes efnlekeâejkeâ nes~ Skeâ ner DeeÛeej Skeâ DeJemLee ceW Skeâ JÙeefkeäle kesâ
efueS megKeoeÙekeâ ceeuetce HeÌ[lee nw Deewj Jener DeeÛeej otmejer DeJemLee ceW og:KeoeÙekeâ HeÇleerle nesves ueielee nw~ Skeâ DeJemLee ceW Gmeer
keâce& keâes melÙe Deewj otmejer DeJemLee ceW DemelÙe keâjej os efoÙee peelee nw~ Ùeefo efkeâmeer Skeâ DeeÛeej keâes mJeerkeâej keâj efueÙee peelee
nw lees otmeje DeeÛeej Gmemes Yeer ßes<" HeÇleerle neslee nw~ Skeâ DeeÛeej keâe otmejs DeeÛeej mes efJejesOe Yeer nes peelee nw~37 ceneYeejle ceW
Ùen mHe<šle: keâne ieÙee nw efkeâ keâYeer Oece&¤He keâce& ner DeOece&¤He Deewj keâYeer DeOece&¤He efoKevesJeeuee keâce& ner Oece& yeve peelee nw~
Dele: YeueerYeeBefle meesÛe-efJeÛeej keâjkesâ ner keâesF& keâeÙe& keâjvee ÛeeefnS~ Fme HeÇkeâej nce osKeles nQ efkeâ DeeÛeej kesâ efkeâmeer Skeâ efvejHes#e
¤He keâe HeÇefleHeeove mecYeJe veneR nw~ keâeueYeso SJeb osMeYeso mes DeeÛeej ceW HeefjJele&ve nesles jnles nQ~ ceveg ves Yeer Fme yeele keâes
mJeerkeâeje nw efkeâ osMeiele SJeb keâeueiele Yeso kesâ keâejCe DeeÛeej kesâ efveÙece yeoueles jnles nQ~ ÙegieeW kesâ Deveg¤He DeLee&led keâeueiele YesoeW
kesâ keâejCe meleÙegie, $esleeÙegie, ÉeHejÙegie SJeb keâueÙegie ceW DeeÛeej kesâ efveÙece yeoueles osKes ieS nQ~38 Skeâ ner HeÇkeâej keâe keâce& osMe
Ùee keâeue Yeso mes Oece& Ùee DeOece& nes peelee nw~ pees Oece& neslee nw Jen DeOece& nes peelee nw Deewj pees DeOece& neslee nw Jen Oece& nes peelee
nw~ Ûeesjer, Pet", efnbmee FlÙeeefo keâce&, DeJemLee efJeMes<e ceW Oece&-DeOece& ceW yeoueles jnles nQ~ ieerlee ceW Depeg&ve keâes Ùegæ kesâ efueS
HeÇeslmeeefnle keâjvee Oece& ner ceevee ieÙee nw, peyeefkeâ Ùegæ keâes efkeâmeer Yeer efmLeefle ceW efnbmeeefJenerve veneR keâne pee mekeâlee nw~ Fme HeÇkeâej
efnvot DeeÛeejoMe&ve ceW Yeer veweflekeâ DeeÛejCe osMe, keâeue SJeb HeefjefmLeefle kesâ Devegmeej yeouelee jnlee nw~ Dele: ÙeneB veweflekeâ DeeÛejCe
keâes JÙeefkeälemeeHes#e ner ceevee pee mekeâlee nw~

Fme ¤He ceW osKee peeS lees ieerlee keâe mJeOece& keâe efmeæeble veweflekeâ meeHes#elee keâe meyemes yeÌ[e HeÇceeCe ceevee pee mekeâlee nw pees
efkeâ JewÙeefkeälekeâ iegCeeW keâer efYevvelee kesâ DeeOeej Hej DeeÛeej kesâ efveÙeceeW keâer efJeefYevvelee mJeerkeâej keâjlee nw~ ieerlee ceW JeCe&Oece& keâe pees
efJeOeeve nw Jen Hee$e keâer ÙeesiÙelee kesâ DeeOeej Hej ner efveYe&j nw~ Jemlegle: ÙeesiÙelee kesâ DeeOeej Hej Hee$e Hej meeceeefpekeâ keâle&JÙeeW keâe
oeefÙelJe [euevee ner JeCe&-JÙeJemLee keâe HeÇcegKe GösMÙe nw~ ÙeÅeefHe ieerlee DeHeves leòJeceerceebmeerÙe DeJeOeejCee ceW efvejHes#elee keâes
¤HeeefÙele keâjleer HeÇleerle nesleer nw leLeeefHe ieerlee kesâ DeeÛeej oMe&ve ceWs veweflekeâ DeeÛejCe keâes osMe, keâeue Deewj JÙeefkeäle meeHes#e ner ceevee
ieÙee nw~

mevoYe&:
1. keâevš, ieÇsš š^s[erMevme Fve SefLekeäme, He=.-218.
2. Lee@ceme, FbefiueMeefnue : keâCšscHejefj SefLekeâue LÙeesjerpe, cewkeâefceueve keâb., vÙetÙeeke&â 1960, He=. 160.
3. efleuekeâ, yeeue iebieeOej : ieerlee jnmÙe, DeOÙeeÙe 2, keâce& efpe%eemee, efleuekeâ ceefvoj, HetCee, 1962.
4. cee$eemHeMee&mleg keâewvlesÙe Meerlees<CemegKeog:Keoe:~ DeeieceeHeeefÙeveesÓefvelÙeemleeve efleefle#emJe Yeejle ~~ ieerlee, 2/14
5. Jener, XIII-2, 17, 22; XV-15
6. Jener, X-20; XIII-27; XV-7; XVIII-61

fujis{k vkSj lkis{k uSfrdrk % Hkxon~xhrk ds lUnHkZ esa 287



7. Jener, IV-35;  V-20, 24;  XIII-20
8. Jener, IV-9;  VII-23 ; VIII-7, 8 ; IX-34; XI-55; XII-8; XVIII-65, 68
9. Jener, II-11, 25
10. Jener, VI-29
11. DeelceewHecÙesve meJe&$e meceb HeMÙeefle ÙeesÓpeg&ve~ megKe Jee Ùeefo Jee og:Keb me Ùeesieer Hejcees cele:~~ Jener, 6/32
12. Jener, XVII - 5, 6
13. Jener, X-8, 5
14. FvemeeFkeäueesHeeref[Dee Dee@Heâ efjefuepeve Sb[ SefLekeäme, Jee@uÙetce-7, He=. 397-398
15. YeieJeodieerlee, IV-13
16. Jener, XVIII-45, 46
17. jeOeeke=â<Ceve,Sme. : o YeieJeodieerlee,(Deveg.) efJejepe, jepeHeeue SC[ mevme, efouueer, 1962, He=.-368
18. YeieJeodieerlee, XVIII-47
19. Jener, III -7
20. Jener, II-55, 56, 57
21. Jener, II-47, 48
22. MJeslee. GHe., 5/11
23. YeieJeodieerlee, II-30
24. Jener, V-10
25. Jener, III -19
26. Jener, III -20
27. keâce&Ùeesie,(oMece mebmkeâjCe), He=.-93
28. Jener, He=.-94
29. efnefjÙevvee, Sce. : DeeGšueeFbme Dee@Heâ FefC[Ùeve efHeâueemeHeâer pee@pe& Suesve SC[ DeveJeerve, uebove 1951, He=.-118.
30. Jener, He=.-121
31. YeieJeodieerlee, IX-27, 28
32. Jener, III -30
33. Jener, VIII-7
34. Jener, XI-1
35. ieerlee, IV-17
36. efleuekeâ, yeeueiebieeOej; ‘ieerlee jnmÙe’, efleuekeâ ceefvoj, HetCee, 1962, He=.-51
37. ceneYeejle, MeebefleHeJe&, 259/17-18

38. cevegmce=efle, 1/85

❋❋❋

izKk ds vk;ke288



yeewæ veerefleMeeŒe keâe JewefMe<šdÙe : $eÙeefOe efMe#ee
meceieÇ veerefleMeeŒe kesâ Deeueeskeâ ceW

veeiesvõ efceße

HeÇmlegle MeesOe-DeeuesKe ceW mecHetCe& yegæ-GHeosMe keâes $eÙeefOe efMe#ee kesâ ¤He ceW meceieÇ veerefleMeeŒe kesâ Deeueeskeâ ceW efJeJesefÛele keâjves
keâe Skeâ HeÇÙeeme efkeâÙee peevee nw~ meceieÇ veerefleMeeŒe keâe Deeueeskeâ efkeâmeer meeiej leš kesâ DemebKÙe uenjeW kesâ meceeve nw efpeve Hej Dee¤Ì{
Deveskeâ mecegõer peerJe-pevlegDeeW kesâ meceeve veerefleMeeŒe kesâ efJeefJeOe HeÇefleceeveeW keâer ÛeÛee& nesleer nw, efpemes Deefle mebef#eHle ¤He ceW Skeâ
DeeuesKe ceW meerefcele keâjvee Gmekeâer HetCe&lee keâes DeHetCe&lee mes keâuegef<ele keâjves kesâ meceeve nw~ DeleSJe yeÇeÿeCe Je ßeceCe HejcHeje keâer
leòJeMeeŒeerÙe veweflekeâ HeÇefleceeveeW keâes JewÙeefòeâkeâ Je JÙeeJeneefjkeâ ¤He ceW jKeves keâe HeÇÙeeme keâjles ngS yegæ-GHeosMe keâer Deefle cenòJeHetCe&
Âef<š $eÙeefOe efMe#ee keâes ner yeewæ veerefleMeeŒe keâer efJeMes<elee kesâ ¤He ceW efÛeef$ele keâjvee cesje DeYeer<š nw Je leovegketâue Skeâ ueIeg HeÇÙeeme~
mecemle veerefleMeeŒe keâe DeeOeej leòJeMeeŒeerÙe Âef<škeâesCe ner jne nw~ JÙeJenej ceW Ùen yengDeeÙeeceer neskeâj veerefleMeeŒe kesâ Deveskeâ
JÙeeJemeeefÙekeâ MeeKeeDeeW kesâ ¤He ceW nceejs efÛevleve ceW Deelee nw leLee efJeMuesef<ele neskeâj mLeeefHele neslee nw~ ceeveJe peerJeve kesâ HeÇcegKe
oesveeW He#eeW- DeeÛeej SJeb efJeÛeej keâer HejmHej efve<"lee mes ner meceieÇ veerefleMeeŒe keâe ÂMÙe efveefce&le neslee nw~ efJeÛeejefve<" DeeOeej leLee
DeeOeejefve<" efJeÛeej ner meceieÇ veerefleMeeŒe keâe HeÇefleefveefOelJe keâjlee nw~ HejceßesÙe, MegYe-DeMegYe Deeefo kesâ HeÇefleceeve Fmekesâ JewÛeeefjkeâ
DeJeÙeJe nQ~ Fve DeJeÙeJeeW keâer JewÛeeefjkeâ meceef<š mes meJe&ceevÙe Je meeJe&Yeewce veerefleMeeŒe keâe efvecee&Ce neslee nw efpemekeâe HeÇefleHeâue
GefÛele lejerkesâ mes meJe&keâuÙeeCe neslee nw~

veerefleMeeŒe leLee Fmekesâ efmeæevle DeHeves DeeHe ceW meeOeve cetuÙe kesâ meeLe-meeLe meeOÙe cetuÙe Yeer nesles nQ~ HejceeLe& Âef<š mes
meYeer leLÙe meeOÙe nesles nQ leLee JÙeJenej-Âef<š mes meeOeve kesâ ¤He ceW neskeâj efkeâmeer JÙeef<š meeOÙe keâer efmeefæ keâjles nQ~ osMe Je
keâeue kesâ HeÇYeeJe mes peye HejceeLe& leLee JÙeJenej-Âef<š kesâ yeerÛe DeeÛejiele Demeblegueve GlHevve neslee nw, efpemekesâ peÌ[ ceW le=<Cee,
mJeeLe&le=efHle Je HeÇ%eenervelee nesleer nw, leye meJe&keâuÙeeCe keâer YeeJevee Kelejs ceW HeÌ[ peeleer nw, pewmee efkeâ yegæ kesâ DeeefJeYee&Je kesâ meceÙe
yeÇeÿeCe Oece& keâer DeOeesieefle keâer efmLeefle GlHevve nes ieÙeer Leer~ Oece& kesâ veece Hej efnbmee, ›etâjlee, Yeesie-efJeueeefmelee leLee mJeeLe&-le=efHle
kesâ DeeÛeej mes meceepe kesâ efkeâmeer Yeer Jeie& keâe keâuÙeeCe mebYeJe veneR nw, peyeefkeâ Ùener efmLeefle lelkeâeueerve meceepe keâer nes Ûeueer Leer~
yegæ keâe meceieÇ GHeosMe Gkeäle DeeÛeej keâes Heefjceeefpe&le keâjves keâe Skeâ meMekeäle HeÇÙeeme Lee pees lelkeâeueerve meceepe kesâ efJeMJemeveerÙe
efJeÛeej mlecYeeW kesâ efJe®æ DeefvelÙe Deveelce leLee og:Ke1 kesâ leLÙeHejkeâ mlecYeeW Hej DeeOeeefjle jne~ yeewæ veerefleMeeŒe keâer efJeefMe<šlee
Fme yeele ceW nw efkeâ Fvekesâ ÛeejeWs DeeÙe&melÙe ceW, HeÇleerlÙemeceglHeeo leLee HejceßesÙeme kesâ meeOekeâ kesâ ¤He ceW De<šebefiekeâ ceeie& leLee DevÙe
veerefle HeÇefleHeeove ceW ve lees YeeweflekeâJeeo keâe meceLe&ve efceuelee nw ve ner F&MJej leLee MeeMJeleJeeo keâer HeÇHebÛeelcekeâ DeeOÙeeeflcekeâlee keâer
JeeÛeeuelee GHeueyOe nesleer nw~

De<šebefiekeâ ceeie& yeewæ Oece& keâer DeeÛeejceerceebmee keâe Ûejce meeOeve nw~2 FmeceW Meerue kesâ ¤He ceW mecÙekeâd- JeÛeve, mecÙekeâd-
keâcee&vle leLee mecÙekeâd-DeepeerefJekeâe keâe efveoxMe, meceeefOe kesâ ¤He ceW mecÙekeâd-JÙeeÙeece, mecÙekeâd-mce=efle leLee mecÙekeâd-meceeefOe keâe
GHeosMe leLee HeÇ%ee kesâ ¤He ceW mecÙekeâd-Âef<š, mecÙekeâd-mebkeâuHe keâe GHeosMe Deelee nw~ yegæ-GHeosMe ceW Meerue, meceeefOe leLee HeÇ%ee-
$eÙeefOe efMe#ee kesâ ¤He ceW HeÇefleef<"le nQ pees Gvekesâ mecemle GHeosMeeW keâe meej nw~ ef$eefHeškeâ kesâ meejs leòJe FvneR leerve efMe#eeDeeW ceW



meceeefJe<š ngS HeÇleerle nesles nQ~ ÙeneB Meerue Jen DeeÛeej nw efpememes Heeueve keâjves Jeeues kesâ meeLe-meeLe Mes<e peve kesâ efueS Yeer efnle
keâer efmeefæ nesleer nw~ yegæ Éeje GHeefo<š meceeefOe Yeer efÛeòe kesâ keäuesMeeW SJeb Gmekesâ efJekeâuHeeW keâer mee#eeled efJejesOeer nesleer nw~ DeleSJe
Ùen efveJee&Ce HeÇeefHle keâe HeÇMemle meeOeve nw~ Gkeäle Meerue leLee meceeefOe meeceevÙe Meerue Je meceeefOe ve neskeâj efJeefMe<š Ùeeveer DeefOe-
Meerue leLee DeefOe-meceeefOe keâner peeleer nw~ ÙeneB HeÇ%ee keâer Yeer DeHeveer efJeefMe<šlee nw efpemekesâ keâejCe DeefOe-HeÇ%ee kesâ veece mes Fmes
Hegkeâeje peelee nw~ Fme HeÇ%ee keâer HetCe&lee mes Hegodieue keâer mecemle DeemeefkeäleÙeeB GefÛÚvve nes peeleer nw leLee mecHetCe& keäuesMeeW keâe veeMe
nes peelee nw~ ÙeneB oes Deelce-Âef<šÙeeB nesleer nQ- Hegodieueelcekeâ Deewj Oecee&lcekeâ~ DeeJejCe Yeer oes HeÇkeâej kesâ nesles nQ- keäuesMeeJejCe
Deewj %esÙeeJejCe~

Gkeäle keäuesMeeJejCe keâe mecyevOe Hegodieueelcekeâ Âef<š mes leLee %esÙeeJejCe keâe mecyevOe Oecee&lcekeâ Âef<š mes neslee nw~ Fve
Âef<šÙeeW SJeb DeeJejCeeW kesâ keâejCe Hegodieue ve lees DeemeefkeäleÙeeW mes cegkeäle nes Heelee nw Deewj ve Fmekesâ keäuesMe Deewj De%eeve keâe ner
meJe&Lee efJeveeMe nes Heelee nw~ yegæ keâer HeÇ%ee GHeÙeg&keäle oesveeW HeÇkeâej keâer Âef<šÙeeW SJeb DeeJejCeeW keâe meJe&Lee efJeveeMe keâjleer nw~ Fme
HeÇkeâej HeÇ%ee keâer efJeefMe<šlee efmeæ nw~ Fme HeÇkeâej ÙeneB yeewæ $eÙeefOe efMe#ee DeHeveer efJeefMe<šlee kesâ meeLe DeefOe GHemeie& mes Ùegkeäle
neskeâj JÙekeäle nesleer nw~ Fmekeâe Deueie-Deueie mebef#eHle efJeJesÛeve DeHesef#ele HeÇleerle nes jne nw pees Fme HeÇkeâej nw-

DeefOeMeerue efMe#ee

keâne ieÙee nw efkeâ efpeme HeÇkeâej He=LJeer mecHetCe& ueeskeâ keâe DeeOeej nesleer nw Gmeer HeÇkeâej Meerue Yeer mecemle iegCeeW keâe DeeOeej neslee
nw~3 Meerue leerve HeÇkeâej kesâ nQ- HeÇeflecees#e, yeesefOemeòJe Deewj ieg¢elev$e~

HeÇeflecees#e Meerue kesâ Heeueve mes HegodieueeW keâes meebmeeefjkeâ og:KeeW mes cegefkeäle efceueleer nw~ Ùen Meerue efkeâmeer Yeer HeÇkeâej keâer
meebmeeefjkeâ FÛÚe ÙeLee YeÙe mes j#ee, ceeve-HeÇefle<"e Ùee Heejueewefkeâkeâ megKe keâer HeÇeefHle Deeefo kesâ efveefnleeLe& ve neskeâj Skeâ cee$e cees#e
keâer FÛÚe mes mecegeflLele neslee nw~ Fme Meerue kesâ Heeueve keâjves Jeeues HegodieueeW kesâ Dee" HeÇkeâej yeleeÙes ieÙes nQ~ Fme HeÇkeâej Fme Meerue
kesâ Yeer Dee" HeÇkeâej yeleeÙes ieÙes nQ-GHeJemeLe, GHeemekeâ, GHeeefmekeâe, ßeeceCesj, ßeeceCesefjkeâe, efMe#eceeCee, efYe#eg SJeb efYe#egCeer~ Fme
Meerue keâes mebJej keâne peelee nw leLee Fve De<šefJeOe HegodieueeW keâe Meerue De<špeeefle HeÇeflecees#e mebJej keânueelee nw~

yeesefOemeòJe Meerue leLee ieg¢eleeefv$ekeâ Meerue ceneÙeeve kesâ DemeeOeejCe Meerue nQ peneB yeesefOemelJe mebJej GHeueyOe nesves kesâ He§eeled
18 cetue HeelekeâeW SJeb 46 og§eefjleeW mes j#ee keâjveer HeÌ[leer nw~ ieg¢eleebef$ekeâ Meerue HeÇeHle nesves Hej 14 cetue HeelekeâeW Deewj Dee" mLetue
HeeHeeW mes j#ee keâjveer nesleer nw~ Fve leerveeW Meerue keâer Leeleer 10 DekegâMeueeW mes efJejle nesves kesâ efueS ‘efJejefle Meerue’ nw~ Fve 10
DekegâMeue keâceeX5 keâes leerve ßesefCeÙeeW ceW- ÙeLee, keâeÙekeâce& efpemeceW HeÇeCeeefleHeele (efnbmee), Deoòeeoeve (Ûeesjer) leLee efceLÙeeÛeej
(JÙeeefYeÛeej) Deelee nw efpevekeâe kegâMeue ¤He Deefnbmee, DeÛeewÙe& leLee DeJÙeefYeÛeej nw~ otmejer ßesCeer JeeefÛekeâ-keâce& ceW ce=<eeJeÛeve
(Pet"), efHeMegveJeÛeve (Ûegieueer), He®<eJeÛeve (keâšgJeÛeve) leLee mebHeÇueeHe (yekeâJeeme) Deelee nw efpevekeâe kegâMeue ¤He Dece=<ee
JeÛeve, DeefHeMegve JeÛeve Dekeâšg JeÛeve leLee DemebHeÇueeHe nw~ le=leerÙe ßesCeer ceW ceeveme-keâce& ceW DeefYeOÙee (ueesYe), JÙeeHeeo
(HeÇefleefnbmee) leLee efceLÙeeÂef<š (Pet"er OeejCee) Deelee nw efpevekeâe kegâMeue ¤He ›eâceMe: DeueesYe, DeHeÇefleefnbmee leLee DeefceLÙeeÂef<š
nw~ Gkeäle ome kegâMeue keâeÙeeX kesâ Deveg<"eve mes leLee Fve ome DekegâMeue keâceeX kesâ HeefjlÙeeie mes Hegodieue DeHeveer ner peÌ[ Keesolee nw~6

Ùeeveer Jen Fve keâceeX kesâ HeefjlÙeeie leLee kegâMeue keâceeX kesâ OeejCe mes Deelceoceve keâj efveJee&Ce keâes HeÇeHle keâjlee nw~7 yegæ ves lelkeâeueerve
HeeBÛe HeÇkeâej kesâ JÙeeHeej keâes DeÙeesiÙe keâne Lee~8 Jes nQ- nefLeÙeej, HeÇeCeer, ceebme, ceÅe-Mejeye leLee efJe<e keâe JÙeeHeej~ Fme HeÇkeâej
Meerue efMe#ee Deveskeâ HeÇkeâej mes JÙeeKÙeeefÙele neslee nw~ Gkeäle ome DekegâMeue keâceeX mes efJejefle ner Fmekeâe cetue mJe¤He nw~

DeefOemeceeefOe efMe#ee

yeewæ oMe&ve keâe DeefOeMeerue efMe#ee keâe JÙeeJenejerkeâjCe ner DeefOemeceeefOe efMe#ee HeÇeHle keâjves keâer ÙeesiÙelee HeÇoeve keâjlee nw~
ÙeneB meceeefOe efÛeòe keâer SkeâeieÇlee nw efpemes MeerueJeeve Hegodieue keâe peerJe ner HeÇeHle keâj mekeâlee nw~ meceeefOe oes HeÇkeâej keâer nw-
ueewefkeâkeâ leLee Deueewefkeâkeâ~

izKk ds vk;ke290



Hegve: ueewefkeâkeâ meceeefOe Yeer ¤Heer (¤HeeJeÛej) leLee De¤Heer (De¤HeeJeÛej) oes HeÇkeâej keâer nesleer nw~ ueewefkeâkeâ meceeefOe Jen nw
efpemekeâe #es$e ueeskeâ mes THej veneR neslee~ Fmekesâ Deeuecyeve leLee Heâue peeieeflekeâ nesles nQ~ peeieeflekeâ keâe leelHeÙe&- keâeceOeeleg,
¤HeOeeleg leLee De¤HeOeeleg mes nw~ YetefceÙeeB Yeer leerve HeÇkeâej keâer nesleer nQ- keâeceYetefce, ¤HeYetefce leLee De¤HeYetefce~ ¤HeYetefce ceW efmLele
efÛe$e ueewefkeâkeâ meceeefOe keâe ¤Heer leLee De¤HeYetefce ceW efmLele efÛe$e De¤HeeJeÛej nw~ Deueewefkeâkeâ meceeefOe ueeskeâesòej meceeefOe nw~ Ùen
cees#e keâer Deesj DeefYecegKe nesleer nw Fmekeâe Deeuecyeve efve:mJeYeeJelee leLee vewjelcÙe nw~ Fve meceeefOeÙeeW keâes efmeæ keâjves nsleg Henues
MeceLe leovevlej efJeHeMÙevee GlHevve nesvee DeHesef#ele nw~9 Hegve: Fve oesveeW keâes Skeâ YeeJe ceW keâjves Jeeueer MeceLe-efJeHeMÙeveeÙegieue
meceeefOe keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ efÛeòe keâer ÛebÛeuelee leLee keäuesMeeW keâe Meceve MeceLe meceeefOe ceW neslee nw leLee OeceeX kesâ DeefvelÙe,
vewjelcÙe Deeefo mJeYeeJeeW keâes peeveves Jeeueer HeÇ%ee efJeHeMÙevee nw pees keâeue ›eâce ceW MeceLe kesâ yeeo Deeleer nw leLee Deeies Ûeuekeâj oesveeW
Skeâekeâej neskeâj meceeefOe GlHevve keâjleer nQ~

MeceLe HeÇeefHle kesâ yeeOekeâ kesâ ¤He ceW HeeBÛe Oece& nQ efpevnW efvemlespe keâjves nsleg Dee" HeÇefleHe#e OeceeX keâe DeYÙeeme keâjves keâes yeleeÙee
ieÙee nw~10 Fve HeeBÛe OeceeX ceW keâewmeerÅe, cegef<ele mce=eflelee, efveceivelee Deewj DeewælÙe, mebmkeâej mesJeve leLee mebmkeâej mesJeve Deelee nw~ Ùes
Oece& efÛeòe keâes meceeefOe keâer efmLeefle HeÇeHle keâjves ceW ueieeleej yeeOee GHeefmLele keâjles jnles nQ~ MeceLe efmeefæ kesâ oewjeve efÛeòe keâer 9
DeJemLeeSB nesleer nQ~ FveceW efÛeòe keâes Deeke=â<š keâj Gmes Deeuecyeve ceW yeæ keâjves Jeeuee ‘efÛeòemLeeHeve’, HeÇLece efÛeòeeJemLee mes efkeâefÃeled
THej efÛeòe keâes OejeJeeefnkeâ ¤He ceW HeÇJe=òe keâjves Jeeuee ‘efÛeòeHeÇJeenmebmLeeHeve’, efÛeòe keâer efJeef#eHleeJemLee ceW GvnW lelkeâeue peevekeâj
Hegve:-Hegve: Deeuecyeve ceW ueieeves Jeeuee ‘efÛeòeHeÇeflenjCe’, efÛeòe keâes efJemle=le ve nesves oskeâj Gòejesòej Gmekeâer met#celee keâes yeÌ{eves Jeeuee
‘efÛeòeesHemLeeHeve’, meceeefOe kesâ iegCeeW keâes peevekeâj GmeceW megKe keâe DevegYeJe keâjves Jeeuee ‘efÛeòeoceve’ meceeefOe ceW Dejefle keâes jeskeâvesJeeuee
‘efÛeòeMeceve’, met#ce Yeer efveceive-DeewælÙe kesâ GlHevve nesves Hej lelkeâeue HeÇneCe keâjves Jeeuee ‘efÛeòeJÙegHeMeceve’ efJeHe#eeW mes DeHejeefpele
meceeefOe keâes Oeje kesâ ¤He ceW HeÇJeeefnle keâjves Jeeuee ̀ efÛeòewkeâesleerkeâjCe’ leLee mce=efle Deewj mecHeÇpevÙe kesâ mesJeve kesâ efueS efyevee HeÇÙelve kesâ
efÛeòe keâes Deeuecyeve ceW mJeYeeJele: HeÇJe=òe keâjves Jeeuee ‘meceeOeve’ Ùes efÛeòe keâer veew DeJemLeeSB nQ~ Fve efÛeòeeJemLeeDeeW keâer efmeefæ Ú:
yeueeW Éeje nesleer nw~ FveceW ßegefleyeue Éeje HeÇLece efÛeòeeJemLee, DeeMeÙeyeue Éeje efÉleerÙe efÛeòeeJemLee, mce=efleyeue Éeje le=leerÙe Deewj
ÛelegLe& efÛeòeeJemLee, mecHeÇpevÙe yeue Éeje HebÛece Je <e<" efÛeòeeJemLee, JeerÙe&yeue Éeje meHlece leLee De<šce efÛeòeeJemLee SJeb mecHeefjÛeÙe
yeue Éeje veJece efÛeòeeJemLee keâer efmeefæ nesleer nw~ Fve efÛeòeeJemLee ceW Ûeej cevemkeâejeW keâer DeJemLee Yeer Deeleer nw~ HeÇLece leLee efÉleerÙe
efÛeòeeJemLee kesâ meceÙe ‘ceveesefveJesMeHeÇJele&keâcevemkeâej’, le=leerÙe mes ueskeâj meHlece efÛeòeeJemLee HeÙe&vle ‘efJeefÚvveHeÇJele&keâcevemkeâej’,
De<šce efÛeòeeJemLee kesâ meceÙe ‘DeefJeefÚvveHeÇJele&keâcevemkeâej’ leLee veJece efÛeòeeJemLee kesâ meceÙe ‘DeÙelveHeÇJele&keâcevemkeâej’ keâer
DeJemLee nesleer nw~

Fme HeÇkeâej yeewæ ieÇbLeeW ceW ceve keâes efmLej leLee DeÛebÛeue jKeves kesâ efueS leLee Ûeej DeeÙe&melÙeeW kesâ HeÇefle HeÇefleyeælee kesâ efueS
‘OÙeeve’ keâe GHeosMe efkeâÙee ieÙee nw~ OÙeeve keâer Ûeej DeJemLeeSB nesleer nQ~ ÛeewLeer DeJemLee ceW HengBÛekeâj Hegodieue keâe peerJe Meeskeâ-
Deevevo, megKe-og:Ke, Guueeme-mebleeHe Deeefo YeeJeveeDeeW mes THej G"keâj HetCe&le: HeefjMegæ DeJemLee keâes HeÇeHle keâjlee nw~ Ùener
DeJemLee meceeefOe nw peneB ceve kesâ mecemle efJekeâej, mebkeâuHe-efJekeâuHe Deeefo efJeefJeOe meYeer HeÇkeâej keâer yeeOeeSB meceeHle nes peeleer nQ
leLee Ùeesieefmeefæ mJeYeeJele: nes peeleer nw~

DeefOeHeÇ%e efMe#ee

HeÇ%ee keâe DeLe& %eeve neslee nw~ Fme %eeve keâe efJemleej leLee veweflekeâ Hejekeâe<"e SJeb Fmekesâ œeesleeW keâe DeHeejcHeefjkeâ DeeOeej ner
yeewæ oMe&ve keâer DeefOeHeÇ%e efMe#ee keâer efJeMes<elee nw~ yegæ mJeÙeb %eeveer Les~ HeÇleerlÙemeceglHeeo leLee ceOÙecee HeÇefleHeo kesâ ¤He ceW Jes DeHeves
efJeefMe<š %eeve mecyevOeerr efJeÛeejeW keâes HeÇkeâš keâjles nQ~ meceeefOe ceW efÛeòe keâer SkeâeieÇlee Hetefjle nesleer nw leLee Fme SkeâeieÇlee mes HeÇ%ee
keâer HeÇeefHle nesleer nw~ Fme HeÇ%ee keâe otmeje veece nw efJeHeMÙevee Ùeeveer DeHejes#e %eeve~ Fme %eeve keâes GlHevve keâjves ceW meceeefOe keâer ceefncee
nw~11 HeÇ%ee kesâ leerve Yeso nQ~ HeeBÛe efJeÅeemLeeveeW-Meyo efJeÅee, nsleg (HeÇceeCe) efJeÅee, DeeOÙeeeflcekeâ efJeÅee, efÛeefkeâlmee efJeÅee Deewj
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efMeuHe efJeÅee keâes peeveves Jeeueer `mebJe=efòeHeefjÛÚsokeâ HeÇ%ee’ Deewj leòJe keâes peeveves Jeeueer HejceeLe&HeefjÛÚsokeâ HeÇ%ee leLee peerJeeW kesâ
keâuÙeeCekeâejer OeceeX keâes peeveves Jeeueer meòJeeLe&HeefjÛÚsokeâ HeÇ%ee meefnle Fmekesâ DevÙe keâF& HeÇkeâej nQ, Hejvleg yeewæ oMe&ve keâer efJeefMe<š
HeÇ%e efMe#ee pees %esÙeeJejCeeW leLee keäuesMeeJejCeeW Hej HeÇnej keâjkesâ Gve DeeJejCeeW keâes efceše osleer nw pees MetvÙelee keâes mecePeves ceW yeeOekeâ
nesleer nQ~ Fme MetvÙelee keâe DeeOeej yegæ keâe HeÇleerlÙemeceglHeeo nw~ MetvÙelee keâes mecePe uesves kesâ He§eeled mebmeej keâe keâesF& HeoeLe& De%esÙe
veneR jn peelee~ MetvÙelee keâes veneR mecePeves Jeeues mebmeej kesâ efkeâmeer Yeer HeoeLe& keâes veneR peeve mekeâles~12 Fme HeÇkeâej mecHetCe& OeceeX keâer
JeemleefJekeâ efmLeefle keâes MetvÙelee keâne peelee nw~ Ùen yegæ keâer ke=âHee Ùee peerJeeW kesâ keâce&JeMe efve<Hevve veneR neslee Jejved meYeer Oece&
MetvÙelee-mJeYeeJe mes ner efJeÅeceeve nesles nQ~ Ùen MetvÙelee JÙeefkeäle kesâ Denced Ùee De%eeve kesâ keâejCe Deemeeveer mes mecePe ceW veneR Deeleer~
meeOeejCe yegefæ kesâ Devegmeej efkeâmeer Yeer HeoeLe& kesâ mJe¤He efveCe&Ùe ceW Ûeej ner keâesefšÙeeW keâe HeÇÙeesie mebYeJe efoKelee nw-Deeefmle
(efJeÅeceeve nw), veeefmle (efJeÅeceeve veneR nw), leogYeÙeb (Deeefmle Je veeefmle Skeâ meeLe), veesYeÙeb (ve Ûe Deeefmle ve Ûe veeefmle)~ Fve
Ûeej keâesefšÙeeW mes Jemleg kesâ meebmeeefjkeâ He#eeW keâe %eeve neslee nw~ Hejvleg Jemleg kesâ ÙeLeeLe& Ùee HeejceeefLe&keâ He#eeW keâe %eeve Fve Ûeej
keâesefšÙeeW mes veneR nes Heelee~ HeejceeefLe&keâ He#e Hejce leòJe mes mecyeefvOele neslee nw pees meowJe DeefveJe&ÛeveerÙe neslee nw~ FmeefueS
veeieepeg&ve Fmes Ûeleg<keâesefš efJeefveceg&keäle keânles nQ~13 meYeer HeÇkeâej kesâ mebYeeefJele efJekeâuHeeW mes MetvÙe neskeâj peye nce HejceleòJe keâes
peeveves keâer keâesefMeMe keâjles nQ lees ceve ceW YeeJeeefYeJÙeefkeäle keâer MetvÙelee ner cee$e HeÇleerle nesleer nw~ Ùen Mebkeâj kesâ Jesoevle mes efYevve Fme
DeLe& ceW nw efkeâ FmeceW yeÇÿe, F&MJej, ceeÙee DeeOeeefjle cees#e Je yevOeve keâe efJeOeeve ve neskeâj yegæ GHeefo<š HeÇleerlÙemeceglHeeo ner
DeeOeej neslee nw leLee OeceeX kesâ DeefvelÙe, vewjelcÙe Deeefo YeeJe keâe yeesOe neslee nw~ Fmes MeceLe Deewj efJeHeMÙevee kesâ ceeOÙece mes peevee
peelee nw~

GHeÙeg&keäle $eÙeefOe efMe#ee ceW DeuHe-DeefOekeâ cenòJe keâer Âef<š mes Gòej-Gòej efMe#ee ßes<" nw~ Meerue keâer DeHes#ee meceeefOe leLee
meceeefOe keâer DeHes#ee HeÇ%ee ßes<" nw~ Fme efMe#ee$eÙe kesâ DeYÙeeme mes cees#e keâer HeÇeefHle keâer pee mekeâleer nw~ Ùen JÙeef<š ceW Den&led Heo
keâe HeÇleerkeâ nw pees nerveÙeeve keâe HejceeoMe& nw leLee cew$eer Je keâ®Cee mes Deeveerle yeesefOeefÛeòeeslHeeo mes mebie=nerle efMe#ee$eÙe kesâ DeYÙeeme
mes ßes‰ cees#e Ùeeveer yeesefOemeòJe keâer HeÇeefHle nesleer nw pees yegæ kesâ mechetCe& peerJeve kesâ meceieÇ HeÇÙeeme mes efÛeef$ele neslee nw leLee ceneÙeeve
keâe HejceeoMe& nw~

$eÙeefOe efMe#ee keâer efJeefMe<šlee

yegæ keâer meceieÇ efMe#ee meoeÛeej Ùeeveer veweflekeâlee kesâ efueS nw~ Fmekeâe meej¤He $eÙeefOe efMe#ee nw~ %eeleJÙe nw efkeâ yegæ ßeceCe
HejcHeje keâe HeÇefleefveefOelJe keâjles nQ efpemes yeÇeÿeCe HejcHeje keâe efJejesOeer leLee Keb[vekeâlee& mecePee peelee nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ
YeejleerÙe oMe&ve ceW Fvekesâ oMe&ve keâer keâesefš veeefmlekeâ oMe&ve keâer keâesefš ceW Deeleer nw, Hejvleg yegæ oMe&ve keâer veeefmlekeâlee yeÇeÿeCeJeeoer
veweflekeâ cetuÙeeW kesâ Keb[ve Ùee efve<esÅe veneR keâj Heeleer~ yeÇeÿeCeJeeoer efmeæevleeW kesâ veweflekeâ leLÙeeW keâes efHeâj mes JÙeeJeneefjkeâ yeveeves keâe
keâeÙe& keâjvee lelkeâeueerve HeefjefmLeefle ceW yegæ kesâ efueS DeeJeMÙekeâ Lee~ Dele: Meerue, meceeefOe leLee HeÇ%ee keâes peeie=le keâjves ceW ceeveJe
cee$e kesâ HeÇÙeemeeW keâes yegæ ves me#ece keâjej efoÙee~ $eÙeefOe efMe#ee keâer HeÇeefHle kesâ efueS Deueie mes efkeâmeer DeeOÙeeeflcekeâ HeÇleerkeâ Ùee
Deveg<"eve keâes GvneWves HetCe&le: DevegHeÙeesieer efmeæ keâj GHeefve<eod kesâ leled lJeced Deefme kesâ yeoues GvneWves lJeced lJeced Deefme efmeæ efkeâÙee~
Ùener yegæ keâer efMe#ee keâer efJeefMe<šlee nw~ Fvekeâer Fme efMe#ee mes leeefke&âkeâlee, HeejoefMe&lee leLee vÙeeefÙekeâ meceevelee ieesÛej nesleer nw~ Fme
GHeosMe ceW Hejced ßesÙeme keâer HeÇeefHle kesâ efueS efpeve $eÙeefOe efMe#ee- Meerue, meceeefOe leLee HeÇ%ee keâe efJeOeeve nw Jen ceeveJeke=âle leLee
HetCe& meHeâue JÙeeJeneefjkeâ GHeosMe nw~ Ùener $eÙeefOe efMe#ee keâer efJeefMe<šlee nw~ cew$eer Je keâ®Cee YeeJe mes ceeveJe Skeâ Jewmes meoeÛeej
keâe Jeenkeâ yeve peelee nw efpemekesâ HeÇYeeJe Je HeÇÙeeme mes Hetjs efJeMJe keâer nj Skeâ FkeâeF& yeesefOe (cees#e) HeÇeHle keâjleer nw~ Fmes nce osJeer
YeeieJele kesâ Fve HebefkeäleÙeeW ceW JÙekeäle keâj mekeâles nQ-

DeeÛeejJeeve meoe Hetle: meowJeeÛeejJeeve megKeer~
DeeÛeejJeeve meoe OevÙe: melÙeb melÙeb Ûe veejo~~14
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yeewæ Oece& keâer veweflekeâ efJeMJe Âef<š :
efJemegefæceiie kesâ meboYe& ceW

ce=lÙegbpeuee kegâceejer efmevne

yeewæ Oece& ceW Âef<š keâer efJeMegælee keâes DeefOekeâ cenòJe efoÙee ieÙee nw~ yeewæ Oece& JÙeeJeneefbbjkeâ Oece& nw SJeb veweflekeâlee keâer
meJeexÛÛe ßesCeer Hej DeJeefmLele nw~ ÙeneB Âef<š keâe leelHeÙe& meeOeejCe veive DeeBKeeW mes ÂMÙe peieled keâes osKevee veneR nw, yeefukeâ Âef<š
keâer Megælee mes leelheÙe& nw- DeÂMÙe meòee kesâ efJeMegæ %eeve keâes HeÇeHle keâj uesvee~ mebkeâeaCe Âef<š meowJe meeOevee kesâ efueS yeeOekeâ nesleer
nw~ Jemlegle: Fmekeâe lÙeeie ner veweflekeâ efJeMJe Âef<š nw~ Âef<š keâe Megæ nesvee meeOevee keâer Megælee keâes oMee&lee nw~ efveJee&Ce DeLee&led
De%eeve keâes otj keâj %eeveoerHe ceW HeÇJesMe nsleg yegæ ves meJe&HeÇLece Âef<š-efJeMegælee keâer yeele keâner nw efpemekeâe De<šebie-ceeie& ceW
mecÙekeâd-Âef<š kesâ ¤He ceW JeCe&ve nw~ Fme uesKe keâe Yeer GösMÙe Âef<š-efJeMegælee keâe DeLe&-efve¤HeCe LesjJeeo mecHeÇoeÙe kesâ mevoYe&
ceW keâjvee nw~ Ùen meJe&efJeefole nw efkeâ LesjJeeo DeLee&led nerveÙeeve MeeKee yeewæ Oece& keâe HeÇejbefYekeâ ¤He nw~ leLeeiele yegæ keâer JeeCeer
ceW uesMecee$e Yeer HeefjJele&ve veneR keâjves kesâ keâejCe Fmes keâ"esjJeeoer Yeer keâne ieÙee, efkeâvleg Fmekeâe ue#Ùe keâ"esjJeeo veneR nw~ ÙeneB
Den&led keâer HeÇeefHle peerJeve keâe ue#Ùe nw~ JÙeJenejJeeoer Âef<š mes Yeer mJeefnle keâer YeeJevee keâes yeue efceuelee nw, ÙeneB mJeefnle keâer
YeeJevee keâe leelHeÙe& mJeeLe&Jeeoer nesvee keâoeefHe veneR ueieevee ÛeeefnS~ mJeefnle keâe leelHeÙe& nw- DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve kesâ efueS mJeÙeb
keâes efJekeâejeW mes cegkeäle keâjvee~ keâesF& Yeer JÙeefkeäle mJeefnleJeeoer leYeer nes mekeâlee nw peye Jen efJekeâejMetvÙe nes Deewj efJeJeskeâÙegkeäle nes~
Fmekesâ efueS meJe&HeÇLece FefvõÙeeW keâe le=<Ceejefnle nesvee DeeJeMÙekeâ nw~ ÛetBefkeâ Ûe#egefJe&%eeve kesâ keâejCe ner ceveg<Ùe le=<Cee mes Deeyeæ
neslee nw FmeefueS Âef<š keâer Megefæ DeeJeMÙekeâ nw~

Jele&ceeve meceÙe ceW mJeefnle DeLee&led kegâMeue HeÇÙelve keâer YeeJevee ueieYeie meceeHle nes Ûegkeâer nw~ efpeme HeÇkeâej meceepe Deewj Gme
meceepe kesâ GHeYeeskeäleeDeeW ves DeHeveer veweflekeâlee KeesÙeer nw Jen mJeeLe&Jeeo ner keânueeSiee, mJeefnle veneR~ DeewÅeesefiekeâerkeâjCe kesâ Fme
Ùegie ceW mebÛeej ceeOÙece keâer meneÙelee mes meYeer Yeso meceeHle nes Ûegkesâ nQ, otjerÙeeB efceš ÛegkeâeR nQ; Hejvleg Deepe lekeâ Ssmee keâesF& Ùeb$e
veneR yevee pees ceveg<Ùe kesâ efÛeòe keâes keâ<eeÙecegkeäle keâj mekesâ~ HeefjJeej, meceepe, je<š^, mebmeej Deeefo ceW mJeÙeb keâes TBÛes Heo Hej yeveeS
jKeves keâer Deekeâeb#ee mes ceeveJe kesâ veweflekeâ Heleve ceW lespeer DeeF& nw~ HeefjCeecele: Jen DeHeveer ieefjcee keâes Yeer yeveeS veneR jKe Heelee nw~
Fmekeâe Skeâ cee$e keâejCe nw- Âef<š keâer DeMegælee~ DevÙe keâes osKekeâj Gmemes Ie=Cee, F&<Ùee&, És<e, Deeefo jKevee Âef<š keâer DeMegælee
nw~ meYeer HeefjefmLeefleÙeeW ceW meyekesâ HeÇefle oÙee, keâ®Cee, YeeJevee jKevee ner Âef<š-efJeMegælee nw~ Ùeefo HeÇlÙeskeâ JÙeefkeäle DeHeveer Âef<š
ceW HetCe&lee DeLeJee mecÙekeâdlee keâe YeeJe jKes lees keâneR keâesF& efJeJeeo veneR nesiee, meYeer Yeso-YeeJe meceeHle nes peeÙeWies~ Dele: ueewefkeâkeâ
Âef<š mes Yeer JewefMJekeâ Âef<š HeÇemebefiekeâ nw~

Øemlegle DeeuesKe LesjJeeo mecHeÇoeÙe kesâ cenòJeHetCe& ieÇvLe efJemegefæceiie hej DeeOeeefjle nw~ Fmekeâe HeÇejcYe mebÙegkeäleefvekeâeÙe keâer
oes ieeLeeDeeW mes neslee nw, pees efkeâ HeÇMveesòej Mewueer ceW nw~ meJe&HeÇLece,

Devlees peše yeefn peše pešeÙe peefšlee Hepee~
leb leb ieeslece HegÛÚeefce- keâes Fceb efJepešÙes pešb:~~ efle~~



DeLee&led Deboj Yeer pebpeeue nw, yeenj Yeer pebpeeue nw, Ùen meeje mebmeej pebpeeue mes kewâmes Úgškeâeje Hee mekeâlee nw? DeLee&led Ùen
meceieÇ mebmeej YeJeyebOeve ceW pekeâÌ[e ngDee nw, keâewve efkeâme GHeeÙe mes Fmemes cegkeäle nes mekeâlee nw~

efÉleerÙe- meerues HeefleªeÙe vejes meHe__ees efÛeòeb He__eb Ûe YeeJeÙeb~
DeeleeHeer efveHekeâes efYekeäKeg meesFceb efJepešÙes pešb efle~~

DeLee&led Meerue ceW HeÇefleef<"le neskeâj pees HeÇ%eeJeeve Heg®<e peye meceeefOe Deewj HeÇ%ee keâer YeeJevee keâjlee nw, leye Jen GÅeesieer leLee
%eeveJeeve Heg®<e efYe#eg (lÙeeieer) neskeâj Fme pebpeeue (YeJeyevOeve) keâes meguePee ueslee nw~

Fme HeÇkeâej, efJemegefæceiie yegæMeemeve keâer Meerue, meceeefOe Deewj HeÇ%ee mes mebyebefOele ieÇvLe nw~ keâne ieÙee nw efkeâ Meerue Meemeve keâer
Deeefo keâuÙeeCekeâejer, meceeefOe ceOÙe keâuÙeeCekeâejer leLee HeÇ%ee Devle:keâuÙeeCekeâejer nw~ Meerue mes DeHeeÙe (ogie&efleefJeefveHeele) keâe
Deefle›eâceCe, meceeefOe mes keâece Oeeleg keâe Deewj HeÇ%ee mes meJe&YeJe keâe Deefle›eâceCe neslee nw~ JewefMJekeâ Âef<š keâe mecyevOe HeÇ%ee mes ner
nw; peneB meceYeeJe keâe DeeefJe&YeeJe neslee nw~ peye efÛeòe meYeer keäuesMeeW mes MetvÙe nes peelee nw leye Âef<š efJeMegæ nes peeleer nw, le=<Cee
meceeHle nes peeleer nw, Ie=Cee, És<e keâe Deble nes peelee nw~ meYeer efoMeeDeeW ceW cew$eer, keâ®Cee, Deefnbmee Deeefo keâer meefJejue Oeeje yenves
ueieleer nw leye mecÙekeâd-Âef<š keâe GoÙe neslee nw~ efYe#eg (lÙeeieer Heg®<e) HeÇ%eemecHevve keâne peelee nw~

mecÙekeâd-Âef<š DeLee&led Âef<š-efJeMegefæ meeOekeâ kesâ efueS HeÇ%eeYetefce keâes HeÇeHle keâjves keâe cenòJeHetCe& GÅeesie nw~ Âef<š-efJeMegefæ
keâe DeLe& nw- HebÛemkeâvOeeW kesâ DeefvelÙe, Deveelce SJeb og:Ke¤He nesves keâe %eeve nesvee~ HebÛemkeâvOe DeLee&led ¤He, Jesovee, meb%ee,
mebmkeâej Deewj efJe%eeve kesâ JeMeerYetle neskeâj osKeves mes meYeer meebmeeefjkeâ GHekeâjCe n<e& kesâ DeHeej Yeb[ej efoKeeÙeer osles nQ~ Ssmee
FmeefueS neslee nw keäÙeeWefkeâ meòJe le=<Cee kesâ peeue mes Deeyeæ nw, mebJe=efòeJeeoer Âef<š keâe Deble DeYeer veneR ngDee nw~ Fme Âef<š kesâ
GHeMeeble nesves Hej ner HejceeLe& Âef<š keâe GoÙe neslee nw~ %eeveer Heg®<e keâes mebmeej keâer HeÇlÙeskeâ Jemleg og:KeceÙe HeÇleerle nesleer nw~ Jen
meye kegâÚ ceW og:Ke keâe yeesOe keâjlee nw~ ÙeneB lekeâ efkeâ DeHeves efvepeer ¤He ceW Yeer veece¤He keâe HeÇlÙe#e keâjves ueielee nw~ Gmes Fmekeâe
YeeJe nes peelee nw efkeâ Mejerj Fve oesveeW kesâ mebÙeesie keâe HeÇefleHeâue nw~ efpeme HeÇkeâj [C[s keâer Ûeesš mes veieeÌ[s mes OJeefve efve<keâeefmele nesleer
nw; Hejvleg veieeÌ[e Deewj Meyo oesveeW ceW keâesF& meecevpemÙe veneR nw~ oesveeW Skeâ-otmejs mes MetvÙe nw~ veece¤He keâe mebÙeesie Yeer Ssmee ner
mebÙeesie nw~ efpeme meeOekeâ keâer Âef<š mecÙekeâd nesleer nw Jen Fme yeele keâes Yeueer-YeeBefle mecePe ueslee nw~ GHeefve<eoeW ceW Yeer Fmekeâe JeCe&ve
nw efkeâ `efpeme HeÇkeâej efvejvlej yenleer ngF& veefoÙeeb DeHeves veece¤He keâes ÚesÌ[keâj mecegõ ceW Demle nes peeleer nQ, Gmeer HeÇkeâej efJeÉeved
veece¤He mes cegkeäle neskeâj HejelHej efoJÙe Heg®<e keâes HeÇeHle nesles nQ~' Dele: veece¤He keâes ÙeLeeLe&le: mecÙekeâd ¤He mes peevevee ner Âef<š-
efJeMeggefæ nw~

veece¤He keâer JÙeeKÙee ceW HeÙee&Hle celeYeso nw~ Ùen Meyo GHeefve<eoeW mes efueÙee ieÙee nw, Hejvleg yegæ ves Fmekesâ DeLe& keâes HeefjJeefle&le
keâj HeÇÙeesie efkeâÙee nw~ ¤He mes DeefYeHeÇeÙe ‘Mejerj’ mes nw Deewj veece mes leelHeÙe& `ceve' mes nw~ Dele: veece veece¤He ÂMÙeceeved Mejerj leLee
ceve mes mebJeefuele mebmLeeve efJeMes<e kesâ efueS HeÇÙegkeäle neslee nw~ peye meeOekeâ Âef<š-efJeMegefæ kesâ ceeie& keâe efveMÛeÙe keâjlee nw lees Jen
¤HeeJeÛej SJeb De¤HeeJeÛej OÙeeveeW mes THej G"keâj efJeleke&â Deeefo OÙeeve kesâ DebieeW keâes leLee lelmecHeÇÙegkeäle OeceeX kesâ ue#eCe SJeb ke=âlÙe
Deeefo keâes mecÙekeâd ¤He ceW peeve ueslee nw~ Hegve: Gmes %eeve nes peelee nw efkeâ Ùes meye Deeuecyeve keâer Deesj Pegkeâves Jeeues mJeYeeJe keâe nesves
kesâ keâejCe veece keânueeles nQ~ pewmes keâesF& Heg®<e DeHeves Iej ceW efÚHes meHe& keâes osKekeâj Gmes Yeieeves kesâ GösMÙe mes Gmekeâe HeerÚe keâjles ngS
Gmekesâ efyeue keâes osKe ueslee nw Gmeer HeÇkeâej meeOekeâ Yeer veece kesâ DeeßeÙeYetle ùoÙe¤He keâer HenÛeeve keâjlee nw~ lelHeMÛeeled ùoÙe ¤He kesâ
efveßeÙe yeves YetleeW keâer leLee Gve YetleeW kesâ efveßeÙe yeves Mes<e GHeeosÙe ¤HeeW keâer HenÛeeve keâjlee nw~ Fme lejn Jen ¤He keâe HeefjieÇn keâjlee
nw~ Deble ceW Gmes Fme yeele keâe %eeve nes peelee nw efkeâ Ùen meye veceve mJeYeeJe nesves mes veece veeMe nesves kesâ keâejCe ¤He keânueelee nw~
Dele: Jen veece¤He keâes peeve ueslee nw~

yeewæ Oece& ceW HebÛemkeâvOeeW keâe efceefßele ¤He ner veece¤He nw~ ¤He, Jesovee, meb%ee, mebmkeâej SJeb efJe%eeve ner HebÛemkeâvOe nw~ efYe#eg
Ûeej mkeâvOeeW mes GlHevve Ûeej Oeeleg, Gvemes efceefßele JeCe&, iebOe, jme, Deespe SJeb Ûe#eg HeÇmeeo Deeefo HeebÛe HeÇmeeo, Jemleg¤He, YeeJe,
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peerefJelesefvõÙe, ($e+leg SJeb efÛeòe) oes mes GlHevve Meyo 17 ¤He efve<Hevve leLee ¤Hee¤He nesves kesâ keâejCe mecceMe&ve kesâ ÙeesiÙe nw~
efkeâvleg keâeÙeefJeßeefHle, JeeefiJe%eefHle, DeekeâeMeOeeleg, ¤He keâer ueIeglee, ce=oglee, keâce&CÙelee, GHeÛeÙe, mevleefle, peÌ[lee SJeb DeefvelÙelee-
Ùes meYeer ome ¤He mecceMe&ve kesâ ÙeesiÙe veneR nQ; keäÙeeWefkeâ Ùes kesâJeue Deekeâej, efJekeâej, Devlej SJeb HeefjÛÚso nQ, ve efve<Hevve nQ, ve
¤Hee¤He nQ~ HegvejefHe ¤HeeW kesâ kesâJeue Deekeâej, efJekeâej, Devlej SJeb HeefjÛÚso nesves mes ¤He keâns peeles nQ~ Ùes 27 ¤He mkeâvOe nQ,
81 ueewefkeâkeâ efÛeòeeW kesâ GlHevve Jesovee Jesovee-mkeâvOe nw, lelmebHeÇÙegkeäle meb%ee meb%ee-mkeâvOe nw, mebmkeâej mebmkeâej-mkeâvOe nw,
efJe%eeve efJe%eeve-mkeâvOe nw- Fme HeÇkeâej ¤He-mkeâvOe ¤He keânueelee nw leLee Ûeej De¤He-mkeâvOe veece keânueeles nQw~ Fmeer HeÇkeâej
HebÛemkeâvOeeW kesâ efJeMues<eCe mes yeej-yeej osKeves Hej DeefvelÙe, Deveelce SJeb og:Ke ¤He nesves keâe %eeve peye nes peelee nw lees veece¤He
keâe %eeve Yeer nes peelee nw~ Fmes Skeâ GHecee kesâ Éeje menpelee mes mecePee pee mekeâlee nw~ pewmes keâesF& JÙeefkeäle ceefueve DeeF&ves ceW DeHevee
HeÇefleefyecye osKevee Ûeenlee nw Gmes Âef<šoes<e veneR nesves kesâ yeeyepeto Yeer DeHevee HeÇefleefyecye veneR efoKelee nw~ leye Jen ‘HeÇefleefyecye veneR
efoKesiee’ Ssmee meesÛekeâj DeeF&vee leesÌ[ veneR oslee Ùee Hesâbkeâ veneR oslee nw, yeefukeâ Gme oHe&Ce keâes mJeÛÚ keâHeÌ[s mes yeej-yeej meeHeâ
keâjlee nw~ Jen Ssmee leye lekeâ keâjlee nw, peye lekeâ efkeâ HeÇefleefyecye mJele: mJeÛÚ veneR efoKe peelee nw~ Jen DeHevee Glmeen veneR
ÚesÌ[lee Deewj GÅeesie ceW jle jnlee nw~ Fmeer HeÇkeâej, Âef<š-efJeMegefæ kesâ ceeie& Hej Dee¤{ efYe#eg keâes Yeer Glmeen ve ÚesÌ[keâj ¤He keâe
Hegve:-Hegve: mecceoMe&ve keâjvee ÛeeefnS; efÛevleve HeefjieÇn SJeb efJeMues<eCe keâjvee ÛeeefnS~ Ssmee keâjves mes pewmes-pewmes ¤He megefJeMgeæ
neslee peeÙesiee mecemÙeeSB meguePeleer peeÙeWieer ¤He kesâ efJejesOeer keäuesMe #eerCe nesles peeÙesbies~ Dele: Fme ueeskeâ-JÙeJenej kesâ HeÇneCe nsleg
meòJe mecceesn keâes lÙeeieves kesâ efueS leLee Demecceesn Yetefce Hej efÛeòe keâes efmLej keâjves kesâ efueS veece¤He kesâ HeÇefle mecHeÇpevÙelee yeveeS
jKevee DeeJeMÙekeâ nw~

veece¤He kesâ oes HejmHej Deeefßele HeÇlÙeÙe nw~ Skeâ kesâ ve<š nesves Hej oesveeW HeÇlÙeÙe ve<š nes peeles nQ~ JeemleJe ceW  oesveeW keâer DeHeveer
mJeleb$e meòee veneR nw~ efkeâvleg Gvekesâ mebÙeesie keâes JÙeJenej ceW veece os efoÙee peelee nw~ pewmes- jLe kesâ HeefnÙes, Oegjer, Hebpej, nefjme Deeefo
keâe meceieÇ ¤He ceW jLe veece os efoÙee peelee nw, neLe keâer DebiegefueÙeeW kesâ yebOe peeves Hej Gmes ‘cegef<š’ veece mes Hegkeâeje peelee nw, Úesšer-
yeÌ[er MeeKeeDeeW, He$e SJeb Heg<He Deeefo keâer meeceeieÇer keâes Je=#e keâne peelee nw~ HejceeLe& ceW, Skeâ-Skeâ Oece& Hej efJeÛeej efkeâÙes peeves Hej
‘ceQ ntB’ Ùen DeefYeceeve Ùee ‘ceQ’ Ùen Deelcee keâe DeefmlelJe Ssmee ieÇnCe efkeâÙes peeves ÙeesiÙe Jemleg JeneB keâesF& nw ner veneR~ Deble ceW, Jen
veece¤He cee$e ner efmeæ neslee nw~ Ssmes efJeÛeejJeeues meeOekeâ keâer Âef<š ner ÙeLeeLe&-Âef<š DeLeJee ÙeLeeYetleoMe&ve keânueelee nw~
YeieJeeve yegæ ves mJeÙeb keâne nw efkeâ - ̀ Éerefn efYekeäKeJes, efoefªielesefn HeefšÙegefªlee osJecevegmmee DeesueerÙeefvle Skesâ, DeefleOeeJeefvle
Skesâ, ÛekeäKegcevlees Je Hemmeefvle~'3

Dele: pewmes ceveg<Ùe Deewj veewkeâe oesveeW Skeâ-otmejs kesâ menejs mes mecegõ ceW peeles-Deeles jnles nQ Jewmes ner veece SJeb ¤He oesveeW ner
Skeâ-otmejs Hej DeeOe=le nQ~ FmeefueS DeeJeMÙekeâlee nw- veece¤He kesâ efJeveeMe Oece& kesâ oMe&ve keâer; efpeme #eCe ceW ‘ceQ’ Deewj ‘cesje’ keâe
YeeJe meceeHle nes peeSiee, Gmeer #eCe ùoÙe ceW keâ®Ce Deewj ce=ogue JeeleeJejCe keâe mebÛeej mJele: nesvee DeejbYe nes peeSiee~ Demleg,
Gmekeâe efÛeòe HebÛeMeerueeW Deewj yeÇÿeefJenejeW pewmes meodiegCeeW mes HeÇHegâefuuele nes G"siee~ Jen Ûeej DeeÙe& melÙeeW keâes mecÙekeâd ¤He mes peeve
mekesâiee~

mHe<š nw efkeâ Mejerj SJeb ceve keâe mecevJeÙe ner meYeer og:KeeWb keâe nsleg-HeÇlÙeÙe yevelee nw~ FmeerefueS keâeÙe kesâ HeÇefle mecHeÇpevÙe
yeveeS jKevee DeeJeMÙekeâ nw leLee ceve ceW kegâMeue HeÇJe=efòeÙeeW kesâ HeÇJesMe Hej yegæ ves yeue efoÙee nw~ yeesefOeÛeÙee&Jeleej4 ceW keâeÙeevegmce=efle
mes mebyebefOele keâF& ieeLeeSB keâner ieF& nQ~ OecceHeo5 SJeb megòeefveHeele6 ceW Yeer Fmekeâe GuuesKe nw~ ceve keâer Megælee yeveeS jKeves kesâ efueS
Meerue keâe mecÙekeâd DevegHeeueve DeeJeMÙekeâ nw~ ceve ceW kegâMeue HeÇJe=efòeÙeeW keâe meceeJesMe nesves osvee, ceve mes DekegâMeue HeÇJe=efòeÙeeW keâe
efve<keâemeve keâjvee, ceve ceW HetJe& mes JÙeeHle kegâMeue HeÇJe=efòeÙeeW keâe mebj#eCe keâjvee leLee DekegâMeue ceeveefmekeâ HeÇJe=efòeÙeeW keâes Hegve: ceve
ceW meceeJesMe veneR nesves osvee ner Meerue keâe cetue DeeOeej nw~ Hegve: yegæ ves Ùen Yeer yeleeÙee nw efkeâ Fmekesâ efueS keâ"esj ceeie& DeHeveeves
keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw~ DeefHeleg JÙeJenej keâes mebÙeefcele ceve mes keâeÙe& keâjvee ner Âef<š-efJeMegefæ keâe ueeYe keâjeves ceW me#ece nw~
meoeÛeejer nesvee, ogjeÛeej mes efJejle jnvee, yegæ Éeje efveoxefMele yeÇÿeefJenejeW keâe Heeueve keâjvee ner MeerueJeeve nesvee nw~ pees efkeâ
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HeÇ%eeJeeve nesves keâer Henueer Mele& nw~ Ùes ceeie& meJe&megueYe SJeb meJe&yeesOeiecÙe nw~ Fvekeâe Heeueve JeÛeve, keâce& SJeb ceve meYeer mes nesvee
ÛeeefnS~ YeieJeeved yegæ ves keâne nw efkeâ efYe#egDeeW! efpeme meceÙe DeeÙe& ßeeJekeâ ogjeÛejCe keâes HenÛeeve ueslee nw leye Gmekeâer Âef<š
mecÙekeâd keânueeleer nw~ leye Ùen mecePevee ÛeeefnS efkeâ Gmekeâer Fme Oece& ceW DeÛeue ßeæe GlHevve nes ieÙeer nw Deewj Jen Fme Oece& ceW
Dee ieÙee nw~7 Ùes meoeÛejCe efvecveJeled nQ-

Deefnbmee- Deefnbmee keâe leelHeÙe& nw- HeÇeCeeefleHeele efJejceCe~ Deefnbmee keâe leelHeÙe& efnbmee Hej cee$e jeskeâ ueieevee veneR nw, yeefukeâ
DevÙe meYeer peerJeeW kesâ HeÇefle oÙee-YeeJevee keâe efJekeâeme nesvee nw~ efJe<ece HeefjefmLeefleÙeeW ceW Skeâ-otmejs keâer meneÙelee kesâ efueS
HeÇÙelveMeerue nesvee Yeer Deefnbmee keâe ner Skeâ ¤He nw~ Fmemes yengpeve efnleeÙe yengpeve megKeeÙe keâer YeeJevee keâes yeue efceuelee nw~
megòeefveHeele ceW Deefnbmee kesâ mJe¤He keâes yeleeles ngS keâne ieÙee nw efkeâ—

celee ÙeLee efveÙeb Hegòeb DeeÙegmee Skeâ Hegòecevegjkeämes~
SJebÓefHe meyyetYetlesmeg ceevemeb YeeJeÙes DeHeefjceeCeb~~8

DeLee&led efpeme HeÇkeâej ceelee DeHeves peeve keâer HejJeen ve keâjkesâ Yeer Fkeâueewles Heg$e keâer j#ee keâjleer nw, Gmeer HeÇkeâej HeÇeefCecee$e kesâ
HeÇefle Demeerce HeÇsce YeeJe ye{evee ÛeeefnS~

 DeÛeewÙe&- DeÛeewÙe& DeLee&led Deoòeeoeve efJejceCe~ mJeeceer keâer Dee%ee kesâ efyevee Gmekeâer Jemleg keâe GHeYeseie keâjvee ÛeewÙe&
keânueelee nw Deewj Gmekeâe meJe&Lee lÙeeie DeÛeewÙe& keâce& nw~ Ûeesjer, "ieer, uetš FlÙeeefo ÛeewÙe& SJeb efvecve keâce& nw~ Fmekesâ efJeHejerle, Ûeesjer
keâe meJe&Lee lÙeeie DeÛeewÙe& keâce& nw~ oerIeefvekeâeÙe ceW keâne ieÙee nw efkeâ efveÙeceHetJe&keâ meowJe HeÇÙelveMeerue nesles ngS OeveesHeepe&ve keâjvee
ÛeeefnS~9 MegYe Oeve mes yegefæ Yeer Megæ nesleer nw leLee yegefæ keâe efJekeâeme kegâMeue keâce& kesâ efueS neslee nw~ yeewæ Oece& cesW ÙeneB lekeâ keâne
ieÙee nw efkeâ pees efYe#eg  efyevee oer ngF& Jemleg keâe ieÇnCe keâjlee nw, Jen ßeceCe Heo mes ÛÙegle nes mekeâlee nw~10

 DeJÙeefYeÛeej- DeJÙeefYeÛeej keâe DeLe& nw- efceLÙeeÛeej efJejefle~ Fmekeâe leelHeÙe& nw, JÙeefYeÛeej DeLee&led keâece megKeeW keâe lÙeeie
keâjvee~ otmejs MeyoeW ceW yeÇÿeÛeÙe& keâe Heeueve ner DeJÙeefYeÛeej nw~ YeieJeeved yegæ ves HejeYeJemegòe ceW efceLÙeeÛeej keâes Meerue kesâ Heleve
keâe keâejCe yeleeÙee nw~ JeneB keâne ieÙee nw efkeâ pees JÙeefkeäle efŒeÙeeW kesâ HeerÚs HeÌ[e jnlee nw, Mejeyeer Deewj pegDeeÌ[er nw, keâceeÙes ngS Oeve keâes
ve<š keâj oslee nw, Gmekeâe Heleve efveefMÛele nw~11 JÙeefYeÛeejer Heg®<e keâe ceve keâYeer Meevle veneR neslee nw~ Jen meowJe Dele=Hle jnlee nw~
ce=lÙeg Gmekeâe Deeefuebieve Gmeer HeÇkeâej keâjleer nw, pewmes yeeÌ{ meesÙes ieÇece keâes ve<š keâj osleer nw~ OecceHeo ceW Yeer GefuueefKele nw—

HegHHeâeefve nsJe HeefÛevevleb JÙeemeòecevemeb vejb~
Deefleòeb ÙesJe keâecesmeg Devle keâes kegâ®les Jemeb~~12

DeLee&led keâece Yeesie ¤Heer Heg<HeeW keâes Ûegveves Jeeues DeemeefkeäleÙegkeäle Heg®<e keâes keâece YeesieeW ceW Dele=Hle ngS ner ce=lÙeg DeHeves JeMe ces
keâj uesleer nw~

Dece=<eeJeeo- DemelÙe  JeÛeve keâe lÙeeie keâjvee Dece=<eeJeeo keânueelee nw~ otmejs MeyoeW ceW melÙe keâe Heeueve ner Dece=<eeJeÛeve
nw~ melÙe JeeCeer kesâ meeLe JeeCeer keâe efnlekeâj nesvee Yeer DeeJeMÙekeâ nw~ Deefnlekeâejer melÙe JeÛeve veneR yeesuevee ÛeeefnS Hejvleg pees melÙe
nw, Jen efHeÇÙe nes Ùee DeefHeÇÙe efnlekeâejer Âef<š mes yeesuevee DeeJeMÙekeâ nw lees Gmes yeesuevee ÛeeefnS~13 Fmemes mHe<š nw efkeâ JeeCeer
leke&âHetCe& leLee Mgeæ nesveer ÛeeefnS~ DemelÙe JeÛeve keâjves mes ceveg<Ùe vejkeâ keâe Yeesie keâjlee nw~ FmeerefueS DemelÙe Yee<eCe Je=<eue keâce&
ceevee ieÙee nw~ DemelÙeJeeoer SJeb keâjkesâ veneR efkeâÙee keânves Jeeuee oesveeW keâer ieefle meceeve nesleer nw~ oesveeW HeÇkeâej kesâ HeÇeCeer keâer ieefle
vejkeâ keâer Deesj nesleer nw~ Dele: peeve-yetPekeâj DemelÙe Yee<eCe veneR keâjvee ÛeeefnS~ Fmemes JeeCeer otef<ele nesleer nw~ JeeCeer keâer
DeMegælee keâce& SJeb ceve oesveeW keâes HeÇYeeefJele keâjleer nw~ Skeâ ieeueer osves Jeeues JÙeefkeäle keâe ceve meowJe otef<ele neslee nw~ Jen kegâefC"le
leLee efÛebeflele jnves Jeeuee neslee nw~ Gmekesâ efJeÛeej ceW legÛÚlee nesleer nw, efpememes Gmekeâe keâce& Yeer efvecve keâesefš keâe neslee nw FmeefueS
ce=<eeJeÛeve kesâ lÙeeie Hej yeue osvee ÛeeefnS~ Jemlegle: melÙe keâe Heeueve ceeveJe peerJeve keâe Hejce DeeoMe& nesvee ÛeeefnS~ Fmes ner
YeieJeeved yegæ ves meYeer jmeeW ceW mJeeefo<šlej keâne nw~14 De<šebefiekeâ ceeie& keâe mecÙekeâd-Jeekeâd melÙe keâe Devegceesove keâjlee nw~
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DeefHeMegveJeÛeve- DeefheMegveJeÛeve Ùeeveer Ûegieueer keâe efve<esOe keâjvee~ Fmekesâ efJeHejerle Ûegieueer keâjves Jeeues JÙeefkeäle keâes
efHeMegveJeeoer keâne peelee nw~ Ûegieueer keâe DeLe& nw- Skeâ He#e keâer yeele keâes otmejs He#e kesâ mece#e keânvee~ otmejs MeyoeW ceW keân mekeâles
nQ efkeâ yeele keâer nsje-Hesâjer keâjves Jeeuee ner efHeMegveJeeoer nw~ Ûegieueer oes JÙeefkeäleÙeeW kesâ ceOÙe És<e GlHevve keâjves keâe meeOeve nw~ efkeâmeer
keâes KegMe keâjves kesâ efueS leLee DeHevee keâeÙe& meeOeves kesâ efueS ueesie Ûegieueer keâe meneje uesles nQ~ Ùen Megæ SJeb mJeÛÚ efÛeòe keâes Yeer
ceefueve keâj oslee nw~ FmeefueS Ûegieueer meJe&Lee lÙeepÙe nw~ yeewæ Oece& cesW keâne ieÙee nw efkeâ Ûegieueer keâjves Jeeuee keâYeer-Yeer ueeskeâ ceW
megKeHetJe&keâ efJenej veneR keâjlee nw~ Ûegieueer veneR keâjvee efYe#egDeeW keâe DeeÛejCeerÙe Oece& nw~ pees Fmekeâe lÙeeie keâjlee nw, pees
DeefHeMegveJeeoer nw, Gmekeâe efÛeòe meowJe efKeues keâceue kesâ meceeve neslee nw~ Dele: JeeCeer ceW mebJej keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nw~

 DekeâšgJeÛeve- JeeCeer mes ›eâesOe, IeceC[, És<e, F&<Ùee& Deeefo keâe meJe&Lee lÙeeie DekeâšgJeÛeve kesâ Devleie&le Deeles nQ~ JeeCeer És<e
jefnle nesvee ÛeeefnS~ ‘ceQ’, ‘cesje’ pewmes YeeJeeW mes efJejle nesvee ÛeeefnS, ceOegj YeeJeeW mes Ùegòeâ JeeCeer MueeIÙe nesleer nw~ mebJeeo ceW
ceOegjlee nesves mes efyeieÌ[s keâeÙe& Yeer megueYe nes peeles nQ~ FmeerefueS DeHeceevepevekeâ SJeb keâ"esj JeÛeve keâe lÙeeie ncesMee keâjvee ÛeeefnS~
Debiegueerceeue pewmes [eketâ Yeer YeieJeeve yegæ kesâ ceOegj JeÛeve keâes megvekeâj yeHe&â kesâ meceeve efHeIeue ieÙee~ Jen Gvekesâ ÛejCeeW ceW pee efieje
Deewj Deblele: efYe#eg-mebIe keâe Heeueve keâjles ngS efveJee&Ce keâes HeÇeHle efkeâÙee~ Dele: Jewj mes Jewj keâYeer Meeble veneR nesslee nw~ DeJewj ner Jewj
keâes otj keâjves keâe GHekeâjCe nw~ keâšgJeÛeve kesâ HeÇÙeesie mes HeÇefleJeeo keâe pevce neslee nw, keäÙeeWefkeâ pewmee JÙeJenej SJeb JeÛeve keâe HeÇÙeesie
nce keâjles nQ, nceW JeeHeme Yeer Jener efceuelee nw~ keâšgJeÛeve PeieÌ[s keâes pevce osves Jeeuee neslee nw pees DelÙevle HeerÌ[eoeÙekeâ neslee nw,
FmeefueS Fmekeâe lÙeeie keâjvee DelÙeble DeeJeMÙekeâ nw~ YeieJeeve yegæ ves Yeer keâne nw efkeâ—

meÛes vejsefme Deòeevebkeâbmees GHenlees ÙeLee~
Sme Heòeesefme efveyyeeveb meejcYees les ve efJeppeefle~~15

DeLee&led DeHeves keâes štšs keâebmes kesâ meceeve efve:Meyo keâj uesves mes efveJee&Ce megueYe nes peelee nw, JeneB HeÇefleJeeo kesâ efueS keâesF&
DeJekeâeMe veneR neslee nw~ HeÇefleJeeo veneR nesves mes og:Ke veneR neslee nw~ peye og:Ke veneR nw, leye Fmekeâe DeLe& nw efkeâ meced Âef<š keâe
GoÙe nes Ûegkeâe nw Deewj meeOekeâ efveJee&Ce ceeie& Hej Dee¤Ì{ nes Ûegkeâe nw~

DemecHeÇueeHe- DeeJeMÙekeâlee mes DeefOekeâ veneR yeesuevee ÛeeefnS~ meesÛe-mecePe keâj SJeb HetCe& efJeÛeej keâjkesâ yeesuee ieÙee Meyo
meeLe&keâ nselee nw~ efvejLe&keâ yeesueves Jeeues SJeb yekeâJeeo keâjves Jeeues mes meYeer otj jnvee Ûeenles nw~ yengle yeesueves Jeeuee ve lees HeefC[le
keânueelee nw Deewj ve ner Oece&Oej~ FmeefueS keâne ieÙee nw efkeâ—

Ùees Ûe ieeLeemeleb Yeemes DeveòeHeomebefnlee~
Skeâb OecceHeob mesÙedÙeeW Ùeb meglJee GHemecceefle~~16

DeLee&led DeveLe& HeoeW mes Ùegkeäle meew ieeLeeDeeW keâes keânves mes keâesF& ueeYe veneR nw~ Fmemes yesnlej Oece& keâe Skeâ meeLe&keâ Heo keânvee
nw efpemes megvekeâj ceve GHeMeeble nes peelee nw~

   Jemlegle: meJe&oe Megæ, DeLe&HetCe&, leke&âHetCe& leLee cetuÙeebkeâve keâjkesâ ner yeesuevee ÛeeefnS~ efJeveÙeefHeškeâ kesâ HeeefÛeòeerÙe Oecce
ceW Fmekeâe meefJemleej JeCe&ve nw~17 OecceHeo ceW Yeer GefuueefKele nw efkeâ—

Ùees cegKeme_ed_elees efYekeäKeg cevleYeeCeer Devegælees~
Deòeb Oecce_edÛe oerHesefle ceOegjb lemme Yeeefmeleb~~ OecceHeo, 25/4

DeLee&led pees cegKe ceW mebÙece jKelee nw, ceveve keâjkesâ yeesuelee nw, Gæ=le veneR neslee nw, DeLe& Deewj Oece& keâes HeÇkeâš keâjlee nw,
Gmekeâe Yee<eCe ceOegj neslee nw~ Dele: yengJeekeâd keâe lÙeeie DeeJeMÙekeâ nw~

DeueesYe- ueesYe keâe efJeHejerle Meyo DeueesYe nw~ ueesYe kesâ keâejCe Deemeefkeäle keâe GoÙe neslee nw~ De%eeveleeJeMe nce efkeâmeer Jemleg
keâes Heeves keâer FÛÚe jKeles nQ~ Jen Jemleg pees DeS<eCeerÙe nw, GmeceW nceejer Deemeefkeäle nesleer nw~ nce Gmes Heeves keâer ueeuemee ceW HeÌ[s
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jnles nQ~ veevee HeÇkeâej kesâ og:Ke Yeesie keâjles nQ~ Ssmee meesÛeles nQ efkeâ Skeâ efove Jen Jemleg efceuesieer Deewj nce megKe Yeesie keâjWies, Hejvleg
peye Jen efceueleer nw leye GmeceW Yeer og:Ke, DeefvelÙe SJeb Deveelce keâe DebMe efoKeeF& oslee nw~ FmeefueS ueesYe keâes ÚesÌ[vee GefÛele SJeb
ßes<Ùekeâj nw~ JeemleJe ceW, yeewæ Oece& ceW ‘efvepeer’ pewmeer keâesF& Jemleg Ùee meòee nw ner veneR meye kegâÚ meeJe&peefvekeâ neslee nw~ cesje Heg$e,
cesje Oeve Ssmee peeveves Jeeuee cetKe& nesslee nw, Ssmee mecePevee og:Ke GlHevve keâjlee nw~ peye ceveg<Ùe DeHevee DeeHe veneR nw lees Heg$e Deewj
Oeve Gmekesâ keâneB lekeâ neWies?18 FmeerefueS Ssmee ueesYe keâjvee JÙeLe& nw~ Ùen Heleve keâe keâejCe nw~

Dele: Jemleg kesâ HeÇefle ueesYe keâer YeeJevee keâe veneR nesvee ner DeueesYe nw~ efkeâmeer Jemleg kesâ HeÇefle ueeueÛe pewmeer legÛÚ YeeJevee keâe
lÙeeie ner DeueesYe nw~ ueesYeÙegkeäle meeOekeâ ßeceCe veneR nes mekeâlee nw~ YeieJeeve yegæ ves keâne nw efkeâ ̀ FÛÚe ueeYemeceeHevvees meceCees
efkeâb YeefJemmeefle' DeLee&led FÛÚe-ueeYe mes Yeje Heg<He ßeceCe veneR nes mekeâlee nw~

De-HeÇefleefnbmee DeLee&led DeÉs<e~ És<e keâer YeeJevee keâe lÙeeie DeÉs<e nw~ Ùeefo keâesF& Jewj YeeJe jKelee nw, leye Yeer Gmekesâ efueS DeJewj
jKevee ner De-HeÇefleefnbmee nw, keäÙeeWefkeâ DeJewj ner Jewj keâes otj keâjves keâe GHeÙeesieer MeŒe nw, ve efkeâ HeÇefleefnbmee~ yeewæ Oece& ceW És<e keâes
efÛeòeceueeW keâe keâejCe ceevee ieÙee nw~ FmeefueS Fmes HebÛe-efveJejCe ceW Yeer mLeeve HeÇeHle nw~ Fmeer mes Fmekesâ lÙeeie keâer YeeJevee keâes yeue
efceuelee nw~ Fmekeâer Hegef<š yegæ kesâ MeyoeW mes Yeer nessleer nw~ peye Jes keânles nQ efkeâ - `veefòe oesmemecees keâefue' DeLee&led És<e kesâ meceeve
keâesF& ceue veneR nw~ És<e mes cegkeäle efÛeòe meeOevee-ceeie& Hej menpelee mes efJeÛejCe keâjlee nw~ Dele: De-HeÇefleefnbmee kegâMeue ceeveefmekeâ
keâce& nw~

De-efceLÙeeÂef<š- Pet"er OeejCee keâe lÙeeie ner De-efceLÙee Âef<š nw~ MeeMJeled keâes MeeMJeled mecePevee, og:Ke keâes og:Ke ¤He
peevevee De-efceLÙeeÂef<š nw~ Fmekesâ efJeHejerle Deelcee ceW efJeMJeeme keâjvee leLee efkeâmeer Yeer HeoeLe& keâes megKe Deewj efvelÙe mecePevee efceLÙee
Âef<š keâe Åeeslekeâ nw~ mebmeej keâer HeÇlÙeskeâ Jemleg og:Ke ¤He nw~ Gme Hej megKe keâe efceLÙee DeeJejCe nw~ Ùen OesÙe Deewj OÙeelee kesâ ceOÙe
efceLÙeelJe keâer Deefive keâes HeÇpJeefuele keâjleer nw~ efceLÙee Âef<š mes cegkeäle meeOekeâ Hegvepe&vce mes cegkeäle nes peelee nw~19 efceLÙeeÂef<š cegKÙe
¤He mes MeeMJele Âef<š Deewj GÛÚso Âef<š kesâ meeLe oes HeÇkeâej keâer nesleer nw~ keâneR-keâneR Ùen 62 HeÇkeâej keâer yeleeF& ieF& nw~ yeewæ Oece&
ceW Fve oesveeW efceLÙee Âef<šÙeeW keâes ÚesÌ[keâj ceOÙece-ceeie& DeHeveeÙee ieÙee nw~ JeneB Ùen mHe<š keâne ieÙee nw efkeâ meye kegâÚ HeÇleerlÙemeceglHevve
nw~ Jen ve lees HetCe&le: yevee jnlee nw Deewj vee ner HetCe&¤HesCe Gmekeâe GÛÚso neslee nw, yeefukeâ efÛeòe keâer mebleefle HeÇleerlÙemeceglHevve neskeâj
Skeâ Ùeesefve mes otmejer Ùeesefve ceW HeÇJeeefnle nesleer nw~ efpeme HeÇkeâej Henues Øenj keâer HeÇoerHe efMeKee otmejs Øenj ceW efyeukegâue Jener veneR jnleer
nw Deewj ve DelÙeble efYevve nes peeleer nw, Gmeer HeÇkeâej pevce uesves Jeeuee ve lees efyeukegâue Jener nw Deewj ve efYevve, efkeâvleg Gmekeâe leeoelcÙe
mebieefleiele nw~ Jemleg keâes HeÇleerlÙemeceglHevve mecePeves mes efceLÙee Âef<š keâe Meceve nes peelee nw~ meYeer Jemleg HeÇleerlÙemeceglHevve nw, Ssmee
ceeveves mes ceeveefmekeâ keäuesMe keâe veeMe nes peelee nw~ OecceHeo ceW GefuueefKele nw efkeâ HebÛemkeâvOeeW keâer GlHeefle Deewj efJeveeMe keâe ceveve ve
keâjves Jeeues kesâ meew Je<e& kesâ peerJeve mes GlHeefle Deewj efJeveeMe keâe ceveve keâjves Jeeues keâe Skeâ efove keâe peerJeve ßes<" nw~20

Fme HeÇkeâej kegâMeue SJeb DekegâMeue keâce& keâes peevekeâj keâce& keâjves Jeeuee meeOekeâ cesOeeJeer neslee nw~ Jen ogjeÛejCe mes otj nes
peelee nw leLee meoeÛejCe mes efJe%e neskeâj meowJe Megæ ceeie& Hej Ûeuelee nw~ ceeie& kesâ Megæ nesves mes Gmekeâe ieewjJe yeÌ{lee nw~ Jen
ieewjeefvJele neslee nw~ Gmekeâer HeÇMebmee nesleer nw~ meYeer HeÇkeâej kesâ keâeefÙekeâ, JeeefÛekeâ SJeb ceeveefmekeâ meoeÛeej keâes DeHeveekeâj Jen keâeÙe
mes mebÙele nes peelee nw~ Gmekesâ meYeer keäuesMe meceeHle nes peeles nQ~ Jen og:Ke keâes peeve ueslee nw~ og:Ke keâes peeveves kesâ HeMÛeeled Gmemes
cegkeäle nesves keâe HeÇÙeeme keâjlee nw leLee Den&led Heo keâes Heeves ÙeesiÙe yevelee nw~ Gmekeâer Âef<š ceW mecÙekeälee keâe YeeJe mHe<š Peuekeâves
ueielee nw~ Skeâ efYeKeejer Deewj Skeâ jepee ceW Jen keâesF& Yeso veneR keâjlee nw~ Gmekesâ efueS le=Ce Deewj cenue Skeâ nes peeles nQ~ Dele:
Ùes meYeer kegâMeue keâce& keâes keâjves Jeeues meeOekeâ keâe JÙeefkeälelJe mJe-HeÇkeâeefMele nes peelee nw~ OecceHeo ceW efueKee nw efkeâ pees Oeerj Heg®<e
keâeÙe mes mebÙele, JeeCeer mes mebÙele Deewj ceve mes mebÙele jnles nQ, Jes ner HetCe& ¤He mes mebÙele nQ~21 veece¤He keâe %eeve SJeb veweflekeâ
efJeMJeÂef<š kesâ GoÙe kesâ HeMÛeeled JÙeefkeäle HeejceeefLe&keâ Âef<š keâes DeHeveeves ÙeesiÙe nes peelee nw~

Dele: HeejceeefLe&keâ Âef<š keâer GHeueefyOe kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw efkeâ JÙeJenej ceW meodiegCeeW keâes DeHeveeÙee peeS efpememes efÛeòe keâer
Megefæ nesleer nw~ YeeweflekeâJeeo kesâ Fme Ùegie ceW JÙeJenej keâes Megæ keâjvee DelÙeble DeeJeMÙekeâ nw~ Deepe peye ceveg<Ùe Heg®<eeLeeX ceW kesâJeue
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DeLe& Deewj keâece kesâ HeerÚs MeerIeÇlee mes Yeeie jne nw, cees#e keâer DeJeOeejCee uegHle HeÇeÙe nes Ûegkeâer nw, veweflekeâ Heleve lespeer mes nes jne
nw, leye YeieJeeved yegæ kesâ Ùes meodefJeÛeej ner ceeveJe-peeefle keâes yeÛee mekeâleer nw~ DeewÅeesefiekeâerkeâjCe kesâ Fme keâeue ceW efJe%eeve ves Yeues
ner Ûeens efpeleveer Yeer Gvveefle keâj ueer nes efkeâvleg Gmekeâe yegje HeÇYeeJe Yeer ceeveJe peerJeve Hej HeÌ[e nw~ ceMeerveerkeâjCe kesâ Ùegie ceW peerles
ngS Jen Yeer ceMeerveJele JÙeJenej keâjlee nw~ mecyevOeeW ceW keâšglee DeeF& nw, JeeCeer ceW keâ"esjlee DeeF& nw, leye Deepe Ùen mebYeJe nw efkeâ
yegæ kesâ Ùes GHeosMe Gvekesâ Deble:keâjCe keâes peeie=le keâjW~ ‘ceQ’ Deewj ‘cesje’ keâe efJeÛeej #eefCekeâ nw, og:Ke¤He nw efpeme meceÙe Ùen YeeJe
meceeHle nes peeSiee Gmeer #eCe efJeMJe ceW mJele: Meeefvle mLeeefHele nes peeSieer~

meboYe&:

1. cegC[esHeefve<eod, 3/2/8 leLee HeÇMveesHeefve<eod, 6/5

2. efJemegefæceiiees, 3/18/1

3. FefleJegòekeâ, He=. 207-208

4. yeesefOeÛeÙee&Jeleej, 8/30-32

5. OecceHeo, 21/10, 3/11

6. megòeefveHeele

7. yegæJeÛeve, He=. 2

8. ceefpPeceefvekeâeÙe, mecceeefoefª megòe

9. megòeefveHeele, 8/7

10. oerIeefvekeâeÙe, 3/8/4

11. efJeveÙeefHeškeâ, He=. 8

12. FefòeOegòees megjeOegòees, DekeäKeOegòees Ûe Ùees vejes~

ueæb ueæb efJeveemesefle, leb HejeYeeJelees cegKeb~~ megòeefveHeele, 6/6

13. OecceHeo, 4/5

14. ceefpPeceefvekeâeÙe, 2/8/1-3; He=. 67-71

15. meÛÛes nJes meeoglejb jmeeveb~ megòeefveHeele, 10/2

16. OecceHeo, 10/6

17. Jener., 8/3

18. efJeveÙeefHeškeâ HeefÛeefòeÙe Oecce, He=. 23-25

19. OecceHeo, 5/3

20. megòeefveHeele, 8/10

21. Ùees Ûe Jemmemeleb peerJes DeHememeb GoÙeyyeÙeb~

Skeâenb mesÙedÙees Hemmelees GoÙeyyeÙeb~~ OecceHeo, 8/4
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pewve Oece&-oMe&ve keâe ØeeCeleòJe : Deefnbmee
veJeerve kegâceej ßeerJeemleJe

oerhekeâ jbpeve

pewveOece& efveJe=efòeceeieea ßeceCe-hejcheje keâe Oece& nw~ meeceevÙeleÙee Fmes JÙeeffòeâJeeoer Oece& ceevee peelee nw, efkeâvleg pewveOece& keâes
Skeâevle ™he mes JÙeefòeâJeeoer Oece& veneR keâne pee mekeâlee nw~ Ùen melÙe nw efkeâ Gmekeâe efJekeâeme efveJe=efòeceeieea mebvÙeeme ØeOeeve ßeceCe-
hejcheje mes ner ngDee nw, efkeâvleg cee$e Fme DeeOeej hej Gmes JÙeefòeâJeeoer Oece& ceevevee Skeâ Yeüeefvle ner nesieer~ peerJeve ceW ogŠKe keâer
ÙeLeeLe&lee Deewj ogŠKecegefòeâ keâe peerJeve DeeoMe&, Ùen pewve hejcheje keâe DeLe& Deewj Fefle nw~ efkeâvleg ogŠKe Deewj ogŠKecegefòeâ kesâ Ùes
mecØelÙeÙe cee$e JewÙeefòeâkeâ veneR nQ, Gvekeâe Skeâ meeceeefpekeâ he#e Yeer nw~ ogŠKe-cegefòeâ keâe Gvekeâe DeeoMe& cee$e JewÙeefòeâkeâ ogŠKeeW mes
cegefòeâ veneR nw Deefheleg mechetCe& ØeeCeer peieled kesâ og:KeeW keâer efJecegefòeâ nw Deewj Ùener GvnW meceepe mes peesÌ[ oslee nw~ ßeceCeOeeje ceW Oece&
Deewj veerefle keâes DeefJeÙeespÙe ceevee ieÙee nw Deewj Oece& leLee veerefle keâer Ùen DeefJeÙeespÙelee Yeer GmeceW meeceeefpekeâ mevoYe& keâes mhe° keâj
osleer nw~

Deefnbmee pewve Oece&-oMe&ve keâe ØeeCe nw~ pewve Oece&-oMe&ve ceW Deefnbmee Jen Oetjer nw efpeme hej mece«e pewve DeeÛeej-efJeefOe Ietceleer
nw~ pewve DeeieceeW ceW Deefnbmee YeieJeleer nw~ Gmekeâer efJeefMe°lee keâe JeCe&ve keâjles ngS met$eOeej keânles nQ efkeâ YeÙeYeerleeW keâes pewmes MejCe,
heef#eÙeeW keâes pewmes ieieve, le=efhleÙeeW keâes pewmes peue, YetKeeW keâes pewmes Yeespeve, mecegõ kesâ ceOÙe pewmes penepe, jesefieÙeeW keâes pewmes Deew<eefOe
Deewj Jeve ceW pewmes meeLe&Jeen keâe meeLe, DeeOeejYetle nw Jewmes ner Deefnbmee ØeeefCeÙeeW kesâ efueS DeeOeejYetle nw~1 Deefnbmee Ûej SJeb DeÛej
meYeer ØeeefCeÙeeW keâe keâuÙeeCe keâjves Jeeueer nw~2 Jener cee$e Ssmee MeeÕele nw efpemekeâe GheosMe leerLeËkeâj keâjles nQ~

pewve Jee*dceÙe hej Ùeefo nce Deheveer Âef° [eueles nQ lees Ùen mhe° heefjueef#ele neslee nw efkeâ pewveOece& Fme Yetueeskeâ ceW jnkeâj ner
efveJe=efòe keâe ceeie& ØeMemle keâjlee nw~ Ùen Skeâ efveefJe&Jeeo leLÙe nw efkeâ pewveOece& ceW YeesieJe=efòe kesâ Øeefle mebÙece, Deefnbmee Deewj Demeb«en
(Deheefj«en) hej meJee&efOekeâ yeue efoÙee ieÙee nw~ Gmekesâ FvneR cetueYetle efmeæevleeW hej Ssmes Deveskeâ DeeÛeej efveÙeceeW keâe efveoxMe ngDee
nw efpevekeâe heefjheeueve Deepe heÙee&JejCe keâes Øeot<eCe mes cegòeâ jKeves kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw~ pewveOece& kesâ ØeJele&keâ DeeÛeeÙeeX ves Deepe
mes {eF& npeej Je<e& hetJe& Ùen GodIees<eCee keâer Leer efkeâ ve kesâJeue ØeeCeerÙe peieled SJeb Jevemheefle peieled ceW peerJeve keâer GheefmLeefle nw,
Deefheleg GvneWves Ùen Yeer keâne Lee efkeâ he=LJeer, heeveer, JeeÙeg Deewj Deefive ceW Yeer peerJeve nw~3 Skeâ Deesj lees Jes Ùen ceeveles Les efkeâ he=LJeer,
heeveer SJebb Jevemheefle kesâ Deeefßele neskeâj Deveskeâeveskeâ ØeeCeer Dehevee peerJeve peerless nQ, DeleŠ Fvekesâ og™heÙeesie, efJeveeMe Ùee efnbmee mes
Gvekeâe Yeer efJeveeMe neslee nw~4 otmejs Ùes mJeÙeb Yeer peerJeve nQ, keäÙeeWefkeâ Fvekesâ DeYeeJe ceW peerJeve keâer keâuhevee Yeer mecYeJe veneR nw~ keäÙee
nce peue, JeeÙeg, he=LJeerleòJe SJeb Gâpee& (DeefiveleòJe)kesâ DeYeeJe ceW peerJeve keâer keâuhevee Yeer keâj mekeâles nQ? Ùes lees mJeÙeb peerJeve
kesâ DeefOe<"eve nQ~ DeleŠ Fvekeâe og™heÙeesie Ùee efJeveeMe mJeÙeb peerJeve keâe ner efJeveeMe nw~ FmeefueS pewve Oece& ceW Gmes efnbmee Ùee heehe
keâne ieÙee nw~ efnvot Oece& ceW he=LJeer, peue, Deefive Deewj JeeÙeg keâes pees osJe™he ceevee ieÙee nw, Gvekeâe DeeOeej Yeer Fvekesâ peerJeve keâe
DeefOe<"eve  ™he nesvee ner nw~ pewve hejcheje ceW YeieJeeve ceneJeerj mes hetJe& YeieJeeve heeÕe&veeLe kesâ keâeue ceW Yeer he=LJeer, peue, JeeÙeg,
Deefive Deewj Jevemheefle ceW peerJeve nesves keâer Jen DeJeOeejCee GheefmLele Leer~ he=LJeerkeâeefÙekeâ, peuekeâeefÙekeâ, DeefivekeâeefÙekeâ, JevemheeflekeâeefÙekeâ
Deewj $emekeâeefÙekeâ- Ssmes <e[dpeerJeefvekeâeÙeeW keâer ÛeÛee& ØeeÛeerve pewve DeeieceeW keâe ØecegKe efJe<eÙe jne nw~ DeeÛeejebie (F&.het. 5JeeR Meleer)



keâe lees ØeejcYe ner Fve <e[dpeerJe efvekeâeÙeeW kesâ efve™heCe mes leLee Gvekeâer efnbmee kesâ keâejCeeW SJeb Gvekeâer efnbmee mes yeÛeves kesâ efveoxMeeW
keâer ÛeÛee& mes neslee nw~ Fve <e[dpeerJeefvekeâeÙeeW keâer efnbmee veneR keâjves kesâ mevoYe& ceW pewve DeeÛeeÙeeX kesâ pees efveoxMe nQ, Jes heÙee&JejCe keâes
Øeot<eCe mes cegòeâ jKeves keâer Âef° mes Deepe meJee&efOekeâ cetuÙeJeeve yeve ieS nQ~

peye nce pewwve DeeieceeW hej Âef° [eueles nQ lees heeles nQ efkeâ mechetCe& pewve Deeiece «evLe SkesâefvõÙe peerJeesW mes ueskeâj he_ÛesefvõÙeeW
peerJeeW kesâ mebj#eCe Deewj megj#ee kesâ efueS mebkeâefuhele heefjueef#ele nesleer nw~ peye nce DeeÛeejebie met$e keâe DeJeueeskeâve keâjles nQ lees nce
osKeles nQ efkeâ DeeÛeejebiemet$e kesâ ØeLece DeOÙeÙeve keâe veece ner MeŒeheefj%ee nw~ MeŒe keâe DeLe& nw ‘efnbmee kesâ GhekeâjCe Ùee meeOeve’~
pees efpemekesâ efueS efJeveeMekeâ Ùee ceejkeâ neslee nw Jen Gmekesâ efueS MeŒe nw~5 Ûeeketâ, leueJeej Deeefo efnbmee kesâ yee¢e meeOeve, õJÙe
MeŒe nQ~ jeie-És<e Ùegòeâ keâuegef<ele heefjCeece YeeJe-MeŒe nQ~ heefj%ee keâe DeLe& nw- %eeve DeLeJee Ûeslevee~ Fme Meyo mes oes DeLe&
OJeefvele nesles nQ- %e-heefj%ee Éeje JemlegleòJe keâe ÙeLeeLe& heefj%eeve leLee ØelÙeeKÙeeveheefj%ee Éeje efnbmeeefo kesâ nslegDeeW keâe lÙeeie~
efnbmee keâer efveJe=efòe Deefnbmee nw~ Deefnbmee keâe cegKÙe DeeOeej nw Deelcee~ Deelcee keâe %eeve nesves hej Deefnbmee ceW DeemLee ÂÌ{ nesleer nw
leLee Deefnbmee keâe mecÙekeâd  heeueve efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Deye nce ›eâce mes he=LJeerkeâeefÙekeâ, DehkeâeefÙekeâ, DeefivekeâeefÙekeâ,
JevemheeflekeâeefÙekeâ, $eme-keâeÙe-efnbmee efve<esOe keâer ÛeÛee& efJemleej mes keâjWies~

he=LJeerkeâeefÙekeâ peerJeeW kesâ yeejs ceW DeeÛeejebiemet$e ceW keâne ieÙee nw- ‘he=LJeerkeâeefÙekeâ ØeeCeer he=Lekeâd-he=Lekeâd Mejerj ceW Deeefßele jnles
nQ DeLee&led Jes ØelÙeskeâ Mejerjer nesles nQ~6 hegveŠ YeieJeeved ceneJeerj keânles nQ keâesF& JÙeefòeâ Fme peerJeve kesâ efueS ØeMebmee, mecceeve Deewj
hetpee kesâ efueS pevce, cejCe leLee cegefòeâ kesâ efueS, ogŠKe keâe Øeeflekeâej keâjves kesâ efueS mJeÙeb he=LJeerkeâeefÙekeâ peerJeeW keâer efnbmee keâjlee
nw, otmejeW mes efnbmee keâjJeelee nw, leLee efnbmee keâjves Jeeues keâe Devegceesove keâjlee nw Jen (efnbmeeJe=efòe) Gmekesâ Deefnlekeâj nesleer nw~
Jen Gmekeâer DeyeesefOe DeLee&led %eeveyeesefOe, oMe&veyeesefOe Deewj Ûeeefj$eyeesefOe keâer DevegheueefyOe kesâ efueS keâejCeYetle nesleer nw~7 he=LJeerkeâeefÙekeâ
peerJeeW keâer efnbmee kesâ yeejs ceW Deeies keâne nw- Jen meeOekeâ (mebÙeceer) efnbmee kesâ og<heefjCeeceeW keâes DeÛÚer lejn mecePelee ngDee,
DeeoeveerÙe mebÙece-meeOevee ceW lelhej nes peelee nw~ kegâÚ ceveg<ÙeeW keâes YeieJeeve kesâ Ùee Deveieej cegefveÙeeW kesâ meceerhe Oece& megvekeâj Ùen
%eele neslee nw efkeâ Ùen peerJe-efnbmee «eefvLe nw, Ùen cees#e nw, Ùen ce=lÙeg nw Deewj Ùener vejkeâ nw~8 YeieJeeve ceneJeerj keâes JevemheeflekeâeÙe
peerJeeW keâer heerÌ[e keâe hetCe& DevegYeJe Lee~ Jes lees meowJe keâne keâjles Les pewmes nceW heerÌ[e Ùee keâ° keâe DevegYeJe neslee nw Jewmes ner meYeer
Ssefvõkeâ peerJeeW keâes neslee nw~ GvneWves keâne nw- pewmes keâesF& efkeâmeer pevceevOe JÙeefòeâ keâes (cetmeue, Yeeuee Deeefo mes) Yesos, Ûeesš keâjs
Ùee leueJeej Deeefo mes Úsove keâjs, Gmes pewmeer heerÌ[e keâer DevegYetefle nesleer nw Jewmeer ner heerÌ[e he=LJeerkeâeÙe peerJeeW keâes nesleer nw~9 pewmes keâesF&
efkeâmeer keâes ienjer Ûeesš ceejkeâj cetefÛÚ&le keâjs Ùee ØeeCe-efJeÙeespeve ner keâj os, Gmes pewmeer keâ<ševegYetefle nesleer nw, Jewmes ner
he=LJeerkeâeefÙekeâ peerJeeW keâer Jessovee mecePeveer ÛeeefnS~ GheÙe&gòeâ GæjCeeW keâes osKeves mes Ùen mhe° Øeleerle neslee nw efkeâ YeieJeeve ceneJeerj
kesâ ceve ceW he=LJeerkeâeefÙekeâ peerJeeW kesâ Øeefle efkeâleveer oÙee Leer~

DehkeâeÙe keâes  mepeerJe meÛesleve ceevevee pewve Oece&-oMe&ve keâer ceewefuekeâ ceevÙelee nw~ YeieJeeve ceneJeerj keâeueerve DevÙe oeMe&efvekeâ
peue keâes mepeerJe veneR ceeveles Les, efkeâvleg GmeceW Deeefßele DevÙe peerJeeW keâer meòee mJeerkeâej keâjles Les~ lewefòejerÙe DeejCÙekeâ ceW ‘Je<ee&’
keâes peue keâe ieYe& ceevee peelee nw Deewj peue keâes Øepeveve-Meefòeâ kesâ ™he ceW mJeerkeâej efkeâÙee peelee nw~ Øepeveve-#ecelee meÛesleve ceW
ner nesleer nw, DeleŠ meÛesleve keâer OeejCee keâe ØeYeeJe Jewefokeâ efÛevleve hej heÌ[e nw Ssmee ceevee pee mekeâlee nw~10 efkeâvleg cetueleŠ Deveieej
oMe&ve keâes ÚesÌ[keâj DevÙe meYeer oeMe&efvekeâ peue keâes meÛesleve veneR ceeveles Les~ Deveieej ceW peue kesâ leerve Øekeâej yeleeÙes ieS nQ~ 1.
meefÛeòe- peerJe meefnle, 2. DeefÛeòe- peerJe jefnle Deewj 3. mepeerJe-efvepeeaJe efceefßele peue~ pewve oMe&ve kesâJeue DeefÛeòe peue keâes
mJeerkeâej keâjves hej yeue oslee nw~ DeeÛeejebiemet$e ceW keâne ieÙee nw- yegefæceeve ceveg<Ùe Ùen peevekeâj mJeÙeb peuekeâeÙe keâe meceejcYe
ve keâjW, otmejeW mes ve keâjJeeÙeW Deewj Gmekeâe meceejcYe keâjves JeeueeW keâe Devegceesove ve keâjW~11 hegveŠ keâne nw efpemekeâes peue mecyevOeer
meceejcYe keâe %eeve neslee nw, Jener heefj%eele keâcee& (cegefve) neslee nw~12

peuekeâeÙe peerJeeW keâer efnbmee keâes ‘Deoòeeoeve’ keânves kesâ heerÚs Skeâ efJeMes<e keâejCe nw~ lelkeâeueerve heefj›eepekeâ Deeefo kegâÚ
mebvÙeemeer peue keâes mepeerJe lees veneR ceeveles Les, hejvleg Deoòe peue keâe ØeÙeesie veneR keâjles Les~ peueeMeÙe Deeefo kesâ mJeeceer keâer
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Devegceefle ueskeâj peue keâe GheÙeesie keâjves ceW Jes oes<e veneR ceeveles Les~ DeleŠ peue kesâ peerJeeW keâe ØeeCe njCe keâjvee efnbmee nw~ Fmemes
Ùen Yeer mhe° neslee nw efkeâ efkeâmeer Yeer peerJe keâer efnbmee, efnbmee kesâ meeLe-meeLe Deoòeeoeve Yeer nw~ Deefnbmee kesâ mecyevOe ceW Ùen yengle
ner met#ce SJeb leke&âhetCe& efÛevleve nw~

pewveOece& DeefivekeâeefÙekeâ peerJeeW kesâ Øeefle Yeer Deheveer Deefnbmekeâ Âef° jKeles nQ~ DeeÛeejebie ceW keâne nw- Jen (efpe%eemeg meeOekeâ)
keâYeer Yeer mJeÙeb ueeskeâ (DeefivekeâeÙe) kesâ DeefmlelJe keâe DeLee&led Gmekeâer mepeerJelee keâe Deheueehe (efve<esOe) ve keâjs~ Jen Deheveer
Deelcee kesâ DeefmlelJe keâe Deheueehe ve keâjs keäÙeeWefkeâ pees ueeskeâ (DeefivekeâeÙe) keâe Deheueehe keâjlee nw, Jen Deheves Deehe keâe Deheueehe
keâjlee nw~ pees Deheves Deehe keâe Deheueehe keâjlee nw Jen ueeskeâ keâe Deheueehe keâjlee nw~13

pees oerIe&ueeskeâ MeŒe (DeefivekeâeÙe) kesâ mJe™he keâes peevelee nw Jen DeMeŒe (mebÙece) keâe mJe™he Yeer peevelee nw~ pees mebÙece
keâe mJe™he peevelee nw Jen oerIe&ueeskeâ MeŒe keâe mJe™he Yeer peevelee nw~ Fmeer ›eâce ceW YeieJeeve ceneJeerj ves DeefivekeâeefÙekeâ peerJe-
efnbmee efve<esOe hej Yeer efJemle=le ÛeÛee& keâer nw~ GvneWves keâne nw pees DeefivekeâeÙe peerJeeW hej MeŒe ØeÙeesie keâjlee nw, Jen Fve DeejcYe-
meceejcYe ef›eâÙeeDeeW kesâ keâšg heefjCeeceeW mes Deheefj%eele neslee nw, DeLee&led Jen efnbmee kesâ ogŠKeo heefjCeeceeW mes Útš veneR mekeâlee nw~
pees DeefivekeâeÙe hej MeŒe-meceejcYe veneR keâjlee nw, JeemleJe ceW Jen DeejcYe keâe %eelee DeLee&led efnbmee mes cegòeâ nes peelee nw14 leLee
efpemeves Ùen Deefive-keâce&-meceejcYe Yeueer Øekeâej mecePe efueÙee nw, Jener cegefve nw, Jener heefj%eele keâcee& (keâce& keâe %eelee Deewj lÙeeieer)
nw~15 Fme Øekeâej nce osKeles nQ efkeâ DeefivekeâeÙe-peerJeeW hej mecÙekeâd Deefnbmekeâ Âef° pewve Oece&-oMe&ve ceW GheueyOe nesleer nw~

pewveOece& ceW JevemheeflekeâeÙe peerJeeW hej Yeer Deefnbmekeâ Âef° Øemlegle keâer ieÙeer nw SJeb Fvekesâ mebj#eCe keâer yeele keâner ieÙeer nw~
YeieJeeve ceneJeerj ves keâne nw efkeâ Fme peerJeve kesâ efueS ØeMebmee, mecceeve, hetpee kesâ efueS, pevce, cejCe Deewj cegefòeâ kesâ efueS, ogŠKe
keâe Øeeflekeâej keâjves kesâ efueS, Jen (leLeekeâefLele meeOeg) JevemheeflekeâeÙe peerJeeW keâer efnbmee keâjlee nw, otmejeW mes efnbmee keâjJeelee nw,
keâjves Jeeues keâe Devegceesove keâjlee nw, Ùen Gmekesâ Deefnle kesâ efueS neslee nw, Ùen Gmekeâer DeyeesefOe kesâ efueS neslee nw~16 hegveŠ YeieJeeve
ceneJeerj ves keâne nw- Ùen mecePelee ngDee meeOekeâ mebÙece ceW efmLej nes peeS~ YeieJeeve mes Ùee lÙeeieer DeveieejeW kesâ meceerhe megvekeâj
Gmes Fme yeele keâe %eeve nes peelee nw- Ùen efnbmee «eefvLe nw, Ùen ceesn nw, Ùen ce=lÙeg nw, Ùen vejkeâ nw~17 hegveŠ YeieJeeve ceneJeerj ves
keâne nw- Ùen peevekeâj cesOeeJeer mJeÙeb Jevemheefle keâe Devegceesove ve keâjW, ve otmejeW mes meceejcYe keâjJeeSB Deewj ve meceejcYe keâjJeeves
JeeueeW keâe Devegceesove keâjW~18 efheâj Yeer ceveg<Ùe FmeceW Deemeòeâ ngDee, veevee Øekeâej kesâ MeŒeeW mes JevemheeflekeâeÙe keâe meceejcYe keâjlee
nw Deewj JevemheeflekeâeÙe keâe meceejcYe keâjlee ngDee DevÙe Øekeâej kesâ peerJeeW keâer Yeer efnbmee keâjlee nw~ pewveOece& ceW Fme lejn keâer efnbmee
keâe hetCe& lÙeeie yeleueeÙee ieÙee nw~

pewve DeeÛeeÙeeX keâer heÙee&JejCe kesâ Øeefle efJeMes<e ™he mes Jevemheefle peieled kesâ Øeefle efkeâleveer mepeielee jner nw, Fmekeâe helee Fme leLÙe
mes Ûeuelee nw efkeâ Gvnesves ØelÙeskeâ leerLeËkeâj kesâ meeLe ÛewlÙe-Je=#e keâes peesÌ[ efoÙee Deewj Fme Øekeâej Jes ÛewlÙe-Je=#e Yeer pewveeW kesâ efueS
Øeleerkeâ ™he hetpÙe yeve ieÙeW~ meceJeeÙeebiemet$e kesâ Devegmeej leerLeËkeâjeW kesâ ÛewlÙe-Je=#e keâer metÛeer Fme Øekeâej nw19 -

1. ý<eYeosJe- vÙe«eesOe (Ješ)2. DeefpeleveeLe- mehleheCe& 3. mecYeJeveeLe- Meeue 4. DeefYevevoveveeLe- efØeÙeeue 5.
megceefleveeLe- efØeÙebieg 6. he©eØeYe- Ú$een 7. megheeÕe&- efMejer<e 8. ÛevõØeYe- veeieJe=#e 9. heg<heovle- meeueer 10. MeerleueveeLe-
efheuebKegJe=#e 11. ßesÙeevmeveeLe- eflevogkeâ 12. JeemeghetpÙeveeLe- heešue 13. efJeceueveeLe- pecyet 14. DevevleveeLe- DeÕelLe
(heerheue) 15. Oece&veeLe- oefOeheCe& 16. MeeefvleveeLe- vevoerJe=#e 17. kegâvLegveeLe- efleuekeâ 18. DejveeLe- DeeceüJe=#e 19.
ceuueerveeLe- DeMeeskeâ 20. cegefvemeg›eleveeLe- Ûechekeâ 21. veefceveeLe- yekegâue 22. vesefceveeLe- Jes$emeJe=#e 23. heeÕe&veeLe-
OeelekeâerJe=#e 24. ceneJeerj (Jeæ&ceeve)- MeeueJe=#e~

Fme Øekeâej nce Ùen osKeles nQ efkeâ pewve hejcheje kesâ Devegmeej ØelÙeskeâ leerLeËkeâj %eeveØeeefhle kesâ he§eeled DeMeeskeâ Je=#e keâer ÚeÙee
ceW yew"keâj ner Dehevee GheosMe osles Les Fmemes Yeer Gvekeâer Øeke=âefle Deewj heÙee&JejCe kesâ Øeefle mepeielee Øekeâš nesleer nw~ DeMeeskeâ Je=#e keâer
ÚeÙee ceW yew"keâj GheosMe osves keâe efveefnleeLe& Ùener nesiee efkeâ Fmemes Je=#eeW kesâ Øeefle peveceeveme keâer ßeæe yeÌ{s efpememes Fve Je=#eeW keâes
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mebjef#ele keâjves kesâ efueS ØeÙeemejle nes~ Ùen ceeveJe Øeke=âefle nw efkeâ efpeme Jemleg keâes nce Deheveer DeemLee mes peesÌ[ uesles nQ Gmekesâ efueS
nce DeÛÚe ner meesÛeles nQ~ keâneR ve keâneR YeieJeeved ceneJeerj ves peveceeveme keâer Fve YeeJeveeDeeW keâes mecePee Deewj Gvekeâe Ùen Øeke=âefle
Øesce Øeke=âefle mebj#eCe kesâ ™he ceW efJekeâefmele ngDee~ keâneR ve keâneR Gme meceÙe keâer Ùes heefjefmLeefle efveef§ele jner nesieer efkeâ ueesie Je=#eeW,
JeveeW kesâ Øeefle efvece&ce jns neW efpemekesâ heâuemJe™he JeveeW SJeb Je=#eeW kesâ mebj#eCe kesâ efueS pewveOece& ceW ØelÙeskeâ leerLeËkeâj kesâ meeLe ÛewlÙe-
Je=#eeW keâes peesÌ[ efoÙee ieÙee Deewj Fme Øekeâej Jes ÛewlÙe-Je=#e Yeer pewveeW kesâ efueS Øeleerkeâ ™he hetpÙe yeve ieÙeW~ ØeeÛeervekeâeue ceW pewve
cegefveÙeeW keâes JeveeW ceW ner jnves keâe efveoxMe Lee~ heâueleŠ Jes Øeke=âefle kesâ DelÙeefOekeâ efvekeâš nesles Les~ keâeueevlej ceW peye kegâÚ pewve cegefve
ÛewlÙeeW Ùee yeefmleÙeeW ceW jnves ueies leye Fvekesâ oes efJeYeeie nes ieÙeW- 1. ÛewlÙeJeemeer  2. JeveJeemeer~

efkeâvleg FmeceW Yeer ÛewlÙeJeemeer keâer Dehes#ee JeveJeemeer cegefve ner DeefOekeâ DeeojCeerÙe yeves~ pewve hejcheje ceW JeveJeeme keâes meowJe ner
Deeoj keâer Âef° mes osKee ieÙee~

Yeejle kesâ meYeer oeMe&efvekeâeW ves ØeeÙeŠ Jevemheefle keâes meÛesleve ceevee nw, efkeâvleg Jevemheefle ceW %eeve Ûeslevee Deuhe nesves kesâ keâejCe
Gmekesâ mecyevOe ceW oeMe&efvekeâeW ves keâesF& efJeMes<e efÛevleve-ceveve veneR efkeâÙee~ pewve-oMe&ve ceW Jevemheefle kesâ efJe<eÙe ceW yengle met#ce SJeb
JÙeehekeâ efÛevleve efkeâÙee ieÙee nw~ ceeveJe-Mejerj kesâ meeLe pees Fmekeâer leguevee keâer ieF& nw, Jen Deepe kesâ Jew%eeefvekeâeW kesâ efueS
Dee§eÙe&pevekeâ Je GheÙeesieer leLÙe nw~ peye mej peieoerMe Ûevõ yeesme ves Jevemheefle ceW ceeveJe kesâ meceeve ner Ûeslevee keâer Jew%eeefvekeâ ØeÙeesieeW
Éeje efmeefæ keâj yeleeF& Leer leye mes pewve oMe&ve keâe Jevemheefle-efmeæevle Skeâ Jew%eeefvekeâ-efmeæevle kesâ ™he ceW Øeefleef<"le nes ieÙee nw~

Ghejesòeâ Âef°keâesCe keâes ner OÙeeve ceW jKekeâj pewve leerLe&¿jeW veW meceJemejCe meYee keâer heefjkeâuhevee keâer nw pees efkeâ Den&led
YeieJeeved keâer GheosMe osves keâer meYee keâe veece nw~ Fme meYee ceW efleÙe&_Ûe, ceveg<Ùe Je osJe Deewj heg®<e leLee efŒeÙeeB meye JeneB hej yew"keâj
YeieJeeved kesâ GheosMe keâes megveles nQ~ Fme meYee keâer jÛevee efJeMes<e Øekeâej mes osJeueeskeâ keâjles nQ~ Fmekeâer ØeLece meele YetefceÙeeB yeÌ[er
Deekeâ<e&keâ nQ, ÙeLee- heg<heJeeefškeâeSB, veešŸeMeeueeSB, JeeefheÙeeB, ÛewlÙeJe=#e FlÙeeefo~ efceLÙee Âef° DeYeJÙe peerJe Fmeer keâes osKeves ceW
GuePe peeles nQ DeLee&led ÙeneB hej heg<heJeeefškeâeSB, ÛewlÙeJe=#e Deeefo kesâ ceveesjce ÂMÙe kesâ Øeefle DeYeJÙe peerJeeW keâer GveceW Deemeefòeâ kesâ
keâejCe heÙee&JejCe (Je=#e FlÙeeefo) keâer j#ee keâer heefjkeâuhevee peeie=le nesleer nw~ DelÙevle ßeæeueg SJeb YeeJegkeâ JÙeefòeâ De°Yetefce ceW
ØeJesMe keâjkesâ YeieJeeved kesâ oMe&ve heeles nQ~ pewvesvõ efmeæevle keâesMe ceW JeefCe&le nw efkeâ ‘FmeceW mecemle megj Deewj Demegj Deekeâj efoJÙe
OJeefve kesâ DeJemej keâer Øeleer#ee keâjles ngS yew"les nQ FmeerefueS peevekeâej ieCeOejeefo osJeeW ves Fmekeâe meceJemejCe Ssmee meeLe&keâ veece
keâne nw~’20 JeneR hej JeefCe&le nw efkeâ JeneB hej efpeve YeieJeeve kesâ cenelcÙe mes Deelebkeâ, jesie, cejCe, Glheefòe, yewj, keâeceyeeOee leLee
le=<Cee (efheheemee) Deewj #egOee keâer heerÌ[eSB veneR nesleer nQ~21 DeLee&led ÙeneB hej Ùen oMee&veW keâe ØeÙeeme efkeâÙee pee jne nw efkeâ Fme mLeeve hej
yewj, le=<Cee Deeefo kesâ meceehle nes peeves mes meye peerJeeW keâe meye peerJeeW kesâ Øeefle meceYeeJe keâe GoÙe neslee nw efpememes Jes cew$eer-YeeJevee kesâ
meeLe jnles ngS Deefnbmee kesâ heLe hej De«emej nesles nQ, peneB hej efJeÕeyevOeglJe keâer YeeJevee Âef°ieesÛej nesleer nw~ meceJemejCe keâer
heefjkeâuhevee cegKÙeleŠ meYeer peerJeeW ceW Deefnbmee keâer YeeJevee keâes GlheVe keâjvee nw efpeme keâejCe meYeer peerJe (heMeg-he#eer, ceeveJe, osJe
FlÙeeefo) Skeâ ner peien hej Skeâef$ele neskeâj efpeveJeeCeer keâe ßeJeCe keâjles nQ pees Deefnbmee keâer cenòee keâes oMee&lee nw~

pewve oMe&ve ceW GheÙe&gòeâ he_ÛekeâeÙe peerJeeW keâer Deefnbmee kesâ Deefleefjòeâ $eme SJeb mLeeJej peerJeeW kesâ Øeefle Yeer Deefnbmekeâ Âef° keâe
efJemleej mes efJeJesÛeve Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw~ pewveOece& ØeejcYe mes ner Deefnbmekeâ Oece& jne nw~ FmeceW heMeg-he#eer FlÙeeefo keâes hetpÙe kesâ
™he ceW mJeerkeâej keâj Fvekeâer j#ee keâjves keâe Øemebie Deelee nw~ Fmekeâe Glke=â° GoenjCe jepee Deefj°vesefce (vesefceveeLe) kesâ efJeJeen
kesâ Øemebie ceW osKeves keâes efceuelee nw~ Deefj°vesefce (vesefceveeLe) ves efJeJeen kesâJeue Fme keâejCe mes veneR efkeâÙee efkeâ Gvekesâ yeejele ceW DeeÙes
ÙeogJebMeer jepee Deewj jepekegâceejeW kesâ mJeeiele-melkeâej ceW heMegDeeW keâe JeOe efkeâÙee peeSiee Deewj Gvekesâ ceebme mes jepeeDeeW kesâ Yeespeve
keâer meeceef«eÙeeB lewÙeej neWieer~ Deefj°vesefce mes Gvekesâ meejLeer ves keâne- Ùes meYeer Yeõ ØeeCeer Deehekesâ efJeJeen keâeÙe& ceW DeeÙes ngS yengle
mes ueesieeW (ceebmeYeesefpeÙeeW) keâes efKeueeves kesâ efueS hekeâÌ[s ieS nQ~22 Fve MeyoeW keâes megvekeâj YeieJeeve Deefj°vesefce kesâ ceve ceW heMeg-
heef#eÙeeW kesâ Øeefle DelÙevle Jesovee ngF& Deewj GvneWves heMeg-heef#eÙeeW keâes cegòeâ keâj, efJeJeen keâjves mes Fvkeâej keâj efve«e&vLe yeveves Ûeue
heÌ[s~ Ssmes keâF& GoenjCe pewve Oece& ceW efceueles nQ efpeveceW leerLeËkeâj Deeies yeÌ{keâj Deefnbmee keâe Skeâ DeeoMe& Øemlegle keâjles nQ~
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Fmeer ›eâce ceW OejCesvõ Deewj he©eeJeleer (veeie-veeefieve) keâe Øemebie heeÕe&veeLe mes peesÌ[keâj osKee peelee nw~ Ssmee ceevee peelee nw
efkeâ keâce" kesâ GhemeieeX mes OejCesvõ Deewj he©eeJeleer ves heeÕe&veeLe keâes yeÛeeÙee Deewj Gvekesâ kesâJeue %eeveØeeefhle kesâ meeOeve yeves~ YeieJeeve
heeÕe& keâe keâce" (ceefnheeue) mes veeie-veeefieve keâes yeÛeeves keâer ieggnej keâjvee Gvekesâ peerJe-pevlegDeeW Øeefle DeefnbmekeâJe=efòe keâes oMee&lee
nw~ pewveOece& ceW Ùe$e-le$e peerJe-pevlegDeeW keâer j#ee kesâ efueS Yee@Befle-Yee@befle kesâ leerLeËkeâjeW kesâ meeLe GvnW jKee peelee nw~ pewve leerLeËkeâj
ØeefleceeDeeW keâes Skeâ-otmejs mes he=Lekeâd keâjves kesâ efueS efpeve Øeleerkeâ efÛeÖebs (meeOeveeW) keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw GveceW Yeer JevÙe peerJeeW
keâes ner ØeeLeefcekeâlee efceueer nw~ ÙeLee-

leerLeËkeâj ueeb#eve

$e+<eYeosJe yewue

DeefpeleveeLe iepe

mecYeJeveeLe DeÕe

DeefYevevoveveeLe keâefhe

megceefleveeLe ›eâeQÛe

Heg<heovleveeLe cekeâj

JeemeghetpÙe ceefn<e

efJeceueveeLe Jejen

DevevleveeLe MÙesvehe#eer
MeeefvleveeLe ce=ie

kegbâLegveeLe Úeie

meg›eleveeLe ketâce&

heeÕe&veeLe mehe&

ceneJeerj efmebn

Fve ueeb#eveeW keâes osKeves mes Ùen mhe° Øeleerle neslee nw efkeâ pewveOece& heMeg-heef#eÙeeW kesâ efueS efkeâleveer ßeæe keâe YeeJe jKelee nw~
ueeb#eveeW kesâ ™he ceW heMeg-heef#eÙeeW keâes jKeves keâe keâejCe Fvekesâ mebj#eCe keâer YeeJevee keâes efJekeâefmele keâjvee nw~

GheÙe&gòeâ efJeJesÛeveeW mes Ùen mhe° neslee nw efkeâ Deefnbmee keâe efpelevee met#ce efJeJesÛeve pewve Oece&-oMe&ve ceW GheueyOe neslee nw
DevÙe$e keâneR veneR ~ met#ce mes met#ce ØeeefCeÙeeW  kesâ mebj#eCe keâer heefjkeâuhevee pewve Oece&-oMe&ve ceW Âef°ieesÛej nesleer nw~ mJeÙeb cenelcee
ieeBOeer ves Deheveer DeelcekeâLee ceW keâne nw efkeâ GvneWves Deefnbmee keâe hee" pewve oMe&ve mes ner meerKee nw~ Deefnbmee keâe efpelevee mewæeefvlekeâ
Deewj JÙeeJeneefjkeâ ™he pewveOece& ceW Âef°iele neslee nw DevÙe$e keâneR veneR neslee

mevoYe&:

1. Deefnbmee YeieJeleer- Smee mee YeieJeleer Deefnbmee~ ØeMveJÙeekeâjCemet$e, 2/1/21-22

2. DeeÛeejebiemet$e, mechee.- Deelceejecepeer, pewve mLeevekeâ uegefOeÙeevee, 4/127

3. leb heefjCCeeÙe cesneJeer CesJe mebÙe ÚppeerJe-efCekeâeÙeb-melLeb meceejbYesppee CesJeCCesefnb ÚppeerJe-efCekeâeÙe-melLeb meceejbYeeJesppee,
CesJeCCes ÚppeerJe-efCekeâeÙe-melLeb meceejbYeles meceCegpeeCesppee~ DeeÙeejes, DeeÛeeÙe& leguemeer, 1/176
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4. mes yesefce........mebefle heeCee GoÙe-efveefmmeÙee peerJee DeCesiee~ DeeÙeejes, DeeÛeeÙe& leguemeer, 1/54~

5. peb pemme efJeCeemekeâejCeb leb lemme meLeb YeCCeefle~ efve.Ûet. 301, DeefYeOeevejepesvõ Yeeie-7, he=. 331~

6. mebefle heeCee heg{es efmeDee~ DeeÛeejebiemet$e,  ØeLece DeOÙeÙeve, efÉleerÙe GösMekeâ, met$e-11

7. DeeÛeejebie, ØeLece DeOÙeÙeve, efÉleerÙe GösMekeâ, met$e-13,

8. Jener, met$e, 14

9. Jener, met$e, 15

10. ßeer heg<keâj cegefve, DeefYevevove «evLe, he=. 346

11. leb heefjCCeeÙe cesneJeer CesJe meÙeb GoÙemelLeb meceejYesppee, CesJeCCesefnb GoÙemelLeb meceejYebles efJe DeCCes     Ce mece<egpeeCesppee~
DeeÛeejebiemet$e, ØeLece DeOÙeÙeve, efÉleerÙe GösMekeâ, met$e 30

12. pemmesles GoÙemelLemeceejbYee heefjCCeeÙee YeJebefle mes ng cegCeer heefjCCeelekeâcces efòe yesefce~ Jener, met$e 31

13. CesJe meÙeb ueesieb DeyceeFkeäKesppee, CesJe DeòeeCeb DeyYeeFKesppee~

pes ueesieb DeYeeFkeäKeefle mes DeòeeCeb DeyYeeFkeäKeefle pes ueesieb DeyYeeFkeäKeefle~ Jener, met$e 32

14. SlLe melLeb meYeejbYeceeCemme FÛÛesles DeejbYee DeheefjCCeelee YeJebefle~

SlLe melLeb DemeYeejbYeceeCemme FÛÛesles DeejbYee heefjCCeelee YeJebefle~ Jener, met$e 38

15. pemme Sles DeieefCekeâccemeceejbYee heefjCCeelee YeJebefle mes ng cegCeer heefjCCeeÙekeâcces efòe yesefce~ Jener, met$e 39

16. Fcemme ÛesJe peerefJeÙemme heefjJeboCe-ceeCeCehetÙeCeeS peeleer-cejCe-ceesÙeCeeS ogkeäKeheef[Ieelensleg mes meÙecesJe JeCemmeeflemelLeb meYeejbYeefle,
DeCCesefnb Jee JeCemmeeflemelLeb meceejbYeeJesefle, DeCCes Jee JeCemmeeflemelLeb meceejbYeceeCes meceCegpeeCeefle~ leb mes DeefnÙeeS, leb mes
DeyeesnerS~ Jener, met$e 43

17. Sme Keueg iebLes, Sme Keueg ceesns, Sme Keueg ceejs, Sme Keueg efCejS~ Jener, met$e 44

18. leb heefjCCeeS cesneJeer CesJe meÙeb JeCemmeeflemelLeb meceejbYesppee, CesJeÓCCesefnb JeCemmeeflemelLeb meceejbYeeJesppee,
CesJeÓCCes JeCemmeeflemelLeb meceejbYeles meceCegpeeCesppee~ Jener, met$e 47

19. meceJeeÙeebiemet$e, ceOegkeâj cegefve, heefjefMe° 646

20. pewvesvõ efmeæevle keâesMe, he=. 329

21. Jener, he=. 330

22. Den meejner leDees YeCeF, SS Yeöe G heeefCeCees~

legpPeb efJeJeenkeâppebefce, YeesÙeeJesGb yengb peCeb~~ GòejeOÙeÙeve met$e, 22/17
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3. Oece& SJeb meeOevee :

Tpee& keâe DeejesnCe





Deefnbmee kesâ HeefjHeÇs#Ùe ceW meeHes#e DeLe&MeeŒe SJeb
mevlegefuele efJekeâeme

DeeÛeeÙe& keâvekeâvevoer

Oece& kesâJeue Oece&mLeue, Oece&-ÛeÛee&, Oeeefce&keâ HeJe&, Oeeefce&keâ ieÇvLeeW keâe ner efJe<eÙe veneR nw, yeefukeâ Oece& lees meoe-meJe&oe
DeeÛejCe keâe efJe<eÙe nw~ efpeme HeÇkeâej peerJeve peerves kesâ efueÙes MJeemeesÛÚdJeeme ÛeeefnÙes Gmeer HeÇkeâej peerJevle Oece& keâes peerJeve ceW OeejCe
keâjves kesâ efueÙes Oece& keâe DeeÛejCe YepeveeueÙe (Oece&mLeue) mes ueskeâj YeespeveeueÙe, Oece&Meeuee mes ueskeâj keâeÙe&Meeuee (keâeÙee&ueÙe
Dee@efHeâme) efpeveeiece mes ueskeâj DeLee&iece (Oeve GHeepe&ve kesâ ceeie&) $e+ef<e mes ueskeâj ke=âef<e lekeâ cesW nesvee ÛeeefnÙes~ Oeveepe&ve Yeer Oece&
kesâ Devegmeej nesvee ÛeeefnÙes~ keâne Yeer nw- ‘vÙeeÙeesHeeòeOevees Ùepeved’ DeLee&led vÙeeÙe mes Oeveepe&ve keâjvee ÛeeefnÙes~ Ùeefo Oeveepe&ve kesâ
efueÙes Oece& keâe ceeie& ÚesÌ[ efoÙee peelee nw leye GmeceW Deveie&ue ¤He ceW Deveskeâ HeeHeeW keâe DeJeieceve nes peelee nw~ mJeÙecesJe HeefjieÇn,
Oeve keâer FÛÚe, Deekeâeb#ee, le=<Cee HeefjieÇn HeeHe nw~

leòJeeLe&met$e ceW keâne Yeer nw- cetÛÚe& HeefjieÇn:~(117) DeLee&led cetÛÚe& HeefjieÇn nw~

yee¢eeYÙevlej GHeeefOe (HeefjieÇn) kesâ j#eCe Deeefo kesâ JÙeeHeej keâes cetÛÚe& keânles nQ~ ieeÙe, YeQme, ceefCe, cegkeälee Deeefo Ûesleve-
DeÛesleve yee¢e HeefjieÇn kesâ Deewj jeie-És<eeefo DeeYÙevlej HeefjieÇn kesâ mebj#eCe, Depe&ve, mebmkeâej Deeefo ue#eCe JÙeeHeej keâes cetÛÚe&
keânles nQ~

Fme Oeveepe&ve kesâ efueÙes Pet" yeesueles nQ, ceeÙeeÛeej keâjles nQ Deewj oesveeW mJeÙebcesJe HeeHe nw, efnbmee nw~ ÙeLee- DemeoefYeOeeveceve=leced~(14)
DeLee&led Demeled yeesuevee Deve=le nw~ ceeÙee lewÙe&iÙeesvemÙe~(16) DeLee&led ceeÙee efleÙeËÛeeÙeg keâe DeemeÇJe nw~

Meeruejefnle nesvee, JeÇlejefnle nesvee, efceLÙeelJe OeejCe keâjvee, otmejeW keâes "ievee, efceLÙeelJe mes jefnle, DeOeceeX keâe GHeosMe osvee,
ke=âef$ece Deieg®, keâHetj Deewj kesâMej keâes yeveevee, Pet"s veeHe-leewue kesâ yeeBš-lejepet leLee ketâš Deeefo keâe Ûeueevee, vekeâueer megJeCe& leLee
ceesleer Deeefo keâe yeveevee, JeCe&, ievOe, jme Deeefo keâes yeouekeâj DevÙe ¤He osvee, ÚeÚ, otOe leLee Ieer Deeefo ceW DevÙe HeoeLeeX keâe
efceueevee, JeeCeer leLee ef›eâÙee Éeje veerue uesMÙee mes Ùegkeäle nesvee, leerJeÇ Deeòe&OÙeeve keâjvee Deewj ceeÙeeÛeej keâjvee Ùes meye efleÙeËÛe DeeÙeg kesâ
DeeœeJe kesâ nsleg peevevee ÛeeefnÙes~

mlesveHeÇsÙeeieleoeùleeoeve efJe®æ jepÙeeefle›eâcenerveeefOekeâ ceeveesvceeve Deewj HeÇefle¤HekeâJÙeJenej- Ùes DeÛeewÙe& DeCegJeÇle kesâ HeeBÛe
DeefleÛeej nQ~

●●●●● mlesveHeÇÙeesie- Ûeesj keâes ÛeewÙe& keâce& ceW mJeÙeb HeÇÙegkeäle keâjvee mlesveHeÇÙeesie nw~ DeLee&led Ûeesjer keâjves Jeeues keâes mJeÙeb HeÇÙeesie
(GHeeÙe) yeleueevee Je otmejeW kesâ Éeje Gmekeâer ceve mes HeÇMebmee keâjvee, Ûeesjer keâjvee DeÛÚe ceevevee Ùes meye mlesveHeÇÙeesie nw- Ssmee
peevevee ÛeeefnÙes~

●●●●● leoeùleeoeve- Ûeesj kesâ Éeje ueeÙes ieÙes õJÙe keâes ieÇnCe keâjvee leoeùleeoeve nw~ DeHeves Éeje efpemekesâ GHeeÙe veneR yeleeÙes ieÙes nQ
Deewj ve efpemekeâer Devegceesovee ner keâer nw- Ssmes Ûeesj kesâ, Ûeesjer keâjkesâ ueeÙes ngS õJÙe keâes Kejerovee leoeùleeoeve nw- Ssmee peevevee ÛeeefnÙes~



ØeMve- leoeùleeoeve ceW keäÙee oes<e nw?

Gòej : Ûeesjer keâe ceeue Kejeroves (leoeùleeoeve) mes, Hej-HeerÌ[e, jepeYeÙe Deeefo Deveskeâ oes<e GlHevve nesles nQ~ Fmekesâ efJe®æ
jepÙeeefle›eâce Deeefo Yeer peevevee ÛeeefnÙes~ DeLee&led jepÙe kesâ efJe®æ keâeÙe& keâjves Hej Yeer Hej-HeerÌ[e jepeYeÙe Deeefo Deveskeâ oes<e GlHevve
nesles nQ~

●●●●●  efJe®æjepÙeeefle›eâce- GefÛele vÙeeÙe mes DeefOekeâ Yeeie keâes ieÇnCe keâjvee Deefle›eâce nw~ GefÛele vÙeeÙeYeeie mes DeefOekeâ Yeeie
otmejs GHeeÙe mes ieÇnCe keâjvee Deefle›eâce keânueelee nw~ efJe®æjepÙe (jepÙe kesâ efveÙece efJe®æ) jepÙe HeefjJele&ve kesâ meceÙe DeuHe
cetuÙe Jeeueer JemlegDeeW keâes DeefOekeâ cetuÙe keâer yeleevee~ DeLee&led DeuHe cetuÙe HeÇeHle Jemleg keâes cenecetuÙe ceW osves keâe HeÇÙelve
efJe®æjepÙeeefle›eâce nw~

● ● ● ● ● nerveeefOekeâceeveesvceeve- ›eâÙe-efJe›eâÙe HeÇÙeesie ceW ketâšHeÇmLe, lejepet keâes nerveeefOekeâ jKevee nerveeefOekeâceeveesvceeve nw~ HeÇmLeeefo
ceeve keânueelee nw Deewj lejepet Deeefo Gvceeve~ otmejeW keâes osles meceÙe keâce yešKeje mes osvee Deewj uesles meceÙe DeefOekeâ Jepeve Jeeues
yešKejs keâe HeÇÙeesie keâjvee nerveeefOekeâceeveesvceeve keânueelee nw~

● ● ● ● ● HeÇefle¤Hekeâ JÙeJenej- ke=âef$ece megJeCe& Deeefo yeveevee HeÇefle¤Hekeâ JÙeJenej nw~ ke=âef$ece megJeCe& Deeefo kesâ Éeje JebÛeveeHetJe&keâ
JÙeJenej keâjvee DeLee&led ke=âef$ece JemlegDeeW keâes Demeueer Jemleg ceW efceuee keâj otmejeW keâes "ievee HeÇefle¤Hekeâ JÙeJenej keânueelee nw~

● ● ● ● ● efceLÙeesHeosMe- efceLÙee, DevÙe HeefjJele&ve Ùee ÙeLeeLe& ef›eâÙeeDeeWb keâe efÚHeevee efceLÙeesHeosMe nw~ DeYÙegoÙe Deewj efve:ßesÙe meeLe&keâ
ef›eâÙeeDeeW ceW DevÙeLee HeÇJe=efòe keâje osvee Ùee Gvekesâ HeÇefle Gušer yeele keâjvee efceLÙeesHeosMe keânueelee nw~

● ● ● ● ● jnesYÙeeKÙeeve- mebJe=òe (iegHle) keâe HeÇkeâeMeve jnesYÙeeKÙeeve nw~ Œeer-Heg®<eeW kesâ Éeje Skeâevle ceW efkeâÙes ieÙes jnmÙe
(mebkesâle, yeeleÛeerle Deeefo) keâe GodIeešve keâjvee jnesYÙeeKÙeeve nw- Ssmee peevevee ÛeeefnÙes~

● ● ● ● ● ketâšuesKeef›eâÙee- HejHeÇÙeesie mes Devegkeäle Heæefòekeâce& ketâšuesKeef›eâÙee nw~ efkeâmeer kesâ veneR keânves Hej Yeer efkeâmeer otmejs keâer
HeÇsjCee mes Ùen keânvee efkeâ- ‘Gmeves Ssmee keâne nw Ùee Ssmee Deveg<"eve efkeâÙee nw’ Fme HeÇkeâej JebÛeve kesâ efveefceòe ("ieves kesâ efueÙes)
uesKe efueKevee ketâšuesKe ef›eâÙee nw~ DeLee&led oes vecyej keâer yener-Keelee efueKevee Deeefo~

● ● ● ● ● vÙeemeeHenej- efnjCÙe Deeefo efve#esHe ceW DeuHemebKÙee keâe Deveg%eeJeÛeve vÙeemeeHenej nw~ megJeCe& Deeefo ienvee jKeves Jeeues Éeje
Yetue mes DeuHeMe: (keâce) ceeBieves Hej peeveles ngS Yeer ‘pees legce ceeBieles nes ues peeDees’ Fme HeÇkeâej Deveg%eeJeÛeve keânvee, Gmekeâe keâce
osvee vÙeemeeHenej veecekeâ DeefleÛeej keânueelee nw~

● ● ● ● ● meekeâejcev$eYeso- HeÇÙeespeve Deeefo kesâ Éeje Hej kesâ iegHle DeefYeHeÇeÙe keâe HeÇkeâeMeve meekeâejcev$eYeso nw~ HeÇÙeespeve, HeÇkeâjCe,
DebieefJekeâej DeLeJee Yet#esHe Deeefo kesâ Éeje otmejs kesâ DeefYeHeÇeÙe keâes peevekeâj F&<Ùee&JeMe Gmes HeÇkeâš keâj osvee meekeâejcev$eYeso nw~ Ùes
melÙeeCeggJeÇle kesâ HeeBÛe DeefleÛeej nQ~

mJeÙecesJe HeefjieÇn Skeâ yengle yeÌ[e HeeHe nw Deewj Gme HeefjieÇn kesâ efveefceòe mes Pet" yeesuevee, ceeÙeeÛeejer keâjvee, [jevee, Ûeesjer
keâe ceeue uesvee Je osvee Deeefo HeeHe Yeer efkeâÙes peeles nQ~ Flevee ner veneR HeefjieÇn kesâ keâejCe SkesâefvõÙe mes ueskeâj HebÛesefvõÙe peerJeeW lekeâ
keâer efnbmee nes peeleer nw Je keâer Yeer peeleer nw~ FmeefueÙes HeefjieÇn mebÛeÙe ceW HeeBÛeeW HeeHe nes peeles nQ~ Flevee ner veneR HeefjieÇn kesâ keâejCe
peerJe ›eâesOe Yeer keâjlee nw, HeefjieÇn¤Heer HeeHe yeÌ{ves Hej DeLee&led Oeve yeÌ{ves Hej Gme HeeHe kesâ efueÙes (Oeve kesâ efueÙes) IeceC[ Yeer keâjlee
nw, Gmekeâer megj#ee kesâ efueÙes ceeÙeeÛeejer Yeer keâjlee nw, HeefjieÇn Depe&ve keâjves kesâ efueÙes ueesYe keâjlee nw Deewj HeefjieÇn yeÌ{ peeves Hej
ueesYe Deewj Yeer yeÌ{ peelee nw~ FmeefueÙes pewve Oece& ceW vejkeâieefle kesâ efueÙes HeefjieÇn keâes cegKÙe keâejCe yeleeÙee ieÙee nw~ ÙeLee-

ye¢ejcYeHeefjieÇnlJeb veejkeâmÙeeÙeg<e:~(15)

yengle DeejcYe Deewj HeefjieÇn Jeeues keâe YeeJe vejkeâeÙeg keâe keâejCe DeeœeJe nw~
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HeÇeefCeÙeeW keâes og:Ke HengBÛeeves Jeeueer HeÇJe=efòe keâjvee DeejcYe nw~ Ùen Jemleg cesjer nw Fme HeÇkeâej keâe mebkeâuHe jKevee HeefjieÇn nw~
efpemekesâ yengle DeejcYe Deewj yengle HeefjieÇn nes Jen yengle DeejcYe Deewj yengle HeefjieÇn Jeeuee keânueelee nw Deewj Gmekeâe YeeJe
yee¢eejcYe HeefjieÇnlJe nw~ efnbmee Deeefo ›etâj keâeÙeeX ceW efvejvlej HeÇJe=efòe, otmejs kesâ Oeve keâe DeHenjCe, FefvõÙeeW kesâ efJe<eÙeeW ceW DelÙevle
Deemeefkeäle leLee cejves kesâ meceÙe ke=â<Ce uesMÙee Deewj jewõOÙeeve Deeefo keâe nesvee vejkeâeÙeg kesâ DeeœeJe nQ~

‘HejmHejesHeieÇnes peerJeeveeced’ DeLee&led HejmHej meneÙelee keâjvee Ùen peerJeeW keâe GHekeâej nw~ ke=â<ekeâ KeeÅe-Jemleg oskeâj, lees ßeefcekeâ
ßece oskeâj, lees yegefæpeerJeer yegefæ mes peye otmejeW keâes meneÙelee HengBÛeeles nQ lees otmejeW mes Yeer Gvekeâer Oeve, JÙeJemLee, GHekeâjCeefo ¤He
mes meneÙelee HeÇeHle keâjles nQ~ Flevee ner veneR, HeÇke=âefle kesâ mecemle peerJe, pevleg HeoeLe& Yeer HejmHej GHekeâej keâjkesâ ner meneJemLeeve
keâjles nQ~ pewmee efkeâ Je=#e mes Heâue, uekeâÌ[er, HeÇeCeJeeÙeg, yeerpe Deeefo HeÇeHle neslee nw, ieeÙe Deeefo otOee®-HeMeg mes otOe HeÇeHle neslee nw~
Fme menÙeesie, Deeoeve-HeÇoeve kesâ keâejCe JÙeJemLee megÛee® ¤He mes Ûeueleer nw~ pewmee efkeâ ieeÙe keâes lees GefÛele ¤He ceW Yeespeveeefo
oskeâj Gmemes GefÛele ¤He  mes otOe HeÇeHle keâjvee ÙeesiÙe nw~ Hejvleg Yeespeveeefo ve oskeâj Gmemes DeefOekeâ otOe Mees<eCe keâjvee DeÙeesiÙe nw~
Jewmee ner Oecee&pe&ve ceW Yeer nesvee ÛeeefnÙes~

JÙeeHeeefjÙeeW keâe keâle&JÙe nw efkeâ GHeYeeskeäleeDeeW keâes DeeJeMÙekeâ JemlegDeeW keâer DeeHetefle& keâjkesâ GHeYeeskeäleeDeeW mes GefÛele Heeefjßeefcekeâ
¤He mes Gve JemlegDeeW kesâ cetuÙe mes kegâÚ DeefOekeâ cetuÙe ues ve efkeâ Mees<eCe, efceueeJeš, vekeâueer Jemleg ¤He mes~ Fmeer HeÇkeâej mejkeâejer
keâce&Ûeejer HeÇeFJesš keâce&Ûeejer mes ueskeâj vÙeeÙeeOeerMe, HeÇOeevecev$eer, je<š^Heefle lekeâ meye ueeskeâ mesJekeâ nQ~ Jes DeHeves-DeHeves keâeÙe&#es$e
ceW ueesieeW keâer mesJee keâjkesâ Gmekesâ HeefjJele&ve ceW Heeefjßeefcekeâ ¤He mes Oeve HeÇeHle keâjvee vÙeeÙeesefÛele nw~ Hejvleg efjMJele/Ietme ueskeâj keâeÙe&
keâjvee ceneved-DevÙeeÙe nw, HeeHe nw, YeÇ<šeÛeej nw~ Fmemes keâeÙeeX ceW JÙeJeOeeve neslee nw, HeÇeceeefCekeâlee Iešleer nw, keâle&JÙeefve<"e ve<š
nesleer nw, je<š^ keâe nveve neslee nw, KeeÅeJemleg kesâ efceueeJeš mes pevelee kesâ mJeemLÙe ve<š kesâ meeLe-meeLe DeveskeâeW keâer ce=lÙeg lekeâ nes
peeleer nw~ Jele&ceeve ceW HeÇeÙe: efoKeeF& oslee nw efkeâ Deveskeâ ueesie Deveweflekeâ JÙeeHeej, efnbmeelcekeâ JÙeeHeej, efveef<eæ JÙeeHeej Deeefo keâjkesâ
Oeve keâceeles nQ Deewj GmemeW oeveeefo keâjkesâ Oece& keâjvee Ûeenles nQ~ Hejvleg GvnW peeve uesvee ÛeeefnÙes efkeâ kesâJeue HeeHe ke=âle ¤He ceW veneR
neslee nw, yeefukeâ HeeHe cevemee, JeeÛee, keâce&Cee Yeer neslee nw~ efnbmeelcekeâ JÙeeHeejeW mes efnbmee kesâ meeLe-meeLe HeÙee&JejCe Yeer otef<ele nes
peelee nw~ efJeMJe ceW HeÇlÙe#e SJeb Hejes#e ¤He mes efnbmee Je DelÙeeÛeej keâes HeÇeslmeenve efceuelee nw~ FmeefueÙes GHeÙeg&keäle efveef<eæ JÙeeHeej
pees keâjlee nw Jen keâYeer Oeeefce&keâ veneR nes mekeâlee~

DeefnbmeemelÙecemlesÙeb MeewÛeefceefvõÙeefveieÇn:~
oeveb oÙee oce: #eeefvle: meJex<eeb Oece&meeOeveced~~

Deefnbmee, melÙe, DemlesÙe, MeewÛe (Megælee, efveueexYelee, HeefJe$elee), FefvõÙe efveieÇn (mebÙece), oeve, oÙee, oce (og<HeÇJe=efòeÙeeW keâes
jeskeâvee), #eeefvle (#ecee OeejCe keâjvee) Ùes meye Oece& kesâ efueÙes meeOeve  mJe¤He nQ~

Heelebpeue ÙeesieoMe&ve ceW cenef<e& Helebpeefue ves Yeer De<šebie Ùeesie keâe JeCe&ve keâjles ngS Ùece keâes HeÇLece mLeeve efoÙee nw~ efyevee Ùece
Deeies kesâ meele DebieeW mes Yeer Ùeesie (OÙeeve) keâer efmeefæ veneR nes mekeâleer~ pewve Oece& ceW efpemekeâes HebÛeJeÇle keâne nw Gmekeâes Helebpeefue
ves Ùece keâne nw~ HeeBÛe Ùece ÙeLee-

DeefnbmeemelÙemlesÙeyeÇ¢eÛeÙee&HeefjieÇ¢e Ùecee:~~(30)

Deefnbmee, melÙe, DemlesÙe (Ûeesjer ve keâjvee), yeÇ¢eÛeÙe& Deewj DeHeefjieÇn Ùes HeeBÛe Ùece keâns peeles nQ~

HeefJe$e YeeJe nesvee YeeJe Deefnbmee nw Deewj YeeJe Deefnbmee-meefnle mJe-Hej keâe ceve-JeÛeve-keâeÙe, ke=âle-keâeefjle-Devegceefle mes
#eefle veneR HengBÛeevee õJÙe Deefnbmee nw~ Fmemes mJe-Hej keâer meceieÇlee mes megj#ee, mece=efæ nesleer nw~ mJe-Hej leLee YeeJe Deefnbmee nesves
Hej ner mJe-Hej leLee õJÙe-Deefnbmee keâe Heeueve nes mekeâlee nw~ Deefnbmee kesâ keâejCe jeie-És<e, DeHevee-HejeÙee, Yeso-YeeJe, TBÛe-
veerÛe, F&<Ùee&, keâuen, Ùegæ, DeelebkeâJeeo, nlÙee, Dee›eâceCe Deeefo keâe DeYeeJe nes peelee nw, efpemekesâ keâejCe efJeMJe ceW megKe-Meeefvle-
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mece=efæ nesleer nw~ FmeerefueÙes ‘Deefnbmee Hejcees Oece&:’ ‘Deefnbmeece=leced’ nw~ Fmemes ‘men-DeefmlelJe megj#ee’ ‘HeeefjefmLeeflekeâer efmeæevle’
keâes yeue efceuesiee, efpememes efJeMJe keâer mecemÙee mJe¤He efyeKejeJe, YesoYeeJe, mebkeâerCe&- keâój je<š^Jeeo, Oeceexvceeo kesâ keâejCe
peeÙeceeve efnbmee, DeelebkeâJeeo, je<š^erÙe ie=n keâuen mes ueskeâj efJeMJeÙegæ, HeÙee&JejCe Demeblegueve mes peeÙeceeve DeefleJe=ef<š, DeveeJe=ef<š,
YetkeâcHe, yeJeC[j, Ûe›eâJeele, Dekeâeue, yeeÌ{, ce=oe-peue-JeeÙeg-OJeefve-YeeJe HeÇot<eCe leLee efJeefYevve jesie otj neWies~

DeeOÙeeeflcekeâ Âef<š mes mJe-DeelceõJÙe keâes ÚesÌ[keâj DevÙe efkeâmeer Ûesleve-DeÛesleve õJÙe keâes ieÇnCe keâjvee HeefjieÇn nw~ JÙeJenej
mes Deveweflekeâ Ûesleve-DeÛesleve õJÙeeW keâes ieÇnCe keâjvee, DeeflemebieÇn keâjvee, Deefle ueeuemee Ùee ie=ælee jKevee HeefjieÇn nw~ GHejeskeäle
HeefjieÇn mes efJeHejerle DeHeefjieÇn nw DeLee&led efveMÛeÙe mes mJe-Megæ Deelcee ner DeHeefjieÇn nw Deewj JÙeJenejle: DeeJeMÙekeâ Jemleg keâes
ÚesÌ[keâj DevÙe JemlegDeeW keâes ieÇnCe veneR keâjvee DeHeefjieÇn nw~ Fmemes iejerye-Deceerj, Mees<ekeâ-Meesef<ele, cepeotj- HetbpeerHeefle, veewkeâj-
ceeefuekeâ, Mees<eCe-efceueeJeš, Ûeesjer, [kewâleer, yesF&ceeveer, efjMJeleKeesjer, keâeueeyeepeejer, cebnieeF&, DeYeeJe, YetKecejer Deeefo mecemÙeeÙeW
mebYeJe ner veneR nesleer nQ~

YeieJeeved ceneJeerj keâe DeHeefjieÇnJeeo HetCe& DeeOÙeeeflcekeâ, veweflekeâ, meecÙeJeeo, meceepeJeeo nw~ Fmekesâ efueÙes efkeâmeer HeÇkeâej
yeue-HeÇÙeesie, efnbmeelcekeâ keâeÙe&Jeener keâer DeeJeMÙekeâlee ner veneR nesleer, keäÙeeWefkeâ Ùen meye mJesÛÚe mes, DeelceHeÇsjCee mes neslee nw~
HeefjieÇn kesâ keâejCe peeÙeceeve yeÌ[s-yeÌ[s GÅeesie, Hewâkeäš^er, Ùeeve-Jeenve mes GHepeer OJeefve-JeeÙeg-peue-ce=oe HeÇot<eCe, ieÇerve neGme
HeÇYeeJe, Deespeesve Hejle ceW efÚõ ke=âef$ece leeHeceeve keâer Je=efæ Deeefo mecemÙeeÙeW veneR nesleer nQ, efpememes Deveskeâ Meejerefjkeâ-ceeveefmekeâ jesie
veneR nesles nQ~

‘meeBF& Flevee oerefpeÙes, peeces kegâšgcye meceeÙe~
ceQ Yeer YetKee vee jntB, DeefleefLe ve YetKee peeÙe~~’

❋❋❋
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JewefMJekeâ meboYe& ceW ‘Oece&-oMe&ve’ keâer
mecekeâeueerve GHeeosÙelee

Deej. kesâ. osmeJeeue

Oece&-oMe&ve efJeefYevve OeceeX kesâ DeeOeejeW leLee JÙeJenejeW keâe cetuÙeebkeâve HeÇmlegle keâjlee nw~ Oece&-oMe&ve Gme oeMe&efvekeâ ef›eâÙee keâe
veece nw pees Oece& keâer yeewefækeâ efJeJesÛevee keâjleer nw~ Oece& keâe oeMe&efvekeâ efJeJesÛeve Oece&-oMe&ve keânueelee nw~ ÙeneB nce Oece&-oMe&ve
SJeb Gmekeâer GHeeosÙelee Hej efJeÛeej keâjves mes Henues Oece&-oMe&ve kesâ Fefleneme Heo keâe efJeJesÛeve keâjWies~

Oece&-oMe&ve kesâ Fefleneme kesâ mecyevOe ceW peye ceQves Oece&-oMe&ve kesâ mecekeâeueerve YeejleerÙe SJeb Hee§eelÙe uesKekeâeW ÙeLee yeer. kesâ.
ueeue, [e@. Jeso HeÇkeâeMe Jecee&, [yuÙet. kesâ. jeF&š, pee@ve efvekeâesuemeve, ¢etce, keâebš, ueeslmes, Mewefuebie Deeefo keâer HegmlekeâeW keâe DeOÙeÙeve
efkeâÙee lees ceeuetce ngDee efkeâ Fve uesKekeâeW keâer meesÛe SkeâHe#eerÙe SJeb YesoYeeJeHetCe& nQ~ Hee§eelÙe efJeÛeejkeâ Ùeefo Oece& kesâ mecyevOe ceW
Ùen yeele keânlee nw efkeâ ‘Oece&-oMe&ve’ keâe Fefleneme cee$e oes meew meeue Hegjevee nw lees GvnW ceeHeâ Yeer efkeâÙee pee mekeâlee nw Hejvleg
YeejleerÙe efJeÛeejkeâ Yeer Oece&-oMe&ve keâer HegmlekeâeW ceW Fmeer lejn keâer yeeleW yeleueeles nQ lees Gvekeâer meesÛe Hej lejme Deelee nw~ Hee§eelÙe
efJeÛeejkeâ ‘Oece&-oMe&ve’ keâes oes meew meeue Hegjevee efJe<eÙe ceeveles nQ~ Fvekesâ Devegmeej oes meoer mes HetJe& Oece&-oMe&ve veece keâe efJe<eÙe Lee
ner veneR~ ÙeneB Hej YeejleerÙe efJeÛeejkeâ Fme lejn keâer yeeleeW keâes ceevÙelee oskeâj DeHeveer De%eevelee SJeb Hee§eelÙe efJeÛeejkeâeW kesâ
DevOeevegkeâjCe keâe HeefjÛeÙe ner osles nQ, Fmekesâ meeLe-meeLe Hee§eelÙe efJeÛeejkeâeW keâer YeejleerÙe Oece& Je oMe&ve kesâ mecyevOe ceW Keespeer
HeÇJe=efòe keâer Heesue Yeer Kegue peeleer nw ~ YeejleerÙe ‘<e[d-oMe&ve’ keâes YeejleerÙe SJeb Hee§eelÙe oesveeW efJeÛeejkeâ ‘oMe&ve’ kesâ ner ieÇbLe ceeveles
nQ leLee Fmeer <e[d-oMe&ve keâer Skeâ MeeKee ‘ceerceebmee-met$e’ keâes Ùes meYeer cee$e ‘Oece&’ keâer JÙeeKÙee keâe ner ieÇbLe ceeveles nQ ~ mJeÙeb cenef<e&
pewefceveer DeHeves Fme ieÇÇbLe kesâ HeÇLece met$e ceW Iees<eCee keâjles nQ efkeâ ‘DeLeelees Oece& efpe%eemee’~ otmejs met$e ceW Jes keânles nQ efkeâ
‘ÙeleesÓYÙegoÙeefve:ßesÙeme efmeefæ me: Oece&:~ leermejs met$e ceW Jes keânles nQ efkeâ ‘leoJeÛeveeoecveemÙe HeÇeceeCÙeced~ Ùeefo Ùen mener nw leLee
kesâJeue Ùener mener nw lees YeejleerÙe Je Hee§eelÙe efJeÛeejkeâ Ùen keäÙeeW keânles nQ efkeâ ‘Oece&-oMe&ve’ efJe<eÙe keâe Fefleneme kesâJeuecee$e oes
meoer Hegjevee nw ~ Ùen OÙeeve jns efkeâ ‘<e[d-oMe&ve’ ‘oMe&ve’ kesâ ieÇbLe nQ Deewj Fmeer kesâ Debleie&le ‘ceerceebmee-met$e’ keâer ieCevee nesleer nw
lees Hee§eelÙe efJeÛeejkeâ SJeb Gvekeâe Devegieceve keâjves Jeeues YeejleerÙe efJeÛeejkeâ kegâÚ Yeer keâHeesue keâuHevee keäÙeeW keâjles jnW nQ ~ Hejvleg
Ùen melÙe nw efkeâ ‘<e[d-oMe&ve’ kesâ Debleie&le ‘Oece&-oMe&ve’ keâe Fefleneme HeeBÛe npeej oes meew meeue Hegjevee nw leLee Ùeefo JesoeW Hej efJeÛeejW
keâjW lees Ùen Fefleneme keâeHeâer Hegjevee efmeæ neslee nw ~

‘<e[d-oMe&ve’ Hej Ùeefo nce mener lejn mes Ùeeveer efve<He#e ¤He mes efJeÛeej keâjW lees Ùen mHe<š nes peelee nw efkeâ me=ef<š keâer cetue
mecemÙee kesâ mecyevOe ceW Ún $e+ef<eÙeeW keâes Ùen keâeÙe& meeQHee ieÙee Lee efkeâ DeeHe me=ef<š keâer mecemÙee Hej efJeefYevve HengueDeeW mes efJeÛeej
keâerefpeS ~ Fve Ún $e+ef<eÙeeW Ùee oeMe&efvekeâeW kesâ efJeÛeej efJejesOeer SJeb efJeHejerle ueieles ngS Yeer efJejesOeer Je efJeHejerle ve neskeâj HejmHej
Hetjkeâ nQ ~ leeefke&âkeâ Ùee yeewefækeâ Âef<škeâesCe mes pees efJeÛeej keâjlee nw Jen ‘vewÙeeefÙekeâ’ nw ~ Oeeefce&keâ Âef<š mes pees efJeÛeej keâjlee nw
Jen ‘ceerceebmekeâ’ nw~ leeefòJekeâ Âef<š mes pees efJeÛeej keâjlee nw Jen ‘JewMesef<ekeâ Ùee meebefKÙekeâ’ nw, meeOeveeiele Âef<š mes pees efJeÛeej
keâjles nQ Jes ‘Ùeesieer’ nQ leLee pees Debeflece Hejce meòee kesâ mecyevOe ceW efJeÛeej keâjles nQ Jes ‘Jesoevleer’ nQ~ Deye Fme ‘ceerceebmeemet$e’ ceW



cenef<e& pewefceveer keâes ‘Oece&’ kesâ ‘keâce&keâebef[keâ’ ¤He keâes mHe<š keâjves keâes keâne ieÙee Lee, mees GvneWves keâj efoÙee~ ‘Oece&’ kesâ YeeJeveelcekeâ
Ùee meeOeveelcekeâ Ùee veweflekeâ ¤He keâes Ùeefo mecePevee nw lees cenef<e& Helebpeefue jefÛele ‘Ùeesiemet$e’ keâe DeOÙeÙeve keâjvee ÛeeefnS~ ‘<e[d-
oMe&ve’ keâer Ún MeeKeeSb me=ef<š kesâ cetue ceW efveefnle Ún GösMÙeeW keâes ueskeâj Deeies yeÌ{leer nQ~ Fme Âef<škeâesCe mes Ùeefo nce efJeÛeej
keâjW lees ‘Oece&-oMe&ve’ keâe Fefleneme ceneYeejle keâeue mes HetJe& Ùeeveer efkeâ 52 meoer HetJe& efmeæ neslee nw~ ‘<e[d-oMe&ve’ kesâ Debleie&le
‘ceerceebmeemet$e’ ves Yeueer lejn mes efJeÛeej efkeâÙee nw, Ûeens Jen keâce&keâebef[keâ ner keäÙeeW ve nes~

Oece& keâe mJe¤He

Ùeefo Jeso Je GHeefve<eod kesâ Âef<škeâesCe mes Ùee Oece&met$eeW kesâ Âef<škeâesCe mes efJeÛeej keâjW lees Ùen Yeueer lejn mes mHe<š nes peelee
nw efkeâ ‘Oece&’ Fme me=ef<š kesâ Hejce efveÙece, mJeYeeJe Ùee mJeÙeb ceW efmLeefle keâes keânles nQ~ JesoeW ceW Fme efveÙece keâes Oece& keâer peien ‘$e+ledd’
veece mes mecyeesefOele efkeâÙee ieÙee nw~ Fme ¤He ceW Ùen DeefmlelJe keâe mJeYeeJe nw efpememes mecemle me=ef<š keâe mebÛeeueve, Fmekeâer GlHeefòe
Je efJeveeMe neslee nw~ Fmekeâes pees DevegYetle keâj ueslee nw (Ùeesie-meeOevee mes) Jen Oeeefce&keâ nw ~ JesoeW ceW peien-peien Fme Hejce efveÙece
keâes peeveves, Fmekesâ Devegmeej Ûeueves Ùee Fmekeâes DevegYetle keâjves keâer yeele keâner ieF& nw~ $e+iJeso kesâ kegâÚ GoenjCeeW keâe DeJeueeskeâve
keâjvee mener jnsiee- ‘$e+ledJeevee Je=lecee’ DeLee&led $e+led keâes Hewâueeves ceW meneÙekeâ yevees~ `$e+ledmÙe meoÙe efJeÛeejeefce efJeÉeved’ DeLee&led
efJeÛeejkeâ Ùee oeMe&efvekeâ Oece& Ùee $e+led kesâ mebmeej ceW jnles nQ ~ ‘$e+ledce JeesÛes vecemee He=ÛÚdceeve' DeLee&led efMe<ÙeeW Éeje HetÚs peeves Hej
ceQ Oece& Ùee $e+led keâe ner JÙeeKÙeeve keâjlee ntB ~ ‘ve $e+leds lJeoce=lee ceeoÙebles’ DeLee&led lesjer ke=âHee efyevee $e+led keâer DevegYetefle veneR nesleer~
‘efJeHeÇe $e+ledmÙe Jeenkeâe’ DeLee&led efJeÉeved Ùee oeMe&efvekeâ ‘$e+led’ kesâ Jeenkeâ nesles nQ~ ‘$e+ledmÙe ve: HeLee veÙe’ DeLee&led cegPes ‘Oece&’ Ùee
‘$e+led’ kesâ HeLe Hej Ûeuevee efmeKee oes~ ÙeneB Hej $e+iJeso ves Oece& Ùee $e+led keâe DeLe& efkeâmeer yeenjer keâce&keâeb[ mes ve ueieekeâj meeOevee
Éeje DeHeves mJeYeeJe keâer DevegYetefle yeleueeÙee nw ~ meeOevee mes leelHeÙe& ÙeneB Hej ‘<e[d-oMe&ve’ kesâ Debleie&le ‘Ùeesiemet$e’ nw ~ ‘Oece&’ Ùee
‘$e+led’ ÙeneB Hej ‘ceerceebmee-met$e’ JeefCe&le Oece& Ùee ‘yeÇÿemet$e’ JeefCe&le ‘yeÇÿe’ nw ~ GHeefve<eoeW keâe Yeer Ùener DeeMeÙe nw~ meceÙe kesâ meeLe
MeyoeW ceW nsj-Hesâj Ùee yeoueeJe Ùee Gvekesâ DeLe& ceW Devlej Dee peelee nw hejvleg Gvekesâ HeerÚs efveefnle DeLe& Skeâ ner jnlee nw ~ Jeso ceW
‘$e+led’, oMe&ve ieÇbLeeW ceW ‘Oece&’ YeieJeeved yegæ keâer osMevee ceW ‘Oecce’ - Fve leerveeW ceW keäÙee Devlej nw? YeejleerÙe meeOeveeiele Ùee Ùeesie
kesâ Âef<škeâesCe mes FveceW Devlej veneR nw ~ Meyo Deueie-Deueie pe¤j nQ, Hejvleg Fvekesâ HeerÚs DeLe& Skeâ meceeve nQ ~ Jeso kesâ $e+ef<e
‘$e+led’ keâes mJeYeeJe Ùee me=ef<š keâe Hejce efveÙece ceevekeâj meyekeâes Gmeer keâer MejCe ceW Dee peeves keâer yeele keâjles nQ leeefkeâ Hejce-Meebefle
keâer DevegYetefle nes mekesâ~ GHeefve<eod kesâ $e+ef<e Gme Hejceevebo, HejceMeebefle Ùee mJeYeeJe ceW efmLeefle keâes ‘meefÛÛoevebo’ Ùee ‘yeÇÿe’ veece mes,
keâneR-keâneR ‘Oece&’ veece mes keân osles nQ ~ YeieJeeved yegæ DeHeveer osMevee ceW Gmeer ‘$e+led’ Ùee ‘Oece&’ keâes ‘Oecce’ veece mes mecyeesefOele
keâjles nQ~ YeieJeeve ceneJeerj ves Fmeer keâes Skeâ Ssmeer Meefkeäle kesâ ¤He ceW JÙeeKÙeeefle efkeâÙee nw efpememes Ùen peieled ÛeueeÙeceeve jnlee
nw, Deewj lees Deewj YeieJeeved yegæ ves DeHeves HeÇLece ‘Oece&Ûe›eâ-HeÇJele&ve’ ceW Yeer Fme ‘Oece&’ keâes ner cenòJeHetCe& mLeeve efoÙee nw ~ HeÇLece
DeHeves HeeBÛe efMe<ÙeeW kesâ mece#e meejveeLe ($e+ef<eHeòevece=ieõeJe) ceW efoÙee ieÙee HeÇLece GHeosMe ‘Oece&Ûe›eâ-HeÇJeòe&ve’ kesâ veece mes HeÇefmeæ
nw ~ Fmekesâ Debleie&le YeieJeeve yegæ mJeYeeJe ceW efmLele nesves keâer yeele keânles nQ ~ YeejleerÙe Oece&ieÇbLeeW ceW Oece& kesâ mecyevOe ceW pees
efJeefYevve megefkeäle-JeekeäÙe HeÇÛeefuele nQ Jes Gmekesâ efYevve-efYevve mJe¤HeeW keâes mHe<š keâjles nQ ~ ‘DeeÛeejes Hejcees Oece&:’, Ùen Oece& keâe
DeeÛeej-He#e nw ~ ‘mJeOecex efveOeveb ßesÙe:’, Ùen Oece& keâe keâle&JÙe-He#e nw~ ‘Oecexve nervee HeMegefYe meceevee’ Ùen Oece& keâe JewÛeeefjkeâ He#e
nw~ ‘DeYÙegoÙeefveßesÙemeefmeefæ me: Oece&:’, Ùen Oece& keâe meJeeËieerCe-He#e nw~ Fme lejn mes Oece& kesâ efJeefYevve He#eeW Hej YeejleerÙe MeeŒeeW
ves DeHeves efJeÛeej HeÇkeâš efkeâS nQ~ GveceW mes efkeâmeer Skeâ keâes ‘Oece&’ keâer HeefjHetCe& HeefjYee<ee mJeerkeâej keâj uesvee keâleF& ieuele nesiee~
YeejleerÙe MeeŒeeW ves Oece& kesâ keâce&keâebef[keâ, leeefke&âkeâ Ùee yeewefækeâ, YeeJeveeiele leLee meeOeveeiele Deeefo meYeer He#eeW keâes mHeMe& keâjkesâ
Fmekeâes HeefjYeeef<ele keâjves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee nw, peyeefkeâ F&meeF&Ùele, Fmueece Je Ùentoer Deeefo leerveeW mecHeÇoeÙeeW ves ‘Oece&’ kesâ kesâJeue
keâce&keâeefC[keâ Ùee LeesÌ[e yengle veweflekeâ-He#e keâes ner mHeMe& efkeâÙee nw~

YeejleJe<e& ceW lees <e[d-oMe&ve kesâ Debleie&le ‘JewMesef<ekeâ-met$e’ ves Oece& keâer pees HeefjYee<ee ‘ÙeleesYÙegoÙeefveßesÙemeefmeefæ me: Oece&:’
keânkeâj oer nw Jen HeefjHetCe& meJeeËieerCe SJeb Jew%eeefvekeâ HeefjYee<ee nw~ Hee§eelÙe efkeâmeer Yeer Oece&-oeMe&efvekeâ keâer Oece& keâer HeefjYee<ee Fvekesâ
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meeceves keâneR Yeer `"njves ceW meceLe& veneR nw Ùeeveer efpemekesâ mecHevve keâjves mes JÙeefkeäle keâe Yeeweflekeâ mebmeej JewYeJeHetCe& SJeb
DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve le=Hle nes mekesâ, Jener Oece& nw ~ Fme HeefjYee<ee ceW Oece& kesâ meYeer He#eeW keâe meceeJesMe nes peelee nw- keâce&keâebef[keâ,
JewÛeeefjkeâ, YeeJeveeHejkeâ Je meeOeveeHejkeâ Deeefo meYeer keâe~ Fme Oece& ves nce meyekeâes OeejCe efkeâÙee ngDee nw hejvleg nce Fmes Yetue Ûegkesâ
nQ ~ Fmekesâ melÙe mJe¤He keâes Fme lejn mes DevegYetle keâjW efkeâ efpememes nceeje Yeeweflekeâ peerJeve Yeer JewYeJeHetCe& yeve peeS leLee DeHeves
JeemleefJekeâ mJe¤He ceW nce efmLele nes peeSb~

Oeeefce&keâ kewâmes yeveW?

Ùen Skeâ Denced HeÇMve nw efkeâ nce Oeeefce&keâ kewâmes yeveW? Fme mecyevOe ceW YeejleerÙe Âef<škeâesCe ienve, Jew%eeefvekeâ SJeb meJeeËieerCe
nw, peyeefkeâ Hee§eelÙe Âef<škeâesCe GLeuee, keâce&keâebef[keâ, DebOeefJeMJeemeer SJeb DebOeevegkeâjCe HeÇOeeve nw ~ Oece& keâer HeÇeefHle, Oeeefce&keâ nesves
Ùee Oece& keâes DevegYetle keâjves kesâ mecyevOe ceW meye YeejleerÙe oeMe&efvekeâ ÙeesieeÛeeÙe&, Oecee&ÛeeÙe& Je ieg® Ùen ceeveles nQ efkeâ DeeHekeâes meeOevee
keâjkesâ DeHeves efÛeòe Hej HeÌ[s ceue Je efJekeâejeW keâer Megefæ keâjveer HeÌ[sieer~ Fve ceue Je efJekeâejeW keâer Megefæ nsleg meeOevee keâer efJeefOe
%eeveceeieea, Yeefkeäleceeieea, keâce&ceeieea Deeefo keâesF& Yeer nes mekeâleer nw~ Fmekesâ efJeHejerle Hee§eelÙe Oeeefce&keâ mecHeÇoeÙeeW ceW Fve efÛeòe Hej peceW
ceue Je efJekeâejeW keâer Megefæ efkeâS yeiewj Yeer keâesF& JÙeefkeäle Oeeefce&keâ nes mekeâlee nw, cee$e F&ceeve ueekeâj, efJeMJeeme keâjkesâ Fvekeâe Ùener
¤He mebmeej ceW efJeefYevve HeÇkeâej kesâ efJeJeeoeW, ceejkeâeš, vejmebnej, DeelebkeâJeeo Je ÙegæeW keâe keâejCe yevelee nw~ FveceW ve lees efkeâmeer
HeÇkeâej kesâ leke&â-efJeleke&â keâes mLeeve nw leLee ve ner meeOevee keâe cenòJe~ Oeeefce&keâ JÙeefkeäle efkeâmeer keâer nlÙee kewâmes keâj mekeâlee nw?
Oeeefce&keâ JÙeefkeäle vejmebnej kewâmes keâj mekeâlee nw? Oeeefce&keâ JÙeefkeäle peceerve keâes šgkeâÌ[eW ceW kewâmes yeebš mekeâlee nw? meÛÛee Oeeefce&keâ
lees Jener nw pees Ùen peeve ueslee nw efkeâ Jen pees HeÇlÙeskeâ Jemleg keâe mJeYeeJe nw; Gmekeâe Deebleefjkeâ, Deblejlece, Jener Oece& nw ~ ceneJeerj
kesâ efueS Oece& keâe DeLe& ‘efjefuepeve’ veneR nw ~ KÙeeue jKevee ceneJeerj cepenyeer veneR nQ ~ ceneJeerj kesâ efueS Oece& mes celeueye efnvot,
pewve, F&meeF&, yeewæ, cegmeueceeve veneR nw~ ceneJeerj keânles nQ Oece& keâe DeLe& nw- legcneje pees ienvelece mJeYeeJe nw, Jener legcnejer MejCe
nw~ peye lekeâ legce DeHeves Gme ienvelece mJeYeeJe keâes veneR HekeâÌ[ Heeles nes, leye lekeâ legce HeÇJeen ceW Yeeieles jnesies leLee HeÇJeen ceW peje
Je ce=lÙeg kesâ efmeJeeÙe kegâÚ Yeer veneR nw~ HeÇJeen ceW nw ce=lÙeg~ kesâbõ Hej nw Dece=le~ efpeöÒ ke=â<Cecetefle& Yeer Ssmee ner JekeäleJÙe Oece& kesâ mebyebOe
ceW osles ngS keânles nQ, 'It is not in the performance of any rituals. It is not in the temples and Churches.
It is not in the reading of Bible or Gita. It is not in the repeating of sacred name or in the following
of some outer superstition invented by man. None of this is religion. Religion is the feeling of
Goodness of that love which is like the river living, moving, ever lastly. In that state, you will find
there come a moment when there is no longer any search at all.' Oeeefce&keâ yevevee veneR nw, DeefHeleg DeHeves mJeYeeJe
ceW efmLeefle keâer DevegYetefle ner Oece& nw ~ Yeejle ceW JesoeW mes ueskeâj GHeefve<eod, Oece&met$e, veereflemet$e, oMe&ve-met$e, cenekeâeJÙe, YeieJeeved
yegæ, ceneJeerj, mebpeÙe JesueefóHegòe, HeÇyegæ keâelÙeeÙeve, ieesjKeveeLe, meble keâyeerj Deewj veevekeâeefo leLee mecekeâeueerve oeMe&efvekeâ efpeöÒ
ke=â<Cecetefle& SJeb DeesMees jpeveerMe lekeâ meYeer Oece& keâer Fmeer yengDeeÙeeceer HeefjYee<ee keâes keânles DeeS nQ ~ FmeceW Oece& kesâ keâce&keâebef[keâ,
leeefke&âkeâ, YeeJeveeHejkeâ SJeb meeOeveeHejkeâ meYeer ¤HeeW keâer pe¤jle SJeb GHeÙeesefielee keâes oMee&Ùee ieÙee nw ~ Heef§ece kesâ osMeeW ceW Ùen
Deepe Yeer veneR nes HeeÙee nw~ Heef§ece kesâ meYeer efJeÛeejkeâ ‘Oece&’ keâer mLeeHevee ceW ‘YeÙe’ keâes cegKÙe leòJe ceeveles nQ ~ Yeejle ceW ‘Oece&’
ceW YeÙe veneR DeefHeleg keâ®Cee, HeÇsce, meceHe&Ce, cew$eer SJeb DeÉwle keâes ‘Oece&’ kesâ cegKÙe leòJe mJeerkeâej efkeâS ieS nQ~

‘oMe&ve’ keâe mJe¤He

‘oMe&ve’ osKevee nw hejvleg Ùen osKevee cee$e yeenjer ner veneR nw, DeefHeleg Ùen Yeerlej osKevee Yeer nw~ ‘oMe&ve’ kesâ yeenjer DeLe& Ùeeveer
yeenjer ves$eeW mes osKeves keâes ner Ùeefo ‘oMe&ve’ ceevee peeS lees Fme DeefYeHeÇeÙe: mes efÛeòe ceW G"ves Jeeueer efpe%eemeeDeeW keâer JewÛeeefjkeâ Meebefle
ner Fmekeâe DeLe& mecePee peeSiee, efpememes efkeâ leke&â-efJeleke&â, Jeeo-efJeJeeo, MeeŒeeLe& SJeb DeejesHe-HeÇlÙeejesHe kesâ ner ieÇbLe lewÙeej nes
mekeâles nQ~ JÙeefkeäle Fmemes kesâJeue JewÛeeefjkeâ kegâMleer ner ueÌ[ mekesâbies, JeemleefJekeâ Meebefle keâer GHeueefyOe Fmemes veneR nesieer~ Heef§ece kesâ
meye oeMe&efvekeâ efpemes ‘efHeâuee@meHeâer’ keânles nQ, Gmeer keâe efJekeâeme nesiee Fmemes; ‘oMe&ve’ keâe veneR ~ ‘oMe&ve’ keâe yeenjer ¤He
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‘efHeâuee@meHeâer’ nw, peyeefkeâ Ùeefo Fmekesâ meeLe Yeerlejer Yeer pegÌ[ peeS lees Gmes ‘oMe&ve’ keân mekeâles nQ nce ~ osKeves Jeeues Éeje osKevee
Yeer ‘oMe&ve’ keânueelee nw, JeemleJe ceW melÙe-oMe&ve lees Ùener nw ~ kesâJeue efJe<eÙe keâes osKevee JÙeefkeäle keâes leeefke&âkeâ Je efHeâuee@mee@Heâj
yevee mekeâlee nw, oeMe&efvekeâ veneR~ ‘oeMe&efvekeâ’ yeveves nsleg yeenj kesâ peieled keâes mece=æ yeveeles ngS DeHeves mJeYeeJe ceW efmLele nes peevee
nw~ pees mecekeâeueerve Hee§eelÙe efJeÉeved leLee Gvekesâ DebOeefJeMJeemeer DevegÙeeÙeer YeejleerÙe efJeMJeefJeÅeeueÙeeW kesâ efJeÉeved HeÇeOÙeeHekeâ Ùen
keânles nQ efkeâ ‘oMe&ve’ keâes ‘oMe&ve’ ner jnves oerefpeS, Fmes jnmÙeJeeo mes otj ner jnves oW- Jes JeemleJe ceW YeejleerÙe ‘<e[d-oMe&ve’ keâer
cetue YeeJevee mes HeefjefÛele ner veneR nQ~ Ùeefo ‘oMe&ve’ keâe DeLe& cee$e JewÛeeefjkeâ TneHeesn nw lees ‘<e[d-oMe&ve’ kesâ Debleie&le cenef<e&
Helebpeefue kesâ ‘Ùeesiemet$e’ keâes keäÙeeW meefcceefuele efkeâÙee ieÙee nw? Fvekesâ Devegmeej lees ‘oMe&ve’ kesâ Debleie&le kesâJeue ‘vÙeeÙe-oMe&ve’ keâes ner
nesvee ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ leke&â-efJeleke&â, Jeeo-efJeJeeo SJeb yeewefækeâ kegâMleer lees Ùener Kesuelee nw~ JeemleJe ceW ‘oMe&ve’ kesâ Debleie&le mLetue
mes met#ce keâer lejHeâ Ùee$ee keâjles ngS vÙeeÙe, ceerceebmee, JewMesef<ekeâ, meebKÙe, Ùeesie SJeb Jesoeble meejs ner Deeles nQ~

‘Oece&-oMe&ve’ keâe mJe¤He

‘Oece&’ SJeb ‘oMe&ve’ oesveeW ner DeJeOeejCeeSb Henues mHe<š nes Ûegkeâer nQ~ Fmekesâ He§eeled ‘Oece&-oMe&ve’ keâes mHe<š keâjvee mejue nesiee
~ ‘Oece&-oMe&ve’ Ùeeveer efkeâ ‘Oece& kesâ oMe&ve’ keâes mHe<š keâjvee ~ ÙeneB Hej Yeer YeejleerÙe SJeb Hee§eelÙe meesÛe ceW Yeso nw ~ YeejleerÙe meesÛe
mLetue mes met#ce keâer lejHeâ Ùee$ee keâjleer ngF& meJeeËieerCe nw, peyeefkeâ Hee§eelÙe meesÛe cee$e mLetuelee keâes efueS ngS ner nw ~ YeejleerÙe
meboYeeX ceW lees ‘Oece&-oMe&ve’ Gmes keâne peevee ÛeeefnS pees Oece& kesâ yee¢e Je Deebleefjkeâ Ùeeveer keâce&keâebef[keâ, yeewefækeâ, YeeJeveelcekeâ SJeb
meeOeveelcekeâ meYeer mlejeW kesâ oMe&ve keâjJeeves ceW meceLe& nes~ nce Ùeefo cee$e Oece& kesâ keâce&keâebef[keâ ¤He Hej ner ¤keâkeâj Fmeer keâer
efJeefYevve HeÇkeâej keâer JewÛeeefjkeâ JÙeeKÙeeSb keâjles jnW lees Ùen cee$e Skeâ cele, Jeeo, mecHeÇoeÙe Ùee efjefuepeve ner nesiee~ Fmeer keâes Heef§ece
kesâ efJeÛeejkeâ leLee Gvekesâ vekeäMes keâoce hej Ûeueves Jeeues YeejleerÙe efJeÛeejkeâ ceevÙelee osles nQ ~ Ùes leLeekeâefLele efJeÛeejkeâ jn-jnkeâj
Fmekesâ meeLe DebOeefJeMJeeme, YeeJevee, DeemLee Je veweflekeâ-efveÙeceeW keâes Yeer peesÌ[ osles nQ~ uesefkeâve Ùen DebOeefJeMJeeme, YeeJevee, DeemLee
SJeb veweflekeâlee Skeâ keâefuHele DeÂMÙe Meefkeäle kesâ HeÇefle ner nesleer nw Ùeeveer efkeâ Oece& keâes iebJeejeW, osneefleÙeeW SJeb yegefænerveeW keâer-meer Jemleg
efmeæ keâjves keâe Fvekeâe HeÇÙeeme jnlee nw ~ Ùen Fvekeâer veeoeveer SJeb Fvekesâ JewÛeeefjkeâ DebOeefJeMJeeme keâe ner HeÇceeCe efmeæ neslee nw ~
Oece& keâes DevegYetle veneR efkeâÙee leLee ueies Gme Hej Debeflece efveCe&Ùe osves ~ ‘HeoeLe&’ Ùeefo Keespe keâe efJe<eÙe nw lees ‘Oece&’ Yeer DevegYetefle
keâe efJe<eÙe nw ~ leeefke&âkeâ, efJeÛeejkeâ SJeb Jew%eeefvekeâ Yeer ‘Oece&’ Hej yeesueles meceÙe DebOeefJeMJeeme, cetÌ{lee SJeb DeJew%eeefvekeâlee keâe
HeefjÛeÙe osles nQ ~ ‘efJe<eÙe’ keâes peevevee ‘efJe%eeve’ nw lees ‘efJe<eÙeer’ keâes peevevee ‘Oece&’ nw ~ ‘efJe<eÙe’ keâes peeveves nsleg HeÇÙeesieMeeuee yeenj
nesleer nw, peyeefkeâ ‘efJe<eÙeer’ keâes peeveves nsleg HeÇÙeesieMeeuee nceeje mLetue, met#ce SJeb keâejCe Mejerj neslee nw~ ‘Oece&’ keâes peeveves keâe
meeOeve ‘Ùeesie’ nw, peyeefkeâ ‘efJe%eeve’ keâes peeveves keâe meeOeve efkeâmeer JÙeefkeäle keâer ‘yegefæ’ SJeb ‘yeenjer’ GHekeâjCe~ Helee veneR keäÙeeW
Hee§eelÙe efHeâuee@mee@Heâj ‘Oece&’ keâes Yeer ‘efJe%eeve’ keâer lejn ner peevevee Ûeenles nQ pees efkeâ DemebYeJe nw ~ YeejleerÙe meveeleve Âef<škeâesCe
mes ‘Oece&-oMe&ve’ Jen efJe<eÙe nw efpemeceW nce ‘oMe&ve’ kesâ ceeOÙece mes ‘Oece&’ keâer DevegYetefle keâjles nQ~ FmeceW yeenjer keâce&keâeb[,
HetpeeHee", yeewefækeâ TneHeesn, leke&â-efJeleke&â, Jeeo-efJeJeeo, YeeJevee, DeemLee, efJeMJeeme, veweflekeâlee SJeb Ùeesie keâer efJeefYevve meeOeveeSb
meefcceefuele nesleer nQ~ Ùeefo ‘Oece&’ mes ‘meeOevee’ keâes efvekeâeue, efoÙee lees Ùen ‘Oece&’ keâe YeJeve keäÙee veneR {n peeSsiee? ‘efJe%eeve’ efJe<eÙe
HeÇÙeesieMeeuee kesâ efyevee uebieÌ[e nw lees ‘Oece&’ efJe<eÙe Yeer ‘meeOevee’ kesâ efyevee DeOetje nw ~ Hejvleg Oece&-oMe&ve Oece& mes mecyeefvOele
efJeMJeemeeW, ceevÙeleeDeeW DeLeJee efmeæebleeW keâer efve<He#e DeeueesÛeveelcekeâ Hejer#ee keâjkesâ GvnW melÙe HeÇceeefCele keâjves keâe HeÇÙeeme keâjlee
nw, leeefkeâ JÙeeJeneefjkeâ peerJeve ceW Oece& keâer meeLe&keâlee yeÌ{ peeS ~

Oece&-oMe&ve keâer mecekeâeueerve GHeeosÙelee

Hee§eelÙe meYeer HeÇcegKe efJeÛeejkeâeW ÙeLee keâeue& ceekeäme&, øeâeÙe[ Je keâescles Deeefo Éeje HeÇÛeefuele JeeoeW ÙeLee meecÙeJeeo,
ceveesefJeMues<eCeJeeo leLee ceeveJeleeJeeo keâe ner Heef§ece kesâ osMeeW leLee Gvekesâ Devegieeceer YeejleerÙe efJeÛeejkeâeW ceW yeesueyeeuee nw ~ Yeejle
ceW ‘efnvoer meeefnlÙe’ Hej Yeer FvneR DeeÙeeeflele Hejvleg Ieelekeâ efJeÛeejOeejeDeeW keâe og<HeÇYeeJe nw~ Deepe Yeer ÙeneB keâe ‘efnvoer-meeefnlÙe’
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Fvekesâ yeesPe mes oyee ngDee nw neueebefkeâ ceekeäme&Jeeo, øeâeÙe[Jeeo Je ceeveJeleeJeeo Deeefo keâe HeÇYeeJe Deye Fvekesâ pevce-mLeeve Hej Yeer
meceeHle-mee ner nw ~ Ùes leerveeW efJeÛeejOeejeSb leLee Fvekeâes meceLe&ve osves Jeeues efJeÛeejkeâ ÙeLee ceekeäme&, øeâeÙe[, keâescles, mHeQmej, efceue,
yeQLece, efmepeefJekeâ, jmeue, [dÙetF&, mee$e&, meebleeÙevee, ceeveJeWõ veeLe jeÙe Deeefo meYeer Oece& kesâ mecyevOe ceW Ùen ceeveles nQ (peeveles
veneR) efkeâ Ùen Skeâ Ssmeer Meefkeäle kesâ HeÇefle ueesieeW keâe efJeMJeeme nw efpemekeâe JeemleJe ceW DeefmlelJe neslee ner veneR nw ~ ‘Oece&’ keâe meeje
{ebÛee Gmeer DeÂMÙe uesefkeâve DeefmlelJenerve Meefkeäle kesâ ÛeejeW lejHeâ yegvee ieÙee neslee nw~ ‘Oece&’ keâe YeejleerÙe Âef<škeâesCe DebOeefJeMJeemeer,
keâce&keâeb[-HeÇOeeve SJeb keâuHevee-HeÇOeeve ve neskeâj JÙeeJeneefjkeâ nw, meeOevee mes meeOÙe nw~ Ùen Âef<škeâesCe osn, ceve Je yegefæ mes
ienjeF& ceW peekeâj DeefmlelJe kesâ SkeâlJe keâer DevegYetefle keâjJeelee nw~ Fmeer keâer meeOevee meveeleve keâeue mes YeejleerÙe $e+ef<e, cenef<e&,
jepeef<e&, meble, oeMe&efvekeâ, cegefve, Ùeesieer, Je ieg® keâjles Dee jns nQ lees Oece& kesâ mecyevOe ceW JewÛeeefjkeâ ¤He mes ner ve meesÛes, Gmes peerJeve
ceW Yeer GleejW ~ Fmekeâer meeOevee Je Fmekesâ mee#eelkeâej mes JÙeefkeäle mJeeOeervelee HeÇeHle keâjlee peelee nw leLee Ssmee Yeer DeJemej Deelee nw
efkeâ Jen mecemle DeefmlelJe mes DeÉwle keâes DevegYetle keâjkesâ Hejce mJeeOeervelee HeÇeHle keâj ueslee nw~ HetCe& mJeeOeervelee Heeves Hej ner nce
HetCe&lJe keâes Hee mekeâles nQ ~ nce peeves Ùee ve peeves, mJeeOeervelee Heeves keâer Ùen Ûes<še ner meye HeÇkeâej keâer GHeemevee HeÇCeeefueÙeeW keâer efYeefòe
nw~ Yeejle ves Oece& kesâ Fme melÙe mJe¤He keâes Hetjer lejn mes mee#eeled efkeâÙee nw, peyeefkeâ DevÙe Deveskeâ mecHeÇoeÙeeW ves Oece& kesâ kesâJeue
yeenjer DeeJejCe keâes ner cenòJe efoÙee nw~ ‘Oece&’ leye lekeâ ‘Oece&’ nes ner veneR mekeâlee peye lekeâ efkeâ keâesF& Gmes DeHeves peerJeve ceW ve
Gleej ues Deewj Gleejs Yeer Ssmes efkeâ Gmekeâer peerJeveÛeÙee& mes Ùen GodIees<e efvekeâues efkeâ ‘meye yeÇÿeceÙe ner nw~’ Oece&-HeefjJele&ve, Oece& kesâ
veece Hej ceejkeâeš, Oece& keâe ueeYe G"ekeâj meebHeÇoeefÙekeâ obies keâjJeevee Je Ùegæ keâjJeeveeefo keâe FmeceW keâesF& mLeeve veneR nes mekeâlee~

Ùeefo ‘Oece&’ keâe DeLe& Gmekesâ meJeeËieerCe ¤He ceW efkeâÙee peelee nw Ùeeveer keâer YeejleerÙe DeLe& ceW, lees Oece& keâer Henueer mecekeâeueerve
HeÇemebefiekeâlee Ùen nes mekeâleer nw efkeâ Ùeefo keâesF& JÙeefkeäle (keäÙeeWefkeâ Ùen JÙeefkeäleiele meeOevee keâe efJe<eÙe nw) Fmekeâes DeHeves peerJeve ceW
mee#eeled keâjs lees Jen meJe& me=ef<š kesâ HeÇefle keâ®CeeceÙe, yebOegceÙe, cew$eerceÙe SJeb HeÇsceceÙe nes peeSsiee~ Ùeefo Ssmee ngDee lees PeieÌ[s,
JewcevemÙe, YesoYeeJe, meecHeÇoeefÙekeâlee, vejmebnej SJeb Ùegæ neWies ner veneR~ efpemeves Ùen peeve efueÙee efkeâ ‘meJe& peieled yeÇÿeceÙe nw leLee
DeelÙebeflekeâ ¤He mes meye Skeâ ner nQ lees Jen DeHeves mJeÙeb mes ner keäÙeeW ueÌ[siee? HeÇlÙeskeâ JÙeefkeäle Fmekeâer DevegYetefle keâj ues lees mecHeÇoeÙe
kesâ veece Hej efHeÚues 2000 Je<e& mes pees PeieÌ[s, ceejkeâeš, vejmebnej Je Ùegæ nes jns nQ, Jes neWies ner veneR ~ kegâÚ JÙeefkeäle Ùen HeÇMve
keâj mekeâles nQ efkeâ meye JÙeefkeäle lees Ssmee veneR keâj mekeâles~ efJejues ner ueesie Oece& keâes Fme YeeBefle mee#eele keâjves ceW meHeâue nes Heeles
nQ- keâesF& Helebpeefue, keâesF& ke=â<Ce, keâesF& Mebkeâj, keâesF& keâyeerj, keâesF& veevekeâ, keâesF& ke=â<Cecetefle&, keâesF& DeesMees ~ uesefkeâve yeele Ùen veneR
nw~ leLÙe Ùen nw efkeâ pees Yeer JÙeefkeäle Oece& keâer HeefjefOe leLee Gmekesâ kesâvõ- Fve oesveeW keâe KÙeeue meleled jKesiee, Jen DeHeves Deeme-
Heeme kesâ HeefjJesMe ceW mecelee, YeeF&Ûeejs, yebOeglJe, HeÇsce, Je HejmHej mecceeve keâes yeÌ{eSiee ner~ Fme nsleg keâesF& efmeæ Je ceneÙeesieer nesvee
ner pe¤jer veneR nw~ HeoeLe& keâer Gvveefle ceW menÙeesie veesyeue-mecceeefvele Yeer osles nQ leLee Úesšs mlej kesâ Jew%eeefvekeâ Yeer~ Oece& ceW Yeer
Ssmes ner neslee nw lees Fme Oeje Hej Meebefle, meodYeeJe, keâ®Cee, yebOeglJe, HeÇsce Je HejmHej Deeoj keâer YeeJevee keâe efJemleej kesâJeue cee$e
‘Oece&’ kesâ mee#eelkeâej mes ner nes mekeâlee nw Deewj Ùen keâeÙe& Oece&-oMe&ve kesâ menÙeesie mes ner mebYeJe nw~

otmejer ‘Oece&’ keâer mecekeâeueerve HeÇemebefiekeâlee Ùen nes mekeâleer nw efkeâ keäÙeeWefkeâ ‘efJe%eeve’ kesâ Meebefle mLeeefHele keâjves kesâ meejs HeÇÙeeme
efJeHeâue nes Ûegkesâ nQ leLee efHeÚueer oes meefoÙeeW kesâ Jew%eeefvekeâeW kesâ meejs Jes oeJes nJee nes Ûegkesâ nQ efpeveceW Jes Ùen keânles Les efkeâ efJe%eeve
mes Skeâ meceÙe Hej Ùen Oejleer mJeie& yeve peeSsieer~ mJeie& lees veneR yeveer, hejvleg vejkeâ pe¤jle yevee efoÙee nw efJe%eeve ves Fmes ~ efJe%eeve
peye-peye DeHeves mlej Hej Skeâebieer HeÇÙeeme keâjsiee lees neuele Ssmeer ner nesveer nw~ ‘efJe%eeve’ Fme Oeje keâes mJeie& yeveeves ceW meHeâue leYeer
nes mekeâlee nw peye Jen ‘Oece&’ keâes meeLe ueskeâj Ûeues ~ DevÙeLee lees DeeFËmšerve pewmes ceneved Jew%eeefvekeâ Yeer Deieues pevce ceW Heuecyej
ner yevevee ÛeenWies, Jew%eeefvekeâ veneR ~ kesâJeue ‘HeoeLe&’ keâe efJekeâeme DeOetje efJekeâeme nw, Fmekesâ meeLe ‘Ûeslevee’ keâe efJekeâeme Yeer lees
ÛeeefnS, efpemes kesâJeue Oece&-oMe&ve kesâ menÙeesie mes efkeâÙee pee mekeâlee nw ~ efpeme efove Fme Oeje keâer yeeie[esj Jew%eeefvekeâeW SJeb
Oece&ieg®DeeW - oesveeW kesâ neLeeW ceW nesieer, kesâJeue Gmeer efove Ùen Oeje MeebefleHetCe&, HeÇsceHetCe& SJeb keâ®CeeHetCe& yeve mekesâieer~

leermejer, mecekeâeueerve Ùegie keâer meyemes yeÌ[er mecemÙee efpemeves Yeejle keâes meJe&meeOeve mebHevve nesves kesâ yeeJepeto Yeer Skeâ iejerye SJeb
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efHeÚÌ[e ngDee osMe yeveekeâj jKee ngDee nw, Jen nw YeÇ<šeÛeej~ Fme YeÇ<šeÛeej keâe Gvcetueve kesâJeue cee$e efJe%eeve kesâ menejs veneR nes
mekeâlee~ Fme nsleg ‘Oece&’ keâe meneje uesvee ner HeÌ[siee~ Heef§ece kesâ osMeeW ceW lees YeÇ<šeÛeej ve kesâ yejeyej nw, keäÙeeWefkeâ GvneWves SefMeÙee
Je Deøeâerkeâe kesâ osMeeW keâes uetškeâj DeHeves Kepeeves Yej efueS nQ leLee Jes Deye Yeer uetš keâj ner jns nQ~ Yeejle keâer YeÇ<šeÛeej keâer mecemÙee
keâes Jew%eeefvekeâ meeOeveeW ÙeLee keâcHÙetšj, meer.meer.šer.Jeer. kewâcejeW, ceesyeeF&ue leLee DevÙe ceMeerveeW mes otj veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ Fme
nsleg ‘Oece&’ keâer ceoo uesveer ner HeÌ[sieer~ melÙe Oece& kesâ HeÇÛeej-HeÇmeej, Gmekeâer meeOevee, Gmekeâer DevegYetefle SJeb Gmekesâ Debleie&le veweflekeâ
DeeÛeej-efJeÛeej kesâ efveÙece Heeueve mes ner YeÇ<šeÛeej Hej jeskeâ ueieeves ceW keâeHeâer meercee lekeâ meHeâuelee efceue mekeâleer nw~

ÛeewLes, veejer-Mees<eCe keâer mecemÙee Deepe Yeejle ceW DeHeves ›egâjlece ¤He ceW KeÌ[er nw~ ‘efMeef#ele JÙeefkeäle veejer keâe mecceeve keâjsiee,
Fme lejn keâer Iees<eCeeSb ketâÌ[soeveeW ceW HeWâkeâer pee Ûegkeâer nQ~ efMeef#ele JÙeefkeäle ner veejer keâe DeefOekeâ Mees<eCe keâj jns nQ- Gmemes onspe
ceebiekeâj, Gmekeâer nlÙee keâjkesâ, Gmemes yeueelkeâej keâjkesâ Ùee Gmekesâ THej keâše#e keâjkesâ ~ veejer ceW Yeer Jener Ûeslevee nw pees Heg®<e
ceW nw ~ veejer DeOeeËefieveer nw, veejer peieled keâer peveveer nw, veejer Hetpee kesâ ÙeesiÙe nw- Deeefo, Deeefo~ ‘Oece&’ kesâ efJeefYevve mlejeW keâer
efMe#eeDeeW Je meeOevee mes veejer-Mees<eCe keâes otj keâjves ceW ceoo efceue mekeâleer nw ~ efJe%eeve lees YeesieJeeoer nw Deewj Ssmes ceW efJe%eeve keâer
meerKe ueskeâj lees JÙeefkeäle veejer keâe Mees<eCe ner keâjsiee ~ Hejvleg efJe%eeve Ùeefo Oece& keâes meeLe ceW ueskeâj Ûeues lees veejer-ieefjcee keâer
mLeeHevee Fme Oeje Hej menpe ner nes mekeâleer nw ~

heeBÛeJeW, Jewefokeâ DeeÙe& efnvot meveeleve mebmke=âefle kesâ GodIees<e ‘meJex YeJebleg megefKeve:’, ‘ke=âCJebleeW, efJeMJeceeÙe&ce’, ‘JemegOewJe
kegâšgcyekeâced’, ‘DeesÓced Meebefle Meebefle Meebefle’ Deeefo keâer mLeeHevee nceejs HetJe&peeW ves Oece& kesâ menÙeesie mes ner keâer Leer~ Deepe Yeer Ùen meye
keâjves nsleg Oece& keâer cenleer pe¤jle nw~ efJeMJe mebmLee ‘Ùet.Sve.Dees.’ Yeer efJeefYevve <e[dÙeb$eeW, Mees<eCe, ÙegæeW SJeb ceušer-vesMeveue
keâcHeefveÙeeW kesâ neLe keâe efKeueewvee yeve Ûegkeâer nw~ Skeâcee$e DeeMee kesâJeue ‘Oece&’ mes ner yeÛeer nw, hejvleg Jen ‘Oece&’ mecHeÇoeÙe’ veneR
DeefHeleg ‘Oece&’ nes~ pees Oece&-oMe&ve keâer HeÇeLeefcekeâleeDeeW mes DevegHeÇeefCele nes~

Ú"s, Oece& keâer mener DeJeOeejCee Oece& efJe<eÙekeâ efkeâmeer Yeer efJeMJeeme, DeJeOeejCee, ¤efÌ{, HejcHeje, Hetpee-Hee", Oeeefce&keâ
DevegYeJe SJeb HeÇlÙeÙeeW keâe leeefke&âkeâ efJeMues<eCe keâjkesâ Gvekeâer DeeueesÛeveelcekeâ Hejer#ee keâjves ceW menÙeesieer nes mekeâleer nw ~ Fmemes Oece&
HeeKeb[, {eWie, DebOeefJeMJeeme, Mees<eCe Deeefo mes otj jnlee nw ~ ‘Oece&-oMe&ve’ keâe mener DeOÙeÙeve Fme nsleg nceejs peerJeve ceW keâeHeâer
menÙeesieer efmeæ nes mekeâlee nw ~ ‘Oece&-oMe&ve’ kesâ mener DeOÙeÙeve mes ‘cesje ner mecHeÇoeÙe mener nw leLee yeekeâer meye vejkeâ ceW ues peeSWies’
- Ùen meesÛe otj keâer pee mekeâleer nw~ keânves keâe DeeMeÙe Ùen nw efkeâ meecHeÇoeefÙekeâ keâójlee keâer meceeefHle ‘Oece&-oMe&ve’ keâer efMe#ee
kesâ HeÇmeej-HeÇmeej mes nes mekeâleer nw ~

Dee"Jeeb, ‘Oece&-oMe&ve’ efkeâmeer mecHeÇoeÙeJeeo, cele Ùee efmeæeble keâe DeOÙeÙeve ve keâjkesâ cee$e ‘Oece&’ keâe DeOÙeÙeve keâjlee nw ~
Fmekeâe keâeÙe& efkeâmeer mecHeÇoeÙe efJeMes<e keâe Keb[ve-ceb[ve keâjvee veneR, DeefHeleg melÙe keâer Keespe keâjvee nw ~ mecekeâeueerve Ùegie keâer Ùener
lees meJee&efOekeâ cenòJeHetCe& pe¤jle nw~ efnbmee, leveeJe, F&<Ùee&, kegbâ"e, yeoues keâer YeeJevee, Jeemeveeefo mes Úgškeâeje kesâJeuecee$e ‘Oece&-
oMe&ve’ keâe melÙe DeOÙeÙeve Je Gmekeâer meeOevee keâjvee ner nceejer ceoo keâj mekeâlee nw efpememes peerJeve ceW JeemleefJekeâ le=efHle, Deevebo,
GlmeJe SJeb Guueeme keâe mebÛeej nesves ueiesiee~

Deble ceW efve<keâ<e& ¤He ceW nce keân mekeâles nQ efkeâ Oece& Deveskeâ veneR nesles ~ Oece& lees Skeâ ner neslee nw ~ Ùeefo Oece& keâce&keâeb[ nw,
Ùeefo Oece& cee$e Jeeo-efJeJeeo nw leLee Ùeefo Oece& DebOeefJeMJeeme nw lees Gmekeâer mebKÙee efkeâleveer Yeer nes mekeâleer nw~ uesefkeâve Oece& keâe
Ùen ¤He Gmekeâe DeeJejCe cee$e nw, Gmekeâer HeefjefOe cee$e nw, JeemleefJekeâ Oece& veneR nw ~ keâce&keâeb[ ceW Yeso nes mekeâlee nw, HeefjefOe ceW
Heâke&â nes mekeâlee nw leLee efJeMJeeme Yeer efYevve-efYevve nes mekeâles nQ, hejvleg kesâvõ Hej keâesF& Yeso veneR nes mekeâlee ~ kesâbõ Hej Ùee cetue
ceW Oece& cee$e Oece& nw ~ Jeneb Hej HengbÛevee meeOevee mes nes mekeâlee nw ~ Ùen DevegYetefleiecÙe nw ~ kesâbõ Hej Oece& nw, HeefjefOe Hej mecHeÇoeÙe
nQ ~ kesâvõ keâes Yetuekeâj peye-peye HeefjefOe keâes cenòJe efoÙee ieÙee Ùeeveer efkeâ Oece& keâes Yetuekeâj Gmekesâ yeenjer ¤He keâce&keâeb[ Ùee
mecHeÇoeÙe keâes cenòJe efoÙee ieÙee, leye-leye YeÙeevekeâ vejmebnej ngS nQ ~ Oece& keâer HeÇemebefiekeâlee Fme Oeje nsleg leYeer meeLe&keâ nes
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mekeâleer nw peye Oece& ceW DeLe& keâes Oece&-oMe&ve ceW mevoYe& ceW mecePee peeSiee ~

meboYe& :

1. cenef<e& pewefceveer, ceerceebmeemet$e, 1/1/1

2. GheefjJeled, 1/1/2

3. GheefjJeled, 1/1/3

4. $e+iJeso, 1/51/4

5. GheefjJeled, 3/55/14

6. GheefjJeled, 4/1/11

7. GheefjJeled, 7/11/1

8. GheefjJeled, 8/6/2

9. GheefjJeled, 10/133/6

10. efmevne, njsvõ Øemeeo, Oece&-oMe&ve keâer ¤hejsKee, he=. 36

11. DeesMees jpeveerMe, ceneJeerj JeeCeer, Yeeie-2, he=. 22

12. peesMeer, keâeefueoeme, pes. ke=â<Cecetefle& ef[efcemšHeâeF&[, he=. 81

13. GheefjJeled, he=. 21

14. mJeeceer efJeJeskeâevebo, Oece&-jnmÙe, he=. 6

❋❋❋
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pewve HejcHeje ceW ceb$e-leb$e-Ùeb$e efJe<eÙekeâ
meeceieÇer keâe cetuÙeebkeâve

$e+<eYeÛevõ pewve ‘Heâewpeoej’

pewve HejcHeje ceW HeÇeÛeerve keâeue mes ceb$eeW Deewj efJeÅeeDeeW keâe cenòJeHetCe& mLeeve jne nw~ Fvekeâe mecyevOe ÉeoMeebie kesâ yeejnJeW
Debie ‘efoefªJeeÙe’ (Âef<šJeeo) mes nw, efpemekesâ Heefjkeâce&, met$e, HetJe&iele, DevegÙeesie Deewj Ûetefuekeâe Ùes HeeBÛe Yeso nQ~ FveceW HetJe&iele kesâ
GlHeeo, DeieÇeÙeCeerÙe, JeerÙe&HeÇJeeo, DeefmleveeefmleHeÇJeeo, %eeveHeÇJeeo, melÙeHeÇJeeo, DeelceHeÇJeeo, keâce&HeÇJeeo, HeÇlÙeeKÙeeveHeÇJeeo, efJeÅeevegJeeo,
keâuÙeeCeHeÇJeeo, HeÇeCeeJeeÙe, ef›eâÙeeefJeMeeue Deewj ueeskeâefyevogmeej Ùes Ûeewon Yeso nQ~ FveceW mes efJeÅeevegJeeo veecekeâ oMeJeeB HetJe& Hevõn
Jemlegiele leerve meew HeÇeYe=leeW kesâ Skeâ keâjesÌ[ oMe ueeKe HeoeW kesâ Éeje Debieg<"HeÇmesvee Deeefo meele meew DeuHeefJeÅeeDeeW keâe, jesefnCeer Deeefo
HeeBÛe meew ceneefJeÅeeDeeW Deewj Devleefj#e, Yeewce, Debie, mJej, mJeHve, ue#eCe, JÙebpeve, efÛeÖ Fve Dee" ceneefveefceòeeW keâe keâLeve keâjlee
nw~ DekeâuebkeâosJe ves keâne nw- mecemle efJeÅee De<šew ceneefveefceòeeefve leefÉ<eÙees jppegjeefMeefJeefOe: #es$eb ßesCeer ueeskeâHeÇefle<"e mebmLeeveb
mecegodIeeleMÛe Ùe$e keâLÙeles leefÉÅeevegJeeoced~ le$eeÁÏ<"-HeÇmesveeoerveeceuHeefJeÅeeveeb meHleMeleeefve cenejesefnCÙeeoerveeb ceneefJeÅeeveeb HebÛeMeleeefve~
Devleefj#e-Yeewceebie-mJej-mJeHve-ue#eCe-JÙebpeve-efÚvveeefve De<šew ceneefveefceòeeefve~1

Fmeer HeÇkeâej <ešdKeC[eiece keâer OeJeuee šerkeâe ceW keâne ieÙee nw- efJeppeeCegJeeob Ceece HegJJeb HeCnejmeCnb JelLetCeb (15)
efleefCCemeÙeHeeng[eCeb (300) Sie-keâesef[-ome-uekeäKeHeosefn (1,10,00000) Debieg<"-HeÇmesveeoerveeb DeuHeefJeÅeeveeb meHleMeleeefve
jesefnCÙeeoerveeb ceneefJeÅeeveeb HebÛeMeleeefve Devleefj#e YeewceebiemJej-mJeHveue#eCeJÙebpeveefÚvveevÙe<šew ceneefveefceòeeefve Ûe keâLeÙeefle~2

DeeÛeeÙe& MegYeÛevõ DebieHeCCeefòe ceW keânles nQ efkeâ-

efJeppeeCegJeeoHegJJeb HeÙeeefCe Fefiekeâesef[ neWefle omeuekeäKee~
DebiegªHemesCeeoer uengefJeppee mellemeÙeceslLe~~
HebÛemeÙee cenefJeppee jesefnefCecegne HekeâemeÙes ÛeeefJe~
leWefmeb me£Jemeefòeb meenCeHetÙeb Ûe cebleeefo~~
efmeæeCe Heâueueens YeescebieÙeCebiemeöefÚCCeeefCe~
megefceCebuekeäKeCeefJebpeCe DeªefCeefcelleeefCe peb keânF~~3

ieesccešmeej peerJekeâeC[ keâer peerJeleòJe HeÇoerefHekeâe veecekeâ mebmke=âle šerkeâe ceW Yeer keâne ieÙee nw-

efJeÅeeveeb DevegJeeo: Deveg›eâcesCe JeCe&veb Ùeefmceved leefÉÅeevegJeeob oMeceb HetJe&, leÛÛe meHleMeleeefve DeÁÏ<"- HeÇmesveeÅeuHeefJeÅee:
jesefnCÙeeefoHebÛeMeleceneefJeÅee: lelmJe¤HemeeceLÙe&meeOeve-ceb$e-leb$e HetpeeefJeOeeveeefve efmeæefJeÅeeveeb HeâueefJeMes<eeved De<šceneefveefcelleeefve
(leeefve keâeefve) Devlejer#eYeewceebiemJejmJeHveue#eCeJÙebpeve efÚvveveeceeefve Ûe JeCe&Ùeefle~ le$e efÉue#eiegefCeleHebÛeHebÛeeMelHeoeefve
SkeâkeâesefšoMeue#eeCeerlÙeLe&:~4

JeneB Fve efJeÅeeDeeW kesâ meeOeve keâer efJeefOe leLee Heâue keâe Yeer JeCe&ve nw~ leòJeeLe&Jeeefle&keâ, <ešdKeC[eiece keâer OeJeuee šerkeâe,



ieesccešmeej peerJekeâeC[ keâer peerJeleòJe HeÇoerefHekeâe veecekeâ mebmke=âle šerkeâe Deewj DebieHeCCeefòe ieÇvLeeW ceW De<šebie ceneefveefceòeeW keâe
JeCe&ve efJeÅeevegJeeo HetJe& ceW keâne ieÙee nw~ nefjJebMeHegjeCe ceW ueIeg Deewj ceneefJeÅeeDeeW keâes efJeÅeevegJeeoHetJe& ceW leLee metÙe&, Ûevõcee,
Deeefo pÙeesefle<eer osJeeW kesâ mebÛeej Deewj megjsvõ, Demegjsvõke=âle eflejsme" MeueekeâeHeg®<eeW kesâ keâuÙeeCe keâe efJemle=le JeCe&ve leLee Dee"
ceneefveefceòeeW Deewj Deveskeâ MekegâveeWb keâe JeCe&ve keâuÙeeCeJeeoHetJe& ceW yeleeÙee ieÙee nw-

keâesefš Ûe oMeue#eeMÛe ÙelHeoeveeb HeÇJeefle&lee~
leefÉÅeevegHeÇJeeoeKÙeb HetJe& oMececeb$e Ûe~~
ueOJeesÓ*ie<"HeÇmesveeOee efJeÅee: meleMeleeefve leg~
jesefnCÙeeOee ceneefJeÅee HeÇeskeälee: HebÛeMeleeefve Ûe~~
keâesšdÙe: <e[defJebMeefleÙe&efmceved Heoeveeb megHeÇefleef<"le:~
keâuÙeeCeveeceOesÙeb leled HetJe&cevJeLe&veecekeâced~~
pÙeesefleie&CemÙe mebÛeejb ef$e<eef<šHeg®<eefßeleced~
megjemegjsvõkeâuÙeeCeb JeCe&ÙelJeefleefJemlejced~~
mJeHveevleefj#eYeewceebiemJejJÙebpeveue#eCeced~
efÚvveefcelÙe<šOeeefce%eb efveefceòeb Meekegâveb leLee~~5

Âef<šJeeo keâe HeeBÛeJeeB Yeso Ûetefuekeâe nw~ Fmekesâ HeeBÛe Yeso nQ-1. peueielee, 2. mLeueielee, 3. ceeÙeeielee, 4. ¤Heielee Deewj
5. DeekeâeMeielee~ peueielee Ûetefuekeâe ceW peue ceW ieceve, peue keâe mlecYeve, Deefive keâe mlecYeve, Deefive keâe Ye#eCe, Deefive Hej
yew"vee, Deefive ceW HeÇJesMe keâjvee Deeefo kesâ keâejCe Yetle ceb$e, leb$e Deewj leHeMÛejCe Deeefo keâe JeCe&ve nw~ mLeueielee ces®, kegâueeÛeue,
Yetefce ceW HeÇJesMe keâjves, MeerIeÇ ieceve keâjves Deeefo kesâ keâejCe Yetle ceb$e, leb$e, leHeMÛejCe Deeefo keâe JeCe&ve keâjleer nw~ ceeÙeeielee
Ûetefuekeâe ceW ceeÙeeJeer ¤He, Fvõpeeue (peeotiejer), efJeef›eâÙee Deeefo kesâ keâejCe Yetle ceb$e, leb$e, leHeMÛejCe Deeefo keâns ieÙes nQ~
¤Heielee Ûetefuekeâe efmebn, neLeer, IeesÌ[e, efnjCe, vej KejieesMe, yewue, JÙeeIeÇ Deeefo ¤He HejeJele&ve kesâ keâejCe Yetle ceb$e, leb$e, leHeMÛejCe
Deeefo keâe leLee efÛe$e, keâe<", uesHÙe, GlKeveve Deeefo keâe ue#eCe Deewj OeelegJeeo, jmeJeeo, Keoeve Deeefo JeeoeW keâe keâLeve keâjleer
nw~ DeekeâeMeielee Ûetefuekeâe ceW DeekeâeMe ceW ieceve keâjves kesâ keâejCe Yetle ceb$e, leb$e, leHeMÛejCe Deeefo keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ Gkeäle
HeeBÛeeW ÛetefuekeâeDeeW ceW HeÇlÙeskeâ kesâ oes keâjesÌ[ veew ueeKe veJeemeer npeej oes meew (20989200) Heo nQ, efpeveceW efJeefYevve ceb$e-leb$eeW
keâe efJeMeeue mebieÇn efkeâÙee ieÙee nw~ <ešdKeC[eiece keâer OeJeuee šerkeâe keâe cetue keâLeve Fme HeÇkeâej nw- ÛetefueÙee HebÛeefJene, peueieÙee
LeueieÙee ceeÙeeieÙee ¤JeieÙee DeeieemeieÙee Ûesefo~ lelLe peueieÙee oes-keâesef[-CeJeuekeäKeKeTCe-CeyegF-menmme-Jes-meo-Heosefn
(20989200) peueieceCe peuelLebYeCe-keâejCe-ceb$e-leb$e-leJeÛÚjeefCeJeCCesefo~ LeueieÙee Ceece lesefòeSefnb Heosefn (20989200)
YetefceceieceCekeâejCe-ceb$e-leb$e leJeÛÚjCeeefCe JelLeg-efJeppeb Yetefce-mebyebOeceCCeb efHe megnemegn-keâejCeb JeCCesefo~ ceeÙeeieÙee lesefòeSefn
ÛesÙe Heosefn (20989200) Fbopeeueb JeCCesefo~ ®JeieÙee lesefòeSefn ÛesÙe Heosefn (20989200) meern-nÙe-nefjCeeefo-®JeeÙeejsCe
HeefjCeceCensog-ceble-leble-leJeÛÚjCeefCe efÛeòe-keâª-uesHHe-uesCe-keâcceeefo-uekeäKeCeb Ûe JeCCesefo~ DeeÙeemeieÙee Ceece lesefòeSefn
ÛesÙe Heosefn (20989200) DeeieemeieceCeefceefCelle ceble-leble-leJeÛÚjCeefCe JeCCesefo~6

ieesccešmeej peerJekeâeC[ keâer peerJeleòJeHeÇoerefHekeâe mebmke=âlešerkeâe ceW ÛetefuekeâeDeeW kesâ efJe<eÙe keâe efJeJesÛeve Fme HeÇkeâej efceuelee nw
-peueielee Ûetefuekeâe peuemlecYeve-peueieceveeefivemlecYeeefiveYe#eCeeivÙeemeveeefiveHeÇJesMepeuemlecYeve-peueieceveeefive mlecYeeefive
Ye#eCeeivÙeemeveeefiveHeÇJesMe ceb$eleb$eleHeMÛejCeeoerved JeCe&Ùeefle~ mLeueielee Ûetefuekeâe ces®kegâueMewueYetcÙeeefo<eg HeÇJesMeveMeerIeÇ ieceveeefokeâejCecebleb$e-
leHeMÛejCeeoerved JeCe&Ùeefle~ ceeÙeeielee Ûetefuekeâe ceeÙee¤Hesvõpeeue-efJeef›eâÙeekeâejCe-ceb$eleb$e leHeMÛejCeeoervedJeCe&Ùeefle~ ¤Heielee Ûetefuekeâe
efmebnkeâefj-legjie®®vejle®-nefjCeMeMekeâJe=<eYeJÙeeIeÇeefo¤HeHejeJele&ve keâejCe legjie®®vejle®-nefjCeMeMekeâJe=<eYe JÙeeIeÇeefo¤He
HejeJele&vekeâejCe efÛe$ekeâe<"-uesHÙeeslKeveveeefoue#eCe-OeelegJeeojmeJeeoKevÙeeJeeoerefÛe$ekeâe<"-uesHÙeeslKeveveeefoue#eCe-
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OeelegJeeojmeJeeoKevÙeeJeeoer JeCe&Ùeefle~ DeekeâeMeielee Ûetefuekeâe DeekeâeMeiecevekeâejCe- ceb$e-leb$e-leHeMÛejCeeoerved JeCe&Ùeefle~7

DeeÛeeÙe& MegYeÛevõ ves ÛetefuekeâeDeeW kesâ JeCe&ve ceW ceb$e-leb$e kesâ meeLe Ùev$e keâe Yeer GuuesKe efkeâÙee nw-

leÛÛetefueÙee megYesÙee HebÛe efJe len peueieÙee nJes He{cee~
peueLebYeCe peueieceCeb JeCCeefo efJeefCnmme YekeäKeb peb~~

JesmeCemesJeCeceblebleblebleJeÛejCeHecegnefJeefnYesS~
CenCenogieCeJeDe[CeJeCenogefCCe HeÙeeefCe Debkeâkeâces~~

ces®kegâue-mesueYetceerHecegnsmeg HeJesme efmeiIeieceCeeefo~
keâejCecebleblebleJeÛejCeefCe®JeÙee jccee~~

efleefòeÙeHÙecesllee ng LeueieÙemeCCeeceÛetefueÙee YeefCeÙee~
ceeÙeeieÙee Ûe lesefòeÙeHeÙecesòee ÛetefueÙee CesÙee~~

ceeÙee®JecenWopeeueefJeefkeâefjÙeeefokeâejCeieCemÙe~
cebleleJelebleÙemÙe Ùe efCe®Jeiie keâesogÙeekeâefueoe~~

®JeieÙee HegCe nefjkeâefjkeâefjlegjbie®®Cejle®efceÙeJemeneCeb~
memeJeiIeeoerCeb efHe Ùe ®JeHejeJellensogmme~~

leJeÛejCeceblelebleÙeblemÙe He®Jeiee Ùe JeÙeÙeefmeuee~
efÛelekeâš”uesJJegJekeäKeCeCeeefomeg uekeäKeCeb keânefo~~

HeejoHeefjÙeóCeÙeb jmeJeeÙeb OeeogJeeÙekeäKeCeb Ûe~
Ùee ÛetefueÙee keânsefo CeeCeepeerJeeCe megnnsot~~

DeeÙeemeieÙee HegCe ieÙeCes ieceCemme megceblelebleÙebleeFb~
nsotefCe keânefo leJeceefHe leseflleÙeHeÙecesllemebyeæe~~8

Fme HeÇkeâej ceb$e-leb$e kesâ HeÇmebie ceW Fvekesâ meeLe Ùeb$e keâe meJe&HeÇLece GuuesKe DeeÛeeÙe& MegYeÛevõ ves DebbbbieHeCCeefòe ceW efkeâÙee nw~
YewjJeHeodceeJeleerkeâuHekeâej ves Yeer Ùeb$eeW keâe HeÇÙeesie efkeâÙee nw~

pewve HejcHeje keâe cetueceb$e ‘Ceceeskeâej ceb$e’ nw, efpemes Deveeefo-efveOeve keâne peelee nw~ FmeceW Dejnvle, efmeæ, DeeÛeeÙe&,
GHeeOÙeeÙe Deewj meeOeg Fve HeebÛeeW Hejcesef<"ÙeeW keâes vecemkeâej efkeâÙee ieÙee nw, FmeefueS Fmes vecemkeâej ceb$e Yeer keâne peelee nw~ Fme ceb$e
keâe HeÇeÛeervelece leLee DeHetCe& GuuesKe meceÇeš KeejJesue kesâ neLeer iegcHeâe uesKe ceW GHeueyOe neslee nw~ JeneB kesâJeue ‘vecees DeefjnbleeCeb’
Deewj `vecees meJeefmeOeeveb’ Ùes oes Heo ner HeeÙes peeles nQ~9 Fmekesâ HeebÛeeW HeoeW keâe Hee" <ešdKeC[eiece, HeÇ%eeHevee, YeieJeleer Deewj keâuHemet$e
Deeefo ieÇvLeeW ceW GHeueyOe nesles nQ~

DeeWkeâejceÙe (Dejnvle, DeMejerjer, DeeÛeeÙe&, GHeeOÙeeÙe Deewj cegefve) Ceceeskeâej ceb$e cetuele: efJeMegæ DeeOÙeeeflcekeâ ceb$e nw,
Fmekesâ peeHe mes meeOekeâ keâes efJeMes<e Tpee& HeÇeHle nesleer nw~ Jen Tpee& meeOekeâ kesâ keâce&ceue keâes peueekeâj ve<š keâj osleer nw, efpememes
Gmekeâer Deelcee efJeMegæ nes peeleer nw Deewj Devlele: meeOekeâ cees#eefmeefæ HeÇeHle keâj ueslee nw~ Fme ceb$e keâe GHeÙeesie mlebYeve,
JeMeerkeâjCe, GHemeie& efveJeejCe Deeefo keâeÙeeX ceW Yeer neslee jne nw~ pewve meeefnlÙe ceW Fme ceb$e kesâ Deveskeâ Ûecelkeâeefjkeâ GoenjCe osKes
pee mekeâles nQ~10

pewve HejcHeje ceW Ûeewyeerme leerLeËkeâjeW kesâ MeemeveosJe mJeerkeâej efkeâÙes ieÙes nQ, Jes Ùe#e Deewj Ùe#eer Ùegieue¤He nesles nQ~ Ùes MeemeveosJe
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leerLeËkeâjeW kesâ DeejeOekeâeW kesâ mebkeâšeW keâe efveJeejCe keâjvesJeeues leLee Deveskeâ efmeefæÙeeW kesâ oelee ceeves ieÙes nQ~ pewve HejcHeje kesâ ceb$e-leb$e
efJe<eÙekeâ meeefnlÙe ceW Henues leerLeËkeâj $e+<eYeosJe keâer MeemeveosJeer Ûe›esâMJejer, Dee"JeW leerLeËkeâj ÛevõHeÇYe keâer MeemeveosJeer pJeeueeceeefueveer,
yeeFmeJeW leerLeËkeâj vesefceveeLe keâer MeemeveosJeer Deefcyekeâe DeHejveece ketâ<ceeefC[veer Deewj lesF&meJeW leerLeËkeâj HeeMJe&veeLe keâer MeemeveosJeer
HeodceeJeleer keâer DeejeOevee efJeMes<e¤He mes keâer ieF& nw~ ÙeneB mejmJeleer osJeer keâe Yeer Ketye HeÇYeeJe efoKeeF& oslee nw~ Gkeäle meYeer kesâ keâuHe-
ieÇvLe Yeer GHeueyOe nQ~ mlegefle ceb$eeW kesâ peeHe Deewj nesce keâjves mes efmeefæÙeeB HeÇeHle nesleer nQ~ Gve efmeefæÙeeW keâe mJe-Hej GHekeâej kesâ efueS
HeÇÙeesie leb$e Deewj Ùeb$e kesâ ceeOÙece mes efkeâÙee peelee nw~ ceb$e, leb$e, Ùeb$e efmeefæ-efJeOeeve SJeb HeÇÙeesie Deeefo keâe efJemle=le efJeJejCe mecyeæ
ieÇvLeeW ceW GHeueyOe neslee nw~ OeJeueešerkeâe (Heg. 13,5/5/82/349) ceW ceb$e-leb$e kesâ meJee&efOekeâ HeÇeÛeerve ieÇvLe ‘peesefCeHeeng[’ keâe
GuuesKe ngDee nw~ #eguuekeâ efpevesvõ JeCeea (pew.efme.keâes.1, He=. 340) ves Gmes Oejmesve (F&.43) Éeje jefÛele yeleeÙee nw~ efkeâvleg ogYee&iÙe
mes Gkeäle ieÇvLe DeÅeeJeefOe  DevegHeueyOe nw~

pewve HejcHeje kesâ ceb$e-leb$e Deewj Ùeb$e efJe<eÙekeâ efJeMes<e peevekeâejer kesâ efueS lelmecyevOeer meeefnlÙe keâe keâeue›eâce mes mebef#eHle
efJeJejCe ÙeneB HeÇmlegle efkeâÙee pee jne nw—

DevegYeJeefmeæ ceb$e Éeef$ebefMekeâe

Fmekesâ keâlee& DeeÛeeÙe& YeõiegHle nQ~ [e@. SÛe.Deej. keâeHeef[Ùee ves Fmekeâe jÛeveekeâeue efJe›eâce keâer meeleJeeR meoer ceevee nw~11 Fme
Éeef$ebefMekeâe keâe HeÇkeâeMeve ‘YewjJe-HeodceeJeleer-keâuHe’ kesâ leermeJeW HeefjefMe<š kesâ ¤He ceW meved 1937 ceW Denceoeyeeo mes ngDee nw~
jÛeveekeâej ves ieÇvLeejcYe ceW Fmes ‘ceb$e Éeef$ebefMekeâe’ leLee Devle ceW ‘ceneceb$e Éeef$ebefMekeâe’ keâne nw~ FmeceW kegâue HeeBÛe DeefOekeâej nQ,
efpeveceW ›eâceMe: 20, 42, 41, 50 SJeb 24 HeÅe nQ~ cebieue HeÅe kesâ yeeo keâne ieÙee nw efkeâ mlecYeve, ceesnve, GÛÛeešve,
JeMÙeekeâ<e&Ce, pebYeve, efJeÉs<eCe, ceejCe, Meeefvlekeâ, Heewef<škeâ Deeefo keâes efJeefOe kesâ Devegmeej Fme MeeŒe ceW keântBiee~ HeÇLece DeefOekeâej
kesâ Dee"JeW Mueeskeâ ceW yeleeÙee nw12 efkeâ ‘efJeÅeeHeÇJeeoHetJe& kesâ leermejs HeÇeYe=le mes ßeer Jeerj mJeeceer kesâ Éeje keâce&Ieele kesâ efveefceòe Ùen
GodOe=le efkeâÙee ieÙee nw~’ HeÇLece DeefOekeâej keâes ‘meJe&keâce&keâjCe’ veece efoÙee ieÙee nw~ efÉleerÙe DeefOekeâej ceW DeHejeefpelee osJeer keâer
efmeefæ HeÇeHle keâjves Jeeues keâes ueeskeâ ceW DeHejeefpele yeleeÙee ieÙee nw~ ÙeneB HeeMJe&Ùe#e keâer efmeefÉ keâe efJeOeeve Yeer keâne ieÙee nw~ le=leerÙe
DeefOekeâej ceW mlecYeve, efJeÉs<eCe, GÛÛeešve Deeefo kesâ ceb$e SJeb efJeefOeÙeeB yeleueeF& ieF& nQ~ ÙeneB ‘efHeMeeefÛeveer’ veecekeâ efJeÅee keâe
efmeefæefJeOeeve Yeer keâne ieÙee nw~ leermeJeW HeÅe ceW ceb$eefJeefOe keâes ‘HejceeiecemebHeÇeskeäleb’ keâne nw~ ÙeneB Ùen Yeer yeleeÙee ieÙee nw efkeâ ceveg<Ùe
efpeme-efpeme meebmeeefjkeâ keâeÙe& keâe efJeÛeej keâjlee nw Fme ceb$e kesâ HeÇYeeJe mes Gmes Jen meye kegâÚ HeÇeHle neslee nw~13

ÛelegLe& DeefOekeâej ceW Deefcyekeâe osJeer, mejmJeleer osJeer Deewj HeodceeJeleer osJeer keâer DeejeOevee keâe efJeOeeve yeleeles ngS GvnW
meJe&keâeÙe& meeefOekeâe efve¤efHele efkeâÙee nw~ Fme DeefOekeâej kesâ leermeJeW HeÅe ceW ‘meslegyevOe’ keâeJÙe keâe GuuesKe HeÇeHle neslee nw~ Deeies keâne
nw  efkeâ ceveeref<eÙeeW keâes melHee$eeW ceW efmeefæ keâe JÙeÙe keâjles jnvee ÛeeefnS, DevÙeLee efmeefæ #eerCe nes peeleer nw~ HebÛece DeefOekeâej ceW
ieg®-efMe<Ùe oesveeW kesâ efueS efoMeeefveoxMe nQ~ Devle ceW ieÇvLekeâej ves keâne nw efkeâ ÙeesiÙe Hee$eeW kesâ efnle keâer keâecevee mes ceQves ßeglemeeiej
keâe Deeuees[ve keâjkesâ cenejlveeW kesâ meceeve Fve ceb$eeW keâe keâLeve efkeâÙee nw~14

pJeeueeceeefueveer keâuHe

Fmekesâ keâlee& Fvõveefvo nQ~ Fvekesâ ieg® keâe veece yeHHeveefvo Ùee yeHHeCeveefvo nw~ ieÇvLe HeÇMeefmle kesâ Devegmeej Fmekeâe jÛeveekeâeue
Mekeâ mecJeled 861 (F&. meved 939) nw~15 Fmekeâer Skeâ nmleefueefKele HeÇefle pewve efmeæeble YeJeve, Deeje ceW megjef#ele nw~ Fmekeâe
HeÇkeâeMeve meved 1966 ceW cetueÛebo efkeâmeveoeme keâeHeef[Ùee, metjle ves efkeâÙee nw~ FmeceW mJe. Heb. ÛevõMesKej MeeŒeer keâer Yee<ee šerkeâe
Yeer ÚHeer nw~16 Fme ieÇvLe keâe meceer#eelcekeâ efJeJejCe Deveskeâevle, Je<e&-1, He=. 430 SJeb 555 Deeefo Hej Heb. pegieueefkeâMeesj cegKleej
ves HeÇkeâeefMele efkeâÙee Lee~ FmeceW kegâue HeeBÛe meew Mueeskeâ nQ~ ieÇvLe ome DeefOekeâejeW ceW efJeYekeäle nw—1. ceb$eer, 2. ieÇn, 3. cegõe, 4.
ceb[ue, 5. keâšglewue, 6. Ùeb$e, 7. JeMÙeleb$e, 8, mveHeve efJeefOe, 9. veerjepeve efJeefOe Deewj 10. meeOeve efJeefOe~

ieÇvLe ceW pJeeueeceeefueveer osJeer keâer mlegefle, ceb$e SJeb efmeefæ efJeOeeve JeefCe&le nw~ HeÇLece HeÅe ceW ÛevõHeÇYe keâer Jevovee keâer ieF& nw~
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ÙeneB pJeeueeceeefueveer osJeer keâe mJe¤He yeleueeles ngS keâne ieÙee nw efkeâ Gmekeâe Mejerj MJesle JeCe& nw, Jeenve ceefn<e nw, Ùen GppJeue
DeeYet<eCeeW mes Ùegkeäle nw, Fmekesâ Dee" neLe nQ, efpeveceW ›eâceMe: ef$eMetue, HeeMe, celmÙe, Oeveg<e, ceb[ue, Heâue, Jejo (Deefive) Deewj
Ûe›eâ OeejCe efkeâÙes nQ~ Fme ieÇvLe ceW pJeeueeceeefueveer osJeer keâer efmeefæ efJeOeeve keâe efJemleej mes keâLeve keâjves kesâ yeeo keâewceejer osJeer,
Jew<CeJeer osJeer, yeejener osJeer, Ssvõer osJeer, ÛeecegC[eosJeer SJeb ceneue#ceer osJeer keâer HetpeveefJeefOe keâner ieF& nw~ ieÇvLe keâe JewefMe<šdÙe
efoKeeves kesâ efueS efJeog<eer keâceueßeer keâe Je=òeevle efoÙee ieÙee nw~17 keâceueßeer ieÇn-yeeOee mes HeerefÌ[le Leer, efpemes nsueeÛeeÙe&
(SueeÛeeÙe&) ves veerueefieefj kesâ efMeKej Hej pJeeueeceeefueveer osJeer keâer DeejeOevee mes ceb$e HeÇeHle keâjkesâ otj efkeâÙee Lee~

efj<š mecegÛÛeÙe

Ùen DeeÛeeÙe& ogie&osJe keâer jÛevee nw~ Fmekeâer Yee<ee Meewjmesveer HeÇeke=âle nw~ ieeLeeDeeW keâer mebKÙee 261 nw~ ieÇvLeesuuesKe (260-
61) kesâ Devegmeej ue#ceerefveJeeme jepee kesâ jepÙe ceW kegâcYeveiej kesâ MeeefvleveeLe efpeveeueÙe ceW mebJeled 1089 ßeeJeCeMegkeäuee SkeâeoMeer
keâes cetueve#e$e ceW Fme ieÇvLe keâer jÛevee ngF& Leer~ FmeceW Deveskeâ ceb$e DeeÙes nQ~ Jewmes cetuele: Ùen efveefceòe efJe<eÙekeâ jÛevee cev$ecenesoefOe
nw~ Ùen ieÇvLe Jeerj mesJee ceefvoj š^mš, peÙeHegj mes HeÇkeâeefMele nw~

efJeÅeevegMeemeve

Fmekesâ keâlee& efpevemesve kesâ efMe<Ùe ceefuue<esCe nQ~ Ùes yeÌ[s cev$eJeeoer Les~ ceneHegjeCe ceW FvneWves mJeÙeb keâes ‘iee®[ceb$eJeeoJesoer’
efueKee nw~ efJeÅeevegMeemeve ceb$eMeeŒe keâe meyemes yeÌ[e ieÇvLe nw~ FmeceW Ûeewyeerme DeefOekeâej, HeeBÛe npeej ceb$e leLee ueieYeie meele npeej
Mueeskeâ nQ~18 [e@. SÛe. Deej. keâeHeef[Ùee ves Fmes mebieÇn ieÇvLe keâne nw~19 FmeceW ceefuue<esCe kesâ DevÙe ieÇvLeeW keâe DeefOekeâebMe Yeeie HeeÙee
peelee nw~ [e@. keâeHeef[Ùee ves mebYeeJevee JÙekeäle keâer nw efkeâ efJeÅeevegMeemeve õeefJeÌ[ mebIe kesâ ceeflemeeiej keâer jÛevee nes mekeâleer nw~ Fme
ieÇvLe keâe mecHeeove-HeÇkeâeMeve mecYeJele: DeeÛeeÙe& kegâvLegmeeiej peer cenejepe keâer HeÇsjCee mes kegâÚ Je<e& HetJe& ngDee Lee~ efkeâvleg HeÇÙelveMeerue
jnves Hej Yeer cegPes Gmekesâ efJe<eÙe ceW keâesF& peevekeâejer veneR efceue HeeÙeer~ Fmekeâe jÛeveekeâeue efJe›eâce mebJeled 1110 kesâ Deeme-Heeme nw~

YewjJe-HeodceeJeleer-keâuHe

ieÇvLeevegmeej Ùen Yeer DeeÛeeÙe& ceefuue<esCe (10/56) keâer jÛevee nw~ FvneWves mJeÙeb keâes efpevemesve keâe efMe<Ùe efueKee nw (10/
55) ieÇvLe kesâ Hegef<Hekeâe JeekeäÙe ceW FvnW ‘GYeÙeYee<eekeâefJeMesKej’ keâne ieÙee nw~ ieÇvLekeâej ves ieÇvLe keâer Mueeskeâ mebKÙee Ûeej meew (10/
55) efueKeer nw, efkeâvleg HeÇkeâeefMele mebmkeâjCe ceW Ùen mebKÙee 311 nw~ Fme Hej yevOeg<esCe keâer mebmke=âle šerkeâe nw~ Ùen ieÇvLe HeÇes. kesâ.
Jeer. DeYÙebkeâj Éeje mecHeeefole leLee meejeYeeF& ceefCeueeue veJeeye kesâ iegpejeleer DevegJeeo kesâ meeLe meved 1937 ceW Denceoeyeeo mes
leLee cetue SJeb ÛevõMesKej MeeŒeer kesâ efnvoer DevegJeeo kesâ meeLe cetueÛevõ efkeâMeveoeme keâeHeef[Ùee Éeje 1952 ceW metjle mes HeÇkeâeefMele
nw~ Fmekeâer oes nmleefueefKele HeÇefleÙeeB pewve efmeæeble YeJeve, Deeje ceW mebie=nerle nQ~20 ieÇvLekeâej leLee šerkeâekeâej oesveeW ves meJe&HeÇLece
HeeMJe&veeLe keâes veceve efkeâÙee nw~ ieÇvLe oMe DeefOekeâejeW ceW efJeYeeefpele nw~ (1/5)

ceefv$eue#eCe veecekeâ Henues DeefOekeâej ceW meeOekeâ-cev$eer keâer ÙeesiÙelee keâe efve¤HeCe efkeâÙee ieÙee nw~ otmejs mekeâueerkeâjCe
DeefOekeâej ceW DebievÙeeme, efokeâdyevOeve, OÙeeve, Dece=lemLeeve Deeefo kesâ efJe<eÙe ceW yeleueeÙee ieÙee nw~ OÙeeve kesâ efueS HeodceeJeleer keâer
efpeme cegõe keâe Debkeâve efkeâÙee ieÙee nw, Jewmes ue#eCeeW mes Ùegkeäle HeodceeJeleer keâer HeÇeflecee F&[j kesâ pewve ceefvoj ceW yeleeÙeer ieF& nw~21 leermejs
osJÙeÛe&veeefOekeâej ceW Meeefvlekeâeefo <ešdkeâceeX kesâ efveefceòe efoMee, keâeue, Deemeve, HeuueJe Deewj Debiegefue keâe efJeOeeve keâne ieÙee nw~
Devevlej Ùeb$e uesKeve efJeefOe, Dee£eveve, efmLeleerkeâjCe, meefvveOeerkeâjCe, HetpeeefJeOeeve Deewj efJemepe&ve¤He HebÛeesHeÛeejer HetpeeefJeefOe JeefCe&le
nw~ cetueceb$e kesâ leerve ueeKe peeHe HeodceHeg<HeeW mes keâjves Hej HeodceeJeleer osJeer efmeæ nes peeleer nw~ HeMÛeeled <e[#ejer, Skeâe#ejer ceb$e, nesce
efJeOeeve leLee HeeMJe&veeLe-Ùe#e keâes efmeæ keâjves keâer efJeefOe yeleeÙeer ieÙeer nw~ ÛeewLes DeefOekeâej ceW yeejn Ùeb$eeW SJeb Gvekesâ ceb$eeW keâe
keâLeve nw~ HeeBÛeJeW DeefOekeâej ceW mlebYeve ceb$eeW SJeb Ùeb$eeW keâe efJeOeeve nw~ Ú"JeW DeefOekeâej ceW Debievee<e&Ce ceb$e-Ùeb$e yeleeÙes ieÙes nQ~
meeleJeW DeefOekeâej ceW JeMeerkeâjCe kesâ Deveskeâ ceb$eeW Deewj Ùeb$eeW keâe JeCe&ve nw~ Dee"JeW DeefOekeâej ceW oHe&Ce efveefceòe ceb$e SJeb meeOeve
efJeefOe, oerHe efveefceòe Deewj keâCe&efHeMeeÛeer keâer efmeefæ keâe efJeOeeve nw~ veJeceW JeMeerkeâjCe leb$e veecekeâ DeefOekeâej ceW Deveskeâ Deew<eOeerÙe
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lev$eeW keâe GuuesKe nw, pees Œeer-Heg®<eeW keâes Deekeâef<e&le keâjves leLee JeMe ceW keâjves kesâ efueS GHeÙeesieer yeleeÙes ieÙes nQ~ FveceW peveceesnve
efleuekeâ, ÛetCe& Ye#eCe, Debpeve efJeOeeve, IetlepeÙe Ùeesie, peuetkeâe HeÇÙeesie Deeefo keâe keâLeve HeÇcegKe nw~ oMeJeW DeefOekeâej ceW De<šebie
‘iee®[-efJeÅee’ keâe HeÇefleHeeove nw~ FmeceW meHe& keâes JeMe ceW keâjves, HekeâÌ[ves, efveefJe&<e keâjves Deeefo kesâ ceb$e nQ~ ÙeneB veeieHeÇs<eCe,
mlecYeve, kegâC[ueerkeâjCe, kegbâYeHeÇJesMeve, jsKee, efJe<eYe#eCe Deeefo keâe efJemleej mes efve¤HeCe efkeâÙee ieÙee nw~ ieÇvLe kesâ Devle ceW ceb$eoeve
efJeefOe keâner ieF& nw, FmeceW mecÙekeälJe jefnleHeg®<e keâes ceb$e osves keâe efve<esOe nw~ Hetjs ieÇvLe ceW 46 Ùeb$eeW keâe GuuesKe HeeÙee peelee nw~

pJeeefueveer keâuHe

Fmekesâ keâlee& Yeer DeeÛeeÙe& ceefuue<esCe nQ~ [e@. SÛe. Deej. keâeHeef[Ùee ves Fmekeâe jÛevee keâeue efJe. meb. 1110 kesâ ueieYeie ceevee
nw~22 Heb. pegieue efkeâMeesj cegKleej ves Deveskeâevle Je<e&-1 He=. 428 Hej pewvesvõ efmeæeble keâes<e Yeeie-1, He=. 343 Hej leLee pewve mebmke=âle
meeefnlÙevees Fefleneme, Yeeie-3 He=. 230 Hej pJeeefueveer keâuHe keâe GuuesKe nw~ FmeceW pJeeueeceeefueveer osJeer keâer mlegefle nw~ Ùen
Fvõveefvo kesâ pJeeueeceeefueveer keâuHe mes efYevve nw~ Fmekeâer Skeâ nmleefueefKele HeÇefle mes" ceeefCekeâÛevo peer yecyeF& kesâ mebieÇn ceW nesves
keâer metÛevee nw~23

mejmJeleer keâuHe

Ùen Yeer ceefuue<esCe keâer jÛevee nw~ ieÇvLe kesâ Deeefo Deewj Devle ceW Fvekeâe veeceesuuesKe nw~ ieÇvLe ceW ‘mejmJeleer keâuHe’ leLee
‘Yeejleer keâuHe’ Fve oesveeW veeceeW keâe Yeer GuuesKe nw~ FmeceW kegâue 78 HeÅe leLee yeerÛe-yeerÛe ceW kegâÚ ieÅe Yeer GHeueyOe nQ~ Ùen
‘YewjJeHeodceeJeleer keâuHe’ kesâ iÙeejnJeW HeefjefMe<š kesâ ¤He ceW HeÇkeâeefMele nw~ Fmekeâer Skeâ nmle-efueefKele HeeC[gefueefHe pewve efmeæeble
YeJeve, Deeje kesâ mebieÇn ceW megjef#ele nw~24 ieÇvLe ceW keâne ieÙee nw efkeâ meebKÙe, ceermeebmekeâ, ÛeeJee&keâ, meewiele Deewj efoiecyej %eeve HeÇeHle
keâjves kesâ efueS mejmJeleer keâer DeejeOevee keâjles nQ~25 mejmJeleer kesâ HeÇmeeo mes meebmeeefjkeâ ueesie keâefJelJe, JeeeficelJe, JeeefolJe Deeefo
HeÇeHle keâjles nQ~

ieÇvLe ceW mejmJeleer keâe mJe¤He, efÛeÖ, meeOekeâ, meeOeve ÙeesiÙe mLeeve, Deemeve, mekeâueerkeâjCe, Heer"mLeeHeve Deeefo kesâ ceb$e leLee
osJeer keâe cetueceb$e yeleueeÙee ieÙee nw~ Deeies efmeefæ-efJeOeeve Meeefvlekeâ Ùeb$e, JeMÙe Ùeb$e, ÉeoMe jbefpekeâe Ùeb$e, meewYeeiÙej#ee Ùeb$e Deeefo
keâer uesKeve SJeb HeÇÙeesie efJeefOe keâe efJeJesÛeve nw~ mejmJeleer keâer efmeefæ keâe HeÇÙeesie JeMeerkeâjCe, Deekeâ<e&Ce, efJeÉs<eCe, GÛÛeešve, ceejCe,
Meeefvlekeâ, Heewef<škeâ Deeefo mecemle keâeÙeeX ceW efkeâÙes peeves keâe GuuesKe nw~

keâeceÛeeC[eueer keâuHe

Ùen ceefuue<esCemetefj keâer DeodYegle jÛevee nw~ ieÇvLeesuuesKe kesâ Devegmeej Jes jÛevee keâjles meceÙe Hetjer ke=âefle keâes DeHeves ceve ceW
Debefkeâce keâj uesles Les, efpemes yeeo ceW Yetefce kesâ HelLej Hej ÙeLeeJele efueefHeyeæ keâjles Les~ Fmemes Gvekeâer mcejCe Meefkeäle keâe JewefMe<šdÙe
HeÇkeâš neslee nw~ Fmekeâe jÛevee keâeue Yeer ueieYeie efJe.meb. 1110 mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~26 Fmekeâe otmeje veece efmeæeefÙekeâe keâuHe
Yeer keâne peelee nw~ Fmekesâ HeÇkeâeefMele nesves keâer peevekeâejer veneR efceueer nw~ [e@. vesefceÛevõ MeeŒeer kesâ Devegmeej Fmekeâer nmleefueefKele
HeÇefle Ssuekeâ Hevveeueeue mejmJeleer YeJeve, yecyeF& ceW GHeueyOe nQ~27 ieÇvLe HeeBÛe DeefOekeâejeW ceW efJeYeeefpele nw-1. meeOekeâ, 2. osJe keâe
DeejeOeve, 3. DeMes<epeve JeMeerkeâjCe 4. Ùeb$e-leb$e Deewj 5. pJeeueeieo&Ye ue#eCe~ ieÇvLe ceW keâeceÛeeC[eueer keâer mlegefle keâjles ngS
Gmekeâe mJe¤He Fme HeÇkeâej efoÙee nw—

Yetef<eleeYejCew: meJezceg&keälekesâMee efvejcyeje~
Heeleg ceeb keâeceÛeeC[eueer ke=â<CeJeCee& ÛelegYeg&pee~~ 2~~

HeâuekeâebÛekeâueMekeâje MeeuceefueoC[esæcegjieesHeslee~
peÙeleeled ef$eYegJeveJevÅee peieefle ßeer keâeceÛeeC[eueer~~ 3~~28
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DeLee&led pees meye DeeYet<eCeeW mes Yetef<ele nw, JeŒe-jefnle veive nw, efpemekesâ efmej kesâ yeeue Kegues ngS nQ, Ssmeer MÙeeceJeCee&
keâeceÛeeC[eueer cesjer j#ee keâjs~ efpemekesâ neLe ceW Heâue, keâebÛe? Deewj keâueMe nQ, pees MeeuceefueoC[ keâes efueÙes ngS nw Deewj meHe& mes
Ùegkeäle nw, Jen ef$eYegJeve JevoveerÙee keâeceÛeeC[eueer peÙeJeble nes~

ceb$eeefOejepe keâuHe

DeeÛeeÙe& meeiejÛevõ ves Fmes efJe.meb. 1250 kesâ Deeme-Heeme jÛee Lee~ Ùen ieÇvLe ‘pewvemlees$emevoesn,’ Yeeie-2 ceW HeÇkeâeefMele
nw~29 Ûeej meew Ûeewyeerme HeÅeeW keâe Ùen ieÇvLe HeeBÛe HešueeW ceW efJeYeeefpele nw~ HeÇLece Hešue ceW YeieJeeved HeeMJe&veeLe keâes veceve SJeb ieg®
Jevovee keâjkesâ jÛevee keâe GösMÙe efpeveYeefkeäle yeleeÙee nw~ HeÇmleeJevee kesâ ¤He ceW ceb$eoeve efJeefOe keâe efve¤HeCe nw~ otmejs Hešue ceW
efJe<eÙe efveoxMe keâjles ngS ceb$eeefOejepe kesâ yeerpee#ejeW keâe HeÇYeeJe keâne ieÙee nw~ Fmekesâ HeÅe-13 ceW DeeÛeeÙe& DeYeÙeosJemetefj keâe leLee
14 ceW DeeÛeeÙe& HeodceosJe keâe veeceesuuesKe nw~ leermejs Hešue ceW HeeMJe&veeLe keâer mlegefle, 16 efJeÅeeosefJeÙeeW, 24 leerLeËkeâjeW keâer
ceeleeDeeW, Gvekesâ 24 Ùe#eeW Deewj Ùeef#eÙeeW keâe keâLeve efkeâÙee ieÙee nw~ Devevlej leerLeËkeâjeW kesâ ueebÚve, Gvekesâ Mejerj keâe JeCe& Deewj
TBÛeeF& keâe efveoxMe nw~ veJeieÇneW Deewj oMe ueeskeâHeeueeW Éeje leerLeËkeâjeW keâer mesJee keâjves keâe GuuesKe nw~ ÛeewLes Hešue ceW mekeâueerkeâjCe,
Yetefce, peue Deewj JeŒeMegefæ kesâ ceb$e, HeeBÛe cegõeSB, Deelcej#ee, HeeMJe&Ùeef#eCeer, OejCesvõ, keâce", peÙee, efJepeÙee, HeodceeJeleer Deewj
#es$eHeeue kesâ ceb$e yeleueeÙes ieÙes nQ~ Devevlej OÙeeve, Hetpeve, peHe Deewj nesce keâe efJeOeeve JeefCe&le nw~ HeeBÛeJeW Hešue ceW $e+legDeeW, ÙeesieeW,
DeemeveeW, cegõeDeeW Deewj Ùeb$eeW kesâ efJeefMe<š OÙeeve Deeefo keâe efve¤HeCe ngDee nw~

ceb$ejepe-jnmÙe

DeeÛeeÙe& efJeyegOeÛevõmetefj kesâ efMe<Ùe efmebnefleuekeâmetefj Fmekesâ keâlee& nQ~ ieÇvLe keâe HeefjceeCe Dee" meew Mueeskeâ nw~ ieÇvLe HeÇMeefmle
kesâ Devegmeej Fmekeâe jÛevee keâeue efJe.meb. 1332 nw~ ieÇvLe Hej ueerueeJeleer veecekeâ mJeesHe%e mebmke=âle Je=efòe nw~ FmeceW Deveskeâ ieÛÚeW
kesâ metefjceb$eeW keâe mebieÇn efkeâÙee ieÙee nw~ ÙeneB metefjceb$e kesâ HeeBÛe Heer" yeleeÙes nQ~ ieÇvLe ceW Skeâ npeej ceb$e nesves keâe GuuesKe efceuelee
nw~30 efpevejlvekeâes<e (He=.301) ceW Yeer Fmekeâe GuuesKe nw~

JeOe&ceeve-efJeÅeekeâuHe

Ùen ceb$ejepe jnmÙe Deeefo kesâ keâlee& DeeÛeeÙe& efmebnefleuekeâmetefj keâer jÛevee nw~ Fmekeâe jÛevee keâeue efJe.meb. 1340 kesâ ueieYeie
nw~ ieÇvLekeâej ves Fmes Deveskeâ HeÇkeâjCeeW ceW efJeYekeäle efkeâÙee nw~ Henues leerve HeÇkeâjCeeW ceW ›eâceMe: 89,77 Deewj 36 HeÅe nQ~ Fme ke=âefle
ceW metefjceb$e, keâefuekegbâ[ HeeMJe&veeLe ceb$e, HebÛeHejces<"er ceb$e, $e+ef<eceb[ue mleJe-Ùev$e Deewj kegâÚ DevÙe ceb$eeW keâe efve¤HeCe efkeâÙee ieÙee
nw~ JeOe&ceeve efJeÅee keâe GHeÙeesie oer#ee, HeÇefle<"e Deeefo keâeÙeeX ceW efkeâÙee peelee nw~31 efpevejlvekeâes<e ceW (He=. 343-44) Yeer Fmekeâe
GuuesKe nw~

DeodYegle-HeodceeJeleer-keâuHe

Fmekesâ keâlee& ÙeMeesYeõ GHeeOÙeeÙe kesâ efMe<Ùe DeeÛeeÙe& ßeerÛevõmetefj nQ~ [e@. SÛe.Deej. keâeHeef[Ùee ves Fmekeâe jÛeveekeâeue efJe›eâce
keâer 14JeeR meoer efueKee nw~ ieÇvLekeâej ves Fmes Ún HeÇkeâjCeeW ceW efJeYekeäle efkeâÙee nw~ Fmekesâ Deeefo kesâ HeÇLece oes HeÇkeâjCe DevegHeueyOe
nQ~ Mes<e ‘YewjJeHeodceeJeleer keâuHe’ kesâ Henues HeefjefMe<š kesâ ¤He ceW HeÇkeâeefMele nQ~ leermejs HeÇkeâjCe ceW mekeâueerkeâjCe efJeOeeve, ÛeewLes ceW
Ùeb$e meefnle HeodceeJeleer osJeer keâer DeejeOevee keâe ›eâce, HeeBÛeJeW HeÇkeâjCe ceW ÙeesiÙe Hee$e keâe ue#eCe leLee Ú"JeW HeÇkeâjCe ceW yevOeve ceb$e,
HejefJeÅeeÚsove ceb$e Deeefo keâns ieÙes nQ~ FmeceW HeÇlÙebefieje, Deefcyekeâe, pJeeueeceeefueveer Deewj Ûe›esâMJejer keâe GuuesKe nw~ ieÇvLekeâej ves
‘Fvõveefvo’ keâe Yeer GuuesKe efkeâÙee nw Deewj GvnW ‘ceb$e-JeeefoefJeÅeeÛe›eâJeefle&ÛetÌ[eceefCe’ keâne nw~ ÙeneB HeodceeJeleer kesâ efJe<eÙe ceW keâne
ieÙee nw efkeâ ns osJeer! legce pewve HejcHeje ceW HeodceeJeleer, MewJe HejcHeje ceW ieewjer, yeewæeiece ceW leeje, meebKÙeeiece ceW HeÇke=âefle, YeeóHejcHeje
ceW ieeÙe$eer, keâewefuekeâ mecHeÇoeÙe ceW JepeÇe nes Deewj mecHetCe& efJeMJe ceW legcneje ÙeMe JÙeeHle nw, FmeefueS legcnW cesje vecemkeâej nw~32 Fmeer
HeÇkeâej keâe Skeâ He©eeJeleerr mlees$e ceW Yeer HeeÙee peelee nw~
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mejmJeleer keâuHe

Ùen jÛevee ieÅe-HeÅeceÙe nw~ Fmekesâ keâlee& DeeÛeeÙe& yeHHeYeefómetefj nQ~ HeÇejcYe ceW mejmJeleer keâer mlegefle keâer ieF& nw~ HeMÛeeled,
DeÛe&ve ceb$e, DeelceMegefæ ceb$e, mekeâueerkeâjCe, meejmJele Ùeb$eefJeefOe keâner ieF& nw~ Deeies mejmJeleer keâes efmeæ keâjves keâer efJeefOe JeefCe&le
nw~ meeLe ceW DeeÛeeÙe& yeHHeYeefómetefjke=âle DeecveeÙe Yeer nw~ ÙeneB keâne ieÙee nw efkeâ cetueceb$e keâe Skeâ ueeKe peHe leLee oMeebMe nesce
keâjves mes mejmJeleer efmeæ nes peeleer nw~ mejmJeleer keâer efmeefæ mes DeefÉleerÙe efJeÉòee HeÇeHle nesleer nw~ Fmekeâe HeÇkeâeMeve ‘YewjJe HeodceeJeleer
keâuHe’ kesâ HeefjefMe<š ceW ngDee nw~

efÛevleeceefCe keâuHe

Fmekeâe HeÇkeâeMeve ‘pewvemlees$e-mevoesn’ Yeeie-2 He=. 30-34 Hej ngDee nw~ FmeceW kegâue 47 HeÅe nQ~ Deefvlece HeÅe ceW jÛeveekeâej
keâe veece ‘DeeÛeeÙe& Oece&Iees<emetefj’ efueKee nw leLee GvnW DeeÛeeÙe& ceevelegbie keâe efMe<Ùe keâne ieÙee nw~ FmeceW HeeMJe&veeLe keâes HeÇCeece
keâjkesâ ‘efÛevleeceefCe keâuHe’ efueKeves keâer HeÇefle%ee keâer ieF& nw~ FmeceW meeOekeâ keâe mJe¤He, Ùev$eesæej Deewj meeOeve keâer efJeefOe yeleeF&
nw~ Ùen Yeer keâne nw efkeâ JeMeerkeâjCe, mlecYeve, ceesnve, efJeÉs<eCe Deewj GÛÛešve keâceeX keâe ceve ceW efJeÛeej Yeer veneR keâjvee ÛeeefnS,
kesâJeue Oece&Je=efækeâejkeâ Meeefvlekeâ Deewj Heewef<škeâlee keâe ner efJeÛeej keâjvee ÛeeefnS~ [e@. SÛe.Deej. keâeHeef[Ùee ves Fmekeâe meceÙe
15-16JeeR meoer      ceevee nw~

jkeäle HeodceeJeleer keâuHe

De%eele keâle&keâ Ùen jÛevee ‘YewjJeHeodceeJeleer keâuHe’ ceW HeÇkeâeefMele nw~ Ùen kesâJeue ieÅeelcekeâ nw~ FmeceW ceb$e, Ùeb$e Deewj Hetpee keâer
efJeefMe<š efJeefOe yeleueeF& ieF& nw~ ÙeneB HeodceeJeleer keâer efmeefæ keâes meJe&keâce&keâj keâne nw Deewj Ùeb$e keâes Yeer Deekeâ<e&Ceeefo <ešdkeâce&keâj
yeleeÙee nw~ SÛe. Deej. keâeheef[Ùee ves Deveskeâ cetefle&ÙeeW keâe GuuesKe efkeâÙee nw~33 Fmekeâer mebJeled 1738 keâer nmleefueefKele HeÇefle pewve
efmeæeble YeJeve, Deeje kesâ mebieÇn ceW nw, pees DevÙe HeÇeÛeerve HeÇefle Hej mes lewÙeej keâer ieF& nw~

Deefcyekeâe keâuHe

Fmekesâ keâlee& DeeÛeeÙe& MegYeÛevõ nQ~ Ùen keâuHe meele DeefOekeâejeW ceW efJeYeeefpele nw~ Fmekeâer Skeâ nmleefueefKele HeeC[gefueefHe pewve
efmeæeble YeJeve, Deeje ceW nw~34 efouueer-efpeve-ieÇvLe-jlveeJeueer He=. 121 SJeb efpevejlvekeâes<e, He=. 15 Hej Yeer Fmekeâer metÛevee nw~

Yekeäleecej mlees$e SJeb keâuÙeeCeceefvoj mlees$e Yeer $e+efæ, ceb$eeW Deewj Ùeb$eeW kesâ meeLe HeÇkeâeefMele ngS nQ~ FveceW HeÅeevegmeej Ùeb$eeW keâe
efvecee&Ce efkeâÙee ieÙee nw~ keâuÙeeCeceefvoj mlees$e ceW 44 HeÅe nQ~ Gve 44 HeÅeeW kesâ 44 Ùev$e Yeer HeÇkeâeefMele Hegmlekeâ ceW GHeuyOe nQ,
Ùes keâye mes HeÇÛeej ceW DeeÙes Fme efJe<eÙe ceW meeOekeâmeeceieÇer kesâ DeYeeJe kesâ keâejCe efveefMÛele¤He mes kegâÚ keân Heevee ßesÙemkeâj veneR
nesiee~ keâuÙeeCeceefvoj mlees$e ceW cev$e Meyo keâe HeÇÙeesie kesâJeue Skeâ yeej ner DeeÙee nw-DeekeâefCe&les leg leJe iees$e-HeefJe$e-cev$e, efkeâb
Jee efJeHeefÉ<eOejer meefJeOeb mecesefle~~35~~ Fme ceefnceeceÙe mlees$e kesâ mecyevOe ceW Ùen efveefMÛele¤He mes keâne pee mekeâlee nw efkeâ Fmekeâe
HeÇÛeej-HeÇmeej meceepe ceW HeÙee&Hle HeÇeÛeerve nw~ Fmekesâ HeÇYeeJe mes ueesieeW keâes DeefÛeefvlele Deewj FefÛÚle Heâue keâer HeÇeefHle lees nesleer ner
jner nw~

Fmekesâ Deefleefjkeäle DeeÛeeÙe& ceevelebgie keâe Yekeäleecej mlees$e, DeeÛeeÙe& ceueÙekeâerefle& keâe mejmJeleer keâuHe, ieCeOejJeueÙe,
IebšekeâCe&Je=efækeâuHe, HeÇYeeJeleer keâuHe, DeeÛeeÙe& efpeveHeÇYemetefj keâe jnmÙe keâuHeõgce Deewj Meejoe mleJeve (meejmJelecev$e ieefYe&le),
DeeÛeeÙe& ogie&osJe keâe ceb$e cenesoefOe, DeeÛeeÙe& nsceÛevõmetefj keâe efmeæmeejmJele mleJe, DeeÛeeÙe& MegYemegvoj ieefCeke=âle Ùev$ecev$eYes<epeeefoieefYe&le
ÙegieeefoosJe mleJe, DeeÛeeÙe& Yeõyeeng keâe GHemeie&nj (GJemeiienj) mlees$e, DeeÛeeÙe& ceevelegbiemetefj keâe veefceTCe DeHejveece YeÙenj
mlees$e, DeeÛeeÙe& HetCe&keâueMeieefCe keâe mlecYeveHeeMJe&mleJeve, DeeÛeeÙe& ceeveosJemetefj keâe ueIegMeebefle mleJe, Deefj<švesefce Yeóejkeâ keâe
ßeerosJelee keâuHe, Den&öeme keâe mejmJeleer keâuHe, efmebnvevoer keâe vecemkeâej ceb$e keâuHe, Ceceeskeâej ceb$e keâuHe, Ûe›esâMJejer keâuHe,
metefjceb$e keâuHe, ßeerefJeÅeekeâuHe, yeÇndceefJeÅee keâuHe, jesieeHeneefjCeer keâuHe leLee HeÙee&Hle mebKÙee ceW ceb$e-mlees$e jÛes ieÙes nQ~ FveceW
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DeHeÇkeâeefMele ieÇvLeeW keâer mebKÙee Yeer HeÙee&Hle nw~ efpevekeâe megmecHeeefole neskeâj HeÇkeâeMeve DeHesef#ele nw~

DeeÛeeÙe& efpevemesve ves DeeefoHegjeCe ceW eflejsHeve ieYee&vJeÙe ef›eâÙeeDeeW (38/69/310) DeÌ[leeueerme oer#eevJeÙe ef›eâÙeeDeeW (39/
1-80), meele keâ$e&vJeÙe ef›eâÙeeDeeW (39/81-207) keâe JeCe&ve efkeâÙee nw~ Gmekesâ yeeo Fve ef›eâÙeeDeeW keâer efmeefæ kesâ efueS ceb$e keâns
nQ~ YetefceMegefæ kesâ yeeo Heeref"keâe ceb$e, peeefle ceb$e, efvemleejkeâ ceb$e, $e+ef<e ceb$e, megjsvõ ceb$e, Hejcejepeeefo ceb$e Deewj Hejces<"er ceb$e
efueKes ieÙes nQ~ Deeies keâne ieÙee nw efkeâ ieYee&Oeeveeefo ef›eâÙeeDeeW keâer efJeefOe keâjves ceW Ùes ceb$e ‘ef›eâÙee ceb$e’ keânueeles nQ (40/78) leLee
efJeefOeHetJe&keâ efmeæ efkeâÙes ngS Ùes ner ceb$e mebOÙeeDeeW kesâ meceÙe leerveeW DeefiveÙeeW ceW osJe-Hetpeve¤He efvelÙe keâce& keâjles meceÙe ‘Deengefle
ceb$e’ keânueeles nQ~ (40/79)~ Fmekesâ yeeo ieYee&Oeeveeefo meesuen ef›eâÙeeDeeW kesâ mJelev$e ceb$e efueKes ieÙes nQ~ ßeeJekeâeW kesâ
meeceeefpekeâ-peerJeve jerefle-efjJeepeeW SJeb Oeeefce&keâ ef›eâÙeeDeeW ceW keâece Deeves Jeeues Ùes ceb$e DeeÛeeÙe& efpevemesve ves ner jÛes Les, keäÙeeWefkeâ
Fmemes HetJe& Gvekeâe keäÙee mJe¤He Lee, Ùen %eele keâj Heevee Deemeeve veneR nw~

pewve HejcHeje kesâ efJeÅeevegJeeoHetJe&, keâuÙeeCeeJeeoHetJe& SJeb ÛetefuekeâeDeeW ceW GefuueefKele HeÇeÛeerve ceb$e-leb$e Deewj efJeÅeeSB lees HeÇeÙe:
uegHle nes ieFË&~ leodefJe<eÙekeâ pees meeefnlÙe Deepe GHeueyOe nQ, Jes leebef$ekeâ Ùegie keâer osve nQ~ Yeejle kesâ Fefleneme keâe Jen Ssmee meceÙe
Lee peye Ûecelkeâej keâes ner vecemkeâej efkeâÙee peelee Lee~ Gme keâeue ceW pewve HejcHeje Hees<ekeâ Yeer Gmemes HeÇYeeefJele ngS efyevee veneR jn
HeeÙes~ HeefjCeece mJe¤He GvneWves Yeer MeefkeäleOeejkeâ osJeer-osJeleeDeeW (Ùe#e-Ùeef#eÙeeW) keâer DeejeOevee SJeb efmeefæÙeeB HeÇeHle keâjkesâ
Deveskeâ Ûecelkeâej efoKeueeÙes Deewj meeefnlÙe jÛevee Yeer keâer, GHeueyOe ke=âefleÙeeB Fmekesâ DeeoMe& GoenjCe ceeves pee mekeâles nQ~ Fmemes
pewve Oecee&JeueefcyeÙeeW keâes Skeâ met$e ceW yeebOekeâj jKee pee mekeâe~ mecHeÇefle ceb$e-leb$e Deewj Ùeb$eefJeÅee kesâ meeOekeâeW keâe pewveeW ceW DeYeeJe
neslee pee jne nw~ Hegve: Fme efJeÅee kesâ efJeuegHle nesves keâe mebkeâš yeÌ{lee pee jne nw~ Fmekeâer j#ee SJeb efJekeâeme keâjvee meceepe keâe
Hegveerle keâle&JÙe nw~

mevoYe&:

1. DekeâuebkeâosJe, leòJeeLe&Jeeefle&keâ, 1/20 He=. 75 (%eeveHeer" mebmkeâjCe)

2. Jeerjmesve, <ešdKeC[eiece, OeJeueešerkeâe He=. 1. 121. (HeÇLece mebmkeâjCe)

3. MegYeÛevõ, DebieHeCCeefòe, 2/101-103.

4. ieesccešmeej peer., peer. le. HeÇoer. iee.365-66 He=. 610-11 (%eeveHeer" mebmkeâjCe)

keâmeeÙeHeeng[, peÙeOeJeueešerkeâe Yeeie-1, He=. 144 (HeÇLece mebmkeâjCe)

5. efpevemesve, nefjJebMeHegjeCe-10/113-117.

6. (keâ) <ešdKeC[eiece, Hegmlekeâ-1, He=. 113.

(Ke) peueieÙee peuelLebYeCe-peueieceCensogYetoceble-leble-leJeÛÚjCeeCeb DeefiielLebYeCe-YekeäKeCee meCeHeJeCeeefokeâejCe HeDeesS Ûe
JeCCesefo~ LeueieÙee kegâuemesue-ces®-cenernj-efieefj-JemegbOejeefomeg ÛešgueieceCekeâej- Ceceble- leble- leJeÛÚjCeeCeb JeCCeCeb kegâCeF~
ceeÙeeieÙee HegCe ceeefnbopeeueb JeCCesefo~ ®JeieÙee nefj-keâefj-legjÙe-®®-Cej-le®-nefjCe-JemeF-meme-HemeÙeeefome®JesCe HejeJeòeCeefJeneCeb
CeefjboJeeÙeb Ûe JeCCesefo~ pee DeeieemeieÙee mee DeeÙeemeieceCekeâejCeceble-leble-leJeÛÚe-CeeefCe JeCCesefo~- keâmeeÙeHeeng[, Yeeie-1,
He=. 139.

7. ieesccešmeej peerJekeâeC[, peer. le. HeÇ. šerkeâe, ieeLee-362 He=. 602 (%eeveHeer" mebmkeâjCe)
8. MegYeÛevõ, DebieHeCCeefòe, 3/1-9.
9. HeÇeke=âle Yee<ee Deewj meeefnlÙe keâe DeeueesÛeveelcekeâ Fefleneme, leeje HeefyuekesâMevme, JeejeCemeer, He=. 250.
10. cebieueceb$e Ceceeskeâej : Skeâ DevegefÛevleve, [e@. vesefceÛevõ MeeŒeer, YeejleerÙe %eeveHeer" HeÇkeâeMeve, efouueer, He=. 132.

11. pewve mebmke=âle meeefnlÙevees Fefleneme, Yeeie-3, cegefkeälekeâceue pewve ceesnveceeuee, yeÌ[ewoe, meved 1970, he=.-224.
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12. efJeÅeeHeÇJeeoHetJe&mÙe le=leerÙeHeÇeYe=leeoÙeced~   GodOe=le: keâce&IeeleeÙe ßeerJeerjmJeeefcemetefjefYe:~~ 1/8.

13. Ùeod Ùeod efJeefÛevlÙeles keâeÙeË cevegpewjwefnueewefkeâkeâced~

leled leled mecHeÅeles meÅees ceb$emÙeemÙe HeÇYeeJele:~~ 3/40.

14. DeefOekeâej-5., Mueeskeâ-17.

15. De<šMelemÙewkeâ<eef<š (861) HeÇceeCeMekeâJelmejs<Jeleerles<eg~

ßeerceevÙeKesškeâškesâ HeJe&CÙe#e (Ùe) le=leerÙeeÙeeced~~-ieÇvLeHeÇMeefmle Deveskeâevle, Je<e&-1, He=. 431 Hej GodOe=le~

16. pewve mebmke=âle meeefnlÙevees Fefleneme, Yeeie-3, He=. 228.

17. [e@. vesefceÛevõ MeeŒeer, leerLeËkeâj ceneJeerj Deewj Gvekeâer DeeÛeeÙe& HejcHeje, Yeeie-3 He=. 183.

18. (keâ) Deveskeâevle, Je<e&-1, He=. 429, JeerjmesJee ceefvoj, oefjÙeeiebpe efouueer.

(Ke) efpevejlvekeâesMe, He=. 355.

19. pewve mebmke=âle meeefnlÙevees Fefleneme, Yeeie-3 He=. 224-25.

20. [e@. $e+<eYeÛevõ pewve, ‘Heâewpeoej', pewve efmeæeble YeJeve ieÇvLeeJeueer, Yeeie-1, ›eâceebkeâ-719, Yeeie-2, ›eâceebkeâ-1311.

21. pewve mebmke=âle meeefnlÙevees Fefleneme, Yeeie-3, He=. 232.

22. Jener, He=. 230.

23. leerLeËkeâj ceneJeerj Deewj Gvekeâer DeeÛeeÙe& HejcHeje, Yeeie-3, He=. 176.

24. pewve efmeæeble YeJeve ieÇvLeeJeueer, Yeeie-1, ›eâceebkeâ-765.

25. meebKÙeYeeweflekeâÛeeJee&keâceerceebmekeâefoiecyeje:~

meewieleemlesÓefHe osefJe! lJeeb OÙeeÙeefvle %eevensleJes (19)

26. pewve mebmke=âle meeefnlÙevees Fefleneme, Yeeie-3, He=. 234.

27. leerLeËkeâj ceneJeerj Deewj Gvekeâer DeeÛeeÙe& HejcHeje, Yeeie-3, He=. 177.

28. Deveskeâevle, Je<e&-1, He=. 430 Hej GodOe=le~

29. pewvemlees$e mevoesn, Yeeie-2, mecHeeokeâ cegefve Ûelegj efJepeÙe, HeÇkeâeMekeâ-meejeYeeF& ceefCeueeue veJeeye, Denceoeyeeo, meved-
1936.

30. pewve mebmke=âle meeefnlÙevees Fefleneme, Yeeie-3 He=. 239.

31. Jener, He=. 240.

32. DeodYegle HeodceeJeleerkeâuHe, 5/6.

he©eeJeleermlees$e, HeÅe-19. (Yew.He.keâ., He=. 150)

33. pewve mebmke=âle meeefnlÙevees Fefleneme, Yeeie,-3, He=. 243.

34. pewve efmeæeble YeJeve ieÇvLeeJeueer, Yeeie-1, ›eâ. 550/He=.-94 leLee 200.
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Oece& : mJe¤he, ceerceebmee Deewj meceepe
DeMeeskeâ kegâceej pewve

Yeejle Oece&ØeOeeve osMe nw~ ÙeneB hej Deveskeâ ceneheg®<eeW ves Oece& ceW MeeÕele mJe¤he keâe efve¤heCe keâj peve-peve keâes keâuÙeeCe
heLe hej De«emej efkeâÙee~ peneB hee§eelÙe peieled ceW Oece& keâes DeeJeMÙekeâ veneR ceevee ieÙee JeneR YeejleJe<e& ceW mJekeâuÙeeCe Deewj
efJeÕekeâuÙeeCe kesâ efueS Gmes DeeJeMÙekeâ leòJe mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee~ vÙeeÙecetefle& Sce. peer. efveÙeesieer ves Oece&leòJe kesâ meceLe&ve ceW
efueKee nw- `Ùeefo Fme peieled ceW Oece& keâe Jeeme ve jns lees Meebefle kesâ meeOeve mJe¤he hegefueme Deeefo nesles ngS Yeer JeemleefJekeâ Meebefle
keâer mLeehevee veneR keâer pee mekeâleer~ pewmes hegefueme leLee mewefvekeâ yeue kesâ keâejCe meeceüepÙe keâe mebj#eCe Ieelekeâ MeefòeâÙeeW mes efkeâÙee
peelee nw, Gmeer Øekeâej Oecee&vegMeeefmele Devle:keâjCe kesâ Éeje Deelcee GÛÚ=bKeue leLee heehehetCe& ØeJe=efòeÙeeW mes yeÛekeâj peerJeve leLee
meceepe efvecee&Ce kesâ keâeÙe& ceW GÅele neslee nw~'

Oece& Meyo mebmke=âle keâer `Oe=' Oeeleg mes efve<heVe ngDee nw efpemekeâe DeLe& neslee nw-`OeejCe keâjvee'~ DeeÛeeÙe& jefJe<esCe ves efueKee nw-

OeejCeeLeex Oe=lees Oece&Meyoes JeeefÛe heefjefmLele:~ he©eÛeefjle, 14/103

pees OeejCe keâjs mees Oece& nw~ `Oejleerefle Oece&:' Ùen Gmekeâe efve®keälÙeLe& nw~ Oece& keâer DeeJeMÙekeâlee kesâ mecyevOe ceW efueKee nw-

helevleb ogie&leew ÙemceelmecÙeieeÛeefjlees YeJeved~
ØeeefCeveb OeejÙelÙemceeodOece& FlÙeefYeOeerÙeles~~ Jener, 14/104

DeÛÚer lejn mes DeeÛejCe efkeâÙee ngDee Oece& ogie&efle ceW heÌ[les ngS peerJe keâes OeejCe keâj ueslee nw, yeÛee ueslee nw FmeefueS Jen
Oece& keânueelee nw~ DeeÛeeÙe& MegYeÛevõ ves efueKee nw-

heefJe$eer ef›eâÙeles Ùesve ÙesvewJeesefodOeÇÙeles peieled~
vecemlemcew oÙeeõe&Ùe Oece&keâuheeef[dOeÇheeÙe Jew~~ %eeveeCe&Je, 2/1

efpeme Oece& mes peieled heefJe$e efkeâÙee peelee nw leLee Gæej efkeâÙee peelee nw Deewj pees oÙee¤heer jme mes Deeefõ&le (ieeruee) Deewj nje
nw, Gme Oece&¤heer keâuheJe=#e kesâ efueS cesje vecemkeâej nw~

Oeceex JÙemevemebheeles heeefle efJeÕeb ÛejeÛejced~
megKeece=leheÙe: hetjw: ØeerCeÙelÙeefKeueb peieled~~ Jener, 2/6

Oece&, keâ° kesâ Deeves hej mecemle peieled kesâ $eme, mLeeJej peerJeeW keâer j#ee keâjlee nw Deewj megKe¤heer Dece=le ØeJeeneW mes mecemle
peieled keâes le=hle keâjlee nw~

hepe&vÙeheJeveekexâvogOejecyegefOe hegjvoje:~
DeYeer efJeÕeeshekeâejs<eg Jele&vlesOece&jef#elee:~~ Jener, 2/7

cesIe, heJeve, metÙe& Ûevõcee, he=LJeer, mecegõ Deewj Fvõ Ùes mechetCe& heoeLe& peieled kesâ Ghekeâej ¤he ØeJele&les nQ Deewj Jes meye ner Oece&



Éeje j#ee efkeâS ngS ØeJele&les nQ~ Oece& kesâ efyeve Ùes keâesF& Yeer Ghekeâejer veneR nesles~

Oeceex ieg®§e efce$eb Ûe Oece&: mJeeceer Ûe yeevOeJe:~
DeveeLeJelmeue: meesÓÙeb meb$eelee keâejCeb efyevee~~ Jener, 2/11

Oece& ieg® nw, efce$e nw, mJeeceer nw, yeebOeJe nw, efnlet nw Deewj Oece& ner efyevee keâejCe DeveeLeeW keâer ØeereflehetJe&keâ j#ee keâjves Jeeuee
nw~ Fme ØeeCeer keâes Oece& kesâ Deefleefjòeâ Deewj keâesF& MejCe veneR nw~

DeeÛeeÙe& jefJe<esCe ves efueKee nw-

Oeceex cetueb megKeeslheòesjOeceex og:KekeâejCeced~
Fefle %eelJee Yepesæce&ceOeceË Ûe efJeJepe&Ùesled~~ he©eÛeefjle, 14/310

Oece& megKeeslheefòe keâe keâejCe nw Deewj DeOece& og:Keeslheefòe keâe, Ssmee peevekeâj Oece& keâer mesJee keâjveer ÛeeefnS Deewj DeOece& keâe
heefjlÙeeie~

Oece& keâer heefjYee<ee- DeeÛeeÙeeX ves Oece& Meyo keâer JÙeeKÙee Deveskeâ Øekeâej mes keâer nw~ ÙeLee ØeJeÛevemeej ceW efueKee nw-

Ûeeefjòeb Keueg Oeccees Oeccees pees mees mecees efòe efCeeföªes~
ceesnkeäKeesnefJenerCees heefjCeecees DehheCees ng mecees~~ ØeJeÛevemeej, 1/7

efve§eÙekeâj Deheves ceW Deheves mJe¤he keâe DeeÛejCe¤he pees Ûeeefj$e, Jen Oece& DeLee&led Jemleg keâe mJeYeeJe nw~ pees mJeYeeJe nw,
Jen Oece& nw~ Fme keâejCe Deheves mJe¤he kesâ OeejCe keâjves mes Ûeeefj$e keâe veece Oece& keâne ieÙee nw~ pees Oece& nw, Jener meceYeeJe nw Deewj
GÉsieheves mes jefnle Deelcee keâe heefjCeece meceYeeJe nw~

cevegmce=efle ceW Yeer `DeeÛeej: hejcees Oece&:' keâne ieÙee nw, efkeâvleg cevegmce=efle kesâ DeeÛeej ¤he hejceOece& ceW Deewj kegâvokegâvo kesâ
Ûeeefj$e ceW yengle Devlej nw~ DeeÛeej ef›eâÙeekeâeC[¤he nw; efkeâvleg Ûeeefj$e Gmekeâer efveJe=efòe mes ØeefleHeâefuele Deevleefjkeâ ØeJe=efòe ¤he nw~
DeeÛeeÙe& mecevleYeõ ves efueKee nw-

meodÂef°%eeveJe=òeeefve OeceË OecexÕeje efJeog:~
ÙeoerÙeØelÙeveerkeâeefve YeJeefvle YeJeheæefòe~~ jlvekeâjC[keâ ßeeJekeâeÛeej, 1/3

efpevesvõosJe ves mecÙeioMe&ve, mecÙei%eeve Deewj mecÙekeâd-Ûeeefj$e keâes Oece& keâne nw Deewj Gvekesâ efJehejerle efceLÙeeoMe&ve, efceLÙee%eeve
Deewj efceLÙeeÛeeefj$e mebmeej kesâ ceeie& nQ~ mJeeceer keâeefle&kesâÙe ves efueKee nw-

Oeccees JelLegmeneJees KeceeefoYeeJees Ùe omeefJenes Oeccees~
jÙeCeòeÙeb Ûe Oeccees peerJeeCeb jkeäKeCeb Oeccees~~ keâeefle&kesâÙeevegØes#ee, 478

Jemleg keâe mJeYeeJe Oece& nw~ Gòece #eceeefo¤he YeeJe ome Yeso¤he Oece& nw~ jlve$eÙe Oece& nw Deewj peerJeeW keâer j#ee keâjvee Oece&
nw~ Fve ÛeejeW ceW Oece& kesâ meye efpeveeiece meccele DeLeeX keâe meceeJesMe nes peelee nw~

heefC[leØeJej DeeMeeOej ves efueKee nw-

Oece&Š hegbmees efJeMegefæ: meÂieJeieceÛeeefj$e¤hee~ DeLee&led Deelcee keâer efJeMegæ ceveesJe=efòe melÙe-ßeæe, melÙe-%eeve leLee melÙeeÛejCe
heefjCeece Oece& nQ~ hejceelceØekeâeMe ceW efueKee nw-

YeeGefJemegæG DehheCeG Oecceg YeCes efJeCeg uesng~
ÛeGieFogkeäKeefnb pees OejF peerG he GleG[bSG~~ hejceelceØekeâeMe, 2/68
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Deelcee keâe efceLÙeelJe jeieeefo mes jefnle efJeMegæ YeeJe ner Oece& nw, Ssmee ceevekeâj Gmes mJeerkeâej keâjes~ pees mebmeej ceW heÌ[s ngS
peerJe keâes G"ekeâj cees#e ceW Oejlee nw~ Fmekeâer šerkeâe ceW yeÇÿeosJe ves efueKee nw- ÙeneB Oece& Meyo mes efve§eÙe mes peerJe keâe Megæ heefjCeece
ner uesvee ÛeeefnS~ GmeceW Jeerlejeie meJe&%e kesâ Éeje jefÛele veS efJeYeeie mes meYeer OeceeX keâe Devle&YeeJe neslee nw~ YeeJe Ùen nw efkeâ Oece&
keâe ue#eCe Deefnbmee nw~ Jen Yeer peerJe kesâ Megæ YeeJe kesâ efyevee mebYeJe veneR nw~ ie=nmLe Deewj cegefveOece&¤he Oece& Yeer MegæYeeJe kesâ efyevee
veneR nes mekeâlee~ Gòece #ecee Deeefo ¤he ome Øekeâej keâe Oece& Yeer peerJe kesâ Megæ YeeJe keâer Dehes#ee jKelee nw~ mecÙeioMe&ve,
mecÙei%eeve Deewj mecÙekeâd-Ûeeefj$e  ¤he Oece& Yeer Megæ YeeJe ¤he ner nw~ jeie, És<e, ceesnjefnle heefjCeece keâes Oece& keâne nw, Jen Yeer
peerJe keâe Megæ mJeYeeJe ner nw~ efJeÛeej keâjves hej Oece& keâer Ùes meye heefjYee<eeÙeW `JelLeg meneJees Oeccees' ceW ner meceeefJe° nes peeleer nw~

DeveieejOecee&ce=le kesâ ØeLece DeOÙeeÙe ceW Oece& kesâ mJe¤he keâe JeCe&ve keâjles ngS megKe Deewj og:Ke mes efveJe=efòe- Ùes oes heg®<eeLe&
yeleueeS nQ Deewj Gvekeâe keâejCe Oece& keâes keâne nw DeLee&led Oece& mes megKe keâer Øeeefhle Deewj og:Ke mes efveJe=efòe nesleer nw~ pees heg®<e cegefòeâ
kesâ efueS Oecee&ÛejCe keâjlee nw Gmekeâes meebmeeefjkeâ megKe lees mJeÙeb Øeehle neslee nw~ meebmeeefjkeâ megKe keâer Øeeefhle keâer YeeJevee mes
Oecee&ÛejCe keâjves mes meebmeeefjkeâ megKe keâer Øeeefhle efveef§ele veneR nw, efkeâvleg cegefòeâ keâer YeeJevee mes pees Oecee&ÛejCe keâjles nQ GvnW
meebmeeefjkeâ megKe DeJeMÙe Øeehle neslee nw, efkeâvleg Jen Oece& `mecÙeioMe&veeefo ÙeewieheÅeØeJe=òewkeâe«eleeue#eCe¤he MegæelceheefjCeece'
DeLee&led Deelcee kesâ mJe¤he keâe efJeMes<e ¤he mes efve§eÙe mecÙeioMe&ve nw, Gmekeâe %eeve mecÙei%eeve nw Deewj Deelcee ceW ueervelee mecÙekeâd-
Ûeeefj$e nw~ Ùes leerveeW Skeâ meeLe Skeâe«elee¤he peye nesles nQ lees Gmes ner Megæelce heefjCeece keânles nQ Deewj ÙeLeeLe& ceW Ùener Oece& nw~

Oece& heefjheeueve ceW heefjCeeceeW keâer efJeMegælee DeeJeMÙekeâ nw ØeJeÛevemeej ceW efueKee nw-

heefjCeceefo pesCe oJJeb lekeäkeâeueb lecceÙeefòe heCCeòeb~
lecne OecceheefjCeoes Deeoe Oeccees cegCesoJJees~~ ØeJeÛevemeej, 1/8

efpeme meceÙe efpeme mJeYeeJe mes õJÙe heefjCeceve keâjlee nw Gme meceÙe Gmeer mJeYeeJeceÙe õJÙe nes peelee nw~ Fme keâejCe
JeerlejeieÛeeefj$e (meceleeYeeJe) ¤he Oece& mes heefjCecelee Ùen Deelcee Oece&¤he neslee nw~

Oece& kesâ Yeso- leòJeeLe&met$e ceW mebJej kesâ meeOekeâ leòJeeW ceW Oece& keâes mJeerkeâej efkeâÙee nw~ Gmekesâ YesoeW keâes yeleeles ngS efueKee
nw- Gòece#eceeceeo&Jeepe&JeMeewÛemelÙemebÙecelehemlÙeeYeeefkebâÛevÙeyeÇÿeÛeÙee&efCe Oece&:~ DeLee&led Gòece #ecee, ceeo&Je, Deepe&Je, MeewÛe,
melÙe, mebÙece, lehe, lÙeeie, DeeefkeâÃevÙe Deewj yeÇÿeÛeÙe& Ùen ome Øekeâej keâe Oece& nw~ ÙeÅeefhe Oece& Skeâ nw, efkeâvleg Gmekesâ ome ¤he
ceeves ieS nQ~ Ùes omeeW Oece& cees#e kesâ ceeie& Yeer nQ~ meeLe ner JÙeeJeneefjkeâ peieled ceW Fve OeceeX keâes Deheveeves mes ceveg<Ùe keâe peerJeve
DelÙevle veweflekeâ, heefJe$e Deewj ceneved yeve peelee nw~ pewmee hetJe& ceW keâne ieÙee nw efkeâ pewveOece& ceW YeeJeeW keâe efJeMegefæ ceW DelÙevle cenòJe
nw~ Dele: efJeMegefæ kesâ keâejCe ceW yeeOekeâ leòJeeW keâe nševee DeeJeMÙekeâ nw~ DeeÛeeÙe& MegYeÛevõ ves efueKee nw-

#ecee ›eâesOemÙe ceevemÙe ceeo&Jeb lJeepe&Jeb hegve:
ceeÙeeÙee: meÁmebvÙeemees ueesYemÙewles efÉ<e: ›eâceeled~~ %eeveeCe&Je, 2/6

›eâesOe keâ<eeÙe keâe #ecee Me$eg nw leLee ceeve keâ<eeÙe keâe ce=ogYeeJe, ceeÙee keâ<eeÙe keâe $e+pegYeeJe Deewj ueesYe keâ<eeÙe keâe heefj«en
lÙeeieYeeJe Fme Øekeâej Deveg›eâce mes Me$eg nw~

Oece& OeejCe keâjves ceW Ùee DeelceefJekeâeme keâjves ceW efkeâmeer Skeâ JÙeefòeâ Ùee peeefle keâe DeefOekeâej veneR nw~ pees keâesF& Oece& kesâ
Deveg‰eve kesâ efueS Ùelve keâjlee nw, Jen Goej ceveg<Ùe mebmeej ceW meyekeâe DeeojCeerÙe yeve peelee nw~ Oece&¤he Je=#e keâer Deefnbmee peÌ[
nw~ meecÙeYeeJe Gmekeâe mkeâvOe nw leLee melÙe Yee<eCe mecYee<eCe, mlesÙeJepe&ve, cewLegve heefjnej Deewj Deheefj«enhevee Ùes Gme Oece&¤heer
Je=#e keâer Ûeej MeeKeeSb nQ, Ún DeeJeMÙekeâ efpemekesâ Heâue nQ, Meerue›ele efpemekesâ he$e nQ Deewj F&Ùee&, Yee<ee Deeefo meefceefleÙeeB efpemekeâer
ÚeÙee ¤he nQ, Ssmee Ùen ßeerceeved hejce Goej Oece& ¤he keâuheJe=#e meoe peÙeJevle jns~

Jele&ceeve ceW meceepe ceW Oeeefce&keâ keâeÙeeX kesâ Øeefle efove-Øeefleefove Goemeervelee heefjueef#ele nes jner nw~ YeeweflekeâJeeo keâer ÛekeâeÛeeQOe
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ceW nce Deheves DeeJeMÙekeâ Oeeefce&keâ keâeÙeeX mes efJecegKe nes jns nQ~ DeeOÙeeeflcekeâ heJe& oMeue#eCe leLee Den°eefÖkeâ pewmes heefJe$e heJeeX
hej yee¢e ØeoMe&ve keâes keâjkesâ nce Deheves keâle&JÙe keâer Fefleßeer ceeve uesles nQ~ JeemleJe ceW Fve ceebieefuekeâ DeJemejeW hej DeelceeueesÛeve
keâjvee ÛeeefnS~ ef›eâÙee keâjles meceÙe efJeJeskeâ-yegefæ jKeW leLee Oece& kesâ Éeje Deelcee kesâ mJeeYeeefJekeâ iegCeeW keâes efJekeâefmele keâj
keâuÙeeCe keâes Øeehle keâjW~ heJeeX hej mJeÛÚvolee, mebkeâerCe&lee leLee keâueg<elee keâe heefjlÙeeie keâj JeemleefJekeâ ØeYeeJevee keâjW efpemekeâe
ue#eCe DeeÛeeÙe& mecevleYeõ ves efueKee nw-

De%eeveefleefcejJÙeeefhleceheeke=âlÙe ÙeLeeÙeLeced~
efpeveMeemeveceenelceÙeØekeâeMe: mÙeelØeYeeJevee~~ jlvekeâjC[keâ ßeeJekeâeÛeej, 1/18

DeLee&led De%eeve ¤heer DevOekeâej keâes otj keâj Deheveer Meefòeâ kesâ Devegmeej efpeveMeemeve kesâ cenelcÙe keâes Øekeâš keâjW, keäÙeeWefkeâ heehe
ner peerJe keâe Me$eg nw Deewj Oece& ner peerJe keâe efnlekeâejer nw~ Fme Øekeâej efve§eÙe keâjlee ngDee ßeeJekeâ Ùeefo Deeiece keâes peevelee nw lees
Jen efve§eÙe mes ßes‰ %eelee DeLeJee keâuÙeeCe keâe %eelee neslee nw~

❋❋❋
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efvejÙeeJeefueÙee-keâefuhekeâe keâer
yeewæÂef° mes meceer#ee

megOee pewve

ØeeÛeerve keâeue mes DeeieceeW keâe efJeYeepeve DebieØeefJe° Deewj Debieyee¢e ¤he ceW meJe&ceevÙe nw~ Gheebie Debieyee¢e meeefnlÙe nw
efpemekeâes DeeÛeeÙe& osJeJeeÛekeâ ves keâeefuekeâ Deewj Glkeâeefuekeâ kesâ ¤he ceW efJeJesÛeve efkeâÙee nw~ yeejn DebieeW keâer YeeBefle yeejn GheebieeW
keâe GuuesKe Yeer ØeeÛeerve DeeieceeW ceW GheueyOe veneR neslee~ vevoermet$e1 ceW keâeefuekeâ Deewj Glkeâeefuekeâ ¤he ceW GheebieeW keâe GuuesKe
efceuelee nw~ Gheebie Meyo Yeer vevoer kesâ he§eeled ner ØeÙegòeâ ngDee nw~ vevoer ceW lees Gheebie kesâ DeLe& ceW Debieyee¢e Meyo DeeÙee nw~ DeeÛeeÙe&
GceemJeeefle ves efpevekeâe keâeue heb. megKeueeuepeer ves henueer mes ÛeewLeer Meleeyoer kesâ ceOÙe ceevee nw~2 leòJeeLe&Yee<Ùe ceW Debie kesâ meeLe
Gheebie Meyo keâe ØeÙeesie efkeâÙee nw~ Gheebie mes Gvekeâe leelheÙe& Debieyee¢e DeeieceeW mes ner nw~3 DeeÛeeÙe& efpeveØeYe ves F&. meved 1306
ceW efJeefOeceeie&Øehee4 «evLe ceW DeeieceeW keâer mJeeOÙeeÙe keâer leheesefJeefOe keâe JeCe&ve efkeâÙee nw efpemeceW «evLeeW kesâ veece efceueles nQ~ Fmeer kesâ
Devleie&le `FÙeeefCeb GJebiee' efueKekeâj efpeme Debie keâe pees Gheebie nw Gmekeâe GuuesKe efkeâÙee ieÙee nw~5 ÙeneB ØeMve GheefmLele neslee nw
efkeâ Debie iÙeejn ner nQ Deewj yeejnJeeB Debie GheueyOe veneR nw lees Gmekesâ Gheebie keâer DeeJeMÙekeâlee ner veneR nw, Dele: YeieJeleer kesâ
oes Gheebie ceeve keâj iÙeejn Debie Deewj yeejn Gheebie keâer mebieefle yew"eves keâe ØeÙelve efkeâÙee nw~6 heb. yesÛejoeme peer oesMeer kesâ Devegmeej
ÛetefCe& meeefnlÙe ceW Yeer Gheebie Meyo keâe ØeÙeesie ngDee nw pees keâeefuekeâ ßegleevleie&le SJeb Glkeâeefuekeâ ßegleevleie&le DeeÙee nw~7 hejvleg
Gheebie Deeiece «evLeeW keâe efveOee&jCe keâye ngDee Ùen mhe° veneR nes mekeâe nw~ cetOe&vÙe ceveeref<eÙeeW keâe ceevevee nw efkeâ Deeiece heg®<e keâer
keâuhevee kesâ meeLe ner Debie mLeeveerÙe MeeŒeeW keâer keâuhevee Yeer ngF& nesieer~ Gme meceÙe Gheebie Yeer Decegkeâ-Decegkeâ mLeeveeW hej
Øeefle‰eefhele keâjves kesâ efueS heefjkeâefuhele efkeâS ieS nesieW~ ÙeÅeefhe kegâÚ DeeÛeeÙeeX ves DebieeW Deewj GheebieeW keâe mecyevOe peesÌ[ves keâe
ØeÙelve efkeâÙee nw, uesefkeâve efJe<eÙe Deeefo keâer Âef° mes FveceW keâesF& mecyevOe Øeleerle veneR neslee~ ÉeoMe Gheebie mecyevOeer GuuesKe F&mee
keâer yeejnJeeR Meleeyoer kesâ hetJe& «evLeeW ceW GheueyOe veneR neslee nw~8

pewmee efkeâ nce peeveles nQ efkeâ Debie-meeefnlÙe keâer jÛevee ieCeOejeW ves keâer Leer efpevekesâ Deheves mJeleb$e efJe<eÙe Les~ Gheebie-meeefnlÙe
keâer jÛevee mLeefJejeW kesâ Éeje ngF& Leer Gvekesâ Yeer Deheves mJeleb$e efJe<eÙe Les~ Dele: Ùen mhe° nw efkeâ efJe<eÙe, Jemleg-efJeJesÛeve Deeefo
keâer Âef° mes Debie GheebieeW mes efYeVe nQ~ vevoermet$e keâer ÛetefCe& ceW ßegleheg®<e keâer keâuhevee keâer ieF& nw~9 heg®<e kesâ Mejerj ceW efpeme Øekeâej
yeejn Debie nesles nQ, pewmes- oes hewj, oes pebIeeSB, oes G®, oes iee$eeLe& (Goj, heer"), oes YegpeeSB, ieo&ve Deewj efmej~ Fmeer Øekeâej
ßegleheg®<e kesâ Yeer yeejn Debie nQ~10 Fmekeâes nce Fme Øekeâej mecePe mekeâles nQ-

›eâce mebKÙee Debie ÉeoMeebie
1. oeBÙee hewj DeeÛeejebie
2. yeeBÙee hewj met$eke=âleebie
3. oeÙeeR pebIee mLeeveebie
4. yeeÙeeR pebIee meceJeeÙeebie



5. oeÙeeb G® YeieJeleer
6. yeeÙeeb G® %eeleeOece&keâLee
7. Goj GheemekeâoMee
8. heer" Devleke=âloMee
9. oeÙeeR Yegpee Devegòejewheheeeflekeâ
10. yeeÙeeR Yegpee ØeMveJÙeekeâjCe
11. ieo&ve efJeheekeâ

12. efmej Âef°Jeeo11

ßegleheg®<e keâer keâuhevee DeeieceeW kesâ JeieeakeâjCe keâer Âef° mes Skeâ megvoj keâuhevee nw~ Deepe Yeer ØeeÛeerve %eeve YeC[ejeW ceW
ßegleheg®<e kesâ nmlejefÛele Deveskeâ keâuhevee efÛe$e Øeehle nesles nQ~ ÉeoMeebie DebieeW keâer jÛevee kesâ he§eeled ßegleheg®<e kesâ ØelÙeskeâ Debie kesâ
meeLe Skeâ-Skeâ Gheebie keâer Yeer keâuhevee keâer ieF&, keäÙeeWefkeâ DebieeW ceW keâns ngS DeLeeX keâe mhe° yeesOe Gheebie met$eeW kesâ Éeje ner neslee
nw~12 ØelÙeskeâ DebieeW kesâ Gheebie Fme Øekeâej nQ- DeeÛeejebie keâe Gheebie Deewheheeeflekeâ nw~ Fmeer Øekeâej met$eke=âleebie keâe jepeØeMveerÙe,
mLeeveebie keâe peerJeeefYeiece, meceJeeÙeebie keâe Øe%eehevee, YeieJeleer keâe pecyetÉerheØe%eefhle, %eeleeOece&keâLee keâe metÙe&Øe%eefhle, GheemekeâoMee
keâe ÛevõØe%eefhle, Devleke=âloMee keâe efvejÙeeJeefueÙee-keâefuhekeâe, DevegòejewheheeeflekeâoMee keâe keâuheeJelebefMekeâe, ØeMveJÙeekeâjCe keâe
hegef<hekeâe, efJeheekeâ keâe heg<heÛetefuekeâe Deewj Âef°Jeeo keâe Gheebie Je=ef<CeoMee nw~ Gheebie keâe efJe<eÙe, efJeMues<eCe, ØemlegleerkeâjCe Deeefo
keâer Âef° mes Debie kesâ meeLe mecyevOe nesvee ÛeeefnS, hejvleg Fme Øekeâej keâe keâesF& mecyevOe FveceW veneR nw~ peneB lekeâ Fvekeâer jÛevee
keâe ØeMve nw lees Ssmee ueielee nw efkeâ pewve Oece&-oMe&ve kesâ iecYeerj DeLe& keâes mecePeves kesâ efueS ner GheebieeW keâer jÛevee keâer ieF& nesieer~

Øemlegle DeeuesKe ceW Gheebie-meeefnlÙe kesâ Dee"JeW Gheebie efvejÙeeJeefueÙee-keâefuhekeâe keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ efvejÙeeJeefuekeâe
ßeglemkeâvOe ceW heeBÛe Gheebie meceeefnle efkeâS ieS nQ- keâefuhekeâe, keâuheeJelebefMekeâe, hegef<hekeâe, heg<heÛetefuekeâe Deewj Je=ef<CeoMee~
ceveeref<eÙeeW keâe Ùen ceevevee nw efkeâ henues Ùes heeBÛeeW efvejÙeeJeefuekeâe kesâ ner veece mes peeves peeles Les hejvleg yeeo ceW yeejn DebieeW kesâ meeLe
yeejn GheebieeW kesâ mecyevOe keâes mLeeefhele keâjves kesâ efueS FvnW he=Lekeâd-he=Lekeâd keâj efoÙee ieÙee~ efpeme Deeiece ceW vejkeâ ceW peeves Jeeues
peerJeeW keâe hebefòeâyeæ JeCe&ve nes Jen efvejÙeeJeefuekeâe nw~ (efvejÙe±DeeJeefue · vejkeâ keâer DeeJeefuekeâe keâe efpemeceW JeCe&ve nes)~ Fme
Deeiece ceW Skeâ ßeglemkeâvOe, heeBÛe Jeie&, yeeJeve DeOÙeÙeve (10,10,10,10,12) leLee 1100 Mueeskeâ ØeceeCe cetuehee" nQ~ FmeceW
efvejÙeeJeefueÙee kesâ ØeLece Jeie& ceW ome DeOÙeeÙe nQ~ efpeveceW keâeue, megkeâeue, cenekeâeue, keâCn, megkeâCn, cenekeâCn, jecekeâCn,
efheGmesvekeâCn, cenemesvekeâCn keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ Fmekesâ meeLe ner ØeLece DeOÙeeÙe ceW ketâefCekeâ (DepeeleMe$eg) keâe pevce,
ketâefCekeâ keâe Deheves efhelee ßesefCekeâ (efyecyemeej) keâes pesue ceW [euekeâj mJeÙeb jepeefmebnemeve hej yew"vee, ßesefCekeâ keâer DeelcenlÙee,
ketâefCekeâ keâe Deheves Úesšs YeeF& Jesnuue kegâceej mes mesÛevekeâ neLeer Deewj nej keâes ueewševes kesâ efueS DevegjesOe leLee ketâefCekeâ Deewj
JewMeeueer kesâ ieCejepee Ûesškeâ kesâ Ùegæ keâe JeCe&ve nw~ (oerIeefvekeâeÙe kesâ ceneheefjefveJJeeCemegòe ceW JeefppeÙeeW kesâ efJe®æ DepeeleMe$eg
kesâ Ùegæ keâe JeCe&ve nw~) Fme Gheebie mes ØeeÛeerve ceieOe kesâ Fefleneme keâer peevekeâejer Øeehle keâer pee mekeâleer nw~ FmeceW meceüeš ßesefCekeâ
kesâ jepÙe keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ meceüeš ßesefCekeâ keâe GuuesKe pewve SJeb yeewæ hejchejeDeeW ceW ›eâceMe: `ßesefCekeâ efYecYemeej' Deewj
`ßesefCekeâ efyeefcyemeej' kesâ ¤he ces efceuelee nw~ pewve Âef° mes ßesefCekeâ keâer mLeehevee keâjves mes Gvekeâe veece ßesefCekeâ heÌ[e~13 yeewæ oMe&ve
kesâ Devegmeej efhelee kesâ Éeje Deªejn ßesefCeÙeeW keâe mJeeceer yeveeS peeves kesâ keâejCe Jes ßesCeer efyeefcyemeej kesâ ¤he ceW ØeKÙeele ngS~14

pewve Deewj yeewæ oesveeW ner hejchejeDeeW ceW ßesefCeÙeeW keâer mebKÙee Deªejn ceeveer ieF& nw~15 pecyetÉerheØe%eefhle ceW lees ßesefCeÙeeW kesâ veew
vee¤keâ Deewj veew keâe®keâ-Deªejn YesoeW keâe efJemleej mes JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw, pewmes-kegâcYekeâej, hešsue-«eeceØeOeeve, megJeCe&keâej,
methekeâej, mebieerlekeâej, veeefhele, Ûece&keâej, opeea, iJeeues Deeefo~ `ceneJemleg' ceW ßesefCeÙeeW kesâ leerme veece efceueles nQ~16 Ùes veece
pecyetÉerheØeefle%eefhle ceW JeefCe&le veeceeW mes efceueles-pegueles nQ~ [e@. Deej.meer. cepetceoej ves Yeer efJeefJeOe «evLeeW kesâ DeeOeej hej ßesefCeÙeeW
kesâ meòeeF&me veece yeleeS nQ~17 efJeÉeveeW keâe lees Ùen Yeer ceevevee nw efkeâ jepee ßesefCekeâ kesâ heeme yengle yeÌ[er mesvee Leer Deewj Jes mesefveÙe
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iees$e kesâ Les, FmeefueS Gvekeâe veece ßesefCekeâ heÌ[e~18

pewve meeefnlÙe ceW jepee ßesefCekeâ keâer jeefveÙeeW kesâ heÛÛeerme veece efceueles nQ~ efpeveceW mes Devleke=âleoMee19 ceW 23 jeefveÙeeW kesâ veece
efceueles nQ- vevoe, vevoJeleer, vevoesòeje, veefvomesefCeÙee, ce®lee, megce®Ùee, cenece®lee, ce¤osJee, Yeõe, megYeõe, megpeelee, megceveeefÙekeâe,
Yetleoòee, keâeueer, megkeâeueer, cenekeâeueer, ke=â<Cee, megke=â<Cee, ceneke=â<Cee, Jeerjke=â<Cee, jeceke=â<Cee, efhelegmesveke=â<Cee Deewj cenemesveke=â<Cee~
%eeleeOece&keâLeebie ceW OeeefjCeer veece keâer jeveer keâe Yeer GuuesKe efceuelee nw~20 oMeeßeglemkeâvOe ceW cenejeveer Ûesuevee keâe JeCe&ve efceuelee
nw~21 efveMeerLeÛetefCe& ceW DeheleievOee keâes Yeer ßesefCekeâ keâer jeveer yeleeÙee ieÙee nw~22 yeewæ meeefnlÙe kesâ efJeveÙeefheškeâ ceW Yeer jepee
ßesefCekeâ keâer 500 jeefveÙeeW keâe GuuesKe efkeâÙee ieÙee nw~23 hejvleg ÙeneB hej Gvekesâ veece veneR efoS ieS nQ~ peelekeâ kesâ Devegmeej
keâesMeuee osJeer Yeer Gvekeâer jeveer Leer, pees jeefveÙeeW ceW cegKÙe Leer~24 LesjerieeLee DeªkeâLee ceW Gvekeâer jeveer Kescee keâe veece efceuelee nw~
Fvekesâ Deefleefjòeâ he©eeJeleer, JeemeJeer, MeerueJee Decyeheeueer, peÙemesvee Deeefo jeefveÙeeW kesâ veece efceueles nQ~25 pewve meeefnlÙe ceW
GuuesefKele jepee ßesefCekeâ keâer jeefveÙeeW kesâ veece Skeâ-otmejs mes efYeVe nQ~ mebYeJele: Ùen Yeso hejcheje keâer Âef° mes Yeer nes mekeâlee nw~

jepee ßesefCekeâ kesâ heg$eeW kesâ yeejs ceW Yeer pewve meeefnlÙe ceW Deveskeâ veece efceueles nQ, pewmes- peeueer, ceÙeeueer, GJeÙeeueer, hegefjcemesCe,
JeeefjmesCe, oernovle, ueªovle, Jesnuue, JesneÙeme, DeYeÙekegâceej, oernmesCe, cenemesCe, ueªovle, iet{ovle, megævle, nuue, ogce,
ogcemesCe, ceneogcemesCe, meern, meernmesCe, hegCCemesCe, keâeuekegâceej, megkeâeuekegâceej, cenekeâeuekegâceej, ke=â<Cekegâceej, megke=â<Cekegâceej,
ceneke=â<Cekegâceej, Jeerjke=â<Cekegâceej, jeceke=â<Cekegâceej, mesCeke=â<Cekegâceej, cenemesCeke=â<Cekegâceej, cesIekegâceej, veefvomesve, ketâefCekeâ
Deeefo~ yeewæ meeefnlÙe ceW Yeer ßesefCekeâ efyeefcyemeej kesâ heg$eeW kesâ veece efceueles nQ, pewmes- DepeeleMe$eg, DeYeÙe, meerueJe, osJeoòe,
efJeceuekeâesC[__e, peÙemesve, Jesnuue Deeefo~26

pewve meeefnlÙe kesâ Devegmeej jepeie=n kesâ jepee ßesefCekeâ kesâ cenejeveer Ûesuevee mes ketâefCekeâ, keâeueer mes keâeuekegâceej, cenekeâeueer
mes cenekeâeue Deeefo heg$e GlheVe ngS~ FveceW ketâefCekeâ peye yeÌ[s ngS lees jepÙe Øeeefhle nsleg Deheves efhelee ßesefCekeâ keâes keâejeie=n ceW yevoer
yeveekeâj mJeÙeb jepeefmebnemeve hej efJejepeceeve nes ieS~ ßesefCekeâ keâejeie=n ceW DeelcenlÙee keâj uesles nQ Ûesuevee Deheves heg$e keâes efhelee-
Øesce Je oesno keâer Iešvee megveeleer nw efkeâ efkeâme Øekeâej Gmekesâ ieYe& ceW Deeves hej jepee ßesefCekeâ kesâ Goj keâe ceeBme Keeves keâe oesno
hewoe ngDee efpemes jepee ves DeYeÙe kegâceej keâer meneÙelee mes hetCe& efkeâÙee Deewj cesjs Éeje legcnW GkeâjÌ[er hej HeWâkeâ efoS peeves hej kegâkegâkeäš
ves legcnejer DeBiegueer hej ÛeeWÛe ceej oer Deewj GmeceW IeeJe nes ieÙee~ jepee keâes Fme yeele keâe helee Ûeueles ner legcnW legjvle ceBieJee efueÙee~
Jesovee mes heerefÌ[le nesves hej jepee mJeÙeb legcneje ceJeeo Ûetme keâj HeWâkeâ osles Deewj legce Ûeghe nes peeles~ ceelee mes efhelee kesâ Øesce keâer
yeele peeve Jen kegâ"ej ueskeâj GvnW cegòeâ keâjves peelee nw, uesefkeâve Gmes osKeles ner ßesefCekeâ leeuehegš efJe<e Keekeâj Deheves ØeeCe lÙeeie
osles nQ~27 yeewæ meeefnlÙe ceW Yeer Ùen Øemebie efceuelee nw~ Devlej efmeHe&â Flevee nw efkeâ FmeceW jeveer keâes jepee kesâ Iegšves keâe jòeâheeve
keâjves keâe oesno ngDee Lee, efpemes jepee ves JewÅe keâer meneÙelee mes jòeâ efvekeâueJee keâj hetCe& efkeâÙee Lee~28 yeÛÛes kesâ pevce kesâ he§eeled
jepee mJeÙeb Gmes jeveer mes otj keâj osles nQ efkeâ keâneR Jen Gmekeâes keâesF& vegkeâmeeve ve hengBÛee os~ kegâÚ meceÙe heMÛeeled jepee mJeÙeb heg$e
keâes ceelee keâes meeQhe osles nQ efpememes GmeceW ceele=-Øesce peeie=le nes peelee nw Deewj Jen Gmekeâe heeueve keâjleer nw~ Skeâ yeej DepeeleMe$eg
keâer DeBiegueer ceW HeâesÌ[e nes peelee nw~ yeeuekeâ keâer Jesovee hej mJeÙeb jepee heg$e keâer DeBiegueer mes ceJeeo Ûegme ueslee nw Deewj yeeuekeâ Meeble
nes peelee nw~29 yeÌ[s nesves hej cenòJeekeâeb#eer DepeeleMe$eg keâes osJeoòe Gkeâmeelee nw Deewj Jen Deheves efhelee efyeefcyemeej keâes leeheveie=n
ceW [euekeâj mJeÙeb jepee yeve peelee nw~ jepee mes efceueves kesâJeue DepeeleMe$eg keâer ceelee ner pee mekeâleer Leer~ Jen Deheves yeeueeW ceW
Yeespeve efÚheekeâj ues peeves ueieer~ yeeo ceW Deheves Mejerj hej megiebefOele peue ueieekeâj peeves ueieer efpemes Ûeeš keâj jepee Deheveer #egOee
Meevle keâj ueslee Lee~ DepeeleMe$eg keâes peye Fme yeele keâe helee Ûeuee lees Gmeves ceelee keâe efceuevee yevo keâj efoÙee Deewj iegmmes ceW
Deekeâj jepee kesâ hewjeW keâes keâeškeâj lesue Deewj vecekeâ ueieekeâj leueves keâe DeeosMe efoÙee efpememes jepee keâer ce=lÙeg nes ieF&~ Gmeer meceÙe
heg$e pevce keâe meceeÛeej megve efhelee heg$e-Øesce mes Dee¥eefole nes Deheves efhelee keâer efmLeefle keâe DevegYeJe keâjlee nw~ Jen Deheves efhelee
keâes leeheveie=n mes cegòeâ keâjvee Ûeenlee Lee, hejvleg Gvekesâ lees ØeeCeeW keâe Devle nes Ûegkeâe Lee~30 efhelee keâer ce=lÙeg keâe mebJeeo megve Jen
DelÙevle og:Keer neslee nw~
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ketâefCekeâ pevce meceÙe keâe oesno, DeBiegueer ceW ›eCe, efhelee keâes keâejeie=n ceW [euevee Deeefo keâe JeCe&ve oesveeW ner hejchejeDeeW ceW
kegâÚ efYeVeleeDeeW kesâ meeLe efceueles nQ~ keäÙeeWefkeâ pewve hejcheje keâer Iešvee efvejÙeeJeefueÙee keâer nw Deewj yeewæ hejcheje ceW Ùes IešveeSB
DeªkeâLeeDeeW ceW efceueleer nw~ heb. ouemegKe YeeF& ceeueJeefCeÙee ves efvejÙeeJeefueÙee keâer jÛevee efJe.meb. kesâ hetJe& keâer ceeveer nw~31

DeªkeâLeeDeeW keâe meceÙe efJe›eâce keâer 5JeeR Meleer nw~32 ketâefCekeâ keâer ›etâjlee keâe JeCe&ve oesveeW hejchejeDeeW ceW nw, hejvleg pewve hejcheje
kesâ Devegmeej ßesefCekeâ keâes keâejeie=n ceW [euee ieÙee Lee leLee ßesefCekeâ ves mJeÙeb ce=lÙeg keâe JejCe efkeâÙee~ yeewæ hejcheje ceW lees jepee
keâes leeheveie=n ceW [euekeâj #egOee mes heerefÌ[le keâj ceeje ieÙee nw Deewj Gmes cejJeeves Jeeuee mJeÙeb DepeeleMe$eg nw~33

pewve hejcheje kesâ Devegmeej ketâefCekeâ Deheveer jeveer he©eeJeleer kesâ keânves hej Deheves Úesšs YeeF&ÙeeW nuue kegâceej Deewj Jesnuue
kegâceej mes efhelee Éeje efoÙee ieÙee mesÛevekeâ neLeer Je Deªejnmeje nej (Deªejn ueÌ[er Jeeuee) Yeer ues uesvee Ûeenlee nw, keäÙeeWefkeâ Ùes
oesveeW ßesefCekeâ kesâ hetjs jepÙe kesâ yejeyej Les~34 Dele: oesveeW YeeF& neLeer-nej Deewj Deheves Devle:hegj keâes ueskeâj Deheves veevee cenejepe
Ûesškeâ kesâ heeme JewMeeueer Deeles nQ~ ketâefCekeâ keâes peye Ùen helee Ûeuelee nw lees Jen Dehevee otle Yespelee nw~ Ûesškeâ keânles nQ efkeâ
MejCeeiele keâer j#ee keâjvee cesje Oece& nw~ Ùeefo ketâefCekeâ neLeer Deewj nej kesâ yeoues DeeOee jepÙe os lees nce nej Deewj neLeer ueewše
mekeâles nQ~ ketâefCekeâ keâes peye Ùen mebosMe Øeehle ngDee lees Gmes DelÙevle ›eâesOe DeeÙee~ Jen Deheves omeeW YeeF&ÙeeW keâer mesvee keâes ueskeâj
JewMeeueer hengBÛe peelee nw~ ketâefCekeâ keâer mesvee ceW 33 menœe neLeer, 33 menœe IeesÌ[s, 33 menœe jLe Deewj 33 keâjesÌ[ heoeefle Les~

jepee Ûesškeâ ves veew ceuue kesâ, veew efueÛÚJeer- Fve Deªejn keâeMeer-keâesMeue jepeeDeeW keâes yegueekeâj Gvemes hejeceMe& efkeâÙee~
meYeer ves keâne- MejCeeiele keâer j#ee keâjvee #eef$eÙeeW keâe keâle&JÙe nw~ Jes meYeer Ùegæ kesâ cewoeve ceW DeeS~ Ûesškeâ keâer mesvee ceW 57
menœe neLeer, 57 menœe IeesÌ[s, 57 menœe jLe Deewj 57 keâjesÌ[ heoeefle mewefvekeâ Les~ jepee Ûesškeâ YeieJeeve ceneJeerj keâe hejce
Gheemekeâ Lee~ Gmeves ßeeJekeâ kesâ ÉeoMe ›ele «enCe efkeâS Les~ Ûesškeâ ves Skeâ efJeMes<e efveÙece Yeer ues jKee Lee efkeâ ceQ Skeâ efove ceW Skeâ
ner yeej yeeCe ÛeueeTBiee~ Gmekeâe yeeCe keâYeer Yeer efve<Heâue veneR peelee Lee~35 ØeLece efove DepeeleMe$eg ketâefCekeâ keâer Deesj mes
keâeuekegâceej mesveeheefle neskeâj meeceves DeeÙee~ Gmeves ie¤Ì[JÙetn keâer jÛevee keâer~ jepee Ûesškeâ ves Yeer MekeâšJÙetn keâer jÛevee keâer~
oesveeW ceW YeÙebkeâj Ùegæ ngDee~ jepee Ûesškeâ ves DeceesIe yeeCe keâe ØeÙeesie efkeâÙee efpememes keâeuekegâceej peceerve hej efiej heÌ[e Deewj
cejkeâj vejkeâ ceW ieÙee~ henues DeOÙeÙeve ceW Fmekesâ meeLe ner ketâefCekeâ keâe pevce Ûesuevee keâe oesno Deewj Ûesuevee keâe ketâefCekeâ keâes
hetJe& Iešvee yeleekeâj efhelee kesâ Øeefle Øesce peeie=le keâjves keâe Yeer JeCe&ve nw~

Fmeer lejn Skeâ-Skeâ keâj ome YeeF& mesveeheefle yevekeâj ›eâceMe:henues efove keâeuekegâceej, otmejs efove megkeâeue kegâceej, leermejs
efove cenekeâeue kegâceej, ÛeewLes efove ke=â<Cekegâceej, heeBÛeJes efove megke=â<Ce kegâceej, Ú"s efove ceneke=â<Ce kegâceej, meeleJeW efove Jeerjke=â<Ce,
Dee"JeW efove jeceke=â<Ce, veewJeW efove efhele=mesveke=â<Ce Deewj oMeJeW efove cenemesvekeâ=<Ce Ùegæ #es$e ceW DeeS Deewj ›eâceMe: Jes meYeer jepee
Ûesškeâ kesâ DeÛetkeâ yeeCe mes cej keâj vejkeâ ceW ieS~ Fme Øekeâej ›eâceMe: veew DeOÙeeÙeeW ceW veew YeeF&ÙeeW keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~

yeewæ meeefnlÙe ceW Yeer Ùen ØekeâjCe kegâÚ efYeVe Øekeâej mes efceuelee nw~ iebiee-leš kesâ Skeâheóve kesâ meefVekeâš heJe&le ceW jlveeW keâer
Keeve Leer~36 DepeeleMe$eg Deewj efueÛÚefJeÙeeW ceW Ùen leÙe ngDee efkeâ DeeOes-DeeOes jlve hejmhej ceW ues ueWies~ DepeeleMe$eg Ì{eruee Lee leLee
meceÙe hej veneR hengBÛeves hej efueÛÚJeer meYeer jlve ueskeâj Ûeues ieS~ Gmes ›eâesOe DeeÙee Deewj Jen ieCeleb$e kesâ meeLe Ùegæ kewâmes efkeâÙee
peeS efJeÛeej keâjves ueiee, keäÙeeWefkeâ Gvekesâ yeeCe keâYeer efve<Heâue veneR peeles~37 Ùener meesÛekeâj Jen nj yeej Ùegæ keâe efJeÛeej mLeefiele
keâjlee jne, hejvleg DelÙeefOekeâ hejsMeeve nes peeves hej Gmeves ceve ceW efve§eÙe keâj efueÙee efkeâ ceQ JeefppeÙeeW keâe DeJeMÙe efJeveeMe keâ¤Biee~
Gmeves Deheves ceneceb$eer Jemmekeâej keâes yegueekeâj leLeeiele yegæ kesâ heeme Yespee~38 leLeeiele yegæ ves keâne- JeefppeÙeeW ceW meele yeeleW nQ-
1.meefVeheele-yengue nw DeLee&led Jes DeefOeJesMeve ceW meYeer GheefmLele jnles nQ~ 2. GveceW Skeâcele nw peye meefVeheele Yesjer yepeleer nw leye Jes
Ûeens efpeme efmLeefle ceW nes meYeer Skeâ nes peeles nQ~ 3. Jeppeer DeØe%ehle (DeJewOeeefvekeâ) yeele keâes mJeerkeâej veneR keâjles Deewj JewOeeefvekeâ
yeele keâe GÛÚso veneR keâjles~ 4. Jeppeer Je=æ Je ieg®peveeW keâe melkeâej-mecceeve keâjles nQ~ 5. Jeppeer kegâue-efŒeÙeeW Deewj kegâue-
kegâceeefjÙeeW kesâ meeLe ve lees yeueelkeâej keâjles nQ Deewj ve yeuehetJe&keâ efJeJeen keâjles nQ~ 6. Jeppeer Deheveer ceÙee&oeDeeW keâe GuuebIeve veneR
keâjles~ 7. Jeppeer Den&leeW kesâ efveÙeceeW keâe heeueve keâjles nQ, FmeefueS Den&led Gvekesâ JeneB hej Deeles jnles nQ~ Ùes meele efveÙece peye lekeâ
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JeefppeÙeeW ceW nQ Deewj jnWies leye lekeâ keâesF& Yeer Meefòeâ GvnW hejeefpele veneR keâj mekeâleer~39 ØeOeeve DeceelÙe Jemmekeâej ves Deekeâj meejer
yeele DepeeleMe$eg mes keâner Deewj keâne efkeâ peye lekeâ GveceW Yeso veneR nesiee GvnW keâesF& Yeer Meefòeâ neefve veneR hengÛee mekeâleer~ DepeeleMe$eg
ves Jemmekeâej keâes Deejesefhele keâj DeceelÙe heo mes nše efoÙee Deewj Jemmekeâej JeefppeÙeeW kesâ yeerÛe jnves ueiee~ leerve meeue yeeo GveceW
celeYeso GlheVe keâj Devle ceW DepeeleMe$eg keâes metefÛele keâjlee nw~ DepeeleMe$eg memewvÙe Dee›eâceCe keâjlee nw Deewj JewMeeueer ieCejepÙe keâe
veeMe keâj oslee nw~40

pewve SJeb yeewæ oesveeW ner hejchejeDeeW ceW ceieOe efJepeÙe Deewj JewMeeueer kesâ ve° nesves kesâ efJeJejCe efceueles nQ~ pewve Âef° mes Ûesškeâ
18 ieCe osMeeW kesâ veeÙekeâ Les~ yeewæ hejcheje GvnW kesâJeue Øeeflehe#eer ner ceeveleer nw~ pewve Âef° ketâefCekeâ kesâ heeme 33 keâjesÌ[ mesvee
Leer lees Ûesškeâ kesâ heeme 57 keâjesÌ[ mesvee Leer~ oesveeW ner ÙegæeW ceW Skeâ keâjesÌ[ Demmeer ueeKe ceeveJeeW keâe mebnej ngDee~ yeewæ Âef°
mes Ùegæ keâe efveefceòe jlve jeefMe nw Deewj pewve hejcheje ceW mesÛevekeâ neLeer Deewj nej~ pewve hejcheje ceW pewmes Ûesškeâ keâe Øenej DeceesIe
yeleeÙee nw Jewmes ner yeewæ «evLeeW keâer Âef° mes Jeppeer ueesieeW kesâ Øenej DeÛetkeâ Les~ veiej keâer j#ee keâe cetue DeeOeej pewve Âef° mes mlethe
keâes ceevee nw lees yeewæ Âef° mes heejmheefjkeâ Skeâlee, ieg®peveeW keâe mecceeve yeleeÙee ieÙee nw~ Fmekeâe efpelevee JÙeJeefmLele JeCe&ve pewve
hejcheje ceW nw Glevee yeewæ hejcheje ceW veneR nes heeÙee nw~ JewMeeueer keâer hejepeÙe ceW oesveeW ner hejchejeDeeW ceW Ú©e YeeJe keâe GheÙeesie
ngDee nw~ JewMeeueer keâe Ùegæ efkeâleves meceÙe lekeâ Ûeuee Fme mecyevOe ceW pewve Âef° mes Skeâ he#e lekeâ lees ØelÙe#e Ùegæ ngDee Deewj kegâÚ
meceÙe Øeekeâej-Yebie ceW ueiee~ yeewæ Âef° mes Jemmekeâej leerve Je<e& lekeâ JewMeeueer ceW jne Deewj efueÛÚefJeÙeeW ceW Yeso GlheVe keâjlee jne~
[e@. jeOeekegâcego cegKepeea kesâ DeefYeceleevegmeej Ùegæ keâer DeJeefOe (562-546 F&0 het0) keâce mes keâce 16 Je<e& lekeâ keâer nw~41

Fme Øekeâej nce osKeles nQ efkeâ DepeeleMe$eg ketâefCekeâ keâes oesveeW ner hejchejeSB Deheves Oece& keâe DevegÙeeÙeer ceeveleer nQ~ mebYeJele:
Meg¤ ceW Jen pewve Lee~ pewve «evLeeW ceW Gmekeâer Oeeefce&keâ Yeefòeâ keâer ØeMebmee Yejer heÌ[er nw~ efhele= nlÙee kesâ oes<e kesâ peIevÙe heehe mes Jen
pewve hejcheje ceW cegòeâ nw~ ketâefCekeâ Deheveer jeefveÙeeW Deewj efJehegue heefjpeveeW kesâ meeLe veelehegòe mes ØeeÙe: efceueves peelee Lee~ JewMeeueer
Deewj Ûechee ceW Jen ceneJeerj kesâ mecheke&â ceW DeeÙee Deewj pewve mebIe kesâ Øeefle Dehevee megboj YeeJe Øekeâš efkeâÙee~42 hejvleg yeewæ «evLeeW
kesâ Devegmeej Jen yeeo kesâ peerJeve ceW pewve Oece& kesâ yepeeÙe yeewæ Oece& keâe Yeòeâ nes ieÙee Lee~ Deheves efhelee keâe Ieele keâjves kesâ he§eeled
Jen Meeefvle kesâ efueS yegæ kesâ heeme ieÙee Deewj ØeeLe&vee keâer- `YeieJeeve cesjs Fme DehejeOe keâes mJeerkeâej keâjW efpememes YeefJe<Ùe ceW ceQ
Gmemes efveJe=òe nes meketBâ~' yegæ ves Gmekesâ Fme heehe efveJesove keâes mJeerkeâej efkeâÙee~ Fme keâLeve mes Ùen leelheÙe& veneR nw efkeâ Jen yeewæ
yeve ieÙee Lee~43

Ùen JeCe&ve Ûecheeveiejer ceW YeieJeeve ceneJeerj mes kegâceejeW keâer ceeleeSB hetÚleer nQ Deewj YeieJeeve ceneJeerj Gmekeâe keâLeve keâjles
nQ~ Ùes omeeW kegâceej cejkeâj vejkeâ ceW peeSbies Deewj JeneB mes efvekeâue keâj ceneefJeosn ceW pevce ueWies~ JeneB JewjeiÙe Deewj ßeceCe Oece&
mJeerkeâej keâjkesâ Glke=â° meeOevee keâj cegefòeâ keâes Øeehle keâjWies~ Fvekesâ DevÙe Yeüelee (23 YeeF&) ßeceCe Oece& keâes mJeerkeâej keâj mJeie&
Deewj cees#e keâes Øeehle ngS Les~ Gvekeâer ceeleeSB Yeer ßeceCe Oece& keâes mJeerkeâej keâj cegòeâ ngF& LeeR~ FmeceW heg$e Deewj ceeleeDeeW kesâ veece
Yeer Skeâ meÂMe nQ~ Fme Øekeâej efvejÙeeJeefueÙee keâefuhekeâemet$e keâer keâLee Ùene hej mecheVe nesleer nw~44 Fme Gheebie ceW ceieOevejsMe
ßesefCekeâ Deewj Gvekesâ JebMepeeW keâe efJemle=le JeCe&ve nw, ketâefCekeâ keâe peerJeve heefjÛeÙe nw, JewMeeueer ieCejepÙe kesâ DeOÙe#e Ûesškeâ kesâ meeLe
ketâefCekeâ kesâ Ùegæ keâe JeCe&ve nw, heg$e kesâ Øeefle efhelee keâe Deheej mvesn Yeer FmeceW JeefCe&le nw~ Fme Øekeâej Ùen Gheebie yengle ner megvoj
SJeb Deekeâ<e&keâ yeve ieÙee nw~
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efJe›eâceesJe&MeerÙeced kesâ ÛelegLe& Debkeâ ceW ØeÙegòeâ
DeheYeübMe Yee<ee keâe efJeMues<eCe

meceCeer mebieerle Øe%ee

cenekeâefJe keâeefueoeme kesâ owoerhÙeceeve mJe¤he mes keâewve heefjefÛele veneR nw~ mebmke=âle meeefnlÙeekeâeMe ceW Jes Skeâ ve#e$e keâer YeeBefle
Deheves Deeueeskeâ mes hejJeleea meeefnlÙekeâejeW keâe ceeie& ØeMemle keâj jns nQ~ cenekeâeJÙe nes Ùee KeC[keâeJÙe Ùee veeškeâ meYeer efJeOeeDeeW
ceW keâeefueoeme ves Deheveer uesKeveer keâe peeot efJeKesje nw~ Fve efJeOeeDeeW ceW efueKeer ieF& ke=âefleÙeeW keâe Ùeefo met#celee mes DeOÙeÙeve efkeâÙee peeS
lees Ùen mhe° nes peelee nw efkeâ Jes efpeleves efmeænmle JeCe&veelcekeâ efÛe$eCe keâjves ceW Les Gleves ner kegâMeue Jes Yee<ee kesâ ØeÙeesie ceW Yeer Les~

efkeâmeer Yeer keâefJe keâer Yee<ee mecyevOeer efJeMues<eCe Ùee efJeMes<elee efmeæ keâjveer nes lees Gmekesâ jefÛele veeškeâeW mes efkeâÙee peevee
GheÙegòeâ neslee nw, keäÙeeWefkeâ veeškeâeW ceW keâLeeshekeâLeve Deewj hee$eevegketâue Yee<ee keâe ØeÙeesie keâefJe keâjlee nw~ pewmee hee$e Deewj ÂMÙe Jewmeer
ner Yee<ee, Ùener keâefJe kesâ Yee<ee-JewefÛe$Ùe keâes Øekeâš keâjlee nw Deewj cenekeâefJe keâeefueoeme ves lees Deheves leerveeW veeškeâeW ceW ner Yee<ee keâer
Glke=â°lee keâes efmeæ efkeâÙee nw~ Gvekesâ Éeje jefÛele veeškeâeW kesâ mecÙekeâd DeOÙeÙeve kesâ Ghejevle Ùen lees efmeæ nes peelee nw efkeâ efpelevee
GÛÛe keâesefš keâe Fvekeâes mebmke=âle keâe %eeve Lee Glevee ner mhe° Øeeke=âle keâe Yeer %eeve Lee Deewj efHeâj nes Yeer keäÙeeW veneR keäÙeeWefkeâ
lelkeâeueerve Yee<ee keâe ØeYeeJe lees ØelÙeskeâ keâefJe hej heÌ[lee ner nw Deewj Øeeke=âle Gme meceÙe keâer pewveYee<ee kesâ ¤he ceW ØeÛeefuele Leer~

ÙeÅeefhe Gvekesâ Éeje veeškeâeW ceW ØeÙegòeâ Øeeke=âle Yee<ee kesâ efJeMues<eCe nsleg Gvekesâ leerveeW veeškeâeW keâe DeOÙeÙeve DeJeMÙekeâ nw
leLeeefhe ÙeneB MeesOeeuesKe kesâ efJe<eÙe keâes OÙeeve ceW jKeles ngS efJe›eâceesJe&MeerÙece kesâ ÛeewLes Debkeâ ceW ØeÙegòeâ Øeeke=âle Yee<ee keâe ner ¤he
`DeheYeübMe Yee<ee' keâe efJeMues<eCe efkeâÙee peevee DeefYeOesÙe nw~

DeheYeübMe Meyo keâer JÙeglheefòe

DeheYeübMe mebmke=âle Yee<ee keâe lelmece Meyo nw~ mebmke=âle kesâ efJeefYeVe MeyokeâesMeeW ceW Fmekeâer DeLe&-meercee keâe efJemleej ueieYeie
meceeve ¤he mes efceuelee nw~ Meyokeâuheõgce ceW `Dehe±Yeübmed±Ie_ed' KeC[ keâjkesâ Fmes Skeâ «eecÙe Yee<ee yeleueeÙee Ùee nw Deewj GuuesKe
efkeâÙee ieÙee nw efkeâ `DeheYee<ee' Fmekeâe heÙee&Ùe nw- `DeheYee<ee-lelheÙee&Ùe:~' MeyoeLe& efÛevleeceefCe kesâ ØeLece Yeeie ceW DeheYeübMe Meyo
keâer JÙeeKÙee `DeheYeübMe' keânkeâj keâer ieF& nw Deewj keâne ieÙee nw efkeâ `DeMeeŒeMeyos~ Demebmke=âMeyos~ «eecÙe Yee<eeÙeeced~ Deehešs ves
Deheves mebmke=âle keâes<e ceW DeheYeübMe Meyo keâer JÙeeKÙee keâjles ngS Ùen yeleueeÙee nw efkeâ Ùen Skeâ Yeü° Meyo keâe DeLe& neslee nw~ Gvekesâ
cele mes pees MeyoDeMegæ Ùee mebmke=âle JÙeekeâjCe kesâ efveÙeceeW kesâ efJe®æ nw Gmes `DeheYeübMe' Ùee DeheMeyo keâne peelee nw~efnvoer kesâ
Meyokeâes<eeW ceW Yeer Ùener DeLe& ognjeÙee ieÙee nw~ efnvoer Meyomeeiej ceW `DeheYeübMe' keâe DeLe& Fme Øekeâej efoÙee ieÙee nw- `meb%ee heg.
(meb.) veerÛes efiejvee, heleve, efyeieeÌ[ Meyo keâe efJeke=âle ¤he, Øeeke=âle Yee<eeDeeW keâe hejJeleea ¤he, efpememes Gòej Yeejle keâer DeeOegefvekeâ
DeeÙe& Yee<eeDeeW keâer Glheefòe ceeveer peeleer nw~

Fme DeLe& ceW Yeer mhe°le: `DeheYeübMe' Meyo Gme Yee<ee ¤he keâe ner JeeCeer efmeæ neslee nw, efpemekeâer Deesj mebmke=âle keâesMeeW ceW
mebkesâle efkeâÙee ieÙee nw~ DecejkeâesMe kesâ Devegmeej, DeheYeübMeesÓheMeyo: mÙeeled~ efnvoer efJeÕekeâes<e ceW GuuesKe nw efkeâ `DeheYeübMe
(meb.heg.) DeheYeübMe-Ie_ed~



Jemlegle: `DeheYeübMe' Meyo `YeübMe' Oeeleg ceW `Dehed' Ghemeie& ueieves mes yevee nw~ efmeæevle keâewcegoer ceW `YeübMeg DeÅe: heleves' keânkeâj
`YeübMeg' Meyo keâer pees JÙeeKÙee keâer ieF& nw, Jen `Dehed' Ghemeie& ueiee osves mes DelÙeefOekeâ meeLe&keâ nes peeleer nw~

DeheYeübMe keâe meceÙe

meeefnlÙekeâejeW ves DeheYeübMe Yee<ee keâe meceÙe 7JeeR mes 12JeeR Meleeyoer ceevee nw, hejvleg Ùen meceÙe DeheYeübMe keâer meeefnlÙe jÛevee
kesâ Devegmeej efveOee&efjle efkeâÙee ieÙee nw~ cetuele: DeheYeübMe lees F&.het. ØeLece Meleeyoer mes Ùee Gmemes hetJe& ner DeefmlelJe ceW Dee Ûegkeâer Leer~
Yejle kesâ veešdÙeMeeŒe ceW Fmekeâe GuuesKe lees efceuelee ner nw, meeLe ner keâeefueoeme kesâ veeškeâ efJe›eâceesJe&MeerÙeced ceW Yeer Fmekeâe ØeÙeesie
efceuelee nw~ Fmekesâ Devegmeej nce DeheYeübMe Yee<ee keâe DeefmlelJe F&mee keâer ØeLece Meleeyoer ceW ceeve mekeâles nQ~ Yeues ner DeheYeübMe Yee<ee
ceW mJeleb$e ¤he mes keâeJÙe jÛevee 6JeeR Meleeyoer mes Meg® neskeâj efvejvlej 16JeeR Meleeyoer lekeâ Ûeueleer jner~

ØeeÛeerve meeefnlÙe ceW DeheYeübMe

DeheYeübMe ceOÙe YeejleerÙe DeeÙe& Yee<ee keâer Debeflece DeJemLee keâe veece nw~ hej Fme DeJemLee keâes Ùen veece keäÙeeW efoÙee ieÙee,
Fmekeâe meceÙe keâye mes keâye lekeâ ceevee peeS, Yee<ee Deewj meeefnlÙe kesâ ØeÛe=ve YeejleerÙe DeeueesJekeâeW keâe Fmekesâ yeejs ceW keäÙee DeefYecele
nw FlÙeeefo ØeMve G"les nQ~ meejs ØeMveeW keâes oes ¤heeW ceW efJeYeòeâ keâjkesâ Gvekesâ meceeOeeve efoS pee mekeâles nQ-

1. ØeeÛeerve GuuesKeeW kesâ DeeOeej hej DeheYeübMe keâer efJekeâeme-jsKee~

2. Øeeke=âle JewÙeekeâjCeeW Éeje JÙeeke=âle DeheYeübMe keâe efJeÛeej~

ØeeÛeerve GuuesKe leerve Øekeâej kesâ nQ-

keâ. JewÙeekeâjCeeW keâe GuuesKe~

Ke. meeefnlÙe DeeueesÛekeâeW kesâ GuuesKe~

ie. DeheYeübMe uesKekeâeW kesâ GuuesKe~

keâ. DeheYeübMe Meyo keâe ØeÙeesie meJe&ØeLece heleÀeefue kesâ ceneYee<Ùe ceW efceuelee nw efkeâvleg JeneB Ùen Meyo Yee<ee Jew%eeefvekeâ DeLe&
ceW ØeÙegòeâ ve neskeâj DeheeefCeveerÙe heo kesâ efueS ØeÙegòeâ ngDee nw~ heleÀeefue kesâ meceÙe lekeâ DeheYeübMe Yee<ee keâer ØeJe=efòeÙeeB osMeYee<eeDeeW
ceW ØemHegâefšle veneR ngF& Leer~

DeheYeübMe kesâ pevcekeâeue ceW heeefCeveerÙe JÙeekeâjCe keâe efveÙeb$eCe MeyoeW hej Lee, pees Meyo Fme efveÙeb$eCe kesâ Debleie&le veneR Deeles
Les, Jes Dehe"veerÙe jnves kesâ keâejCe DeheYeübMe keâns peeles les~ hejeke=âle JewÙeekeâjCe ÛeC[ ves Yeer DeheYeübMe keâe GuuesKe efkeâÙee nw- `ve
ueesheesÓheYeübMesÓOees jsHeâmÙe' met$e ceW DeheYeübMe keâe Yee<ee kesâ ¤he ceW GuuesKe efkeâÙee nw~ Gmekesâ yeeo ef$eefJe›eâce, efmebnjepe, ue#ceerOej,
Mes<eke=â<Ce Deewj ceeke&âC[sÙe ves Yeer Øeeke=âleeW kesâ meeLe Fmekeâe veece efieveeÙee nw~ ÛeC[ ves `mebmke=âle, Øeeke=âle, DeheYeübMece hewMeeÛeer,
ceeieOeer Deewj Meewjmesveer Yee<eeSb efieveeÙeer nQ- `Jej®efÛe ves Øeeke=âleeW keâe efJeÛeej keâjves kesâ Devevlej `oeÌ{eoÙees yengueced keânkeâj,
DeheYeübMe kesâ efJeÛeej keâes ÚesÌ[ efoÙee nw~ `DeefYeOeeve efÛebleeceefCe' ceW mebmke=âle, Øeeke=âle, ceeieOeer, Meewjmesveer, hewMeeÛeer Deewj DeheYeübMe
kesâ veece DeeS nQ~(2/99)

DeeÛeeÙe& nsceÛevõ ves Deheves efmeænsce JÙeekeâjCe ceW Øeeke=âleeW kesâ yeeo DeheYeübMe keâe Yeer JÙeekeâjCe efoÙee nw~ mebmke=âle-Øeeke=âle
JÙeekeâjCeeW ceW Ùener GuuesKe efceueles nQ, Fvekesâ DeeOeej hej Ùes efve<keâ<e& efvekeâeueles nQ-

1. YeejleerÙe JewÙeekeâjCe ØeeÙe: meeefnlÙe¤{ Yee<ee hej efJeÛeej keâjles nQ, ueeskeâ Yee<eeDeeW hej GvneWves kegâ Yeer veneR efueKee~

2. mebmke=âle Deewj hejeke=âle meeefnlÙe ceW Leer, Dele: Gvekeâe JÙeekeâjCe efueKee ieÙee~

3. DeheYeübMe Yee<ee ceW (efJeMes<ele: veeškeâeW ceW) ØeÙegòeâ veneR ngF& Leer, Dele: Gmekeâer Ghes#ee ngF&~

4. yeesueÛeeue kesâ ¤he ceW peye Jen DeefmlelJe ceW DeeÙeer lees kesâJeue Gvekesâ veece keâe GuuesKe keâj osvee ner DeeJeMÙekeâ mecePee ieÙee~
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5. 12JeeR meoer ceW peye Fvekeâe Yeer meeefnlÙe mece=æ Deewj ¤Ì{ nes ieÙee lees Fmekeâe JÙeekeâjCe efueKeves keâer DeeJeMÙekeâlee Øeleerle
nesves ueieer~

6. nsceÛevõ efpeme meceÙe meeefnlÙe¤{ DeheYeübMe keâe efJeÛeej keâj jns Les Gme meceÙe ueeskeâ ceW veÙeer Yee<eeSb veece ¤he «enCe
keâj jner LeeR~

7. helebpeefue ves `DeheYeübMe' Meyo keâe ØeÙeesie Yee<ee kesâ DeLe& ceW veneR efkeâÙee

DeheYeübMe mes Gvekeâe DeLe& mebmke=âle mes efYeVe Meyo nw~ Fmekesâ DeeOeej hej Flevee ner nce keân mekeâles nQ efkeâ heleÀeefue kesâ meceÙe
ceW Ùes Meyo keâeHeâer mebKÙee ceW ØeÛeefuele nes jns Les~ Dele: Øeeke=âle JewÙeekeâjCeeW kesâ kesâ GuuesKeeW mes DeheYeübMe kesâ mecyevOe ceW nceW
efJeMes<e peevekeâejer veneR efceueleer~

Ke. Ùen Dee§eÙe& keâer yeele nw efkeâ JewÙeekeâjCeeW keâer Dehes#ee mebmke=âle meeefnlÙe DeeueesÛekeâ DeheYeübMe keâe GuuesKe DeefOekeâ keâjles
nQ~ Yejlecegefve (veešdÙeMeeŒe, 17/48-55) ves efueKee nw efkeâ veeškeâeW ceW Øeeke=âleeW kesâ meeLe Gkeâejyenguee Yee<ee Yeer ØeÙegòeâ nesleer
nw~ Yee<ee kesâ Jes leerve Yeso keâjles nQ- DeefleYee<ee, DeeÙe& Yee<ee Deewj peeefleYee<ee~ FveceW henueer osJeeW keâer Deewj otmejer jepeeDeeW keâer
nw~ peeefleYee<ee mes Gvekeâe leelheÙe& Øeeke=âle Yee<eeDeeW mes nw, Fmekesâ Devleie&le GvneWves leerve ØekeâejeW kesâ MeyoeW keâe efJeÛeej efkeâÙee nw,
lelmece, efJeYeÇ° (GÆJe) Deewj osMeer~ peeefleYee<ee kesâ Yeer GvneWves oes Yeso efkeâS nQ~ FveceW Skeâ lees cuesÛÚeefo MeyoeW mes Yejhetj nw
hejvleg otmejer keâe GvneWves GuuesKe veneR efkeâÙee~ nceejer OeejCee nw efkeâ MeeÙeo Ùen efMe° Øeeke=âle nesieer~ Fmekesâ Devevlej Jen ØeÙeesie
leLee ØeebleeW kesâ eeOeej hej Yee<ee Deewj efJeYee<eeDeeW kesâ veece efieveeles nQ~ efkeâme DeeOeej hej GvneWves Ssmee efkeâÙee, Ùen nceW veneR ceeuetce~
uesefkeâve ØeeosefMekeâ Âef° mes Jen yeesefueÙeeW keâes efvecve ¤he ceW efJeYeòeâ keâjles nQ-

1. efJevOÙeeÛeue Deewj mecegõ kesâ yeerÛe efmLele osMeeW ceW DeeÙeesefpele õefJeÌ[ Deewj Meeyejer Yee<eeDeeW keâe ØeÙeesie neslee nw~
2. iebiee Deewj mecegõ (hetJeea) kesâ yeerÛe kesâ osMeeW ceW Skeâejyenguee Yee<ee keâe ØeÙeesie neslee nw~
3. efnceJeeve, efmevOeg, meewJeerj ØeosMeeW ceW Gkeâejyenguee Yee<ee keâe ØeÙeesie nw~

Dele: Yejle kesâ meceÙe Yeewieesefuekeâ Âef° mes Yee<eeSb Fme Øekeâej LeeR~ hetJe& ceW Skeâej Jeeueer, heef§ece ceW GkeâejJeeueer Deewj oef#eCe
ceW õefJeÌ[ yeesefueÙeeB, hejvleg Gvekesâ meceÙe DeYeerjesefòeâ Yeer oef#eCe ceW hengBÛe ieÙeer Leer~

Yejlecegefve keâe meceÙe Deefveef§ele nw, efHeâj Yeer n ÛeewLeer meoer kesâ hetJe&Jeleea lees nQ ner~ Yeecen yeesueer keâe veneR efkeâvleg DeheYeübMe
meeefnlÙe keâe GuuesKe keâjles nQ~ pewmes mebmke=âle, Øeeke=âle Deewj DeheYeübMe~ oC[er Ûeej Øekeâej kesâ keâeJÙeeW keâer ÛeÛee& keâjles nQ- mebmke=âle,
Øeeke=âle, DeheYeübMe Deewj efceefßele~ ®õš keânles nQ efkeâ Øeeke=âle ner DeheYeübMe nw~ DeeÛeeÙe& Jeeceve Yee<eeDeeW keâe efJeÛeej lees veneR keâjles
efHeâj Yeer Jen DelÙevle ØeÙegòeâ osMeer Yee<ee heo kesâ ØeÙeesie keâes JeebÚveerÙe ceeveles nQ~

Fme Øekeâej 6"er mes ueskeâj 14JeeR meoer lekeâ kesâ Gòeâ meeefneflÙekeâ meboYeeX mes efvecve leLÙe ØekeâeMe ceW Deeles nQ-

1. Yejle cegefve kesâ meceÙe, DeheYeübMe Skeâ yeesueer kesâ ¤he ceW DeJeMÙe Leer, leYeer GvneWves veeškeâeW ceW Gmekesâ Yeer ØeÙeesie keâer yeele efueKeer~

2. Yejle cegKÙe ¤he mes veeškeâeW kesâ DeeueesÛekeâ nQ~ hej Megæ meeefnlÙe DeeueesÛekeâ Yeecen Deewj oC[er Yeer DeheYeübMe meeefnlÙe
keâe GuuesKe keâjles nQ~

3. oC[er DeeYeerjer keâer henÛeeve DeheYeübMe mes keâjeles nQ~

4. Skeâ oue, DeheYeübMe keâes Øeeke=âle ceevelee Lee, efHeâj Yeer keâeJÙe ceW Gmekeâe mJeleb$e DeefmlelJe DeejcYe mes ner jne~ ®õš,
DeeYeerjer «eecÙe Deewj Gheveiej ceW efJekeâeme›eâce efoKeueevee Ûeenles nQ~ veefce meeOeg Gmes ceneje°^er kesâ efvekeâš osKeles nQ~

5. Yejle, ®õš Deewj jepemesKej DeheYeübMe keâe DeefmlelJe heef§ece ceW ceeveles nQ~ hej Oeerjs-Oeerjs Gmekeâe ØeYeeJe oef#eCe Deewj ceieOe
ceW hengBÛe ieÙee~ Yeespe kesâ Devegmeej iegpe&j Deheves DeheYeübMe mes mebleg° nesles nQ Fmemes Ùen mhe° nw efkeâ DeheYeübMe kesâ keâF& ¤he nesves ÛeeefnS,
efkeâvleg Fme efYeVe¤helee keâes peeveves keâe keâesF& meeOeve nceejs heeme veneR nw~
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6. nsceÛevõ Deewj JeeiYeó «eecÙe DeheYeübMe keâe GuuesKe keâjles nQ~ Fmemes efmeæ neslee nw efkeâ Fme meceÙe lekeâ veF& yeesefueÙeeB
efJekeâefmele nesves ueieer LeeR, efMe° DeheYeübMe keâer leguevee ceW Ùes «eecÙe ner LeeR~ hej Ùen yeesefueÙeeW keâe GuuesKe nw, Gmekesâ meeefnlÙe keâe
veneR keäÙeeWefkeâ DeheYeübMe keâe ØeYeeJe nsceÛevõ kesâ Devevlej Yeer yevee jne~

ie. GheueyOe DeheYeübMe keâeJÙeeW ceW DeeS ngS GuuesKeeW mes Yeer nceW DeefOekeâ peevekeâejer veneR nesleer, lees Yeer Flevee efveef§ele nw efkeâ
DeheYeübMe kesâ oes ¤he DeJeMÙe Les- efMe° Deewj «eecÙe~ mJeÙebYet ves heGceÛeefjG keâer Yee<ee keâes ieeefceuue Yee<ee mes jefnle ceevee nw, Ùen
Yeer %eele neslee nw efkeâ efpeve cebefojeW ceW yengÛeefjle heesefLeÙeeb jnleer LeeR Gvekeâer jÛevee Deewj DeefYeveÙe keâe Yeer ØeÛeueve Lee~ JešJe=#e
Deewj GheeOÙeeÙe kesâ ¤hekeâ mes Ùen Yeer %eele neslee nw efkeâ mJeÙebYet kesâ meceÙe Fmekeâe he"ve-hee"ve Yeer nesves ueiee Lee~ cenehegjeCe
(1/86)kesâ Devegmeej $e+<eYe ves Yeer Deheveer hegef$eÙeeW keâes DeheYeÇbMe keâer efMe#ee oer~

Fmemes Ùen OeejCee efkeâ DeheYeÇbMe keâefJeÙeeW ves Fme Yee<ee keâes DeheYeübMe veneR keâne keäÙeeWefkeâ Ùen veece mebmke=âle JewÙeekeâjCeeW ves jKee
Lee, Fmemes GvnW De®efÛe Leer - efvecet&ue nes peeleer nw~ DeheYeübMe keâefJeÙeeW kesâ Fve meboYeeX mes kesâJeue Ùener peevekeâejer efceueleer nw efkeâ
Gòeâ DeJeefOe ceW DeheYeübMe Yee<ee Deewj meeefnlÙe keâer he{eF& Yeer efMe#ee keâe Debie ceeveer peeleer Leer~

DeheYeübMe Yee<ee keâer efJeMes<eleeSb

6"er Meleeyoer mes DeheYeübMe Yee<ee ves meeefnlÙe keâe ¤he OeejCe keâj efueÙee leye JÙeekeâjCeeÛeeÙeeX ves Gmes Yeer JÙeekeâjCeyeæ
efkeâÙee~ ÙeneB DeeÛeeÙe& nsceÛevõ Éeje efveOee&efjle DeheYeübMe kesâ kegâÚ ue#eCe Fme Øekeâej nQ-

Meyo¤he

1. DeheYeübMe ceW ØeLecee Deewj efÉleerÙee efJeYeefòeâ kesâ SkeâJeÛeve ceW Dekeâejevle MeyoeW keâe G neslee nw~ ÙeLee, oMecegKe:- omecegng~

2. le=leerÙe efJeYeefòeâ kesâ SkeâJeÛeve ceW Deefvlece De kesâ mLeeve hej S neslee nw~ ÙeLee, veKesve - vens~

3. le=leerÙee efJeYeefòeâ ceW yengJeÛeve ceW DevlÙe Dekeâej kesâ mLeeve hej efJekeâuhe mes Skeâej DeeosMe neslee nw~ ÙeLee, ue#ew:-uekeäKesefnb~

4. Dekeâejevle MeyoeW mes hebÛeceer efJeYeefòeâ kesâ SkeâJeÛeve ceW ns Deewj ng leLee yengJeÛeve ceW ngB ØelÙeÙe peesÌ[s peeles nQ~ ÙeLee,
Je=#eeled - JeÛÚns, JeÛÚng, efieefjëe=biesYÙe: - efieefjefmengB~

5. <e‰er efJeYeefòeâ SkeâJeÛeve ceW meg Üe-mme neslee nw leLee yengJeÛeve ceW nb ØelÙeÙe nesles nQ~ ÙeLee, lemÙe-lemmeg ogue&YemÙe -
oguuenes, le=Ceeveeced - leCebn~

6. Fkeâejevle Deewj Gkeâejevle MeyoeW ceW Deeced ØelÙeÙe kesâ mLeeve hej ngb Deewj nb DeeosMe nesles nQ~ ÙeLee, Mekegâveerveeced -
meÙeFCenb, meGefCenW~

7. Fkeâejevle Deewj Gkeâejevle hebÛeceer SkeâJeÛeve, yengJeÛeve Deewj mehleceer kesâ SkeâJeÛeve ceW ›eâceMe: ns, ngb Deewj efn DeeosMe
nesles nQ~ ÙeLee, efiejs:, efieefjns, le®YÙe: - le®nb, keâueew-keâefueefn~

8. Fkeâejevle Deewj Gkeâejevle le=leerÙee efJeYeefòeâ kesâ SkeâJeÛeve ceW Sb, Ceb Deewj DevegmJeej nesles nQ~ ÙeLee, Deefivevee-DeefiieSb, DeefiieCeb~

9. Œeerefuebie ceW Jele&ceeve Meyo mes hejs Deeves Jeeues *med Deewj *efme kesâ mLeeve ceW `ns - neslee nw~ ÙeLee, ceOÙeeÙee: - cepePens,
OevÙeeÙee: -OeCens~

10. Œeerefuebie ceW YÙemed Deewj Deeced kesâ mLeeve ceW ng neslee nw~ ÙeLee, - JeÙemÙeeYÙe: - JeÙebefmeDeng~

11. vehegbmekeâ efuebie ceW ØeLece efÉleerÙee kesâ yengJeÛeve ceW Fb neslee nw~ ÙeLee, keâceueeefve - keâceueFË~

ef›eâÙee¤he

12. DeheYeÇbMe ceW mebmke=âle JÙebpeveevle Oeeleg ceW ØelÙeÙe peesÌ[keâj ¤he yeveeS peeles nQ~ ÙeLee, keân±De±F
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13. ceOÙece heg®<e SkeâJeÛeve ceW efme, efn Deewj yengJeÛeve ceW ng n ØelÙeÙe peesÌ[s peeles nQ - keâjesefme - keâjefn, keâjefme~

efJe›eâceesJe&MeerÙece kesâ ÛelegLe& Debkeâ ceW Øeehle DeheYeübMe kesâ keâefleheÙe GoenjCe efvecveefueefKele nQ-

1. Dekeâej kesâ mLeeve hej Gkeâej- nGb hegefÛÚefce ... DeieJe® ... lejefJe®~ cengDe®, DeefJeÛeuueg, keâesueg, ceefnDe®, mesn®,
ceCeesn®, efvepPe®~

2. efJeYeefòeâ ueeshe-GÅeesle: GppegDe, efØeÙeleceeb-efheDeDeced~ ef›eâÙee¤he - ceOÙece heg®<e ceW efn, n keâe ØeÙeesie-heMÙele:-
heskeäKen, oMe&Ùe-oskeäKeeJeefn meJe&veece-cece keâes ceng~

DeheYeübMe ceW GB keâe ØeÙeesie yenguelee mes neslee nw~ efJe›eâceesJe&MeerÙece ceW Yeer kegâÚ GoenjCe efokeâeÙeer heÌ[les nQ- nGb, nGB, Denb~
heFB Ùee heFb Deeefo MeyoeW keâe ØeÙeesie Yeer efJe›eâceesJe&MeerÙece ceW nw~ le=leerÙee ceW cece keâe ceFb ¤he ÛelegLe& Debkeâ Mueeskeâ veb 2 ceW efceuelee
nw~ efJe›eâceesJe&MeerÙece ceW DeheYeübMe keâer efpeleveer ieeleeSb nQ GmeceW DeheYeübMe Yee<ee kesâ DevÙe efveÙeceeW keâer Dehes#ee Gkeâej keâe ner ØeÙeesie
cegKÙeleÙee Øeehle neslee nw- efJeCeg, hegefCe-efJevee hegve:, CeF-ve, efJeefnpeesSB-efJeefOeÙeesiesve, leeb-leen, ùoÙesve-efnDeSB~ Fmeer Øekeâej
DeheYeübMe ceW oerIe& keâe ÜmJe Deewj ÜmJe keâe oerIe& nes peelee nw~ efye›eâceesJe&MeerÙece ceW Yeer Ùen efveÙece efoKeueeF& heÌ[lee nw- efveYeüe&efvle-
efCeYebleer~

DeeÛeeÙe& nsceÛevõ ves DeheYeübMe Yee<ee kesâ efveÙeceeW keâe GuuesKe keâjles ngS Deble ceW MeewjmesveerJeled (4/446)keânles nQ, Fmemes
efmeæ neslee nw efkeâ Meewjmesveer Yee<ee kesâ pees efveÙece nQ Jes Yeer DeheYeübMe ceW ØeÙegòeâ nesbies~ Dele: efJe›eâceesJesMeerÙece ceW Yeer DeheYeübMe kesâ
meeLe Meewjmesveer Yee<ee kesâ efveÙece GheueyOe Yeer nesles nQ~

meeceevÙeleÙee peye mebmke=âle veeškeâeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw lees Ùen osKee peelee nw efkeâ Øeeke=âle keâer DevÙe Yee<eeDeeW keâer
Dehes#ee Meewjmesveer Yee<ee keâe ner ØeÙeesie ØeÛegjlee mes ngDee nw~ Dele: keâeefueoeme efJe›eâceesJe&MeerÙece ceW Yeer Meewjmesveer Yee<ee keâe ØeÙeesie
yenguelee mes ngDee nw~ ÙeÅeefhe Ùeekeâesyeer, Sme.heer. hebef[le Deeefo efJeÉeved efJe›eâceesJesMeerÙece kesâ ÛelegLe& Debkeâ ceW Øeehle DeheYeübMe keâer
kegâÚ ieeLeeSb Øeef#ehle ceeveles nQ~ hejvleg [e@. S.Sve. GheeOÙes Deewj [e@. leieejs Fve ieeLeeDeeW keâer ØeeceeefCekeâlee ceW DeeMebkeâe veneR keâjles
nQ~ Ùeefo Ùekeâesyeer, Sme.heer. hebef[le Deeefo Fve ieeLeeDeeW kesâ Øeef#ehle ceeveves keâe keâejve Fmekesâ meeefnlÙe keâe DeejcYe 6"er mes 7JeeR
Meleeyoer nesves kesâ keâejCe ceeveles nQ lees Ùen GefÛele veneR keäÙeeWefkeâ ØelÙeskeâ Ùegie ceW meeefneflÙekeâ Yee<ee kesâ meceeveevlej keâesF& ve keâesF&
osMeer Yee<ee DeJeMÙe jnleer nw Deewj Ùener osMeer Yee<ee Gme meeefneflÙekeâ Yee<ee keâes veÙee peerJeve Øeoeve keâj meowJe efJekeâefmele keâjleer
jnleer nQ~ Úevomed mes Øeeke=âle Yee<ee keâe efJekeâeme ngDee Deewj Øeeke=âle keâes Yeer Deheves ®efÌ{ yebOeveeW keâes otj keâjves kesâ efueS ueeskeâYee<ee
keâer meneÙelee uesveer heÌ[er~ Heâuele: YeejleerÙe DeeÙe& Yee<ee ceW DeheYeübMe keâer Glheefòe ngF& Deewj Jen keâeefueoeme kesâ meceÙe ceW Yeer
ØeÛeefuele Leer~
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4. veueefJeueemeveeškeâc, jeceÛevõmetefj, heeÕe&veeLe efJeÅeeheer", JeejeCemeer, 1996
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Oece& keâe YeefJe<Ùe : Skeâ efJeceMe&
MÙeece jbpeve HeÇmeeo efmebn

Oece& kesâ YeefJe<Ùe keâes ueskeâj, Deepe efJeMJe keâer efmLeefle DelÙevle ner efJeÛeejCeerÙe nw~ efJe%eeve keâer HeÇieefle Deewj GmeceW ueesieeW keâer
yeÌ{leer DeemLee mes Ùen Devegceeve ueieves ueiee nw efkeâ ‘Oece&’ keâe keâeue›eâce ceW eflejesnCe nes peeÙesiee~ keäÙeeWefkeâ efJe%eeve ves ve kesâJeue
ceveg<Ùe kesâ mebmkeâej, DeeÛeej-efJeÛeej Deewj efÛevleve-Heæefòe keâes HeÇYeeefJele efkeâÙee nw, yeefukeâ Gmeves ceveg<Ùe keâer DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer
Hetefle& ceW cenòJeHetCe& Ùeesieoeve efoÙee nw~ efJeefueÙece pegj[erie ves DeHeveer Hegmlekeâ keâer HeÇmleeJevee ceW "erkeâ ner keâne efkeâ `Deepe kesâ Ùegie
ceW Oecee&vegmejCe keâjvee meebmke=âeflekeâ efHeÚÌ[sHeve keâer efveMeeveer nw~'1 Ùener keâejCe nw efkeâ Deepe keâer HeefjefmLeefle ceW nj efÛevleveMeerue
JÙeefkeäle kesâ ceve ceW Oece& kesâ YeefJe<Ùe kesâ mecyevOe ceW DeeMebkeâe GlHevve nesvee mJeeYeeefJekeâ nw~ ueesie DeemLee kesâ efJe<eÙe Oece& keâes, leke&â
keâer leguee ceW leewueves ueies nQ~ Ssmeer HeefjefmLeefle ceW nceejs mece#e Oece& kesâ YeefJe<Ùe Deewj cenòJe keâe HeÇMve G"vee mJeeYeeefJekeâ nw~ HeÇmlegle
efveyebOe keâe GösMÙe Fmeer HeÇMve keâe Gòej Keespevee nw~

uesefkeâve HeÇejcYe ceW ner nce Ùen yeleevee DeeJeMÙekeâ mecePeles nQ efkeâ ÙeneB ‘Oece&’ Meyo keâe DeLe& keâesF& Keeme Oece& kesâ efueS veneR,
DeefHeleg ÙeneB ‘Oece&’ Meyo keâe HeÇÙeesie meeceevÙe DeLe& ceW ngDee nw~ Deepe Oece& keâe mebHeÇlÙeÙeve Oece&-leke&âyegefæ keâe ÉvÉ, Deelceefve<"
SJeb Jemlegefve<" ÉvÉ, Oece& Deewj efJe%eeve ÉvÉ leLee Oece& Deewj oMe&ve keâe ÉvÉ kesâ ¤he ceW yeoue ieÙee nw~ FvneR ÉvÉeW kesâ keâejCe Deece
ueesie Oece& keâes ce=leHeÇeÙe mecePeves ueies nQ~ Hejvleg HeÇmlegle efveyebOe ceW nce FvneR ÉvÉeW keâe meceer#eelcekeâ efJeceMe& keâjves keâe HeÇÙeeme keâjWies
Deewj Ùen mHe<š keâjves keâe ØeÙelve keâjWies efkeâ Ùes meejs ÉvÉ efyeukegâue ner Deekeâefmcekeâ SJeb yee¢e nQ, mLeeÙeer SJeb Deevleefjkeâ veneR~
keäÙeeWefkeâ Oece& keâe ue#Ùe ceeveJe kesâ mece#e Skeâ megmHe<š ceeie& HeÇmlegle keâjvee nw, efpemeceW ceeveJe keâe meJeeËieerCe efJekeâeme efveefnle nw~
Fme lejn Deble ceW nce Fme efve<keâ<e& Hej HengBÛeWies efkeâ Oece& keâe YeefJe<Ùe GppJeue nw~ keäÙeeWefkeâ Fmekesâ mee#Ùe Yeer Jele&ceeve ceW Deveskeâ
efoMeeDeeW mes HeÇeHle nes jns nQ~ Oeeefce&keâ ieÇbLeeW Deewj efHeâuceeW keâer ueeskeâefHeÇÙelee leLee ceefvojeW, ÛeÛeeX keâer GHeefmLeefle mes Ùen HeÇceeefCele
ngDee nw efkeâ OeceeX ceW ueesieeW keâer DeemLee Deepe Yeer keâeÙece nw~ pewmee efkeâ cesjer efueDee@ve2 ves keâne nw ‘DeeOegefvekeâ JÙeefkeäle
DemegefJeOeeHetJe&keâ DeHeves-DeeHe mes nj IeÌ[er keânlee nw efkeâ Oece& ceW kegâÚ nw pe¤j~’ Fme lejn Oece& mJeÙeb Gmekeâer mecemÙeeDeeW keâe
kesâvõ yeve ieÙee nw~3

HeÇeÙe: kegâÚ ueesieeW keâer Ùen DeJeOeejCee nw efkeâ Oece& DebOeefJeMJeemeeW SJeb DeemLee lekeâ ner meerefcele nw~ Oece& keâe leke&âyegefæ mes otj-
otj lekeâ keâe efjMlee veneR nw~ Fvekeâe efJeMJeeme nw efkeâ DeeJeMÙekeâ ¤He mes Oece& keâe keâeÙe& owJeer DeefYeJÙeefkeäle nw efpemekeâe mecyevOe
leke&âyegefæ mes veneR nw~ OeceeX kesâ mecyevOe ceW keâne Yeer peelee nw efkeâ Oeeefce&keâ efve<"e meeOeg, ceguuee lekeâ ner meerefcele nw, keäÙeeWefkeâ Jes
DeHeveer ÙegefkeäleÙeeW keâes leeefke&âkeâlee keâer keâmeewšer Hej jKevee GefÛele veneR mecePeles~ meeLe ner, owJeer DeefYeJÙeefkeäle keâer meecebpemÙelee ceeveJe
keâer JÙeeJeneefjkeâlee mes efyeukegâue veneR yew"leer nw~ keâejCe efkeâ Oece& keâes Ùes ueesie DebOeefJeMJeemeeW keâe DepeeÙeyeIej ceeveles nQ~ ÙeneB Hej
Oece& kesâ He#e ceW pees ÙegefkeäleÙeeB meeOeg Ùee ceguuee Éeje oer peeleer nw Jen jnmÙeeW mes Yejer nesleer nw, efpemes Deece ueesie meerOes ceeve uesles
nQ~ Deye Ùeefo Fmeer HeefjHeÇs#Ùe ceW Oece& keâes nce cebefoj kesâ HegpeeefjÙeeW, ceefmpeo kesâ ceguueeDeeW SJeb efiejpeeIej kesâ DeefOeJekeäleeDeeW lekeâ
ner meerefcele jKeW, lees efve§eÙe ner Oece& keâe YeefJe<Ùe DebOekeâejceÙe nw~

uesefkeâve leke&âyegefæ DeHeves JÙeeHekeâ mJe¤He ceW efmeHe&â lekeâeaÙe Devegieceve lekeâ ner meerefcele veneR nw, yeefukeâ Ùen DeHeves Devoj Oece&



kesâ ef›eâÙeelcekeâ, YeeJeelcekeâ SJeb %eeveelcekeâ leerveeW HenuegDeeW keâes meceeefJe<š keâjlee nw~ Fme ¤He ceW nce Fmes Skeâ leke&âyegefæHejkeâ Oece&
kesâ mecyevOe ceW meesÛe mekeâles nQ~ Ùeefo Skeâ Oeeefce&keâ efve<"eJeeve JÙeefkeäle F&MJejerÙe ßegefle keâes leke&âyegefæ keâer meneÙelee ueskeâj DeHeveelee
nw lees Gmes nce Oece&efJejesOeer veneR keân mekeâles nQ~ keäÙeeWefkeâ leke&âyegefæ Oece& kesâ DeHeefjefcele melÙe keâe efJejesOeer veneR, yeefukeâ Hetjkeâ nw~
Fme ¤He ceW leke&âyegefæ keâe keâeÙe& Oece& kesâ DebOeefJeMJeemeeW keâes nšekeâj Oeeefce&keâ mebHeÇlÙeÙeve keâe HeefjMeesOeve keâjvee nw~ Fme ›eâce ceW
Oece&, ceeveJe kesâ JÙeeJeneefjkeâ He#e keâes Yeer ieÇnCe keâjleer nw~ Fme DeLe& ceW leke&âyegefæ, Oece& kesâ meeLe-meeLe Ûeueles efoKeleer nw~ uesefkeâve
Fmekeâe Ùen celeueye veneR nw efkeâ nce Heefjefcele meòee Deewj DeHeefjefcele meòee keâer efYevvelee keâes DemJeerkeâej keâj oW~ F&MJej Skeâ
DeHeefjefcele meòee nw peyeefkeâ nce ceeveJe Skeâ meerefcele meòee~ Hejvleg Ùeefo Skeâ Heefjefcele meòee Skeâ DeHeefjefcele meòee keâe %eeve HeÇeHle
keâjvee Ûeenleer nw, lees Fmemes keâesF& efJejesOe veneR efoKelee : keäÙeeWefkeâ leke&âyegefæ Ùen mJeerkeâej keâjleer nw efkeâ Gme DeHeefjefcele meòee keâe
cetuÙe Heefjefcele kesâ meeLe meecebpemÙe mLeeefHele keâj mekeâleer nw; Deewj Ùen JÙeeJeneefjkeâ Yeer nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ ieg¢e F&MJej keâe
nce ceeveJe DeHeves efJeÛeejeW, mebJesieeW, YeeJeveeDeeW SJeb DeeÛejCeeW Éeje yeesOe Hee mekeâles nQ~ Fme lejn Skeâ ceeveJe mJesÛÚe SJeb
leke&âyegefæ Éeje F&MJej keâe yeesOe Hee mekeâlee nw~4

leke&âyegefæ meJe&HeÇLece F&MJej keâe ner iegCeOece& nw Deewj yeeo ceW Ùen F&MJej meeÙegpÙe mes ceeveJe keâe iegCeOece& nes peelee nw~ ÙeneB
peye nce iegCeOece& keâes F&MJej kesâ meeLe JÙeJenej ceW ueeles nQ lees Fmekeâe meoe JÙeeHekeâ DeLe& neslee nw~ Fmeer DeLe& ceW nce F&MJej keâes
leke&âyegefæHejkeâ DeHeefjefcele meòee ceeve mekeâles nQ~5 Fmemes mHe<š neslee nw efkeâ F&MJejerÙe efJeÛeej leke&âyegefæ Deewj DeemLee oesveeW kesâ efueS
efnlekeâj nw~ Fme lejn Oece& Deewj leke&âyegefæ kesâ yeerÛe efJejesOe veneR, yeefukeâ meecebpemÙe nw Deewj Fme HeefjHeÇs#Ùe ceW Oece& keâe YeefJe<Ùe
GppJeue nw~

HeÇeÙe: JÙeefkeäle ‘F&MJej’ keâes Deelceefve<" HeÇlÙeÙe ceevelee nw~ DeLee&led F&MJej keâe mecyevOe ceveg<Ùe kesâ JÙeefkeäleiele peerJeve mes
mecyeefvOele nw, Jemlegefve<" peerJeve mes Fmekeâe keâesF& mecyevOe veneR nw~6 uesefkeâve JeemleJe ceW Oece& kesâ mecyevOe ceW Ùen Éwle KeÌ[e keâj
Oece& keâes efJeJeeoemHeo yeveevee GefÛele veneR nw~ keäÙeeWefkeâ pees JÙeefkeäle Fve melÙeeW ceW efJeMJeeme keâjlee nw, Jen Ùen Yeer efJeMJeeme keâjlee
nw efkeâ Ùen DeemLee efmeHe&â Gmeer kesâ meeLe veneR nw, yeefukeâ Ùen DeemLee otmejeW kesâ efueS Yeer ceevÙe nw~ Fme lejn Oece& kesâ mecyevOe ceW
Deelceefve<" leLee Jemlegefve<" keâe Éwle DevegefÛele HeÇleerle neslee nw~7 efHeâj ‘F&MJej kesâ HeÇlÙeÙe’ keâe JÙeeJeneefjkeâ He#e Yeer nw, efpemekesâ
keâejCe Oece& keâes efmeHe&â Deelceefve<" keânvee GefÛele veneR nw~ nceejs JÙeeJeneefjkeâ peerJeve ceW Deveskeâ Ssmes GoenjCe efceueles nQ, peneB
Hej nce F&MJej keâer oÙee keâer ÙeeÛevee keâjles nQ~ DeeHeelekeâeue ceW meYeer JÙeefkeäle Ûeens Jes Jew%eeefvekeâ nes, oeMe&efvekeâ Ùee Oeeefce&keâ F&MJej
keâer oÙee keâer ÙeeÛevee keâjles nQ~ Ùen Deueie yeele nw efkeâ Oece& keâes efmeHe&â Deelceefve<" ceeveves Jeeues Fmes JÙekeäle veneR keâjles nQ peyeefkeâ
Oeeefce&keâ JÙeefkeäle DeHeveer YeeJeveeDeeW keâes JÙekeäle keâj osles nQ~ Fmemes mHe<š neslee nw efkeâ Oece& Deelceeefve<" ner veneR, yeefukeâ Jemlegefve<"
Yeer nw Deewj Fme DeLe& ceW Yeer Oece& keâe YeefJe<Ùe GppJeue nw~

Deepe kesâ DeeOegefvekeâ Ùegie ceW efJe%eeve kesâ DeOÙeÙeve keâe cenòJe Deewj GHeÙeesefielee Fleveer yeÌ{er nw efkeâ Oece&, oMe&ve, keâuee, meeefnlÙe
Deeefo efJe<eÙe vesHeLÙe ceW Ûeues ieÙes nQ~ keâue lekeâ pees mLeeve Deewj cenòee Fve efJe<eÙeeW keâes HeÇeHle Leer, Jen Deepe efJe%eeve keâes HeÇeHle
nw~ Heâuele: Oece& keâer cenòee Deewj GHeÙeesefielee mebosnemHeo nesleer pee jner nw~ Fmeer efJe%eeve SJeb ceveesefJe%eeve kesâ HeÇYeeJe kesâ keâejCe
ceekeäme& Deewj øeâeÙe[ oesveeW ner Ùen ceeveles nQ efkeâ Oece& keâe efvekeâš YeefJe<Ùe ceW Devle nes peeÙesiee~ ceekeäme& kesâ Devegmeej Oece& DeHeâerce
kesâ veMes keâer lejn nw, efpemekesâ HeÇYeeJe ceW efveyeexOe ßeefcekeâ Jeie& DeHeves DeefOekeâejeW kesâ HeÇefle Goemeerve nes peelee nw Deewj HetBpeerHeefleÙeeW kesâ
Jeie& Éeje Meesef<ele neslee jnlee nw~ Gvekesâ Devegmeej Oece& ceW efJeMJeeme keâe keâejCe nceejer De%eevelee nw~ efJe%eeve Deewj lekeâveerkeâer efMe#ee
kesâ HeÇmeej mes peye Ùen De%eeve otj nes peeÙesiee, lees Oece& keâe mJeÙeb ueesHe nes peeÙesiee Deewj Skeâ DeeoMe& Jeie&nerve meceepe keâer jÛevee
nesieer~ efJe%eeve kesâ Éeje ner ceeveJe HeÇieefle keâj mekeâlee nw, megmebmke=âle yeve mekeâlee nw~ Oece& Fme HeÇieefle ceW yeeOee [euelee nw, Dele:
Fmekeâe Gvcetueve nesvee ÛeeefnS~8 Fme lejn nce osKeles nQ efkeâ ceekeäme& keâe efJeÛeej nw efkeâ ceveg<Ùe keâe peerJeve ceeveJelee kesâ vewmeefie&keâ
meewvoÙe& mes ner mevleg<š nesvee ÛeeefnS, efkeâmeer DeefleHeÇeke=âeflekeâ leòJe ceW efJeMJeeme keâjvee OeesKee nesiee~ Gvekeâer mHe<š Âef<š nw efkeâ
Oeeefce&keâ efJeÛeej mJele: keâesF& DeLe& veneR jKelee~ keäÙeeWefkeâ Oeeefce&keâ efJeOeeve kesâ meYeer mJeeYeeefJekeâ meboYe& Deewj cetuÙe ÉvÉelcekeâ
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YeeweflekeâJeeo kesâ DeeOeej Hej DemJeerke=âle nes peeles nQ~

uesefkeâve GHejeskeäle efJeÛeej kesâ Gòej ceW nce keân mekeâles nQ efkeâ ceekeäme& Oece& keâer HeÇJe=efòe Deewj Gmekesâ GösMÙe keâes keâce keâjkesâ
osKeles nQ~ Oeeefce&keâ DevegYetefle Skeâ mJeleb$e DevegYetefle nw, Deeefßele DevegYetefle veneR~ ceveg<Ùe keâer efJeefMe<š DevegYetefleÙeeW mes Fmekeâe menpe
mecyevOe nw~ Ùen Fmekeâer cenòee Deewj GHeÙeesefielee keâe HeÇceeCe nw~ ceekeäme& ves HetJee&ieÇn mes ieÇmle neskeâj DevegHeÙegkeäle {bie mes Fmekesâ oeJes
keâes DemJeerke=âle keâjles ngS Ùen efmeæ keâjvee Ûeene nw efkeâ Oeeefce&keâ DevegYetefleÙeeB HeÇJe=efòe mes ieewCe DeefmlelJe Jeeueer nw~ Fvekeâe keâesF&
DeHevee DeLe& Deewj meboYe& veneR nw, Ùes Fefleneme keâer GlHeeokeâ MeefkeäleÙeeW keâe HejeJele&ve-cee$e nQ~ ceekeäme& ves Oeeefce&keâ DevegYetefleÙeeW kesâ
Gme He#e kesâ meeLe Yeer vÙeeÙe veneR efkeâÙee nw, peneB otmejs meebmke=âeflekeâ keâeÙe&keâueeHeeW mes mecyeæ nesves kesâ keâejCe Oeeefce&keâ DevegYetefleÙeeB, keâF&
DevÙe ceeveJeerÙe DevegYetefleÙeeW keâes Deueie keâjleer nQ~ FmeefueS nce keân mekeâles nQ efkeâ ceekeäme& Oece& kesâ meeLe vÙeeÙe veneR keâj HeeÙes nQ~

ceekeäme& keâer YeeBefle øeâeÙe[ Yeer Fme Ùegie ceW Oece& kesâ meyemes yeÌ[s DeeueesÛekeâ ceeves peeles nQ~ øeâeÙe[ Oece& keâes Jele&ceeve mebmke=âefle
Deewj peerJeve keâes HeÇYeeefJele keâjves Jeeuee efveef§ele leòJe veneR ceeveles nQ~ Jes Oece& keâes ceveesJew%eeefvekeâ mecemÙee ceeveles nQ~ ceeveJe-
mJeYeeJe keâe efJeMues<eCe keâjles ngS GvneWves yeleueeÙee nw efkeâ Oece& Skeâ HeÇkeâej keâe ceeveefmekeâ jesie nw, efpemekeâe keâejCe megj#eepeefvele
ceeveJe keâer mJeYeeefJekeâ FÛÚe nw~9 yeeuÙeeJemLee mes ceeveJe Skeâ meyeue mebj#eCe keâer DeeJeMÙekeâlee DevegYeJe keâjlee nw, pees Gmes
De%eele KelejeW mes yeÛeeÙes~ Gme DeJemLee ceW Ùen megj#ee Gmes efHelee mes efceueleer nw~ Hejvleg yeÌ[s nesves ÙeLee-HeÇewÌ{eJemLee HeÇeHle keâjves
kesâ yeeo Yeer Jen efkeâmeer-ve-efkeâmeer ¤He ceW megj#ee keâer DeeJeMÙekeâlee keâe DevegYeJe keâjlee nw~ Ùener DeeJeMÙekeâlee Gmes Oece&¤Heer YeÇce
keâes Debieerkeâej keâjves keâes yeeOÙe keâjleer nw~ øeâeÙe[ kesâ efueS Ùen ceeveJe keâer ceveesefJeke=âefle nw~ Gvekeâer Âef<š ceW Oece& keâe ceeveJe-peerJeve
ceW Jener mLeeve nw, pees meHe& kesâ peerJeve ceW kesâbÛegS keâe~ efpeme HeÇkeâej Skeâ DeJemLee HengBÛeves Hej meeBHe kesâbÛegS keâe HeefjlÙeeie keâj oslee
nw, Gmeer HeÇkeâej ceeveJe keâe yeewefækeâ efJekeâeme nesves Hej Gmes JemlegefmLeefle keâe %eeve DeJeMÙe nes peeÙesiee~ Devle ceW efJekeâeme keâer Skeâ
Ssmeer DeJemLee DeeÙesieer peneB HengBÛeves Hej ceeveJe Oece& keâe HeefjlÙeeie DeJeMÙe keâj osiee Ssmeer YeefJe<ÙeJeeCeer keâer pee mekeâleer nw~10

uesefkeâve øeâeÙe[ kesâ Oece&-mecyevOeer efJeÛeej kesâ Gòej ceW nce keân mekeâles nQ efkeâ Gvekeâe Ùen efJeÛeej Oeeefce&keâ DevegYetefleÙeeW keâe
ueewefkeâkeâ ¤He-cee$e nw leLee Fmes Oece& kesâ mecyevOe ceW ÛeÛee& keâe ceveesJew%eeefvekeâ lejerkeâe-cee$e keâne pee mekeâlee nw, efpemeceW efJeJeeo
kesâ efueS HeÙee&Hle mLeeve nw~ pewmee efkeâ øeâeÙe[ Oeeefce&keâ DevegYetefle keâes DeejesefHele ceeve keâj Gmekeâer JemlegHejkeâlee keâes DemJeerkeâej keâjves
keâer Ûes<še keâjles nQ~ uesefkeâve ÙeneB Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ DeejesHeve ÛetBefkeâ efJeceMe& keâe efJe<eÙe cee$e nw, Dele: FmeceW Oeeefce&keâ
DevegYetefleÙeeW keâes GlHeeefole keâjves keâer #ecelee veneR nw~ Oeeefce&keâ peieled keâes FÛÚe keâe mebmeej ceeveves keâer øeâeÙe[ keâer OeejCee HeÇke=âlÙee-
FcHeerefjÙeespesefvekeâ keâer DeHes#ee cesLeespesefvekeâ DeefOekeâ nw~ Skeâ HeefJe$e Deewj HeÇefleyeæ Deelcee kesâ DeefmlelJe SJeb Gmekesâ mecemle ef›eâÙee-
JÙeeHeej keâes efpevnW nce Oeeefce&keâ DevegYetefle keânles nQ, cee$e ceveesJew%eeefvekeâ Heæefòe mes mener-mener veneR mecePee pee mekeâlee nw~ ÙeneB
nce ceveesJew%eeefvekeâ mecemÙee Deewj Oeeefce&keâ DevegYetefle keâes Ùeefo Deueie-Deueie mecePeves keâe HeÇÙeeme keâjW lees oesveeW kesâ Devlej keâes mener
¤He ceW mecePe mekeâles nQ~ meebmeeefjkeâ og:KeeW keâe JeemleefJekeâ efveJeejCe JeemleefJekeâ {bieeW mes neslee nw, OeceeX kesâ {bieeW mes veneR~ HeefjCeece
Ùen neslee nw efkeâ Oeeefce&keâ HeÇJeÛeveeW keâer veJeervelee mes Deekeâef<e&le ceeveJe DeHeveer meejer GcceeroeW keâes Gmeer Hej ueiee yew"lee nw~ efkeâvleg
keâeueevlej ceW Gmekeâer DeeBKeW Kegueleer nw, Jen JeemleefJekeâlee keâes osKe Heelee nw Deewj Gmes Oeeefce&keâ {bieeW keâer keâuHeefvekeâlee mecePe ceW
Dee peeleer nw~ FmeerefueS mevleeÙevee kesâ Devegmeej Oece& keâer efJeHeâuelee keâe keâejCe JeemleefJekeâ jesieeW kesâ efueS Oece& keâe keâeuHeefvekeâ
efveoeve osvee nw~11 Fme lejn nce efve<keâ<e&le: keân mekeâles nQ efkeâ ceekeäme& keâer lejn øeâeÙe[ ves Yeer Oece& keâes Yeerlej mes mecePeves keâer Ûes<še
veneR keâer nw~ ÙeneB lekeâ efkeâ Gmekesâ ueewefkeâkeâ meboYe& keâes Yeer mener ¤He mes osKee veneR nw~ FmeefueS Jes Yeer ceekeäme& keâer YeeBefle Oece& kesâ
meeLe vÙeeÙe veneR keâj HeeÙes nQ~

Deepe keâe Ùegie efveef§ele ¤He mes efJe%eeve keâe Ùegie nw~ efJe%eeve kesâ Fme Ùegie ceW Oece& SJeb Oeeefce&keâ ke=âlÙeeW keâe cenòJe veieCÙe ner
veneR, nemÙeemHeo Yeer nes ieÙee nw~ øeâeÙe[ keâer lejn ner ne@ieJesve ves Yeer ceevee nw efkeâ Oece& Deewj efJe%eeve ceW Ieesj Jew<ecÙe nw~ efJe%eeve
kesâ HeÇmeej kesâ keâejCe Oece& keâe ueesHe nes jne nw~12 JeemleJe ceW Oece& Deewj efJe%eeve kesâ efJejesOe keâe HeÇcegKe keâejCe nw- lekeâeaÙe leke&âyegefæ~
Oece& efJejesOeer efJeÛeejkeâeW keâe ceevevee nw efkeâ Oece& keâe mebyebOe leke&âyegefæ mes veneR nw, peyeefkeâ Deepe leke&âyegefæ keâes efÛevleve keâe kesâvõ-
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efyevog ceevee peelee nw~ Fme DeeOeej Hej efJe%eeve Oeeefce&keâ efJeÛeejeW keâe efJejesOe Ùen keân keâj keâjlee nw efkeâ Oece& DevegYeJeeleerle melÙe
mes mecyeefvOele nw, pees leke&âcetuekeâ veneR nw~ keäÙeeWefkeâ pees melÙe DevegYeJepevÙe veneR nw, Jen DeLe&nerve nw~ Fmeer DeLe& ceW Oece& Deewj Oece&
mecyevOeer JeekeäÙe ÛetBefkeâ FefvõÙepevÙe DevegYetefle mes Hejs nQ, Dele: DeLe&nerve nw~

Hejvleg efJe%eeve kesâ Fme oeJes keâes nce mJeerkeâej veneR keâj mekeâles; keäÙeeWefkeâ kegâÚ Ssmes Jew%eeefvekeâ nQ, efpevneWves Oece& keâes DeHeves
Jew%eeefvekeâ peerJeve ceW DeHeveeÙee nw~ HeÇes. uÙetyee13 keâe efJeÛeej ne@ieyesve kesâ efyeukegâue efJeHejerle nw~ Jes efJe%eeve Deewj Oece& ceW efJejesOe veneR
Heeles~ Gvekeâer OeejCee nw efkeâ efJe%eeve keâer HeefjCeefle Oece& ceW ueÙe nes peeves ceW ner nw~ Oece& mes Gvekeâe leelHeÙe& ieg¢e Oece& mes nw Deewj
efJe%eeve mes jnmÙeevegYetefle keâer lekeâveerkeâeW ceW megOeej keâer DeHes#ee keâjles nQ~ HueQkeâ SJeb DeeFvmšeFve Deeefo HeÇcegKe Jew%eeefvekeâ Yeer efJe%eeve
keâes Oece& efJejesOeer veneR ceeveles nQ~ neuee@efkeâ FvneWves peerJeve kesâ HeÇejcYe ceW Oece& kesâ HeÇefle Deefve<"e keâe YeeJe JÙekeäle efkeâÙee, Hejvleg
peerJeve kesâ Gòejeæ& ceW Fve oesveeW ves Oeeefce&keâ efJeÛeejeW ceW DeemLee JÙekeäle keâer~ HueQkeâ14 Ùen ceeveles nQ efkeâ ceeveJe peerJeve kesâ meblegefuele
efJekeâeme ceW oesveeW DeeJeMÙekeâ nw~ JeemleJe ceW oesveeW ceW efJejesOe veneR nw~ DeeFvmšeFve15 ves Oece& Deewj efJe%eeve kesâ yeerÛe ienje mecyevOe
ceevee nw~ Jes oesveeW keâes Skeâ-otmejs keâer HeÇieefle kesâ efueS DeeJeMÙekeâ ceeveles nQ~ Gvekeâe efJeÛeej nw efkeâ `Oece& kesâ efyevee efJe%eeve DebOee
nw Deewj efJe%eeve kesâ efyevee Oece& Hebieg~’ efHeâj Yeer Gvekeâe efJeÛeej `JÙeefkeälelJeHetCe& F&MJej’ kesâ HeÇefle Goej veneR nw~ Gvekeâe HejeceMe& nw efkeâ
Oece& mes Ùeefo Fme keâuHevee keâe yeefn<keâej keâj efoÙee peeÙes lees Oece& keâe efnle ner nesiee~ Oece& keâe GösMÙe Gve yeewefækeâ GösMÙeeW SJeb
HejceMegYe keâer HeÇeefHle nw, efpevemes peerJeve keâe yeewefækeâ mlej TBÛee G"lee nw~ Jes Ssmes F&MJej ceW efJeMJeeme veneR keâjles pees ceeveJe keâe
`YeeiÙe-efvecee&lee’ nw yeefukeâ Jewmes F&MJej keâe mLeeve osles nQ, pees efmHeveespee kesâ F&MJej keâer lejn DeHeves keâes efJeMJe ceW HeÇmHegâefšle keâjlee
nw~16 Hegve: Gvekeâe ceevevee nw efkeâ Yeeweflekeâ efJe%eeve Decetle& nw Deewj Ùes DeHeefjefcele melÙe lekeâ HengBÛeves ceW DeHeves keâes DemeceLe& Heeles nQ~
FmeefueS Gvekesâ Devegmeej melÙe-yeesOe nsleg Skeâ DevÙe ceeie& DeJeMes<e jn peelee nw, efpemes Jes ieg¢e      ceeveles nQ~17

GHeÙeg&keäle Jew%eeefvekeâeW keâer ÛeÛee& mes Ùen mHe<š neslee nw efkeâ JeemleJe ceW Oece& Deewj efJe%eeve keâe efJejesOe Glevee GieÇ veneR nw efpelevee
efoKeeÙee peelee nw~ Jemlegle: efJe%eeve keâe efJejesOe Oece& keâer Heejueewefkeâkeâlee keâes ueskeâj nw~ DeleeRefõÙe F&MJej, ce=lÙeg kesâ yeeo mJeie& Deewj
veke&â ceW peeves keâer keâuHevee, Decejlee Deeefo yeeleW efJe%eeve keâes ceevÙe veneR nQ~ uesefkeâve meeLe ner efJe%eeve keâes DeHeveer meerefcelelee keâe Yeer
yeesOe nw~ keäÙeeWefkeâ Ùes mecePeles nQ efkeâ Fvekeâe DeefJe<keâej efmeHe&â meerefcele JemlegDeeW lekeâ ner meerefcele nw Deewj Fme lejn DevegYeJe keâjles
nQ efkeâ Skeâ Demeerefcele SJeb DeHeefjefcele melÙe keâer yeele jn ner peeleer nw, efpemekeâer HeÇeefHle efmeHe&â Oece& kesâ Éeje ner mebYeJe nw~ Fve
efJeJesÛeveeW keâes DeeOeej ceevekeâj nce efve<keâ<e&le: Ùen keân mekeâles nQ efkeâ Oece& Deewj efJe%eeve oesveeW DeHeveer meercee keâe KÙeeue keâjles ngS
Skeâ-otmejs kesâ Hetjkeâ keâe keâece keâjW lees ceeveJe keâe meblegefuele efJekeâeme nes mekeâlee nw~ keânves keâe DeLe& Ùen nw efkeâ Oece& keâe GösMÙe
kesâJeue DeleeRefõÙe efJe<eÙeeW keâe %eeve osvee ner veneR nw, DeefHeleg Oece& nceejer Oeeefce&keâ HeÇJe=efòeÙeeW keâes mebleg<š keâjves keâer keâuee nw~ efpemes
HeÇeHle keâjves kesâ efueS nce veevee HeÇkeâej keâer Oeeefce&keâ ef›eâÙeeÙeW keâjles nQ~

peye lekeâ nceeje yeewefækeâ mlej veerÛee Lee, leye lekeâ nce Oece& Éeje HeÇoòe F&MJej, Deelcee, Decejlee Deeefo keâes Gmekesâ keâns
Devegmeej ceeve keâj mebleg<š nes peeles Les, efkeâvleg Deye peye efJe%eeve ves nceeje yeewefækeâ mlej TBÛee keâj efoÙee nw leye Gkeäle %eeve keâer
HeefjYee<ee ueewefkeâkeâlee kesâ DeeOeej Hej keâjves keâer keâesefMeMe keâer pee jner nw~ uesefkeâve nceeje DevegYeJe keânlee nw efkeâ ueewefkeâkeâlee keâer
SkeâÚ$elee yengle otj lekeâ mebYeJe veneR nw~ Fmes Deefvlece Deewj efvejHes#e veneR ceevee pee mekeâlee~ FmeefueS peneB lekeâ Oece& Deewj efJe%eeve
ceW efJejesOe Deueewefkeâlee Deewj ueewefkeâkeâlee keâes ueskeâj nw, JeneB cesje efJeÛeej nw efkeâ Fme efJejesOe keâe DeLe& meJe&Lee efJeueieeJe ve nw Deewj
ve keâYeer nes mekeâlee nw~ Ùen kesâJeue meeHesef#ekeâ Deewj meeceefÙekeâ nes mekeâlee nw~ keäÙeeWefkeâ Oece& keâesF& mebkegâefÛele HeÇCeeueer veneR nw~ Ùen
lees GHeKeb[eW ceW mecHetCe& keâe oMe&ve nw, peerJeve kesâ ef›eâÙeekeâueeHeeW Deewj Deevleefjkeâ MeefkeäleÙeeW keâes Megæ Deewj HeÇewÌ{ yeveeves Jeeuee leòJe
nw~ Oece& kesâ Deeueeskeâ ceW ner ceeveJe DeHeves ueewefkeâkeâ peerJeve keâe Hegvecet&uÙeebkeâve keâjlee nw~ Fme cetuÙeebkeâve ceW Gmekesâ JÙeJemeeÙe Deewj
peerJeve-ÙeeHeve keâe meeOeve Yeer meefcceefuele nw~

Fme Âef<š mes osKeW lees Oece& efJe%eeve mes efJejesOeer veneR efmeæ neslee~ yeefukeâ Ùen keânvee yesnlej nesiee efkeâ efJe%eeve, keâuee, oMe&ve
Deeefo ves Oece& keâer HeÇieefle ceW Ùeesieoeve efoÙee nw~ Ùeefo Oece& ceW Ssmeer HeÇieefleMeerue Âef<š ve nes, lees Jen meYeer veJeerve cetuÙeeW keâes DeHeves
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ceW Deelcemeeled keâjves ceW me#ece veneR nes mekeâlee~ YeejleerÙe Âef<š mes Oece& keâes Fmeer ¤He ceW osKee ieÙee nw~ JewMesef<ekeâ oMe&ve ceW Gmekeâer
HeefjYee<ee osles ngS keâne Yeer ieÙee nw- `Ùelees DeYÙegoÙe efve:ßesÙemed efmeefæ lelees Oece&:~' Dele: YeejleerÙe Âef<š mes Oece& keâer DeLe&iele
JÙeeefHle ueewefkeâkeâ mes Heejueewefkeâkeâ efmeefæÙeeW lekeâ Hewâueer nw~ Fme lejn mHe<š nw efkeâ Deiej Oece& keâe DeLe& kesâJeue cetefle&Hetpee, YeÇcepeeue
Deewj DevOeefJeMJeeme nw, lees efve§eÙe ner Fmekeâe keâesF& YeefJe<Ùe veneR nw~ Deiej Gmekeâe DeLe& YeejleerÙe MeyoeJeueer ceW DeYÙegoÙe Deewj
efve:ßesÙeme keâer efmeefæ nw, lees efHeâj Oece& keâe YeefJe<Ùe GppJeue nw~

Oece& Deewj oMe&ve ceW efJejesOe meJe&efJeefole nw~ efJe%eeve mes HeÇYeeefJele Deewj DevegYeJe keâes ner meYeer HeÇkeâej kesâ efÛebleve keâe kesâvõ ceeveles
ngS leeefke&âkeâ HeÇlÙe#eJeeefoÙeeW SJeb Yee<ee oeMe&efvekeâeW keâer OeejCee nw efkeâ pees DevegYeJepevÙe veneR nw, Jen DeLe&nerve nw~ Oece& Deewj Oece&
mecyevOeer JeekeäÙe ÛeBtefkeâ FefvõÙepevÙe DevegYetefle mes Hejs nQ, FmeefueS Jes DeLe&nerve nQ~ Yee<ee oeMe&efvekeâeW keâe keânvee nw efkeâ Oece& Hej
efJeÛeej keâjvee meceÙe ve<š keâjvee nw~ leeefke&âkeâ HeÇlÙe#eJeeo SJeb lekeâeaÙe efJeMues<eCeJeeo ves Skeâ efmeæeble keâer mLeeHevee keâer nw, Jen
nw-melÙeeHeve-efmeæeble~ melÙeeHeve efmeæeble kesâ Devegmej Jes ner keâLeve Ùee HeÇkeâLeve meeLe&keâ SJeb GHeÙeesieer nQ, efpevekeâe DeevegYeefJekeâ
melÙeeHeve mebYeJe nw~ Fme efmeæeble keâes ceeveves Jeeues oeMe&efvekeâeW keâe keânvee nw efkeâ ÛetBefkeâ Oeeefce&keâ HeÇkeâLeveeW keâe DeevegYeefJekeâ melÙeeHeve
mebYeJe veneR nw FmeefueS Ùes efvejLe&keâ SJeb DevegHeÙeesieer nQ~ mecekeâeueerve oMe&ve ceW nce Heeles nQ efkeâ oeMe&efvekeâeW keâe OÙeeve Oece&-oMe&ve
kesâ #es$e ceW Fmekeâer HejcHejeiele mecemÙeeSB, pewmes-F&MJej kesâ leeefòJekeâ iegCe keäÙee nQ, F&MJej ceW DeemLee Ùee DeveemLee efkeâve-efkeâve
lekeâeaÙe DeeOeejeW Hej megÂÌ{ efkeâÙee pee mekeâlee nw, Deeefo HeÇMveeW mes nškeâj Oeeefce&keâ Yee<ee keâer meeLe&keâlee keâer Deesj pÙeeoe-mes-pÙeeoe
Deeke=â<š neslee pee jne nw~ Fmekeâe mHe<š DeeYeeme nce efJešdiesmvmšeFve leLee jmesue kesâ efJeÛeejeW ceW Heeles nQ Deewj Fmekeâe mecegefÛele
efJekeâeme ceewefjefpMuekeâ, ®[e@uHeâ keâejvewHe, S.pes. SÙej leLee keâF& DevÙe oeMe&efvekeâeW keâer ke=âefleÙeeW ceW Âef<šieesÛej neslee nw~ Fve ueesieeW
keâer Âef<š ceW kesâJeue Jewmeer ner Yee<ee Ùee keâLeve keâes DeLe&HetCe& mJeerkeâej efkeâÙee pee mekeâlee nw pees keâce mes keâce efmeæeble ¤He ceW
melÙeeHeveerÙe nw~18 HeÇejcYe ceW melÙeeHeve efmeæeble peye HeÇÛeefuele ngDee leye leeefke&âkeâ YeeJeJeeefoÙeeW ves Fmeer DeeOeej Hej Oeeefce&keâ Yee<ee
keâer DeLe&HetCe&lee keâes DemJeerkeâej efkeâÙee~ efkeâvleg yeeo ceW HeÙee&Hle Jeeo-efJeJeeo kesâ GHejevle Ùen mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee efkeâ Oeeefce&keâ
Yee<ee meJe&Lee efvejLe&keâ veneR nw~

Ùen efveefJe&Jeeo melÙe nw efkeâ Oece& ceeveJe-mebmke=âefle keâe meJee&efOekeâ cenòJeHetCe& leòJe jne nw leLee Oeeefce&keâ keâLeve, HeÇeLe&vee,
GefkeäleÙeeB Deeefo ceveg<Ùe kesâ Éeje HeÇÙegkeäle Yee<ee keâe HeÇeÛeervelece ¤HeeW ceW mes Skeâ nw~ Fmekeâe HeÇÙeesie peve-mecetn MeleeefyoÙeeW mes,
meeLe&keâ {bie mes keâjlee Dee jne nw~ Dele: Oeeefce&keâ Yee<ee keâer DeLe&HetCe&lee Hej mebosn veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw~ otmejs Oeeefce&keâ Yee<ee
keâe DeHevee efJeefMe<š cenòJe nw~ Gmekeâer DeLe&HetCe&lee Skeâ efJeMes<e HeÇkeâej keâer nesleer nw~ Oeeefce&keâ GefkeäleÙeeB ve efJeMues<eCeelcekeâ nesleer
nQ Deewj ve mebMues<eelcekeâ ner~ efJeMues<eCeelcekeâ JeekeäÙe Jewmes JeekeäÙe nQ, efpevekesâ efJeOesÙe ceW GösMÙe keâe efJeMues<eCe cee$e HeeÙee peelee
nw~ Ssmes JeekeäÙe DeeJeMÙekeâ Ùee DeefveJeeÙe& JeekeäÙe jnles nQ; keäÙeeWefkeâ FveceW efJeOesÙe keâes GösMÙe kesâ HeÇmebie ceW efve<esOe keâjvee, DeHeves keâes
efyevee Deelce efJejesOe keâer efmLeefle ceW ueeS ngS DemebYeJe nw~ ÙeÅeefHe Oeeefce&keâ JeekeäÙe ceW Yeer DeefveJeeÙe&lee HeeÙeer peeleer nw; efHeâj Yeer Fmes
efJeMues<eCeelcekeâ veneR ceevee pee mekeâlee nw~ Fmekeâe keâejCe Ùen nw efkeâ efJeMues<eCeelcekeâ JeekeäÙeeW keâer melÙelee Ùee DemelÙelee cegKÙele:
GveceW HeÇÙegkeäle HeoeW keâer HeefjYee<ee Hej efveYe&j keâjleer nw, pees yeele Oeeefce&keâ GefkeäleÙeeW kesâ meeLe veneR nw~ keânves keâe DeLe& nw efkeâ
efJeMues<eCeelcekeâ JeekeäÙe keâer DeefveJeeÙe&lee leke&âveeHetCe& nw; keäÙeeWefkeâ Ùen HeoeW kesâ megefveef§ele HeÇÙeesie Hej DeeOeeefjle neslee nw, peyeefkeâ
Oeeefce&keâ JeekeäÙe ner DeefveJeeÙe&lee ceveesJew%eeefvekeâ nw, keäÙeeWefkeâ Ùen keânves JeeueeW kesâ mebHeÇlÙeÙe Hej efveYe&j keâjlee nw~

efHeâj Oeeefce&keâ JeekeäÙeeW keâes mebMues<eCeelcekeâ Yeer veneR ceevee pee mekeâlee nw~ mebMues<eCeelcekeâ JeekeäÙe Jen nw efkeâ efpemekeâe efJeOesÙe
GösMÙe keâe efJeMues<eCe cee$e veneR nw~ Fmekesâ efJeOesÙe ceW GösMÙe kesâ mecyevOe ceW keâesF& veF& yeele DeJeMÙe keâner peeleer nw~ Ssmee JeekeäÙe
FefvõÙeevegYetefle Hej DeeOeeefjle nesves kesâ keâejCe melÙeeHeveerÙe neslee nw~ ÛeBtefkeâ Oeeefce&keâ JeekeäÙe FefvõÙeevegYetefle Hej DeeOeeefjle veneR neslee,
Gmes melÙeeefHele Yeer veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw~ nce ‘efÛeefÌ[ÙeeKeeves ceW pesyeje nw’-JeekeäÙe keâer lejn ‘F&MJej meJe&JÙeeHeer nw’-JeekeäÙe keâes
melÙeeefHele veneR keâj mekeâles~ Fmekesâ Deefleefjkeäle mebMues<eCeelcekeâ SJeb DeevegYeefJekeâ JeekeäÙeeW keâe DeLe& ‘ceQ, Ùen’ mecyevOe ceW
DeefYeJÙekeäle nes Heelee nw, pees DevegYeJekeâlee& kesâ JÙeefkeälelJe kesâ yeenjerHeve keâes metefÛele keâjlee nw, peyeefkeâ Oeeefce&keâ JeekeäÙeeW keâe DeLe&
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‘ceQ, Jen’ mecyevOe ceW DeefYeJÙekeäle neslee nw, pees efJeMJeemekeâlee& kesâ mecHetCe& JÙeefkeälelJe keâer GuePeve keâe Åeeslekeâ nw~

Fme HeÇkeâej nce osKeles nQ efkeâ lekeâeaÙe HeÇlÙe#eJeeo SJeb lekeâeaÙe efJeMues<eCeJeeo Oeeefce&keâ keâLeveeW keâes efvejLe&keâ meeefyele keâjves ceW
meHeâue veneR nes Heeles nQ~ Hegve: Skeâ HeÇMve G"eÙee pee mekeâlee nw efkeâ keäÙee oMe&ve keâe keâeÙe& Ùener Skeâ cee$e nw? nceeje Gòej
efve<esOeelcekeâ nesiee, keäÙeeWefkeâ oMe&ve kesâ DevÙe Yeer keâeÙe& nQ~ Fme meboYe& ceW HeÇes. Sve. Jeer. yevepeea keâe keâLeve yengle kegâÚ HeÇemebefiekeâ
efoKe HeÌ[lee nw, keäÙeeWefkeâ oMe&ve keâe Ùen keâeÙe& oMe&ve kesâ ue#Ùe keâe cee$e meeOeve ner yeve Heelee nw, mJeÙeb ue#Ùe veneR~19 JeemleJe ceW
oMe&ve Skeâ Mewef#ekeâ efveieÇn nw, efpemekesâ Devegmeej Fmekeâe keâeÙe& ceeveJe keâes Gmekeâer GuePeveeW mes cegkeäle keâjvee nw leLee mecHetCe&
JÙeefkeäleÙeeW kesâ yeerÛe yebOeglJe keâer GlHeefòe Yeer keâjvee nw~20 Fmemes mHe<š neslee nw efkeâ oMe&ve keâe Oece& mes keâesF& efJejesOe veneR nw keäÙeeWefkeâ
Oece& keâe keâeÙe& Yeer Skeâ Deelcee Deewj otmejer Deelcee kesâ yeerÛe Devegueesce meeÙegpÙe leLee Skeâ Deelcee Deewj otmejer Deelcee kesâ yeerÛe
Hee<e&oYeeJe keâer GlHeefòe keâjvee nw~ Fme lejn Oece&, oMe&ve keâer YeeBefle mecHetCe& ceeveJe keâer efJe<eceleeDeeW, efJeHeoeDeeW SJeb YeÙeeJen
meJe&veeMe mes cegkeäle keâjves ceW meleled HeÇÙelveMeerue nw~

Hegve: melÙeeHeve keâe efmeæeble Skeâ cepeyetle efmeæeble veneR nw, keäÙeeWefkeâ efpeme efmeæeble keâes ueskeâj Ùen DeieÇmej neslee nw, Jen
efmeæeble Fme Hej ner ueeiet veneR neslee~ efHeâj Oeeefce&keâ keâLeve Deiej melÙeeHeveerÙe veneR nw, lees Fmemes Ùen DeLe& keâoeefHe veneR efvekeâeuee
pee mekeâlee efkeâ Ùes efyeukegâue ner efvejLe&keâ SJeb DevegHeÙeesieer nQ~ yeÇsLeJesš, pees Skeâ mecekeâeueerve Oeeefce&keâ efJeMues<eCeJeeoer nw, ves yengle
ner mHe<š MeyoeW ceW keâne nw efkeâ Oeeefce&keâ HeÇkeâLeve ve lees DeevegYeefJekeâ melÙeeHeveerÙe nw Deewj ve ner Hegve¤efkeäleÙeeB~ efHeâj Yeer Ùes efvejLe&keâ
veneR nw, keäÙeeWefkeâ Ùes efkeâmeer-ve-efkeâmeer lejn nceejs DeeÛejCe keâes HeÇYeeefJele keâjles nQ~ Fme HeefjHeÇs#Ùe ceW Oeeefce&keâ HeÇkeâLeveeW keâe Skeâ
DeHevee efJeMes<e GHeÙeesie nw Deewj Deiej Ùes GHeÙeesieer nw, lees efHeâj Ùes DeLe&HetCe& Yeer nw~21 Fmeer meboYe& ceW HeÇes. nerkeâ yeÇsLeJesš mes Yeer Deeies
yeÌ{les efoKeles nQ, peye Jes keânles nQ efkeâ Oeeefce&keâ keâLeveeW keâe DeevegYeefJekeâ melÙeeHeve mebYeJe nw~ Gvekesâ Devegmeej ce=lÙeg kesâ GHejevle
Survival keâer yeele Deeleer nw~ ÙeneB Hej Ùen DemJeerkeâej veneR efkeâÙee pee mekeâlee leLee DeLe&HetCe& Yeer nw efkeâ ceve keâe Mejerj mes
efJeueieeJe neslee nw~ HeÇes. nerkeâ keânles nQ efkeâ lekeâeaÙe efJeue#eCelee Éeje Yeer Fmekeâer mebHegef<š keâer pee mekeâleer nw~ FmeefueS Jes keânles nQ
efkeâ Oeeefce&keâ HeÇkeâLeve melÙeeHeve ÙeesiÙe nQ Deewj DeLe&HetCe& Yeer nQ~

Fme lejn GHeÙeg&keäle efJeJesÛeve kesâ GHejevle nce Ùen keân mekeâles nQ efkeâ Ùeefo Oeeefce&keâ HeÇkeâLeve melÙeeHeveerÙe ve Yeer nQ lees Yeer
Fvekeâe mecyevOe ÛetBefkeâ ceeveJe-peerJeve kesâ JÙeeJeneefjkeâ Henuet mes nw, Ùes ceeveJe peerJeve keâes Skeâ mHe<š ceeie& keâe efoioMe&ve keâjeles
nQ, FmeefueÙes Ùes efvejLe&keâ SJeb DevegHeÙeesieer veneR nw~ lees Fme DeLe& ceW oMe&ve mes Fmekeâe keâesF& efJejesOe veneR nw~ keäÙeeWefkeâ oMe&ve keâe Yeer
mecyevOe ceeveJe-peerJeve mes nw~ Ùeefo Ùen keâne peeS efkeâ Oece& Deewj oMe&ve keâe efJejesOe Deekeâefmcekeâ SJeb yee¢e nw mLeeÙeer SJeb
Deevleefjkeâ veneR lees keâesF& DeefleMeÙeesefòeâ veneR nesieer~ Fme lejn Oece& Deewj oMe&ve kesâ efJejesOe kesâ HeefjHeÇs#Ùe ceW Yeer Oece& keâe YeefJe<Ùe
GppJeue nw~

JeemleJe ceW Oece& keâe #es$e efJe%eeve Deewj oMe&ve mes DeefOekeâ JÙeeHekeâ nw~ Dele: nceejer mecePe ceW efJe%eeve Deewj oMe&ve Deiej Oece&
kesâ #es$e ceW IegmeHew" keâjles nQ, lees Fmemes Oece& keâes keâesF& neefve veneR HengBÛeleer : keäÙeeWefkeâ efJe%eeve Deewj oMe&ve keâe Deefvlece ue#Ùe ceeveJe
peerJeve keâes Gvvele yeveevee leLee cegefkeäle HeÇoeve keâjvee nw Deewj Ùener ceveesJe=efòe Oece& keâe Yeer nw~ Oece& keâe DeeOeej DeemLee nw, Hejvleg
Deiej leke&âyegefæ Fme DeemLee kesâ meeLe IegmeHew"  keâjleer nw lees Fmemes DeemLee keâes keâesF& neefve veneR HengBÛeleer, yeefukeâ Fmemes DeemLee
keâer efveef§elelee keâer mebYeeJevee Deewj Yeer DelÙeefOekeâ nes peeleer nw~ Fme lejn Oece& keâer efJeMJemeveerÙelee ner yeÌ{leer nw~ Ùeefo ceeveJe nesves
kesâ veeles  mecHetCe& ceeveJelee keâes meJe&veeMe mes yeÛeeves kesâ efJe<eÙe ceW leefvekeâ Yeer meeWÛeles nQ lees nceW efJe%eeve, oMe&ve SJeb Oece& keâes Skeâ
ner HeefjHeÇs#Ùe ceW jKevee nesiee leLee leerveeW keâes DeefleJÙeeHekeâ Âef<škeâesCe keâes Yeer DeHeveevee nesiee~ keäÙeeWefkeâ Ùen Henues ner nceves pelee
efoÙee nw efkeâ leerveeW keâe Debeflece ue#Ùe ceeveJe-peerJeve keâes efnle HengBÛeevee nw~ Oece& Yeer Fmes mJeerkeâej keâjlee nw~ keâejCe, Oece& ceeveJe-
peerJeve kesâ HeÇefle Skeâ DeefYeJe=efòe nw, efpemeceW ceeveJe peerJeve keâer leke&âcetuekeâ DeefYe%ee HetCe&¤HesCe HeÇkeâeefMele nesleer nw~ Oece& kesâ HeÇefle
efJeped[ce keâe Yeer Ùener KÙeeue nw~22
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Fme lejn nce keân mekeâles nQ efkeâ Oece&, oMe&ve Deewj efJe%eeve leerveeW kesâ yeerÛe keâesF& efJejesOe veneR nw, Fme DeLe& ceW leerveeW keâe ue#Ùe
Skeâ ner nw- ceeveJe peerJeve keâe Skeâ mHe<š ceeie& HeÇmlegle keâjvee leLee Fme ›eâce ceW ceeveJe keâes efnle HengBÛeevee~ Fme HeefjHeÇs#Ùe ceW Yeer
Oece& keâe YeefJe<Ùe GppJeue ner efoKelee nw~

Fme HeÇkeâej nce GHeÙeg&keäle efJeefYevve ÉvÉeW kesâ meceer#eelcekeâ efJeceMe& mes Fme efmLeefle ceW HengBÛe ieÙes nQ efkeâ kegâÚ efve<keâ<e& efvekeâeue
mekesâb~ HeÇLecele: kegâÚ ueesie Oece& keâes mewæebeflekeâ keânkeâj Fmekeâe YeefJe<Ùe DebOekeâejceÙe peleeÙee nw, Hejvleg Ùen leYeer melÙe nesiee, peye
Oece& cebefoj, ceefmpeo SJeb efieefjpeeIej lekeâ meerefcele jnsiee~ nceves Ùen efoKeeves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee efkeâ Oece& efmeHe&â cebefoj, ceefmpeo SJeb
efieefjpeeIej ceW ner meerefcele veneR nw, Ssmee FmeefueS efkeâ leke&âyegefæ Deewj Oece& kesâ yeerÛe keâesF& mLeeÙeer efJejesOe veneR nw~ Devle:HeÇ%ee Éeje
Oeeefce&keâ efJeÛeejeW keâe JÙeeJeneefjkeâ efveoMe&ve Yeer mebYeJe nw~ efÉleerÙele: kegâÚ ueesieeW ves Oece& keâes Deelceefve<" keânkeâj Fmekesâ YeefJe<Ùe
Hej HeÇMveefÛeÖ GlHevve efkeâÙee nw, Hejvleg nceves ÙeneB Ùen yeleueeves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee nw efkeâ Jemlegle: Deelceefve<" Deewj Jemlegefve<" keâe
Éwle ner ieuele nw~ le=leerÙele: kegâÚ ueesieeW ves Oece& Deewj efJe%eeve ceW efJejesOe yeleekeâj Oece& kesâ YeefJe<Ùe keâes DebOekeâejceÙe peleeÙee nw~
Hejvleg nceves Ùen yeleeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw efkeâ oesveeW ceW efJejesOe mLeeÙeer veneR nw; keäÙeeWefkeâ oesveeW keâe ievleJÙe Skeâ ner nw~ ÛelegLe&,
kegâÚ ueesieeW ves Oece& Deewj oMe&ve kesâ yeerÛe HeÇefleYeeJe efoKeekeâj Oeeefce&keâ keâLeveeW keâes ner efvejLe&keâ Ieesef<ele keâjves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee nw,
Hejvleg leeefke&âkeâ efJeMues<eCeJeeo keâer meceer#ee mes nceves HeeÙee efkeâ Oece& Deewj oMe&ve keâe Ùen HeÇefleYeeJe Deekeâefmcekeâ SJeb yee¢e nw,
mLeeÙeer SJeb Deebleefjkeâ veneR~ Fme lejn Fve HeefjHeÇs#ÙeeW mes nce Fme efve<keâ<e& Hej HengBÛeles nQ efkeâ Oece& keâe efJejesOe ve lees leke&âyegefæ mes,
ve lees efJe%eeve Deewj ve ner oMe&ve mes nw; yeefukeâ Ùen meYeer kesâ meeLe meecebpemÙe mLeeefHele keâjles ngS ceeveJeefnle keâer keâecevee keâjlee
nw~ Fme DeLe& ceW cegPes Oece& keâe YeefJe<Ùe GppJeue efoKelee nw~ Oece& kesâ GppJeue YeefJe<Ùe ceW ÂÌ{ efJeMJeeme jKeves Jeeues kegâÚ efJeÉeveeW
keâe keânvee nw efkeâ Oece& kesâ HeÇefle Jele&ceeve DeveemLee DemLeeÙeer nw Deewj Oece& keâe Hegve¤lLeeve efvekeâš YeefJe<Ùe ceW nesvee efveef§ele nw~ ieerlee
ceW Yeer keâne ieÙee nw-

Ùeoe Ùeoe efn Oece&mÙe iueeefveYe&Jeefle Yeejle~
DeYÙeglLeeveceOece&mÙe leoelceeveb me=peecÙenced~~
Heefj$eeCeeÙe meeOetveeb efJeveeMeeÙe Ûe og<ke=âleeced~
Oece&mebmLeeHeveeLee&Ùe mecYeJeeefce Ùegies Ùegies~~23

Fmeer lejn Oece& kesâ GppJeue YeefJe<Ùe ceW DeemLee jKeles ngS yeÇe@vmšerve24, HeefjieCeveelcekeâ leLÙeeW keâe meneje ueskeâj keânles nQ
efkeâ Oece& ceW DeveemLee keâe Ùegie Deye meceeHle nes jne nw Deewj ueesieeW keâe PegkeâeJe Hegve: Oece& kesâ HeÇefle nesves ueiee nw~ Gvekeâer OeejCee
Oece&-mecyevOeer ÛeueefÛe$eeW keâer ueeskeâefHeÇÙelee, efieefjpeeIej ceW yeÌ{leer GHeefmLeefle SJeb Oece& kesâ HeÇefle efJeÅeeefLe&ÙeeW keâer DeemLee Deeefo Hej
DeeOeeefjle nw~

Dele: efve<keâ<e&le: nceeje Ùen keânvee Deelce-kesâefvõle, He#eHeeleHetCe& leLee DeefleMeÙeesefkeäleHetCe& veneR nesiee efkeâ Oece& keâe YeefJe<Ùe
GppJeue nw~
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HeÇCeeceer mecHeÇoeÙe keâe mecevJeÙeelcekeâ Oece&-oMe&ve
megYee<e Ûevõ MeekeäÙe

Yetefcekeâe

Yeejle ceW Deveskeâ HeÇkeâej kesâ OeceeX keâe HeÇÛeej Je HeÇmeej nw~ meYeer Oece& DeHeves-DeHeves mecegoeÙe kesâ Devegmeej ceneved nesles nQ, meYeer
OeceeX keâer Deueie-Deueie ceewefuekeâlee nw~ JeneR Yeejle ceW 16JeeR Meleeyoer kesâ DeejcYe ceW HeÇCeeceer Oece& keâe GoÙe ngDee, Fme Oece& keâe
Yeejle ceW GoÙe nesvee DeHesef#ele Lee, keäÙeeWefkeâ 16JeeR Meleeyoer ceW Deewjbiepesye keâe Meemeve keâójJeeoer cegmeueceeve HejcHeje kesâ DeOeerve
Lee~ Deewjbiepesye jepÙe kesâ efmeæevleeW Deewj DeeoMeeX keâes ÂÌ{leeHetJe&keâ Heeueve keâjlee Lee~ Ssmes meceÙe ceW Skeâ ceeveJe-Oece& keâer
DeeJeMÙekeâlee Leer Deewj Gmeerr meceÙe HeÇCeeceer-Oece& ceeveJe-Oece& kesâ ¤He ceW GoÙe ngDee~ HeÇCeeceer Oece& ceW efkeâmeer Oece& efJeMes<e keâer yeele
veneR keâer peeleer nw Deewj ve ner efkeâmeer meceepe keâer~ HeÇCeeceer Oece& ceW kesâJeue ceeveJe keâer HetCe&lee osKeer peeleer nw~ YeejleerÙe meceepe kesâ
SkeâerkeâjCe kesâ efueS ØeCeeceer mecØeoeÙe keâe Ùeesieoeve Lee~ meejer ogefveÙee keâes Skeâ jme keâjves kesâ yeejs ceW ceneceefle keânles nQ efkeâ `F&mee
¤n Deuueen (osJeÛevõpeer) ogefveÙee ceW 40 Je<e& lekeâ jepÙe keâjWies~ peye meejer ogefveÙee Skeâ jme nes peeÙesieer leye Deefvlece 10 Je<eeX
ceW yeÇÿeelceeDeeW keâe peeiejCe nesiee'1 Deewj Ùener HeÇCeeceer Oece& keâe ceeveJe-Oece& nesiee~

`HeÇejcYe ceW ceneceefle HeÇeCeveeLe Hej YeeieJele ceW JeefCe&le ieesefHeÙeeW keâer jeieevegjeie Yeefkeäle keâe HeÇYeeJe Lee Hej metefHeâÙeeW kesâ ‘FMkeâ
nkeâerceer’ leLee F&meeF&ÙeeW kesâ F&MJejerÙe HeÇsce nesves Hej Yeer DeefveJe&ÛeveerÙe nw leLee Megæ ØesceevegYetefle ner Heg®<eeLe& keâer Ûejce DeJemLee nw~'2

ceneceefle HeÇeCeveeLe keâe mecHetCe& oMe&ve leejlece ceb$e, leejlece %eeve, leejlece Âef<š ceW meceeefnle nw~ Ú: ÛeewHeeF&ÙeeW mes Ùegkeäle
leejlece ceb$e Gmekesâ mecHetCe& %eeve, Gmekesâ ue#Ùe SJeb Âef<škeâesCe keâe HeÇleerkeâ nw~ nefjÉej kegâcYe cesues ceW DeeÙes ngS ÛeejeW HeÇcegKe
mecHeÇoeÙeeW kesâ DeeÛeeÙeeX, <ešveeceer leLee oMeveeceer mebvÙeeefmeÙeeW mes pees GvneWves efvepeevevo mecHeÇoeÙe keâer JÙeeKÙee keâer Gmemes Deewj
DeefOekeâ Âef<škeâesCe mHe<š nes peelee nw~ HeÇCeeceer mecHeÇoeÙe keâe kegâuepece mJe¤He nw efpemes leejlece meeiej Yeer keâne peelee nw~ Ùen
ieÇvLe ceneceefle HeÇeCeveeLe kesâ efJeÛeejeW, GHeosMeeW leLee JeeefCeÙeeW keâe ye=nod mebkeâueve nw~ HeÇCeeceer mecHeÇoeÙe kesâ efmeæevle Fme HeÇkeâej nQ-

yeÇÿe

ceneceefle HeÇeCeveeLe kesâ Devegmeej yeÇÿe kesâ #ej, De#ej Deewj De#ejeleerle leerve ¤He nQ~ #ej veeMeJeeve nw, De#ej DeefJeveeMeer nw
Deewj De#ejeleerle Fve meyekesâ THej Gòece Heg®<e nw~ De#ejeleerle keâes ner HeÇCeeceer ceeveles nQ Deewj Ùener Gvekeâe GHeemÙe nw~ HeÇeCeveeLe
ves De#ejeleerle keâes HejyeÇÿe (meefÛÛeoevevo yeÇÿe) Yeer keâne nw, keäÙeeWefkeâ GmeceW meled- efÛeled-Deevevo keâe mJe¤He nw pees Deveeefo Deewj
Devevle nw~ HeÇeCeveeLe ves De#ejeleerle yeÇÿe keâes ‘ßeerjepe’ Yeer keâne nw~ Ùen De#ejeleerle yeÇÿe Devevle nesles ngS Yeer mJeueeruee kesâ efueS
owlÙe ¤He OeejCe keâj uesles nQ~ HeÇCeeceer Hejceelcee keâes efkeâMeesj Deewj efoJÙe ceeveles nQ~  ßeerke=â<Ce HeÇCeeefceÙeeW kesâ ßeerjepe nQ leLee Gvekeâer
cenejeveer (MÙeecee) jeOee Gvekeâe Deevevo DebMe nw, Gmeer HeÇkeâej MÙeecepeer keâe Deevevo DebMe yeejn npeej meefKeÙeeB (ieesefHeÙeeB) nQ
efpevnW HeÇCeeceer yeÇÿeveeSB, yeÇÿeme=ef<š, yeÇÿecegefve Deeefo kesâ veece mes Hegkeâejles nQ~ `HeÇCeeceer mecHeÇoeÙe keâer ceevÙelee kesâ Devegmeej yeÇÿee,
efJe<Ceg, censMe Deeefo osJe yeÇÿe keâer meòee kesâ Devleie&le nQ~ De#ej yeÇÿe keâe efveJeeme Jewkegâb" nw, me=ef<š keâe HeÇlÙeskeâ HeÇeCeer De#ej yeÇÿe
mes GlHevve neslee nw~ ceneceefle Ùen ceeveles nQ efkeâ De#ej yeÇÿe De#ejeleerle yeÇÿe mes GlHevve neslee nw leLee De#ej yeÇÿe HeÇefleefove



De#ejeleerle yeÇÿe keâes veceve keâjlee nw~'3

HeÇCeeceer ßeerke=â<Ce keâer GHeemevee keâjles nQ, ke=â<CeeJeleej kesâ mecyevOe ceW Gvekesâ efJeÛeej DevÙe Jew<CeJe mecHeÇoeÙeeW mes efYevve nQ~  Ùes
ke=â<Ce kesâ leerve ¤He ceeveles nQ~  HeÇlÙeskeâ HeÇe¤He ceW ke=â<Ce kesâ mJe¤He Deewj Gvekeâer Meefkeäle keâe cenòJe efYevve-efYevve ceevee ieÙee nw~
ke=â<Ce keâer ef$eOee ueeruee keâes Yeer HeÇCeeceer mecHeÇoeÙe ceW ceevÙelee nw~ ceneceefle keâer ef$eOee ueeruee keâe JeCe&ve Fme HeÇkeâej nw-

1. `pevce mes HetJe& JemegosJe osJekeâer keâes, Jewkegâb"Jeemeer efJe<Ceg ves ÛelegYeg&peer ke=â<Ce kesâ ¤He ceW oMe&ve efoÙee Lee leLee pevce uesves
Jeeues yeeuekeâ keâes vevo-ÙeMeesoe kesâ Iej HengBÛeeves keâe efveoxMe oskeâj Jes DevleOÙee&ve nes ieÙes Les~

2. ieeskegâue ceW vevo kesâ Iej Deeves Jeeues ke=â<Ce keâe mJe¤He ieesueeskeâ (F&MJej) keâe Lee~ Gvekeâer Deelcee De#ej yeÇÿe keâer Leer
leLee DeeJesMe De#ejeleerle yeÇÿe keâe Lee~

3. yeeueueeruee Deewj jemeueeruee keâjves Jeeues ke=â<Ce keâe mJe¤He yeÇÿe keâe Lee~ iÙeejn Je<e& Deewj yeeJeve efove lekeâ ner ke=â<Ce
ceW HetJe& yeÇÿe keâe DeeJesMe Lee~’4

Fme HeÇkeâej efYevve-efYevve DeJemLeeDeeW ceW ke=â<Ce keâer efJeefYevve leerve MeefkeäleÙeeW keâes HeÇCeeceer mJeerkeâej keâjles nQ~  Jes ke=â<Ce ceW
ieesueeskeâ, De#ej Deewj De#ejeleerle MeefkeäleÙeeW keâes ceeveles nQ~ Ùen efJeMes<e ¤He mes GuuesKeveerÙe nw efkeâ HeÇCeeceer iÙeejn Je<e& Deewj yeeJeve
efove keâer ke=â<Ceueeruee keâes ner HeÇcegKelee osles nQ~

HejceOeece

ceneceefle kesâ Devegmeej HejceOeece DeevevoceÙe ueerueeOeece nw~ Fmes efoJÙe yeÇÿeHegj, yeÇÿeueeskeâ, De#ejeleerle Oeece, DeMex De]peerpe
Deeefo veeceeW mes mecyeesefOele efkeâÙee ieÙee nw~ HejceOeece ceW yeÇÿe kesâ Deefleefjkeäle kegâÚ Yeer veneR nw~ meJe&$e HetCe& yeÇÿe keâe ner efJemleej
Âef<šieesÛej neslee nw~ HejceOeece keâer HeÇlÙeskeâ Jemleg HeÇkeâeMeÙegkeäle, ÛewlevÙe, MeeMJeled, megieefvOele Deewj DeevevoceÙe nw~ mebmeej ceW
meJeexÛÛe Jewkegâb"-#ej Heg®<e nw, #ej mes Hejs De#ejOeece nw Deewj De#ejOeece mes Hejs HejceOeece nw~ Fme veMJej meerefcele mebmeej kesâ Heej,
DeefJeveeMeer meòee nw efpemekesâ Hejs De#ej yeÇÿe nw~ De#ej yeÇÿe kesâ Heej HejceOeece nw~ DeeHe mJeÙeb peeiekeâj DeHeveer metjle keâes JeneB ues
peeDees-

no Heej yesno, yesno Heej De#ej~

De#ej Heej Jeleve, peeefieÙes Fve Iej~~5

`HejceOeece ceW keâesF& Yeer Jemleg veeMeJeeve veneR nw, ÙeneB FÛÚecee$e mes ner Jemleg GHeefmLele nes peeleer nw~  ceneceefle ves Fme
HejceOeece keâes efvepeOeece keâne nw peneB ßeerjepe MÙeecee (ke=â<Ce-jeOee) keâe Ùegieue mJe¤He efJejepeceeve nw~'6

Fme DeKeC[ Deueewefkeâkeâ Oejeleue Hej DeHeveer Deelcee keâes peieekeâj ues peevee, Fme efÛevleve keâe Hejce ue#Ùe nw~ nefjÉej kesâ
kegâcYe cesues ceW ceneceefle ves Oecee&ÛeeÙeeX keâes mHe<š keâne Lee efkeâ Ùen efoJÙe yeÇÿeHegj Oeece nw peneB De#ejeleerle efveJeeme keâjles nQ~7

peieled

HeÇlÙeskeâ Oece& ceW peieled Ùee me=ef<š keâer GlHeefòe mecyevOeer DeHevee efJeefMe<š efmeæevle GHeueyOe nw~ HeÇCeeceer mecHeÇoeÙe ceW ceeveles nQ
efkeâ me=ef<š keâer GlHeefòe keâe Henuee keâejCe De#ej yeÇÿe keâer De#ejeleerle mJeeceer keâer Devlejbie ueeruee osKeves keâer FÛÚe leLee otmeje
keâejCe meefKeÙeeW keâer De#ej yeÇÿe keâer me=ef<š-jÛevee osKeves keâer FÛÚe~ FveceW Ùes FÛÚeSB De#ejeleerle yeÇÿe keâer FÛÚe mes GlHevve ngF&
nQ~ `Fmekesâ HetJe& ceesn, Denbkeâej, efveieg&Ce, meiegCe, MetvÙe, efvejbpeve, F&MJej, cetue HeÇke=âefle Deeefo kegâÚ Yeer veneR Lee~'8 `De#ej yeÇÿe Deewj
meefKeÙeeW keâer FÛÚeHetefle& kesâ efueS OeCeer ves me=ef<š keâe efvecee&Ce keâjeÙee~ ceesn keâe pevce ngDee leLee ceeÙee keâe Kesue efJemleej ngDee~
Fmeer DeJemej Hej De#ej yeÇÿe keâer metjle kesâ efJeueeme mes HeeBÛe leòJe Deewj Ûeewon YegJeveeW keâe efvecee&Ce ngDee~'9 Ùes Ûeewon (YegJeve)
Fme HeÇkeâej ceeves ieS nQ- meele ueeskeâ -Yetueeskeâ, YegJeueeskeâ, mJeueeskeâ, peveueeskeâ, leHeesueeskeâ Deewj melÙeueeskeâ SJeb meele Heeleeue-
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Deleue, efJeleue, megleue, leueeleue, ceneleue Deewj Heeleeue~ HeÇCeeceer mecHeÇoeÙe ceW De<šeJejCeeW keâer Yeer keâuHevee keâer ieF& nw, Ùes nQ -
He=LJeer, peue, JeeÙeg, Deefive, DeekeâeMe, ceve, yegefæ Deewj Denbkeâej~ Ûeej HeÇkeâej kesâ HeÇueÙe keâer Yeer ceevÙelee nw, Ùes nQ - efvelÙeHeÇueÙe,
vewefceefòekeâ HeÇueÙe, HeÇeke=âle HeÇueÙe Deewj DelÙeeefvlekeâ HeÇueÙe~  Deefvlece HeÇueÙe ceW me=ef<š keâe Devle nes peelee nw~'10

peerJe

ceneceefle ves MeeŒeeW keâe HeÇceeCe oskeâj leerve HeÇkeâej keâer Deelcee keâe GuuesKe efkeâÙee nw, Ùes nQ- peerJeelcee, F&MJejerÙe Deelcee Deewj
yeÇÿeelcee~  ›eâceevegmeej Fvekeâe mLeeve Deueie-Deueie nw~ `peerJe me=ef<š keâe Jewkegâb" mes, F&MJejerÙe me=ef<š keâe De#ej yeÇÿe mes Deewj yeÇÿe
me=ef<š keâe De#ejeleerle yeÇÿe mes mecyevOe nw~'11 Fmeer ›eâce ceW FvnW keâefve<", ceOÙece Deewj Gòece Deelcee keâne ieÙee nw~ Gòece HeÇkeâej
kesâ peerJe Yeefkeäle kesâ efveÙeceeW keâe Heeueve keâjles nQ, ceOÙece ßesCeer kesâ peerJe mekeâece-Je=efòe mes Oeeefce&keâ keâeÙe& lees keâjles nQ uesefkeâve ceeÙee
kesâ JeMeerYetle nesves kesâ keâejCe DeeJeeieceve kesâ Ûe›eâ ceW HeÌ[s jnles nQ~ keâefve<" peerJe HeeHe keâceeX ceW ueerve jnles nQ, Heâuele: Ûeewjemeer
ueeKe ÙeesefveÙeeW keâe YeÇceCe keâjles jnles nQ~ HeÇCeeceer mecHeÇoeÙe ceW yeÇÿe peerJe keâes efJeMes<e cenòJe efoÙee ieÙee nw~

ceeÙee

HeÇCeeceer Oece& ceW ceeÙee keâes F&MJej Deewj JÙeefkeäle kesâ yeerÛe keâe Heefjvoe ceevee ieÙee nw~ ceeÙee ceveg<Ùe keâes YeÇce ceW [eue osleer nw
Deewj ceeÙee keâes ner De%eeve keâe cetue keâejCe keâne ieÙee nw~ ceeÙee kesâ DeeJejCe keâes nševes kesâ efueS HeÇCeeceer mecHeÇoeÙe ceW keâce&, %eeve
Deewj Yeefkeäle keâe cenòJe yeleueeÙee ieÙee nw~ `Fme mecHeÇoeÙe ceW FefvõÙe oceve kesâ mLeeve Hej FefvõÙeefveieÇn keâes, osnMegefæ kesâ mLeeve
Hej Deelcee keâer Megefæ keâes cenòJe efoÙee ieÙee nw~'12 HeÇCeeceer Oece& ceW GHeemevee keâes melkeâce& ceeveles nQ~ Jes JeÇle keâes GHeemevee veneR
ceeveles~ FefvõÙeeW Hej efveÙeb$eCe jKeves keâes Jes Meejerefjkeâ GHeJeeme ceeveles nQ~ ceneceefle ves JewjeiÙe keâes GHeemevee mes ßes<" keâne nw~
JewjeiÙe keâe DeLe& ies®S JeŒe OeejCe keâjvee veneR nw, Jejved meebmeeefjkeâ ceeÙee peeue mes efJejkeäle nesvee nw~ Hejceelcee mes HeÇsce keâjvee ner
JewjeiÙe nw, ceevemeer Hetpee keâes GHeemevee Deewj JewjeiÙe mes Yeer ßes<" keâce& keâne ieÙee nw~ F&MJej kesâ HeÇefle nj #eCe OÙeeve ueieevee ner
ceevemeer Hetpee nw~

cees#e

`HeÇCeeceer mecHeÇoeÙe Jeeues Yeer cegefkeäle Ùee cees#e Hej efJeMJeeme jKeles nQ~ Fmekesâ Ûeej HeÇkeâej yeleueeS ieS nQ- meeueeskeäÙe,
meeceerHÙe, mee¤HÙe Deewj meeÙegpÙe~ meeueeskeäÙe cegefkeäle mes DeefYeHeÇeÙe Deelcee keâe F&MJej kesâ ueeskeâ ceW efveJeeme keâjvee nw~ meeceerHÙe cegefkeäle
ceW Deelcee keâe F&MJej kesâ meeefvveOÙe ceW jnvee nw~ mee¤HÙe cegefkeäle keâe DeLe& Deelcee keâe efoJÙe ¤He neskeâj yeÇÿeJele nes peevee leLee
meeÙegpÙe cegefkeäle keâe DeLe& Deelcee Deewj Hejceelcee keâe Skeâelce nes peevee nw~ Deelcee keâer cegefkeäle meeÙegpÙe cegefkeäle mes ner mebYeJe nw Deewj
HeÇCeeefceÙeeW keâe ue#Ùeefyevog nw~'13

leejlece %eeve

HeÇCeeceer leejlece %eeve keâes meJe&ßes<" %eeve ceeveles nQ, Gvekeâer Âef<š ceW HejceOeece keâer HeÇeefHle Fmeer %eeve mes mecYeJe nw~  Fmeer mes
ceveg<Ùe DeeJeeieceve kesâ Ûe›eâ mes Úgškeâeje Hee mekeâlee nw~ Fme HeÇkeâej Ùen ceveg<Ùe keâes leejves Jeeuee %eeve Yeer keânueelee nw~ Fmes leejkeâ
ceb$e Yeer keânles nQ~ leejkeâ ceb$e Fme HeÇkeâej mes nw (efnvoer ¤HeevlejCe)-

1. #ej (veeMeJeeved peieled) SJeb De#ej DeefJeveeMeer meòee mes Yeer Hejs De#ejeleerle yeÇÿe keâe efvepe veece ‘ßeerke=â<Cepeer’ nw~  Jes Fme
mebmeej kesâ efvepeOeece kesâ DeKeC[ JewYeJe kesâ meeLe HeÇkeâš ngS nQ~

2. Jes DeHeveer DeOeeËefieveer, Deevevo mebie MÙeecee kesâ DeÛÚs Heefle nQ Deewj meoe DeefJeveeMeer Deevevo HeÇoeve keâjves Jeeues nQ~ ns
JeuueYe (efHeÇÙelece)! DeeHemes cesjer Skeâ efJeveÙe nw efkeâ DeeHe cegPe Debie¤Heer Deelcee keâes Debieerkeâej keâjW~

3. cesjs efHeÇÙelece keâer Ùen leejlecÙe JeeCeer Fme mebmeej mes efvejeueer nw, Fmes peieled kesâ Heej, MetvÙe efvejbkeâej mes Yeer Hejs, De#ej yeÇÿe
mes Yeer Deeies pees De#ejeleerle yeÇÿe nw, GvneWves mJeÙeb HeÇkeâš efkeâÙee nw~

izKk ds vk;ke356



4. cegPe DeBievee kesâ ceve ceW Ùen Glke=â<š DeefYeuee<ee GlHevve ngF& nw Deewj ceQves efJeÛeejHetJe&keâ Ùen efveCe&Ùe efueÙee nw efkeâ Fme melÙe
JeeCeer keâe cebLeve keâjkesâ, Fmekesâ mebmeej keâes ùoÙe ceW OeejCe keâj uetB~

5. Fme mebmeej keâes ieÇnCe keâjves ceW keâF& MeeMJeled megKe (efvelÙe Deevevo) HeÇeHle nesles nQ~ Fme leejlece kesâ Éeje cegPes melÙe Deewj
Pet" keâe efveCe&Ùe keâjkesâ efveefMÛele ceeie& efveOee&jCe keâjvee nw~ Fme DeKeC[ megKe keâes ceQ DeHeveer mebieer DeelceeDeeW keâes Yeer os otB leYeer
ceQ DeHeves efHeÇÙelece keâer DeOeeËefieveer efmeæ nesleer ntB~

6. peye Fme efvelÙe DeKeC[ Deevevo keâe DevegYeJe Debie-HeÇlÙebie ceW nesves ueielee nw leye ceeÙee (Deewj FefvõÙeeW keâer Deemeefkeäle)
mes GlHevve meYeer efJekeâej Útš peeles nQ~ cesjs De#ejeleerle mJeeceer kesâ Iej, HejceOeece keâe Deevevo cegPes HeÇeHle ngDee nw~14

ieg®

HeÇCeeceer mecHeÇoeÙe ceW ieg® keâes GÛÛe mLeeve efoÙee ieÙee nw~ Jes Ùen ceeveles nQ efkeâ ieg® kesâ efyevee HejceOeece keâer HeÇeefHle veneR nes
mekeâleer~ mJeÙeb ceneceefle ves ieg® keâer ceefncee keâe Deveskeâ mLeeveeW Hej JeCe&ve efkeâÙee nw~ ieg®ke=âHee mes ner GvneWves %eeve HeÇeHle efkeâÙee Lee~
HeÇCeeceer Ùen ceeveles nQ efkeâ ieg® kesâ efyevee ceesn-ceeÙee mes Úgškeâeje efceuevee mecYeJe veneR nw~ Fnueeskeâ Deewj Hejueeskeâ mecyevOeer
mecemÙeeDeeW keâe efveoeve ieg® ner keâj mekeâlee nw~ `meÛÛee ieg® Jeso-MeeŒe keâe %eeve jKeves Jeeuee, no-yesno keâes mecePeeves Jeeuee,
efveieg&Ce-meiegCe, JÙekeäle-DeJÙekeäle kesâ cece& keâes peeveves Jeeuee leLee efMe<Ùe keâes F&MJej lekeâ HengBÛeeves Jeeuee neslee nw~ Ssmes ner ieg® keâes
‘meledieg®’ kesâ veece mes Hegkeâejles nQ~'15

Yeefkeäle

F&MJej keâer Deelcee kesâ efueS ceveg<Ùe F&MJej mes keâesF& ve keâesF& mecyevOe DeJeMÙe peesÌ[ ueslee nw~ mebleeW ves Yeefkeäle keâes F&MJej Deewj
ceveg<Ùe kesâ yeerÛe keâer Skeâ keâÌ[er ceevee nw~ Yeefkeäle veew HeÇkeâej keâer ceeveer ieF& nw - ßeJeCe, keâerle&ve, mcejCe, HeeomesJeve, DeÛe&ve, oemÙe,
meKÙe Deewj DeelceefveJesove~ ßeerceodYeieJeod ceW Yeefkeäle kesâ Ùes veew ue#eCe yeleeS ieS nQ~ HeÇCeeceer mecHeÇoeÙe ceW ieesHeerke=â<Ce keâer ceeOegÙe&
YeeJe mes Ùegkeäle meKeerYeeJe keâer Yeefkeäle mJeerkeâej keâer ieF& nw~  meKeerYeeJe ceW F&MJej Deewj Yekeäle keâe mecyevOe Heefle-Helveer kesâ ¤He ceW
ceevee peelee nw~ Fme mecyevOe ceW ceveg<Ùe Deewj F&MJej kesâ yeerÛe keâesF& Devlej veneR jn peelee nw~ `ceneceefle ves De#ejeleerle Hejceelcee
keâes Heefle kesâ ¤He ceW mJeerkeâej keâj Gmekeâer DeOeeËefieveer kesâ ¤He ceW DeHevee DeefmlelJe meceeefnle keâj efoÙee nw, Ùener ceeOegÙe& YeeJe HeÇOeeve
HeÇsceue#eCee Yeefkeäle nw~'16

HeÇCeeceer mecHeÇoeÙe keâe mecevJeÙeelcekeâ mecyevOe

meYeer OeceeX keâer ceewefuekeâlee keâer Deesj OÙeeve Deekeâef<e&le keâjles ngS efpeme Skeâ mecHeÇoeÙe keâer HeÇefle<"e keâer Gmes efvepeevevo
mecHeÇoeÙe kesâ HeÇJele&keâ osJeÛevõ mes peevee ieÙee Deewj pees keâeueevlej ceW HeÇCeeceer mecHeÇoeÙe kesâ veece mes HeÇÛeefuele ngDee~ Fme mecHeÇoeÙe
keâe efJeMJe kesâ mecemle OeceeX mes efkeâmeer ve efkeâmeer ¤He ceW mecyevOe nw keäÙeeWefkeâ Fme mecHeÇoeÙe ceW meYeer OeceeX kesâ ceewefuekeâ efmeæevle
meceeefnle nQ~ Fmeer leLÙe keâes ueeueoemepeer DeHeveer yeerpekeâ ceW efueKeles nQ efkeâ Fmekeâer mee#eer Jeso-HegjeCe, GHeefve<eod Deewj YeeieJeled
Deewj keâlesJe - leewjsle, peyetj, peueerue Deewj kegâjeve Deeefo Oece&ieÇvLeeW ceW Deveskeâ HeÇkeâej kesâ mebkesâleeW Deewj jnmÙeceÙe MeyoeW Deewj
Yee<eeDeeW ceW efueKee nw-

meesF& yeso keâlesJe ces, Fvekeâer efueKeer meeKe~
Deewj GHeefve<eod YeeieJeled ceW, efueKeer JeeCeer kesâ YeeJe~

ueeueoeme DeHeveer yeerpekeâ ceW Hejceelcee mes HeÇeLe&vee keâjles nQ efkeâ meejs mebmeej ceW Skeâ ner Hejceelcee keâer GHeemevee nes, Skeâ Oece&
nes peeÙes~ ueesieeW keâes Skeâ Hejceelcee, Skeâ Oece& kesâ HeÇefle efJeMJeeme GlHevve keâjves kesâ efueS Jeso Deewj keâlesJe keâer mee#eer oes -

Skeâ oerve nesÙe Skeâ keâe, meye Yepeve keâjW YeieJeeved~
ÚsDees Jeso keâlesJe keâer meeefnoer, pÙeeW ueeJeW meye F&ceeve~~17
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ßeerceleer efJeceuee cesnlee kesâ MeyoeW ceW - `GvneWves keâój MejeDe Deewj efnbmee kesâ DeeOeej Hej HeÇÛeej keâjves Jeeues Fmueece keâe Megæ
¤He efoKeeÙee Deewj keâce&keâeC[ Deewj DeeÛeej-efJeÛeej ceW HeBâmes ngS yengosJe Deewj cetefle&Hetpekeâ efnvogDeeW kesâ SskesâMJej yeÇÿe keâer GHeemevee
keâe DeeieÇn efkeâÙee~ Fme HeÇkeâej GvneWves Oece& keâer efJeMeeue, meefn<Ceg, Deefnbmee Deewj Deelcepeeie=efle Hej DeeOeeefjle Jen mJe¤He HeÇefleef<"le
efkeâÙee efpemes efkeâmeer Yeer Oece& keâes ceeveves Jeeuee DeHeves Oece& keâe Megæ ¤He keânves ceW ieewjJe DevegYeJe keâjlee nw~'18

efve<keâ<e&

ceneceefle HeÇeCeveeLe keâe oeMe&efvekeâ efÛevleve Ùen nw efkeâ Jes mecevJeÙe kesâ efmeæevle ceW efJeMJeeme jKeles nQ Deewj FmeefueS Fme
mecHeÇoeÙe ceW SskesâMJejJeeo keâer HeÇOeevelee nw~ GvneWves keâce&keâeC[, peHe-ceb$e, cetefle&Hetpee keâe efJejesOe efkeâÙee Deewj keâce& keâes HeÇOeevelee
oer nw~ keâce&keâeC[ Oece& keâe mLetue He#e nw, Dele: GvneWves Fme efJeOee keâer GHes#ee keâer SJeb DeeOÙeeeflcekeâ He#e keâes Oece&-oMe&ve keâe cetue
ceb$e efve¤efHele efkeâÙee~ GvneWves efJeefYevve OeceeX keâer oeMe&efvekeâlee keâes Yeer Skeâerkeâej keâjves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee~

Fme HeÇkeâej HeÇCeeceer mecHeÇoeÙe meyemes efYevve keâesF& Deueie mecHeÇoeÙe Ùee efJeÛeejOeeje veneR, Jejved meYeer OeceeX kesâ efmeæevleeW Hej
Heefj<ke=âle mecevJeÙeer ¤He nw~ Fme mecHeÇoeÙe kesâ efmeæevleeW kesâ efueS Jeso Deewj keâlesJe oesveeW kesâ GoenjCe efoS ieS nQ~ Ùen mecHeÇoeÙe
mebmeej kesâ meYeer Oece&ieÇvLeeW kesâ ieÇe¢e DeefYeHeÇsle DeLe& yeleekeâj Gvekesâ efmeæevleeW ceW leeuecesue yew"eves Deewj mecevJeÙeelcekeâ Âef<škeâesCe
DeHeveeves keâe DeeieÇn keâjlee nw~

ceneceefle HeÇeCeveeLe kesâ meeceeefpekeâ, jepeveweflekeâ, oeMe&efvekeâ efÛevleve kesâ yeejs ceW MeeŒeeW keâes ueeskeâcele yeveevee ceneceefle keâer JeeCeer
keâe DeefveJeeÙe& Debie nw~ HeÇeCeveeLe Deelcee kesâ Oeveer, yengcegKeer HeÇefleYee kesâ Oeveer, GÛÛekeâesefš kesâ oeMe&efvekeâ, meceepe megOeejkeâ,
veereflekeâej Les~ ceneceefle HeÇeCeveeLe keâe oeMe&efvekeâ efÛebleve DeeOÙeeeflcekeâ DeeveboevegYetefle keâer PeueefkeâÙeeB oslee nw Deewj nceejs ceve keâes
HeÇkeâeefMele keâjlee nw Gvekeâer oeMe&efvekeâ SJeb Oeeefce&keâ ceevÙeleeÙeW Deepe Yeer nceejer Yeškeâer ngF& ceeveJelee keâes HeLe HeÇoefMe&le keâjves ceW
HetCe&le: me#ece SJeb Jele&ceeve ceW HeÇemebefiekeâ nQ~
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ieeBOeer oMe&ve ceW Deefnbmee keâer DeJeOeejCee
efkeâjve Je¤Ce

meeceevÙe DeLe& ceW efnbmee efkeâmeer Yeer ØeeCeer keâes efkeâmeer Øekeâej keâe keâ° osvee ner nw, efkeâvleg Fme DeLe& ceW hetCe& Deefnbmee ØeeÙe:
DemebYeJe ner nw, keäÙeeWefkeâ nceeje peerJeve ner efkeâmeer ve efkeâmeer ¤he ceW efnbmee hej DeeOeeefjle nw~1 peeves Ùee Devepeeves nce mLetue efnbmee
kesâ efyevee peer ner veneR mekeâles~2 FmeefueS hetCe& DeeEnmee pÙeeefceefleMeeŒe kesâ Ùetefkeäue[ Éeje efkeâS ieS efyevog Ùee jsKee keâer heefjYee<ee kesâ
meceeve Skeâ pewefJekeâ DeefveJeeÙe&lee nw~ Deheves peerJeve Deewj DeeefßeleeW kesâ mecegefÛele mebj#eCe kesâ efueS nceW efkeâmeer ve efkeâmeer Devegheele ceW
efnbmee keâjveer ner heÌ[leer nw~ keâYeer-keâYeer efkeâmeer ØeeCeer keâes pees DeJeMÙecYeeJeer ¤he mes cejves ner Jeeuee nw, Gmekeâer cecee&efvlekeâ heerÌ[e
Deewj oe¤Ce og:Ke keâes otj keâjves kesâ efueS Yeer efnbmee keâjveer heÌ[leer nw, uesefkeâve Ùen efnbmee keâeHeâer no lekeâ Deefnbmekeâ mecePeer ceeveer
peeleer nw~

efpeme Øekeâej efnbmee keâe pevce ceeveJe ceefmle<keâ ceW neslee nw, Gmeer Øekeâej Deefnbmee keâe Yeer pevce ceeveJe ceefmle<keâ ceW ner neslee
nw~ Deefnbmee keâes hetCe& nesves kesâ efueS cevemee-JeeÛee-keâce&Cee leerveeW lejn mes Ùegòeâ nesvee ÛeeefnS~ keâce& keâe DeefOe‰eve Yeer ceeveJe-ceve
ner nw~ Gmeer Øekeâej JeÛeve Yeer nceejer ceeveefmekeâ efmLeefle keâes ner DeefYeJÙeòeâ keâjles nQ~ FmeefueS Deefnbmee kesâ hetCe& heeueve kesâ efueS
nceW cevemee-JeeÛee efnbmee keâe heefjlÙeeie keâjvee ÛeeefnS~

jepeveerefle Deewj ceeveJe peerJeve ceW Deefnbmee keâer efMe#ee Deewj JÙeJenej ieeBOeer peer keâer meyemes yeÌ[er osve nw~ meved 1920 ceW GvneWves
Skeâ mLeeve hej efueKee Lee efkeâ-

`efpeme Øekeâej efnbmee heMegDeeW keâer efJeefOe nw, Gmeer Øekeâej Deefnbmee ceeveJe peeefle keâer efJeefOe nw~ Ùen Jen ue#Ùe nw, efpemekeâer Deesj
ceeveJe meceepe mJeeYeeefJekeâ Deewj Devepeeves leewj hej yeÌ{lee peelee nw~ cesjs efueS Deefnbmee kesâJeue oeMe&efvekeâ efmeæevle ner veneR nw~ Ùen
peerJeve keâe leevee-yeevee nw~ Ùen ceefmle<keâ keâer Jemleg ve neskeâj ùoÙe keâer Ûeerpe nw~' ieeBOeer peer kesâ Devegmeej- `Deefnbmee keâe DeLe& nw-
efnbmee keâes ÚesÌ[ves keâe ØeÙelve, pees peerJeve ceW DeefveJeeÙe& nw~ Deefnbmee keâe ue#Ùe nw ceveg<Ùe keâes Meejerefjkeâ yebOeve mes ÚgÌ[evee leeefkeâ Jen
Ssmeer efmLeefle Øeehle keâj mekesâ efpemeceW veeMeJeeve Mejerj kesâ efyevee peerJeve mebYeJe nes~'

JÙeefòeâ cees#e kesâ mLeeve kesâ ¤he ceW Deefnbmee keâes mJeerkeâej keâjves kesâ meeLe-meeLe ieeBOeerpeer ves Deefnbmee keâe ØeÙeesie yeÌ[s hewceeves
hej jepeveereflekeâ Deewj meeceeefpekeâ DevÙeeÙe mes ueÌ[ves kesâ efueS efkeâÙee~ GvneWves Deefnbmee keâes meeceeefpekeâ ›eâebefle keâe Skeâ MeefòeâMeeueer
meeOeve yeveeves keâe ØeÙelve efkeâÙee~

Deefnbmee kesâ mecyevOe ceW heejcheefjkeâ OeejCee efve<esOeelcekeâ nw, efpemekesâ Devegmeej Deefnbmee keâe DeLe& nw-

1. efkeâmeer ØeeCeer keâer nlÙee ve keâjvee~

2. efkeâmeer keâes Meejerefjkeâ keâ° ve hengBÛeevee~

3. efkeâmeer keâes ceeveefmekeâ keâ° ve hengBÛeevee~

4. efkeâmeer kesâ Øeefle Deheves ceve ceW Ie=Cee DeLeJee õesn keâe YeeJe ve jKevee~



DeLee&led mebmeej kesâ efkeâmeer ØeeCeer keâes cevemee-JeeÛee-keâce&Cee keâ° ve hengBÛeevee~ Fmekeâe leelheÙe& nw efkeâ keâ"esj Meyo ve yeesuevee;
keâÌ[er yeele ve keânvee; F&<Ùee&, ›eâesOe, Ie=Cee Deewj ›etâjlee mes yeÛevee~ efJeMes<eleÙee Fmekeâe DeLe& nw- Deheves Me$eg kesâ Øeefle Yeer yegjs efJeÛeej
ve jKevee Deewj ve yegje JÙeJenej keâjvee~ meekeâejelcekeâ ¤he ceW Deefnbmee keâe meJeexÛÛe ¤he meye ceveg<Ùe Je ØeeefCeÙeeW kesâ Øeefle meef›eâÙe
Øesce SJeb meÆeJevee jKevee nw~

Ùeefo Deefnbmee keâes nce efve<esOeelcekeâ DeLeeX ceW ner meerefcele jKevee ÛeenW lees YeeJeelcekeâ ¤he mes Fmes ieeBOeerpeer `meef›eâÙe Øesce Deewj
JÙeehekeâ keâ®Cee' keânles nQ~4 Fme Âef° mes Deefnbmee kesâ meeLe ›eâesOe, Ie=Cee, Øeefleefnbmee Deeefo keâer YeeJeveeDeeW keâe cesue veneR yew"lee,
keäÙeeWefkeâ Jes DeØekeâš ¤he ceW efnbmee ner nw~ Deefnbmee Deewj Ie=Cee oesveeW nceejs ùoÙe ceW meeLe-meeLe veneR jn mekeâles nQ~5 FmeefueS
ieeBOeerpeer kesâ DemenÙeesie Deeboesueve kesâ cetue ceW efpevekesâ Øeefle DemenÙeesie efkeâÙee peelee Lee, Gvekesâ efueS Ie=Cee veneR, yeefukeâ Øesce ner
Lee~6 Ùen Deefnbmee keâer YeeJeelcekeâ JÙeeKÙee nw efpemeceW YeieJeeved yegæ keâer cew$eer Deewj keâ®Cee; ceneJeerj keâer cew$eer, keâ®Cee, Øeceeso
SJeb ceeOÙemLe Deewj efnvot Oece& keâer peerJeoÙee keâer YeeJeveeSB nQ~ Fmeer keâes F&mee cemeern Yeer Deheveer Yee<ee ceW keânles nQ- ogMceveeW mes
hÙeej keâjes~7 Øesce Deewj keâ®Cee kesâJeue efnvot, yeewæ SJeb pewve OeceeX keâer ner Ûeerpe veneR, Ùen lees meYeer OeceeX keâer meceeve ¤he mes ogue&Ye
mecheefòe nw~8

cenelcee ieeBOeer Deefnbmee keâes ceeveJe keâe Øeeke=âeflekeâ iegCe ceeveles nQ~ Gvekeâe efJeÕeeme Lee efkeâ ceeveJe mJeYeeJe mes ner DeefnbmeeefØeÙe
nw leLee heefjefmLeefleÙeeW JeMe Jen efnbmeeJeeve yevelee nw~ ceveg<Ùe keâer Deefnbmeelcekeâ ØeJe=efòe Fme yeele keâe ØeceeCe nw efkeâ Deeefoce keâeue
keâe vejYe#eer Deeoceer Deepe meYÙe Deewj megmebmke=âle ØeeCeer yeve ieÙee nw~ Fmekeâe meerOee-mee ØelÙe#e GoenjCe Ùen nw efkeâ peye Yeer
efkeâvneR keâejCeeW mes keâesF& JÙeefòeâ efnbmee hej Glee® neslee nw lees DeveskeâeW neLe Gmes Ssmee keâjves mes jeskeâles nQ~ Deble ceW efnbmee keâjvesJeeues
keâes ner heÚleevee heÌ[lee nw~ Fme Øekeâej ceveg<Ùe peeefle ceW Deefnbmee keâer ØeJe=efòe keâe efJekeâeme ngDee~

ieeBOeerpeer ner Jen ceneheg®<e nQ efpevneWvess Deefnbmee keâes MeŒe keâe ¤he Øeoeve keâjves keâe ceneØeÙeeme DeejcYe efkeâÙee~ Ùener ieeBOeerpeer
keâer efJeMes<elee nw efkeâ GvneWves Deefnbmee keâes veS ¤he Deewj veS keâuesJej ceW peieled kesâ meeceves GheefmLele efkeâÙee~ Gvekeâe Deefnbmee keâe
mJe¤he heueeÙeve veneR ØeeflejesOe nw~ Gvekeâe Deefnbmee keâe ØeÙeesie Deveweflekeâlee kesâ efJe®æ ceeveJelee keâes, DevÙeeÙe, DelÙeeÛeej kesâ efJe®æ
vÙeeÙe leLee efveYe&Ùelee keâes Øeyeue keâjves kesâ efueS ngDee~ ceeveJe peerJeve kesâ efueS Deefnbmee keâe DeeoMe& ve lees veÙee nw Deewj ve Gmekeâer
heefJe$elee leLee cenòee ceW efkeâmeer keâes mebosn nes mekeâlee nw, hej Deefnbmee keâes Fme ¤he ceW meeceves ueeves keâer Ûes°e keâoeefÛeled Fefleneme
keâer DeefYeveJe Iešvee nw~

yeehet Deefnbmee keâer keâuhevee Meefòeâ kesâ ¤he ceW keâjles nQ~ Jen Gmes Jener mLeeve Øeoeve keâjvee mebYeJe mecePeles nQ pees keâer
efnbmeelcekeâ Meefòeâ keâes Øeehle nw~ ieeBOeerpeer kesâ Devegmeej efkeâmeer ue#Ùe keâer efmeefæ kesâ efueS efnbmee keâer Dehes#ee Deefnbmee DeefOekeâ met#ce,
DeefOekeâ GheÙegòeâ, DeefOekeâ meeLe&keâ leLee DeefOekeâ ØeYeeJekeâejer Deewj Meefòeâceleer efoKeeÙeer osleer nQ~ Deefnbmee kesâ mecyevOe ceW ieeBOeerpeer
keâer Fme ceewefuekeâ Deewj met#ce Âef° keâes mecePe uesvee DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw~ Fme mecyevOe ceW JÙeehekeâ Yeüebefle Hewâueer ngF& nw efpemekesâ
HeâuemJe¤he ueesie meeOeejCe ieeBOeer kesâ Deefnbmee efmeæevle keâes mecePe veneR heeles~ keâYeer-Yeer Deefnbmee keâe DeLe&, yegjeF& keâes ve jeskeâvee
Ùee Gmekesâ meeceves Pegkeâ peevee Ùee ÛegheÛeehe DevÙeeÙe keâes menve keâjles jnvee mecePee peelee nw~ Ùen OeejCee ieuele nw~ Deefnbmee efkeâmeer
Yeer ¤he ceW Ùee heefjefmLeefle ceW yegjeF& Ùee DelÙeeÛeej keâes menve keâjves Ùee Gmekesâ meeceves mecehe&Ce keâjves keâe veece veneR nw, yeefukeâ
DeeOÙeeeflcekeâ yeue Éeje DevÙeeÙe keâe ØeeflejesOe keâjves keâe DeeosMe nw~ keâesF& Ùen mecePelee nw efkeâ ieeBOeer efkeâmeer Yeer oMee ceW meMeŒe
Øeeflekeâej keâes Deveweflekeâ ceeveles nQ, Dele: Jes Gmekesâ lÙeeie hej peesj osles nQ~ keâesF& Ùen mecePelee nw efkeâ DemeneÙe kesâ efueS Deefnbmee
kesâ Deeuecyeve keâe DeLe& oyyetheve keâer ØeJe=efòe nw efpemeceW Keleje G"eves keâe DeYeeJe nw~ kegâÚ ueesie Ùen Yeer mecePeles nQ efkeâ ieeBOeer keâer
Deefnbmee keâe DeLe& DevÙeeÙe Deewj DelÙeeÛeej keâes DeØeeflejesOe YeeJe mes menve keâj uesvee nw~

Fme OeejCee kesâ efJe®æ ieeBOeerpeer keâe Ùen ceevevee Lee efkeâ efveYe&Ùelee Deewj Deelceyeue Ûeue veneR mekeâleer~9 FmeceW Øeefleefnbmee keâer
YeeJevee veneR, Deefheleg #ecee keâer YeeJevee jnleer nw~ Øeefleefnbmee Yeer Skeâ Øekeâej keâer ogye&uelee keâer ner Åeeslekeâ nw~ Fme Øekeâej Deefnbmee
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keâer hejchejeiele YeeJevee ceW ieeBOeerpeer ves Jeerjlee Yeer oer nw~ GvneWves mhe° efoKeeÙee nw efkeâ Deefnbmekeâ Øeeflekeâej ceW nce Jemlegle: efnbmee
keâe Øeeflekeâej veneR keâjles, yeefukeâ nce ogye&uelee mes pegPeles nQ~ ogye&ue JÙeefòeâ kesâ efueS Oece&-DeOece&, heehe-hegCÙe keâe keâesF& DeLe& veneR
nw~10 keâeÙejleehetCe& MeebefleJeeo mes JeerjleehetCe& Ùegæ DeÛÚe nw~ Dele: Deefnbmee og°lee kesâ meeceves keâeÙejleehetCe& Deelcemecehe&Ce veneR nw,
yeefukeâ og°lee Deewj DevÙeeÙe kesâ Øeeflekeâej kesâ efueS Ùen DelÙevle meef›eâÙe, Dee›eâecekeâ SJeb ØeYeeJeMeeueer GhekeâjCe nw~ ieeBOeerpeer ves Fme
yeele hej yejeyej yeue efoÙee nw efkeâ Deefnbmee Deewj keâeÙejlee oesveeW meeLe-meeLe veneR Ûeue mekeâleer~11 GvneWves keâne nw efkeâ keâeÙejlee
mes efnbmee DeÛÚer nw~12 FmeefueS GvneWves mhe° keâne nw efkeâ Ùeefo GvnW keâeÙejlee Deewj efnbmee kesâ yeerÛe JejCe keâjvee nesiee lees efve§eÙe
ner efnbmee keâes JejCe keâjWies13 Deewj keâeÙejleehetCe& vejcesIe keâes osKeles jnves keâer Dehes#ee Jen ceneefJeOJebmekeâ Ùegæ keâe Yeer mJeeiele
keâjWies~14 Deefnbmee JeerjeW keâe iegCe nw Deewj Fmes nce efveef<›eâÙe, ogye&ue Deewj DemeneÙehetCe& DeOeervelee keâer meb%ee veneR os mekeâles nQ~

ieeBOeerpeer efnbmee kesâ efJejesOeer FmeefueS veneR nQ efkeâ Jen Gmes meoe meye keâeue ceW meejer heefjefmLeefleÙeeW ceW Deveweflekeâ ner mecePeles
nQ~ Ssmeer heefjefmLeefleÙeeB GlheVe nesleer nQ peye efnbmee keâjvee menpe ner veweflekeâ Deewj GefÛele nes mekeâlee nw~ peerJe efnbmee keâer DeeJeMÙekeâlee
meceepe keâes meoe mes ner heÌ[leer jner nw~ Ùen pe¤jer veneR efkeâ Ùen efnbmee kesâJeue efnbmee kesâ efueS ner keâer peeleer jner nes~ ieeBOeer peer
ves Deefnbmee keâes meye MeefòeâÙeeW mes DeefOekeâ MeefòeâMeeueer ceevee nw~ Ùen Deeeflcekeâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ yeue keâe Øeleerkeâ nw~ DeeEnmee ceW
keâ"esj ùoÙe keâes Yeer efheOeueeves keâer Meefòeâ nw~ yeÌ[er mes yeÌ[er efnbmee keâe Deefnbmee mes cegkeâeyeuee efkeâÙee pee mekeâlee nw~

ieeBOeerpeer keâe efJeÕeeme Lee efkeâ Deefnbmee kesâ meHeâue ØeÙeesie kesâ efueS ncesMee pevemecetn keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nesleer~ Gvekesâ
Devegmeej Skeâ JÙeefòeâ Yeer Fmekeâe ØeÙeesie Gmeer lejn keâj mekeâlee nw efpeme lejn ueeKeeW JÙeefòeâ~  Deelceyeue Deewj veweflekeâ meenme Jeeuee
Skeâ JÙeefòeâ npeejeW JÙeefòeâÙeeW keâe keâece keâj mekeâlee nw~

YeejleerÙe mebmke=âefle ves jepeeDeeW mes DeefOekeâ mebleeW keâes Deewj leueJeej mes DeefOekeâ Meebefle Deewj mejuelee keâes cenòJe efoÙee nw~
ieeBOeerpeer kesâ Devegmeej efkeâmeer keâer nlÙee keâeÙejlee keâer efveMeeveer nw~ FmeefueS ÙeÅeefhe Jes mejoej Yeiele efmebn Ùee Oeerieje keâer osMeYeefòeâ
keâe mecceeve keâjles Les, efkeâvleg Gvekeâer heæefòe keâes DemJeerkeâej keâjles ngS Gmes DevleleesielJee og:KeoeÙeer ceeveles Les~ efHeâj MeŒeMeefòeâ
mes pees Øeehle neslee nw, Gmes efškeâeS jKeves kesâ efueS Gmeer Øekeâej keâer MeŒe-Meefòeâ DeeJeMÙekeâ nesleer nw~ Demeue ceW ieeBOeerpeer keâe
ceevevee Lee efkeâ DeÛÚs meeOÙe kesâ efueS DeÛÚe meeOeve Yeer pe¤jer nw~ nce efpemekeâe yeerpe jesheWies, Gmeer keâe Heâue efceuesiee~ Fefleneme
ceW Ùeefo MeŒe-›eâebefle kesâ GoenjCe nQ lees Deefnbmekeâ DemenÙeesie SJeb meefJeveÙe DeJe%ee kesâ Ûecelkeâej Yeer efceueles nQ~ leLeekeâefLele
›eâebeflekeâejer efnbmee kesâ oyeeJe kesâ heerÚs efJeÉs<e Deewj ›eâesOe neJeer neslee nw, peyeefkeâ Deefnbmee DeefOekeâ ØeYeeJekeâejer SJeb DeefOekeâ mLeeÙeer
nesleer nw~ efnbmee DemLeeÙeer ¤he mes lees DeÛÚe efoKelee nw, Gmekeâe ueeYe lees leelkeâeefuekeâ neslee nw, uesefkeâve Gmemes pees vegkeâmeeve nw
Jen mLeeÙeer neslee nw~ Ùeefo nce yeuehetJe&keâ keâesF& heefjJele&ve ueeles nQ lees Jen #eCe DemLeeÙeer neslee nw, peyeefkeâ ùoÙe heefjJele&ve,
mecePee-yegPeekeâj pees kegâÚ neslee nw Jen mLeeÙeer neslee nw~

ieeBOeerpeer kesâ efueS Deefnbmee, meceepe Deewj peieled mes hejs keâesF& Ûeerpe veneR Leer~ Gvekeâe ceevevee Lee efkeâ Ùeefo Deefnbmee nceejs
meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ, jepeveweflekeâ Deewj meebmke=âeflekeâ peerJeve keâer yegjeF&ÙeeW keâe efvejekeâjCe veneR keâj mekeâleer nw, lees yeskeâej nw~
ieeBOeerpeer keâer Deefnbmee kesâJeue veweflekeâ, DeeOÙeeeflcekeâ Deewj Oeeefce&keâ #es$e keâer keâesF& DeÛÚer SJeb JÙeeJeneefjkeâ peerJeve kesâ efueS JÙeLe&
Ûeerpe veneR nw, Ùen lees Mele-ØeefleMele JÙeeJeneefjkeâ Deewj efyeukegâue meceepe GheÙeesieer Ûeerpe nw~ Deefnbmee keâes Ùen ieeBOeer keâer osve nw
efkeâ GvneWves Fmes Oeeefce&keâ Deewj veweflekeâ #es$eeW kesâ DeueeJee jepeveweflekeâ, DeeefLe&keâ Deewj meeceeefpekeâ #es$eeW ceW GheÙeesie keâjkesâ efoKeeÙee~15

FmeefueS GvneWves Deefnbmee keâer veF& JÙeeKÙee Deewj veF& heefjYee<ee oer~ Deefnbmee keâe DeLe& Ùeefo Øesce neslee nw lees efHeâj JeneB Mees<eCe Deewj
GlheerÌ[ve keâe mLeeve veneR nesiee~ Øesce Deewj heefj«en16 Øesce Deewj GlheerÌ[ve, Øesce Deewj efJe<ecelee, Øesce Deewj Mees<eCe meeLe-meeLe veneR
jn mekeâles~ ieeBOeerpeer keâe ceevevee Lee efkeâ Deefnbmee kesâ DeeOeej hej ner Skeâ megJÙeJeefmLele meceepe keâer mLeehevee SJeb ceeveJe peeefle keâer
Øeieefle mebYeJe nw~
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Ùeesiemet$e SJeb efJemegefæceiie ceW efJeJesefÛele meceeefOe keâer
DeJeOeejCee : Skeâ legueveelcekeâ DeOÙeÙeve

meefjlee kegâceejer

MebkeâjeÛeeÙe& keâer Ùen HeÇefmeæ Gefkeäle nw efkeâ `ceve: SJe ceveg<ÙeeCeb keâejCe yebOeve cees#eÙees:~' DeLee&led cevemed (efÛeòe) ceveg<Ùe kesâ
yebOeve SJeb cees#e keâe keâejCe nw~ Ùen keâLeve ceveg<Ùe keâer meòee kesâ oes mlejeW keâe mebkesâlekeâ nw~ Skeâ DeevegYeefJekeâ mlej keâe Deewj otmeje
JeemleefJekeâ mlej keâe~ DeevegYeefJekeâ mlej ceveg<Ùe kesâ yebOeve keâer efmLeefle keâe Åeeslekeâ nw~ ÙeneB ceveg<Ùe keâe ceve (efÛeòe) meebmeeefjkeâ
Yeesie-efJeueeme ceW ceive jnlee nw~ Gvekesâ efÛeòe ceW veevee HeÇkeâej keâer Je=efòeÙeeB DeeefJeYet&le nesleer jnleer nQ~ efÛeòe keâer Je=efòeÙeeW kesâ efvejesOe
kesâ efyevee ceveg<Ùe DeHeves JeemleefJekeâ mJe¤He keâer Peuekeâ Yeer veneR Hee mekeâlee nw~ JeemleefJekeâ mlej Hej Gmekeâe efÛeòe Meevle jnlee nw,
uesefkeâve oesveeW ner mlejeW Hej ceveg<Ùe DeHeves JeemleefJekeâ mJe¤He keâes Hejce cetuÙe Ùee Hejce Heg®<eeLe& kesâ ¤He ceW HeÇeHle keâjvee Ûeenlee nw~

Ùeesie efJe%eeve DeelceyeesOe keâer Fme mecemÙee keâes Ûegveewleer kesâ ¤He ceW mJeerkeâej keâjlee nw~ Ùen DevegYeJe kesâ mlej Hej oes leòJeeW
ceW Yeso keâjlee nw~ Skeâ Jemlegefve<" SJeb HeefjJele&veMeerue efJe<eÙe nw pees yee¢e meòee keâe HeÇefleefveefOelJe keâjleer nw~ otmeje Megæ efJe<eÙeer
Ùee Ûeslevee nw pees yee¢e efJe<eÙeeW keâe mee#eer nw~ `DeevegYeefJekeâ Deelcee (yeæ ceveg<Ùe) ceve SJeb Mejerj keâer peefšue mebme=ef<š nw~ ceve
mJeÙeb ceW Megæ Ûeslevee SJeb HeefjJele&veMeerue ceeveefmekeâ efmLeefleÙeeW (efÛeòe Je=efòeÙeeW) keâer mebme=ef<š nw~'1 Ûeslevee, ceve SJeb Mejerj - Ùes
leerveeW DeHeves meeceevÙe SJeb JÙeJenej ceW SskeäÙe keâe HeÇoMe&ve keâjles nQ~ Ùeesie keâe GösMÙe Megæ Ûeslevee keâe efJe<eÙe mes HeeLe&keäÙe HeÇoefMe&le
keâj DeelceyeesOe keâjvee nw~ Fmekesâ efueS Ùen Devle:DevegYetefle keâer Gve efJeefOeÙeeW keâe HeÇÙeesie keâjleer nw pees Deelceefve<" mebielelee SJeb
HetJee&vegceerle JÙeJenejiele HeefjJele&veeW keâer keâmeewšer Hej peeBÛeer pee Ûegkeâer nw~ Ùen ceve keâer Je=efòeÙeeW keâes Meeble keâj JÙeefkeäle keâes Gmekesâ
ÙeLeeLe& mJe¤He mes HeefjefÛele keâjeleer nw~ Ùener Ùeesie keâe ceveesJew%eeefvekeâ He#e nw~ Fmekesâ Devleie&le HeÇeCeeÙeece, HeÇlÙeenej, OeejCee, OÙeeve
SJeb meceeefOe keâer ef›eâÙeeSB Deeleer nQ~

Jele&ceeve DeeuesKe keâe GösMÙe oesveeW HejcHejeDeeW ceW Ùeesie kesâ ceveesJew%eeefvekeâ DeeOeej kesâ ¤He ceW meceeefOe kesâ mJe¤He SJeb keâeÙe&
keâe legueveelcekeâ DeOÙeÙeve HeÇmlegle keâjvee nw~ Jemlegle: Ùeesiemet$e yeÇeÿeCe HejcHeje keâer Ùeesie keâe HeÇefleefveefOelJe keâjleer nw lees
efJemegefæceiie ceW yeewæÙeesie keâes JÙeJeefmLele ¤He ceW efJeJesefÛele efkeâÙee ieÙee nw~ Jele&ceeve DeeuesKe keâe efJeJesÛeve Fve oesveeW ner Ùeesie ieÇbLeeW
Hej DeeOeeefjle nw~ ÙeneB Hej Ùen mHe<š keâj osvee DeHesef#ele HeÇleerle neslee nw efkeâ ÙeÅeefHe yeewæÙeesie ßeceCe HejcHeje keâe HeÇefleefveefOelJe
keâjleer nw SJeb Ùeesiemet$e yeÇeÿeCe HejcHeje keâe, leLeeefHe oesveeW keâe GösMÙe ceeveJe yebOeve keâe GÛÚso nw Deewj oesveeW ner HejcHejeDeeW ceW
meceeefOe keâes Fmekesâ ceveesJew%eeefvekeâ DeeOeej kesâ ¤He ceW mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~ ÛetBefkeâ oesveeW HejcHejeDeeW yeÇeÿeCe SJeb yeewæ, keâer
Oeeefce&keâ SJeb leòJeceerceebmeerÙe He=<"Yetefce He=Lekeâd nw~ Dele: GveceW efJeJesefÛele meceeefOe YeeJevee ceW Deblej nesves keâer mecYeeJevee HeÇyeue nw~
Jele&ceeve DeeuesKe ceW Ùen Yeer osKeves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee peeÙesiee efkeâ Fve oesveeW kesâ meceeefOe kesâ mJe¤He SJeb HeÇef›eâÙee ceW keäÙee meceeveleeSB
nQ ? keäÙee efJeYeso nw ? Deewj Deiej nw lees Fmekeâe keâejCe keäÙee nw ?

pewmee efkeâ HetJe& efJeJesefÛele nw efkeâ oesveeW ner HejcHejeDeeW ceW meceeefOe Ùeesie-meeOevee keâer ceOÙece keâÌ[er nw~ Fmekesâ mecemle meesHeeveeW
kesâ megoerIe& SJeb mecÙekeâd DeYÙeemeesHejeble HeÇ%ee Ùee efJeJeskeâ %eeve keâe GoÙe neslee nw pees HeÇkeâejevlej mes JÙeefkeäle kesâ yebOeveeWÛÚso ceW



meneÙelee keâj cees#eHeÇeefHle kesâ ceeie& keâes HeÇMemle keâjlee nw~ DeLee&led oesveeW ner Ùeesie HejcHejeDeeW keâer meceeefOe YeeJevee keâe GösMÙe HeÇ%ee
keâe GoÙe Ùee efJeJeskeâ%eeve keâer HeÇeefHle keâer efmLeefleÙeeW keâe efvecee&Ce keâjvee nw Deewj Fmekesâ efueS Fve oesveeW HejcHejeDeeW ceW meceeefOe keâes
Skeâ JÙeJeneefjkeâ efJeefOe kesâ ¤He ceW mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw leLee veweflekeâ DeeÛeejeW keâe mecÙekeâd DeYÙeeme keâes Fmekeâer HetJe& ceevÙelee
kesâ ¤He ceW mJeerkeâej keâj efueÙee ieÙee nw~

Ûetbefkeâ efÛeòe keâer ÛebÛeuelee SJeb ceve efJeefYevve efJe<eÙeeW Hej YeÇceCe keâjles jnves kesâ keâejCe JÙeefkeäle DeHeveer JeemleefJekeâ mJe¤He mes
DeHeefjefÛele Deewj efJeMJe kesâ HeÇueesYeveeW ceW YeÇefcele jnlee nw~ meceeefOe YeeJevee keâe GösMÙe ceve keâes DevegMeeefmele keâj Gmekeâer ÛebÛeuelee
keâe HeÇneCe keâjvee nw~ efpemekesâ HeâuemJe¤He HeÇ%eesoÙe keâer He=<"Yetefce keâe ceeveJeerÙe ceefmle<keâ ceW efvecee&Ce neslee nw~ Fme keâejCe ner
cenef<e& Helebpeefue ves Ùeesie keâes HeefjYeeef<ele keâjles ngS keâne nw, `Ùeesieef§eòeJe=efòe efvejesOe:'2 DeLee&led `efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe efvejesOe ner Ùeesie
nw~' yeewæ Ùeesie ceW meeceevÙe ¤He mes Fmekeâe HeÇÙeesie ceeveefmekeâ SkeâeieÇlee, JewÛeeefjkeâ SkeâeieÇlee leLee efÛeòe keâer SkeâeieÇlee kesâ DeLe& ceW
ngDee nw~ efJeMes<e DeLe& ceW Fmekeâe HeÇÙeesie efkeâmeer efJe<eÙe efJeMes<e Hej OÙeeve-kesâefvõle keâjves mes nw~3 meceeefOe efJeJesÛeve kesâ HetJe& meceeefOe
Meyo keâe DeLe& efve¤HeCe SJeb Fmekesâ efJeefYevve HeÇÙeesieeW keâer mebef#eHle efJeJesÛevee DeHesef#ele nw~

meceeefOe Meyo keâe DeLe& nw GefÛele ¤He mes SJeb Hetjer lejn HekeâÌ[ keâj jKevee~ Fmekeâe DeLe& "erkeâ keâjvee, mebieef"le keâjvee SJeb
megJÙeJeefmLele keâjvee Yeer nw~ meb%ee kesâ ¤He ceW Fmekeâe DeLe& HetCe&, Ùeesie, efceueve FlÙeeefo nw~ Ùen efceueeves SJeb peesÌ[ves kesâ DeLe& ceW Yeer
HeÇÙegkeäle neslee nw~4 meeceevÙe ¤He ceW Fmekeâe HeÇÙeesie ceeveefmekeâ SkeâeieÇlee, efJeÛeejeW keâes SkeâeieÇ keâjves leLee efÛeòe keâer SkeâeieÇlee kesâ DeLe&
ceW ngDee nw SJeb efJeMes<e DeLe& ceW efkeâmeer efJe<eÙe Hej OÙeeve kesâefvõle keâjves mes nw~ Fmekeâe HeÇÙeesie Ùeesie ieÇbLeeW ceW OÙeeve kesâ DeLe& ceW Yeer
ngDee nw~

Jemlegle: oesveeW ner Ùeesie ieÇbLeeW ceW Fme leLÙe Hej yeue efoÙee ieÙee nw efkeâ meceeefOe Skeâ HeÇef›eâÙee nw pees ceve kesâ mecemle HeÇkeâej kesâ
efJe#esHeeW keâes meceeHle keâjleer nw~5 Ùen Skeâ cees#eieeceer JÙeeJeneefjkeâ SJeb HeÇÙeesieelcekeâ efJeefOe nw pees ve cee$e ceeveefmekeâ keäuesMeeW keâe
efveJeejCe keâjleer nw, DeefHeleg Ùen ceve keâes Meeble, efmLej SJeb SkeâeieÇ yeveeleer nw~ meeLe ner Ùen meeOekeâ keâes Hejce melÙe Ùee efJeJeskeâ%eeve
HeÇeefHle kesâ ÙeesiÙe Yeer yeveeleer nw~6 meceeefOe keâer DeJemLeeDeeW ceW Jemlegle: Ûeslevee keâes Devegketâefuele keâjves keâer HeÇef›eâÙeeDeeW keâe mecHeeove
neslee nw~ `meceeefOe keâer JÙeeHekeâ JÙeJemLee kesâ Debleie&le Ûeslevee keâe HeÇYeeJe #es$e ceve keâer meercee mes Hejs Yeer nw Deewj Fmekesâ veerÛes Yeer nw,
efpemes DeJeÛesleve keânles nQ~ Mejerj ceW Ûeslevee keâe efJemleej nw~ Fmekeâe DeefOekeâebMe Yeeie DeJeÛeslevee ceW efveefnle nw~ ceve mJeÙeb Yeer Ûeslevee
keâe ceeOÙece nw~ nceejer ceeveefmekeâ Ûeslevee kesâ HeerÚs DeJeÛesleve Ùee Deæ&Ûesleve nw Deewj Fmekesâ THej DeefOeÛeslevee keâe #es$e nw~'7 Ùeesie
oMe&ve ceW ceesšs leewj Hej ceve, yegefæ Deewj efÛeòe meceeveeLe&keâ nQb~ efÛeòe Meyo cegKÙele: Ùeesie oMe&ve  keâer meb%ee nw~ ÙeneB mecemle DeJeÛesleve,
Deæ&Ûesleve SJeb DeefOeÛesleve keâe efveOeeve nw~ meebKÙe meeceevÙele: efÛeòe kesâ efueS yegefæ Meyo keâe HeÇÙeesie keâjlee nw~ ÙeÅeefHe oesveeW ner Meyo
Skeâ ner leòJe, ‘ceve', keâer Deesj Fbefiele keâjles nQ efkeâvleg oesveeW ceve kesâ oes He=Lekeâd HenuegDeeW kesâ mebkesâlekeâ nQ~ yegefæ keâe leelHeÙe& nw HeÇ%ee,8

Deewj efÛeòe DeJeÛesleve Deeefo keâe Åeeslekeâ nw~

Deepekeâue Mejerj SJeb ceveesefJe%eeve mecyevOeer MeesOe kesâ Devleie&le Deæ&Ûesleve peieled keâe Yeer DeOÙeÙeve nes jne nw~ YeejleerÙe Ùeesie
ieÇbLeeW ceW HetJe& efJeJesefÛele DeleerefvõÙe ØelÙe#e ÙeLee, otjHeÇs<eCe, otjmebJesove, HetJe&%eeve SJeb Fmemes mecyeefvOele Deveskeâ mepeeleerÙe HeÇÙeesieeW
ceW DeJeÛesleve keâe DeOÙeÙeve neslee jne nw~ ÙeneB Hej DeJeÛesleve (Subconscious) SJeb Deæ&Ûesleve (Subliminal) kesâ ceOÙe
Deblej yeleevee DeHesef#ele nw~ DeJeÛesleve Jemlegle: megmegefHle kesâ keâejCeeW mes HeÇkeâš neslee nw~ Ùen Jen Ûeslevee nw pees peeieves keâer HeÇef›eâÙee
ceW nw~ Ùen ef›eâÙeeMeeruelee SJeb keâeÙe&-GlHeeokeâ nw, meeLe ner peerJeve, Gmekeâer Ûeslevee, Gmekeâer ef›eâÙeeDeeW leLee Gmekeâer ieefleefJeefOeÙeeW
Hej HeÇYeeJe [eueleer nw~ Fmekesâ Devleie&le øeâeÙe[ keâe 'Id' pegbie keâe 'Individual' leLee mebieÇnerle DeJeÛesleve Collected

unconscious Ûekeâe Deelee nw~ Ùen Jen #es$e nw efpemeceW nceejer oefcele FÛÚeSB DeHevee DeeßeÙe yeveeleer nQ~9 Sme. Sve. oeme iegHlee
kesâ cele ceW, `efÛeòe... DeHeves DeeHe ceW mebmkeâejeW SJeb Hegvepe&vce keâer JeemeveeDeeW keâes Yeer meceeefnle jKelee nw~... HeÇlÙeskeâ Jemleg HetJe&pevceeW
ceW ceveg<Ùe Ùee HeMeg ¤He ceW Deveskeâ peerJeve efyelee Ûegkeâe neslee nw~ Fve meYeer peerJeve ceW Jener efÛeòe Gmekesâ meeLe jnlee nw~ efÛeòe ceW Gve
mecemle HetJe&pevceeW keâer HeÇJe=efòeÙeeB SJeb JeemeveeÙeW mebmkeâej ¤He ceW efveefnle jnleer nw~10 mJeHvekeâeue ceW, Meejerefjkeâ leLee ceeveefmekeâ
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®iCelee keâer efmLeefle ceW Ùen yeueJeleer neskeâj yeenj efvekeâueleer nw~ Ùen nceejer DeeoleeW SJeb HetJe&peefvele mebmkeâejeW keâe Deeieej nw~ Ùen
Gve efJeÛeejeW, efpevnW DevegYeJe SJeb YeeJevee kesâ mlej Hej Ûesleve ¤He ceW DemJeerke=âle keâj efoÙee ieÙee nw, keâer HegvejeJe=efòe keâe keâejCe Yeer
nw~ Jemlegle: mebmkeâej kesâ yeerpe nQ efpevekesâ keâejCe peerJeve keâer keâesF& Deeole Ùee HeÇJe=efòe Ùee keâesF& Deevevo efpemekeâe DevegYeJe JÙeefkeäle
ves efkeâmeer keâeue ceW efkeâÙee nes DeLeJee YeeJeveeSB pees GveceW HeÇyeue jner nes, Hegvepee&ie=le nes peeleer nQ, Ûeens Jes Gme meceÙe DevegYetle veneR
Yeer nes jner neW, efHeâj Yeer Ùes HeÇJe=efòeÙeeB efÛeòe ceW Fme HeÇkeâej jnleer nQ efkeâ keâYeer Yeer DeveeÙeeme mJele: HeÇkeâš nes mekeâleer nQ~ keäÙeeWefkeâ
Ùes Henues keâer DevegYetefleÙeeB nQ Deewj mebmkeâej ¤He ceW efÛeòe ceW efJeÅeceeve nQ~11 meb#esHe ceW Ùen Ûeslevee keâer DebOesjer SJeb cetkeâ lejbieeW keâer
Hejle nw~

Fmekesâ efJeHejerle DeOe&Ûeslevee Deebleefjkeâ  keâes<eeW keâe #es$e nw~ Ùeesie efJeOee kesâ Devegmeej mLetue Mejerj kesâ Devoj met#ce Mejerj keâe
DeeJejCe neslee nw~ Gmeer HeÇkeâej ̀ nceejer FÛÚeDeeW, YeeJeveeDeeW, GLeues Ùee ienjs leue lekeâ HeÇefJe<š S<eCeeDeeW, Deekeâ<e&CeeW SJeb efJekeâ<e&CeeW
Deeefo keâer mebme=ef<š kesâ HeerÚs Skeâ Deebleefjkeâ HeÇeCeeOeej nw~ Ùen nceejs cenòej SJeb ye=nòej keâeÙeeX keâe œeesle nw~ Ùen nceejs meceeve ¤He
mes Ùee keâYeer-keâYeer Ieefšle nesves Jeeues DeefleceeveJeerÙe Meefkeäle Ùee Tpee& efJemHeâesš keâe keâejCe Yeer nw~ nceejs DevJes<eCe, HeÇlÙe#e efvejer#eCe,
keâuHevee, leke&â keâjvee, Oetle&lee SJeb JÙeeJeneefjkeâ, ßeceÙegkeäle Ùee ceeveefmekeâ keâeÙeeX Deeefo kesâ HeerÚs Skeâ efJeMeeue SJeb ienve ceeveefmekeâ
Ûeslevee nw pees efJeÛeejeW, HeÇefleceeDeeW, efyecyeeW Deeefo kesâ mecHetCe& SJeb megJÙeJeefmLele ue#eCeeW mes HetCe& nQ~ Deæ&Ûeslevee keâes meeceevÙele: ieg¢e
Ûeslevee Yeer keânles nQ~ Ùen Ûeslevee Deueewefkeâkeâ HeÇlÙe#e, otj mebJesove SJeb DevÙe mepeeleerÙe mebJe=efòe keâe Jeenkeâ nw~'12

meceeefOe YeeJevee kesâ ›eâce ceW oes HeÇkeâej kesâ keâeÙe& mecHeeefole nesles nQ~ HeÇLecele: `Ùen DeJeÛeslevee cesW mebieÇefnle  mebmkeâejeW keâe
Heefj<keâej keâjlee nw, lees otmejer Deesj ceve keâes SkeâeieÇ keâj Deæ&Ûeslevee kesâ Meefkeäle SJeb Tpee& keâes meef›eâÙe SJeb meejCeeryeæ keâjlee nw~
Heâuele: Fmekesâ oes HeefjCeece nesles nQ~ Skeâ Deesj lees Ùen nceejs De%eeve keâes otj keâjlee nw~ nceejs Devoj keâer JeemeveeDeeW, S<eCeeDeeW
SJeb mebieÇnerle kegâMeue SJeb DekegâMeue mebmkeâejeW keâes meeceves ueekeâj DeJeÛeslevee mes nše oslee nw~'13 Ùee efHeâj mebmkeâej ¤He ceW Gmekesâ
yeÛes ngS yeerpe keâes efvejblej DeYÙeeme Éeje ve<š keâj oslee nw Deewj meodefJeÛeejeW kesâ yeerpe keâes HeÇefleHe#e YeeJevee Éeje Flevee ÂÌ{ keâj
keâj oslee nw efkeâ DemeodefJeÛeejeW kesâ mebmkeâej peeieÇle ner veneR nes Heeles nQ~14 Heâuele: ceve Meeble, efÛeòe efmLej, mHe<š, HeejoMeea SJeb
Je=efòeÙeeB efve®æ HeÇeÙe nes peeleer nQ~ FmeceW efkeâmeer Yeer HeÇkeâej keâer kegbâ"e, iebÇLeer, DeJemeeo, n<e& Deewj efJe<eeo Mes<e veneR jnlee nw~ Ùen
HeÇ%ee keâes Jenve keâjves ÙeesiÙe nes peelee nw~ ÙeneB Hej ceQ oesveeW ner ÙeesieMeeŒeeW ceW JeefCe&le meceeefOe SJeb Fmekeâer HeÇef›eâÙee ceW meceevelee SJeb
YesoeW Hej HeÇkeâeMe [eueves keâe HeÇÙeeme keâ¤Bieer~

oesveeW ner Ùeesie ieÇbLeeW ves meceeefOe keâes Ùeesie-meeOevee kesâ ceOÙece keâÌ[er kesâ ¤He ceW mJeerkeâej efkeâÙee nw~ oesveeW keâer ner Ùen mHe<š
ceevÙelee nw efkeâ meceeefOe kesâ mecemle ÛejCeeW kesâ megoerIe& SJeb mecÙekeâd DeYÙeemeesHejeble ner HeÇ%ee keâe GoÙe neslee nw~ Ùen ner veneR
YeieJeeve yegæ keâes Yeer meJeexÛÛe %eeve keâer HeÇeefHle meceeefOe YeeJevee kesâ mecÙekeâd, ienve SJeb megoerIe& DeYÙeemeesHejeble ner ngF& Leer~ cenef<e&
Heelebpeefue keâer Ùen megÂÌ{ ceevÙelee nw efkeâ efJeJeskeâ %eeve keâer HeÇeefHle meceeefOe kesâ Éeje ner mebYeJe nw~

oesveeW ner Ùeesie iebÇLeeW ceW meceeefOe keâer ef›eâÙee Skeâ ceeOÙece nw, DeHeves DeeHe ceW ue#Ùe veneR~ ÙeÅeefHe Ùeesie keâes HeefjYeeef<ele keâjles
ngS cenef<e& Helebpeefue ves DeHeves Ùeesiemet$e ceW keâne nw, ‘Ùeesief§eòeJe=efòe efvejesOe:~'15 uesefkeâve Fmemes Ùen HeÇefleOJeefvele veneR neslee nw efkeâ
Ùeesie keâer mecemle ef›eâÙeeDeeW keâe ue#Ùe efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe ¤keâ peevee cee$e ner nw, DeefHeleg Ùen Ùeesie keâer HeefjYee<ee cee$e nw~ Fmekeâe
ue#Ùe nw cegefkeäle keâer HeÇeefHle SJeb yebOeve keâe GÛÚso~16 yebOeve kesâ GÛÚso nsleg ner mecemle Ùeesie-HeÇef›eâÙee HeefjÛeeefuele nesleer nw~
efJemegefæceiie kesâ HeÇejcYe ceW ner oes ieeLeeDeeW Éeje Ùen mHe<š efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Meerue, meceeefOe Deewj HeÇ%ee meebmeeefjkeâ yebOeveeW keâes
keâešves keâe meeOeve cee$e nw~17 Fme HeÇkeâej Ùen mHe<š nw efkeâ oesveeW ner ÙeesieMeeŒeeW ceW meceeefOe YeeJevee keâe GösMÙe HeÇ%ee keâe GoÙe nesves
keâer efmLeefleÙeeW keâes lewÙeej keâjvee leLee leppeefvele kewâJeuÙe Ùee efveJee&Ce keâer HeÇeefHle nw~

oesveeW ner Ùeesie ieÇbLeeW ceW meceeefOe keâes Skeâ JÙeeJeneefjkeâ efJeefOe kesâ ¤He ceW mJeerkeâej efkeâÙee nw~ Ùen Skeâ efJeefOe nw efpemekeâe efvejblej
DevÙeeme cees#e HeÇeefHle nsleg DeefveJeeÙe& nw~ Fme ›eâce ceW Ùen mHe<š keâjvee DeeJeMÙekeâ HeÇleerle neslee nw efkeâ Ùece, efveÙece SJeb Meerue keâe
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DevegHeeueve meceeefOe keâer lejn keâesF& lekeâveerkeâerÙegkeäle efJeefOe veneR nw~ oesveeW Ùeesie ieÇbLeeW ceW JeefCe&le Ùeesie keâe veweflekeâ DeeOeej Jemlegle:
veerefle efveoxMe nw~ ÙeneB cee$e efJeefOe SJeb efve<esOeeW keâe Heeueve efkeâÙee peelee nw~ ÙeLee, efnbmee mes efJejle jnvee, efceLÙee Yee<eCe mes efJejle
jnvee FlÙeeefo~ ÙeneB Hej keâesF& JÙeeJeneefjkeâ ef›eâÙee efJeMes<e keâe mecHeeove veneR neslee DeefHeleg pees keâeÙe& nce owefvekeâ efoveÛeÙee& ceW
mecHeeefole keâjles nQ GmeceW Heefjceepe&ve nw~ GmeceW MeggefÛelee ueevee nw Deewj DeMegYe keâeÙeeX mes efJejle jnvee nw~ HeÇ%ee ceW %eeve keâe GoÙe
neslee nw, Gmekesâ HeÇkeâeMe ceW melÙe Deeueesefkeâle nes G"lee nw Deewj efceLÙeelJe keâe HeÇneCe neslee nw~ Fmekesâ efJeHejerle meceeefOe Skeâ
lekeâveerkeâer nw, Skeâ JÙeeJeneefjkeâ efJeefOe nw, pees ceve keâes SkeâeieÇ keâjves ceW meneÙekeâ nw~ Fmekesâ efueS Ùeesieer keâes Deveskeâ HeÇkeâej keâer
ef›eâÙee keâe mecHeeove keâjvee HeÌ[lee nw~

oesveeW ner Ùeesie ieÇbLeeW ceW ceveesefveieÇn SJeb efÛeòe keâer SkeâeieÇlee nsleg efkeâmeer ve efkeâmeer ¤He ceW HeÇeCeeÙeece18 keâer DeeJeMÙekeâlee keâes
mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~ efJemegefæceiie ves Fmes DeeveeHeevemeefle keâceªeve keânles nQ~ `Deeve' keâe DeLe& ‘MJeeme uesvee' Deewj ‘DeHeeve' keâe
DeLe& ‘MJeeme ÚesÌ[vee' nw~ FvnW MJeeme-HeÇMJeeme Yeer keân mekeâles nQ~ mce=efleHetJe&keâ MJeeme-HeÇMJeeme keâer ef›eâÙee pees meeOekeâ kesâ Éeje
meceeefOe ceW efve<Hevve keâer peeleer nw Gmes DeeveeHeevemeefle meceeefOe keânles nQ~19 yegæIees<e kesâ cele ceW Ùen Ûeeueerme (40) keâceªeveeW ceW
meJeexlke=â<š nw~ Fmekesâ Éeje mecemle HeÇkeâej kesâ efJelekeâeX SJeb kegâlekeâeX keâe GHeMeceve nes peelee nw~ Fmeer HeÇkeâej Ùeesiemet$e ceW Yeer efÛeòe
keâes SkeâeieÇlee nsleg HeÇejbefYekeâ ¤He ceW HeÇeCeeÙeece keâes cenòJe efoÙee ieÙee nw~ yegæIees<e ves meesuen HeÇkeâej kesâ MJeebme-HeÇMJeebme keâer ef›eâÙee
keâe efJeOeeve keâe efveoxMe efkeâÙee nw~ met#ceÂef<š mes osKeves Hej Ùen HeelebpeueÙeesie oMe&ve HeÇCeerle HeÇeCeeÙeece kesâ efJeefYevve HeÇkeâejeW mes
efceuelee-peguelee-mee HeÇleerle neslee nw~ oesveeW ner Ùeesie ieÇbLeeW ceW meceeefOe ceeie& kesâ JÙeJeOeeveeW keâer ÛeÛee& keâer ieÙeer nw~ HeelebpeueÙeesie
oMe&ve ceW JÙeeefOe, mlÙeeve, mebMeÙe, HeÇceeo, DeeuemÙe, DeefJejefle, YeÇebefleoMe&ve, DeeuemÙe-YetefcekeâlJe SJeb DeveJeefmLelelJe Deeefo veew
HeÇkeâej kesâ efJeIveeW keâer ÛeÛee& keâer ieÙeer nw~ Ùes veew HeÇkeâej kesâ efJeIve Jemlegle: efÛeòe efJe#esHe nQ~ FvnW DevlejeÙe Yeer keânles nQ, efJeIve Yeer
keânles nQ leLee Ùeesie keâer HeÇefleHe#eer Yeer keâne peelee nw~ Fmeer mes efceuelee-peguelee JeCe&ve efJemegefæceiie ceW Yeer Âef<šiele neslee nw~ ÙeneB
Yeer meceeefOe kesâ HeeBÛe efJeIveeW keâer ÛeÛee& keâer ieÙeer nw~ Jes nQ - keâeceÚvo, JÙeeHeeo, mlÙeeveefceæ, DeewælÙe-keâewke=âlÙe SJeb
efJeefÛeefkeâlmee~ efJemegefæceiie ceW Fmes veerJejCe keâer meb%ee oer ieF& nw~ Fvekeâe JeCe&ve Yeer HeelebpeueÙeesie oMe&ve kesâ JeCe&ve mes efceuelee-
peguelee nw~

oesveeW ner Ùeesie ieÇbLeeW ceW JÙeefkeäleÙeeW keâe ceveesefJeMues<eCe keâjves kesâ GHejeble Gmes keâF& HeÇkeâejeW mes yeebše ieÙee nw~ GoenjCeeLe&
HeelebpeueÙeesie oMe&ve kesâ Devegmeej JÙeefkeäle kesâ HeeBÛe HeÇkeâej nQ- ef#eHle, cetÌ{, efJeef#eHle, SkeâeieÇ Deewj efve®æ~ Gmeer HeÇkeâej efJemegefæceiie
ÛeÙee&efJeOeeve kesâ Deveg¤He JÙeefkeäle keâes Ú: YeeieeW ceW yeebšleer nQ~ Jes nQ - jeieÛeefjle, oes<eÛeefjle, ceesnÛeefjle, meæeÛeefjle, yegefæÛeefjle
SJeb efJelekeäkeâÛeefjle~ efJemegefæceiie ceW Ùen mHe<š efveoxMe efoÙee ieÙee nw efkeâ efkeâme HeÇkeâej kesâ JÙeefkeäle keâes efkeâme HeÇkeâej kesâ keâceóeve
keâes OÙeeve nsleg HeÇoeve efkeâÙee peeS~ Fme HeÇkeâej oesveeW ner ÙeesieieÇbLeeW ceW meeOekeâ keâe ceveesefJeMues<eCe kesâ DeeOeej Hej HeÇkeâej Yeso efkeâÙee
ieÙee nw~  Fme HeÇkeâej yegæIees<e Éeje efkeâÙee ieÙee ceveesJew%eeefvekeâ efJeMues<eCe Ùeesiemet$e keâer DeHes#ee efJemle=le, Jew%eeefvekeâ SJeb DeefOekeâ
mHe<š nw~

Heelebpeue kesâ Ùeesiemet$e SJeb yegæIees<e kesâ efJemegefæceiie ceW meceeefOe kesâ efueÙes ceeveefmekeâ SkeâeieÇlee DeeJeMÙekeâ nw~ oesveeW ner Ùeesie
iebÇLeeW ceW ceve keâes SkeâeieÇ keâjves nsleg GHeeoeveeW keâe GuuesKe ngDee nw~ Ùeesiemet$e ceW OÙeeve kesâ efJe<eÙeeW keâe efJeMeod efJeJesÛeve Âef<šiele
neslee nw~ efJeYetefleHeeo ceW Ùen mHe<š oMee&Ùee ieÙee nw efkeâ efkeâme efJe<eÙe Hej mebÙece keâjves mes, OÙeeve kesâefvõle keâjves mes efkeâme HeÇkeâej
keâer efmeefæÙeeB HeÇeHle nesleer nQ~20 meceeefOeHeeo ceW mecHeÇ%eele meceeefOe keâer Ûeej DeJemLeeDeeW keâer ÛeÛee& nw~21 HeelebpeueÙeesieHeÇoerHekeâej ves
Ùen mHe<š efkeâÙee nw efkeâ meceeefOe keâer Gòejesòej Ûeej DeJemLeeDeeW ceW mebÙece keâe efJe<eÙe keäÙee nw? keäÙee efJelekeâe&vegiele meceeefOe ceW OÙeeve
keâe efJe<eÙe mLetueYetle (HebÛeceneYetle), mLetueefJe<eÙe Mejerj, metÙe&, Ûevõ Deeefo SJeb mLetueFefvõÙeeB nQ~ efJeÛeejevegiele meceeefOe ceW mebÙece
keâe efJe<eÙe met#ceYetle levcee$eeSB, met#ce FbefõÙeeB (Meefkeäle¤He) nQ~ Deevevoevegiele meceeefOe keâe efJe<eÙe Deefmcelee nw~22 Fmekesâ
Deefleefjkeäle Deveskeâ met#ce efJe<eÙeeW Hej OÙeeve ueieeves keâer yeele Ùeesiemet$e ceW JeefCe&le nw~ meceeefOeHeeo ceW 33JeW met$e ceW cew$eer, oÙee,
keâ®Cee, n<e& SJeb GHes#ee keâes Yeer OÙeeve keâe efJe<eÙe yeveekeâj meceeefOe YeeJevee keâjves keâer yeele keâner ieÙeer nw~23 Fmeer ›eâce ceW peye nce
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DeHeveer Âef<š efJemegefæceiie Hej [eueles nQ lees nce Heeles nQ efkeâ ÙeneB Yeer OÙeeve kesâ efJe<eÙe kesâ ¤He ceW Ûeeueerme keâce&mLeeveeW (keâceªeveeW)
keâer ÛeÛee& keâer ieÙeer nw~ Jes nQ- ome keâefmeCe, ome DeMegYe, ome Devegmce=efleÙeeB, Ûeej yeÇÿeefJenej, Ûeej DeeuemÙe, Skeâ meb%ee SJeb Skeâ
JÙeeJemLeeve~ oesveeW ner ÙeesieMeeŒeeW kesâ OÙeeve kesâ efJe<eÙeeW Hej mecÙekeâd-Âef<š [eueves Hej oesveeW ceW Deveskeâ meceeveleeSB Âef<šiele nesleer
nQ~ ÙeLee- Ùeesiemet$e kesâ HebÛeceneYetle efJemegefæceiie24 kesâ He=LJeerkeâefmeve, peuekeâefmeve, lespekeâefmeve, JeeÙegkeâefmeve SJeb HeefjefÛÚvveekeâeMe Deewj
efJemegefæceiie kesâ OÙeeve kesâ efJe<eÙe Ûeej yeÇndceefJenej, cew$eer, keâ®Cee, cegefolee SJeb GHes#ee keâer YeeJevee keâjves keâer yeele keâner ieÙeer nw~25

ÙeneB Hej Ùen õ<šJÙe nw efkeâ oesveeW ner Ùeesie ieÇbLeeW ceW OÙeeve keâe pees efJe<eÙe nw Jen HeÇejbefYekeâ ¤He ceW mLetue nw~ uesefkeâve pÙeeWner
nce OÙeeve Ùee meceeefOe keâer ienvelee ceW Deeies yeÌ{les nQ, OÙeeve kesâ efJe<eÙe Gòejesòej DeJemLeeDeeW ceW met#ce mes met#celej neslee peelee
nw~ GoenjCeeLe& mecHeÇ%eele meceeefOe keâer efJelekeâe&vegiele meceeefOe keâer DeJemLee ceW OÙeeve keâe efJe<eÙe mLetueYetle leLee mLetueefJe<eÙe Mejerj
metÙe&, Ûevõ Deeefo leLee mLetue FefvõÙeeB nQ~ efJeÛeejevegiele mecHeÇ%eele meceeefOe ceW OÙeeve keâe efJe<eÙe met#ceYetle, met#ce FbefõÙeeB (Meefkeäle
¤He) leLee levcee$eeSB nQ~ Deevevoevegiele DeJemLee ceW OÙeeve keâe efJe<eÙe Denbkeâej nw lees Deefmceleevegiele mecHeÇ%eele meceeefOe ceW OÙeeve
keâe efJe<eÙe Deefmcelee cee$e nw~ "erkeâ Gmeer HeÇkeâej efJemegefæceiie ceW OÙeeve keâe efJe<eÙe HeÇejbefYekeâ ¤He ceW mLetue Yeeweflekeâ leòJe nw~ ÙeLee,
He=LJeerkeâefmeCe, peuekeâefmeCe, Deeefo Ûeeefueme keâce&mLeeve (keâceªeve) nQ lees OÙeeve keâer ienjeF& kesâ ›eâce ceW OÙeeve keâe efJe<eÙe met#ce
mes met#celej neslee Ûeuee peelee nw~ ÙeLee DeuHe OÙeeve keâer HeÇLece efmLeefle ceW meeOekeâ Devevle DeekeâeMe keâes DeHeves OÙeeve keâe efJe<eÙe
yeveelee nw~ Gmekesâ GHejeble De¤He OÙeeve keâer otmejer DeJemLee ceW DevevleefJe%eeve keâes OÙeeve keâe efJe<eÙe yeveelee nw, lees leermejer DeJemLee
ceW ÙeesieeJeÛeej efJe%eeve kesâ DebefkeâÛeve YeeJe keâes ner OÙeeve keâe efJe<eÙe yevee keâj Gme Hej DeHeves efÛeòe keâes SkeâeieÇ keâjlee nw~ De¤He
OÙeeve keâer ÛelegLe& SJeb Debeflece DeJemLee ceW HengBÛekeâj ÙeesieeJeÛej le=leerÙe OÙeeve kesâ efJe<eÙe keâes ner Meeble SJeb HeÇCeerle mecePe keâj DeHeves
efÛeòe keâes SkeâeieÇ keâjlee nw~ Gmekeâe efÛeòe DelÙeefOekeâ met#ce nes peelee nw Deewj Ùen efJeYeso efceš peelee nw efkeâ Ùen efJe<eÙe nw Ùee
efJe<eÙeer~ efÛeòe keâer oesveeW oMee keâes vesJemeb_ed_ee-vemeb_ed_ee efÛeòe keânles nQ~ Fme HeÇkeâej Ùen mHe<š nw efkeâ oesveeW ner ÙeesieMeeŒe Ùen
meeceevÙe ¤He mes ceeveles nQ efkeâ OÙeeve keâer Gòejesòej DeJemLee ceW OÙeeve keâe efJe<eÙe met#ce mes met#celej neslee Ûeuee peelee nw~

Fme ›eâce ceW Ùen mHe<š keâj osvee DeHesef#ele HeÇleerle neslee nw efkeâ oesveeW ner Ùeesie ieÇbLeeW ceW OÙeeve kesâ efJe<eÙe keâes ueskeâj kegâÚ Deblej
HeeÙee peelee nw~ efJemegefæceiie ceW OÙeeve kesâ efJe<eÙe keâes ueskeâj Ûeeefueme keâce&mLeeveeW (keâceªeve) keâe JeCe&ve nw~ Fve keâceªeveeW ceW kegâÚ
Ssmes keâceªeve nQ pees ceveg<Ùe ceve ceW Ie=Cee keâe YeeJe keâe Yeer mebÛeej keâjles nQ~ ÙeLee, Fmekesâ ome DeMegYekeâceªeve DelÙeble ner efJeYelme
nQ~ Jes efvecefveefueefKele nQ-1. GÅeceelekeâ (Hetâuee ngDee MeJe~),  2. efJeveeruekeâ (veeruee HeÌ[ Ûegkeâe MeJe), 3. efJeHegyyekeâ (efpemeces
peien-peien Hej HeerJe efvekeâue jner nes, Ssmee MeJe), 4. efJeefÛÚökeâ (keâše ngDee MeJe), 5. efJekeäKeeefÛelekeâ (kegâòes Deeefo Gmekesâ
Debie-HeÇlÙebie Kee efueÙes ieÙes nes, Ssmee MeJe), 6. ÚleefJeefkeäKeòekeâ, efpemekesâ Debie-HeÇlÙebie keâeš-keâeš keâj efyeKesj efoÙes ieÙes neW,
Ssmee MeJe, 7. ueesefnlekeâ (jkeäle mes mevee ngDee MeJe), 8. HeguegJekeâ (ke=âefceÙeeW mes Yeje ngDee MeJe), 9. keâefªkeâ (DeefmLe Hebpej
cee$e), 10. efJeefkeäKelekeâ (efpemekesâ Debie-HeÇlÙebie FOej-GOej efyeKejs HeÌ[s neW)~ GHejeskeäle keâceªeveeW Hej OÙeeve kesâefvõle keâjves keâe
GösMÙe Mejerj kesâ HeÇefle Ie=Cee, JewjeiÙe SJeb GHes#ee keâe YeeJe Hewoe keâjvee nw efpememes efkeâ Fme veMJej Mejerj kesâ HeÇefle ceesn veneR jns leLee
Deveelce YeeJe keâe mebÛeej nes~ Fme HeefjHeÇs#Ùe ceW peye nce DeHeveer Âef<š Ùeesiemet$e Hej [eueles nQ lees nce Heeles nQ efkeâ ÙeneB Fme HeÇkeâej
kesâ OÙeeve kesâ efJe<eÙe veneR nQ~ ÙeÅeefHe ÙeneB Yeer Mejerj SJeb Yeeweflekeâ JemlegDeeWs HeÇefle JewjeiÙe keâer yeele keâner ieÙeer nw leLee Fme Yeeweflekeâ
Mejerj keâes Deveelce ceevee ieÙee nw efHeâj Yeer Fvekesâ HeÇefle ceve ceW JewjeiÙe mebÛeej nsleg efJemegefæceiie kesâ ome DeMegYeeW kesâ YeeBefle Ssmes OÙeeve
kesâ efJe<eÙe HeÇmleeefJele veneR efkeâÙes ieÙes nQ pees efJeYelme neW Deewj ceve ceW Ie=Cee keâe mebÛeej keâjles neW~

Ùeesiemet$e SJeb efJemegefæceiie oesveeW ner Ùeesie-meeOevee ceW ueies ngS meeOekeâ kesâ efÛeòe ceW efJe#esHe GlHevve keâjkesâ Gmes Ùeesie-meeOevee
mes efJeÛeefuele keâjves Jeeueer yeeOeeDeeW Ùee veerJejCeeW keâer ÛeÛee& ngF& nQ~ Jemlegle: veerJejCe efÛeòe keâer ÛebÛeuelee kesâ Deebleefjkeâ keâejCe nQ~
Ùeesiemet$e ceW Yeer efÛeòe keâes ÛebÛeue keâjves kesâ veew Deebleefjkeâ keâejCeeW keâer ÛeÛee& keâjles ngS keâne ieÙee nw- JÙeeefOe, mlÙeeve, mebMeÙe,
HeÇceeo, DeeuemÙe, DeefJejefle (keâeceÚvo), DeeuemÙe (efceæ), DeveJeefmLelelJe~26 FveceW mes DeefJejefle (keâeceÚvo), DeeuemÙe
(efceª), DeveJeefmLelelJe (DeewælÙe), mebMeÙe (efJeefÛeefkeâlmee, efJeefÛeefkeâÛÚe) Deesj mlÙeeve (Leerve) HeebÛeeW veerJejCeeW ceW Yeer HeeÙes
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peeles nQ~ Ùen ner veneR, oesveeW ner Ùeesie ieÇbLeeW ceW og:Ke, oewce&vemÙe, DebiecespeÙelJe, MJeebme-HeÇMJeebme Deeefo keâes Yeer efÛeòe keâer ÛebÛeuelee
leLee SkeâeieÇlee kesâ HeÇeflejesOekeâ ceevee ieÙee nw~27

oesveeW ner Ùeesie ieÇbLeeW ceW meceeefOe YeeJevee kesâ yeeOekeâ leòJeeW kesâ efvejesOe keâer yeele keâner ieÙeer nw~ keäÙeeWefkeâ peyelekeâ efÛeòe keâer
ÛebÛeuelee kesâ leòJeeW keâe efvejesOe veneR nes peelee nw leyelekeâ ve lees efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe efvejesOe mebYeJe nw Deewj ve ner meceeefOe YeeJevee keâe
efJekeâeme nes mekeâlee nw~ Ùeesiemet$e ceW Ùen mHe<š keâne ieÙee nw efkeâ Gve efJeIveeW keâes otj keâjves kesâ efueÙes SkeâlJe keâe DeYÙeeme keâjvee
ÛeeefnS~28 meeLe ner JeneB Ùen keâne ieÙee nw efkeâ GHejeskeäle oesveeW HeÇkeâej kesâ efJe#esHeeW SJeb DeefJe#esHeeW keâe efvejesOe F&MJejHeÇefCeOeeve mes
neslee nw leLee Gmemes ØelÙeskeâ Ûeslevee keâe %eeve Yeer neslee nw~29

Fme HeefjHeÇs#Ùe ceW peye nce DeHeveer Âef<š efJemegefæceiie Hej [eueles nQ lees Heeles nQ efkeâ ÙeneB Yeer veerJejCeeW kesâ veeMe kesâ efueS GHeeÙeeW
keâe efveoxMe efkeâÙee ieÙee nw~ ÙeneB Hej Fve veerJejCeeW kesâ veeMe nsleg HebÛe OÙeeveebiees keâe JeCe&ve GHeueyOe neslee nw, Jes nQ- efJeleke&â, efJeÛeej,
Øeerefle, megKe SJeb SkeâeieÇlee Fvemes ve cee$e veerJejCeeW keâe veeMe neslee nw DeefHeleg SkeâieÇlee keâe GoÙe Yeer neslee nw~ Ùes efÛeòe mes ÛebÛeuelee
keâe veeMe keâjles nQ leLee OÙeeveebieeW kesâ GoÙe nesves mes meceeefOe YeeJevee kesâ efueS Yetefce lewÙeej nes peeleer nw~30

ÙeneB Hej Ùen mHe<š keâj osvee DeHesef#ele HeÇleerle neslee nw efkeâ HebÛeOÙeeveebieeW ceW mes HeÇLece Ûeej keâe efJemle=le JeCe&ve Ùeesiemet$e ceW Yeer
efkeâÙee ieÙee nw~ Ùeesiemet$e kesâ meceeefOeHeeo kesâ me$enJeW Mueeskeâ ceW Ùen mHe<š efueKee ngDee nw efkeâ efJeleke&â, efJeÛeej, Deevevo Deewj
Deefmcelee veecekeâ mJe¤HeeW kesâ mecyevOe mes pees efÛeòe keâer Je=efòeÙeeW keâe efvejesOe neslee nw- Gmes mecHeÇ%eele-meceeefOe keânles nQ~31 Ùeesiemet$e
SJeb efJemegefæceiie oesveeW ner kesâ ›eâceMe: mecHeÇ%eele meceeefOe SJeb ¤He meceeefOe kesâ JeCe&ve kesâ ›eâce ceW efJeleke&â, efJeÛeej, HeÇerefle, Deevevo,
megKe FlÙeeefo keâer Yetefcekeâe HeÇeÙe: meceeve nw~ FvnW efJeIvekeâejkeâ leòJeeW keâes efJeve<š keâjves kesâ keâejkeâ kesâ ¤He ceW mJeerkeâeje ieÙee nw~

meceeefOe keâer efmLeefleÙeeW keâe efJeÛeej Yeer Ùeesiemet$e SJeb efJemeg=efæceiie ceW yengle no lekeâ Skeâ-mee HeÇleerle neslee nw~ Ùeesiemet$e ceW
GefuueefKele mecHeÇ%eele meceeefOe kesâ Ûeej efmLeefleÙeeW ceW mes HeÇLece leerve efJemegefæceiie kesâ HeÇLece OÙeeve kesâ leerve efmLeefleÙeeW mes HetCe&le:
efceueles ngS mes HeÇleerle nesles nQ~ mecHeÇ%eele Ùeesie keâes HeefjYeeef<ele keâjles ngS Helebpeefue ves keâne nw efkeâ efJeleke&â, efJeÛeej, Deevevo Deewj
Deefmcelee Fve ÛeejeW mes Ùegkeäle Ùen mecHeÇ%eele Ùeesie nw~ efJemegefæceiie kesâ ¤HeOÙeeve ceW efJeleke&â, efJeÛeej Deewj megKe meceeefJe<š nQ pees
›eâceMe: Deeies kesâ OÙeeve keâer DeJemLeeDeeW ceWs yeÌ{ves Hej uegHle nesles peeles nQ~

oesveeW ceW ner mecHeÇ%eele meceeefOe SJeb ¤HemeceeefOe kesâ Ûeej mlejeW kesâ efJeJesÛeve kesâ ›eâce ceW Fvekeâer GHeefmLeefle SJeb DevegHeefmLele keâes
HeÇeÙe: kegâÚ nsj-Hesâj keâes ÚesÌ[ keâj Skeâ HeÇkeâej mes ner efÛeef$ele efkeâÙee ieÙee nw~ GoenjCeeLe& Helebpeefue kesâ Devegmeej efJelekeâe&vegiele
mecHeÇ%eele meceeefOe ceW efJeleke&â, efJeÛeej, Deevevo Deewj Deefmcelee keâe YeeJe neslee nw lees efJemegefæceiie kesâ HeÇLece ¤HeOÙeeve ceW HeebÛeeW
OÙeeveebie efJeleke&â, efJeÛeej, Øeerefle, megKe SJeb GHes#ee GHeefmLele jnles nQ~ Ùeesiemet$e kesâ efJeÛeejevegiele meceeefOe ceW efJeleke&â keâe DeYeeJe nes
peelee nw~ JeneB cee$e efJeÛeej, Deevevo Deewj Deefmcelee GHeefmLele jnles nQ lees efJemegefæceiie kesâ efÉleerÙe ¤HeOÙeeve ceW Yeer efJeleke&â Deewj
efJeÛeej oesveeW keâe DeYeeJe nes peelee nw, cee$e Deevevo SJeb Deefmcelee keâe ner YeeJe jnlee nw~ "erkeâ Gmeer HeÇkeâej efJemegefæceiie kesâ le=leerÙe
¤HeOÙeeve ves efJeleke&â Deewj efJeÛeej DevegHeefmLele nes peeles nQ, cee$e Øeerefle, megKe SJeb SkeâeieÇlee ner yeves jnles nQ, lees efJemegefæceiie kesâ
efÉleerÙe ¤HeOÙeeve ceW Yeer efJeleke&â DevegHeefmLele nes peelee nw~ mecHeÇ%eele Ùeesie kesâ Deeveevoevegiele efmLeefle ceW efJeleke&â Deewj efJeÛeej oesveeW
keâe DeYeeJe nes peelee nw~ cee$e Deevevo Deewj Deefmcelee keâe ner YeeJe jnlee nw~ "erkeâ Gmeer HeÇkeâej efJemegefæceiie kesâ le=leerÙe ¤HeOÙeeve
ceW efJeleke&â Deewj efJeÛeej DevegHeefmLele nes peeles nQ, cee$e Øeerefle, megKe SJeb SkeâeieÇlee ner yeves jnles nQ~ mecHeÇ%eele meceeefOe kesâ
Deefmceleevegiele efmLeefle efJeleke&â, efJeÛeej Deewj Deevevo mes jefnle nw lees ÛelegLe& ¤HeOÙeeve ceW efJeleke&â, efJeÛeej Deewj Øeerefle keâe ueesHe nes
peelee nw, cee$e megKe SJeb SkeâeieÇlee yeves jnles nQ~ efJemegefæceiie ceW HebÛe¤HeOÙeeve keâer Yeer ÛeÛee& keâer ieÙeer nw~ efpemekeâer ÛeÛee& Ùeesiemet$e
ceW DevegHeueyOe nw~ HebÛece ¤HeOÙeeve ceW Deevevo keâe Yeer ueesHe nes peelee nw Deewj cee$e SkeâeieÇlee yeveer jnleer nw~ Fme HeÇkeâej nce Heeles
nQ efkeâ oesveeW ner Ùeesie ieÇbLeeW ceW efJeleke&â, efJeÛeej, HeÇerefle, megKe, Deevevo Deefmcelee SJeb SkeâeieÇlee Deeefo keâe JeCe&ve LeesÌ[s yengle HeefjJele&ve
kesâ meeLe HeÇeÙe: meceeve ¤He mes GHeueyOe nw~ Ùeesiemet$e keâe DemecHeÇ%eele meceeefOe efJemegefæceiie kesâ De¤HeOÙeeve kesâ Debeflece efmLeefle mes
efceuelee-peguelee nw~ ÙeneB keâesF& YeeJeelcekeâ Deeuecyeve veneR jnlee nw~
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ÙeÅeefhe oesveeW «evLeeW ceW meceeefOe keâer efmLeefle keâes ueskeâj keâeHeâer meecÙe heeÙee peelee nw, efHeâj Yeer efJemegefæceiie ceW JeefCe&le meceeefOe
Deveskeâ DeLeeX ceW Ùeesiemet$e mes efYeVe nw~ GoenjCeeLe& efJemegefæceiie kesâ ØeLece ¤heOÙeeve ceW efJeleke&â, efJeÛeej SJeb megKe kesâ meeLe Øeerefle
jnleer nw Deewj mecØe%eele meceeefOe keâer ØeLece efmLeefle ceW efJeleke&â, efJeÛeej, Deevevo Deewj Deefmcelee jnleer nw~ helebpeefue kesâ Ùeesie oMe&ve
ceW mecØe%eele meceeefOe keâer Ûeej efmLeefleÙeeB nQ, peyeefkeâ efJemegefæceiie kesâ ¤heOÙeeve heeBÛe Øekeâej kesâ nQ~ Deefvlece keâes hebÛece ¤he OÙeeve
keânles nQ~ "erkeâ Gmeer Øekeâej efJemegefæceiie keâe De¤heOÙeeve keâer Deefvlece efmLeefle `vesJemeb__ee meb__ee' keâer nw~ peyeefkeâ helebpeefue kesâ
Ùeesiemet$e ceW JeefCe&le DemecØe%eele meceeefOe keâer Deefvlece DeJemLee efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe efvejesOe nw~

efJemegefæceiie DevÙe Ùeesie oMe&veeW keâer YeeBefle ieg® keâer cenòee keâes mJeerkeâej keâjlee nw leLee Gme hej efJeMes<e yeue oslee nw~ ÙeneB
Gmes keâuÙeeCeefceòe keâer meb%ee oer ieF& nw~ keâuÙeeCeefceòe ÙeesieeJeÛej keâer DeOÙeelce-meeOevee ceW DelÙeble cenòJehetCe& Yetefcekeâe Deoe
keâjlee nw~ Jen ÙeesieeJeÛej keâe ceveesJew%eeefvekeâ DeOÙeÙeve keâjlee nw~ leoghejeble Gmekesâ Deveg¤he Deceªeve keâe ÛeÙeve keâjlee nw leLee
Ùeesie-meeOevee ceW Gmekeâer meneÙelee keâjlee nw, meeLe ner meceÙe heÌ[ves hej Gmekeâe efveoxMe Yeer keâjlee nw~ heelebpeue ÙeesieoMe&ve ceW ieg®
Gvekesâ keâeÙe& leLee Ùeesie-meeOevee ceW Gmekeâer Yetefcekeâe keâe efJemegefæceiieJele meefJemleej JeCe&ve DevegheueyOe nw~ ÙeneB F&Õej keâes Ùeesie-
meeOevee ceW Skeâ meneÙekeâ keâejkeâ kesâ ¤he ceW mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw pees meceÙe heÌ[ves hej Gmekeâer meceeefOe Yeer efmeæ keâj oslee nw~32

Fme ›eâce ceW Ùen mhe° keâj osvee Dehesef#ele Øeleerle neslee nw efkeâ efJemegefæceiie DeveelceJeeoer yeewæ oMe&ve hej DeeOeeefjle nesves kesâ
keâejCe F&Õej keâes DemJeerkeâej keâjlee nw~ Fme keâejCe ner ÙeneB F&Õej ØeefCeOeeve Ùee Ùeesie-ceeie& ceW F&Õej keâer Devegkeâchee keâer ÛeÛee& veneR
keâer ieÙeer nw~ ÙeÅeefhe ÙeneB hej yegæevegmce=efle keâer ÛeÛee& nw pees ome Devegmce=efleÙeeW ceW Skeâ nw~33 FmeceW ÙeesieeJeÛej Deheves ùoÙe ceW ßeæe
SJeb efJeÕeeme keâes ueskeâj Skeâeble mLeeve ceW yew"keâj YeieJeeve yegæ kesâ iegCeeW keâe DevegmcejCe keâjlee nw~ ÙeLee, `Jen YeieJeeve mecÙekeâd
mecyegæ nQ, Den&led nQ, efJeÅee Deewj ÛejCe mes mecheVe nQ, megiele SJeb ueeskeâefJeOe nQ~ efJeveÙeMeerue heg®<eeW kesâ Deveghece meejLeer nQ, mebmeej
YeJeÛe›eâeW keâes veeMe keâjves Jeeues nQ, keäuesMeeW keâes otj keâjves Jeeues nQ, mecÙekeâd mecyegæ nQ, cenekeâe®efCekeâ nQ, FlÙeeefo~34 uesefkeâve ÙeneB
yegæ keâes efJeÕeeleerle F&Õej veneR ceeveles nQ, pees efkeâmeer hej Denslegkeâer ke=âhee keâj cees#e Øeoeve keâjW Ùee meceeefOe keâes efmeæ keâjW~ Gvekesâ
efueS ØeÙegòeâ `YeieJeeve' Meyo Yeer Yeefòeâceeie& kesâ F&Õej keâe yeesOekeâ veneR nw, Deefheleg ÙeneB Jen ßes‰ kesâ DeLe& ceW ØeÙegòeâ ngDee nw~
YeJeÛe›eâeW keâes Yeie> keâjves Jeeues kesâ DeLe& ceW ØeÙegòeâ ngDee nw~ Fme ›eâce ceW Ùeesiemet$e ceW F&Õej keâe JeCe&ve Yeer yengle no lekeâ yeewæ
efJeÛeejeW mes efceuelee-peguelee Øeleerle neslee nw~ DeveerÕejJeeoer SJeb Øeke=âefleJeeoer meebKÙe keâe menÙeesieer oMe&ve nesves kesâ keâejCe Ùeesiemet$e
ceW Yeer F&Õej keâer hetCe& Yeefòeâhejkeâ keâuhevee keâe JeCe&ve veneR efkeâÙee ieÙee nw, Deefheleg ÙeneB F&Õej keâes heg®<e keâer meb%ee oskeâj Fefleßeer keâj
efoÙee ieÙee nw~35 Dele: efJemegefæceiie keâe Ùeesie heelebpeue ÙeesieoMe&ve keâer YeeBefle F&ÕejJeeoer efJeÛeejeW mes jefnle nw Deewj Gmekeâer
heefjkeâuheveeSB Yeer heejueewefkeâkeâ ve neskeâj Fnueewefkeâkeâ nw~

efve<keâ<e&le: nce keân mekeâles nQ efkeâ Ùeesiemet$e SJeb efJemegefæceiie Yeues ner oes efYeVe hejcheje SJeb leòJeceerceebmeerÙe heefjkeâuheveeDeeW
hej DeeOeeefjle nQ hej Gvekeâer meceeefOe efJe<eÙekeâ heefjkeâuhevee Skeâ-otmejs mes hetCe&le: he=Lekeâd veneR nw~ oesveeW kesâ Deekeâejiele efJe<eÙe SJeb
efYeVelee Yeer Sssmeer veneR nw pees oesveeW keâes Skeâ-otmejs mes hetCe&le: he=Lekeâd  keâj os~ Ùes oesveeW «evLe efÛeòe keâes Skeâe«e keâjves nsleg ØeeÙe:
Skeâ pewmes Ghe›eâce keâjles nQ~ Fve oesveeW ceW pees efYeVelee nw Jen DeebefMekeâ nw Deewj Jen Yeer Gvekesâ leòJeceerceebmeerÙe Devlej kesâ keâejCe nw~
Skeâ ner ØeÙeespeve, Mejerj kesâ Øeefle Goemeervelee, nsleg Ùes oes Øekeâej keâe ØeÙeesie keâjles nQ~ ÙeLee, efJemegefæceiie DeMegYe keâefmeCe hej OÙeeve
Deejesefhele keâjves keâes keânlee nw efpememes efkeâ Ùeesieer keâes Deheves Mejerj mes Ie=Cee nes peeS lees Ùeesiemet$e Mejerj mes Deelcee kesâ mJe¤he mes
he=Lekeâd yeleuee keâj Fmekesâ Øeefle ceesn keâes KeefC[le keâjves hej yeue oslee nw~ ÛetBefkeâ ceve ner meceeefOe ØeÙeesie keâe DeeOeej nw Fme keâejCe
ner oesveeW keâer meceeefOe ef›eâÙee ceW Deveskeâ Øekeâej keâer meceevelee Âef°iele nesleer nw~
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... Dejerveb Dejeveb ... Dejnb efle Devegmmejefle Jener, He=0-161-62    Heg®<e efJeMes<e F&MJej: 1 Ùeesiemet$e, I He=0-24
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Ùeesie keâer DeJeOeejCee Deewj meceieü-Ùeesie
DevegYeJe efÉJesoer

YeejleerÙe meboYe& ceW Ùeesie Deevleefjkeâ DevegMeemeve kesâ ¤He ceW meYeer mecHeÇoeÙeeW, meYeer GHeemeveeDeeW, meYeer efJeÅeeDeeW Deewj meYeer
keâueeDeeW ceW meceeve ¤He mes DeHesef#ele nw~ Ùen Skeâ HeÇkeâej mes YeejleerÙe meebmke=âeflekeâ HeÇef›eâÙee ceW DevegmÙetle nw~ HeÇeÛeerve meeefnlÙe ceW
meJe&HeÇLece $e+iJeso ceW Ùeesie Meyo efceuelee nw~ Gheefve<eoeW ceW HeÇÙegkeäle Ùeesie Meyo DeeOÙeeeflcekeâ DeLe& keâes mebÛeeefuele keâjlee nw, keäÙeeWefkeâ
Ùeesie, OÙeeve, leHe Deeefo Meyo meceeefOe kesâ DeLe& ceW HeÇÙegkeäle ngS nQ~ GHeefve<eoerÙe HejcHeje ceW Ùeesie keâe DeLe& Skeâ GÛÛe DeJemLee nw,
efpemeceW HeeBÛeeW %eevesefvõÙeeB leLee ceve keâer Je=efòeÙeeB ®keâ peeleer nQ Deewj yegefæ Yeer efmLej nes peeleer nw~ Helebpeefue kesâ Ùeesiemet$e kesâ Devegmeej
Ùeesie efÛeòeJe=efòe efvejesOe keâer DeJemLee nw~ YeeieJeleHegjeCe ceW efmeefæ HeÇeHle keâjves kesâ efueS meeOeve kesâ ¤He ceW Ùeesie keâe HeÇefleHeeove ngDee
nw~ JÙeeJeneefjkeâ Âef<š mes Ùeesie ceeveefmekeâ, Meejerefjkeâ leLee DeeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme keâe ›eâce nw~ Ùeesie keâe ue#Ùe Mejerj keâes ceeveefmekeâ
Meebefle HeÇeHle keâjves kesâ efueS lewÙeej keâjvee nw pees HejceyeÇÿe HeÇeefHle kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw~

‘Ùeesie’ Meyo ‘Ùegped’ Oeeleg mes yevee nw~ mebmke=âle JÙeekeâjCe ceW oes ‘Ùegped’ OeelegDeeW keâe GuuesKe nw efpeveceW mes Skeâ keâe DeLe& peesÌ[vee
Ùee Skeâ nesvee nw leLee otmejs keâe meceeefOe ceve:efmLejlee nw~ meeceevÙeleÙee Ùeesie keâe DeLe& peerJeelcee leLee Hejceelcee kesâ SkeâerkeâjCe
DeLeJee ceveg<Ùe kesâ JÙeefkeälelJe- Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ, yeewefækeâ leLee DeeOÙeeeflcekeâ He#eeW kesâ SkeâerkeâjCe mes ueieeÙee peelee nw~

ieerlee keâes Ùeesie keâe Skeâ cenòJeHetCe& ieÇbLe ceevee ieÙee nw~ FmeceW ßeerke=â<Ce keâes ÙeesiesMJej keâne ieÙee nw~ ieerlee kesâ meYeer DeOÙeeÙeeW
ceW Ùeesie Meyo keâe HeÇÙeesie efkeâÙee ieÙee nw Deewj Ùeesie keâer efYevve-efYevve HeefjYee<ee oer ieÙeer nw~ Skeâ mLeeve Hej keâne ieÙee nw efkeâ efmeefæ-
Deefmeefæ ceW mece jnvee Ùeesie nw~ `efmeædÙeefmeædÙees: mecees YetlJee mecelJeb Ùeesie GÛÙeles~' efmeefæ-Deefmeefæ ceW mece jnves keâe leelHeÙe&
nw, meHeâuelee efceueves Hej megKeer Deewj meHeâuelee ve efceueves Hej og:Keer ve nesvee ner Ùeesie nw~ Ùen leYeer mebYeJe nw peye meeOeve Ùegkeäle
nes Ûegkeâe nes DeLee&led yee¢e Ûeslevee mes Ùegkeäle nes Ûegkeâe nes~ ieerlee keâer otmejer HeefjYee<ee kesâ Devegmeej Ùeesie keâceeX ceW kegâMeuelee keâe veece
nw-`Ùeesie: keâce&meg keâewMeueced~' keâceeX ceW kegâMeuelee keâe DeLe& nw keâceeX keâes efve<keâece YeeJe mes keâjvee efpememes Ùes cees#eoeÙekeâ yeve mekesâ~
ieerlee keâer leermejer HeefjYee<ee kesâ Devegmeej og:Ke kesâ mebÙeesie keâe efJeÙeesie ner Ùeesie nw-`leb efJeÅeeod og:KemebÙeesieefJeÙeesieb Ùeesiemebef%eleced~'

ieerlee Éeje oer ieÙeer Ùeesie keâer Ùen HeefjYee<ee Heelebpeue Ùeesie keâer HeefjYee<ee mes Meeefyokeâ ¤He mes veneR efceueleer hejvleg Ùen Heelebpeue
Ùeesie keâer HeefjYee<ee kesâ efvekeâš nw, keäÙeeWefkeâ Heelebpeue Ùeesie keâer HeefjYee<ee ceW peye efÛeòe keâer Je=efòeÙeeB efve®æ nes peeleer nQ lees meeOekeâ
keâes HeÇke=âefle Deewj Heg®<e keâe %eeve nes peelee nw efpemekesâ HeefjCeecemJe¤He Heg®<e mecemle og:KeeW mes jefnle nes peelee nw~ Ùen Yeer keâne
pee mekeâlee nw efkeâ peye meeOekeâ Ùegòeâ nes peelee nw leYeer og:KeeW mes Gmekeâe efJeÙeesie nes peelee nw~

Ùeesie keâe meeceevÙe DeLe& Ùegòeâ nesvee nw~ Fmeer DeLe& kesâ Deveg¤He Ùeesieer Ùee%eJeukeäÙe ves keâne nw peerJeelcee Deewj Hejceelcee keâe
meceeve ¤Heelcekeâ %eeve ner Ùeesie nw~ (mebÙeesiees Ùeesie FlÙegkeälees peerJeelcee Hejceelcevees-Ùee mce=efle~) meceeve ¤Heelcekeâ keâe DeLe& nw
Hejceelcee pees yebOeve cegkeäle nw Gmeer HeÇkeâej peerJeelcee Yeer DeHeves %eeve, Jeemevee, yebOeveeW Deeefo mes jefnle neskeâj Hejceelcee kesâ leguÙe nes
peeS DeLee&led hejceelcee mes Ùegòeâ nes peeS~

ßeJeCe, ceveve, efveefoOÙeemeve kesâ ›eâce ceW DeelceoMe&ve, Deelce-mee#eelkeâej Ùee DeelceevegYetefle keâjves keâe GHeosMe efoÙee ieÙee nw



Deewj Ùeesie kesâ Éeje Deelce-oMe&ve keâes HejceOece& ceevee ieÙee nw, `DeÙeb leg HejceesOece&: ÙeesÅeesiesveelceoMe&veced~' Jesoevle HejcHeje ceW Ùeesie
mJeevegYetefle keâe Hejce meeOeve ceevee ieÙee nw~ Fmekesâ Deefleefjkeäle Jewefokeâ meeefnlÙe ceW leòJeevegYetefle kesâ meeOeve kesâ ¤He ceW Ùeesie kesâ GHeeÙeeW
keâe Deveskeâ yeej GuuesKe efkeâÙee ieÙee nw~ Jemlegle: Ùeesie Meyo keâe HeÇÙeesie leòJeevegYetefle keâer efmLeefle meeOÙe leLee Gmekesâ meeOeve oesveeW
DeLeeX ceW efkeâÙee ieÙee nw~ Ùeesie Meyo keâe HeÇÙeesie DeueYÙe ueeYe Ùee DeHeÇeHle keâer HeÇeefHle kesâ efueS Yeer efkeâÙee peelee nw, ̀ Ùeesie: DeHeÇeHlemÙe
HeÇeHeCeced~ ieerlee 9/22~

ÙeÅeefHe efJeefYevve ieÇvLeeW ceW Ùeesie keâe DeLe& efYevve-efYevve nw efHeâj Yeer cees#eHeÇeefHle kesâ cegKÙe Deewj ieewCe, %eeve Âef<š Deewj DeeÛeej
Âef<š mes efpeleves Yeer DeOÙeelceMeeŒe efveefo&<š meeOeve (pees HejcHeje mes cees#e kesâ GHeeÙe nQ) nQ Gvekeâe ÙeLeeefJeefOe mecÙekeâd-Deveg<"eve
Deewj Gmemes HeÇeHle nesves Jeeueer DeeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme keâer HetCe&lee keâe veece Ùeesie nw~

Ùeesie kesâ HeÇkeâej- Ùeesie keâe efJe<eÙe DeejcYe mes DelÙevle JÙeeHekeâ jne nw~ keâeueevlej ceW Fmekeâer JÙeeHekeâlee ceW Je=efæ nesleer ieÙeer
Deewj Ùen Skeâ yengÛeefÛe&le efJe<eÙe nes ieÙee~ Fme HeÇkeâej Ùeesie keâer keâesF& Skeâ HetCe& HeefjYee<ee os Heevee keâef"ve keâeÙe& nw~ Ùeefo nce
DeeOegefvekeâ meceÙe ceW ÛeefÛe&le Ùeesie keâes ÚesÌ[ oW lees HeÇeÛeerve keâeue mes YeejleerÙe HejcHeje ceW pees Yeso efkeâS pee mekeâles nQ Jes efvecve nQ-
%eeveÙeesie, YeefkeäleÙeesie, keâce&Ùeesie, ceb$eÙeesie, ueÙeÙeesie, n"Ùeesie, ceneÙeesie, leb$eÙeesie, kegâC[efueveer Ùeesie~

keâce&Ùeesie keâce& kesâ Éeje cees#e keâer Heæefòe nw~ YeefkeäleÙeesie F&MJej kesâ HeÇefle Yeefkeäle kesâ Éeje HetCe&lee keâer HeÇeefHle Hej yeue oslee nw~
%eeveÙeesie %eeve kesâ Éeje cees#e keâes yeleueelee nw peyeefkeâ jepeÙeesie ceve leLee ceeveefmekeâ MeefkeäleÙeeW kesâ HeÇefMe#eCe keâe HeÇefleHeeove keâjlee
nw~ n"Ùeesie Meejerefjkeâ efveÙeb$eCe, HeÇeCeeÙeece Deewj ceb$eeW keâer efJeefOe keâe efJeJesÛeve keâjlee nw~

Ùeesie keâer oeMe&efvekeâ HejcHejeSB- ÙeesieefJeÅee keâe DeeKÙeeve JesoeW, GHeefve<eoeW, mce=efleÙeeW, ieerlee, vÙeeÙe-JewMesef<ekeâ, meebKÙe-
Ùeesie, Jesoevle Deeefo oMe&veeW ceW Hejceelce mee#eelkeâej kesâ ¤He ceW DeefveJeeÙe& ¤He mes mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~ oeMe&efvekeâ efJeÛeejOeeje
efYevve-efYevve nesves Hej Yeer YeejleerÙe oMe&ve cees#e keâes DeHevee ue#Ùe ceevelee nw Deewj Gmekesâ efueS meeOevee-heæefòe keâes Yeer mJeerkeâej
keâjlee nw~ Ùeesie cegKÙe ¤He mes DeeOÙeeeflcekeâ meeOevee nw Dele: mJeYeeefJekeâ ¤He mes Ùen DevÙe oMe&veeW mes mecyeæ nw~

HeÇeÛeerve meeefnlÙe ceW meJe&HeÇLece $e+iJeso ceW keâne ieÙee nw efkeâ efJeÉeveeW keâe Ùe%ekeâce& efyevee Ùeesie kesâ efmeæ veneR neslee- `ÙemceeÅeles
ve efmeOÙeefle Ùe%eesefJeHeeef§ele§eved~ me Oeerveeb  ÙeesieefmeJeefvle~' ($e+iJeso 1/18/7)~ Jeso JeekeäÙe ceW Ùeesie keâer cenòee keâes yeleueeÙee ieÙee
nw~ Ùeesie efmeefæ kesâ efueS YeieJeeve keâes DeHeveer Deesj Deeke=â<š keâjves kesâ efueS F&MJej kesâ HeÇeLe&vee kesâ ›eâce ceW yeleueeÙee ieÙee nw efkeâ
nce meeOekeâ ueesie nj keâ<šceÙe efmLeefle ceW HejcesMJej Jeece Fvõ keâe Dee£eve keâjles nQ- `Ùeesies Ùeesies leJemlejb, Jeepes Jeepes nJeecens,
meKeeÙe Fvõ YetleÙes~' (meeceJeso 2/6/9)~ DeLeJe&Jeso ceW Ùeesie keâes cegefkeäle keâe meeOeve yeleeÙee ieÙee nw Deewj Ùeesieer Heg®<e kesâ leHemÙee
keâer meHeâuelee keâer keâecevee keâer ieÙeer nw~ JesoeW ceW Øeehle cev$eeW mes mHe<š neslee nw efkeâ JeneB Ùeesie keâe efve¤HeCe, HeeefjYeeef<ele MeyoeW kesâ
›eâce ceW veneR ngDee nw efHeâj Yeer HeÇeke=âeflekeâ JemlegDeeW hej DeeOeeefjle Ùeesie keâe JeCe&ve DeJeMÙe ner Ùeesie kesâ DeefmlelJe keâe metÛekeâ nw~

GHeefve<eoeW ceW Ùeesie Deewj Gmekeâer meeOevee keâe efJemle=le JeCe&ve efceuelee nw~ efpemeceW peerJe, peieled Deewj Hejceelcee mecyevOeer ÛeÛee&SB
DevegmÙetle nQ~ GHeefve<eod ceW HeÇÙegkeäle Ùeesie Meyo DeeOÙeeeflcekeâ DeLe& keâes mebÛeeefuele keâjlee nw~ Gheefve<eoeW ceW Ùeesie Meyo keâe ØeÙeesie
oMe&ve efJeMes<e leLee ef›eâÙeelcekeâ Ùeesie oesveeW DeLeeX ceW ngDee nw, efpemes keâ", cegC[keâ, ÚevoesiÙeesheefve<eod Deeefo ceW mhe° ¤he mes osKee
pee mekeâlee nw~ ÕesleeÕelejesheefve<eod ceW ef›eâÙeelcekeâ Ùeesie keâe JeCe&ve keâjles ngS keâne ieÙee nw efkeâ Mejerj keâes efie®Vele DeLee&led Úeleer,
ieo&ve Deewj efmej GVele Je mece keâjkesâ cevemeefnle FefvõÙeeW keâes ùoÙe ceW meceeJesMe keâjkesâ yeÇÿe¤he veewkeâe mes efJeÉeved ueesie meYeer
YeÙeevekeâ ØeJeeneW keâes lej peeSb~ Fme Mejerj ceW ØeeCeeW keâes DeÛÚer lejn efvejesOe keâjkesâ ÙegòeâÛes°e neW Deewj ØeeCe kesâ #eerCe nesves hej
veeefmekeâeÉej mes Õeebme ÚesÌ[W Deewj Fve og° IeesÌ[eW keâer ueieece ¤heer ceve keâes efJeÉeved DeØeceòe neskeâj OeejCe keâjW~ (Õeslee. 2/8-9)
Fmeer Øekeâej keâ"esheefve<eod ceW keâne ieÙee nw efkeâ keâef"velee mes efoKe heÌ[vesJeeues ietÌ{ mLeeveeW ceW DevegØeefJe°, yegefæ ceW efmLele, ienve mLeeve ceW
jnvesJeeues hegjeleveosJe keâes DeOÙeelce-Ùeesie keâer Øeeefhle Éeje peevekeâj Oeerj heg®<e n<e&-Meeskeâ keâes lÙeeie oslee nw~ (keâ"es.1/2/12)
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keâ", cegC[keâ, ÕesleeÕelej Deeefo Gheefve<eoeW kesâ Deefleefjòeâ Yeer Ssmes yengle mes Gheefve<eod nQ efpeveceW Ùeesie keâer heÙee&hle ÛeÛee&
efceueleer nw, efpemes `Ùeesieesheefve<eod meb«en' kesâ veece mes peevee peelee nw~ Fvekesâ Deefleefjòeâ Ùeesiejepeesheefve<eod keâes Yeer Ùeesie keâe Dee<e& «evLe
ceevee ieÙee nw~ (keâuÙeeCe, ÙeesieleòJeebkeâ, DeØewue, 1991)

ßeerceodYeieJeodieerlee kesâ HeÇlÙeskeâ DeOÙeeÙe ceW Gmes ÙeesieMeeŒe keâne ieÙee nw Deewj HeÇlÙeskeâ DeOÙeeÙe keâe veece Ùeesieeble yeleeÙee ieÙee
nw~ ÙeLee- Depeg&ve efJe<eeo-Ùeesie, meebKÙe-Ùeesie, keâce&Ùeesie, %eevekeâce& mebvÙeemeÙeesie, keâce&mebvÙeeme Ùeesie, OÙeeveÙeesie Deeefo ÙeesieeW keâe
JeCe&ve ieerlee ceW efceuelee nw~ uesefkeâve ieerlee ceW Ùeesie Meyo oes DeLeeX ceW ØeÙegòeâ ngDe nw- Skeâ `Ùeesie: keâce&meg keâewMeueced' DeLee&led efJeMes<e
Øekeâej kesâ keâce& keâjves keâer kegâMeuelee, Ùegefòeâ DeLeJee ÛelegjeF& Ùeesie nw~ otmeje `mecelJeb Ùeesie GÛÙeles' DeLee&led mecelJe ner Ùeesie nw~ Fve
oesveeW ceW Skeâ JÙeeJeneefjkeâ Ùeesie nw lees otmeje DeeOÙeeeflcekeâ~ Skeâ meeOeve Ùeesie nw lees otmeje meeOÙe Ùeesie~ nceejs Yeeweflekeâ peerJeve ceW
peneB Ûeslevee Deewj Yeeweflekeâ peieled DeLee&led JÙeefòeâ Deewj JeeleeJejCe kesâ ceOÙe meceeÙeespeve keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw JeneB `Ùeesie:
keâce&meg keâewMeueced' kesâ DeLe& ceW ØeÙegòeâ neslee nw, keäÙeeWefkeâ Ùeesie keâce& keâe Skeâ meeOeve nw pees Gmekeâer kegâMeuelee ceW efveefnle nw, Deewj peye
Ûeslevee ceW Ûeue jns MegYe-DeMegYe ¤heer ceeveefmekeâ ÉvÉ keâes hetCe& ceeveefmekeâ mecelJe keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw leye JeneB Ùeesie Meyo
`mecelJeb Ùeesie GÛÙeles' kesâ Dele& ceW ØeÙegòeâ neslee nw~ Dele: _eeveÙeesie, YeefòeâÙeesn leLee keâce&Ùeesie leerveeW meeOeve-Ùeesie kesâ Devleie&le Deeles
nQ leLee mecelJeÙeesie meeOÙe Ùeesie kesâ Devleie&le~

pewve oMe&ve kesâ Devegmeej cees#eHeÇeefHle kesâ efueS pees Oece&-ef›eâÙee DeLeJee efJeMegæ JÙeeHeej efkeâÙee peelee nw Jen Oece&-JÙeeHeej Ùeesie
nw~ Fmekesâ Deefleefjkeäle mecÙekeâd-oMe&ve, mecÙekeâd-%eeve, mecÙekeâd-Ûeefj$e keâes cees#e kesâ keâejCeYetle nesves Hej Ùeesie ceevee ieÙee nw~ Ùeesie-
meeOevee kesâ efueS pewve Ùeesie ceW HebÛeceneJeÇle, leerve iegefHle, HeeBÛe meefceefle, ome Oece& keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ HebÛeceneJeÇle keâe JeCe&ve
De<šebie Ùeesie kesâ ‘Ùece’ kesâ Devleie&le Yeer efceuelee nw~ ÙeÅeefHe pewve DeeieceeW ceW Ùeesie oMe&ve keâer YeeBefle HeÇlÙeenej, OeejCee Deeefo MeyoeW
keâe GuuesKe veneR ngDee nw, efkeâvleg meeOevee-Heæefòe keâe met#ce SJeb mHe<š efJeJesÛeve DeJeMÙe HeÇeHle neslee nw~ OÙeeve ner meeOekeâ keâer
meeOevee keâe Deeefo, ceOÙe Deewj Devle nw Ssmee JeCe&ve efceuelee nw~ Fme HeÇkeâej pewve oMe&ve ceW meeOevee kesâ Âef<škeâesCe mes Ùeesie cenòJeHetCe&
mLeeve jKelee nw~

ÙeÅeefHe yeewæ Ûeslevee DeLeJee Deelcee keâes #eefCekeâ ceeveles nQ, efHeâj Yeer FmeceW OÙeeve, meceeefOe Deeefo keâe JeCe&ve efceuelee nw~ yeewæ
Oece& ceW Ùeesie keâe leelHeÙe& yeesefOemeòJe keâer HeÇeefHle keâjvee DeLeJee peieled keâer efve:meejlee keâe %eeve HeÇeHle keâjvee nw~ Fme Oece& ceW leòJe%eeve
kesâ efueS Ùeesie keâe HeÇÙeespeve mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~ efJeefYevve yeewæ ieÇbLeeW ceW HeÇÙegkeäle meceeefOe SJeb OÙeeve Meyo Ùeesie kesâ DeLe& keâes
ner JÙebefpele keâjles nQ~ efveJee&Ce HeÇeefHle kesâ meeOeve kesâ ¤He ceW Ùeesie keâer cenòee keâe HeÇefleHeeove yeewæ ieÇLeeW ceW efkeâÙee ieÙee nw~

Heelebpeue Ùeesie kesâ De<šebie-Ùeesie keâer YeeBefle yeewæ-meeOevee ceW efveJee&Ce HeÇeefHle kesâ efueS De<šebie-ceeie&-mecÙekeâd-Âef<š,
mecÙekeâd-mebkeâuHe, mecÙekeâd-JeÛeve, mecÙekeâd-keâce&, mecÙekeâd-DeepeerJe, mecÙekeâd-JÙeeÙeece, mecÙekeâd-mce=efle, mecÙekeâd-meceeefOe keâe
JeCe&ve efceuelee nw~ De<šebie-Ùeesie kesâ Ùece Deewj efveÙece kesâ Heeueve keâe efveoxMe yeewæ Ùeesie ceW efceuelee nw~ mebÙeefcele DeÛeej-efJeÛeej
keâer DeefveJeeÙe&lee keâe HeÇefleHeeove keâjles ngS yegæ ves Meerue, meceeefOe Deewj HeÇ%ee keâer mLeeHevee keâer~ pees Ùeesie HejcHeje kesâ ner œeesle Deewj
keâÌ[er nQ~ yeewæ Ùeesie ceW ÙeÅeefHe Heelebpeue Ùeesie keâer lejn JÙeJeefmLele Deewj ›eâceeiele Ùeesie keâer ÛeÛee& veneR ngF& nw~ efHeâj Yeer yegæ ves
yeesefOemeòJe keâer HeÇeefHle kesâ efueS efpeve-efpeve GHeeÙeeW keâe ›eâce yeleeÙee nw Jes DeJeMÙe ner DeeOÙeeeflcekeâ Deewj Ùeesie-ceeie& keâer meerefÌ{ÙeeB
nQ~ efpeve Hej Ûeue keâj cees#e keâer HeÇeefHle keâer pee mekeâleer nw~

cenef<e& Helebpeefue kesâ Devegmeej ceeveJeerÙe HeÇke=âefle (Yeeweflekeâ leLee DeeOÙeeeflcekeâ) kesâ efYevve-efYevve leòJeeW kesâ efveÙeb$eCe Éeje HetCe&lee
HeÇeefHle kesâ efueS efkeâÙee ieÙee efJeefOeHetJe&keâ HeÇÙelve ner Ùeesie nw~ DeHeves DeleerJe ¤Ì{, HeeefjYeeef<ekeâ DeLe& ceW Ùeesie ‘efÛeòeJe=efòeÙeeW kesâ
efvejesOe’ keâer meb%ee nw~ (Ùeesieef§eòeJe=efòeefvejesOe:)~ efÛeòeJe=efòeÙeeW keâe efvejesOe meceeefOe ceW neslee nw, Dele: Ùeesie keâes meceeefOe Yeer keâne
ieÙee nw~ HeÇceeCe, efJeHeÙe&Ùe, efJekeâuHe, efvevõe Deewj mce=efle - Ùes HeeBÛe cegKÙe efÛeòeJe=efòeÙeeB nQ~ DeYÙeeme Deewj JewjeiÙe kesâ Éeje Fvekeâe
efvejesOe mebYeJe nw (DeYÙeemeJewjeiÙeeYÙeeb leefvvejesOe:) Deewj keâne ieÙee nw efkeâ efÛeòe keâer Je=efòeÙeeW keâe efvejesOe nesves Hej Heg®<e DeHeves

;ksx dh vo/kkj.kk vkSj lexz&;ksx 373



mJe¤He ceW efmLej nes peelee nw~ Ùeesiemet$e efÛeòe keâer HeeBÛe DeJemLee- ef#eHle, cetÌ{, efJeef#eHle, SkeâeieÇ, efve®æ keâe GuuesKe efceuelee nw~
FveceW mes HeÇLece leerve DeJemLeeDeeW ceW Ùeesie veneR nesleer~ SkeâeieÇ Deewj efve®æ DeJemLee ces DeefJeÅeeefo HebÛe keäuesMeeW SJeb keâce& yebOeve kesâ
efMeefLeue nesves Hej ›eâceMe: mecHeÇ%eele meceeefOe Deewj DemecHeÇ%eele meceeefOe keâer HeÇeefHle nesleer nw~

Helebpeefue ves Ùeesiemet$e ceW Dee" Ùeesieebiees keâe GuuesKe efkeâÙee nw-Ùece, efveÙece, Deemeve, HeÇeCeeÙeece, HeÇlÙeenej, OeejCe, OÙeeve
Deewj meceeefOe~ De<šebie kesâ Heeueve mes efÛeòe keâe efJekeâej ve<š nes peelee nw~ Deelcee DeHeves ÙeLeeLe& mJe¤He keâes peeve peeleer nw, keäÙeeWefkeâ
leòJe%eeve ceW Je=efæ nesleer nw~ Fme HeÇkeâej cees#e keâer HeÇeefHle nesleer nw~ cenef<e& Helebpeefue Éeje HeÇefleHeeefole De<šebie-Ùeesie keâe HeLe
efveefJe&Jeeo ¤He mes HeÇemebefiekeâ nw~ Jemlegle: De<šebie Ùeesie keâesF& cele, HebLe Ùee mecHeÇoeÙe veneR, yeefukeâ peerJeve peerves keâer mebHetCe& Heæefòe
nw~ Fme Ùeesie keâes DeHeveekeâj ner JewÙeefkeälekeâ mecejmelee, yeewefækeâ peeiejCe, ceeveefmekeâ Meefkeäle SJeb DeeOÙeeeflcekeâ Deevebveo keâer
DevegYetefle mebYeJe nw~

YeejleerÙe oMe&ve kesâ meeLe ner Ùeesie keâes ceOÙekeâeueerve Yeefkeäle Deevoesueve keâer efveieg&Ce Deewj meiegCe oesveeW OeejeDeeW ceW efkeâmeer ve
efkeâmeer ¤He ceW DeJeMÙe mJeerkeâej efkeâÙee nw~ Yeefkeäle Deevoesueve ceW kesâvõerÙe Heg®<e jeceevebo ves mJeÙeb Ùeesie keâer meeOevee keâes cenòJe efoÙee
nw~ mecekeâeueerve YeejleerÙe oMe&ve ceW jeceke=â<Ce Hejcenbme, mJeeceer efJeJeskeâevevo, cenelcee ieeBOeer, ßeer DejefJevo ves Yeer Ùeesie keâer cenòee
keâes ceevee nw~ ieebOeer peer ves SkeâeoMe JeÇle ceW De<šebie Ùeesie kesâ Ùece keâes meceeJesefMele efkeâÙee nw~ mJeeceer efJeJeskeâevevo ves Yeer %eeveÙeesie,
YeefkeäleÙeesie, keâce&Ùeesie, jepeÙeesie keâe JeCe&ve DeHeveer jÛevee ceW efkeâÙee nw~ DeesMees keâe oMe&ve Yeer Fmemes efjkeäle veneR nw~ Gvekesâ oMe&ve keâe
Ùen JÙeeJeneefjkeâ He#e nw~ Fvekesâ oMe&ve ceW OÙeeve cees#eHeÇeefHle keâe ceeie& nw~ DeesMees ves DeHeves oMe&ve ceW HeÇcegKelee mes mJeerkeâej keâj Fmekesâ
DeLe& Deewj efJemleej ceW ienjeF& uee oer nw~ Fmemes Jele&ceeve Ùegie ceW Fmekeâer HeÇemebefiekeâlee yeÌ{ ieÙeer nw~

ßeer DejefJevo keâe Ùeesie kesâ efJe<eÙe ceW Skeâ efJeefMe<š Âef<škeâesCe nw~ Gvekesâ Devegmeej meceieÇ mebmeej, HeÇke=âefle keâe kegâue JÙeeHeej,
meeje peerJeve DeHeves DeeHe ceW Skeâ Ùeesie ner nw~ Ùeesie DeHetCe&lee mes HetCe&lee keâer Deesj, DeJevele DeJemLee mes GvveleeJemLee keâer Deesj,
meerefceleeJemLee mes Demeerce Devevle melÙe keâer Deesj HeÇieefle Deewj Gmekeâer HeÇeefHle keâe HeÇÙeeme nw~ efJeMJe keâer HeÇlÙeskeâ ieefleefJeefOe
DebleleesielJee Gmeer efoMee ceW nesleer nw~ meeOejCele: Ùen HeÇef›eâÙee DeJÙeJeefmLele Deewj Oeerceer ieefle mes nesleer nw~ efkeâvleg peye Ùen ef›eâÙee
peeie=le Ûeslevee Éeje efveef§ele Heæefòe mes efkeâÙee peelee nw lees Gmes efJeMes<e ¤He mes ‘Ùeesie’ meeOevee keânles nQ~

meeceevÙe Ùeesie ceW Skeâ cegKÙe Meefkeäle keâes DeLeJee MeefkeäleÙeeW kesâ efJeMes<e mecetn keâes efoJÙe keâer HeÇeefHle nsleg meeOeve Ùee ceeie& yeveeÙee
peelee nw, peyeefkeâ ßeer DejefJevo kesâ Devegmeej DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve keâer mebYeeJevee keâes peerJeve ceW mJeerkeâej keâjves kesâ efueS Ùen
DeeJeMÙekeâ nw efkeâ nce kesâJeue DeeOÙeeeflcekeâ leòJe keâes ner meled kesâ ¤He ceW mJeerkeâej ve keâjW yeefukeâ Yeeweflekeâ leòJe keâes Yeer Gmekeâer
JÙebpevee nsleg mecegefÛele ceeOÙece kesâ ¤He ceW mJeerkeâej keâjW~ DeLee&led Hejce meled kesâ ¤He ceW mJeerke=âle Fme DeeOÙeeeflcekeâ leòJe leLee
ceeOÙece ¤He mes meceefLe&le efJeMJe kesâ Yeeweflekeâ mJe¤He kesâ cetue SkeâòJe keâe Yeer GHeefve<eod keâer YeeBefle meceLe&ve keâjW~ efÛeòe keâer
mJeerke=âefle kesâ Deeflejskeâ ceW DeefÛeòe keâes DemJeerkeâejvee veneR nw~ ßeer DejefJevo keâe DeeoMe& meceieÇ HetCe&lee nw~ Fvekesâ oMe&ve ceW
efJe%eeveJeeo SJeb YeeweflekeâJeeo, Jewefokeâ oMe&ve SJeb Deeieefcekeâ oMe&ve keâe cebpegue mecevJeÙe ngDee nw~ ßeer DejefJevo keâe oMe&ve meceieÇ
DeÉwleJeeo keâne peelee nw~

ßeer DejefJevo kesâ meefÛÛeoevevo ceW DevveceÙe, HeÇeCeceÙe, ceveesceÙe, efJe%eeveceÙe, DeevevoceÙe keâes<eeW keâer meceieÇlee nw~ Ùen meceieÇ
DeÉwle nw~ Meebkeâj Jesoeble ceW Megæ ÛewlevÙe kesâ Deefleefjkeäle Mes<e meyekeâes DeOÙemle yeleekeâj DeÉwle keâer j#ee lees keâj ueer, efkeâvleg Jen
meceieÇ ve yeve mekeâe~ ßeer DejefJevo kesâ Devegmeej Fme meceieÇlee nsleg meefÛÛeoevevo keâe DeejesnCe DevveceÙe keâes<e ceW neslee nw~
HeâuemJe¤He peÌ[-peieled meefÛÛeoevevo keâer Meefkeäle mes osoerHÙeceeve nes G"lee nw~ meefÛÛeoevevo keâer Ùener efÛeòeMeefkeäle meòee kesâ
efJeefYevve mlejeW keâes mHeefvole keâjles ngS DeHeves mJe¤He keâe mee#eelkeâej keâjleer nw~ Ùener ßeer DejefJevo keâe efoJÙe peerJeve nw~
meefÛÛeoevevo keâe He=LJeer Hej DeJejesnCe ner peÌ[-peieled keâes efoJÙelee HeÇoeve keâjlee nw~ Fme HeÇkeâej meefÛÛeoevevo ner DejefJevo kesâ
oMe&ve keâe HetCe&HetCe&lee nw efpemekeâer HeÇeefHle meceieÇ Ùeesie mes ner mebYeJe nw~
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ßeer DejefJevo kesâ Devegmeej meòee kesâ Dee" mlej nw-peÌ[, HeÇeCe, ÛewlÙe, ceve, Deefleceve, Deevevo, efÛeledMeefkeäle SJeb meled~ peieled
keâe efJekeâeme Deye lekeâ ceve lekeâ nes mekeâe nw, Hejvleg ceve mes Deefleceve lekeâ keâer ef›eâÙee SkeâeSkeâ veneR mecHevve nes Heeleer~ ßeer DejefJevo
ceve mes Deefleceve kesâ yeerÛe ›eâefcekeâ mlejeW keâe GuuesKe keâjles nQ~ Gvekesâ Ùeesie keâer efJeefOe Jen efJeefOe nw efpemekesâ menejs ‘ceve’ GÛÛelej
ceve, HeÇoerHle ceve, DebleÂ&ef<š, JÙeeHekeâ ceve kesâ meesHeeveeW keâes Heej keâjlee ngDee Deefleceeveefmekeâ HeÇkeâeMe keâes ieÇnCe keâjves kesâ efueS lelHej
nes peelee nw~ Fmekesâ efueS ßeer DejefJevo leerve HeÇef›eâÙee keâe GuuesKe keâjles nQ-Deeeflcekeâlee keâer HeÇef›eâÙee, DeeOÙeeeflcekeâlee keâer HeÇef›eâÙee
Deewj Deefleceeveefmekeâlee keâer HeÇef›eâÙee~ Ùes leerveeW meceieÇ-Ùeesie kesâ leerve meesHeeve nQ~ FveceW meYeer efJeefOeÙeeB Deebleefjkeâ GlLeeve keâer efJeefOeÙeeB nQ,
keäÙeeWefkeâ Fvekeâe ue#Ùe ceve keâes GÛÛelej ¤He ceW ues Ûeuevee nw~ Fmeer keâejCe ßeer DejefJevo kesâ Ùeesie keâes Deebleefjkeâ Ùeesie Yeer keânles nQ~

Deeeflcekeâlee keâer HeÇef›eâÙee keâe ue#Ùe ÛewlÙe Heg®<e keâer kesâvõerÙelee keâes mHe<š keâjlee nw, efpemeceW Ûeslevee DeHeves peerJeelce ¤He ceW
mHe<š nes mekesâ~ efpememes efJeMJe kesâ nj He#e ceW (Yeeweflekeâ, pewefJekeâ, ceeveefmekeâ) cetue efÛeòe Meefkeäle ‘ceeB’ keâe ¤He efoKeeF& os mekesâ~
Deebleefjkeâlee ceW Fme HeÇkeâej ienve nesves keâer HeÇef›eâÙee keâes Deeeflcekeâlee keâer HeÇef›eâÙee meceieÇ-Ùeesie keâer otmejer keâÌ[er nw~ Fmekeâe DeLe&
Deelce keâes efJemleeefjle keâjvee nw~ Deeeflcekeâlee kesâ HeâuemJe¤He GlHevve HeefjJele&ve cee$e ÛewlÙe Heg®<e kesâ mlej Hej DeHevee HeÇYeeJe GlHevve
keâj Heeles nQ Hejvleg DeeOÙeeeflcekeâlee keâer HeÇef›eâÙee mes Deelce mJele: Gve GÛÛelej ¤HeeW keâer Deesj GvcegKe nes peelee nw~ Henues mlej Hej
Deelcee keâer ef›eâÙee meerefcele nw leLee otmejs mlej Hej GÛÛelej GvceggggKe nes peeleer nw~

Deefleceeveefmekeâlee keâer HeÇef›eâÙee meceieÇ-Ùeesie keâer leermejer Deewj Debeflece keâÌ[er nw~ Ùen HeÇef›eâÙee nceejs Deefleceve lekeâ DeejesnCe
Deewj leovegketâue Deefleceve kesâ nceejs Yeerlej DeJejesnCe Éeje mecHevve nesleer nw~ Deye Gmekeâer Ûeslevee F&MJejerÙe nes peeleer nw leLee meeje
Âef<škeâesCe HeefjJeefle&le nes peelee nw~ Deye ceeveefmekeâlee kesâ mlej Hej meYeer PebPeeJele HetCe&leÙee Meeble nes peeles nQ~ Fme HeÇkeâej efoJÙe keâe
DeJelejCe ner efoJÙe peerJeve nw~ meceieÇ HeeefLe&Je peieled meceieÇ HetCe&lee keâe mee#eelkeâej keâjleer nw~ Fme meceieÇ HetCe&lee keâe DeeMeÙe Fve
meyekeâe HetCe& ¤HeeblejCe nw~

n"Ùeesie Deemeve SJeb HeÇeCeeÙeece kesâ ceeOÙece mes DevveceÙe keâes<e, HeÇeCeceÙe keâes<e Hej DeefOekeâej keâj Meejerefjkeâ megKe SJeb Yeesie
keâer le=efHle cee$e nw~ efkeâvleg n"Ùeesieer keâes meeOevee ceW Flevee meceÙe osvee HeÌ[lee nw leLee Fleveer meejer Jepe&veeSB nQ efkeâ Jen Meejerefjkeâ
megKe keâe Yeer Yeesie veneR keâj Heelee~

jepeÙeesie Deewj Deeies lekeâ peelee nw, keäÙeeWefkeâ Fmekeâe DeefOekeâej ceveesceÙe keâes<e Hej neslee nw~ De<šebie-Ùeesie mes JÙeefkeäle Mevew:-
Mevew: efÛeòeJe=efòe efvejesOe keâj Heelee nw, efpemekesâ HeâuemJe¤He meceeefOe efmeæ nes peeleer nw~ meceeefOe kesâ oes ueeYe ßeer DejefJevo yeleeles
nQ~ HeÇLece meeOekeâ Deefleceeveme Hej HengBÛe keâj DeHeves DeeOÙeeeflcekeâ meled keâe mee#eelkeâej keâjlee nw~ efÉleerÙe meeOekeâ keâes efÛeòe Meefkeäle
HeÇeHle nes peeleer nw~ Ùener Jen Meefkeäle nw efpemekesâ ceeOÙece mes efoJÙe JÙeeHeej mebmeej ceW mebYeJe neslee nw~ efkeâvleg ßeer DejefJevo kesâ
Devegmeej jepeÙeesie Deewj meceeefOe kesâ DeHeves Deeflejskeâ ceW HeeefLe&Je peieled keâer GHes#ee keâjlee nw~ peyeefkeâ ßeer DejefJevo keâe ue#Ùe HeeefLe&Je
peieled keâes efoJÙe peiele yeveeves keâe nw~

Yeefkeäle, %eeve SJeb keâce&Ùeesie keâer ef$eJesCeer jepeÙeesie mes GHesef#ele #es$e keâes DeeHueeefJele keâjleer nw~ Ùeesie kesâ Ùes HeÇkeâej efÛeòe mebmLee
keâes jepeÙeesie-meer HetCe&lee nsleg HeÇefMe#eCe ve keâj, kegâÚ ceewefuekeâ efmeæevleeW keâes kesâvõerÙeYetle yeveekeâj ùoÙe, yegefæ, mebkeâuHesÛÚe kesâ
ceeOÙece mes yeefnceg&Kelee mes He=Lekeâd keâj efoJÙelee Hej OÙeeve DeJeefmLele keâjeles nQ~ Ùen ßeer DejefJevo kesâ meceieÇ-Ùeesie mes efYevve nw~
efpemeceW cegKÙele: oes keâceer jn peeleer nw HeÇLece Jen efoJÙe-mee#eelkeâej nsleg Mejerj SJeb ceve keâer GHes#ee Deewj HeefJe$elee keâes ner ceeOÙece
yeveelee nw~ efÉleerÙe keâceer Ùen nw efkeâ FmeceW leerveeW ceeie&, pees meceeveevlej nw, GveceW cee$e Skeâ keâe ÛeÙeve keâj DevÙe oes kesâ HeÇeÙe:
HeÇefleketâue Deeies yeÌ{lee nw~ peyeefkeâ efoJÙe mee#eelkeâej nsleg leerveeW ceeieeX ceW mebMues<eCeelcekeâ mecevJeÙe nesvee ÛeeefnS~

Fme HeÇkeâej n"Ùeesie keâer meeOevee ceveesJew%eeefvekeâ-Meejerefjkeâ nw, jepeÙeesie keâer meeOevee ceeveefmekeâ nw, %eeveÙeesie keâer meeOevee
yeewefækeâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ nw, keâce&Ùeesie keâer meeOevee mebkeâuHeveelcekeâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ nw, YeefkeäleÙeesie keâer YeeJeelcekeâ SJeb
DeeOÙeeeflcekeâ nw~ meyekeâer DeHeveer-DeHeveer efJeefMe<šlee nw efkeâvleg meYeer MeefkeäleÙeeB Devlele: DeHeves ue#Ùe ceW Skeâ nQ, meYeer Deelce-
MeefkeäleÙeeB nQ~ meeceevÙele: Ùen DeelceMeefkeäle efyeKejer ngF& nesves kesâ veeles Otefceue ngF& jnleer nw~ Skeâ Meefkeäle ceW meejer MeefkeäleÙeeB efÚHeer
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jnleer nw~ Yeeweflekeâ Meefkeäle, HeÇeCe Meefkeäle, ceeveme Meefkeäle SJeb DeeOÙeeeflcekeâ Meefkeäle Ùes meYeer MeefkeäleÙeeB meYeer MeefkeäleÙeeW ceW nw~ Ùeesie kesâ
efJeefYevve ceeie& Devlele: Gmeer Deelceyeue keâes GöerHle SJeb peeie=le keâjles nQ~ efJeefYevve ÙeesieeW keâe Ùener SskeäÙe DeelceMeefkeäle meceieÇ Ùeesie
keâes meeLe&keâlee HeÇoeve keâjlee nw~

ßeer DejefJevo efJeefYevve HeÇkeâej kesâ ÙeesieeW keâe mebMues<eCe keâjvee Ûeenles nQ~ Fme HeÇkeâej Ùen mebMues<eCe ve lees meyekesâ cesue mes
mebYeJe nw Deewj ve ›eâefcekeâ efJekeâeme mes ner~ Ùen leYeer mebYeJe nw Ùeefo Ùeewefiekeâ meeOeveeDeeW kesâ HeÇkeâejeW SJeb Gvekesâ yeenjerHeve keâer GHes#ee
keâj Gvekesâ kegâÚ meeceevÙe SJeb kesâvõerÙeYetle efmeæevle keâes Deelcemeele keâjvee mebYeJe nes~ ßeer DejefJevo kesâ Devegmeej Yeejle ceW Deepe
Yeer Fme HeÇkeâej keâer Skeâ Ùeewefiekeâ meeOevee nw pees HeÇke=âefle kesâ kesâvõerYetle efmeæeble mes HeÇejcYe keâjlee nw SJeb mebMues<eCeelcekeâ nw~ efkeâvleg
Ùen Skeâ mJeleb$e Ùeesie nw ve efkeâ DevÙe ÙeesieeW keâe mebMues<eCe nw~ Fme Ùeesie keâer efJeÅee keâes leb$e keânles nQ~ ßeer DejefJevo kesâ Devegmeej
leb$eÙeesie kesâ efJeefYevve ceeieeX ceW Devlele: efmeæevleeW keâe OetefceueHeve, HeÇleerkeâeW keâer efJe¤Helee SJeb Heleve nw~

ßeer DejefJevo kesâ Devegmeej Gvekesâ meceieÇ-Ùeesie keâe Jener ue#Ùe nw, pees leeefv$ekeâ efJeÅee keâe ue#Ùe nw (ÙeesieeW keâe mebMues<eCe)~
efkeâvleg ßeer DejefJevo keâer meeOevee-efJeefOe Jesoeble keâer nw~ leebef$ekeâ meeOevee ceW Meefkeäle keâer Denb Yetefcekeâe nesleer nw, Jesoevle keâer meeOevee
ceW Deelcee keâer, efÛeled leòJe keâer Denb Yetefcekeâe nesleer nw~ ßeer DejefJevo keâer Ùeesie-meeOevee ceW ceveg<Ùe keâes Deelcee kesâ ¤He ceW mJeerkeâej
keâj efpemes Mejerj ceW efÛeòe leòJe keâer DeHes#ee ceve ceW efÛeòe leòJe kesâ ¤He ceW mJeerkeâej keâjlee nw~ Ùener efÛeòe leòJe mecHetCe& HeÇke=âefle
keâes efÛevceÙe yevee oslee nw~ Fme HeÇkeâej ßeer DejefJevo kesâ meceieÇ-Ùeesie ceW %eeve, keâce&, Yeefkeäle keâer meeOeveeÙeW efÛeòe leòJe ceW Devleefve&efnle
nw~ meceieÇ-Ùeesie efyevee n"Ùeesie kesâ Yeer mebYeJe nw, efkeâvleg Gmekesâ DeebefMekeâ HeÇÙeesieeW ceW Yeer ßeer DejefJevo keâes keâesF& DeeHeefòe veneR~
jepeÙeesie cee$e DeveewHeÛeeefjkeâ {bie mes ner ßeer DejefJevo kesâ meceieÇ-Ùeesie ceW mLeeve Hee Heelee nw~ Fme HeÇkeâej ueIeg meeOevee mes DelÙeefOekeâ
JÙeeHekeâ ¤HesCe DeOÙeelce Meefkeäle keâer HeÇeefHle SJeb ceeveJeerÙe peerJeve kesâ mecHetCe& #es$e keâes efoJÙe yeveelee ner meceieÇ Ùeesie keâe HeÇsjCeelcekeâ
ue#Ùe nw~
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4. meceepe SJeb mebmke=âefle :
meeceeefpekeâ mecelee keâe efJekeâeme





YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ GVeÙeve ceW
DeeOÙeeeflcekeâ peerJeveÂef° keâer Yetefcekeâe

meeiejceue pewve

mebmke=âefle peerJeveMewueer nw Deewj oMe&ve peerJeveÂef° nw~ peerJeveMewueer kesâ cetue ceW peerJeveÂef° nesleer nw, oesveeW DeefJeÙeespÙe nw~
YeejleerÙe mebmke=âefle YeejleerÙe oMe&ve hej DeeOeeefjle nw, Dele: YeejleerÙe mebmke=âefle keâe GVeÙeve YeejleerÙe oMe&ve Ùee YeejleerÙe peerJeveÂef°
hej ner efveYe&j nw~ Dele: ØeLece ØeMve nw- YeejleerÙe peerJeveÂef° keäÙee nw? ÙeÅeefhe Yeejle ceW Deveskeâ oMe&ve hegef<hele SJeb heuueefJele ngS
nQ, efHeâj Yeer Gve meyekeâer peerJeveÂef° meceeve nw~ YeejleerÙe oMe&ve Deveskeâ nQ, efkeâvleg peerJeveÂef° Skeâ ner nw~ ÙeneB lekeâ efkeâ ÛeeJee&keâ
pewmes veeefmlekeâ oMe&ve keâer peerJeveÂef° Yeer YeeweflekeâJeeoer Ùee YeesieJeeoer ve neskeâj cetuele: DeeOÙeeeflcekeâ ner nw, ÛeeJee&keâ Yeer Skeâ $e+ef<e
nQ~ $e+ef<eYeeef<ele veecekeâ pewve «evLe (DeOÙeeÙe 20) ceW GvnW oevle Ùee efJejle keâne ieÙee nw, Jes Yeer mebmeej heefjYeüceCe mes cegefòeâ kesâ
Deekeâeb#eer nQ~ Jes Yeues ner `$e+Ceb ke=âlJee Ie=leb efheJesle' keâer yeele keânles nQ, efHeâj Yeer Jes `$e+Ceb ke=âlJee ceÅeb efheJesle' keâer yeele veneR keâjles
nQ~ pewve Deewj yeewæ Yeer Ûeens DeveerÕejJeeoer neW, efHeâj Yeer Jes YeeweflekeâJeeoer Ùee YeesieJeeoer veneR nQ~ ØeeÛeerve YeejleerÙe oMe&veeW ceW Ûeens
Jes ßeceCe hejcheje kesâ oMe&ve neW Ùee JewefokeâOeeje kesâ oMe&ve neW meYeer cetuele: YeesieJeeoer veneR nQ, lÙeeieJeeoer nQ~

YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ cetue Gheefve<eod nQ, Gheefve<eoeW ceW Yeer meyemes Úesše Deewj meyemes cenòJehetCe& cee$e 19 MueeskeâeW ceW meerefcele
Skeâ Úesše-mee Gheefve<eod nw- `F&MeeJeemÙeesheefve<eod~' Fmekesâ mecyevOe ceW cenelcee ieeBOeer ves keâne Lee efkeâ Ùeefo mece«e YeejleerÙe
meeefnlÙe ve° nes peeS, efkeâvleg F&MeeJeemÙeesheefve<eod keâe ØeLece Mueeskeâ Yeer yeÛee jne, lees ceQ hegve: YeejleerÙe mebmke=âefle keâes peerefJele keâj
otBiee~ Ssmee keäÙee nw Fme Gheefve<eod ceW? Fme Gheefve<eod kesâ ØeLece Mueeskeâ keâe Skeâ JeekeäÙeebMe nw- `lesve lÙeòesâve YegbefpeLee' DeLee&led
lÙeeiehetJe&keâ Yeesie keâjes, mebmeej ceW Ssmee kegâÚ Yeer veneR nw efpemes JÙeefòeâ Dehevee keân mekesâ~ meYeer owJeerÙe, F&ÕejerÙe Ùee Øeke=âefleØeoòe nQ~1

ceveg<Ùe keâes Gvekesâ GheÙeesie keâe Skeâ meerefcele DeefOekeâej lees nw, efkeâvleg mJeeefcelJe Ùee ceeefuekeâevee nkeâ keâe DeefOekeâej veneR nw~ YeejleerÙe
mebmke=âefle Skeâevlele: Yeesie keâe efve<esOe veneR keâjleer, efkeâvleg GmeceW lÙeeie keâer ØeOeevelee jner nw~ Jen lÙeeiehetJe&keâ  Yeesie keâer yeele keâjleer
nw~ Dele: Yeejle keâe meebmke=âeflekeâ GlLeeve lÙeeie kesâ DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙeeW kesâ efJekeâeme ceW efveefnle nw~

DeeOÙeeeflcekeâ Ùee lÙeeiehejkeâ cetuÙeeW kesâ efJekeâeme kesâ efueS peerJeveÂef° ceW heefjJele&ve DeeJeMÙekeâ nw~ nce meYeer efJekeâeme Ùee
GlLeeve keâer yeele keâjles nQ~ Fmekeâe DeLe& nw, nce Jele&ceeve mes mebleg° veneR nQ, oMee yeouevee Ûeenles nQ, efkeâvleg peye lekeâ efoMee Ùee
Âef° veneR yeoueWies, oMee yeoueves Jeeueer veneR nw~ YeesieJeeoer Ùee YeeweflekeâJeeoer peerJeveÂef° YeejleerÙe meebmke=âeflekeâ cetuÙeeW kesâ GlLeeve
Ùee efJekeâeme ceW meneÙekeâ veneR nes mekeâleer~ DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve cetuÙeeW keâer Øeefle‰e ceW ner Yeejle keâe meebmke=âeflekeâ GlLeeve mebYeJe
nw~ peye lekeâ JÙeefòeâ keâer YeesieØeJe=efòe, ueesYeØeJe=efòe, cecelJeØeJe=efòe, DenbØeJe=efòe hej efveÙeb$eCe Ùee mebÙece keâe DebkegâMe veneR ueiesiee,
meebmke=âeflekeâ GlLeeve kewâmes mebYeJe nesiee? Yeeweflekeâ megKe-megefJeOeeSb, GheYeesòeâeJeeoer mebmke=âefle, DeLe&-ØeOeevelee Deeefo nceejs
meebmke=âeflekeâ DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙeeW kesâ efJekeâeme ceW meneÙekeâ veneR nes mekeâles~

Deepe Oece& Deewj DeOÙeelce ØeoMe&veelcekeâ yeve ieS nQ, ØeoMe&ve keâer YetKe ceW oMe&ve ieewCe nes ieÙee nw~ meebmke=âeflekeâ efJekeâeme leYeer
nesiee peye nce ØeoMe&ve kesâ mLeeve hej oMe&ve keâes mLeeve oWies~ ØeoMe&ve yee¢e nw, peyeefkeâ oMe&ve Deevleefjkeâ Ùee Deeeflcekeâ nw~ ØeoMe&ve



yee¢e Yeeweflekeâ Øeieefle keâe metÛekeâ nes mekeâlee nw, efkeâvleg Jen Deevleefjkeâ efJeheVelee keâe metÛekeâ nw~ Yeeweflekeâ peerJeveÂef° nceW owefnkeâ
megKe-megefJeOee oskeâj DeeefLe&keâ mecheVelee lees os mekeâleer nw, efkeâvleg GmeceW heejmheefjkeâ meewneõ&, menÙeesie Deewj mecehe&Ce Ùee mesJee kesâ
peerJevecetuÙe efvejeke=âle nes peeles nQ, Dele: YeejleerÙe mebmke=âefle keâer cetue Deelcee ner cej peeleer nw Deewj efHeâj Gmekeâe GlLeeve kewâmes
mebYeJe nesiee?

mebmke=âefle meceepe meehes#e nw, mebmke=âefle meceepe hej DeeOeeefjle nw Deewj meceepe keâer mebjÛevee lÙeeie Deewj mecehe&Ce kesâ peerJeve-
cetuÙeeW hej DeeOeeefjle nw~ meceepe heefjJeejeW keâe mecetn nw Deewj heefjJeej Gmekesâ meomÙeeW keâer lÙeeie YeeJevee hej KeÌ[e neslee nw~ Ùeefo
helveer kesâ Øeefle heefle keâe Deewj heefle kesâ Øeefle helveer keâe Deewj mebleeve kesâ Øeefle oesveeW keâe lÙeeie Deewj Gvekesâ efnle meeOeve keâer Je=efòe ve
nes lees, heefjJeej yevesiee ner veneR Deewj heefjJeej kesâ efyevee meceepe Deewj meceepe kesâ efyevee mebmke=âefle ner veneR nesieer~ Dele: meebmke=âeflekeâ
GlLeeve kesâ efueS lÙeeie Deewj mecehe&Ce kesâ peerJeve-cetuÙe DeeJeMÙekeâ nQ~ Fve cetuÙeeW kesâ Øeefle efve‰e Deewj Deelcemeele nesves hej ner
Yeejle keâe meebmke=âeflekeâ GlLeeve mebYeJe nw~

ceeveJe peeefle keâes og:KeeW mes cegòeâ keâjvee ner YeejleerÙe mebmke=âefle keâe ØecegKe ue#Ùe Lee~ Gmeves Fme leLÙe keâes ienjeF& mes mecePeves
keâe ØeÙelve efkeâÙee efkeâ og:Ke keâe cetue efkeâmeceW nw~ Fmes mhe° keâjles ngS pewve«evLe GòejeOÙeÙevemet$e ceW keâne ieÙee nw efkeâ mecemle Yeeweflekeâ
Deewj ceeveefmekeâ og:KeeW keâe cetue JÙeefòeâ keâer Yeesieemeefòeâ ceW nw~2 ÙeÅeefhe YeeweflekeâJeeo ceveg<Ùe keâer keâeceveeDeeW keâer hetefle& kesâ Éeje og:KeeW
kesâ efveJeejCe keâe ØeÙelve keâjlee nw, efkeâvleg Jen Gme keâejCe keâe GÛÚso veneR keâj mekeâlee, efpememes og:Ke keâe Ùen œeesle ØemHegâefšle neslee
nw~ YeeweflekeâJeeo kesâ heeme ceveg<Ùe keâer le=<Cee keâes meceehle keâjves keâe keâesF& GheeÙe veneR nw~ Jen FÛÚeDeeW keâer hetefle& kesâ Éeje ceeveJeerÙe
Deekeâeb#eeDeeW keâes heefjle=hle keâjvee Ûeenlee nw efkeâvleg Jen Deefive ceW [eues ieS Ie=le kesâ meceeve Gmes efve:Meevle keâjves keâer Dehes#ee yeÌ{elee
ner nw~ pewve «evLe GòejeOÙeÙevemet$e ceW yengle ner mhe° ¤he mes keâne ieÙee nw efkeâ Ûeens mJeCe& Deewj jpele kesâ kewâueeme kesâ meceeve DemebKÙe
heJe&le Yeer KeÌ[s nes peeSb efkeâvleg Jes ceveg<Ùe keâer le=<Cee keâes hetje keâjves ceW DemeceLe& nQ~3 ve kesâJeue pewveOece& Deefheleg meYeer DeeOÙeeeflcekeâ
OeceeX ves Skeâcele mes Fme leLÙe keâes mJeerkeâej efkeâÙee nw efkeâ mecemle og:KeeW keâe cetue keâejCe Deemeefòeâ, le=<Cee Ùee cecelJeyegefæ nw, efkeâvleg
le=<Cee keâer meceeefhle keâe GheeÙe FÛÚeDeeW Deewj Deekeâeb#eeDeeW keâer hetefle& veneR nw~ YeeweflekeâJeeo nceW megKe Deewj megefJeOee mes meeOeve lees os
mekeâlee nw, efkeâvleg Jen ceveg<Ùe keâer Deemeefòeâ Ùee le=<Cee keâe efvejekeâjCe veneR keâj mekeâlee~ Fme efoMee ceW Gmekeâe ØeÙelve lees šnefveÙeeW keâes
keâeškeâj peÌ[ keâes meeRÛeves kesâ meceeve nw~4 pewveeieceeW ceW mhe° ¤he mes keâne ieÙee nw efkeâ le=<Cee DeekeâeMe kesâ meceeve Devevle nw, Gmekeâer
hetefle& mebYeJe veneR nw~5 Ùeefo nce ceeveJe peeefle keâe mJeeLe&, efnbmee, Mees<eCe, Yeü°eÛeej SJeb leppeefvele og:KeeW mes cegòeâ keâjvee Ûeenles nQ lees
nceW YeeweflekeâJeeoer Âef° keâe lÙeeie keâjkesâ DeeOÙeeeflcekeâ Âef° keâe efJekeâeme keâjvee nesiee~

DeOÙeelceJeeo keäÙee nw?

efkeâvleg ÙeneB  nceW Ùen mecePe uesvee nesiee efkeâ DeOÙeelceJeeo mes nceeje leelheÙe& keäÙee nw? DeOÙeelce Meyo keâer JÙeglheefòe
DeefOe±Deelce mes nw DeLee&led Jen Deelcee keâer ßes‰lee Ùee GÛÛelee keâe metÛekeâ nw~ YeejleerÙe efÛevleve kesâ Devegmeej DeOÙeelceJeeo Jen
Âef° nw, pees Ùen ceeveleer nw efkeâ Yeeweflekeâ megKe-megefJeOeeDeeW keâer GheueefyOe ner Deefvlece ue#Ùe veneR nw~ owefnkeâ SJeb DeeefLe&keâ cetuÙeeW
kesâ hejs GÛÛe cetuÙe Yeer nQ Deewj Fve GÛÛe cetuÙeeW keâer GheueefyOe ner peerJeve keâe Deefvlece ue#Ùe nw~ pewve efJeÛeejkeâeW keâer Âef° ceW
DeOÙeelceJeeo keâe DeLe& nw heoeLe& keâes hejcecetuÙe ve ceevekeâj Deelcee keâes hejcecetuÙe ceevevee~ YeeweflekeâJeeoer Âef° ceeveJeerÙe og:Ke
Deewj megKe keâe DeeOeej Jemleg keâes ceevekeâj Ûeueleer nw, Gmekesâ Devegmeej og:Ke Deewj megKe Jemlegiele leLÙe nQ~ YeeweflekeâJeeoer megKeeW keâer
ueeuemee ceW ceveg<Ùe yee¢e JemlegDeeW kesâ heerÚs oewÌ[lee nw Deewj Gvekeâer GheueefyOe nsleg Ûeesjer, Mees<eCe SJeb meb«en pewmeer meeceeefpekeâ
yegjeF&ÙeeW keâes pevce oslee nw~ Fmekesâ efJehejerle DeOÙeelceJeeo nceW meerKeelee nw efkeâ megKe Deewj og:Ke keâe kesâvõ Jemleg ceW ve neskeâj
Deelcee nw~ megKe-og:Ke Deelceke=âle nw~ Dele: JeemleefJekeâ Deevevo keâer GheueefyOe heoeLeeX mes ve neskeâj Deelcee mes nesleer nw~
GòejeOÙeÙevemet$e ceW mhe° ¤he mes keâne ieÙee nw efkeâ Deelcee ner Deheves megKe-og:KeeW keâe keâlee& Deewj Yeesòeâe nw~ Jener Dehevee efce$e
nw Deewj Jener Dehevee Me$eg nw~ megØeefleef‰le DeLee&led meodiegCeeW ceW efmLele efce$e nw Deewj og<Øeefleef‰le DeLee&led ogieg&CeeW ceW efmLele Deelcee Me$eg
nw~6 DeelegjØekeâjCe veecekeâ pewve «evLe ceW DeOÙeelce keâe neo& mhe° keâjles ngS keâne ieÙee nw efkeâ %eeve Deewj oMe&ve mes Ùegòeâ MeeÕele
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DeelceleòJe ner cesje nw, Mes<e meYeer yee¢e heoeLe& mebÙeesie mes GheueyOe ngS nQ~ FmeefueS Jes cesjs Deheves veneR nQ~ Fve mebÙeesiepevÙe
GheueefyOeÙeeW keâes Dehevee ceeve uesves Ùee Gve hej cecelJe jKeves kesâ keâejCe ner peerJe og:Ke hejcheje keâes Øeehle neslee nw~7 Dele:
meebÙeesefiekeâ heoeLeeX kesâ Øeefle cecelJeYeeJe keâe meJe&Lee efJemepe&ve keâj osvee ÛeeefnS~ meb#eshe ceW DeOÙeelceJeeo kesâ Devegmeej osn Deeefo
meYeer Deelceslej heoeLeeX kesâ Øeefle cecelJeyegefæ keâe lÙeeie ner meeOevee keâe cetue Glme nw~ Jemlegle: peneB DeOÙeelceJeeo heoeLe& kesâ mLeeve
hej Deelcee keâes Dehevee meeOÙe ceevelee nw, JeneB YeeweflekeâJeeo ceW heoeLe& ner hejcecetuÙe yeve peelee nw~ DeOÙeelceJeeo ceW Deelcee keâe
ner hejce cetuÙe neslee nw~ DeOÙeelceJeeo DeelceesheueefyOe kesâ efueS heoeLeeX kesâ Øeefle cecelJeyegefæ keâe lÙeeie DeeJeMÙekeâ ceevelee nw~
Gmekesâ Devegmeej cecelee kesâ efJemepe&ve mes ner mecelee (Equanimity) keâe mepe&ve neslee nw~

DeOÙeelceJeeo keâe ue#Ùe DeelceesheueefyOe (mJe¤heesueefyOe)

YeejleerÙe efÛevleve ceW cecelJe kesâ efJemepe&ve keâes ner DeelceesheueefyOe keâe Skeâcee$e GheeÙe FmeefueS ceevee ieÙee nw efkeâ peye lekeâ
JÙeefòeâ ceW cecelJeyegefæ Ùee Deemeefòeâ YeeJe jnlee nw leye lekeâ JÙeefòeâ keâer Âef° `mJe' ceW veneR Deefheleg `hej' DeLee&led heoeLe& ceW kesâefvõle
jnleer nw~ Jen `hej' ceW efmLele neslee nw Ùen heoeLe& kesâefvõle Âef° ner Ùee `hej' ceW efmLele nesvee ner YeeweflekeâJeeo keâe cetue DeeOeej nw~
YeejleerÙe oeMe&efvekeâeW kesâ Devegmeej `hej' DeLee&led Deelceslej JemlegDeeW ceW DehevelJe keâe YeeJe Deewj heoeLe& keâes hejce cetuÙe ceevevee, Ùener
YeeweflekeâJeeo Ùee efceLÙee Âef° keâe ue#eCe nw~ DeOÙeelceJeeoer JÙeefòeâ keâer Âef° heoeLe&-kesâefvõle ve neskeâj Deelce-kesâefvõle nesleer nw~
Jen Deelcee keâes ner hejce cetuÙe ceevelee nw Deewj Deheves mJe-mJe¤he Ùee mJeYeeJeoMee keâer GheueefyOe keâes ner Deheveer meeOevee keâe
ue#Ùe yeveelee nw~ Fmes pewve heeefjYeeef<ekeâ MeyoeJeueer ceW mecÙekeâd-Âef° keâne ieÙee nw~ YeeweflekeâJeeo efceLÙee-Âef° nw Deewj DeOÙeelceJeeo
mecÙekeâd-Âef° nw~

Deelcee keâe mJe¤he SJeb meeOÙe

ÙeneB mJeeYeeefJekeâ ¤he mes Ùen ØeMve G" mekeâlee nw efkeâ YeejleerÙe efÛevleve ceW Deelcee keâe mJe¤he keäÙee nw? Gheefve<eoeW ceW
Deelcee kesâ mJe¤he keâe mhe° ue#eCe yeleeles ngS keâne ieÙee nw efkeâ pees Deelcee nw Jener efJe%eelee nw Deewj pees efJe%eelee nw Jener Deelcee
nw~ Fme Øekeâej %eele YeeJe ceW efmLele nesvee ner Deelcee keâe mJe¤he ceW mJe mJeYeeJe ceW efmLele nesvee nw~ DeeOegefvekeâ ceveesefJe%eeve ceW
Ûeslevee kesâ pees leerve he#e ceeves ieS nQ- GveceW YeeJeelcekeâ Deewj mebkeâuheelcekeâ he#e Jemlegle: YeesòeâeYeeJe Deewj keâlee&YeeJe metÛekeâ nQ~
peye lekeâ Deelcee keâlee& (Doer) Ùee Yeesòeâe (Enjoyer) neslee nw leye lekeâ Jen mJe-mJe¤he keâes GheueyOe veneR neslee, keäÙeeWefkeâ
ÙeneB efÛeòe-efJekeâuhe Ùee Deekeâeb#ee yeveer jnleer nw~ Dele: Gmekesâ Éeje efÛeòe-meceeefOe Ùee DeelceesheueefyOe mebYeJe veneR nw~ efJeMegæ
%eeleeYeeJe Ùee mee#eerYeeJe ner Ssmee leLÙe nw pees Deelcee keâes efvejekegâue meceeefOe keâer DeJemLee ceW efmLele keâj og:KeeW mes cegòeâ keâj
mekeâlee nw~

Skeâ DevÙe Âef° mes YeejleerÙe efÛevleve ceW Deelcee keâe mJe¤he-ue#eCe ̀ mecelJe (Equanimity)' Yeer yeleeÙee ieÙee nw~ YeieJeleermet$e
ceW ieewlece ves ceneJeerj kesâ meccegKe oes ØeMve GheefmLele efkeâS Les- Deelcee keäÙee nw Deewj Gmekeâe meeOÙe keäÙee nw? ceneJeerj ves Fve ØeMveeW
kesâ pees Gòej efoS Les Jes Oece& kesâ neo& keâes mhe° keâj osles nQ~ GvneWves keâne Lee efkeâ Deelcee mecelJe mJe¤he nw Deewj mecelJe keâer
GheueefyOe keâj uesvee Ùener Deelcee keâe meeOÙe nw~ DeeÛeejebiemet$e ceW Yeer mecelee keâes Oece& keâne ieÙee nw~ JeneB mecelee keâes Oece& FmeefueS
keâne ieÙee nw efkeâ Jen nceeje mJe-mJeYeeJe nw Deewj Jemleg-mJeYeeJe ner Oece& nw (JelLeg meneJees Oeccees)~ pewve oeMe&efvekeâeW kesâ Devegmeej
mJeYeeJe mes efYeVe DeeoMe& keâer keâuhevee DeÙeLeeLe& nw~ pees nceeje cetue mJeYeeJe nw Deewj mJeue#eCe nw Jener nceeje meeOÙe nes mekeâlee nw~
pewve heefjYee<ee ceW efvelÙe Deewj efvejheJeeo JemlegOece& ner mJeYeeJe nw~Deelcee keâe mJe-mJe¤he Deewj Deelcee keâe meeOÙe, oesveeW keâer mecelee
nw~ Ùen yeele peerJeJew%eeefvekeâ Âef° mes Yeer efmeæ nesleer nw~ DeeOegefvekeâ peerJeefJe%eeve ceW Yeer ̀ mecelJe kesâ mebmLeeheve' keâes peerJeve keâe ue#eCe
yeleeÙee ieÙee nw~ ÙeÅeefhe ÉvÉelcekeâ YeeweflekeâJeeo `mecelJe' kesâ mLeeve hej `mebOe<e&' keâes peerJeve keâe mJeYeeJe yeleelee nw Deewj keânlee nw
efkeâ `mebIe<e& ner  peerJeve keâe efveÙece nw, ceeveJeerÙe Fefleneme Jeie&-mebIe<e& keâer keâneveer nw~' efkeâvleg Ùen Skeâ efceLÙee OeejCee nw~ mebIe<e&
meowJe efvejekeâjCe keâe efJe<eÙe jne nw~ keâesF& Yeer Ûesleve meòee mebIe<e&Meerue oMee ceW veneR jnvee Ûeenleer, Jen mebIe<e& keâe efvejekeâjCe keâjvee
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Ûeenleer nw~ Ùeefo mebIe<e& efvejekeâjCe keâer Jemleg nw, lees Gmes mJeYeeJe veneR keâne pee mekeâlee nw~ mebIe<e& ceeveJe Fefleneme keâe Skeâ leLÙe nes
mekeâlee nw, efkeâvleg Jen ceveg<Ùe kesâ efJeYeeJe keâe Fefleneme nw, mJeYeeJe keâe veneR~

Ûewòeefmekeâ peerJeve ceW leveeJe Ùee efJeÛeueve nes peeles nQ, efkeâvleg Jes peerJeve kesâ mJeYeeJe veneR nQ, keäÙeeWefkeâ peerJeve keâer ØeefkeâÙee
meowJe ner GvnW meceehle keâjves keâer efoMee ceW ØeÙeemeMeerue nw~ Ûewòeefmekeâ peerJeve keâe cetue mJeYeeJe Ùener nw efkeâ yee¢e Deewj Deevleefjkeâ
GòespeveeDeeW Deewj mebJesoveeDeeW mes GlheVe efJe#eesYeeW keâes meceehle keâj Jen mecelJe keâes yeveeS jKeves keâe ØeÙeeme keâjlee nw~ Dele: pewve
Oece& cesb mecelee keâes Deelcee keâe, Ûeslevee keâe mJeYeeJe keâne ieÙee nw Deewj Gmes ner Oece& kesâ ¤he ceW heefjYeeef<ele efkeâÙee ieÙee nw~ Ùen
melÙe nw efkeâ YeejleerÙe efÛevleve ceW Oece&-meeOevee keâe cetueYetle ue#Ùe keâecevee, Deemeefòeâ, jeie-És<e Deewj efJeleke&â Deeefo ceeveefmekeâ
DemeblegueveeW Deewj leveeJeeW keâes meceehle keâj Deveemeòeâ Deewj efvejekegâue Jeerlejeie Ûeslevee keâer GheueefyOe ceevee ieÙee nw~ Deemeefòeâ Ùee
cecelJeyegefæ jeie Deewj És<e kesâ YeeJe GlheVe keâj JÙeefòeâ keâes heoeLee&hes#eer yeveeleer nw~ Deemeòeâ JÙeefòeâ Deheves keâes `hej' ceW Keespelee
nw~ peyeefkeâ Deveemeòeâ Ùee efmLeleØe%e Âef° JÙeefòeâ keâes mJe ceW kesâefvõle keâjleer nw~ otmejs MeyoeW ceW, Jeerlejeielee keâer GheueefyOe keâes ner
peerJeve keâe hejceue#Ùe Ieesef<ele efkeâÙee ieÙee nw~ keäÙeeWefkeâ Jeerlejeie ner meÛÛes DeLe& ceW meceYeeJe ceW DeLeJee mee#eer YeeJe ceW efmLele jn
mekeâlee nw~ pees Ûeslevee meceYeeJe Ùee mee#eerYeeJe ceW efmLele jn mekeâleer nw Jener efvejekegâue oMee keâes Øeehle nw Deewj pees efvejekegâue oMee
keâes Øeehle nesleer nw, Jener MeeÕele megKeeW keâe Deevevo keâjleer nw~

YeejleerÙe mebmke=âefle ceW DeelceesheueefyOe Ùee mJe¤he-GheueefyOe keâes, pees peerJeve keâe ue#Ùe ceevee ieÙee nw~ Jen Jemlegle: Jeerlejeie
oMee ceW ner mecYeJe nw Deewj FmeefueS Øekeâejevlej mes Jeerlejeielee keâes ner peerJe keâe ue#Ùe keâne ieÙee nw~ Jeerlejeielee keâe ner otmeje
veece mecelJeYeeJe lee mee#eerYeeJe nw~ Ùener nceeje JeemleefJekeâ mJe¤he nw~ Fme DeJemLee keâes Øeehle keâj uesvee ner nceejs peerJeve keâe
hejce meeOÙe nw~

meeOÙe Deewj meeOevee-ceeie& keâe Deelcee mes DeYeso

YeejleerÙe oMe&ve ceW meeOekeâ, meeOÙe Deewj meeOevee-ceeie& leerveeW ner Deelcee mes DeefYeVe ceeves ieS nQ~ Deelcee ner meeOekeâ nw,
Deelcee ner meeOÙe nw Deewj Deelcee ner meeOevee-ceeie& nw~ DeOÙeelceleòJeeueeskeâ ceW keâne ieÙee nw efkeâ `Deelcee ner mebmeej nw Deewj
Deelcee ner cees#e nw,' peye lekeâ Deelcee ceve, keâ<eeÙe Deewj FefvõÙeeW kesâ JeMeerYetle nw, mebmeej nw, efkeâvleg peye Jen FvnW Deheves JeMe ceW
keâj ueslee nw lees cegòeâ keâne peelee nw~8 pewve DeeÛeeÙe& nsceÛevõ ves Yeer meeOÙe Deewj meeOekeâ ceW Yeso yeleeles ngS ÙeesieMeeŒe ceW keâne
nw efkeâ keâ<eeÙe Deewj FefvõÙeeW mes hejeefpele Deelcee yeæ Deewj Gvekeâes efJeefpele keâjves Jeeues Deelcee keâes ner Øeyegæ heg®<eeW Éeje cegòeâ
keâne peelee nw~ Jemlegle: Deelcee keâer JeemeveeDeeW mes Ùegòeâ DeJemLee ner yevOeve nw Deewj JeemeveeDeeW leLee efJekeâuheeW mes jefnle
MegæelceoMee ner cees#e nw~ DeOÙeelceJeeo keâe keâLeve nw efkeâ meeOekeâ keâe DeeoMe& Gmekesâ yeenj veneR Jejve Gmekesâ Devoj nw~ Oece&-
meeOevee kesâ Éeje pees kegâÚ heeÙee peelee nw Jen yee¢e GheueefyOe veneR, Deefheleg efvepe iegCeeW keâe hetCe&  Øekeâšve nw~ nceejer cetueYetle
#eceleeSb meeOekeâ DeJemLee Deewj efmeæ DeJemLee ceW meceeve ner nw~ meeOekeâ Deewj efmeæ DeJemLeeDeeW ceW Devlej #eceleeDeeW keâe veneR,
Jejved #eceleeDeeW keâes ÙeesiÙeleeDeeW ceW yeoue osves keâe nw~ efpeme Øekeâej yeerpe Je=#e kesâ ¤he ceW efJekeâefmele nesves keâer #ecelee jKelee nw
Deewj Je=#e ¤he ceW efJekeâefmele neskeâj Jen Deheveer hetCe&lee keâes Øeehle keâj ueslee nw~ Jewmes ner Deelcee Yeer hejceelceoMee keâes Øeehle keâjves
keâer #ecelee jKelee Deewj Gmes GheueyOe keâj hetCe& nes peelee nw~ DeOÙeelce kesâ Devegmeej Deheveer ner yeerpe ¤he #eceleeDeeW keâes hetCe& ¤he
mes keâjvee cegefòeâ nw~ DeeÛeeÙe& kegâvokegâvo keânles nQ efkeâ `cees#ekeâeceer keâes Deelcee keâes peevevee ÛeeefnS, Deelcee hej ner ßeæe keâjveer
ÛeeefnS Deewj Deelcee keâer ner DevegYetefle (DevegÛeefjle) keâjveer ÛeeefnS~ mecÙei%eeve, mecÙeioMe&ve, ØelÙeeKÙeeve (lÙeeie) mebJej
(mebÙece) Deewj Ùeesie meye Deheves Deehekeâes heeves kesâ meeOeve nQ~ keäÙeeWefkeâ Ùener Deelcee %eeve ceW, oMe&ve ceW nw, Ûeeefj$e ceW nw, lÙeeie ceW
nw, mebJej ceW nw Deewj Ùeesie ceW nw~'9

ef$eefJeOe meeOevee-ceeie&

mebYeJele: ÙeneB ØeMve nes mekeâlee nw efkeâ YeejleerÙe efÛevleve ceW ef$eefJeOe meeOevee-ceeie& keâe ner efJeOeeve keäÙeeW efkeâÙee ieÙee? Jemlegle:
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ef$eefJeOe meeOevee-ceeie& kesâ efJeOeeve ceW YeejleerÙe efÛevleve keâer Skeâ ienve ceveesJew%eeefvekeâ Âef° mes ceeveJeerÙe Ûeslevee kesâ leerve henuet ceeves
ieS nQ- 1. %eeve, 2. YeeJe Deewj 3. mebkeâuhe~ Ûeslevee kesâ Fve leerveeW he#eeW kesâ mecÙekeâd efJekeâeme kesâ efueS ner ef$eefJeOe meeOevee-ceeie&
keâe efJeOeeve efkeâÙee ieÙee nw~ Ûeslevee kesâ YeeJeelcekeâ he#e keâes mener efoMee ceW efveÙeesefpele keâjves kesâ efueS mecÙekeâd-oMe&ve, %eeveelcekeâ
he#e keâes mener efoMee ceW efveÙeesefpele keâjves kesâ efueS mecÙekeâd-%eeve Deewj mebkeâuheelcekeâ he#e keâes mener efoMee ceW efveÙeesefpele keâjves kesâ
efueS mecÙekeâd-Ûeeefj$e keâe ØeeJeOeeve efkeâÙee ieÙee nw~

pewve oMe&ve kesâ meceeve ner yeewæ oMe&ve ceW Yeer ef$eefJeOe meeOevee-ceeie& keâe efJeOeeve nw~ yeewæ oMe&ve kesâ Fme ef$eefJeOe meeOevee-
ceeie& kesâ leerve Debie nQ- 1. Meerue, 2. meceeefOe Deewj 3. Øe%ee~

efnvot Oece& kesâ %eeveÙeesie, keâce&Ùeesie Deewj YeefòeâÙeesie Yeer Fmeer ef$eefJeOe meeOevee-ceeie& kesâ ner ¤he nQ~ ieerlee ceW Øemebieevlej mes
ef$eefJeOe meeOevee-ceeie& kesâ ¤he ceW ØeefCeheele, heefjØeMve Deewj mesJee keâe Yeer GuuesKe nw~ FmeceW ØeefCeheele ßeæe keâe, heefjØeMve %eeve
keâe Deewj mesJee keâce& keâe ØeefleefveefOelJe keâjles nQ~ Gheefve<eoeW ceW ßeJeCe, ceveve Deewj efveefoOÙeemeve kesâ ¤he ceW Yeer ef$eefJeOe meeOevee-
ceeie& keâe ØemlegleerkeâjCe ngDee nw~ Ùeefo nce ienjeF& mes osKeW lees FveceW ßeJeCe ßeæe kesâ, ceveve %eeve kesâ Deewj efveefoOÙeemeve keâce& kesâ
DevleYet&le nes mekeâles nQ~

hee§eelÙe hejcheje ceW Yeer leerve DeeosMe GheueyOe nesles nQ- 1. mJeÙeb keâes peevees (Know Thyself), 2. mJeÙeb keâes mJeerkeâej
keâjes (Accept Thyself) Deewj 3. mJeÙeb ner yeve peeDees (Be Thyself)~ hee§eelÙe efÛevleve kesâ Ùes leerve DeeosMe Yeer %eeve,
oMe&ve Deewj Ûeeefj$e kesâ ner mecekeâ#e nQ~ Deelce%eeve ceW %eeve keâe leòJe, DeelcemJeerke=âefle ceW ßeæe keâe leòJe Deewj Deelceefvecee&Ce ceW
Ûeeefj$e keâe leòJe GheefmLele nw~

pewve oMe&ve yeewæ oMe&ve efnvot Oece& ieerlee Gheefve<eod hee§eelÙe oMe&ve

mecÙekeâd-%eeve Øe%ee %eeve heefjØeMve ceveve Know Thyself

mecÙekeâd-oMe&ve meceeefOe Yeefòeâ ØeefCeheele ßeceCe Accept Thyself

mecÙekeâd-Ûeeefj$e Meerue keâce& mesJee efveefoOÙeemeve Be Thyself

ef$eefJeOe meeOevee-ceeie& Deewj cegefòeâ

kegâÚ YeejleerÙe efJeÛeejkeâeW ves Fme ef$eefJeOe meeOevee-ceeie& kesâ efkeâmeer Skeâ ner he#e keâes cees#e keâer Øeeefhle keâe meeOeve ceeve efueÙee
nw~ DeeÛeeÙe& Mebkeâj cee$e %eeve mes Deewj jeceevegpe cee$e Yeefòeâ mes Ùee efleuekeâ cee$e keâce& mes cegefòeâ keâer mebYeeJevee keâes mJeerkeâej keâjles
nQ~ uesefkeâve pewve oeMe&efvekeâ Ssmeer efkeâmeer SkeâevleJeeefolee keâes mJeerkeâej veneR keâjles nQ~ Jemlegle: YeejleerÙe efÛevleve ceW %eeve, keâce& Deewj
Yeefòeâ keâer meceJesle meeOevee ner cees#e keâer Øeeefhle keâe ceeie& nw~ FveceW mes efkeâmeer Skeâ kesâ DeYeeJe ceW cees#e keâer Øeeefhle mebYeJe veneR nw~
GòejeOÙevemet$e kesâ Devegmeej oMe&ve kesâ efyevee %eeve veneR neslee Deewj %eeve kesâ DeYeeJe ceW DeeÛejCe mecÙekeâd veneR neslee Deewj mecÙekeâd
DeeÛejCe kesâ DeYeeJe ceW cegefòeâ veneR nesleer nw~10 Fme Øekeâej cegefòeâ keâer Øeeefhle kesâ efueS leerveeW ner Debie keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nw~ ieerlee
Fmeer yeele keâes efJeOeeÙekeâ ¤he mes keânleer nw efkeâ ßeæeJeeve %eeve keâes Øeehle keâjlee nw Deewj %eeve keâes Øeehle mebÙelesefvõÙe neskeâj MeerIeÇ
ner DeelceMeebefle keâes Øeehle keâjlee nw~

YeejleerÙe efÛevleve ceW mecÙekeâd-%eeve Deelce-Deveelce keâe efJeJeskeâ nw~ Gheefve<eoeW keâe Ùen keâLeve mener nw efkeâ DeelceleòJe keâes
%eeve keâe efJe<eÙe veneR yeveeÙee pee mekeâlee, Gmes %eelee, %esÙe kesâ Éwle kesâ DeeOeej hej veneR peevee mekeâlee, keäÙeeWefkeâ Jen mJeÙeb
%eevemJe¤he nw,11 %eelee nw Deewj %eelee keâYeer %esÙe veneR yeve mekeâlee, Dele: Deelce%eeve og¤n nw~ uesefkeâve Deveelce leòJe lees Ssmee
nw efpemes nce %eelee Deewj %esÙe kesâ Éwle kesâ DeeOeej hej peeve mekeâles nQ~ meeceevÙe JÙeefòeâ Yeer Deheves meeOeejCe %eeve kesâ Éeje Flevee
lees peeve ner mekeâlee nw efkeâ Gmekesâ %eeve kesâ efJe<eÙe keäÙee nQ? Fmemes Jen Ùen efve<keâ<e& efvekeâeue mekeâlee nw efkeâ pees Gmekesâ %eeve kesâ
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efJe<eÙe nQ, Gmekesâ HeâuemJe¤he veneR nw, Jes Deveelce nQ~ mecÙekeâd-%eeve Deelce%eeve nw, efkeâvleg Deelcee keâes Deveelce kesâ ceeOÙece mes
ner henÛeevee pee mekeâlee nw~ Deveelce mJe¤he keâes peevekeâj Deveelce mes Deelce keâe Yeso keâjvee, Ùener YesoefJe%eeve nw~

YeejleerÙe DeOÙeelceJeeo Deewj ueeskeâ-keâuÙeeCe keâe ØeMve

Ùen melÙe nw efkeâ YeejleerÙe Oece& mebvÙeemeceeieea Oece& nw~ Gvekeâer meeOevee ceW DeelceMegefæ Deewj DeelceesheueefyOe hej DeefOekeâ peesj
efoÙee ieÙee nw, efkeâvleg Fmekeâe DeLe& Ùen veneR nw efkeâ YeejleerÙe efÛevleve ceW ueeskeâ-cebieue Ùee ueeskeâ-keâuÙeeCe keâe keâesF& mLeeve veneR
nw~ YeejleerÙe Oece& Ùen lees DeJeMÙe ceeveles nQ efkeâ JewÙeefòeâkeâ meeOevee keâer Âef° mes Skeâekeâer peerJeve DeefOekeâ GheÙegòeâ nw, efkeâvleg Fmekesâ
meeLe ner meeLe Jes Ùen Yeer ceeveles nQ efkeâ Gme meeOevee mes Øeehle efmeefæ keâe GheÙeesie meeceeefpekeâ keâuÙeeCe keâer efoMee ceW nesvee ÛeeefnS~
ceneJeerj SJeb yegæ keâe peerJeve mJeÙeb Fme yeele keâe mee#eer nw efkeâ Deveskeâ Je<eeX lekeâ Skeâekeâer meeOevee keâjves kesâ he§eeled Jes hegve:
meeceeefpekeâ peerJeve ceW ueewš DeeS~ GvneWves Oece&mebIe keâer mLeehevee keâer leLee peerJeve Yej Gmekeâe ceeie&-oMe&ve keâjles jns~ YeejleerÙe
Oece& meeceeefpekeâ keâuÙeeCe Deewj meeceeefpekeâ mesJee keâes DeeJeMÙekeâ lees ceeveles nQ, efkeâvleg Jes Ùen Yeer ceeveles nQ efkeâ JÙeefòeâ kesâ megOeej
mes meceepe kesâ megOeej keâer efoMee ceW Deeies yeÌ{e pee mekeâlee nw~ JÙeefòeâ meceepe keâer ØeLece F&keâeF& nw~ peye lekeâ JÙeefòeâ veneR megOejsiee
leye lekeâ meceepe veneR megOej mekeâlee nw~ peye lekeâ JÙeefòeâ kesâ peerJeve ceW veweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ Ûeslevee keâe efJekeâeme veneR neslee,
leye lekeâ meeceeefpekeâ peerJeve ceW megJÙeJemLee Deewj Meeefvle keâer mLeehevee veneR nes mekeâleer~ pees JÙeefòeâ Deheves mJeeLeeX Deewj JeemeveeDeeW
hej efveÙeb$eCe veneR keâj mekeâlee, Jen mJeeLeeX Deewj ÉvÉeW mes otj jns- Ùen YeejleerÙe DeeÛeejmebefnlee keâe DeeOeejYetle efmeæevle nw~
Ûeefj$enerve JÙeefòeâ meeceeefpekeâ peerJeve kesâ efueS Ieelekeâ ner efmeæ neWies~ JÙeefòeâiele mJeeLeeX keâer hetefle& kesâ efveefceòe pees mebie"ve yeveles
nQ, Jes meeceeefpekeâ peerJeve kesâ meÛÛes ØeefleefveefOe veneR nQ~ keäÙee Ûeesj, [eketâ Deewj Mees<ekeâeW keâe meceepe, meceepe keânueeves keâe
DeefOekeâejer nw? ceneJeerj keâer efMe#ee keâe meej Ùener nw efkeâ JewÙeefòeâkeâ peerJeve ceW efveJe=efòe ner meeceeefpekeâ keâuÙeeCe kesâ #es$e ceW ØeJe=efòe
keâe DeeOeej yeve mekeâleer nw~ ØeMveJÙeekeâjCemet$e ceW keâne ieÙee nw efkeâ YeieJeeve keâe Ùen megkeâefLele ØeJeÛeve mebmeej kesâ meYeer ØeeefCeÙeeW
kesâ j#eCe SJeb keâ®Cee kesâ efueS nw~12 pewve meeOevee ceW Deefnbmee, melÙe, DemlesÙe, yeÇÿeÛeÙe& Deewj Deheefj«en- Ùes heeBÛe cene›ele ceeves
peeles nQ~ helebpeefue ves FvnW ner hebÛeÙece Deewj yeewæ oMe&ve ceW FvnW ner hebÛeMeerue keâne ieÙee nw~ Jes kesâJeue JewÙeefòeâkeâ meeOevee kesâ efueS
veneR nQ, Jes meeceeefpekeâ cebieue kesâ efueS Yeer nQ~ Jes DeelceMegefæ kesâ meeLe ner nceejs meeceeefpekeâ mecyevOeeW keâer Megefæ keâe ØeÙeeme Yeer
nw~ YeejleerÙe oeMe&efvekeâeW ves Deelceefnle keâer Dehes#ee ueeskeâefnle keâes meowJe ner cenòJe efoÙee nw~ efveJe=efòeceeieea pewve Oece& ceW leerLeËkeâj,
ieCeOej Deewj meeceevÙe kesâJeueer kesâ pees DeeoMe& mLeeefhele efkeâS ieS nQ Deewj GveceW pees leejlecÙelee efveef§ele keâer ieF& nw, Gmekeâe DeeOeej
efJeÕe-keâuÙeeCe, Jeie&-keâuÙeeCe Deewj JÙeefòeâ-keâuÙeeCe keâer YeeJevee ner nw~ Fme ef$ehegšer ceW efJeÕe-keâuÙeeCe kesâ efueS ØeJe=efòe keâjves
kesâ keâejCe ner leerLeËkeâj keâes meJeexÛÛe mLeeve Øeehle nw~ mLeeveebiemet$e ceW «eeceOece&, je°^Oece& Deeefo keâer GheefmLeefle Yeer Fme yeele keâe
ØeceeCe nw efkeâ pewve meeOevee kesâJeue Deelceefnle Ùee JewÙeefòeâkeâ efJekeâeme lekeâ ner meerefcele veneR nw, Jejved GmeceW ueeskeâefnle Ùee ueeskeâ-
keâuÙeeCe keâer ØeJe=efòe Yeer heeÙeer peeleer nw~

keäÙee YeejleerÙe Oece& peerJeve keâe efve<esOe efmeKeeles nQ?

YeejleerÙe OeceeX ceW lehe-lÙeeie keâer pees ceefncee ieeÙeer ieF& nw, Gmekesâ DeeOeej hej Ùen Yeüeefvle HewâueeF& peeleer nw efkeâ Ùes Oece& peerJeve
keâe efve<esOe efmeKeeles nQ~ Dele: ÙeneB Fme Yeüeefvle keâe efvejekeâjCe keâj osvee DeØeemebefiekeâ veneR nesiee efkeâ lehe-lÙeeie keâe DeLe& Meejerefjkeâ
SJeb Yeeweflekeâ peerJeve keâer DemJeerke=âefle veneR nw~ DeeOÙeeeflcekeâ cetduÙeeW keâer mJeerke=âefle keâe Ùen leelheÙe& veneR nw efkeâ Meejerefjkeâ SJeb
Yeeweflekeâ cetuÙeeW keâer hetCe&leÙee Ghes#ee keâer peeS~ YeejleerÙe OeceeX kesâ Devegmeej Meejerefjkeâ cetuÙe DeOÙeelce kesâ yeeOekeâ veneR, meeOekeâ
nQ~ pewve «evLe efveMeerLeYee<Ùe ceW keâne nw efkeâ `cees#e keâe meeOeve %eeve nw, %eeve keâe meeOeve Mejerj nw, Mejerj keâe DeeOeej Deenej nw~'13

Mejerj MeeÕele Deevevo kesâ ketâue hej ues peeves Jeeueer veewkeâe nw~ Fme Âef° mes Gmekeâe cetuÙe Yeer nw, cenòJe Yeer nw Deewj Gmekeâer meej-
mebYeeue Yeer keâjvee nw~ efkeâvleg OÙeeve jns, Âef° veewkeâe hej veneR, ketâue hej nesvee ÛeeefnS, Mejerj keâer veewkeâe Ùee meeOeve kesâ ¤he ceW
mJeerke=âefle pewve Oece& Deewj mechetCe& YeejleerÙe DeOÙeelce efJeÅee keâe neo& nw~ Ùen Jen efJeYeepeve jsKee nw pees DeOÙeelce Deewj
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YeeweflekeâJeeo ceW Devlej keâjleer nw~ YeeweflekeâJeeo ceW Yeeweflekeâ GheueefyOeÙeeB Ùee pewefJekeâ cetuÙe mJeÙebcesJe meeOÙe nQ, peyeefkeâ DeOÙeelce
ceW Jes efkeâvneR GÛÛe cetuÙeeW kesâ meeOeve nQ~ Oece& keâer Yee<ee ceW keânW lees meeOekeâ kesâ Éeje JemlegDeeW keâe lÙeeie Deewj «enCe, oesveeW keâer
meeOevee keâe cetue ue#Ùe lees Skeâ Sssmes efvejekegâue, efveefJe&keâej, efve<keâece Deewj Jeerlejeie ceeveme keâer DeefYeJÙeefòeâ nw, pees efkeâ JewÙeefòeâkeâ
SJeb meeceeefpekeâ peerJeve kesâ mecemle leveeJeeW SJeb mebIe<eeX keâes meceehle keâj mekesâ~ Gmekesâ meeceves cetue ØeMve owefnkeâ SJeb Yeeweflekeâ
cetuÙeeW keâer mJeerke=âefle keâe veneR nw, Deefheleg JewÙeefòeâkeâ SJeb meeceeefpekeâ peerJeve ceW Meebefle keâer mebmLeehevee keâe nw~ Dele: peneB lekeâ Deewj
efpeme ¤he ceW owefnkeâ Deewj Yeeweflekeâ GheueefyOeÙeeB GmeceW meeOekeâ nes mekeâleer nQ, JeneB lekeâ Jes mJeerkeâeÙe& nQ Deewj peneB lekeâ GmeceW
yeeOekeâ nQ, JeneR lekeâ lÙeepÙe nw~ YeieJeeve ceneJeerj ves DeeÛeejebiemet$e SJeb GòejeOÙeÙevemet$e ceW leLee ke=â<Ce ves ieerlee ceW Fme yeele
keâes yengle ner mhe°lee kesâ meeLe Øemlegle efkeâÙee nw efkeâ peye FefvõÙeeW keâe Deheves efJe<eÙeeW mes mecheke&â neslee nw, leye Gme mecheke&â kesâ
heefjCeecemJe¤he megKeo-og:Keo DevegYetefle Yeer nesleer nw Deewj peerJeve ceW Ùen Yeer MekeäÙe veneR nw efkeâ FefvõÙeeW keâe Deheves efJe<eÙeeW mes
mecheke&â ner ve nes Deewj Gmekesâ keâejCe megKeo Ùee og:Keo DevegYetefle ve nes, Dele: lÙeeie FefvõÙeevegYetefle keâe veneR, Deefheleg Gmekesâ Øeefle
efÛeòe ceW GlheVe nesvesJeeues jeie-És<e kesâ YeeJeeW keâe keâjvee nw~ keäÙeeWefkeâ FefvõÙeeW kesâ cevees%e Ùee Decevees%e efJe<eÙe DeemeefòeâefÛeòe kesâ
efueS jeie-És<e (ceeveefmekeâ efJe#eesYeeW) keâe keâejCe yeveles nQ, Deveemeòeâ Ùee Jeerlejeie kesâ efueS veneR~14 Dele: YeejleerÙe OeceeX keâer cetue
efMe#ee cecelJe kesâ efJemepe&ve keâer nw, peerJeve kesâ efve<esOe keâer veneR~

YeejleerÙe oMe&veeW ceW peerJeve kesâ Ûeej cetuÙe (heg®<eeLe&)

YeejleerÙe efÛevlekeâeW ves Ûeej heg®<eeLe& ceeves nQ- 1. Oece&, 2. DeLe&, 3. keâece Deewj 4. cees#e~ meYeer ves Fme yeele hej yeue efoÙee nw
efkeâ DeLe& Deewj keâece heg®<eeLe& keâes Oece&-DeefJe®æ nesvee ÛeeefnS Deewj Oece& keâes meowJe ner cees#eeefYecegKe nesvee ÛeeefnS~ Jemlegle: Ùen
Âef°keâesCe ve kesâJeue pewve, yeewæ Deewj ieerlee keâer hejchejeDeeW keâe nw, Jejved mece«e YeejleerÙe-efÛevleve keâer Fme mevoYe& ceW Ùener Âef° nw~
ceveg keânles nQ efkeâ Oece&efJenerve DeLe& Deewj keâece keâes ÚesÌ[ osvee ÛeeefnS (cevegmce=efle, 4/176) ceneYeejle ceW Yeer keâne ieÙee nw efkeâ pees
DeLe& Deewj keâece Oece&-efJejesOeer neW, GvnW ÚesÌ[ osvee ÛeeefnS (DevegMeemeveheJe&, 3/18) keâewefšuÙe Deheves DeLe&MeeŒe ceW Deewj JeelmÙeeÙeve
Deheves keâecemet$e ceW efueKeles nQ efkeâ Oece& Deewj DeLe& mes DeefJejesOe ceW jns ngS keâece keâe ner mesJeve keâjvee ÛeeefnS~ (1/7)~ Fme Øekeâej,
YeejleerÙe efÛevlekeâeW keâe ØeÙeeme Ùener jne nw efkeâ ÛeejeW heg®<eeLeeX keâes Fme Øekeâej mebÙeesefpele efkeâÙee peeS efkeâ Jes hejmhej DeefJejesOe keâer
DeJemLee ceW jnW~ Fme nsleg GvneWves Gvekeâe heejmheefjkeâ mecyevOe efveef§ele keâjves keâe ØeÙeeme Yeer efkeâÙee~ Ùes meYeer cetuÙe Ùee heg®<eeLe&
Skeâ-otmejs mes mJeleb$e Ùee efvejhes#e neskeâj veneR jn mekeâles~ cees#e Ùee DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙeeW keâer Øeeefhle kesâ efueS Oece& DeeJeMÙekeâ nw
Deewj Oece& meeOeve kesâ efueS Mejerj DeeJeMÙekeâ nw, Mejerj kesâ efveJee&n kesâ efueS Meejerefjkeâ DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer hetefle& (keâece) DeeJeMÙekeâ nw
Deewj Gvekeâer hetefle& kesâ efueS meeOeve (DeLe&) pegševee DeeJeMÙekeâ nw~ Fme Øekeâej meYeer hejmhej meehes#e nQ Deewj meYeer DeeJeMÙekeâ Yeer nQ~

DeOÙeelce Deewj efJe%eeve : men-mecyevOe

Deewheefve<eefokeâ $e+ef<eieCe, yegæ Deewj ceneJeerj YeejleerÙe DeOÙeelce hejcheje kesâ GVeeÙekeâ jns nQ~ Gvekesâ DeeOÙeeeflcekeâ efÛevleve
ves YeejleerÙe ceeveme keâes Deelcelees<e Øeoeve efkeâÙee nw~ efkeâvleg Deepe nce efJe%eeve kesâ Ùegie ceW peerJeve peer jns nQ~ Jew%eeefvekeâ GheueefyOeÙeeB
Yeer Deepe nceW GÉsefuele keâj jner nQ~ Deepe keâe ceveg<Ùe oes leueeW hej peerJeve peer jne nw~ Ùeefo efJe%eeve keâes vekeâejlee nw lees peerJeve
keâer megKe-megefJeOee Deewj mece=efæ keâes Keesves keâe Keleje nw~ otmejer Deesj DeOÙeelce keâes vekeâejves hej DeelceMeebefle mes JebefÛele neslee nw~
Deepe DeeJeMÙekeâlee nw Fve $e+ef<e-cenef<e&ÙeeW Éeje ØemLeeefhele DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙeeW Deewj DeeOegefvekeâ efJe%eeve keâer GheueefyOeÙeeW kesâ
mecevJeÙe keâer~ efve§eÙe ner `efJe%eeve Deewj DeOÙeelce' kesâ men-mecyevOe keâer ÛeÛee& Deepe Øeemebefiekeâ nw~

meeceevÙeleÙee Deepe efJe%eeve Deewj DeOÙeelce keâes hejmhej efJejesOeer DeJeOeejCeeDeeW kesâ ¤he ceW osKee peelee nw~ Deepe peneB
DeOÙeelce keâes Oece&Jeeo Deewj heejueewefkeâkeâlee kesâ meeLe peesÌ[e peelee nw, JeneR efJe%eeve keâes Yeeweflekeâlee Deewj Fnueewefkeâkeâlee kesâ meeLe
peesÌ[e peelee nw~ Deepe oesveeW ceW efJejesOe osKee peelee nw, efkeâvleg Ùen DeJeOeejCee Yeüevle nw~ ØeeÛeerve Ùegie ceW lees efJe%eeve Deewj DeOÙeelce
Ùes Meyo Yeer hejmhej efYeVe DeLe& kesâ yeesOekeâ veneR Les~ ceneJeerj ves DeeÛeejebiemet$e ceW keâne nw efkeâ `pees Deelcee nw Jener efJe%eelee nw
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Deewj pees efJe%eelee nw Jener Deelcee nw~'15 ÙeneB Deelce-%eeve Deewj efJe%eeve Skeâ ner nw~ Jemlegle: efJe%eeve Meyo efJe±%eeve mes yevee nw,
`efJe' Ghemeie& ÙeneB efJeefMe°lee keâe Åeeslekeâ nw~ efJeefMe° %eeve ner efJe%eeve nw~ Deepe efJe%eeve Meyo kesâJeue heoeLe&-%eeve kesâ ¤he ceW ¤Ì{
nes ieÙee nw~ Jen cetuele: efJeefMe° %eeve Ùee Deelce%eeve ner Lee~ Deelce%eeve ner efJe%eeve nw~ hegve: DeOÙeelce Meyo ner DeefOe±Deelce
mes yevee nw~ `DeefOe' Ghemeie& Yeer efJeefMe°lee keâe ner metÛekeâ nw, peneB Deelce keâer efJeefMe°lee nw, JeneR DeOÙeelce nw~ ÛetBefkeâ Deelcee
%eevemJe¤he ner nw~ Dele: %eeve keâer efJeefMe°lee ner DeOÙeelce nw Deewj Jener efJe%eeve nw~ efHeâj Yeer Deepe efJe%eeve heoeLe&-%eeve kesâ DeLe&
ceW Deewj DeOÙeelce Deelce%eeve kesâ DeLe& ceW ¤Ì{ nes ieÙee nw~ cesjer Âef° ceW efJe%eeve meeOeveeW keâe %eeve nw, lees DeOÙeelce meeOÙe keâe
%eeve~ Øemlegle efveyevOe ceW FvneR ¤ÌÌ{ DeLeeX  ceW efJe%eeve Deewj DeOÙeelce Meyo keâe ØeÙeesie efkeâÙee pee jne nw~ FveceW mes Skeâ yee¢e peieled
mes peesÌ[lee nw lees otmeje nceW Deheves mes peesÌ[lee nw~ oesveeW `Ùeesie' nQ~ Skeâ meeOeve Ùeesie nw lees otmeje meeOÙeÙeesie~ Skeâ nceW
peerJeveMewueer oslee nw lees otmeje peerJeve-meeOÙe oslee nw~ Deepe nceeje ogYee&iÙe Ùener nw efkeâ, pees Skeâ-otmejs kesâ hetjkeâ nQ, GvnW nceves
Skeâ-otmejs keâe efJejesOeer ceeve efueÙee~ Deepe DeeJeMÙekeâlee Fme yeele keâer nw efkeâ Fvekeâer hejmhej hetjkeâ Meefòeâ Ùee DeefYeVelee keâes
mecePee peeS Deewj Ùener YeejleerÙe mebmke=âefle keâe JewefMe°Ÿe nw~

Deepe nce efJe%eeve keâes heoeLe& efJe%eeve ceeveles nQ~ Deepe nceves ÙeÅeefhe `hej' Ùee `Deveelce' kesâ mevoYe& ceW Flevee DeefOekeâ %eeve
Deefpe&le keâj efueÙee efkeâ `mJe' Ùee `Deelce' keâes efJemce=le keâj yew"s nQ~ nceves hejceeCeg kesâ DeeJejCe keâes leesÌ[keâj Gmekesâ pejx-pejx keâes
peeveves keâe ØeÙeeme efkeâÙee, efkeâvleg ogYee&iÙe Ùener nw efkeâ Deheveer Deelcee kesâ cecelJe kesâ DeeJejCe keâes Yesokeâj Deheves-Deehekeâes veneR peeve
mekesâ~ nce heefjefOe keâes JÙeehekeâlee osves ceW kesâvõ keâes Yeguee yew"s~ ceveg<Ùe keâer Ùen hej-kesâefvõlee ner Gmes Deheves Deehemes yengle otj ues ieF&
nw~ Ùener Deepe kesâ peerJeve keâer $eemeoer nw~

Jen ogefveÙee keâes mecePeelee nw, peevelee nw, hejKelee nw, efkeâvleg Deheves Øeefle levõe«emle nw~ Gmes mJeÙeb Ùen yeesOe veneR nw efkeâ ceQ
keâewve ntB? cesje keâle&JÙe keäÙee nw? Jen Yeškeâ jne nw~ cee$e Yeškeâ jne nw~ Deepe mes npeejeW Je<e& hetJe& YeejleerÙe $e+ef<eÙeeW ves ceveg<Ùe
keâer Gme heerÌ[e keâes mecePee Lee~ GvneWves keâne Lee efkeâ efkeâleves ner ueesie Ssmes nQ pees Ùen veneR peeveles efkeâ ceQ keâewve ntB? keâneB mes DeeÙee
ntB? cesje ievleJÙe keäÙee nw? Ùen kesâJeue Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW ves keâner nes Ssmeer yeele veneR nw~ ceneJeerj SJeb yegæ ves Yeer keâne Lee, ̀ Deòeeveb
ieJesmmesLe' Deheves keâes Keespees~ Deewheefve<eefokeâ $e+ef<eÙeeW ves keâne- `Deelceeveb efJeefæ'- Deheves Deehekeâes peevees~ Ùener YeejleerÙe mebmke=âefle
keâe peerJeve heefjMeesOeve keâe cetue ceb$e nw~ Deepe nceW hegve: Fvner ØeMveeW kesâ GòejeW keâes Keespevee nw~ Deepe keâe efJe%eeve Deehekeâes heoeLe&
peieled kesâ mevoYe& ceW met#lece metÛeveeSb os mekeâlee nw, efkeâvleg Jes metÛeveeSb nceejs efueS "erkeâ Gmeer lejn DeLe&nerve nQ efpeme Øekeâej peye
lekeâ DeeBKe ve Kegueer nes, ØekeâeMe keâe keâesF& cetuÙe veneR nw~ efJe%eeve ØekeâeMe nw, efkeâvleg DeOÙeelce keâer DeeBKe kesâ efyevee Gmekeâer keâesF&
meeLe&keâlee veneR nw~ DeeÛeeÙe& Yeõyeeng ves keâne Lee DebOes JÙeefòeâ kesâ meeceves keâjesÌ[eW oerhekeâ peueeves keâe keäÙee ueeYe? efpemekeâer DeeBKe
Kegueer nes Gmekesâ efueS Skeâ ner oerhekeâ heÙee&hle nw~ Deepe kesâ ceveg<Ùe keâer Yeer Ùener efmLeefle nw~ Jen efJe%eeve Deewj lekeâveerkeâ kesâ menejs
yee¢e peieled ceW efJeÅegled keâer ÛekeâeÛeeQOe Hewâuee jne nw, efkeâvleg Deheves DevleÛe&#eg keâe Gvceerueve veneR keâj jne nw~ ØekeâeMe keâer
ÛekeâeÛeeQOe ceW nce Deheves keâes ner veneR osKe hee jns nQ, Ùen melÙe nw efkeâ ØekeâeMe DeeJeMÙekeâ nw, efkeâvleg DeeBKeeW keâes Keesues efyevee
Gmekeâe keâesF& cetuÙe veneR nw~

efJe%eeve ves ceveg<Ùe keâes Meefòeâ oer nw~ Deepe Jen OJeefve mes Yeer DeefOekeâ leer›e ieefle mes Ùee$ee keâj mekeâlee nw~ efkeâvleg mcejCe jns
efJe%eeve peerJeve kesâ ue#Ùe keâe meeOeve oslee nw, uesefkeâve Gmekeâe GheÙeesie efkeâme efoMee ceW keâjvee nesiee Ùen yeleueevee DeOÙeelce keâe keâeÙe&
nw~ hetpÙe efJeveesyee peer kesâ MeyoeW ceW `efJe%eeve ceW oesnjer Meefòeâ nesleer nw, Skeâ efJeveeMe keâer Meefòeâ Deewj otmejer efJekeâeme keâer Meefòeâ~ Jen
mesJee Yeer keâj mekeâlee nw Deewj mebnej Yeer~ Deefive veejeÙeCe keâer Keespe ngF& lees Gmemes jmeesF& Yeer yeveeF& pee mekeâleer nw Deewj Gmemes Deeie
Yeer ueieeF& pee mekeâleer nw~ Deefive keâe ØeÙeesie Iej HetBâkeâves ceW keâjvee Ùee Ûetune peueeves ceW Ùen Dekeäue efJe%eeve ceW veneR nw~ Dekeäue lees
YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ Deelce%eeve ceW nw~ Deeies Jes keânles nQ- Deelce%eeve nw DeeBKe Deewj efJe%eeve nw heeBJe~ Deiej ceeveJe keâes Deelce%eeve
veneR lees Jen DevOee nw~ keâneB Ûeuee peeSiee kegâÚ helee veneR~ otmejs MeyoeW ceW keânW lees DeOÙeelce osKelee lees nw, uesefkeâve Ûeue veneR
mekeâlee; GmeceW ue#ÙeyeesOe lees nw, efkeâvleg ieefle keâer Meefòeâ veneR nw~ efJe%eeve ceW Meefòeâ lees nw, efkeâvleg DeeBKe veneR nw, ue#Ùe keâe yeesOe veneR~
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efpeme Øekeâej DebOes Deewj uebieÌ[s oesveeW ner hejmhej menÙeesie kesâ DeYeeJe ceW oeJeeveue ceW peue cejles nQ, "erkeâ Fmeer Øekeâej Ùeefo Deepe
efJe%eeve Deewj DeOÙeelce hejmhej Skeâ-otmejs kesâ hetjkeâ veneR neWies lees ceeveJelee Deheves ner Éeje ueieeF& ieF& efJemHeâesškeâ MeŒeeW keâer Fme
Deeie ceW peue cejsieer~

efyevee efJe%eeve kesâ mebmeej ceW megKe veneR Dee mekeâlee Deewj efyevee DeOÙeelce kesâ Meebefle veneR Dee mekeâleer~ ceeveJe meceepe kesâ megKe
(Pleasure) Deewj Meebefle (Peace) kesâ efueS oesveeW keâe hejmhej menÙeesie DeeJeMÙekeâ nw~ Jew%eeefvekeâ MeefkeäÙeeW keâe GheÙeesie
ceeveJe-keâuÙeeCe ceW nes Ùee ceeveJe mebnej ceW, Fme yeele keâe efveOee&jCe efJe%eeve mes veneR, Deelce%eeve Ùee DeOÙeelce mes keâjvee nesiee~
DeCegMeefòeâ keâe GheÙeesie ceeveJe-keâuÙeeCe ceW nes Ùee ceeveJe mebnej ceW, Ùen efveCe&Ùe keâjves keâe DeefOekeâej Gve Jew%eeefvekeâeW keâes Yeer veneR
nw, pees meòee, mJeeLe& Deewj mece=efæ kesâ heerÚs DevOes jepevesleeDeeW kesâ oeme nQ~ Ùen efveCe&Ùe lees ceeveJeerÙe efJeJeskeâ mecheVe efve:mhe=n
meeOekeâeW keâes ner keâjvee nesiee~ Ùen melÙe nw efkeâ efJe%eeve kesâ menÙeesie mes lekeâveerkeâ keâe efJekeâeme ngDee Deewj Gmeves ceeveJe kesâ Yeeweflekeâ
og:KeeW keâes yengle kegâÚ keâce keâj efoÙee nw~ efkeâvleg otmejer Deesj Gmeves ceejkeâ Meefòeâ kesâ efJekeâeme kesâ Éeje YeÙe Ùee meb$eeme keâer efmLeefle
GlheVe keâj ceeveJe keâer Meebefle keâes Yeer Úerve efueÙee nw~ Deepe ceveg<Ùe peeefle YeÙeYeerle meb$eeme nw~ Deepe Jen efJemHeâesškeâ DeŒeeW kesâ
pJeeueecegKeer hej KeÌ[er nw, pees keâye efJemHeâesš keâj nceejs DeefmlelJe keâes efveieue uesieer, Ùen keânvee keâef"ve nw~ Deepe nceejs heeme
efpeve mebnejkeâ DeŒeeW keâe meb«en nw Jes he=LJeer kesâ mechetCe& peerJeve keâes Deveskeâ yeej meceehle keâj mekeâles nQ~ Dele: Deepe YeejleerÙe
mebmke=âefle kesâ cetue Glme DeOÙeelce kesâ efveoxMe keâer DeeJeMÙekeâlee nw~

hetpÙe efJeveesyee peer efueKeles nQ-`pees efJe%eeve Skeâ Deesj keäueesjesHeâece& Keespe keâjlee nw efpememes keâ®Cee keâe keâeÙe& neslee nw~ Jener
efJe%eeve DeCeg DeŒeeW keâer Keespe keâjlee nw efpememes YeÙebkeâj mebnej neslee nw~ Gmekeâe Skeâ yeepet efmeheeefnÙeeW keâes peKceer keâjlee nw lees
otmeje yeepet Gmekeâes og¤mle keâjlee nw, Ssmee ieesjKeOevOee Deepe efJe%eeve keâer ceoo mes Ûeue jne nw~ Fme neuele ceW efJe%eeve keâe meeje
keâeÙe& Gmekeâes efceueves Jeeues ceeie&oMe&ve hej DeeOeeefjle nw~ Gmes pewmee ceeie&oMe&ve efceuesiee, Jen Jewmee keâeÙe& keâjsiee~16 Fme ceeie&oMe&ve
keâer Meefòeâ YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ DeeOeej DeOÙeelce ceW ner nw~

Ùeefo efJe%eeve hej meòee kesâ Deekeâebef#eÙeeW keâe, jepeveerefle%eeW keâe Deewj Deheves mJeeLe& keâer jesšer meWkeâves JeeueeW keâe DeefOekeâej nesiee
lees Jen ceveg<Ùe peeefle keâe mebnejkeâ ner yevesiee~ efkeâvleg Ùeefo Fmekeâer efJehejerle efJe%eeve hej ceeveJe-cebieue kesâ õ°e Deveemeòeâ
$e+ef<eÙeeW-cenef<e&ÙeeW keâe DeefOekeâej nesiee, lees ceeveJe kesâ efJekeâeme ceW meneÙekeâ nesiee~ Deepe nce efJe%eeve kesâ ceeOÙece mes lekeâveerkeâer
Øeieefle keâer Gme TBÛeeF& lekeâ hengBÛe Ûegkesâ nQ~ peneB mes ueewšvee Yeer mebYeJe veneR nw~ Deepe ceveg<Ùe Gme oesjens hej KeÌ[e nw, peneB hej
Gmes efnbmee Deewj Deefnbmee keâer oes jeneW ceW mes efkeâmeer Skeâ keâes Ûegvevee nw~ Deepe Gmes Ùen mecePevee nw efkeâ Jen efJe%eeve kesâ meeLe
efkeâmekeâes peesÌ[vee Ûeenlee nw, efnbmee keâes Ùee Deefnbmee keâes~ Deepe Gmekesâ meeceves oesveeW efJekeâuhe Øemlegle nw- efJe%eeve±Deefnbmee·Meebefle~
efJe%eeve±efnbmee·efJeveeMe~ peye efJe%eeve Deefnbmee kesâ meeLe pegÌ[siee lees Jen meceef=æ Deewj Meebefle ueeSiee, efkeâvleg peye Gmekeâe
ie"yevOeve efnbmee mes nesiee lees mebnejkeâ nesiee Deewj Deheves ner neLeeW Dehevee efJeveeMe keâjsiee~

Deepe efJe%eeve kesâ menejs ceveg<Ùe efpelevee heeMeefJekeâ yeue meb«enerle keâj efueÙee nw~ Jen Gmekeâe j#ekeâ ve neskeâj Ye#ekeâ yeve peeS,
Ùen Gmes meesÛevee nw~ ceneJeerj ves mhe° ¤he mes keâne Lee, ̀ DeeflLe meòesve hejbhejb, veeflLe DemelLesve hejbhejb~' MeŒe Skeâ mes yeÌ{keâj Skeâ
nes mekeâles nQ, efkeâvleg Deefnbmee mes yeÌ{keâj DevÙe kegâÚ veneR nes mekeâlee~ Deepe mechetCe& ceeveJe meceepe keâes Ùen efveCe&Ùe uesvee nesiee efkeâ
Jes Jew%eeefvekeâ MeefòeâÙeeW keâe ØeÙeesie ceeveJelee kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS keâjvee Ûeenles nQ Ùee Gmekesâ mebnej kesâ efueS~

Deepe lekeâveerkeâer Øeieefle kesâ keâejCe ceveg<Ùe-ceveg<Ùe kesâ yeerÛe keâer otjer keâce nes ieF& nw~ Deepe efJe%eeve ves ceeveJe meceepe keâes
Skeâ-otmejs kesâ efvekeâš ueekeâj KeÌ[e keâj efoÙee nw~ Deepe nce hejmhej Fleves efveYe&j yeve ieS nQ efkeâ Skeâ-otmejs kesâ efyevee peer Yeer
veneR mekeâles, efkeâvleg otmejer Deesj YeejleerÙe mebmke=âefle keâer DeeOÙeeeflcekeâ Âef° kesâ DeYeeJe kesâ keâejCe nceejs ùoÙeeW keâer otjer DeefOekeâ
efJemleerCe& nes ieF& nw~ ùoÙe keâer Fme otjer keâes heešves keâe keâece efJe%eeve veneR, DeOÙeelce ner keâj mekeâlee nw~ efJe%eeve keâe keâeÙe& nw
efJeMuesef<ele keâjvee Deewj DeOÙeelce keâe keâece nw mebMuesef<ele keâjvee~ efJe%eeve leesÌ[lee nw~ efJe%eeve efJeÙeespekeâ nw, lees DeOÙeelce
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mebÙeespekeâ~ efJe%eeve Yeeweflekeâlee hej kesâefvõle nw lees DeOÙeelce Deelcekesâefvõle~ efJe%eeve efmeKeelee nw efkeâ nceejs megKe-og:Ke keâe kesâvõ
JemlegSb nQ, heoeLe& nQ, Fmekesâ efJehejerle YeejleerÙe mebmke=âefle keâe DeOÙeelce keânlee nw efkeâ megKe-og:Ke keâe kesâvõ Deelcee nw~ efJe%eeve
keâer Âef° yeenj osKeleer nw, DeOÙeelce keâer Ùee$ee yeenj mes Devoj keâer Deesj nesleer nw~ peye DeOÙeelce keâer Ùee$ee nesleer nw leYeer Meebefle
keâer Øeeefhle nesleer nw~ keäÙeeWefkeâ yeefnceg&Keer Ùee$eer Meebefle keâj Keespe Jeneb keâjlee nw peneB Jen veneR nw~ Meebefle Devoj nw, Gmekeâer yeenj
Keespe JÙeLe& nw~

Fme mecyevOe ceW Skeâ ¤hekeâ Ùeeo Deelee nw~ Skeâ Je=æe Meece kesâ meceÙe kegâÚ meer jner Leer~ mebÙeesie mes DebOesje yeÌ{ves ueiee,
metF& Gmekesâ neLe mes Útškeâj efiej heÌ[er~ ceefnuee keâer PeesheÌ[er ceW ØekeâeMe keâe meeOeve veneR Lee Deewj ØekeâeMe kesâ efyevee metF& keâer Keespe
DemebYeJe Leer~ yegefÌ{Ùee ves meesÛee keäÙee ngDee? Deiej ØekeâeMe yeenj nw lees metF& keâes JeneR Keespee peeS~ Jen Gme ØekeâeMe ceW metF&
Keespeleer jner, Keespeleer jner, efkeâvleg metF& JeneB keâye efceueves Jeeueer Leer, keäÙeeWefkeâ Jen JeneB Leer ner veneR~ Øeele: nesves Jeeuee Lee efkeâ
keâesF& Ùee$eer GOej mes efvekeâuee, Gmeves Je=æe mes Gmekeâer hejsMeeveer keâe keâejCe hetÚe~ Gmeves hetÚe Deccee metF& efiejer keâneB Leer? Je=æe
ves Gòej efoÙee- yesše! metF& lees PeesheÌ[er ceW efiejer Leer, efkeâvleg Gpeeuee veneR Lee, Dele: JeneB Keespevee mebYeJe veneR Lee, keäÙeeWefkeâ Gpeeuee
lees yeenj Lee, FmeefueS ceQ ÙeneB Keespe jner Leer~ Ùee$eer ves Gòej efoÙee Ùen mebYeJe veneR nw, keäÙeeWefkeâ pees Ûeerpe ÙeneB veneR nw Jen ÙeneB
Keespeves hej efceue peeS~ metÙe& keâe ØekeâeMe nesves keâes nw, Gme ØekeâeMe ceW metF& keâes JeneR Keespes peneB Jen efiejer nw~ Deepe ceeveJe-meceepe
keâer efmLeefle Yeer Gmeer Je=æe kesâ meceeve nw~ nce Meebefle keâer Keespe JeneB keâj jns nQ peneB Jen neslee ner veneR nw~ YeejleerÙe mebmke=âefle
keâe efveoxMe nw, Meebefle Deelcee ceW nw, Devoj nw? efJe%eeve kesâ menejs Deepe Meebefle keâer Keespe kesâ ØeÙelve Gme yegefÌ{Ùee kesâ ØeÙelveeW kesâ
meceeve efvejLe&keâ ner neWies~ efJe%eeve meeOeve os mekeâlee nw, Meefòeâ os mekeâlee nw, efkeâvleg ue#Ùe keâe efveOee&jCe lees nceW ner keâjvee nesiee~

Deepe efJe%eeve kesâ keâejCe YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ hetJee&mLeeefhele peerJeve-cetuÙe meceehle nes ieS nQ~ Deepe ßeæe keâe mLeeve leke&â
ves ues efueÙee~ Deepe ceveg<Ùe heejueewefkeâkeâ GheueefyOeÙeeW kesâ mLeeve hej Fnueewefkeâkeâ GheueefyOeÙeeW keâes Ûeenlee nw~ Deepe kesâ leke&âØeOeeve
ceveg<Ùe keâes heoeLe&iele megKe Deewj Meebefle kesâ veece hej yenueeÙee veneR pee mekeâlee~ uesefkeâve ogYee&iÙe Ùen nw efkeâ nce DeOÙeelce kesâ
DeYeeJe ceW veS peerJeve cetuÙeeW keâe me=peve veneR keâj hee jns nQ~ Deepe efJe%eeve keâe Ùegie nw~ Deepe Gme Oece& keâes pees, heejueewefkeâkeâ
peerJeve keâer megKe-megefJeOeeDeeW kesâ veece hej ceeveJeerÙe YeeJeveeDeeW keâe Mees<eCe keâj jne nw, peevevee nesiee~ Deepe leLeekeâefLele Jes Oece&
hejchejeSb pees ceveg<Ùe keâes YeefJe<Ùe kesâ megvenues meheves efoKeekeâj HegâmeueeÙee keâjleer LeeR, Deye leke&â keâer hewveer Úsveer kesâ Deeies Deheves
keâes veneR yeÛee mekeâleer~ Deye mJeie& ceW peeves kesâ efueS veneR peervee nw, Deefheleg mJeie& keâes Oejleer hej ueeves kesâ efueS peervee nesiee~ efJe%eeve
ves nceW Jen Meefòeâ os oer nw~ peye mJeie& keâes Oejleer hej Gleeje pee mekeâlee nw, leye Ùeefo nce Meefòeâ keâe GheÙeesie Oejleer hej mJeie&
Gleejves kesâ mLeeve hej, Oejleer keâes vejkeâ yeveeves ceW keâjWies lees Fmekeâer peJeeyeosner nce hej ner nesieer~

Deepe nceW Jew%eeefvekeâ MeefòeâÙeeW keâe GheÙeesie Fme Âef° mes keâjvee nw efkeâ Jes ceeveJe-keâuÙeeCe ceW menYeeieer yevekeâj Fme Oejleer
keâes ner mJeie& yevee mekesâ~ efJeveesyeepeer ves melÙe ner keâne nw- Deepe efJe%eeve keâe lees efJekeâeme ngDee, efkeâvleg Jew%eeefvekeâ GlheVe ner veneR
ngDee~ keäÙeeWefkeâ Jew%eeefvekeâ Jener neslee nw pees efvejhes#e neslee nw~ Deepe keâe Jew%eeefvekeâ jepeveerefle%eeW Deewj hetBpeerheefleÙeeW kesâ FMeejs hej
ÛeuevesJeeuee JÙeefòeâ nw~ Jen hewmes mes Kejeroe pee mekeâlee nw~ Ùen lees Jew%eeefvekeâ keâer iegueeceer nw~ Ssmes ueesie DeJew%eeefvekeâ nQ, Ùeefo
Jew%eeefvekeâ Jew%eeefvekeâ veneR yevee, lees efJe%eeve ceveg<Ùe kesâ efueS ner Ieelekeâ efmeæ nesiee~ Deepe keâe efJe%eeve efJe%eeve kesâ heeme veneR,
DeOÙeelce kesâ heeme nw~ efJeveesyeepeer efueKeles nQ efkeâ Deepe Fme Ùegie ceW efJe%eeve keâer efpeleveer Meefòeâ yeÌ{sieer, Deelce%eeve keâer Meefòeâ Yeer
Gleveer ner yeÌ{eveer nesieer~ Deepe Decesefjkeâe FmeefueS og:Keer nw efkeâ JeneB efJe%eeve lees nw, hej DeOÙeelce nw veneR, Dele: megKe lees nw,
Meebefle veneR~ Fmekesâ efJehejerle Yeejle ceW DeeOÙeeeflcekeâ efJejemele kesâ keâejCe ceeveefmekeâ Meebefle lees nw, efkeâvleg mece=efæ veneR~ Fmekeâe
meceeOeeve DeOÙeelce Deewj efJe%eeve kesâ mecevJeÙe ceW efveefnle nw~ DeOÙeelce Meebefle osiee, lees efJe%eeve mece=efæ~ peye mece=efæ Deewj Meebefle
oesveeW ner Skeâ meeLe GheefmLele nesieer, ceeveJelee Deheves efJekeâeme kesâ hejce efMeKej hej nesieer~ ceeveJe mJeÙeb DeefleceeveJe kesâ ¤he ceW
efJekeâefmele nes peeSiee~ efkeâvleg Fmekesâ efueS ØeÙelve keâjvee nesiee~ efyevee Deef[ie DeemLee Deewj melele heg®<eeLe& kesâ Ùen mebYeJe veneR~'17

izKk ds vk;ke388



Deepe efJe%eeve ves ceveg<Ùe keâes megKe-megefJeOee Deewj mece=efæ lees Øeoeve keâj oer efHeâj Yeer ceveg<Ùe YeÙe Deewj leveeJe keâer efmLeefle ceW
peer jne nw~ Gmes Deevleefjkeâ Meebefle GheueyOe veneR nw, Gmekeâer meceeefOe Yebie nes Ûegkeâer nw~ Ùeefo efJe%eeve kesâ ceeOÙece mes keâesF& Meebefle
Dee mekeâleer nw lees Jen kesâJeue MceMeeve keâer Meebefle nesieer~ yeenjer meeOeveeW mes ve keâYeer Deebleefjkeâ Meebefle efceueer nw ve Gmekeâe efceuevee
mebYeJe ner nw~ Fme Øemebie ceW Gheefve<eoeW keâe Skeâ Øemebie Ùeeo Dee jne nw~ veejo peerJeve Yej Jeso-Jesoeble keâe DeOÙeÙeve keâjles jns~
GvneWves Deveskeâ efJeÅeeSb (Yeeweflekeâ efJeÅeeSb) Øeehle keâj ueer, efkeâvleg Gvekesâ ceve keâes keâneR meblees<e veneR efceuee~ Ùes mevelekegâceej kesâ
heeme DeeS Deewj keânves ueies ceQves Deveskeâ MeeŒeeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee~ ceQ MeeŒeefJeod lees ntB, efkeâvleg DeelceefJeod veneR~ Deepe kesâ
Jew%eeefvekeâ Yeer veejo keâer YeeBefle ner nQ~ YeejleerÙe DeeOÙeeeflcekeâ mebmke=âefle keâe efveoxMe nw efkeâ DeelceefJeod ngS efyevee Meebefle keâes veneR
heeÙee pee mekeâlee nw~ cesjs keânves keâe leelheÙe& Ùen veneR nw efkeâ nce efJe%eeve Deewj Gmekeâer GheueefyOeÙeeW keâes efleueebpeefue os oW~
Jew%eeefvekeâ GheueefyOeÙeeW keâe heefjlÙeeie ve lees mebYeJe nw Deewj ve DeewefÛelÙehetCe&~ efkeâvleg DeOÙeelce ner efJe%eeve keâe DevegMeemekeâ nes leYeer
Skeâ mece«elee Ùee hetCe&lee DeeSieer Deewj ceveg<Ùe Skeâ meeLe mece=efæ Deewj Meebefle keâes hee mekesâiee~ F&MeeJeemÙeesheefve<eod ceW oesveeW kesâ
mecyevOe keâes GefÛele yeleeles ngS Gmekeâe mecÙekeâd mJe¤he yeleeÙee ieÙee nw~ Jen keânlee nw- `pees heoeLe&-efJe%eeve Ùee DeefJeÅee keâer
Gheemevee keâjlee nw Jen DebOekeâej ceW, leceme ceW ØeJesMe keâjlee nw, keäÙeeWefkeâ efJe%eeve DeOÙeelce kesâ efyevee DebOee nw, meeLe ner Jen Ùen
Yeer ÛesleeJeveer oslee nw efkeâ pees kesâJeue efJeÅee ceW jle nQ Jes Gmemes DeefOekeâ DebOekeâej ceW Ûeues peeles nQ~ `DebOevlece: ØeefJeMeefvle
ÙesÓefJeÅeecegheemeles~ lelees YetÙeb FJe les lecees Ùe G efJeÅeeÙeb jlee:~~' F&MeeJeemÙeesheefve<eod ~~9~~ Jemlegle: Jener pees DeefJeÅee Deewj efJeÅee
oesveeW keâer Skeâ meeLe Gheemevee keâjlee nw Jen DeefJeÅee (efJe%eeve) kesâ Éeje ce=lÙeg keâes heej keâj mekeâlee nw DeLee&led Jen meebmeeefjkeâ
keâ°eW mes cegefòeâ heelee nw Deewj efJeÅee kesâ Éeje Dece=le keâes Øeehle keâjlee nw (efJeÅeeb ÛeeefJeÅeeb Ûe ÙemleÉsoesYeÙeb  men~ DeefJeÅeÙee ce=lÙegb
leerlJee& efJeÅeÙeeÓce=leceMvegles~~ Jener, 11) Jemlegle: Ùen Dece=le DeelceMeebefle Ùee Deelcelees<e ner nw~ peye efJe%eeve Deewj DeOÙeelce keâe
mecevJeÙe nesiee leYeer ceeveJelee keâe keâuÙeeCe nesiee~ leye efJe%eeve peerJeve kesâ keâ°eW keâes meceehle keâj osiee Deewj DeOÙeelce Deevleefjkeâ
Meebefle Øeoeve keâjsiee~ DeeÛeejebiemet$e ceW ceneJeerj ves DeOÙeelce kesâ efueS `DepPelLe' Meyo keâe ØeÙeesie efkeâÙee nw Deewj Ùen yeleeÙee nw
efkeâ Fmeer kesâ Éeje DeelceefJeMegefæ keâes Øeehle efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Jemlegle: DeOÙeelce kegâÚ veneR nw, Jen DeelceesheueefyOe Ùee
DeelceefJeMegefæ keâer ner Skeâ Øeef›eâÙee nw Gmekeâe ØeejcYe Deelce%eeve mes nw Deewj Gmekeâer heefjefve<heefòe DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙeeW kesâ Øeefle
Deštš efve‰e ceW nw~ Jemlegle: Deepe efpeleveer cee$ee ceW heoeLe& efJe%eeve efJekeâefmele ngDee nw Gleveer ner cee$ee ceW Deelce%eeve keâes efJekeâefmele
nesvee ÛeeefnS~ efJe%eeve kesâ oewÌ[ ceW DeOÙeelce heerÚs jn ieÙee nw~ heoeLe& keâes peeveves kesâ ØeÙelveeW ceW nce Deheves Deehe keâes Yeguee yew"s
nQ~ cesjer Âef° ceW Deelce%eeve keâesF& Decetle& leeefòJekeâ Deelcee keâer Keespe veneR nw, Jen Deheves Deehe keâes peevevee nw~ Deheves Deehe keâes
peeveves keâe leelheÙe& Deheves ceW efveefnle JeemeveeDeeW Deewj efJekeâejeW keâes osKevee nw~ YeejleerÙe mebmke=âefle ceW Deelce%eeve keâe DeLe& neslee nw-
nce Ùen osKeW efkeâ nceejs peerJeve ceW keâneB Denbkeâej efÚhee heÌ[e nw, keâneB Deewj efkeâmekesâ Øeefle Ie=Cee Deewj efJeÉs<e kesâ leòJe heue jns
nQ~ Deelce%eeve keâesF& nJJee veneR nw, Jen lees Deheves Devoj Peebkeâkeâj Deheveer Je=efòeÙeeW Deewj JeemeveeDeeW keâes heÌ{ves keâer keâuee nw~
efJe%eeve Éeje Øeoòe lekeâveerkeâ kesâ menejs nce heoeLeeX keâe heefjMeesOeve keâjvee lees meerKe ieS Deewj heefjMeesOeve mes efkeâleveer Meefòeâ efkeâmes
Øeehle nesleer nw Ùen Yeer peeve ieS, efkeâvleg Deelce kesâ heefjMeesOeve keâer pees keâuee DeOÙeelce kesâ veece mes YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ $e+ef<e-
cegefveÙeeW ves oer Leer, Deepe nce Gmes Yetue Ûegkesâ nQ~

efHeâj Yeer efJe%eeve ves Deepe megKe-megefJeOee Øeoeve keâjves kesâ Deefleefjòeâ pees meyemes yeÌ[e Ghekeâej efkeâÙee Jen Ùen efkeâ Oece&Jeeo
kesâ veece hej, pees DebOe-ßeæe Deewj DebOeefJeÕeeme heue jns Les GvnW leesÌ[ efoÙee nw~ Fmekeâe štšvee DeeJeMÙekeâ Yeer Lee, keäÙeeWefkeâ
hejueeskeâ keâer ueesjer megveekeâj ceeveJe meceepe keâes DeefOekeâ meceÙe lekeâ Yeüce ceW jKevee mebYeJe veneR Lee~ efJe%eeve ves DeÛÚe ner efkeâÙee,
nceeje Ùen Yeüce leesÌ[ efoÙee, efkeâvleg nceW Ùen Yeer mcejCe jKevee nesiee efkeâ Yeüce keâe štšvee ner heÙee&hle veneR nw~ Fmemes pees cetuÙe
efjòeâlee hewoe ngF& Gmes DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙeefve‰e kesâ Éeje Yejvee Yeer nesiee~ Ùen YeejleerÙe mebmke=âefle keâer DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙeefve‰e
GÛÛe cetuÙeeW kesâ Øeefle efve‰e nw, pees peerJeve keâes Meebefle keâes Deewj Deelcemeblees<e Øeoeve keâjleer nw~ DeOÙeelce Deewj efJe%eeve keâe mebIe<e&
Jemlegle: YeeweflekeâJeeo Deewj DeOÙeelceJeeo keâe mebIe<e& nw~ YeejleerÙe mebmke=âefle keâer efMe#ee Ùener nw efkeâ Yeeweflekeâ megKe-megefJeOeeDeeW keâer
GheueefyOe ner Deefvlece ue#Ùe veneR nw~ owefnkeâ SJeb Deeeflcekeâ cetuÙeeW mes hejs meeceeefpekeâlee Deewj ceeveJelee kesâ GÛÛe cetuÙe Yeer nQ~
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YeejleerÙe $e+ef<eÙeeW keâer Âef° ceW DeOÙeelceJeeo keâe DeLe& nw heoeLe& keâes hejcecetuÙe ve ceevekeâj Deelcee keâes ner hejcecetuÙe ceevevee~
hee§eelÙe YeeweflekeâJeeoer megKeeW keâer ueeuemee ceW Jen JemlegDeeW kesâ heerÚs oewÌ[lee nw Deewj Gvekeâer GheueefyOe nsleg Mees<eCe Deewj meb«en
pewmeer meeceeefpekeâ yegjeFÙeeW keâes pevce oslee nw, efpememes Jen mJeÙeb lees meb$emle neslee ner nw, meeLe ner meeLe meceepe keâes Yeer meb$emle
yevee oslee nw~ Fmekesâ efJehejerle YeejleerÙe DeOÙeelceJeeo nceW Ùen efmeKeelee nw efkeâ megKe keâe kesâvõ Jemleg ceW ve neskeâj Deelcee ceW nw~
megKe-og:Ke Deelce-kesâefvõle nw~ Deelcee Ùee JÙeefòeâ ner Deheves megKe-og:Ke keâe keâlee& Deewj Yeesòeâe nw~ Jener Dehevee efce$e nw Deewj
og<Øeefleef‰le Deelcee Dehevee Me$eg nw~ Jemlegle: DeeOÙeeeflcekeâ Deevevo keâer GheueefyOe heoeLeeX mes ve neskeâj meodiegCeeW ceW efmLele Deelcee
ceW nesleer nw~ DeOÙeelceJeeo kesâ Devegmeej osneefo meYeer Deelceslej heoeLeeX kesâ Øeefle cecelJeyegefæ keâe efJemepe&ve meeOevee keâe cetue Glme
nw~ cecelJe keâe efJemepe&ve Deewj mecelJe keâe me=peve Ùener peerJeve keâe hejcecetuÙe nw~ pewmes ner cecelJe keâe efJemepe&ve Deewj mecelJe keâe
me=peve nesiee, lees Mees<eCe Deewj meb«en keâer meeceeefpekeâ yegjeFÙeeB meceehle neWieer~ heefjCeecele: JÙeefòeâ Deeeflcekeâ Meebefle keâe DevegYeJe
keâjsiee~ DeOÙeelceJeeoer meceepe ceW efJe%eeve lees jnsiee, efkeâvleg Gmekeâe GheÙeesie mebnej ceW ve neskeâj me=peve ceW nesiee, ceeveJelee kesâ
keâuÙeeCe ceW nesiee~

Devle ceW hegve: ceQ Ùener keânvee ÛeentBiee efkeâ efJe%eeve kesâ keâejCe, pees Skeâ meb$eeme keâer efmLeefle ceeveJe meceepe ceW efoKeeF& os jner
nw, Gmekeâe cetueYetle keâejCe efJe%eeve veneR, Deefheleg JÙeefòeâ keâj mebkegâefÛele Deewj mJeeLe&Âef° nw~ efJe%eeve lees efvejhes#e nw, Jen ve DeÛÚe
nw Deewj ve yegje~ Gmekeâe DeÛÚe Ùee yegje nesvee Gmekesâ GheÙeesie hej efveYe&j keâjlee nw Deewj Fme GheÙeesie keâe efveOee&jCe JÙeefòeâ kesâ
DeefOekeâej keâer Jemleg nw~ Dele: Deepe efJe%eeve keâes vekeâejves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw, DeeJeMÙekeâlee nw Gmes mecÙekeâd-efoMee ceW
efveÙeesefpele keâjves keâer Deewj Ùen mecÙekeâd-efoMee DevÙe kegâÚ veneR, Ùen mechetCe& ceeveJelee kesâ keâuÙeeCe keâer JÙeehekeâ Deekeâeb#ee ner nw,
Deewj Fme Deekeâeb#ee keâer hetefle& DeOÙeelce Deewj efJe%eeve kesâ mecevJeÙe ceW nw~ keâeMe ceeveJe Fve oesveeW ceW mecevJeÙe keâj mekesâ, Ùener
keâecevee nw Deewj Fmekesâ efueS Gmes meeceeefpekeâ Ûeslevee keâe efJekeâeme keâjvee nesiee~ YeejleerÙe mebmke=âefle ceW Ùen meeceeefpekeâ Ûeslevee
Gmekesâ ØeejcYe mes ner heeF& peeleer nw~

YeejleerÙe oMe&ve ceW meeceeefpekeâ Ûeslevee keâe efJekeâeme

YeejleerÙe oeMe&efvekeâ efÛevleve ceW GheefmLele meeceeefpekeâ mevoYeeX keâes mecePeves kesâ efueS meJe&ØeLece nceW Ùen peeve uesvee ÛeeefnS
efkeâ kesâJeue kegâÚ oeMe&efvekeâ ØemLeeve ner mechetCe& YeejleerÙe-Øe%ee SJeb YeejleerÙe efÛevleve keâe ØeefleefveefOelJe veneR keâjles nQ, Fve
oeMe&efvekeâ-ØemLeeveeW mes nškeâj Yeer Yeejle ceW oeMe&efvekeâ ØemLeeveeW mes nškeâj Yeer Yeejle ceW oeMe&efvekeâ efÛevleve ngDee nw Deewj GmeceW
Deveskeâeveskeâ meeceeefpekeâ meboYe& GheefmLele nQ~ otmejs Ùen efkeâ YeejleerÙe oMe&ve Ssmee veneR nw pees cee$e leòJeceerceebmeerÙe (Metaphysical)
SJeb %eeveceerceebmeerÙe (Epistemological) efÛevleve mes ner meblees<e OeejCe keâj ueslee nw~ GmeceW %eeve %eeve kesâ efueS veneR, Deefheleg
peerJeve kesâ meHeâue mebÛeeueve kesâ efueS nw~ Gmekesâ cetue ceW og:Ke ner mecemÙee nw~ og:Ke Deewj og:Kecegefòeâ- Ùener YeejleerÙe oMe&ve keâe
`DeLe' Deewj `Fefle' nw~ ÙeÅeefhe leòJeceerceebmee Deewj %eeveceerceebmee ØelÙeskeâ YeejleerÙe oeMe&efvekeâ ØemLeeve kesâ cenòJehetCe& Debie jns nQ,
efkeâvleg Jes mecÙekeâd peerJeve-Âef° kesâ efvecee&Ce Deewj meeceeefpekeâ mevoYe& keâes Deewj Yeer mhe° keâj osleer nw~ ÙeneB oMe&ve peeveves keâer veneR,
Deefheleg peerves keâer Jemleg jne nw, Jen cee$e %eeve veneR, DevegYetefle nw Deewj FmeerefueS Jen efHeâueesmee@Heâer veneR, oMe&ve nw, peerJeve peerves
keâe Skeâ mecÙekeâd Âef°keâesCe nw~

ÙeÅeefhe nceeje ogYee&iÙe lees Ùen jne efkeâ ceOÙe-Ùegie ceW oMe&ve meeOekeâeW Deewj $e+ef<e-cegefveÙeeW kesâ neLeeW mes efvekeâuekeâj
leLeekeâefLele yegefæpeerefJeÙeeW kesâ neLeeW ceW Ûeuee ieÙee~ Heâuele:, GmeceW leeefke&âkeâ-he#e ØeOeeve leLee DevegYeteflecetuekeâ meeOevee SJeb
DeeÛeej-he#e ieewCe nes ieÙee Deewj nceejer peerJeve-Mewueer mes Gmekeâe efjMlee Oeerjs-Oeerjs štšlee ieÙee~ meeceeefpekeâ Ûeslevee kesâ efJekeâeme
keâer Âef° mes YeejleerÙe efÛevleve kesâ ØeeÛeerve Ùegie keâes nce leerve YeeieeW ceW yeeBš mekeâles nQ-

1. Jewefokeâ Ùegie

2. Deewheefve<eefokeâ Ùegie SJeb

3. pewve-yeewæ Ùegie
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Jewefokeâ Ùegie ceW peveceeveme ceW meeceeefpekeâ Ûeslevee keâes pee«ele keâjves keâe ØeÙelve efkeâÙee ieÙee, peyeefkeâ Deewheefve<eefokeâ Ùegie ceW
meeceeefpekeâ Ûeslevee keâes oeMe&efvekeâ DeeOeej hej Øemlegle efkeâÙee ieÙee Deewj pewve-yeewæ Ùegie ceW meeceeefpekeâ mecyevOeeW kesâ MegefækeâjCe hej
yeue efoÙee ieÙee~

JewÙeefòeâkeâlee Deewj meeceeefpekeâlee- oesveeW ner ceeveJeerÙe `mJe' kesâ DeefveJeeÙe& Debie nQ~ hee§eelÙe efJeÛeejkeâ yeÇs[ues keâe keâLeve nw
efkeâ ceveg<Ùe veneR nw, Ùeefo Jen meeceeefpekeâ veneR, efkeâvleg Ùeefo Jen cee$e meeceeefpekeâ ner nw, lees heMeg mes DeefOekeâ veneR nw~ ceveg<Ùe keâer
ceveg<Ùelee JewÙeefòeâkeâlee Deewj meeceeefpekeâlee- oesveeW keâe Deefle›eâceCe keâjves ceW nw~ Jemlegle: ceveg<Ùe Skeâ ner meeLe meeceeefpekeâ Deewj
JewÙeefòeâkeâ nw, keäÙeeWefkeâ ceeveJe-JÙeefòeâlJe ceW jeie-És<e kesâ leòJe DeefveJeeÙe& ¤he mes GheefmLele nQ~ jeie keâe leòJe GmeceW meeceeefpekeâlee
keâe efJekeâeme keâjlee nw, lees És<e keâe leòJe GmeceW JewÙeefòeâkeâlee Ùee mJe-efnleJeeoer Âef° keâe efJekeâeme keâjlee nw~ peye jeie keâe meercee#es$e
mebkegâefÛele neslee nw Deewj És<e keâe DeefOekeâ efJemleefjle neslee nw, lees JÙeefòeâ keâes mJeeLeea keâne peelee nw, GmeceW JewÙeefòeâkeâlee ØecegKe nesleer
nw~ efkeâvleg peye jeie keâe meercee-#es$e efJemleeefjle neslee nw Deewj És<e keâe #es$e keâce neslee nw, leye JÙeefòeâ hejeshekeâejer Ùee meeceeefpekeâ
keânueelee nw, efkeâvleg peye Jeerlejeie Ùee JeerleÉs<e neslee nw, leye Jen Deeflemeeceeefpekeâ neslee nw, efkeâvleg Deheves Deewj hejeS YeeJe keâe Ùen
Deefle›eâceCe Demeeceeefpekeâ veneR nw~ Jeerlejeielee keâer meeOevee ceW DeefveJeeÙe& ¤he mes `mJe' keâer mebkegâefÛele meercee keâes leesÌ[vee neslee nw,
Dele: Ssmeer meeOevee DeefveJeeÙe& ¤he mes Demeeceeefpekeâ lees veneR nes mekeâleer nw~ meeLe ner, ceveg<Ùe peye lekeâ ceveg<Ùe nw, Jen Jeerlejeie
veneR ngDee nw, lees mJeYeeJele: ner Skeâ meeceeefpekeâ ØeeCeer nw~ Dele: keâesF& Yeer Oece& meeceeefpekeâ Ûeslevee mes efJecegKe neskeâj peerefJele veneR
jn mekeâlee~

JesoeW Deewj Gheefve<eoeW ceW meeceeefpekeâ Ûeslevee

YeejleerÙe efÛevleve keâer ØeJele&keâ Jewefokeâ efJeÛeejOeeje ceW meeceeefpekeâlee kesâ leòJe Gmekesâ ØeejefcYekeâ keâeue mes ner GheefmLele nQ~
JesoeW ceW meeceeefpekeâ peerJeve keâer mebkeâuhevee kesâ JÙeehekeâ mevoYe& nQ~ Jewefokeâ $e+ef<e meHeâue SJeb menÙeesiehetCe& meeceeefpekeâ peerJeve kesâ
efueS DeYÙeLe&vee keâjles ngS keânlee nw efkeâ `mebieÛÚOJeb mebJeoOJeb meb Jees ceveebefme peeveleeced'- legce efceuekeâj Ûeuees, efceuekeâj yeesuees,
legcnejs ceve meeLe-meeLe efJeÛeej keâjW; DeLee&led legcnejs peerJeve-JÙeJenej ceW menÙeesie, legcnejer JeeCeer ceW mecemJejlee Deewj legcnejs
efJeÛeejeW ceW meceevelee nes~18 Deeies Jen keânlee nw-

meceevees cev$e: meefceefle meceeveer, meceeveb ceve: menefÛeòeces<eeced ~
meceeveer Je Deeketâefle: meceevee ùoÙeeefve Je:, meceevecemleg Jees cevees ÙeLee Je: megmenemeefle~~

DeLee&led Deehe meye kesâ efveCe&Ùe meceeve neW, Deehe meyekeâer meYee Yeer meyekesâ efueS meceeve neW, DeLee&led meyekesâ Øeefle meceeve
JÙeJenej keâjW~ Deehekeâe ceve Yeer meceeve nes Deewj Deehekeâer efÛeòeJe=efòe Yeer meceeve nes, Deehekesâ mebkeâuhe Skeâ neW, Deehekesâ ùoÙe Skeâ
neW, Deehekeâe ceve Yeer SkeâmJe¤he nes, leeefkeâ Deehe efceue-peguekeâj DeÛÚer lejn mes keâeÙe& keâj mekeWâ~19 mebYeJele: meeceeefpekeâ peerJeve
SJeb meceepeefve‰e kesâ heefjØes#Ùe ceW Jewefokeâ Ùegie kesâ YeejleerÙe efÛevlekeâ kesâ Ùes meyemes cenòJehetCe& Godieej nQ~ Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW keâe
`CJeblees efJeÕeceeÙee&ced' kesâ ¤he ceW Skeâ megmeYÙe megmebmke=âle ceeveJe-meceepe keâer jÛevee keâe efceMeve leYeer meHeâue nes mekeâlee Lee,
peyeefkeâ Jes peve-peve ceW meceepeefve‰e kesâ yeerpe keâe Jeheve keâjles~ menÙeesiehetCe& peerJeve-Mewueer Gvekeâe cetue cebleJÙe Lee~ ØelÙeskeâ
DeJemej hej Meebefle-hee" kesâ ceeOÙece mes Jes peve-peve ceW meceeefpekeâ Ûeslevee kesâ efJekeâeme keâe ØeÙeeme keâjles Les~ Jes Deheves Meebefle-hee"
ceW keânles Les-

Ô menveeJeJeleg menveew Yegveòegâ men JeerÙeË keâjJeeJenw, lespeefmJeveeJeOeerlecemleg cee efJeÉ<eeJenw~~20

nce meye meeLe-meeLe jef#ele neW, meeLe-meeLe heesef<ele neW, meeLe-meeLe meeceLÙe& keâes Øeehle neW, nceeje DeOÙeÙeve lespemJeer nes,
nce Deeheme ceW efJeÉs<e ve keâjW~ Jewefokeâ meceepe-oMe&ve keâe DeeoMe& Lee- `Mele nmle: meceenj, menœe: meerkeâj' mewkeâÌ[eW neLeeW mes
Fkeâªe keâjes Deewj npeej neLeeW mes yeeBšeW, efkeâvleg Ùen yeeBšves keâer yeele oÙee Ùee ke=âhee veneR nw, Deefheleg meeceeefpekeâ oeefÙelJeeW keâe yeesOe
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nw, keäÙeeWefkeâ YeejleerÙe efÛevleve ceW oeve kesâ efueS mebefJeYeeie Meyo keâe ØeÙeesie neslee jne nw, FveceW meceefJelejCe Ùee meeceeefpekeâ oeefÙelJe
keâe yeesOe ner ØecegKe nw, ke=âhee, oÙee, keâ®Cee- Ùes meye ieewCe nQ~ DeeÛeeÙe& Mebkeâj ves oeve keâer JÙeeKÙee keâer nw- oeveb mebefJeYeeieb~' pewve
oMe&ve ceW lees DeefleefLe-mebefJeYeeie kesâ ¤he ceW Skeâ mJeleb$e ›ele keâer JÙeJemLee keâer ieF& nw~ mebefJeYeeie Meyo keâ®Cee keâe Øeleerkeâ ve
neskeâj meeceeefpekeâ DeefOekeâej keâe Øeleerkeâ nw~ Jewefokeâ $e+ef<eÙeeW keâe efve<keâ<e& Lee efkeâ pees Dekesâuee Keelee nw, Jen heeheer nw~ (kesâJeueeoes
YeJeefle kesâJeueeoer)~ pewve oeMe&efvekeâ Yeer keânles Les- `DemebefJeYeeieer ve ng lemle ceeskeäKees,' pees mebefJeYeeieer veneR nw, Gmekeâer cegefòeâ veneR
nesieer~ Fme Øekeâej nce Jewefokeâ-Ùegie ceW menÙeesie SJeb menpeerJeve keâe mebkeâuhe GheefmLele heeles nQ, efkeâvleg Gmekesâ efueS oeMe&efvekeâ
DeeOeej keâe ØemlegleerkeâjCe Deewheefve<eefokeâ efÛevleve ceW ner ngDee nw~ Deewheefve<eefokeâ $e+ef<e `SkeâmleLee meJe&Yetleevlejelcee,' `meJe&
KeefuJeob yeÇÿe' leLee `F&MeeJeemÙeefceob meJe&ced' kesâ ¤he ceW SkeâlJe keâer DevegYetefle keâjves ueiee~ Deewheefve<eefokeâ efÛevleve ceW JewÙeefòeâkeâlee
mes Thej G"keâj meeceeefpekeâ Skeâlee kesâ efueS DeYesoefve‰e keâe meJeexÛÛe leeefòJekeâ DeeOeej Øemlegle efkeâÙee ieÙee~ Fme Øekeâej peneB
meceepeefve‰e yeefn&cegKeer Leer, JeneR Gheefve<eoeW ceW Deekeâj Devleceg&Keer nes ieF&~ YeejleerÙe oMe&ve ceW Ùen DeYesoefve‰e ner meeceeefpekeâ
SkeâlJe keâer Ûeslevee SJeb meeceeefpekeâ Ûeslevee SJeb meeceeefpekeâ mecelee keâe DeeOeej yeveer nw~ F&MeeJeemÙeesheefve<eod keâe $e+ef<e keânlee nw-

Ùemleg meJee&efCe YetleevÙeelcevÙesJeevegheMÙeefle~
meJe&Yetles<eg Ûeelceeveb lelees ve efJepegieghmeles~~21

pees meYeer ØeeefCeÙeeW keâes Deheves ceW Deewj Deheves keâes meYeer ØeeefCeÙeeW ceW osKelee nw, Jen Deheveer Fme Skeâelcelee keâer DevegYetefle kesâ
keâejCe efkeâmeer mes Ie=Cee veneR keâjlee nw~ meeceeefpekeâ peerJeve kesâ efJekeâeme keâe DeeOeej Skeâelcelee keâer DevegYetefle nw Deewj peye Skeâelcelee
keâer Âef° keâe efJekeâeme nes peelee nw, lees Ie=Cee Deewj efJeÉs<e kesâ leòJe mJele: meceehle nes peeles nQ~ Fme Øekeâej peneB Skeâ Deesj
Deewheefve<eefokeâ $e+ef<eÙeeW ves Skeâelcelee keâer Ûeslevee keâes pee«ele keâj meeceeefpekeâ peerJeve kesâ efJeveeMekeâ Ie=Cee SJeb efJeÉs<e kesâ leòJeeW keâes
meceehle keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee, JeneR otmejer Deesj GvneWves mecheefòe kesâ JewÙeefòeâkeâ DeefOekeâej keâe efvejmeve keâj F&Õejer mecheoe
DeLee&led meecetefnkeâ mecheoe keâe efJeÛeej Yeer Øemlegle efkeâÙee~ F&MeeJeemÙeesheefve<eod kesâ ØeejcYe ceW ner $e+ef<e keânlee nw-

F&MeeJeemÙeefceob meJeË ÙeeflkeâÃe peielÙeeb peieled~
lesve lÙeòesâve YegefÀepeerLee cee ie=Oe: keâmÙeefmJeæveced~~

DeLee&led Fme peieled ceW pees kegâÚ Yeer nw, Jen meYeer F&ÕejerÙe nw, Ssmee kegâÚ veneR nw efpemes JewÙeefòeâkeâ keâne pee mekesâ~ Fme Øekeâej
Mueeskeâ kesâ hetJee&æ ceW JewÙeefòeâkeâ DeefOekeâej keâe efvejmeve keâjkesâ meceef° keâes ØeOeevelee oer ieF& nw~ Mueeskeâ kesâ Gòejeæ& ceW JÙeefòeâ kesâ
GheYeesie SJeb meb«en kesâ DeefOekeâej keâes ceÙee&efole keâjles ngS keâne ieÙee efkeâ Øeke=âefle keâer pees Yeer GheueefyOeÙeeB nQ, GveceW otmejeW
(DeLee&led meceepe kesâ otmejs meomÙeeW) keâe Yeer Yeeie nw, Dele: Gvekesâ Yeeie keâes ÚesÌ[keâj ner Gvekeâe GheYeesie keâjes, meb«en Ùee ueeueÛe
cele keâjes, keäÙeeWefkeâ mecheefòe efkeâmeer Skeâ keâer veneR nw~ mebYeJele: meeceeefpekeâ Ûeslevee kesâ efJekeâeme kesâ efueS Fmemes DeefOekeâ cenòJehetCe&
otmeje keâLeve veneR nes mekeâlee Lee~ Ùener keâejCe Lee efkeâ ieeBOeerpeer ves Fme Mueeskeâ kesâ mevoYe& ceW keâne Lee efkeâ YeejleerÙe mebmke=âefle
keâe meYeer kegâÚ ve° nes peeS, efkeâvleg Ùen Mueeskeâ yevee jns lees Ùen Dekesâuee ner Gmekeâer DeefYeJÙeefòeâ ceW meceLe& nw~ `lesve lÙeòesâve
YegÀeerLee' ceW mece«e meeceeefpekeâ Ûeslevee kesâefvõle efoKeeÙeer osleer nw~

ieerlee ceW meeceeefpekeâ Ûeslevee

Ùeefo nce Gheefve<eoeW mes ceneYeejle Deewj Gmekesâ ner Skeâ DebMe ieerlee keâer Deesj Deeles nQ, lees ÙeneB nceW meeceeefpekeâ Ûeslevee keâe
mhe° oMe&ve neslee nw~ ceneYeejle lees Flevee JÙeehekeâ «evLe nw efkeâ GmeceW GheefmLele meceepe oMe&ve hej Skeâ mJeleb$e ceneefveyevOe efueKee
pee mekeâlee nw~ meJe&ØeLece ceneYeejle ceW nceW meceepe keâer Deebefiekeâ mebkeâuhevee keâe Jen efmeæevle heefjueef#ele neslee nw, efpeme hej
hee§eelÙe efÛevleve ceW meJee&efOekeâ yeue efoÙee ieÙee nw~ ieerlee Yeer Fme Skeâelcekeâlee keâer DevegYetefle hej yeue osleer nw~ ieerleekeâej keânlee
nw efkeâ-
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DeelceewhecÙesve meJe&$e meceb heMÙeefle ÙeesÓpeg&ve~
megKeb Jee Ùeefo Jee og:Keb me Ùeesieer hejcees cele:~~23

DeLee&led pees megKe-og:Ke keâer DevegYetefle ceW meYeer keâes Deheves meceeve mecePelee nw, Jener meÛÛee Ùeesieer nw~ cee$e Flevee ner veneR,
Jen lees Fmemes Deeies Ùen Yeer keânlee nw efkeâ meÛÛee oMe&ve Ùee %eeve Jener nw, pees nceW Skeâelcelee keâer DevegYetefle keâjelee nw-
`DeefJeYeJeleb efJeYeJeles<eg lep%eeveb efJeefæ meeefòJekeâced~' JewÙeefòeâkeâ efJeefYeVeleeDeeW ceW Yeer  Skeâelcekeâlee keâer DevegYetefle ner %eeve keâer
meeefòJekeâlee Deewj nceejer meceepeefve‰e keâe Skeâcee$e DeeOeej nw~ meeceeefpekeâ Âef° mes ieerlee `meJe&Yetle efnles jlee:' keâe meeceeefpekeâ
DeeoMe& Yeer Øemlegle keâjleer nw~ Deveemeòeâ YeeJe mes Ùegòeâ neskeâj ueeskeâ-keâuÙeeCe kesâ efueS keâeÙe& keâjles jnvee ner ieerlee kesâ meceepe-
oMe&ve keâe cetue cevleJÙe nw~ ßeerke=â<Ce mhe° ¤he mes keânles nQ-

les ØeehvegJeefvle ceecesJe meJe&Yetleefnles jlee:~24

cee$e Flevee ner veneR, ieerlee ceW meeceeefpekeâ oeefÙelJeeW kesâ efveJe&nve hej Yeer hetje-hetje yeue efoÙee ieÙee nw~ pees Deheves meeceeefpekeâ
oeefÙelJeeW keâes hetCe& efkeâS efyevee Yeesie keâjlee nw, Jen ieerleekeâej keâer Âef° ceW Ûeesj nw (mlesve SJe me: 3/12)~ meeLe ner pees cee$e
Deheves efueS hekeâelee nw, Jen heehe keâe ner Depe&ve keâjlee nw~ (YegÀeles les lJeIeb heehee Ùes heÛevlÙeelcekeâejCeeled 3/13)~ ieerlee nceW
meceepe ceW jnkeâj ner peerJeve peerves keâer efMe#ee osleer nw, FmeefueS Gmeves mebvÙeeme keâer veJeerve heefjYee<ee Yeer Øemlegle keâer nw~ Jen keânleer
nw efkeâ-

`keâecÙeeveeb keâce&Ceeb vÙeemeb mebvÙeemeb keâJeÙees efJeog:'25

keâecÙe, DeLee&led mJeeLe&Ùegòeâ keâceeX keâe lÙeeie ner mebvÙeeme nw, kesâJeue efvejefie> Deewj efveef<›eâÙe nes peevee mebvÙeeme veneR nw~ meÛÛes
mebvÙeemeer keâe ue#eCe nw- meceepe ceW jnkeâj ueeskeâ-keâuÙeeCe kesâ efueS Deveemeòeâ-YeeJe mes keâce& keâjlee nw jns~

Deveeefßele: keâce&Heâueb keâeÙeË keâce& keâjesefle Ùe:~
me mebvÙeeme Ûe Ùeesieer Ûe ve efvejefie>ve& ÛeeÓef›eâÙe:~26

ieerlee ceW ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ ueeskeâefMe#ee keâes Ûeenles ngS keâce& keâjlee jns (kegâÙee&led efJeÉebmleLeeÓmeòeâ: efÛekeâer<eg&:
ueeskeâmeb«enced)27 ieerlee ceW iegCeeefßele keâce& kesâ DeeOeej hej JeCe&-JÙeJemLee keâe pees DeeoMe& Øemlegle efkeâÙee Lee, Jener meeceeefpekeâ Âef°
mes keâle&JÙeeW SJeb oeefÙelJeeW kesâ efJeYeepeve keâe Skeâ cenòJehetCe& keâeÙe& Lee, ÙeÅeefhe YeejleerÙe meceepe keâe Ùen ogYee&iÙe Lee efkeâ iegCe
DeLee&led JewÙeefòeâkeâ ÙeesiÙelee kesâ DeeOeej hej keâce& SJeb JeCe& keâe Ùen efJeYeepeve efkeâvneR efveef§ele mJeeLeeX kesâ keâejCe pevcevee yevee efoÙee
ieÙee~ Jemlegle: JesoeW ceW SJeb mJeÙeb ieerlee ceW Yeer pees efJeješd heg®<e kesâ efJeefYeVe DebieeW mes Glheefòe kesâ ¤he ceW JeCeeX keâer DeJeOeejCee
nw, Jen DevÙe kegâÚ veneR, Deefheleg meceepe-heg®<e kesâ efJeefYeVe DebieeW keâer DeJeOeejCee nw Deewj efkeâmeer meercee lekeâ meceepe kesâ Deebefiekeâlee
efmeæevle keâe ner ØemlegleerkeâjCe nw~

meeceeefpekeâ peerJeve ceW efJe<ecelee SJeb mebIe<e& keâe Skeâ cenòJehetCe& keâejCe mecheefòe keâe DeefOekeâej nw~ ßeerceodYeeieJele Yeer
F&MeeJeemÙeheesefve<eod kesâ meceeve ner mecheefòe hej JÙeefòeâ kesâ DeefOekeâej keâes DemJeerkeâej keâjleer nw~ GmeceW keâne ieÙee nw-

ÙeeJeled efYeüÙeles pe"jb leeJeled mJelJeb osefnveeced~
DeefOekeâes ÙeesÓefYecevÙesle, me mlesvees oC[cen&efle~~28

DeLee&led Deheveer owefnkeâ DeeJeMÙekeâlee mes DeefOekeâ mecheoe hej Dehevee mJelJe ceevevee meeceeefpekeâ Âef° mes Ûeesjer nw, DeveefOeke=âle
Ûes°e nw~ Deepe keâe meceepeJeeo SJeb meecÙeJeeo Yeer Fmeer DeeoMe& hej KeÌ[e nw~ `ÙeesiÙelee kesâ Devegmeej keâeÙe& Deewj DeeJeMÙekeâlee kesâ
Devegmeej Jesleve' keâer OeejCee ÙeneB hetjer lejn GheefmLele nw~ YeejleerÙe efÛevleve ceW hegCÙe Deewj heehe keâe pees JeieeakeâjCe nw, GmeceW Yeer
meeceeefpekeâ Âef° ner ØecegKe nw~ heehe kesâ ¤he ceW efpeve ogieg&CeeW keâe Deewj hegCÙe kesâ ¤he ceW efpeve meodiegCeeW keâe GuuesKe nw, Gvekeâe
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mecyevOe JewÙeefòeâkeâ peerJeve keâer Dehes#ee meeceeefpekeâ peerJeve mes DeefOekeâ nw~ hegCÙe Deewj heehe keâer Skeâcee$e keâmeewšer nw- efkeâmeer keâce&
keâe ueeskeâcebieue ceW GheÙeesieer Ùee DevegheÙeesieer nesvee~ keâne Yeer ieÙee nw-

hejeshekeâejeÙe hegCÙeeÙe, heeheeÙe hejheer[veced~

pees ueeskeâ kesâ efueS efnlekeâj nw, Jen hegCÙe nw Deewj Fmekesâ efJehejerle, pees Yeer otmejeW kesâ efueS heerÌ[e-pevekeâ nw, Decebieuekeâj
nw, Jen heehe nw~ Fme Øekeâej YeejleerÙe efÛevleve ceW hegCÙe-heehe keâer JÙeeKÙeeSB Yeer meeceeefpekeâ Âef° hej ner DeeOeeefjle nw~

pewve SJeb yeewæ Oece& ceW meeceeefpekeâ Ûeslevee

Ùeefo nce efveJele&keâ Oeeje kesâ meceLe&keâ pewve Oece& SJeb yeewæ Oece& keâer Deesj mes Âef°heele keâjles nQ, lees ØeLece Âef° ceW Ssmee ueielee
nw efkeâ FveceW meceepe keâer Âef° keâer Ghes#ee keâer ieF& nw~ meeceevÙeleÙee Ùen ceevee peelee nw efkeâ efveJe=efòeØeOeeve oMe&ve JÙeefòeâhejkeâ Deewj
ØeJe=efòeØeOeeve oMe&ve meceepehejkeâ nesles nQ, efkeâvleg Ùen ceeve uesvee efkeâ YeejleerÙe efÛevleve keâer efveJele&keâ Oeeje kesâ meceLe&keâ pewve, yeewæ
Deeefo oMe&ve Demeeceeefpekeâ nQ Ùee Fve oMe&veeW ceW meeceeefpekeâ YeeJevee mes heje*dcegKelee veneR efoKeeÙeer osleer nw~ Ùes oMe&ve Flevee lees
DeJeMÙe ceeveles nQ efkeâ Ûeens JewÙeefòeâkeâ meeOevee keâer Âef° mes Skeâebkeâer peerJeve ueeYeØeo nes mekeâlee nw, efkeâvleg Gme meeOevee mes Øeehle
efmeefæ keâe GheÙeesie meeceeefpekeâ keâuÙeeCe keâer efoMee ceW ner nesvee ÛeeefnS~ ceneJeerj Deewj yegæ keâe peerJeve mJeÙeb Fme yeele keâe mee#eer
nw efkeâ Jes %eeveØeeefhle kesâ he§eeled peerJeveheÙe&vle ueeskeâcebieue kesâ efueS keâeÙe& keâjles jnW~ ÙeÅeefhe Fve efveJe=efòeØeOeeve oMe&veeW ceW pees
meeceeefpekeâ meboYe& GheefmLele nQ, Jes LeesÌ[s efYeVe Øekeâej kesâ DeJeMÙe nQ~ FveceW cetuele: meeceeefpekeâ mevoYe& keâer Âef° mes meceepe jÛevee
SJeb meeceeefpekeâ oeefÙelJeeW kesâ efveJe&nCe keâer Dehes#ee meceepe peerJeve keâes otef<ele yeveeves Jeeues leòJeeW kesâ efvejmeve hej yeue efoÙee ieÙee
nw~ pewve oMe&ve kesâ hebÛecene›ele, yeewæ oMe&ve ceW hebÛeMeerue Deewj Ùeesie oMe&ve kesâ hebÛeÙeceeW keâe mecyevOe keâer DeefveJeeÙe&lee nceejs
meeceeefpekeâ peerJeve mes ner nw~ ØeMveJÙeekeâjCemet$e veecekeâ pewve Deeiece ceW keâne ieÙee nw efkeâ leerLeËkeâj keâe Ùen megkeâefLele ØeJeÛeve
meYeer ØeeefCeÙeeW kesâ j#eCe SJeb keâ®Cee kesâ efueS nw~29 heeBÛeeW cene›ele meJe&Øekeâej mes ueeskeâefnle kesâ efueS nw~ efnbmee Pet", Ûeesjer,
JÙeefYeÛeej, meb«en (heefj«en)- Ùes meye JewÙeefòeâkeâ veneR, meeceeefpekeâ peerJeve keâer Â<ØeJe=efòeÙeeB nQ~ Ùes meye otmejeW kesâ Øeefle nceejs
JÙeJenej mes mecyeefvOele nw~ efnbmee keâe DeLe& nw- efkeâmeer DevÙe keâer efnbmee, DemelÙe keâe celeueye nw- efkeâmeer DevÙe keâes ieuele
peevekeâejer osvee, Ûeesjer keâe DeLe& nw- efkeâmeer otmejs keâer mecheefòe keâe DehenjCe keâjvee, JÙeefYeÛeej keâe celeueye nw- meeceeefpekeâ
ceevÙeleeDeeW kesâ efJe®æ Ùeewve mecyevOe mLeeefhele keâjvee, Fmeer Øekeâej meb«en Ùee heefj«en keâe DeLe& nw- meceepe ceW DeeefLe&keâ efJe<ecelee
hewoe keâjvee~ keäÙee meceepe peerJeve kesâ DeYeeJe ceW Fvekeâe keâesF& DeLe& Ùee meboYe& jn peelee nw? Deefnbmee, melÙe DemlesÙe, yeÇÿeÛeÙe& SJeb
Deheefj«en keâer pees ceÙee&oeSb Fve oMe&veeW ves oer, Jes nceejs mecyevOeeW keâer Megefæ kesâ efueS ner nw~

Fmeer Øekeâej pewve, yeewæ Deewj Ùeesie oMe&veeW keâer meeOevee-heæefòe ceW meceeve ¤he mes Øemlegle cew$eer, Øeceeso keâ®Cee Deewj ceeOÙemLe
YeeJeveeDeeW kesâ DeeOeej hej Yeer meeceeefpekeâ meboYe& keâes mhe° efkeâÙee pee mekeâlee nw~ pewveeÛeeÙe& Deefceleieefle Fve YeeJeveeDeeW keâer
DeefYeJÙeefòeâ efvecve MeyoeW ceW keâjles nQ-

melJes<eg cew$eer iegCeer<eg Øeceesob, efkeäue°s<eg peerJes<eg ke=âheehejlJeced~
ceOÙemLeYeeJeb efJehejerleJe=òeew meoe ceceelcee efJeodOeeleg osJe~~

`ns ØeYeg! nceejs ceve ceW ØeeefCeÙeeW kesâ Øeefle efce$elee, iegCeerpeveeW kesâ Øeefle Øeceeso, og:efKeÙeeW kesâ Øeefle keâ®Cee leLee og°peveeW kesâ Øeefle
ceOÙemLe YeeJe meoe efJeÅeceeve jns~' Fme Øekeâej Fve YeeJeveeDeeW kesâ ceeOÙece mes meceepe kesâ efJeefYeVe Øekeâej kesâ JÙeefòeâÙeeW mes nceejs
mecyevOe efkeâme Øekeâej kesâ neW, Ùener mhe° efkeâÙee ieÙee nw~ meceepe kesâ otmejs ueesieeW kesâ meeLe efkeâme Øekeâej peerJeve peerSb, Ùen nceejer
meeceeefpekeâlee kesâ efueS Deefle DeeJeMÙekeâ nw Deewj Fve oMe&veeW ceW Fme Øekeâej mes JÙeefòeâ keâes meeceeefpekeâ peerJeve mes peesÌ[ves keâe ner
ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ Fve oMe&veeW keâe ùoÙe efjòeâ veneR nw~ FveceW Øesce Deewj keâ®Cee kesâ efueS Deštš Oeeje yen jner nw~ leerLeËkeâj
keâer JeeCeer keâe ØemHegâšve ner ueeskeâ keâer keâ®Cee kesâ efueS neslee nw (mecesÛÛe ueesS KesÙeVes heJJeFÙes), FmeerefueS lees DeeÛeeÙe&
mecevleYeõ efueKeles nQ- `meJee&heoecevlekeâjb efvejvleb meJeexoÙe leerLe&efceob leJewJe,' ns ØeYees! Deehekeâe DevegMeemeve meYeer og:KeeW keâe Devle
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keâjvesJeeuee Deewj meYeer keâe keâuÙeeCe (meJeexoÙe) keâjvesJeeuee nw~' pewve DeeieceeW ceW Øemlegle kegâueOece&, «eeceOece&, veiejOece&, je°^Oece&
SJeb ieCeOece& Yeer Gmekeâer meceepe-meehes#elee keâes mhe° keâj osles nQ~ ef$eefheškeâ ceW Yeer Deveskeâ meboYeeX ceW JÙeefòeâ kesâ efJeefJeOe
meeceeefpekeâ mecyevOeeW kesâ DeeoMeeX keâe efÛe$eCe efkeâÙee ieÙee nw~ heeefjJeeefjkeâ Deewj meeceeefpekeâ škeâjeJe kesâ keâejCeeW keâe efJeMues<eCe keâj
GvnW otj keâjves kesâ efueS Fve oMe&veeW keâe cenòJehetCe& Ùeesieoeve nw~ Jemlegle: Fve oMe&veeW kesâ Ùegie lekeâ meceepe-jÛevee keâe keâeÙe& hetje
nes Ûegkeâe Lee, Dele: FvneWves cegKÙe ¤he mes meeceeefpekeâ yegjeFÙeeW keâes meceehle keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee Deewj meeceeefpekeâ mecyevOeeW
keâer Megefæ hej   yeue efoÙee~

jeieelcekeâlee Deewj meceepe

mebYeJele: Fve oMe&veeW keâes efpeve DeeOeejeW hej meeceeefpekeâ peerJeve mes keâše ngDee ceevee peelee nw, GveceW ØecegKe nw- jeie Ùee
Deemeefòeâ keâe ØeneCe, mebvÙeeme Ùee efveJe=efòeceeie& keâer ØeOeevelee leLee cees#e keâe ØelÙeÙe~ Ùes ner Sssmes leòJe nQ, pees JÙeefòeâ keâes
meeceeefpekeâ peerJeve mes Deueie keâjles nQ, Dele: YeejleerÙe meboYe& ceW Fve ØelÙeÙeeW keâer meeceeefpekeâ Âef° mes meceer#ee DeeJeMÙekeâ nw~

meJe&ØeLece, YeejleerÙe oMe&ve Deemeefòeâ, jeie Ùee le=<Cee keâer meceeefhle hej yeue oslee nw, efkeâvleg ØeMve Ùen nw efkeâ keäÙee Deemeefòeâ
Ùee jeie mes Thej G"ves keâer yeele meeceeefpekeâ peerJeve mes Deueie keâjleer nw~ meeceeefpekeâ peerJeve keâe DeeOeej heejmheefjkeâ mecyevOe nw
Deewj meeceevÙeleÙee Ùen ceevee peelee nw efkeâ jeie mes cegefòeâ Ùee Deemeefòeâ keâer meceeefhle leYeer mebYeJe nw, peyeefkeâ JÙeefòeâ Deheves keâes
meeceeefpekeâ peerJeve mes Ùee heeefjJeeefjkeâ peerJeve mes Deueie keâj ues, efkeâvleg Ùen Skeâ Yeüevle OeejCee ner nw~ ve lees mecyevOe leesÌ[ osves
cee$e mes jeie meceehle nes peelee nw, ve jeie kesâ DeYeeJe cee$e mes mecyevOe štš peeles nQ~ JeemleefJekeâlee lees Ùen nw efkeâ jeie Ùee Deemeefòeâ
keâer GheefmLeefle ceW nceejs ÙeLeeLe& meeceeefpekeâ mecyevOe ner veneR yeve heeles~ meeceeefpekeâ peerJeve Deewj meeceeefpekeâ mecyevOeeW keâer
efJe<ecelee kesâ cetue ceW JÙeefòeâ keâer jeieYeeJevee ner keâece keâjleer nw~ meeceevÙeleÙee jeie-És<e keâe menieeceer neslee nw Deewj peye mecyevOe
jeie-És<e kesâ DeeOeej hej KeÌ[s nesles nQ, lees Fve mecyevOeeW mes škeâjenš SJeb efJe<ecelee mJeeYeeefJekeâ ¤he mes GlheVe nesleer nw~
yeesefOeÛeÙee&Jeleej ceW DeeÛeeÙe& MeebefleosJe efueKeles nQ-

GheõJee Ùes Ûe YeJeefvle ueeskesâ ÙeeJeefvle og:Keeefve YeÙeeefve ÛewJe~
meJee&efCe leevÙeelceheefj«ensCe leled efkebâ ceceevesve heefj«ensCe~~

DeelceeveceheefjlÙepÙe og:Keb lÙekeälegb ve MekeäÙeles~
leLeeefie>ceheefjlÙepÙe oenb lÙekeälegb ve MekeäÙeles~~31

mebmeej kesâ meYeer og:Ke Deewj YeÙe SJeb leppevÙe GheõJe cecelJe kesâ keâejCe nesles nQ~ peye lekeâ cecelJeyegefæ keâe heefjlÙeeie veneR
efkeâÙee peelee, leye lekeâ Fve og:KeeW keâer meceeefhle mebYeJe veneR nw, pewmes Deefive keâe heefjlÙeeie efkeâS efyevee leppevÙe oen mes yeÛevee
DemebYeJe nw~ jeie nceW meeceeefpekeâ peerJeve mes peesÌ[lee veneR nw, Deefheleg leesÌ[lee ner nw~ jeie kesâ keâejCe cesje Ùee cecelJe-YeeJe GlheVe
neslee nw~ cesjs mecyevOeer, cesjer peeefle, cesje Oece&, cesje je°^ - Ùes efJeÛeej efJekeâefmele nesles nQ Deewj Gvekesâ heefjCeecemJe¤he YeeF&-
YeleerpeeJeeo, peeefleJeeo, meecØeoeefÙekeâlee Deewj mebkegâefÛele je<š^Jeeo keâe pevce neslee nw~ Deepe ceeveJe peeefle kesâ megceOegj meeceeefpekeâ
mecyevOeeW ceW Ùes ner meyemes DeefOekeâ yeeOekeâ leòJe nQ~ Ùes ceveg<Ùe keâes heeefjJeeefjkeâ, peeleerÙe, meecØeoeefÙekeâ Deewj je°^erÙe #egõ mJeeLeeX
mes Thej veneR G"ves osles nQ~ Jes ner Deepe keâer efJe<ecelee kesâ cetue keâejCe nQ~ YeejleerÙe oMe&ve ves jeie Ùee Deemeefòeâ kesâ ØeneCe hej yeue
oskeâj meeceeefpekeâlee keâer Skeâ ÙeLeeLe& Âef° ner Øeoeve keâer nw~ ØeLece lees Ùen efkeâ jeie efkeâmeer hej neslee nw Deewj pees efkeâmeer hej neslee
nw, Jen meye hej veneR nes mekeâlee nw, Dele: jeie mes Thej G"s efyevee Ùee Deemeefòeâ keâes ÚesÌ[s efyevee meeceeefpekeâlee keâer meÛÛeer Yetefcekeâe
Øeehle veneR keâer pee mekeâleer~ meeceeefpekeâ peerJeve keâer efJe<eceleeDeeW keâe cetue `mJe' keâer mebkegâefÛele meercee ner nw~ JÙeefòeâ efpemes Dehevee
ceevelee nw, Gmekesâ efnle keâer keâecevee keâjlee nw Deewj efpemes hejeÙee ceevelee nw, Gmekesâ efnle keâer Ghes#ee keâjlee nw~ meeceeefpekeâ peerJeve
ceW Mees<eCe, ›etâj JÙeJenej, Ie=Cee Deeefo meYeer GvneR kesâ Øeefle efkeâS peeles nQ, efpevnW nce Dehevee veneR ceeveles nQ~ ÙeÅeefhe Ùen yeÌ[e
keâef"ve keâeÙe& nw efkeâ nce Deheveer jeieelcekeâlee Ùee cecelJeJe=efòe keâe hetCe&leÙee efJemepe&ve keâj mekeWâ, efkeâvleg Ùen Yeer Glevee ner melÙe
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nw efkeâ Gmekeâe Skeâ meercee lekeâ efJemepe&ve efkeâS efyevee Dehesef#ele meeceeefpekeâ peerJeve keâe efJekeâeme veneR nes mekeâlee~ JÙeefòeâ keâe cecelJe
Ûeens Jen JÙeefòeâiele peerJeve, heeefjJeeefjkeâ peerJeve Ùee je°^ keâer meercee lekeâ efJemle=le nes, nceW mJeeLe&-YeeJevee mes Thej veneR G"ves
oslee~ mJeefnle keâer Je=efòe Ûeens Jen heefjJeej kesâ Øeefle nes Ùee je°^ kesâ Øeefle meceeve ¤he mes meeceeefpekeâlee keâer efJejesOeer ner efmeæ nesleer
nw~ Gmekesâ nesles ngS meÛÛee meeceeefpekeâ peerJeve Heâefuele veneR nes mekeâlee~ Fme Øekeâej nce osKeles nQ efkeâ JÙeefòeâ peye lekeâ jeie Ùee
Deemeefòeâ mes Thej veneR G"lee leye lekeâ meeceeefpekeâlee keâe meÆeJe mebYeJe veneR nes mekeâlee~ meceepe lÙeeie SJeb mecehe&Ce kesâ DeeOeej
hej KeÌ[e neslee nw~ Dele: Jeerlejeie Ùee Deveemeòeâ Âef° meeceeefpekeâ peerJeve kesâ efueS JeemleefJekeâ DeeOeej Øemlegle keâj mekeâleer nw Deewj
mechetCe& ceeveJe peeefle ceW megceOegj meeceeefpekeâ mecyevOeeW keâe efvecee&Ce keâj mekeâleer nw~ Ùeefo nce meeceeefpekeâ mecyevOeeW ceW GlheVe nesves
Jeeueer efJe<ecelee SJeb škeâjenš kesâ keâejCeeW keâe efJeMues<eCe keâjW lees Gmekesâ cetue ceW nceejer Deemeefòeâ Ùee jeieelcekeâlee ner ØecegKe nw~
Deemeefòeâ cecelJeYeeJe Ùee jeie kesâ keâejCe ner ceveg<Ùe ceW meb«en, DeeJesMe Deewj keâhešeÛeej kesâ leòJe pevce uesles nQ, Dele: Ùen keânvee
GefÛele ner nesiee efkeâ Fve oMe&veeW ves jeie Ùee Deemeefòeâ kesâ ØeneCe hej yeue oskeâj meeceeefpekeâ efJe<eceleeDeeW keâes meceehle keâjves SJeb
meeceeefpekeâ mecelJe keâer mLeehevee keâjves ceW cenòJehetCe& menÙeesie efoÙee nw~ meceepe lÙeeie SJeb mecehe&Ce hej KeÌ[e neslee nw, peerlee nw
Deewj efJekeâefmele neslee nw- Ùen YeejleerÙe efÛevleve keâe cenòJehetCe& efve<keâ<e& nw~ Jemlegle: Deemeefòeâ Ùee jeieleòJe keâer GheefmLeefle ceW
meÛÛeer meeJe&Yeewce meeceeefpekeâlee Heâefuele veneR nesleer nw~

meeceeefpekeâlee keâe DeeOeej jeie Ùee efJeJeskeâ?

mebYeJele: ÙeneB Ùen ØeMve GheefmLele efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ jeie kesâ DeYeeJe ceW meeceeefpekeâ mecyevOeeW keâes peesÌ[ves Jeeuee leòJe
keäÙee nesiee? jeie kesâ DeYeeJe mes lees meejs meeceeefpekeâ mecyevOe Ûejceje keâj štš peeSbies~ jeieelcekeâlee ner lees nceW Skeâ-otmejs mes
peesÌ[leer nw, Dele: jeie meeceeefpekeâ peerJeve keâe Skeâ DeeJeMÙekeâ leòJe nw, efkeâvleg cesjer Deheveer efJeveceü OeejCee ceW pees leòJe JÙeefòeâ keâes
JÙeefòeâ mes Ùee meceepe mes peesÌ[lee nw, Jen jeie veneR, efJeJeskeâ nw~ leòJeeLe&met$e ceW Fme yeele keâer ÛeÛee& keâer ieF& nw efkeâ efJeefYeVe õJÙe
Skeâ-otmejs keâe menÙeesie efkeâme Øekeâej keâjles nQ~ GmeceW peneB hegodieue õJÙe keâes peerJeõJÙe keâe Ghekeâejkeâ keâne ieÙee nw, JeneR Skeâ
peerJe keâes otmejs peerJeeW keâe Ghekeâejkeâ keâne ieÙee nw~ `hejmhejeshe«enespeerJeeveeced'32 Ûesleve meòee Ùeefo efkeâmeer keâe Ghekeâej Ùee efnle
keâj mekeâleer nw lees Ûesleve meòee keâe ner keâj mekeâleer nw~ Fme Øekeâej heejmheefjkeâ efnle-meeOeve, Ùen peerJe keâe mJeYeeJe nw Deewj Ùen
heejmheefjkeâ efnle-meeOevee keâer mJeeYeeefJekeâ Je=efòe ner ceveg<Ùe keâer meeceeefpekeâlee keâe DeeOeej nw~ Fme mJeeYeeefJekeâ Je=efòe kesâ efJekeâeme
kesâ oes DeeOeej nQ- Skeâ jeieelcekeâlee Deewj otmeje efJeJeskeâ~ jeieelcekeâlee nceW keâneR mes peesÌ[leer nw, lees keâneR mes leesÌ[leer Yeer nw~ Fme
Øekeâej jeieelcekeâlee kesâ DeeOeej hej peye nce efkeâmeer keâes Dehevee ceeveles nQ lees Gmekesâ efJejesOeer kesâ Øeefle `hej' keâe YeeJe Yeer Dee peelee
nw~ jeie És<e kesâ meeLe ner peerlee nw~ Jes Ssmes pegÌ[Jee efMeMeg nQ, pees Skeâ meeLe GlheVe nesles nQ, Skeâ meeLe peerles nQ Deewj Skeâ meeLe
cejles Yeer nQ~ jeie peesÌ[lee nw lees És<e leesÌ[lee nw~ jeie kesâ DeeOeej hej pees Yeer meceepe KeÌ[e nesiee, lees GmeceW DeefveJeeÙe& ¤he mes Jeie&-
Yeso Deewj JeCe&-Yeso jnsiee ner~ meÛÛeer meeceeefpekeâ Ûeslevee keâe DeeOeej jeie veneR, efJeJeskeâ nesiee~ efJeJeskeâ kesâ DeeOeej hej oeefÙelJe-
yeesOe Deewj keâle&JÙe-yeesOe keâer Ûeslevee pee«ele nesleer nw~ jeie keâer Yee<ee DeefOekeâej keâer Yee<ee nw, peyeefkeâ efJeJeskeâ keâer Yee<ee keâle&JÙe
keâer Yee<ee nw~ peneB kesâJeue DeefOekeâejeW keâer yeele nesleer nw, JeneB kesâJeue efJeke=âle meeceeefpekeâlee nesleer nw~ mJemLe meeceeefpekeâlee
DeefOekeâej keâe veneR, keâle&JÙe keâe yeesOe keâjeleer nw Deewj Ssmeer meeceeefpekeâlee keâe DeeOeej `efJeJeskeâ' neslee nw, keâle&JÙe-yeesOe neslee nw~
pewve Oece& Ssmeer ner meeceeefpekeâ Ûeslevee keâe DeeOeej yevelee nw, lees cesjs Deewj lesjs keâer, Deheves Deewj hejeS keâer Ûeslevee meceehle nes peeleer
nw, meYeer DeelceJele nesles nQ~ pewve Oece& ceW Deefnbmee, pees Gmekeâe DeeOeej nw, keâe DeeOeej Ùener DeelceJele Âef° nw~

meeceeefpekeâ peerJeve kesâ yeeOekeâ leòJe : Denbkeâej Deewj keâ<eeÙe

meeceeefpekeâ mecyevOe ceW JÙeefòeâ keâe Denbkeâej Yeer yengle keâce cenòJehetCe& keâeÙe& keâjlee nw~ Meemeve keâer FÛÚe Ùee DeeefOehelÙe
keâer YeeJevee Fmekesâ ØecegKe leòJe nQ, Fvekesâ keâejCe Yeer meeceeefpekeâ peerJeve ceW efJe<ecelee GlheVe nesleer nw~ Meemekeâ Deewj Meeefmele DeLeJee
peeefleYeso SJeb jbieYeso Deeefo keâer ßes‰lee-efvece>lee kesâ cetue ceW Ùener keâejCe nw~ Jele&ceeve ceW yeÌ[s je°^eW ceW pees Deheves ØeYeeJekeâ #es$e
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yeveeves keâer ØeJe=efòe nw, Gmekesâ cetue ceW Yeer Deheves je°^erÙe Denb keâer hegef° keâe ØeÙelve nw~ mJeleb$elee kesâ Dehenej keâe ØeMve Fmeer efmLeefle
ceW neslee nw~ peye JÙeefòeâ kesâ ceve ceW DeeefOehelÙe keâer Je=efòe Ùee Meemeve keâer YeeJevee GodYetle nesleer nw, lees Jen otmejs kesâ DeefOekeâejeW
keâe nveve keâjlee nw, DehenjCe keâjlee nw~ pewve oMe&ve Denbkeâej (ceeve) ØelÙeÙe kesâ efJeieueve kesâ Éeje meeceeefpekeâ hejleb$elee keâes
meceehle keâjlee nw~ otmejer Deesj, pewve oMe&ve keâe Deefnbmee efmeæevle Yeer meYeer ØeeefCeÙeeW kesâ meceeve DeefOekeâejeW keâes mJeerkeâej keâjlee
nw~ DeefOekeâejeW keâe nveve Yeer Skeâ Øekeâej keâer efnbmee nw, Dele: Deefnbmee keâe efmeæevle mJeleb$elee kesâ efmeæevle kesâ meeLe pegÌ[e ngDee
nw~ pewve SJeb yeewæ oMe&ve Skeâ Deesj Deefnbmee efmeæevle kesâ DeeOeej hej JÙeefòeâiele mJeleb$elee keâe hetCe& meceLe&ve keâjles nQ, JeneR otmejer
Deesj mecelee kesâ DeeOeej hej Jeie&Yeso, peeefleYeso SJeb TBÛe-veerÛe keâer YeeJevee keâes meceehle keâjles nQ~

meeceeefpekeâ peerJeve ceW efJe<ecelee GlheVe nesves kesâ Ûeej cetueYetle keâejCe nQ- 1. meb«en (ueesYe), 2. DeeJesMe (›eâesOe), 3. ieJe&
(yeÌ[e ceevevee) Deewj 4. ceeÙee (efÚheevee), efpevnW peeefle Oece& ceW Ûeej keâ<eeÙe keâne peelee nw~ Ùes ÛeejeW Deueie-Deueie ¤he ceW
meeceeefpekeâ peerJeve ceW efJe<ecelee, mebIe<e& SJeb DeMeebefle kesâ keâejCe yeveles nQ~

1. meb«en keâer ceveesJe=efòe kesâ keâejCe Mees<eCe, DeØeeceeefCekeâlee, mJeeLe&hetCe&-JÙeJenej, ›etâj-JÙeJenej, efJeÕeemeIeele Deeefo
efJekeâefmele nesles nQ~

2. DeeJesMe keâer ceveesJe=efòe kesâ keâejCe mebIe<e&, Ùegæ, Dee›eâceCe SJeb nlÙeeSb Deeefo nesleer nQ~

3. ieJe& keâer ceveesJe=efòe kesâ keâejCe Ie=Cee Deewj ›etâj-JÙeJenej neslee nw~

4. ceeÙee keâer ceveesJe=efòe kesâ keâejCe DeefJeÕeeme SJeb cew$eerhetCe& JÙeJenej GlheVe neslee nw~

Fme Øekeâej nce osKeles nQ efkeâ pewve oMe&ve ceW efpevnW Ûeej keâ<eeÙe keâne peelee nw, GvneR kesâ keâejCe meeceeefpekeâ peerJeve otef<ele neslee
nw~ pewve oMe&ve FvneR keâ<eeÙeeW kesâ efvejesOe keâes Deheveer veweflekeâ meeOevee keâe DeeOeej yeveelee nw, Dele: Ùen keânvee GefÛele ner nesiee efkeâ pewve
oMe&ve Deheves meeOevee-ceeie& kesâ ¤he ceW meeceeefpekeâ efJe<eceleeDeeW keâes meceehle keâj meeceeefpekeâ mecelJe keâer mLeehevee keâe ØeÙelve keâjlee nw~
Ùeefo nce pewve Oece& ceW mJeerke=âle heeBÛe cene›eleeW keâes osKeW, lees mhe° ¤he mes Gvekeâe hetje mevoYe& meeceeefpekeâ peerJeve nw~ efnbmee,
ce=<eeJeÛeve, Ûeesjer, cewLegve-mesJeve (JÙeefYeÛeej) SJeb meb«enJe=efòe meeceeefpekeâ peerJeve keâer yegjeFÙeeB nQ~ Fvemes yeÛeves kesâ efueS heeBÛe
cene›eleeW kesâ ¤he ceW efpeve veweflekeâ meodiegCeeW keâer mLeehevee keâer ieF& nw, Jes hetCe&le: meeceeefpekeâ peerJeve mes mecyeefvOele nQ, Dele:
YeejleerÙe oMe&ve ves Deveemeefòeâ SJeb Jeerlejeielee kesâ ØelÙeÙe hej pees kegâÚ yeue efoÙee nw, Jen meeceeefpekeâlee keâe efJejesOeer veneR nw~

mebvÙeeme Deewj meceepe

meeceevÙeleÙee YeejleerÙe oMe&ve kesâ mebvÙeeme kesâ ØelÙeÙe keâes meceepe-efvejhes#e ceevee peelee nw, efkeâvleg keäÙee mebvÙeeme keâer OeejCee
meceepe-efvejhes#e nw? efve§eÙe ner mebvÙeemeer heeefjJeeefjkeâ peerJeve keâe lÙeeie keâjlee nw, efkeâvleg Fmemes keäÙee Jen Demeeceeefpekeâ nes peelee
nw? mebvÙeeme kesâ mebkeâuhe ceW Jen keânlee nw efkeâ `efJeòes<eCee heg$es<eCee ueeskesâ<eCee ceÙee heefjlÙeòeâe,' DeLee&led ceQ DeLe&-keâecevee,
mebleeve-keâecevee Deewj ÙeMe-keâecevee keâe heefjlÙeeie keâjlee ntB, efkeâvleg keäÙee Oeve-mecheoe, mebleeve-mecheoe leLee ÙeMe-keâerefle& keâer
keâecevee keâe heefjlÙeeie meceepe keâe heefjlÙeeie nw? Jemlegle: mecemle S<eCeeDeeW keâe lÙeeie mJeeLe& keâe lÙeeie nw, JeemeveeceÙe peerJeve keâe
lÙeeie nw, mebvÙeeme keâe Ùen mebkeâuhe Gmes meceepeefJecegKe veneR yeveelee nw, Deefheleg meceepe-keâuÙeeCe keâer GÛÛelej Yetefcekeâe hej
DeefOeef‰le keâjlee nw, keäÙeeWefkeâ meÛÛee ueeskeâefnle efve:mJeeLe&lee SJeb efJejeie keâer Yetefce hej efmLele neskeâj ner efkeâÙee pee mekeâlee nw~

YeejleerÙe efÛevleve mebvÙeeme keâes meceepe-efvejhes#e veneR ceevelee~ YeieJeeve yegæ keâe Ùen DeeosMe `ÛejlLe efYekeäKeJes Ûeeefjkebâ
yengpeve efnleeÙe yengpeve megKeeÙe ueeskeâevegkeâcheeÙe DelLeeÙe efnleeÙe osJe cevegmmeeveb (efJeveÙeefheškeâ-JenJeiie) Fme yeele keâe ØeceeCe
nw efkeâ mebvÙeeme ueeskeâcebieue kesâ efueS neslee nw~ meÛÛee mebvÙeemeer Jen JÙeefòeâ nw pees meceepe mes Deuhelece ueskeâj Gmes DeefOekeâlece
oslee nw~ Jemlegle: Jen heefjJeej Deeefo keâe lÙeeie FmeefueS keâjlee nw efkeâ meceef° keâe neskeâj jns, keäÙeeWefkeâ pees efkeâmeer keâe nw, Jen
meyekeâe veneR nes mekeâlee, pees meyekeâe nw, Jen efkeâmeer keâe veneR nw~ mebvÙeemeer efve:mJeeLe& Deewj efve<keâece ¤he mes ueeskeâcebieue keâe
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meeOekeâ neslee nw~ mebvÙeeme Meyo `mece' hetJe&keâ vÙeeme nw, vÙeeme Meyo keâe Skeâ DeLe& osKe-jsKe keâjvee Yeer nw~ mebvÙeemeer Jen JÙeefòeâ
nw pees mecÙekeâd ¤he mes Skeâ vÙeemeer (š^mšer) keâer Yetefcekeâe Deoe keâjlee nw Deewj vÙeemeer Jen nw pees cecelJe-YeeJe Deewj mJeeefcelJe
keâe lÙeeie keâjkesâ efkeâmeer š^mš (mecheoe) keâe j#eCe SJeb efJekeâeme keâjlee nw~33 mebvÙeemeer meÛÛes DeLe& ceW Skeâ š^mšer nw~ š^mšer Ùeefo
š^mš keâe GheÙeesie Deheves efnle ceW keâjlee nw, Deheves keâes Gmekeâe mJeeceer mecePelee nw, lees Jen mecÙekeâd š^mšer veneR nes mekeâlee nw~
Fmeer Øekeâej Ùeefo Jen š^mš kesâ j#eCe SJeb efJekeâeme keâe ØeÙelve ve keâjs, lees Yeer meÛÛes DeLe& ceW š^mšer veneR nw~ Fmeer Øekeâej Ùeefo
mebvÙeemeer veneR nw Deewj Ùeefo ueeskeâ keâer Ghes#ee keâjlee nw, ueeskeâcebieue kesâ efueS ØeÙeeme veneR keâjlee nw, lees Jen Yeer mebvÙeemeer veneR
nw~ Gmekesâ peerJeve keâe efceMeve lees `meJe&Yetle-efnles jle:' keâe nw~

mebvÙeeme ceW jeie mes Thej G"vee DeeJeMÙekeâ nw, efkeâvleg Fmekeâe leelheÙe& meceepe keâer Ghes#ee veneR nw~ mebvÙeeme keâer Yetefcekeâe ceW
mJelJe SJeb cecelJe kesâ efueS efve§eÙe ner keâesF& mLeeve veneR nw, efHeâj Yeer Jen heueeÙeve veneR, Deefheleg mecehe&Ce nw~ cecelJe keâe lÙeeie
keâle&JÙe keâer Ghes#ee veneR nw, Deefheleg keâle&JÙe keâe mener yeesOe nw~ mebvÙeemeer Gme Yetefcekeâe hej KeÌ[e neslee nw, peneB JÙeefòeâ Deheves ceW
meceef° keâes Deewj meceef° ceW Deheves keâes osKelee nw~ Gmekeâer Ûeslevee Deheves Deewj hejeS kesâ Yeso mes Thej G" peeleer nw~ Ùen Deheves
Deewj hejeS kesâ efJeÛeej mes Thej nes peevee meceepe-efJecegKelee veneR nw, Deefheleg Ùen lees Gmekesâ ùoÙe keâer JÙeehekeâlee nw, cenevelee
nw, FmeefueS YeejleerÙe efÛevlekeâeW ves keâne nw-

DeÙeb efvepe: hejes Jesefle ieCevee ueIegÛeslemeeced~
GoejÛeefjleeveeb leg JemegOewJe kegâšgcyekeâced~~

mebvÙeeme keâer Yetefcekeâe ve lees Deemeefòeâ keâer Yetefcekeâe nw Deewj ve Ghes#ee keâer~ Gmekeâer JeemleefJekeâ efmLeefle `OeeÙe' (veme&) kesâ
meceeve cecelJejefnle keâle&JÙe-YeeJe keâer nesleer nw~ pewve Oece& ceW keâne Yeer ieÙee nw-

mece Âef° peerJeÌ[e  keâjs kegâšgcye Øeefleheeue~
Devlej metb vÙeeje jns petb OeeÙe efKeueeJes yeeue~~

Jemlegle: efvece&celJe SJeb efve:mJeeLe& YeeJe mes leLee JewÙeefòeâkeâlee Deewj mJeeLe& mes Thej G"keâj keâle&JÙe keâe heeueve ner mebvÙeeme
keâer meÛÛeer Yetefcekeâe nw~ mebvÙeemeer Jen JÙeefòeâ nw, pees ueeskeâcebieue kesâ efueS Deheves JÙeefòeâlJe Deewj Deheves Mejerj keâes meceefhe&le keâj
oslee nw~ Jen pees kegâÚ Yeer lÙeeie keâjlee nw, Jen meceepe kesâ efueS Skeâ DeeoMe& yevelee nw~ meceepe ceW veweflekeâ Ûeslevee keâes peeie=le
keâjvee leLee meeceeefpekeâ peerJeve ceW Deeves Jeeueer og<ØeJe=efòeÙeeW mes JÙeefòeâ keâes yeÛeekeâj ueeskeâcebieue kesâ efueS Gmes efoMee-efveoxMe osvee
mebvÙeeme keâe meJeexheefj keâle&JÙe ceevee ieÙee nw, Dele: nce keân mekeâles nQ efkeâ YeejleerÙe oMe&ve ceW mebvÙeeme keâer pees Yetefcekeâe Øemlegle
keâer ieF& nw, Jen meeceeefpekeâlee keâer efJejesOeer veneR nw~ mebvÙeemeer #egõ mJeeLe& mes Thej G"keâj KeÌ[e ngDee JÙeefòeâ neslee nw, pees DeeoMe&
meceepe-jÛevee kesâ efueS ØeÙelveMeerue jnlee nw~ Deye nce cees#e kesâ ØelÙeÙe keâer meeceeefpekeâ GheeosÙelee hej ÛeÛee& keâjvee ÛeenWies~

heg®<eeLe& Ûeleg°Ùe SJeb meceepe

YeejleerÙe oMe&ve ceeveJe peerJeve kesâ efueS DeLe&, keâece, Oece& Deewj cees#e- Fve heg®<eeLeeX keâes mJeerkeâej keâjlee nw~ Ùeefo nce
meeceeefpekeâ peerJeve kesâ mevoYe& ceW Fve hej efJeÛeej keâjles nQ, lees FveceW mes DeLe&, keâece Deewj Oece& keâe meeceeefpekeâ peerJeve ceW cenòJehetCe&
mLeeve nw~ meeceeefpekeâ peerJeve ceW ner Fve leerveeW heg®<eeLeeX keâer GheueefyOe mebYeJe nw~ DeLees&heepe&ve Deewj keâece keâe mesJeve lees meeceeefpekeâ
peerJeve mes pegÌ[e ngDee ner neslee nw, efkeâvleg YeejleerÙe efÛevleve ceW Oece& Yeer meeceeefpekeâ JÙeJemLee Deewj Meebefle kesâ efueS ner nw, keäÙeeWefkeâ
Oece& keâes `Oeceex OeejÙeles Øepee:' kesâ ¤he ceW heefjYeeef<ele keâj Gmekeâe mecyevOe Yeer nceejs meeceeefpekeâ peerJeve mes peesÌ[e ieÙee nw~ Jen
ueeskeâ-ceÙee&oe Deewj ueeskeâ-JÙeJemLee keâe metÛekeâ nw~ Dele: heg®<eeLe& Ûeleg°Ùe ceW kesâJeue cees#e ner Skeâ Ssmee heg®<eeLe& nw, efpemekeâer
meeceeefpekeâ meeLe&keâlee efJeÛeejCeerÙe nw~ ØeMve Ùen nw efkeâ keäÙee cees#e keâer OeejCee meeceeefpekeâ Âef° mes GheeosÙe nes mekeâleer nw? peneB
lekeâ cees#e keâer cejCeesòej DeJemLee Ùee leòJeceerceebmeerÙe OeejCee keâe ØeMve nw, Gme mecyevOe ceW ve lees YeejleerÙe oMe&veeW ceW ner
Skeâ¤helee nw Deewj ve Gmekeâer keâesF& meeceeefpekeâ meeLe&keâlee ner Keespeer pee mekeâleer nw, efkeâvleg Fmeer DeeOeej hej cees#e keâes DevegheeosÙe
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ceeve uesvee GefÛele veneR nw~ ueieYeie meYeer YeejleerÙe oeMe&efvekeâ Fme mecyevOe ceW Skeâ cele nQ efkeâ cees#e keâe mecyevOe cegKÙele: ceveg<Ùe
keâer ceveesJe=efòe mes nw~ yevOeve Deewj cegefòeâ- oesveeW ner ceveg<Ùe kesâ ceveesJesie mes mecyeefvOele nQ~ jeie, És<e, Deemeefòeâ, le=<Cee cecelJe
Denced Deeefo keâer ceveesJe=efòeÙeeB ner yevOeve nQ Deewj Fvemes cegòeâ nesvee ner cegefòeâ nw~ cegefòeâ keâer JÙeeKÙee keâjles ngS pewve oeMe&efvekeâeW
ves keâne nw efkeâ ceesn Deewj #eesYe mes jefnle Deelcee keâer DeJemLee ner cegefòeâ nw~ DeeÛeeÙe& Mebkeâj keânles nQ-

`JeemeveeØe#eÙees cees#e:'34

Jemlegle: ceesn Deewj #eesYe nceejs peerJeve mes pegÌ[s ngS nQ Deewj FmeefueS cegefòeâ keâe mecyevOe Yeer nceejs peerJeve mes ner nw~ cesjer
Âef° ceW cees#e ceeveefmekeâ leveeJeeW mes cegefòeâ nw~ Ùeefo nce cees#e kesâ ØelÙeÙe keâer meeceeefpekeâ meeLe&keâlee kesâ mecyevOe mes efJeÛeej keâjvee
Ûeenles nQ lees nceW FvneR ceveesJe=efòeÙeeW SJeb ceeveefmekeâ efJe#eesYeeW kesâ mevoYe& ceW Gme hej efJeÛeej keâjvee nesiee~ mebYeJele: Fme mecyevOe
ceW keâesF& Yeer oes cele veneR jKesiee efkeâ jeie, És<e, le=<Cee, Deemeefòeâ, cecelJe, F&<Ùee&, JewcevemÙe Deeefo keâer ceveesJe=efòeÙeeB nceejs
meeceeefpekeâ peerJeve kesâ efueS DeefOekeâ yeeOekeâ nQ~ Ùeefo Fve ceveesJe=efòeÙeeW mes cegòeâ nesvee ner cegefòeâ keâe neo& nw, lees cegefòeâ keâe mecyevOe
nceejs meeceeefpekeâ peerJeve kesâ meeLe pegÌ[e ngDee nw~ cees#e cee$e Skeâ cejCeesòej DeJemLee veneR nw, Deefheleg Jen nceejs peerJeve ceW
ØeehleJÙe nw~ pees ueesie cees#e keâes Skeâ cejCeesòej DeJemLee ceeveles nQ, Jes cees#e kesâ JeemleefJekeâ mJe¤he mes DeveefYe%e nQ~ DeeÛeeÙe&
Mebkeâj efueKeles nQ-

osnmÙe cees#ees vees cees#ees ve oC[mÙe keâceC[uees:~
DeefJeÅeeùoÙe«eefvLecees#ees cees#ees Ùelemlele:~~35

cejCeesòej-cees#e Ùee efJeosn-cegefòeâ meeOÙe veneR nw~ Gmekesâ efueS keâesF& meeOevee Dehesef#ele veneR nw~ efpeme Øekeâej ce=lÙeg pevce uesves
keâe DeefveJeeÙe& heefjCeece nw, Gmeer Øekeâej efJeosn-cegefòeâ lees peerJeve-cegefòeâ keâe DeefveJeeÙe& heefjCeece nw, Dele: pees ØeehleJÙe nw, pees
heg®<eeLe& nw Deewj pees meeOÙe nw Jen lees peerJevcegefòeâ ner nw~ peerJevcegefòeâ kesâ ØelÙeÙe keâer meeceeefpekeâ meeLe&keâlee mes nce Fvkeâej Yeer
veneR keâj mekeâles, keäÙeeWefkeâ peerJevcegòeâ Skeâ Ssmee JÙeefòeâlJe nw, pees meowJe ueeskeâ-keâuÙeeCe kesâ efueS Øemlegle jnlee nw~ pewve oMe&ve
ceW leerLeËkeâj, yeewæ oMe&ve ceW Den&led SJeb yeesefOemelJe Deewj Jewefokeâ oMe&ve ceW efmLeleØe%e keâer pees OeejCeeSb Øemlegle keâer ieF& nQ Deewj Gvekesâ
JÙeefòeâlJe keâes efpeme ¤he ceW efÛeef$ele efkeâÙee ieÙee nw, Gmemes nce efve§eÙe ner Gme efve<keâ<e& hej hengBÛe mekeâles nQ efkeâ cees#e kesâ ØelÙeÙe
keâer meeceeefpekeâ GheeosÙelee Yeer nw~ Jen ueeskeâcebieue Deewj ceeveJe-keâuÙeeCe keâe Skeâ ceneve DeeoMe& ceevee pee mekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ
peve-peve keâe og:KeeW mes cegòeâ nesvee ner cegefòeâ nw, cee$e Flevee ner veneR, YeejleerÙe efÛevleve ceW JewÙeefòeâkeâ cegefòeâ keâer Dehes#ee Yeer
ueeskeâ-keâuÙeeCe kesâ efueS ØeÙelveMeerue yeves jnves keâes DeefOekeâ cenòJe efoÙee ieÙee nw~ yeewæ oMe&ve ceW yeesefOemeòJe keâe Deewj ieerlee ceW
efmLeleØe%e keâe pees DeeoMe& Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw, Jen nceW mhe° ¤he mes yeleelee nw efkeâ kesâJeue JewÙeefòeâkeâ cegefòeâ keâes Øeehle keâj
uesvee ner Deefvlece ue#Ùe veneR nw~ yeesefOemeòJe lees ueeskeâcebieue kesâ efueS Deheves yevOeve Deewj og:Ke keâer keâesF& hejJeen veneR keâjlee nw~
Jen keânlee nw-

yengveeceskeâog:Kesve Ùeefo og:Keb efJeieÛÚefle~
GlheeÅecesJe leod og:Keb meÙesve hejelcevees~~
cegÛÙe ceeveg<es meòJes<eg Ùes les ØeceesÅemeeieje:~

lewjsJe veveg heÙee&hleb cees#esCeejefmekesâve efkeâced~~36

Ùeefo Skeâ kesâ keâ° G"eves mes yengleeW keâe og:Ke otj neslee nw lees keâ®CeehetJe&keâ Gvekesâ og:Ke keâes otj keâjvee ner DeÛÚe nw~ Jener
keäÙee keâce nw, efHeâj veerjme cees#e Øeehle keâjves keâer FÛÚe keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee nw? JewÙeefòeâkeâ cegefòeâ keâer OeejCee keâer DeeueesÛevee
keâjles ngS Deewj peve-peve keâer cegefòeâ kesâ efueS Deheves mebkeâuhe keâes mhe° keâjles ngS YeeieJele kesâ mehlece mkeâvOe ceW Øe¥eo ves mhe°
¤he mes keâne Lee efkeâ-
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ØeeCesÙe osJecegveÙe: mJeefJecegefòeâkeâecee:~
ceewveb Ûejefvle efJepeves ve hejeLe&efve‰e:~~
vewleeved efJeneÙe ØeCeeved efJecegceg#egjskeâ:~

`ns ØeYeg! Deheveer cegefòeâ keâer keâecevee keâjvesJeeues osJe Deewj cegefve lees Deye lekeâ keâeHeâer nes Ûegkesâ nQ, pees pebieue ceW peekeâj ceewve
meeOevee efkeâÙee keâjles Les, efkeâvleg GveceW hejeLe& efve‰e veneR Leer~ ceQ lees Dekesâuee Fve meye og:KeerpeveeW keâes ÚesÌ[keâj cegòeâ nesvee Yeer veneR
Ûeenlee~' Ùen YeejleerÙe oMe&ve Deewj meeefnlÙe keâe meJe&ßes‰ Godieej nw~ Fmeer Øekeâej, yeesefOemeòJe Yeer meowJe ner nerve Deewj og:KeerpeveeW
keâes og:Ke mes cegòeâ keâjeves kesâ efueS ØeÙelveMeerue yeves jnves keâer DeefYeuee<ee keâjlee nw Deewj meyekeâes cegòeâ keâjeves kesâ he§eeled ner cegòeâ
nesvee Ûeenlee nw~

YeJesÙeceghepeerJÙeeÓnb ÙeeJelmeJex ve efveJe=&òee~37

Jemlegle: cees#e Dekesâuee heeves keâer Jemleg veneR nw~ Fme mecyevOe ceW efJeveesyee YeeJes ves keâne nw- ̀ pees mecePelee nw efkeâ cees#e Dekesâues
nefLeÙeeves keâer Jemleg nw, Jen Gmekesâ neLe mes efvekeâue peelee nw, `ceQ' kesâ Deeles ner cees#e Yeeie peelee nw, cesje cees#e- Ùen JeekeäÙe ner
ieuele nw~ `cesje' efcešves hej ner cees#e efceuelee nw~38

Fmeer Øekeâej JeemleefJekeâ cegefòeâ Denbkeâej mes cegefòeâ ner nw~ `ceQ' DeLeJee `Denb-YeeJe' mes cegòeâ nesves kesâ efueS nceW Deheves-
Deehekeâes meceef° ceW, meceepe ceW ueerve keâj osvee neslee nw~ cegefòeâ Jener JÙeefòeâ Øeehle keâj mekeâlee nw pees efkeâ Deheves JÙeefòeâlJe keâes
meceef° ceW, meceepe ceW efJeueerve keâj os~ DeeÛeeÙe& MeebefleosJe efueKeles nQ-

meJe&lÙeeie§e efveJee&Ceb efveJee&Ceeefle& Ûe ces ceve:~
lÙeòeâJÙeb ÛesvceÙee meJe& Jejb meòJes<eg oerÙeleeced~39

Fme Øekeâej Ùen OeejCee efkeâ cees#e keâe ØelÙeÙe meeceeefpekeâlee keâe efJejesOeer nw, ieuele nw~ cees#e Jemlegle: og:KeeW mes cegefòeâ nw Deewj
ceveg<Ùe peerJeve kesâ DeefOekeâebMe og:Ke, ceeveJeerÙe mebJeieeX kesâ keâejCe ner nw, Dele: cegefòeâ F&<Ùee&, És<e, ›eâesOe, Ie=Cee Deeefo kesâ mebJeieeX
mes cegefòeâ heeves ceW nw Deewj Fme ¤he ceW Jen JewÙeefòeâkeâ Deewj meeceeefpekeâ- oesveeW ner Âef° mes GheeosÙe Yeer nw~ og:Ke, Denbkeâej SJeb
ceeveefmekeâ keäuesMeeW mes cegefòeâ¤he ceW cees#e keâer GheeosÙelee Deewj meeLe&keâlee keâes DemJeerkeâej Yeer veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw~

Devle ceW nce keân mekeâles nQ efkeâ YeejleerÙe peerJeve-oMe&ve keâer Âef° hetCe&leÙee meeceeefpekeâ Deewj ueeskeâcebieue kesâ efueS ØeÙelveMeerue
yeves jnves keâer nw~ Gmekeâer Skeâcee$e cebieuekeâecevee nw-

meJex YeJevleg megefKeve: meJex mevleg efvejeceÙee:~
meJex YeõeefCe heMÙevleg~ cee keâef§eod og:KeceehÙegveeled~

mevoYe&:

1. F&MeeJeemÙeesheefve<eod, 1
2. GòejeOÙeÙevemet$e, 32/9
3. Jener, 9/48
4. Jener 9/47
5. Jener, 20/37 (hetJee&æ&)
6. Jener, 20/37 (Gòejeæ&)
7. DeelegjØelÙeeKÙeeve, 26, 27
8. FÛne ng Deeieeme mecee DevebleefleÙee, GòejeOÙeÙevemet$e
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9. meceÙemeej, 277
10. GòejeOÙeÙevemet$e, 28/30
11. efJe%eelejb Dejs kesâCe efpeJeeveerÙeles~
12. ØeMveJÙeekeâjCemet$e, 1/1/21-22
13. efveMeerLeYee<Ùe, 47/91
14. DeeÛeejebiemet$e, 2/15; GòejeOÙeÙevemet$e, 32/101
15. pes DeeÙee mes efJeCCeeÙee, pes efJeCCeeÙee mes DeeÙee~ DeeÛeejebiemet$e
16. Jener
17. DeOÙeelce Deewj efJe%eeve, [e@.meeiejceue pewve, he=. 23
18. $e+iJeso, 10/191/2
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veJeJesoevleJeeo SJeb keâeue&ceekeäme& Éeje
Øeefleheeefole meceepeJeeo

jcesMe Ûevõ efmevne

DeHeej n<e& keâe DevegYeJe nes jne nw, keäÙeeWefkeâ DeefKeue YeejleerÙe oMe&ve heefj<eod, ceevÙeJej [e@. meesnve jepe leelesÌ[ kesâ mecceeve
ceW DeefYevevove ieÇbLe HeÇkeâeefMele keâj jne nw~ [e@. leelesÌ[ oMe&ve kesâ HeÇefle HeÇefleyeæ efÛevlekeâ nQ, efpevneWves DeefKeue YeejleerÙe oMe&ve
Heefj<eod kesâ DeefOeJesMeveeW ceW Denced Yetefcekeâe efveYeeÙeer nw~ Gvekesâ mecceeve ceW DeeuesKe HeÇsef<ele keâjles ngS ieJe& keâe DevegYeJe nes jne nw~

efJeJeskeâevevo keâer meeOe&Meleer kesâ GHeue#Ùe ceW efHeveekeâ kesâ cegKÙe mecHeeokeâ [e@. Me$egOve HeÇmeeo ves efJeMes<eebkeâ efvekeâeueves keâer yeele
keâer~ ceesyeeFue keâer Iebšer peye yepeer leye ceQ ieesjKeHegj efJeMJeefJeÅeeueÙe kesâ iesmš neGme ceW Lee~ [e@. Me$egOve HeÇmeeo peer ves yeleeÙee efkeâ
efJeJeskeâevevo SJeb keâeue&ceekeäme& Hej cegPes efueKevee nw~ efJeJeskeâevevo keâer Hegmlekeâ ‘mšsš, meesmeeFšer SC[ meesMeefuepce’ leLee keâeue& ceekeäme& keâer
Hegmlekeâ `kewâefHešue' kesâ DeeOeej Hej veJeJesoebleJeeo SJeb ceekeäme&Jeeo keâer efÛebleveOeeje keâes jsKeebefkeâle keâjves keâe Skeâ HeÇÙeeme ceQves efkeâÙee
nw~ cegKÙe efyevog Hej Deeves kesâ Henues efJeJeskeâevevo keâer efÛebleveOeeje keâer He=<"Yetefce keâes jsKeebefkeâle keâjvee meceerÛeerve ueielee nw~

meved 1881 ceW efJeJeskeâevevo keâer YeWš mJeeceer jeceke=â<Ce Hejcenbme mes ngF& efpevneWves Gvekeâer peerJeveOeeje keâes ner yeoue efoÙee~
efJeJeskeâevevo ves mJeeceer jeceke=â<Ce Hejcenbme keâes DeHeves ieg® kesâ ¤He ceW mJeerkeâej efkeâÙee~ jeceke=â<Ce Hejcenbme keâer ce=lÙeg 1886 ceW ngF&
Deewj "erkeâ Gmekesâ yeeo efJeJeskeâevevo Yeejle-YeÇceCe keâes efvekeâue HeÌ[s~ YeÇceCe kesâ ›eâce ceW GvneWves YeejleerÙe meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ,
meebmke=âeflekeâ SJeb Oeeefce&keâ peerJeve keâes yengle keâjerye mes osKee~ Yeejle keâer meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ SJeb meebmke=âeflekeâ HeefjefmLeefleÙeeW keâes
osKeves kesâ yeeo efJeJeskeâevevo Fme efve<keâ<e& Hej HengBÛes efkeâ Yeejle DeeOÙeeeflcekeâ SJeb meebmke=âeflekeâ Âef<šÙeeW mes DelÙeble mece=æ nw~ Fmekeâe
ieewjJeceÙe meebmke=âeflekeâ SJeb Oeeefce&keâ Fefleneme nw~ efkeâbleg, meeceeefpekeâ yegjeFÙeeW SJeb iejeryeer mes YeejleerÙe peve-peerJeve HeerefÌ[le nw~
efJeJeskeâevevo ves Ùen Yeer cenmetme efkeâÙee efkeâ YeejleJe<e& ceW Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ ›eâebefle keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ DeeOÙeeeflcekeâ ›eâebefle kesâ
Debleie&le DeeefLe&keâ SJeb meeceeefpekeâ ›eâebefle Yeer Debleefve&efnle nw~ efJeJeskeâevevo keâer cegefkeäle keâer DeJeOeejCee iejeryeer mes cegefkeäle nw~

efJeJeskeâevevo ves efnvot meceepe keâer HeÇeÛeerve keâeue mes Ûeueer Dee jner kegâjerefleÙeeW Hej Yeer kegâ"ejeIeele efkeâÙee nw~ Jes DeHeves osMeJeeefmeÙeeW
kesâ DeYeeJeieÇmle SJeb oefjõ peerJeve mes yengle DeefOekeâ DeefYeYetle ngS~ Fme efyevog Hej efJeJeskeâevevo ceekeäme& kesâ keâjerye efoKeles nQ~ FvneR
efoveeW efJeJeskeâevevo keâes %eele ngDee efkeâ efMekeâeiees ceW efJeMJe-Oece& meccesueve nes jne nw~ efJeJeskeâevevo efJeMJe-Oece& meccesueve ceW ieS
Deewj JeneB YeejleJe<e& keâer ieefjcee keâes yeÌ{eÙee~ efJeosMe HeÇJeeme ceW GvneWves yengle kegâÚ meerKee Deewj ueewšves kesâ yeeo yesuetj ceW, pees
keâuekeâòee kesâ meceerHe nw JeneB jeceke=â<Ce ce" keâer mLeeHevee keâer~ efJeJeskeâevevo ves meceepe keâer mesJee keâe JeÇle efueÙee~ 1899 ceW Hegve:
Heef§ece HeÇJeeme keâe FvnW DeJemej efceuee~ efJeosMe HeÇJeeme ceW efJeJeskeâevevo ves YeejleerÙe Oece& SJeb oMe&ve keâe HeÇÛeej-Øemeej efkeâÙee~

efJeJeskeâevevo keâe Ssmee efJeÛeej Lee efkeâ HeÇeÛeerve Oece& SJeb mebmke=âefle meefoÙeeW mes Dee jner ¤efÌ{Jeeefolee keâer pekeâÌ[ ceW nw~ meceepe
ceW yegjeFÙeeB JÙeeHle nQ~ Yeejle keâer pevelee keâójJeeefolee SJeb DebOeefJeMJeeme mes cegkeäle veneR nes HeeF& nw~ Gvekeâe Ssmee efJeMJeeme Lee efkeâ
Yeejle keâer pevelee keâer ¤efÌ{Jeeefolee SJeb DebOefJeMJeeme keâe keâejCe DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙeeW keâe Üeme nw~ Dele: efJeJeskeâevevo ves meyemes



Henuee HeÇÙeeme DeeOÙeeeflcekeâ veJepeeiejCe keâe efkeâÙee~

efJeJeskeâevevo kesâ peerJeve SJeb efÛebleve Hej Jesoevle keâe DelÙeefOekeâ HeÇYeeJe HeÌ[e~ Gvekeâe peerJeve-oMe&ve GHeefve<eod leLee Jesoevle Hej
DeeOeeefjle nw~ efJeJeskeâevevo Yeer MebkeâjeÛeeÙe& keâer lejn SkeâJeeoer (monist) oeMe&efvekeâ nQ~ efJeJeskeâevevo ves MebkeâjeÛeeÙe& mes ceeÙee-
efJeÛeej ieÇnCe efkeâÙee, Hejvleg ceeÙeeJeeo keâe efJeKeb[ve efkeâÙee nw~ Jesoevle mes GvneWves peieled keâer JÙeeKÙee kesâ efueS JÙeeJeneefjkeâ leLee
HeejceeefLe&keâ Âef<škeâesCeeW keâes DeHeveeÙee~ efJeJeskeâevevo ves DeHeves efÛebleve keâes megJÙeJeefmLele SJeb leke&â-meccele yeveeves kesâ efueS Jesoevle
keâes DeeOeej ceevee nw~ Ùen mener nw efkeâ efJeJeskeâevevo Jesoevleer Les~ efkeâbleg GvneWves meowJe Jesoevle keâer peerJeve Deewj peieled keâer veF&
HeefjefmLeefleÙeeW kesâ HeÇkeâeMe ceW JÙeeKÙee keâjves keâer ceeBie keâer~

efJeJeskeâevevo kesâ oMe&ve Hej yeewæ-oMe&ve keâe Yeer ienje HeÇYeeJe HeÌ[e~ yeewæ-oMe&ve meJe&HeÇLece meJe&cegefkeäle keâe efmeæeble HeÇefleHeeefole
keâjlee nw~ efJeJeskeâevevo ves Yeer yeewæ oMe&ve mes meJe&cegefkeäle kesâ efmeæeble keâes ieÇnCe efkeâÙee~ efJeJeskeâevevo kesâ meJe&cegefkeäle efJeÛeej leLee
yeewæ oMe&ve kesâ ‘yeesefOemeòJe’ ceW ienjer meceevelee nw~ Hegve: efJeJeskeâevevo yeewæ Oece& kesâ ceeveJeleeJeeoer leLee HejeLe&Jeeoer Âef<škeâesCe mes
Yeer yengle HeÇYeeefJele nQ~ yegæ keâe efJeÛeej Lee efkeâ Ùeefo nce letHeâeveer Jesie ceW veoer keâes veeJe kesâ menejs Heej keâjles nQ lees Gme veeJe keâes
otmejs JÙeefkeäleÙeeW kesâ GHeÙeesie kesâ efueS ÚesÌ[ osvee ÛeeefnS~ cenelcee yegæ mJeÙeb efveJee&Ce HeÇeefHle kesâ yeeo mebHetCe& ceeveJe-mecegoeÙe keâer
cegefkeäle kesâ efueS HeÇÙelveMeerue jns nQ~ efJeJeskeâevevo ves cenelcee yegæ kesâ ceeveJeleeJeeoer Âef<škeâesCe keâes Debieerkeâej efkeâÙee nw~

yebieeue ceW HeÇÛeefuele yeÇÿe-meceepe keâe HeÇYeeJe efJeJeskeâevevo kesâ efJeÛeejeW Hej HeÌ[e~ GvnesWves HeÇeÛeerve ¤efÌ{Jeeoer, DebOefJeÕeeme leLee
Oece& kesâ veece Hej keâce&keâeb[ SJeb HeeKeb[ keâe efJejesOe efkeâÙee~ ÙeneB efJeJeskeâevevo oÙeevevo mejmJeleer kesâ JÙeefkeälelJe mes Yeer HeÇYeeefJele
efoKeles nQ~ YeieJeodieerlee kesâ efve<keâece keâce& ves efJeJeskeâevevo keâes yengle HeÇYeeefJele efkeâÙee nw~ cees#eHeÇeefHle kesâ efueS `ieerlee' ceW HeÇefleHeeefole
%eeve-Ùeesie, Yeefkeäle-Ùeesie leLee keâce&-Ùeesie keâes efJeJeskeâevevo ves ieÇnCe efkeâÙee~

efJeJeskeâevevo kesâ JÙeefkeälelJe SJeb efÛebleve Hej Jesoevle, yeewæ oMe&ve, F&meeF& Oece&, yeÇÿemeceepe SJeb ieerlee keâe mHe<š HeÇYeeJe
Heefjueef#ele neslee nw, efkeâbleg meyemes DeefOekeâ efJeJeskeâevevo kesâ peerJeve SJeb oMe&ve Hej jeceke=â<Ce Hejcenbme keâer ÚeHe HeÌ[er~ Jemlegle:
jeceke=â<Ce Hejcenbme Éeje efJeJeskeâevevo kesâ JÙeefkeälelJe ceW DeodYegle HeefjJele&ve ngDee~ jeceke=â<Ce Hejcenbme ves Deelcee keâer Decejlee,
SkeâJeeoer oMe&ve leLee meJe&-Oece&-mecevJeÙe keâer efMe#ee oer~ jeceke=â<Ce Hejcenbme ves efJeJeskeâevevo kesâ JÙeefkeälelJe keâes DeeOÙeeeflcekeâlee
keâer Deesj GvcegKe efkeâÙee~ efJeJeskeâevevo ves keâebš, neriesue leLee Mebkeâj keâer lejn keâesF& megJÙeJeefmLele SJeb veF& oeMe&efvekeâ efJeefOe keâes
HeÇefleHeeefole veneR efkeâÙee~ efJeJeskeâevevo DeHeves keâes veJeJesoevleer ceeveles nQ Deewj meowJe DeÉwle-oMe&ve kesâ HeÇefle F&ceeveoej jnles nQ~

Jesoevle-oMe&ve kesâ Devegmeej Hejce-leòJe Skeâ nw Deewj Gmekeâe mJe¤He DeeOÙeeeflcekeâ nw~ efJeJeskeâevevo Yeer HejceleòJe keâes Skeâ
ceeveles nQ leLee Gmekeâe mJe¤he DeeOÙeeeflcekeâ yeleueeles nQ~ Jesoevle peieled keâes yeÇÿe keâer DeefYeJÙeefkeäle ceevelee nw~ DeÉwle Jesoevle ves
peieled keâer JÙeeKÙee keâjves kesâ efueS efJeJele&Jeeo keâe meneje efueÙee~ Jesoevle ceW peieled keâes ceeÙee keâe HeefjCeece yeleeÙee ieÙee nw~
efJeJeskeâevevo DeHeves keâes DeÉwleJeeoer DeJeMÙe keânles nQ~ efkeâbleg leòJeceerceebmee kesâ pebpeeue leLee leke&â keâer yeejerefkeâÙeeW ceW Heâbmevee veneR Ûeenles~

efJeJeskeâevevo oeMe&efvekeâ iegeflLeÙeeW ceW ve GuePekeâj Skeâ mener ceeveJeleeJeeoer keâer lejn og:Ke-oo& mes HeerefÌ[le meerceeble SJeb HeefjefOe
kesâ yeenj KeÌ[s ceeveJe keâer mesJee keâe DeeieÇn keâjles nQ~ efJeJeskeâevevo kesâ Devegmeej oefuele SJeb og:Keer ceeveJelee keâer mesJee F&MJej keâer
Hetpee mes efkeâmeer DeLe& ceW keâce veneR nw~ ceeveJe keâer mesJee keâes Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ meboYe& osves keâe HeÇÙeeme efJeJeskeâevevo ves efkeâÙee nw~
og:Keer ceeveJelee keâer mesJee kesâ ceeOÙece mes ceveg<Ùe keâe DeelceyeesOe SJeb Deelce-efJemleej neslee nw~ cenelcee yegæ ves F&MJej keâes veneR
ceevee uesefkeâve ceeveJelee keâer mesJee keâes Skeâ veweflekeâ DeeÛejCe kesâ Devleie&le jKee~ F&meeF& Oece& keâe keâLeve nw efkeâ HeÌ[esmeer kesâ meeLe HeÇsce
keâjW, Skeâ meerefcele DeLe& jKelee nw~ keâewve HeÌ[esmeer nw Deewj Gmekesâ #es$e keâer meercee keäÙee nw, Fmes F&meeF& Oece& ves mHe<š veneR efkeâÙee nw~
efJeJeskeâevevo ves Deelcee Deewj F&MJej oesveeW keâes HeÙee&ÙeJeeÛeer ceevee Deewj keâne efkeâ Ùeefo JÙeefkeäle Deelce-DevegYetefle keâer keâecevee keâjlee
nw lees Gmes ceeveJelee keâer mesJee keâjveer ÛeeefnS~ ceeveJelee keâer mesJee mes nceW DeelceyeesOe neslee nw~ DeelceyeesOe F&MJej-yeesOe mes efkeâmeer
DeLe& ceW keâce veneR neslee~ DeelceyeesOe mes Deelce-efJemleej nelee nw~ ueeskeâkeâuÙeeCe Ùee ueeskeâmebieÇn leYeer mebYeJe nw peye DeelceyeesOe
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neslee nw~

kegâÚ DeeueesÛekeâeW ves DeÉwle Jesoevle keâes veerefle-jefnle oMe&ve keâne nw~ efJeJeskeâevevo kesâ Devegmeej DeeueesÛekeâeW ves DeÉwle Jesoevle
keâes mener DeLe& ceW veneR mecePee nw~ efJeJeskeâevevo DeeueesÛekeâeW keâer YeÇecekeâ OeejCee keâes otj keâjves keâe HeÇÙeeme keâjles nQ~ Jesoevle ves meYeer
ceveg<ÙeeW keâes yeÇÿe keâer DeefYeJÙeefkeäle ceevee nw~ Ssmeer efmLeefle ceW Skeâ HeeHeer Yeer DeHeves keâes yeÇÿe keân mekeâlee nw~ Deewj Skeâ HegCÙeelcee
Yeer DeHeves keâes yeÇÿe keân mekeâlee nw~ Hejbleg Ùen DeeueesÛevee mener veneR nw~ Jener HegCÙeelcee nes mekeâlee nw pees DeHeves keâes mJeeLe& keâer
HeefjefOe mes THej G"e mekeâlee nw~ ceeveJe DeHeves yebOeg-yeebOeJeeW keâer mesJee leYeer keâj mekeâlee nw peye Gmes Ùen efJeMJeeme nes efkeâ F&MJej
meYeer peien JÙeeHle nw Deewj meYeer ceW Jele&ceeve nw~ efJeJeskeâevevo ves Ùen oMee&ves keâe HeÇÙelve efkeâÙee nw efkeâ DeÉwle-Jesoevle veerefle-jefnle
veneR nw~ Jesoevle veweflekeâlee keâes Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ DeeOeej (spiritual basis) oslee nw~ efJeJeskeâevevo keâer ceevÙelee nw efkeâ meYeer
JÙeefkeäleÙeeW ceW DeeOÙeeeflcekeâ Meefkeäle HeeF& peeleer nw~

Jesoevle oMe&ve ceW yeÇÿe Deewj F&MJej ceW Yeso efkeâÙee ieÙee nw~ yeÇÿe keâes efJeMJeeleerle leLee efveieg&Ce meòee yeleeÙee ieÙee nw leLee F&MJej
keâes efJeMJeJÙeeHeer SJeb meiegCe meòee keâne ieÙee nw~ Jesoevle kesâ Devegmeej yeÇÿe ‘cesšeefHeâefpekeâue keâvmesHš’ nw Deewj F&MJej ‘efjueerefpeÙeme
keâvmesHš’ nw~ yeÇÿe peye peieled kesâ mecHeke&â ceW Deelee nw, leye Jen F&MJej keânueelee nw~ Jen peieled keâe œe<še, Heeuevekeâlee&, mebnejkeâlee&
keânueelee nw~ efJeJeskeâevevo ves DeHeves veJe-Jesoevle oMe&ve ceW DeÉwle kesâ yeÇÿe Deewj F&MJej kesâ met#ce Yeso keâes DeHeÇemebefiekeâ yeleueeÙee
nw~ Jemlegle: GvneWves DeÉwleJeeo leLee F&MJejJeeo oesveeW keâe mecevJeÙe DeHeves veJe-Jesoevle (Neo-Vedantism) ceW efkeâÙee nw~ Ùener
keâejCe nw efkeâ efJeJeskeâevevo kesâ oMe&ve ceW oes efJeÛeejOeejeSB Skeâ meeLe HeÇmHegâefšle nesleer nQ~ Skeâ efJeÛeejOeeje MebkeâjeÛeeÙe& kesâ efJeÛeejeW
mes cesue Keeleer nw Deewj otmejer efJeÛeejOeeje jeceevegpeeÛeeÙe& kesâ efJeÛeejeW mes~ efJeJeskeâevevo keâe keânvee nw efkeâ Ùes oesveeW efJeÛeejOeejeSB
Jemlegle: Skeâ ner nQ~ Ûejce meòee Skeâ nw~ Gmekeâes osKeves kesâ oes Âef<škeâesCe nes mekeâles nQ~ Skeâ Âef<škeâesCe kesâ Devegmeej Ûejce meòee
efveieg&Ce nw Deewj otmejs Âef<škeâesCe kesâ Devegmeej meiegCe nw~ ÙeneB OÙeeve osves keâer yeele nw efkeâ peye efJeJeskeâevevo keânles nQ efkeâ Ûejce leòJe
Skeâ nw, leye Jes Ûejce leòJe keâes yeÇÿe-mJe¤He ceeveles nQ~ Ûejce leòJe lekeâ HengBÛeves keâer Heæefòe MebkeâjeÛeeÙe& leLee efJeJeskeâevevo, oesveeW
keâer Skeâ ner nw~ MebkeâjeÛeeÙe& ves Yeer yeÇÿe keâes vesefle-vesefle keâne nw Deewj efJeJeskeâevevo ves Yeer mJeerkeâej efkeâÙee nw~ Ûejce leòJe keâes
MebkeâjeÛeeÙe& keâer lejn efJeJeskeâevevo ves Yeer ‘meefÛÛeoevevo’ keâne nw~ MebkeâjeÛeeÙe& kesâ meled Deewj efÛeled kesâ efJeÛeej mes efJeJeskeâevevo keâe
meled Deewj efÛeled efJeÛeej cesue Keelee nw~ efkeâbleg Deevebo keâe efJeÛeej yeewæ oMe&ve SJeb F&meeF& Oece& kesâ HeÇYeeJe kesâ keâejCe Skeâ veÙee ¤He
ues ueslee nw~ Deevevo (bliss) keâes efJeJeskeâevevo ves HeÇsce (love) kesâ DeLe& ceW mecePee nw~ efJeJeskeâevevo HeÇsce Hej yeue osles nQ~
MebkeâjeÛeeÙe& kesâ Decetle& yeÇÿe keâes cetle& ¤He osves keâe HeÇÙeeme keâjles nQ~ JÙeefkeälelJejefnle yeÇÿe kesâ meeLe-meeLe JÙeefkeälelJeHetCe& F&MJej keâer
keâuHevee efJeJeskeâevevo ves keâer nw~ HeÇsce kesâ efueS JÙeefkeälelJeHetCe& F&MJej keâes ceevevee DeeJeMÙekeâ nes peelee nw~ efJeJeskeâevevo Fme yeele keâes
ceeveles nQ efkeâ ceveg<Ùe keâer Oeeefce&keâ YeeJevee kesâ meblees<e kesâ efueS Ssmes F&MJej keâer DeeJeMÙekeâlee nw pees JÙeefkeälelJeHetCe& nes~ Jesoevle ves
Yeer F&MJej (God) keâes ceevee nw~ efkeâbleg F&MJej keâer ceeÙeesHeeefOele meòee ceeveer ieF& nw~ JÙeeJeneefjkeâ Âef<škeâesCe mes MebkeâjeÛeeÙe& ves
F&MJej keâes ceeÙeeÙegkeäle leLee JÙeefkeäleHetCe& ceevee nw, leLee HeejceeefLe&keâ Âef<škeâesCe mes ceeÙeejefnle leLee JÙeefkeälelJejefnle yeÇÿe keâes
mJeerkeâej efkeâÙee nw~ Fme HeÇkeâej MebkeâjeÛeeÙe& ves yeÇÿe keâes oes mlejeW keâer meòee ceevee nw~ ÙeneB efJeJeskeâevevo MebkeâjeÛeeÙe& mes efYevve efoKeles
nQ~ GvneWves F&MJej leLee yeÇÿe keâes oes mlejeW keâer meòee kesâ ¤He ceW veneR ceevee nw~ F&MJej keâes efJeJeskeâevevo ves ceeÙeesHeeefOele meòee veneR
yeleueeÙee~ kegâÚ DeeueesÛekeâeW ves Fme yeele keâer Deesj mebkesâle efkeâÙee nw efkeâ efJeJeskeâevevo keâe F&MJej-efJeÛeej Jemlegle: MebkeâjeÛeeÙe& kesâ
F&MJej-efJeÛeej mes efYevve veneR nw~

DeeueesÛekeâeW keâe Dee#esHe nw efkeâ efJeJeskeâevevo ves Jesoevle keâer veF& JÙeeKÙee keâer nw efyeukegâue DeLe&nerve yeele nw~ efJeJeskeâevevo keâe
veJe-JesoevleJeeo efyeukegâue Jesoevle keâe ner HeÇefle¤He nw~ DeeueesÛekeâeW keâe Ùen cele efyeukegâue mener veneR peeve HeÌ[lee~ efJeJeskeâevevo ves
mHe<š MeyoeW ceW keâne efkeâ yeÇÿe keâes GÛÛe mlej keâer meòee ceevevee Deewj F&MJej keâes efvecve mlej keâer meòee ceevevee Meebkeâj-Jesoevle ceW
mebYeJe nw, efkeâbleg efJeJeskeâevevo kesâ veJe-Jesoevle kesâ Devegmeej Ùen Yeso YeÇecekeâ nw~ Hegve: peneB MebkeâjeÛeeÙe& ves Decetle& (efveieg&Ce yeÇÿe)
Hej DeefOekeâ yeue efoÙee nw, JeneR efJeJeskeâevevo ves JÙeefkeälelJeHetCe& F&MJej Hej yeue efoÙee nw~ peneB MebkeâjeÛeeÙe& ves leòJeceerceebmee Hej
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DeefOekeâ yeue efoÙee nw JeneR efJeJeskeâevevo ves Oeeefce&keâ He#e Hej DeefOekeâ yeue efoÙee nw~ DeeueesÛekeâeW keâe Ùen Dee#esHe nw efkeâ efJeJeskeâevevo
keâe veJe-JesoevleJeeo MebkeâjeÛeeÙe& kesâ Jesoevle oMe&ve keâe HeÇefle¤He nw, GefÛele veneR peeve HeÌ[lee nw~ efJeJeskeâevevo ves Deevevo
(bliss)keâer peien HeÇsce (love) Hej yeue efoÙee nw Deewj ‘HeÇsce’ keâes meefÛÛeoevevo keâer Skeâ cegKÙe efJeMes<elee kesâ ¤He ceW mJeerkeâej
efkeâÙee nw~ MebkeâjeÛeeÙe& ves %eeveceeie& kesâ Éeje Ûejce meòee kesâ meeLe leeoelcÙe keâer yeele keâer nw Hejbleg JeneR Hej Deevevo (bliss) ves
Yeefkeäleceeie& Hej yeue efoÙee nw~

efJeJeskeâevevo ves mHe<š keâjles ngS keâne efkeâ JÙeefkeälelJeHetCe& leLee JÙeefkeälelJejefnle keâe Yeso Jemlegle: ‘Ûejce meòee’ ceW veneR nw,
yeefukeâ Jen nceejs Âef<škeâesCe ceW nw~ FmeefueS Ùen keânvee "erkeâ veneR nw efkeâ efJeJeskeâevevo keâe veJe-JesoevleoMe&ve MebkeâjeÛeeÙe& kesâ
Jesoevle oMe&ve keâe ner HeÇefle¤He nw~ GvneWves Jesoevle-oMe&ve keâer veJeerve JÙeeKÙee HeÇmlegle keâer nw~ Ssmee keânvee GefÛele nesiee efkeâ
efJeJeskeâevevo ves Jesoevle kesâ cetue efmeæebleeW keâes DeeOeej ceevekeâj veJe-Jesoevle HeÇmlegle efkeâÙee nww~

MebkeâjeÛeeÙe& ves peieled keâes De%eeve keâer GHepe Ùee ceeÙee kesâ keâejCe GlHevve ceevee nw~ Dele: MebkeâjeÛeeÙe& ves efJeMJe keâes YeÇce
yeleueeÙee nw, efkeâbleg efJeJeskeâevevo ves peieled keâes YeÇce ve ceevekeâj F&MJej keâes melÙe SJeb Gmekeâer me=ef<š keâes Yeer melÙe yeleueeÙee nw~
efJeJeskeâevevo ves ceeÙee keâes YeÇce (illusion) veneR ceevee nw~ YeÇce melÙe keâe efve<esOe keâjlee nw~ ceeÙee Meyo peieled keâes YeÇce veneR
yeleueelee, yeefukeâ Ùen mebkesâle keâjlee nw efkeâ peieled efJejesOeHetCe& nw~ ÙeneB Hej nce osKeles nQ efkeâ efJeJeskeâevevo ves DeHeves SkeâJeeoer oMe&ve
keâer ieefjcee keâes ‘yeÇÿe melÙeced peieled efceLÙee’ keâne~ efJeJeskeâevevo MebkeâjeÛeeÙe& keâer OeejCee mes DeHeveer Demenceefle HeÇkeâš keâjles nQ~
GvneWves peieled keâes efceLÙee veneR ceevee nw~ efJeJeskeâevevo keâe keânvee nw efkeâ peieled melÙe nw, Gvekeâer ceevÙelee nw efkeâ Jesoevle oMe&ve ceW
Yeer peieled keâes efceLÙee ¤He veneR yeleueeÙee ieÙee nw~ Ùen yeele Deueie nw efkeâ MebkeâjeÛeeÙe& ves efceLÙee keâe mener DeLe& HeÇkeâeefMele veneR
efkeâÙee~ Ùener keâejCe nw efkeâ Jesoevle-oMe&ve kesâ DevÙe efJeÉeveeW ves Yeer MebkeâjeÛeeÙe& keâer Fme JÙeeKÙee mes Demenceefle HeÇkeâš keâer nw~
efJeJeskeâevevo ves ceeÙee kesâ meboYe& ceW Yeer efyeukegâue veF& JÙeeKÙee oer nw~ efJeJeskeâevevo keâe keânvee nw efkeâ ceeÙee De%eeve keâer Meefkeäle veneR
nw pewmee efkeâ MebkeâjeÛeeÙe& ves ceevee nw~ ceeÙee F&MJej keâer Skeâ Meefkeäle nw~ ceeÙee keâes Meefkeäle kesâ ¤He ceW efJeJeskeâevevo ves mJeerkeâej efkeâÙee
leLee Fmes Meefkeäle ceevee~ MebkeâjeÛeeÙe& ves ceeÙee keâes meeHes#e peieled lekeâ meerefcele ceevee Deewj HeejceeefLe&keâ meòee kesâ Âef<škeâesCe mes ceeÙee
keâes vekeâej efoÙee~ MebkeâjeÛeeÙe& kesâ Devegmeej ceeÙee F&MJej keâer Meefkeäle nw efpemekesâ ceeOÙece mes Jen efJeMJe keâer jÛevee keâjlee nw~ ceeÙee
YeÇceHetCe& peieled keâer DeefOe<"e$eer nw~ ßeer DejefJevo ves ceeÙee keâes efÛeodMeefkeäle ceevee nw~ efJeJeskeâevevo ÙeneB Hej ßeer DejefJevo kesâ yengle
keâjerye efoKeles nQ peye GvneWveW Fmes owefJekeâ Meefkeäle keâne~ ßeer DejefJevo leLee efJeJeskeâevevo oesveeW ves ceeÙee keâes De%eeve keâer Meefkeäle veneR
ceevee, yeefukeâ F&MJej keâer owefJekeâ Meefkeäle yeleueeÙee nw~

efJeJeskeâevevo ves ceeveJe keâes oes Âef<škeâesCe mes osKee nw- Skeâ, Gmekeâe DeefYeJÙekeäle ¤He, otmeje, Gmekeâe JeemleefJekeâ ¤He~
HeejceeefLe&keâ Âef<škeâesCe mes ceeveJe leLee yeÇÿe ceW HetCe& leeoelcÙe nw~ ceeveJe Megæ ÛewlevÙe nw~ Jen cee$e Mejerj Ùee ceve veneR nw~
MebkeâjeÛeeÙe& ves ceeveJe kesâ Fme ¤He Hej yeue efoÙee Deewj ceeveJe kesâ Meejerefjkeâ leLee Yeeweflekeâ He#e keâes Deueie yeleueeÙee~ neueebefkeâ
efJeJeskeâevevo ceeveJe keâe meÛÛee ¤He Megæ ÛewlevÙe ceeveles nQ efHeâj Yeer GvneWves Gmekesâ Yeeweflekeâ mJe¤He kesâ cenòJe keâes veieCÙe veneR
ceevee nw~ ceeveJe keâe Yeeweflekeâ He#e Gmekeâer Meejerefjkeâ SJeb Gmekeâer ceeveefmekeâ mebjÛevee nw~ efJeJeskeâevevo keânles nQ efkeâ ceeveJe ner Ssmee
peerJe nw pees Meejerefjkeâ mlej Hej Yeer DevÙe peerJeeW mes ßes<" nw~ ceeveJe kesâ pees Meejerefjkeâ leLee Yeeweflekeâ He#e nQ Gmekesâ Debleie&le Yeer
Ûeslevee jnleer nw pees Gmes DevÙe peerJeeW mes efYevve keâjleer nw~

nce ÙeneB osKeles nQ efkeâ ceeveJe keâer ßes<"lee keâe keâejCe Gmekeâer Ûeslevee nw~ efkeâbleg ceveg<Ùe ner Ssmee peerJe nw efpemeceW Deelcee nw,
pees DeelceÛesleve Ùee mJeÛesleve HeÇeCeer nw~ ceeveJe keâer ßes<"lee Fme yeele ceW nw efkeâ Jen DeHeves Meejerefjkeâ mlej mes THej G"vee Ûeenlee
nw~ Jesoevle keâer lejn efJeJeskeâevevo ves ceeveJe kesâ Yeeweflekeâ He#e keâes De%eeveceÙe veneR ceevee nw~ efJeJeskeâevevo MebkeâjeÛeeÙe& mes efYevve
efoKeles nQ, peye GvneWves ceeveJe kesâ Yeeweflekeâ He#e keâes mJeerkeâej efkeâÙee~ ceeveJe keâer JeemleefJekeâlee SJeb HeÇefleYeeefmekeâ mJe¤he keâer
JÙeeKÙee keâjles ngS efJeJeskeâevevo ves keâne nw efkeâ oesveeW keâe cetue meÇesle Skeâ ner nw~ mecegõ ceW Deveskeâ uenjW yeveleer nw Deewj efyeieÌ[leer
nQ, efkeâbleg Jemlegle: mecegõ Skeâ ner nw~ Skeâ ner metÙe& peue ceW efYevve-efYevve ¤He mes HeÇefleefyebefyele neslee nw, efkeâbleg JeemleJe ceW Gmekeâe
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mJe¤He Skeâ nw, Gmeer lejn mes Deelcee Skeâ nw pees Megæ Ûesleve nw efkeâbleg, Jen efYevve-efYevve Meejerefjkeâ mebjÛevee kesâ ceeOÙece mes DeHeves
DeeHekeâes JÙekeäle keâjlee nw~ efJeJeskeâevevo MebkeâjeÛeeÙe& kesâ Fme cele mes mencele nQ efkeâ Deelcee Deewj yeÇÿe ceW leeoelcÙe mebyebOe nw~
efJeJeskeâevevo Deewj MebkeâjeÛeeÙe& ceW Deblej efmeHe&â Flevee nw efkeâ efJeJeskeâevevo ves ceveg<Ùe keâer HeÇefleYeeefmekeâ meòee keâes HetCe&le: YeÇce veneR
ceevee nw~ peye lekeâ ceeveJe Oejleer Hej nw, leye lekeâ Gmekeâe DeefmlelJe nw~ peye ceeveJe DeHeveer JeemleefJekeâ meòee keâes HenÛeeve ueslee
nw lees Gmekeâe GlLeeve neslee nw ve efkeâ Gmekesâ memeerce He#e keâe efJeveeMe neslee nw~ Fme HeÇkeâej efJeJeskeâevevo kesâ veJe-Jesoevle oMe&ve ceW
ceeveJe keâe Yeeweflekeâ He#e Yeer Ûejce leòJe keâer DeefYeJÙeefkeäle nw Deewj Gmekeâe JeemleefJekeâ He#e Yeer Ûejce leòJe keâer DeefYeJÙeefkeäle nw~
Deblej efmeHe&â Flevee nw efkeâ Yeeweflekeâ mlej ceW Ûeslevee HetCe& HeÇkeâeefMele veneR jnleer, Jen Mejerj, HeÇke=âefle SJeb Yeeweflekeâlee keâer meerceeDeeW mes
efIejer jnleer nw~ efkeâvleg, ceeveJe keâe JeemleefJekeâ mJe¤He Megæ ÛewlevÙe Ùee Deelcee nw, efpemekeâes Deefive Yemce veneR keâj mekeâleer, yeeCe
Yeso veneR mekeâles~

efJeJeskeâevevo mener DeLe& ceW veJe-Jesoevleer nQ~ Fvekeâes veJe-Jesoevleer FmeefueS keâne peelee nw, keäÙeeWefkeâ FvneWves Jesoevle oMe&ve kesâ
cetue efmeæebleeW keâes mJeerkeâej keâjles ngS Gvekeâer veF& JÙeeKÙee HeÇmlegle keâer nw~ efJeJeskeâevevo Skeâ meÛÛes Jesoevleer keâer lejn F&MJej ceW
efJeMJeeme keâjles nQ, Jeso ceW DeemLee jKeles nQ Deewj keâeue-Ûe›eâ keâes mJeerkeâej keâjles nQ~ Fme HeÇkeâej nce ueesieeW ves osKee efkeâ efkeâve
efyevogDeeW Hej efJeJeskeâevevo MebkeâjeÛeeÙe& mes efYevve efoKeles nQ~

Jesoevle oMe&ve ceW cees#e ceeveJe keâer Debeflece YeefJeleJÙelee kesâ ¤He ceW ceevee ieÙee nw~ ceeveJe keâer YeefJeleJÙelee nw, cegefkeäle~
MebkeâjeÛeeÙe& efJeosn-cegefkeäle Hej DeefOekeâ yeue osles nQ, peerJeve-cegefkeäle keâes DemLeeÙeer cenòJe osles nQ~ efJeJeskeâevevo peerJeve-cegefkeäle Hej
DeefOekeâ yeue osles nQ~ Jemlegle: efJeJeskeâevevo Fme yeele keâes oMee&ves keâe HeÇÙelve keâjles nQ efkeâ Jesoevle-oMe&ve ves Yeer peerJeve-cegefkeäle Hej
DeefOekeâ yeue efoÙee~ Jesoevle oMe&ve keâes veF& JÙeeKÙee osves keâe Ùen Gvekeâe HeÇÙeeme GvnW veJe-Jesoevleer yevee oslee nw~

efJeJeskeâevevo Fme yeele keâer Deesj OÙeeve Deeke=â<š keâjles nQ efkeâ efpeme JÙeefkeäle ves Deelce-DevegYetefle HeÇeHle keâj ueer nw, Jener mener
DeLe& ceW ceeveJeleeJeeoer nes mekeâlee nw, Deewj mener DeLe& ceW Jener ceeveJe keâer mesJee keâj mekeâlee nw~ Skeâ ceeveJe otmejs ceeveJe keâer mesJee
keäÙeeW keâjs? keäÙee ueesYe, ceesn, Ie=Cee, És<e Deeefo ceW efueHle ceveg<Ùe meceepe keâer mesJee keâj mekeâlee nw? keäÙee Jen ceveg<Ùe pees mJeÙeb Heeflele
nw, DeLe&, keâece ceW efueHle nw, Jen ceeveJe keâer mesJee keâe oeJee keâj mekeâlee nw? efJeJeskeâevevo keâe keânvee nw efkeâ Ssmee oeJee ieuele nw~
mener DeLe& ceW efpemeves Deelcee keâes HenÛeevee nw, pees Ùen peevelee nw efkeâ Skeâ ner Deelcee meye ceW Jele&ceeve nw, Jener efve:mJeeLe& ¤He ceW
meceepe keâer mesJee keâj mekeâlee nw~ pees Ùen mecePelee nw efkeâ Skeâ ner Deelcee meye ceW JÙeeHle nw, Jener ceeveJelee keâer mesJee keâj mekeâlee
nw~ efJeJeskeâevevo keâe DeeieÇn nw efkeâ pees mener DeLe& ceW Jesoevleer nw, Jener DeHevee peerJeve ceeveJe-mesJee kesâ efueS DeefHe&le keâj mekeâlee
nw~ meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ SJeb meebmke=âeflekeâ HeefjJele&ve kesâ efueS Jesoeble keâer efÛebleve HeÇef›eâÙee keâe mebef#eHle Deekeâueve HeÇemebefiekeâ HeÇleerle
neslee nw~ meceepe keâer Ssefleneefmekeâ HeÇef›eâÙee keâes mecePeves kesâ efueS ceekeäme&Jeeo SJeb Gmekesâ Heleve kesâ Fefleneme Hej Skeâ vepej [euevee
meceerÛeerve nesiee~

DeLe&MeeŒe keâe Ssefleneefmekeâ efJeceMe& keâer efJeefOe keâes keâeue&ceekeäme& ves meeceeefpekeâ HeefjJele&ve kesâ efJeMues<eCe kesâ Deekeâueve kesâ efueS
HeÇÙegkeäle efkeâÙee~ ceekeäme& kesâ Devegmeej meceepe keâer Hegjeleve JÙeJemLee keâer mebjÛevee keâe efJeKeb[ve Deefle DeeJeMÙekeâ nw~ efJeKeb[ve keâer
DeeJeMÙekeâlee FmeefueS Yeer nes peeleer nw keäÙeeWefkeâ nceW veÙes Fefleneme keâer Hegve:jÛevee keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ meecebleer mebjÛevee keâe
efJeKeb[ve DeewÅeesefiekeâ ›eâebefle kesâ "erkeâ yeeo ceW ceekeäme& ves efkeâÙee~ meecebleJeeo keâes efJeKebef[le keâjves keâer He=<"Yetefce ceekeäme& ves lewÙeej
keâer~ ceekeäme& keâer ceevÙelee Leer efkeâ HetbpeerJeeo pÙeeoe efoveeW lekeâ veneR Ûeue mekeâlee, keäÙeeWefkeâ Fmekeâer yegefveÙeeo Mees<eCe Hej DeeOeeefjle
nw~ Ùen mener nw efkeâ HetbpeerJeeo kesâ Devleie&le ceeveJe peerJeve-Mewueer yengle lespeer mes HeefjJeefle&le ngF& nw~ HetbpeerJeeo kesâ lesJej Yeer yeoues
nQ~ ceekeäme& ves meeceeefpekeâ mecyevOeeW keâes JeieeX ceW yeebš keâj mecePeves keâer Ûes<še keâer nw~ efJeJeskeâevevo ves YeejleerÙe meeceeefpekeâ mecyevOeeW
keâes peeefle kesâ HeefjHeÇs#Ùe ceW osKee~ `kewâefHešue’ veecekeâ Hegmlekeâ ceW ceekeäme& ves HetbpeerJeeoer JÙeJemLee keâer DeelcenlÙee keâer keâneveer keâes Gme
JÙeJemLee kesâ Devleie&le meceeefnle HeeÙee~ De"ejnJeeR Meleeyoer keâer meeceeefpekeâ mebjÛevee kesâ efJeMues<eCe keâer ÛeÛee& kewâefHešue ceW keâer ieÙeer
nw~
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1867 ceW kewâefHešue keâe HeÇkeâeMeve ngDee Lee~ ceekeäme& ves kewâefHešue keâer HeÇmleeJevee ceW efueKee nw efkeâ Fme Hegmlekeâ keâe cegKÙe GösMÙe
HebtpeerJeeoer meceepe keâer efJeke=âefleÙeeW keâes Gpeeiej keâjvee nw leLee HetbpeerJeeo kesâ YeefJe<Ùe keâer GodIees<eCee nw~ Gvekeâe GösMÙe Ùen Yeer nw
efkeâ HetbpeerJeeo keâe HejeYeJe efveef§ele nw~ keâeue& Hee@Hej ves DeHeveer Hegmlekeâ ‘o DeesHeve meesmeeFšer SC[ Fšdme Sefveefcepe’ kesâ efÉleerÙe Keb[
(£eš uesie SC[ kesâieve Jee@ue mes HeÇkeâeefMele keâe efnvoer mebmkeâjCe 2003) kesâ mebmkeâjCe keâes HeÌ{e~ Hee@Hej ves Ùen oMee&ves keâer Ûes<še
keâer nw efkeâ ceekeäme& keâer YeefJe<ÙeJeeCeer mener veneR ngF&~ HetbpeerJeeo keâe efJeveeMe veneR ngDee~ Gòej-DeeOegefvekeâ oeMe&efvekeâeW ceW peeHeeveer cetue
kesâ neJe&[& HeÇesHesâmej øeâebefmeme HetâketâÙeecee ves Skeâ yengÛeefÛe&le Hegmlekeâ ‘o SC[ Dee@Heâ efnmš^er’ ceW Ùen yeleueeÙee nw efkeâ Goej ueeskeâleb$e
keâer efJepeÙe ngÙeer nw Deewj meecÙeJeeo keâe Heleve~ Gòej-DeeOegefvekeâleeJeeo keâes nce lekeâveerkeâer Ùegie Yeer keânles nQ~ Gòej DeeOegefvekeâ
keâeue ceW JewMJeerkeâjCe GYej keâj DeeÙee nw~ Hejvleg efJeJeskeâevevo ves JewMJeerkeâjCe keâe DeeOeej HetbpeerJeeo Ùee yeepeejJeeo veneR ceevee nw~
efJeJeskeâevevo kesâ Devegmeej veJe-Jesoevle ceeveJe Skeâlee keâe oMe&ve nw~ veJe-JesoevleJeeo ceeveJeleeJeeoer oMe&ve nw~ Mees<eCeefJenerve meceepe
keâer mLeehevee veJe-Jesoevle oMe&ve Hej ner DeeOeeefjle nes mekeâleer nw~ efJeJeskeâevevo ves DeOÙeelceJeeoer meceepeJeeo keâer HeefjkeâuHevee keâer
nw efpemeceW meceevelee kesâ YeeJe keâe DeeOeej Jesoevle oMe&ve nesiee, efpemekeâe cetueceb$e nw meYeer JÙeefkeäleÙeeW ceW Ûeslevee keâe DebMe nw~
MebkeâjeÛeeÙe& keâer ‘ceveer<ee HebÛekeâced’ ceW Skeâ jessÛekeâ HeÇmebie DeeÙee nw~ MebkeâjeÛeeÙe& yeveejme kesâ oMeeMJecesOe Ieeš Hej DeHeves efMe<ÙeeW
kesâ meeLe iebieemveeve kesâ efueS pee jns Les~ jemles ceW Yebieer PeeÌÌ[Ò ueiee jne Lee~ efMe<ÙeeW ves Gme Yebieer keâes DeÚtle ceevekeâj jemles mes nšves
kesâ efueS keâne Lee~ Yebieer ves HetÚe efkeâ efkeâmes nšves keâes keânles nQ- Mejerj keâes Ùee Deelcee keâes~ Deelcee meYeer JÙeefkeäleÙeeW ceW meceeve ¤He
mes efJeÅeceeve nw~ DeÉwle oMe&ve keâe cetue Gme Yebieer kesâ JeÛeveeW mes MebkeâjeÛeeÙe& ves meerKee~ meÛecegÛe ceW ÚgDeeÚtle Skeâ lejn keâe veweflekeâ
SJeb meeceeefpekeâ Heleve nw~ efJeJeskeâevevo ves Yeer peeefle-HeÇLee keâes DeefYeMeeHe ceevee~ efJeJeskeâevevo ves meJe&HeÇLece Ùen GodIees<eCee efkeâ Leer
efkeâ meerceeblekeâ (Metõ) meyemes Henues ¤me ceW leLee yeeo ceW Ûeerve ceW GodYetle neWies~

efJeJeskeâevevo Ùen ceeveles nQ efkeâ Metõ DeHeveer MetõesefÛele iegCeeW kesâ meeLe meceepe ceW HeÇYeeJeer mLeeve yeveeÙeWies~ Sce.Sve. ßeerefveJeemeve
keâe ceevevee nw efkeâ mebmke=âeflekeâjCe kesâ HeâuemJe¤He peeefleÙeeW ceW efJekeâeme nesiee~

Skeâ HeÇMve efJeJeskeâevevo ves Fme Hegmlekeâ ceW G"eÙee nw efkeâ Metõ Ùee meerceeblekeâeW keâe jepÙe Henues keäÙeeW veneR ngDee? Jemlegle:
meerceeblekeâ keâe keâesF& efce$e veneR Lee~ GvnW Deeoceer keâe opee& Yeer veneR efoÙee ieÙee~ HeÇeÛeerve keâeue ceW oeme-HeÇLee keâe HeÇÛeueve Lee~
meerceeblekeâ ceeveefmekeâ ¤He mes iegueece yeve keâj jn ieÙes Les~ Gvekesâ meeLe DeceeveJeerÙe JÙeJenej neslee Lee~

ÙeÅeefHe efMe#ee keâe efJekeâeme ngDee efHeâj Yeer meerceeblekeâeW keâe GvveÙeve veneR nes mekeâe~ ßesCeeryeæ peeefle JÙeJemLee kesâ keâejCe
meerceeblekeâ GHesef#ele jns~ GvnW Oeve Deefpe&le keâjves keâe DeJemej ner veneR efceuelee Lee~ %eeve Depe&ve keâe Yeer DeJemej veneR Lee~ mJeeceer
efJeJeskeâevevo keânles nQ efkeâ Ùeefo nce meceleecetuekeâ SJeb Mees<eCeefJenerve meceepe keâer HeefjkeâuHevee keâjles nQ lees meerceeblekeâeW keâes efMe#ee
HeÇoeve keâjvee ÛeeefnS~ Ùeefo nce meceepe HeefjJele&ve Ûeenles nQ lees efMe#ee keâer megefJeOee meerceeblekeâeW keâes GHeueyOe keâjeveer nesieer~

❋❋❋
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meeceeefpekeâ mlejCe SJeb yeewæ Oece&
DeefJeveeMe kegâceej ßeerJeemleJe

YeejleJe<e& ceW ßeceCe hejcheje kesâ Devleie&le oes yeÌ[s efJeÛeej kesâ kesâvõ GYej keâj DeeS efpemeves YeejleerÙe meYÙelee, mebmke=âefle,
Oece&, meceepe SJeb %eeve-efJe%eeve kesâ #es$e ceW Ùegieevlekeâejer heefjJele&ve keâe ßeerieCesMe efkeâÙee~ keâeueevlej ceW Jes Oece& kesâ kesâvõ yeves
uesefkeâve meceepe mes ienjs ¤he ceW pegÌ[s jnves kesâ keâejCe Gvekeâe ØeKej  meeceeefpekeâ efÛebleve lelkeâeueerve YeejleerÙe meceepe keâes ØeYeeefJele
efkeâÙee~ Fvekesâ keâejCe DeeS meeceeefpekeâ keâeÙeeX keâer ØeefleÚeÙee SJeb ØeefleOJeefve Deepe kesâ JewefÕekeâ meceepe ceW mhe°le: heefjueef#ele nesleer
nw~ Jes oes Oeeefce&keâ SJeb meeceeefpekeâ efÛevleve kesâ kesâvõ nQ- pewve SJeb yeewæ Oece&~ pewve Oece& keâer hejcheje DelÙevle ØeeÛeerve nw~ Fmekesâ
Ûeewyeerme leerLeËkeâj ngS~ FveceW mes kegâÚ leerLeËkeâj Jewefokeâ keâeue kesâ Yeer nQ~ uesefkeâve Øekeâejevlej ceW YeieJeeve ceneJeerj pees ÛeewyeermeJeW
SJeb Debeflece leerLeËkeâj Les, keâes ØecegKe ¤he mes pewve Oece&, oMe&ve SJeb meeceeefpekeâ efÛevleve kesâ ØeJeòeâe, ØeÛeejkeâ SJeb Øemleeslee kesâ ¤he
ceW YeejleerÙe peveceeveme ves mJeerkeâej efkeâÙee nw~ yeewæ hejcheje keâe ØeejcYe jepekegâceej efmeæeLe& kesâ mecyeesefOe Øeehle keâjves kesâ meeLe
neslee nw~ DeLee&led efmeæeLe& kesâ yegæ yeveles ner yeewæ Oece& keâe ØeeogYee&Je neslee nw~ yegæ kesâ Deeieceve kesâ hetJe& YeejleerÙe meeceeefpekeâ,
Oeeefce&keâ, veweflekeâ SJeb oeMe&efvekeâ efÛevleve Deveskeâ Øekeâej keâer efJemebieefleÙeeW mes Yeje Lee~ yeÇeÿeCe mebmke=âefle SJeb Oece& mes YeejleerÙe
peerJeve Mewueer ØeYeeefJele SJeb heefjÛeeefuele Leer~ ÙeÅeefhe Gme keâeue ceW ßeceCe mebmke=âefle (pewve hejcheje) keâe DeefmlelJe Lee, uesefkeâve
Gmekesâ DevegÙeeefÙeÙeeW keâer mebKÙee DelÙevle ner Deuhe Leer~ Jewefokeâ Ùe%e, Ùeeie SJeb jerefleÙeeW keâe ØeÙeesie Fnueewefkeâkeâ SJeb heejueewefkeâkeâ
megKekeâecevee nsleg efkeâÙee peelee Lee~ YeejleJe<e& kesâ yegefæpeerefJeÙeeW keâe meceÙe F&Õej, mJeie&, veke&â, Deelcee, yevOeve, cees#e Deeefo
DeJeOeejCeeDeeW keâer heefjÛeÛee& ceW ner yeerle peelee Lee~ ceeveJe peerJeve keâer peerJeble mecemÙeeDeeW hej keâoeefÛeled ner efJeceMe& nes heelee Lee~
Gvekesâ yeewefækeâ efJeceMe& keâe mecyevOe meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW SJeb meeceeefpekeâ mebmLeeDeeW ÙeLee efMe#ee, Meeoer, meceepe ceW veeefjÙeeW keâe
mLeeve Deeefo mes otj  lekeâ veneR Lee~ meceepe ceW Oeeefce&keâ ¤efÌ{Jeeefolee SJeb DebOeefJeÕeeme Deheveer hejekeâe‰e ceW Lee~ Fme keâejCe ueesieeW
ceW meeceeefpekeâ oeefÙelJeeW, keâle&JÙeeW SJeb DeefOekeâejeW kesâ Øeefle De%eeve Hewâue Ûegkeâe Lee~ meb#eshe ceW Fmeer meeceeefpekeâ, Oeeefce&keâ heefjJesMe
ceW yegæ keâe DeJelejCe ngDee~ GvneWves Fme Oeeefce&keâ ¤efÌ{ÙeeW keâer leer›e Yelme&vee keâer, DebOeefJeÕeemeeW hej DeeOeeefjle keâce&keâeC[eW keâer
DeeueesÛevee keâer, ueesieeW keâer Oeeefce&keâ oemelee keâer efvevoe keâer, ¤efÌ{ÙeeW SJeb  DebOeefJeÕeeme ceW pekeâÌ[s meceepe ceW mekeâejelcekeâ
ieefleMeeruelee ØeJeeefnle keâjves kesâ efueS pevemeeceevÙe keâes Øeeslmeeefnle efkeâÙee~ GvneWves ueesieeW ceW DeelceefJeÕeeme, keâce& kesâ cetuÙe, ceeveJe
ieefjcee keâe yeesOe SJeb ceeveJeerÙe meceevelee keâe mebosMe efoÙee~ GvneWves Ùen mhe° keâne efkeâ- `legce Deheves keâceeX mes ner Deheveer efmLeefle
ceW heefjJele&ve uee mekeâles nes, leLeeiele legcnejs ceeie&oMe&keâ nQ~1 Jes cee$e Skeâ efMe#ekeâ nQ, hejeceeveJe Ùee F&Õej veneR~

Jele&ceeve DeeuesKe keâe GösMÙe 600 Je<e& F&mee hetJe& ØeÛeefuele yeÇeÿeCe mebmke=âefle Éeje mecheesef<ele meeceeefpekeâ mlejCe ceW
heefjJele&ve, heefjJeæ&ve, heefjceepe&ve SJeb Gmes Ûegveewleer osves ceW yegæ keâer Yetefcekeâe keâes jsKeebefkeâle keâjvee nw~ ÙeneB Ùen Yeer ØeÙeeme efkeâÙee
peeSiee efkeâ lelkeâeueerve ØeÛeefuele meeceeefpekeâ mlejCe keâer JÙeJemLee keâes yegæ ves efkeâme no lekeâ ØeYeeefJele efkeâÙee nw~ uesefkeâve
lelkeâeueerve meeceeefpekeâ mlejCe hej yeewæ ØeYeeJeeW keâer efJeJesÛevee kesâ hetJe& meeceeefpekeâ mlejCe keâer DeJeOeejCee keâer mebef#ehle JÙeeKÙee
Dehesef#ele nw~ ÙeneB Ùen Yeer efJeJesefÛele keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee peeSiee efkeâ meeceeefpekeâ mlejCe keâe heeefjYeeef<ekeâ MeyoeJeueer ceW DeLe&
keäÙee nw? Fmemes nce keäÙee mecePeles nQ? leLee efkeâme Øekeâej kesâ meeceeefpekeâ Ì{eÛes keâe mebkesâlekeâ nw~ FbšjvesMeveue FvemeeFkeäueesheeref[Ùee



Dee@Heâ meesmeue meeFbme ceW Fmes heefjYeeef<ele keâjles ngS keâne ieÙee nw- ‘This social concept’ refers to the fact that both

the individual and the group of individuals are conceived of as constituting higher and lower

differentiate strata, or class, in terms of some specific or generalized characteristic or set of

characteristics.’2  Fme JÙeJemLee ceW ueesieeW keâe GÛÛe Ùee efvecve, DeefYepeelÙe Ùee meeceevÙe JeieeX Ùee ßesefCeÙeeW ceW cetuÙeebkeâve
ØelÙe#e Ùee hejes#e ¤he mes meceeJesefMele nw~ Fme Øekeâej kesâ Jeie& Ùee ßesefCeÙeeW keâe efveOee&jCe DeÛÚe Ùee yegje, meeceevÙe SJeb
ßes‰leemetÛekeâ cetuÙeeW kesâ ceeveoC[ kesâ DeeOeej hej efkeâÙee peelee nw~ heefjCeecemJe¤he meeceeefpekeâ mlejCe keâer DeJeOeejCee ceW
veereflemeehes#e cetuÙe, meceevelee SJeb Demeceevelee leLee vÙeeÙe SJeb DevÙeeÙe keâer keâesefšÙeeB Yeer meefcceefuele nesleer nQ~3 Fme keâejCe ner Fme
DeJeOeejCee keâe ØeÙeesie JÙeehekeâ ¤he mes DeeoMe& hej mJe-veweflekeâ ÛeÛee&DeeW SJeb efJeJeeoeW ceW ngDee nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ jepeveweflekeâ
SJeb meeceeefpekeâ efJe%eeve kesâ efJeMues<eCeeW ceW Yeer meeceeefpekeâ mlejCe efJemleej mes efJeJesefÛele SJeb efJeMuesef<ele ngDee nw~ Jele&ceeve DeeuesKe
keâes mecÙekeâd efJeJesÛeve nsleg Ûeej YeeieeW ceW efJeYeòeâ efkeâÙee ieÙee nw-

keâ. yegækeâeueerve mebmke=âeflecetuekeâ meeceeefpekeâ mlejCe
Ke. meeceeefpekeâ mlejCe keâe DeeOeej SJeb GÆJe
ie. yeÇeÿeCe mebmke=âeflecetuekeâ meeceeefpekeâ mlejCe keâer DeeueesÛevee SJeb Gvekeâe heefjceepe&ve

Ie. efveieceve~

yegækeâeueerve meeceeefpekeâ mlejCe- ØeeÛeerve meeceeefpekeâ mlejCe keâer JÙeJemLee yegæ kesâ keâeue lekeâ Deeles-Deeles peeefle-
JÙeJemLee keâe ¤he OeejCe keâj Ûegkeâer Leer~ Fme JÙeJemLee kesâ Devegketâue mecemle YeejleerÙe Deheves JeCe& efJeMes<e kesâ Øeleerkeâ Les~ yeÇeÿeCe
hejcheje ceW Fmes `ÛeelegJe&CÙe&' meceepe keâer meb%ee oer ieF& Leer~ Fme JÙeJemLee kesâ Devegmeej mechetCe& meceepe Ûeej JeCeeX ceW efJeYeòeâ Lee-
yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe SJeb Metõ~ JÙeefòeâ keâer Deheveer henÛeeve Gmekeâer peeefle SJeb JeCe& ner ngDee keâjlee Lee~ KeeÅe-DeKeeÅe, cesue-
peesue, yeeleÛeerle Deeefo keâe efveOee&jCe peeefle Ùee JeCe& kesâ DeeOeej hej neslee Lee~ efkeâvekesâ meeLe Yeespeve keâjvee nw, efkeâme JÙeefòeâ Ùee
heefjJeej kesâ meeLe JewJeeefnkeâ mecyevOe mLeeefhele keâjvee nw Deeefo kesâ heefjÛeeueve mecyevOeer efveCe&Ùe hetJe& mLeeefhele efveÙeceevegmeej DelÙeble
ner met#celee mes neslee Lee~ efveÙece Yebie keâer DeJemLee ceW yeÌ[s keâ"esj ob[ SJeb pegcee&vee keâer JÙeJemLee Leer~ Fvekesâ heerÚs Ùen efJeÛeej
Lee efkeâ Ssmee keâj nce JeCe&iele Megælee yeveeS jKe mekeâles nQ Deewj JeCe& mebkeâjlee ¤heer Øeot<eCe SJeb Fmekesâ og<ØeYeeJeeW mes cegòeâ jn
mekeâles nQ~ yeÇeÿeCe meeceeefpekeâ JÙeJemLee ceW meJeexÛÛe ßesCeer ceW Les~ Heâuele: meeceeefpekeâ keâejesyeej ceW Gvekeâer ner ßes‰lee mJeerkeâeÙe&
Leer~ uesefkeâve Gvekeâer Ùen leLeekeâefLele ßes‰lee meceepe hej ueeoe ieÙee Skeâ ueJeeoe Lee~ Jes mJeÙeb keâes mecemle Øekeâej keâer yegjeF&ÙeeW
SJeb Øeot<eCeeW kesâ Øeefle MeesefOele nesves keâe efoKeeJee keâjles Les~ Flevee ner veneR Jes ceveg<Ùe SJeb YeieJeeve kesâ yeerÛe ceOÙemLe Yeer ceeves peeles
Les~ meeceeefpekeâ mlejCe ceW #eef$eÙeeW keâe otmeje mLeeve Lee~ Jes cegKÙele: Meemekeâ ngDee keâjles Les~ JewMÙeeW keâes meeceeefpekeâ ßes‰lee-›eâce ceW
leermeje mLeeve Øeehle Lee~ JÙeJemeeÙe, ke=âef<e SJeb heMegheeueve Gvekeâe ØecegKe JÙeJemeeÙe Lee~ Metõ ÛeewLes Deewj Deefvlece heeoeve hej Les~ Gvekeâe
keâeÙe& GheÙeg&òeâ leerveeW JeCeeX keâer mesJee keâjvee Lee~ ÛeejeW JeCeeX kesâ JÙeefòeâÙeeW kesâ JÙeJemeeÙe ceesšs leewj hej Gvekesâ keâeÙeeX mes pegÌ[s Les, ve efkeâ
Gvekesâ pevce mes~ uesefkeâve yegæ kesâ keâeue lekeâ Deeles-Deeles JeCe& Ùee peeefle keâe efveOee&jCe pevcevee nes Ûegkeâe Lee, keâce&Cee veneR~

meeceeefpekeâ mlejCe kesâ œeesle- JeCe&-JÙeJemLee kesâ heefjØes#Ùe ceW peye nce ØeeÛeerve YeejleerÙe meeefnlÙe hej Deheveer Âef° [eueles
nQ lees nce meeceeefpekeâ mlejCe kesâ oes efmeæevleeW mes heefjefÛele nesles nQ- 1. owJeer Glheefòe keâe efmeæevle Deewj 2. Deevleefjkeâ iegCe- keâce&
keâe efmeæevle~

meeceeefpekeâ mlejCe keâer owJeer Glheefòe keâe efmeæevle Fme leLÙe keâe mebkesâle keâjlee nw efkeâ meceepe ceW mLeeefhele JeCe& Ùee peeefle-
JÙeJemLee ceeveJe efveefce&le veneR nw~ Fmekeâer jÛevee mJeÙeb F&Õej ves keâer nw Ùee efkeâmeer owJeer Meefòeâ kesâ Éeje ngF& nw~ Fme mevoYe& ceW
YeejleerÙe Oece&-oMe&ve kesâ «evLeeW ceW oes Øekeâej keâer ÛeÛee& osKeves keâes efceueleer nw~ henuee GoenjCe $e+iJeso ceW GheueyOe nw~ ÙeneB Skeâ
megvoj keâLee kesâ ceeOÙece mes Ûeej JeCeeX keâer Glheefòe keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ uesefkeâve JeCeeX keâer Glheefòe keâer Øeef›eâÙee keâe JeCe&ve
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ÙeneB Fnueewefkeâkeâ lejerkesâ mes veneR efkeâÙee ieÙee nw, Deefheleg owJeer SJeb jnmÙeelcekeâ {bie mes efkeâÙee ieÙee nw~ ÙeneB Ùen JeefCe&le nw efkeâ
yeÇÿee me=ef°keâlee& nQ~ Gmekesâ Ûeej DebieeW mes Ûeej JeCeeX kesâ ceveg<Ùe keâe GÆJe ngDee nw~ ceeveJe me=ef° kesâ ›eâce ceW meJe&ØeLece yeÇeÿeCeeW
keâe pevce yeÇÿee kesâ cegKe mes ngDee~ Heâuele: Jes meeceeefpekeâ mlejCe ceW meJe&ßes‰ ngS~ leoghejevle Gvekeâer oesveeW YegpeeDeeW mes #eef$eÙeeW
keâe pevce ngDee~ yeÇÿee keâer pebIee mes JewMÙeeW keâe pevce ngDee Deewj meeceefpekeâ JÙeJemLee ceW leermejs mLeeve hej mLeeefhele ngS~ MetõeW keâe
pevce yeÇÿee kesâ hewj mes nesves kesâ keâejCe Jes meceepe ceW ÛelegLe& SJeb meyemes veerÛes mlej kesâ ceeves ieS~4 Fmeer Øekeâj ieerlee ceW Yeer ÛeelegJeCÙe&
keâer Glheefòe keâe owJeer efmeæevle Yeer osKeves keâes efceuelee nw~ ßeerceodYeieJeodieerlee kesâ DeªenjJeW DeOÙeeÙe ceW ßeerke=â<Ce ves Ùen mhe°le:
keâne nw efkeâ ceeveJe meceepe kesâ Ûeej JeCeeX keâe efvecee&Ce ceQves mJeÙeb efkeâÙee nw~5 Ùes oes meeceeefpekeâ mlejCe kesâ owJeer Glheefòe efmeæevle
kesâ efJeefMe° GoenjCe nQ~ uesefkeâve meeceeefpekeâ mlejCe kesâ otmejs efmeæevle keâe mecyevOe ceveg<Ùe kesâ Fnueewefkeâkeâ iegCe SJeb keâce& mes nw~
Fmekesâ Devegmeej mechetCe& ceeveJe peeefle Deheves-Deheves keâceeX SJeb Deheves Devleefve&efnle iegCeeW kesâ keâejCe efJeefYeVe peeefleÙeeW SJeb JeCeeX ceW
efJeYeeefpele nQ~ Fmekeâer ÛeÛee& ÙeneB Dehesef#ele veneR nw~ keâejCe Ùen nw efkeâ Fmekeâer ÛeÛee& ØeeÛeerve Yeejle kesâ ßeceCe SJeb yeÇeÿeCe hejcheje
kesâ «evLeeW ceW efJemle=le ¤he mes keâer ieF& nw~ meeLe ner ØeeÛeerve SJeb DeeOegefvekeâ meceepe oMe&ve kesâ efÛevlekeâeW ves Yeer Fme hej ienve efJeceMe&
efkeâÙee nw~

meeceeefpekeâ mlejCe keâe DeeOeej- ceesšs leewj hej ceekeäme&Jeeoer efJeÉeveeW keâer Ùen ceevÙelee nw efkeâ ''Man in society are

divided by Marx in two strata or classes … These two classes are the owner of the means of

production and the workers, whom they employ.''6 uesefkeâve ceveg<ÙeeW kesâ Øekeâej keâe efJeYeepeve Jeie&mebIe<e& keâes
hetJe&ceevÙelee kesâ ¤he ceW mJeerkeâej keâj ueslee nw~ ceekeäme& ves meeceeefpekeâ mlejCe Ùee Jeie& Ùee JeCe& efJeYeepeve kesâ DevÙe otmejs DeeÙeeceeW
keâe DeveosKee Yeer efkeâÙee nw~ Ùes DeeÙeece Mewef#ekeâ, Oeeefce&keâ, meebmke=âeflekeâ, mepeeleerÙe efJe<eÙekeâ Meefòeâ, mecceeve, Øeefle‰e, heo Ùee
meeceeefpekeâ efmLeefle Deeefo Yeer nes mekeâles nQ pees efkeâ JÙeefòeâ-JÙeefòeâ kesâ meeceeefpekeâ JÙeJenej keâes ØeYeeefJele keâjlee nw~ heefjCeecele:
meeceeefpekeâ Jeie& efJeYeeefpele neskeâj efJeefYeVe ¤heeW ceW efJekeâefmele nesles nQ~ Fme he=‰Yetefce ceW peye nce yegæhetJe& yeÇeÿeCe mebmke=âefle kesâ
meceepe hej Deheveer Âef° [eueles nQ lees nce heeles nQ efkeâ lelkeâeueerve meceepe ceesšs leewj hej Ûeej JeCeeX ceW efJeYeòeâ Lee- yeÇeÿeCe,
#eef$eÙe, JewMÙe Deewj Metõ~ Fmes ÛeelegJe&CÙe&-JÙeJemLee Yeer keâne peelee nw~ Fme JÙeJemLee kesâ met#ce SJeb efJeÛeejhetJe&keâ DeJeueeskeâve
mes Ùen mhe° neslee nw efkeâ keâeues ceekeäme& kesâ Jeie& efJeYeepeve kesâ Skeâue DeeOeej kesâ Øeefleketâue Ùen JeCe& efJeYeepeve yengDeeÙeeceer SJeb
Deveskeâ mewæeefvlekeâ met$eeW hej DeeOeeefjle nw~ ceekeäme& ves lees Fmes cee$e Fnueewefkeâkeâ DeeOeej `DeLe&' hej DeeOeeefjle ceevee ieÙee Lee
peyeefkeâ ØeeÛeerve YeejleerÙe meeceeefpekeâ mlejCe Fmekesâ Deefleefjòeâ Deveskeâ efveÙeceeW, efmeæevleeW, DeeoMeeX hej DeeOeeefjle nw~ ÙeneB JeCe&-
efJeYeepeve keâe ØelÙeskeâ DeeOeej JeieeX kesâ JÙeefòeâÙeeW kesâ DeeÛeej-JÙeJenej, keâeÙe&keâueeheeW keâes vÙeeÙemebiele "njelee nw efpemekeâe ØeoMe&ve
Gvekesâ Éeje meceepe kesâ efJeefYeVe #es$e SJeb DeeÙeeceeW ceW neslee nw~ Jes efveÙece Ùee DeeÙeece efpeve hej yeÇeÿeCe hejchejevleie&le ÛeelegJe&CÙe&-
JÙeJemLee DeeOeeefjle nw, Jen %eeve SJeb efMe#ee, Oece& SJeb keâce&keâeC[, Megælee, Meefòeâ, DeLe& SJeb ßece hej Yeer DeeOeeefjle nw~
GoenjCeeLe& yeÇeÿeCe Jeie& keâe efJeYeepeve efMe#ee, %eeve, Oece& SJeb keâce&keâeC[ keâer Megælee hej DeeOeeefjle nw, #eef$eÙe Meefòeâ hej, JewMÙe
Oeve SJeb DeLe&leb$e hej lees Metõ Jeie& Deheves ßece SJeb mesJeejle keâewMeue kesâ DeeOeej hej meceepe ceW mLeeefhele ngS~ Fvekeâer mebef#ehle
efJeJesÛevee ÙeneB Dehesef#ele nw~

yeÇeÿeCe JeCe&- DeewheÛeeefjkeâ SJeb DeveewheÛeeefjkeâ efMe#ee Éeje Deefpe&le Ùee Øeehle %eeve keâer cee$ee JÙeefòeâ kesâ DeeÛejCe SJeb
keâeÙe&-JÙeeheej keâes Gmeer Devegheele ceW ØeYeeefJele SJeb heefjceeefpe&le keâjlee nw efpeme Devegheele ceW Jen Øeehle neslee nw~ heefjCeecemJe¤he
efJeefMe° heefjceeCe SJeb Øekeâej keâe %eeve Ùee DevÙe Øekeâej kesâ Mewef#ekeâ DevegYeJe pees efJeefYeVe cee$ee SJeb Devegheele ceW meceepe kesâ ceveg<ÙeeW
Éeje efJeleefjle Ùee Deefpe&le nQ Jeie& mlejCe kesâ keâejkeâ nQ~ FvnW meeceeefpekeâ mlejCe kesâ DeeOeej kesâ ¤he ceW mJeerkeâej keâjvee ÛeeefnS~
keäÙeeWefkeâ JÙeefòeâÙeeW ceW efJeleefjle %eeve keâer cee$ee SJeb Devegheele kesâ keâejCe JÙeefòeâÙeeW keâe efJeefYeVe JeCe& Ùee Jeie& efJeMes<e ceW efJeYeeefpele
nesles osKee peelee nw~ YeejleerÙe meceepe ceW Fme Øeef›eâÙee kesâ HeâuemJe¤he keâeueevlej ceW %eeve kesâ Glke=â°lee kesâ DeeOeej hej yeÇeÿeCe Jeie&
keâe GoÙe ngDee~ %eeve yeÇeÿeCeeW keâe efJeefMe° ue#eCe ceeve efueÙee ieÙee~ Fme keâejCe ner ßeerceodYeieJeodieerlee ceW yeÇeÿeCe JeCe& keâes
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heefjYeeef<ele keâjles ngS keâne ieÙee nw, `%eeve-efJe%eeve mes heefjhetCe& nesvee ner yeÇeÿeCeeW keâe cegKÙe ue#eCe nw~'7 cevegmce=efle keânleer nw-
`DeOÙeÙeve SJeb DeOÙeeheve yeÇeÿeCeeW kesâ keâeÙe& nQ~8 Ùen Fme leLÙe keâe mebkesâlekeâ nw efkeâ efJeÅee SJeb %eeve efJe<eÙekeâ DeeÙeece kesâ keâejCe
ner yeÇeÿeCeeW keâe cegKÙe keâeÙe&-JÙeeheej Dekeâeoefcekeâ peerJeve keâe efveJe&nve SJeb efveÙeefcele ¤he mes DeOÙeÙeve SJeb DeOÙeeheve nw~ uesefkeâve
yeele ÙeneR meceehle veneR nesleer~ yeÇeÿeCeeW kesâ heeme otmeje iegCe DeJeMÙe nesvee ÛeeefnS~ Ùen otmeje iegCe nw Oeeefce&keâ mebmkeâejiele
Megælee~ Fme iegCe kesâ keâejCe Yeer yeÇeÿeCe JeCe& DeefmlelJe ceW DeeÙee~ Oeeefce&keâ Âef° mes mece¤he meceepe ceW JÙeefòeâÙeeW keâes Gmekeâer
ÙeesiÙelee kesâ Devegketâue meeceeefpekeâ mlejCe keâer Âef° mes yeves JeieeX ceW jKeves keâer Ûeslevee leer›e nesleer nw~ yeÇeÿeCeeW kesâ efueS Oeeefce&keâ SJeb
MeeŒeefJeefnle keâce&keâeC[erÙe heefJe$elee meeceeefpekeâ mlejCe kesâ DevÙe DeÙeeceeW keâer leguevee ceW DelÙeefOekeâ cenòJehetCe& nw~ Fme keâejCe
ner yeÇeÿeCe JeCe& keâes heefjYeeef<ele keâjles ngS ieerlee SJeb cevegmce=efle Skeâ mJej ceW keânleer nw- `keâce&keâeC[erÙe jerefleÙeeW keâe mecheeove,
Ùe%e, Ùeeie, F&Õejhetpee, Meejerefjkeâ SJeb ceeveefmekeâ heefJe$elee yeÇeÿeCe JeCe& keâe DeeJeMÙekeâ iegCeOece& nw~9 Fme keâejCe ner Jes mecemle
Øekeâej kesâ Øeot<eCeeW SJeb keäuesMeeW mes cegòeâ SJeb heefjMeesefOele ceeves peeles nQ~ Fme Øekeâej efMe#ee, %eeve, Oeeefce&keâ Skeâ keâce&keâeC[erÙe
Megælee Deeefo Ssmes met$e SJeb efveÙece nQ efpemeves mJeleb$e ¤he mes meceepe ceW JÙeefòeâÙeeW kesâ DeeÛejCe keâes heefjmke=âle SJeb ØeYeeefJele
efkeâÙee~ Fme ØeYeeJe mes heefjceeefpe&le, heefjMeesefOele SJeb ØeYeeefJele mebmkeâej SJeb DeeÛejCeÙegòeâ JÙeefòeâÙeeW keâer mebKÙee yeÌ{er Jes Skeâ meeLe
jnves ueies Deewj meceepe ceW Skeâ veÙee Jeie& GYej keâj meeceves DeeÙee~ Fmes yeÇeÿeCe JeCe& keâer meb%ee efceueer~ meeceeefpekeâ mlejCeevleie&le
Fme Jeie& kesâ meYeer JÙeefòeâÙeeW keâes Ghejesòeâ iegCeeW mes Ùegòeâ ceevee peeves ueiee~ meeLe ner Oeeefce&keâ mebmkeâejiele Megælee %eeve-efJe%eeve
ceW ®efÛe SJeb DeOÙeÙeve SJeb DeOÙeeheve kesâ iegCe yeÇeÿeCe kesâ meejiegCe SJeb efJeYesokeâ iegCe yeve ieÙee~

#eef$eÙe JeCe&-meeceeefpekeâ mlejCeevleie&le Fme JeCe& keâe DeeOeejYetle iegCe Meefòeâ nw~ Meefòeâ keâes heefjYeeef<ele keâjles ngS
meceepeefJe%eeve kesâ efJeÕekeâes<e ceW keâne ieÙee nw-''It is the capacity for achieving goals in social systems. Power

in this sense is obviously functional for all types of socety''10 Fme he=‰Yetefce ceW peye nce Deheveer Âef° efJeefYeVe
meeceeefpekeâ JÙeJemLeeDeeW hej [eueles nw lees Ssmee Øeleerle neslee nw efkeâ efJeefYeVe Øekeâej kesâ meceepe SJeb Gvekesâ mebie"veelcekeâ JÙeJemLee
kesâ heefjÛeeueve ceW vÙetveeefOekeâ Devegheele ceW efkeâmeer ve efkeâmeer Øekeâej mes Meefòeâ keâer Yetefcekeâe DeJeMÙe jner nw~ JewOeeefvekeâ ¤he ceW veweflekeâ
YeeJeveeDeeW kesâ Deveg¤he Deiej Meefòeâ keâe ØeÙeesie meceepe keâer JÙeJemLee mLeeefhele keâjves nsleg efkeâÙee peeS lees Fmemes osMe SJeb meceepe
keâe j#eCe neslee nw leLee ØeMeemeve keâes Ùen DeeefOekeâeefjkeâ ØeeceeefCekeâlee Øeoeve keâjlee nw~ uesefkeâve Fmeer Meefòeâ keâe GheÙeesie Fmekesâ
efJehejerle Ùee Øeefleketâue jerefle mes keâjves hej Fmes DeJewOeeefvekeâ SJeb DeveeefOekeâeefjkeâ ceevee peelee nw~11 $e+iJeso ceW #eef$eÙe Meefòeâ kesâ
efueS `Deespe' Meyo keâe ØeÙeesie efkeâÙee ieÙee nw~ MeleheLeyeÇeÿeCe ceW FmeceW Skeâ Deewj iegCe peesÌ[ efoÙee ieÙee nw, Jen nw Ùegæ ceW mebueie>
jnvee~12 keâeueevlej ceW MeewÙe& SJeb lespe keâes #eef$eÙe keâe efJeYesokeâ iegCe ceeve efueÙee ieÙee~ meeLe ner Fme Jeie& kesâ efJeefMe° ue#eCe kesâ
¤he ceW Øepee heeueve, oeve SJeb Oece&efJeefnle Ùegæ ceW menYeeefielee keâes Yeer mJeerkeâej keâj efueÙee ieÙee~ Fme keâejCe ner ßeerceodYeieJeodieerlee
ceW #eef$eÙe keâes heefjYeeef<ele keâjles ngS keâne ieÙee nw, ``Jeerjlee, lespe, OewÙe&, Ùegæ mes heueeÙeve veneR keâjvee, oeve osvee SJeb mJeeefYeceeve
#eef$eÙe kesâ mJeeYeeefJekeâ iegCeOece& SJeb keâce& nQ~''13 Ghejesòeâ efJeJesÛeve mes mhe° nw efkeâ Meefòeâ Ùee Jeerjlee meeceeefpekeâ mlejCe keâe Skeâ
he=Lekeâd DeeÙeece nw efpemekesâ ØeYeeJe mes yegæ hetJe& YeejleerÙe meceepe ceW #eef$eÙe JeCe& DeefmlelJe ceW DeeÙee~

JewMÙe JeCe&- JÙeefòeâ keâer meceepe ceW yeoueleer ngF& efJeefYeVe YetefcekeâeSb Gmes DeLeexheepe&ve, hetBpeermeb«en SJeb OevemebÛeÙe keâer Deveskeâ
Jewkeâefuhekeâ mebYeeJeveeSb Øeoeve keâjleer nQ~14 FveceW JÙeeheej Yeer Skeâ JewOeeefvekeâ ceeie& nw~ Jes meejs JÙeefòeâ pees Fme Øekeâej kesâ JÙeJemeeÙe
ceW mebueie> nQ, Deiej mewæeefvlekeâ ¤he mes ner mener, meceepe kesâ efJeefYeVe JeieeX mes Deueie keâj Skeâ meeLe mebÙegòeâ keâj efoS peeSb lees Gvekesâ
efueS Skeâ he=Lekeâd veecekeâjCe keâer Dehes#ee nessieer~ Oeve, hetBpeer Ùee JÙeeheej, Ûeens Jen GòejeefOekeâej mes Øeehle Ùee mJeÙeb Deefpe&le keâer ieÙeer
nes, kesâ meeceeefpekeâ mlej kesâ otmejs DeeÙeeceeW mes he=Lekeâd SJeb mJeleb$e, keâe Skeâ cenòJehetCe& meeceeefpekeâ ØeefleHeâueve neslee nw~ Fvemes Ùegòeâ
JÙeefòeâÙeeW kesâ mecegoeÙe keâes yeÇeÿeCe hejcheje kesâ meeceepeMeeŒeerÙe MeyoeJeueer ceW ̀ `JewMÙe'' keâer meb%ee oer ieÙeer nw~ meeceevÙele: Ùen osKee
peelee nw efkeâ pees JÙeefòeâ ke=âef<e, JÙeeheej SJeb heMegheeueve mes mebueie> nes Deheveer peerefJekeâesheepe&ve keâj jns nQ, Jes meceepe ceW Deheves efueS
he=Lekeâd Jeie& keâe efvecee&Ce keâj uesles nQ~ GveueesieeW keâes meceepe ceW Skeâ Deueie keâesefš keâe mLeeve Øeehle neslee nw efpemes JewMÙe keâer meb%ee mes
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efJeYetef<ele keâjles nQ~ JewMÙe JeCe& keâes heefjYeeef<ele keâjles ngS ieerlee keânleer nw, ̀ `Kesleer ieesheeueve Deewj ›eâÙe-efJe›eâÙe ¤he melÙe JÙeJenej
JewMÙe kesâ mJeeYeeefJekeâ keâce& nQ~''15

MetõJeCe&- keâeue& ceekeäme& ves meceepe keâes oes JeieeX ceW efJeYeeefpele efkeâÙee nw- hetBpeerheefle Jeie& SJeb ßeefcekeâ Jeie&~ FveceW mes ØeLece
Glheeove keâer mebmeeOeveeW keâe Deewj otmeje Jeie& nw ßeefcekeâ keâe pees Gòeâ mebmeeOeve #es$e (keâejKeevee) ceW heeefjßeefcekeâ ueskeâj keâece
keâjlee nw~16 yeÇeÿeCe mebmke=âeflecetuekeâ meceepe ceW ›eâceMe: FvnW JewMÙe SJeb Metõ keâer keâesefš ceW jKee pee mekeâlee nw~ yeÇeÿeCe meceepe
ceW MetõeW keâe GòejoeefÙelJe meJee&efOekeâ nw~ FvnW Deheves mes Thej kesâ leerveeW JeCeeX kesâ ueesieeW keâer mesJee keâjveer heÌ[leer nw, keäÙeeWefkeâ Ùener
Fme JeCe& keâe menpe mJeeYeeefJekeâ keâeÙe& nw~ mesJeejle keâewMeue Fvekeâe efJeYesokeâ iegCe nw~ Fmeer keâejCe ieerlee ceW Metõ keâes heefjYeeef<ele
keâjles ngS keâne ieÙee nw efkeâ meYeer JeCeeX keâer mesJee ceW mebueie> jnvee Metõ keâe mJeeYeeefJekeâ iegCe-keâce& nw~ efJeefYeVe JeCeeX keâer
heejmheefjkeâ efveYe&jlee SJeb DevÙeesvÙe mecyevOe - ÙeneB hej Ùen mhe° keâj osvee Dehesef#ele nw efkeâ ØeeÛeerve YeejleerÙe ÛeelegJe&CÙe& JÙeJemLee
ceW me=efpele ceeveJe meceepe ceW keâesF& Yeer JeCe& mJeÙeb ceW hetCe& SJeb mJeleb$e F&keâeF& veneR nw~ Fvekeâer Skeâ-otmejs hej hejmhej efveYe&jlee nw~
Skeâ JeCe& efJeMes<e keâe DevÙe otmejs JeCeeX kesâ meeLe Deevleefjkeâ SJeb DevÙeesvÙe mecyevOe nw~ Fme keâejCe ner Fme JÙeJemLee ceW meceepe
Skeâ F&keâeF& nw Deewj ÛeejeW JeCe& Gmekesâ DeefYeVe Debie~ leLeeefhe Fve ÛeejeW JeCeeX keâer Deheveer mJeeÙelelee yeveer jns Fmekeâe hetje OÙeeve
jKee peelee nw~ ÙeÅeefhe yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe Deewj Metõ keâer meceepe ceW Deebefiekeâ Skeâlee nw pees meceepe keâes Skeâ¤he SJeb hetCe& yeveeS
ngS nw, efHeâj Yeer Gve meYeer JeCe& kesâ ueesieeW kesâ JÙeefòeâiele SJeb mleefjle F&keâeF& ¤he peerJeve ceW Deheveer JÙeefòeâiele SJeb JeCe&iele henÛeeve
SJeb mee¤hÙelee nw~ Fve Ûeej JeCeeX kesâ ceveg<ÙeeW keâer meceepe ceW Deheves JeCe&, JÙeJemeeÙe mlejCe keâe DeeOeej keâeÙe&, JÙeJemeeÙe SJeb
Gvekesâ Devleefve&efnle iegCe nQ pees meeceevÙele: Skeâ-otmejs mes hetCe&le: he=Lekeâd nQ, leLeeefhe Jes meceepe kesâ Deebefiekeâ Skeâlee keâe
ØeefleefveefOelJe keâjles nQ~ Ùes meYeer meceepe ceW Skeâ-otmejs mes DeefJeÙeespÙe ¤he mes pegÌ[s nQ~ ÛeejeW JeCe&iele ceveg<Ùe SJeb meceepe Jeie& Yeer
Skeâ-otmejs kesâ efueS mechetCe& meceepe kesâ efueS DeheefjneÙe& nQ~ Skeâ-otmejs mes Deueie neskeâj keâesF& Yeer JÙeefòeâ Ùee mleefjle Jeie& efkeâmeer
Yeer heeefjJeeefjkeâ, meeceeefpekeâ Ùee kegâÚ no lekeâ JewÙeefòeâkeâ keâeÙeeX kesâ mecÙekeâd mecheeove ceW DemeceLe& nw~ Deheves owefvekeâ peerJeve ceW
Fve meyeeW keâes Skeâ-otmejs hej efveYe&j jnvee heÌ[lee nw~ $e+iJeso ceW ÛeejeW JeCe& kesâ keâeÙe&, Gvekeâer hejmhej efveYe&jlee SJeb Gvekeâer
DeheefjneÙe&lee keâe efJeJesÛeve DelÙeble ner jesÛekeâ ¤he efkeâÙee ieÙee nw pees meeceeefpekeâ mlejCe Ùee JeCeeXlheefòe kesâ owJeer efmeæevle keâe
hees<ekeâ Yeer nw~ ÙeneB Ùen GefuueefKele nw efkeâ yeÇÿee kesâ cegKe mes yeÇeÿeCe, YegpeeDeeW mes #eef$eÙe, pebIee mes JewMÙe SJeb hewj mes Metõ keâer
Glheefòe ngF& nw~ meceepe ceW Ùes meYeer JeCe& Deheves me=pekeâ DebieeW keâe ØeefleefveefOelJe SJeb leoveg¤he keâeÙe& mecheeove keâjles nQ~ Gvekeâe
meceJesle meecebpemÙehetCe& keâeÙe& meceepe keâes megÂÌ{ SJeb meMeòeâ DeeOeej Gmeer Øekeâej Øeoeve keâjles nQ efpeme Øekeâej Mejerj keâer
oerIe&peerefJelee SJeb heg°lee Mejerj kesâ meYeer DeieeW kesâ meecebpemÙehetCe&, mecevJeÙeelcekeâ SJeb meceJesle heefjÛeeueve mes nesleer nw~ efpeme
Øekeâej Mejerj kesâ meYeer DebieeW keâer Deheveer he=Lekeâd Yetefcekeâe nesleer nw SJeb meYeer Deheves Deehe ceW cetuÙeJeeve SJeb cenòJehetCe& nQ~ Gmeer
Øekeâej ÛeelegJe&CÙe& ceW mleefjle Jeie& Yeer mJeÙeb ceW cetuÙeJeeve SJeb cenòJehetCe& nQ~ keäÙeeWefkeâ meceepe kesâ efJekeâeme ceW mecemle ÛeejeW JeCeeX
keâer he=Lekeâd SJeb meceJesle ¤he mes Deheveer he=Lekeâd Yetefcekeâe nw~

Fme ›eâce ceW Ùen Yeer mhe° keâj osvee Dehesef#ele nw efkeâ ÛeelegJe&CÙe& JÙeJemLee meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ SJeb ØeMeemekeâerÙe JÙeJemLee
nsleg efkeâÙee ieÙee ßece-efJeYeepeve cee$e veneR nw~ ÛeejeW JeCeeX keâer Je=efòeÙeeB, iegCe SJeb keâce& Fme leLÙe kesâ mebkesâlekeâ nQ efkeâ FmeceW ceeveJe
peerJeve kesâ meJeeËieerCe efJekeâeme keâer Ùeespevee efveefnle nw~ Fmekeâe iegCekeâce& efJeYeepeve efkeâmeer Yeer meceepe kesâ efueS, efkeâmeer Yeer Ùegie kesâ
efueS efkeâlevee GheeosÙe nw Ùen osKeles ner yevelee nw~ ceeveJe peerJeve Deiej meefcceefuele peerJeve nw lees ceeveJe kesâ DeeoMe&, Gmekeâer
#eceleeSb, Gmekeâer GheueefyOeÙeeB, Gmekeâer ßesÙe-meeOevee FlÙeeefo meye keâe meefcceefuele efJeÛeej nesiee~ Jener efJeOeeve JÙeefòeâÙeeW kesâ
DeYeeJe ceW Dee peeves hej peerJeve ceW JÙeJemLee Deeleer nw, o#elee Deeleer nw Deewj meceepe Deeies yeÌ{lee nw~ ÛeelegJe&CÙe& JÙeJemLee ceW
ceeveJe kesâ meefcceefuele peerJeve keâe hees<eCe Âef°iele neslee nw~ Devlej peerJeve keâer ùoÙeiele mecheVelee (yeÇeÿeCe), mJemLe meJeeue SJeb
mJeeLe&jefnle jepeveerefle (#eef$eÙe) mJeeJeuecyeer SJeb heefjheg° DeLe&JÙeJemLee (JewMÙe), mesJeejle keâewMeue (Metõ) Deewj Fve meyeeW mes
Deesle-Øeesle meJe&efnle keâer DeeoMe&ceÙeer ØesjCee efkeâmeer Yeer meceepe SJeb je°^ kesâ efueS Ssmes met$e nQ efpememes Gmekeâe meJee&Á mecyeefvOele
nes mekeâlee nw~ Ùen efkeâmeer Yeer meceepe efJeMes<e keâer hejcheje cee$e veneR nw Deewj ve ner Ùen efkeâmeer peeefle efJeMes<e kesâ ØeeÛeerve Fefleneme
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keâe efJe<eÙe cee$e nw, Deefheleg Ùen DeeOegefvekeâ ceeveJe meceepe ceW efmeæevlele: ØeÙeespÙe jnsieer peye lekeâ ceeveJe keâe Jele&ceeve mJeYeeJe nw~

meeceeefpekeâ mlejCe SJeb JÙeeJemeeefÙekeâ mecceeve- ØeejcYe ceW yeÇeÿeCe mebmke=âeflecetuekeâ meceepe ceW JeCe& Ùee peeefleiele
ßesefCeyeælee veneR Leer~ meYeer meceeve Les~ ueesieeW kesâ ceOÙe JeCe&Yeso kesâ keâejCe ßesefCeYeso (TBÛe-veerÛe keâe YeeJe) veneR Lee~ meceepe
ceW meYeer JeCe&iele JÙeefòeâÙeeW kesâ cenòJe, efmLeefle SJeb mecceeve kesâ Øeefle mecelJeYeeJe Lee~ meYeer mlejeW kesâ JÙeefòeâÙeeW kesâ ceOÙe hetCe&le:
mekeâejelcekeâ men-mecyevOe Lee~ Fme heefjØes#Ùe ceW ieerlee keâer Gefòeâ mhe° nw efkeâ ``Deheves-Deheves keâeÙeeX ceW lelhejlee mes ueiee ngDee
JÙeefòeâ hejce efmeefæ keâes Øeehle keâjlee nw~18 uesefkeâve Ùen DeeoMe&hejkeâ efmLeefle yengle efoveeW lekeâ Yeeweflekeâ efÛevleve hej DeeOeeefjle
Fnueewefkeâkeâ SJeb DeevegYeefJekeâ ÙeLeeLe& kesâ mece#e efškeâ veneR mekeâer~ keâeueevlej ceW meceepe ceW JeCe& Ùee peeefleiele ßesefCeyeælee keâe
GoÙe ngDee~ JÙeefòeâ SJeb Gmekesâ heefjJeej kesâ meomÙeeW keâe jepÙe SJeb meceepe ceW Gvekesâ keâuÙeeCehejkeâ keâeÙe& ceW Gvekeâe DeJeoeve,
GheÙeesie, menÙeesie SJeb menYeefielee keâes keâesefš SJeb Devegheele kesâ DeeOeej hej GÛÛe SJeb efvece> ßesefCeÙeeW ceW cetuÙeebefkeâle efkeâÙee peeves
ueiee~ meceepeefJe%eeve kesâ MeesOeeW mes Ùen ØeceeefCele nes Ûegkeâe nw efkeâ JÙeefòeâ keâer meceepe ceW hetCe&keâeefuekeâ Yetefcekeâe JewefYeVÙe keâeÙe& SJeb
Je=efòecetuekeâ JewefMe<šŸe ßesefCeefJeYesokeâ Âef° keâe Glheeokeâ nw~ ÙeÅeefhe efJeefYeVe osMe SJeb meceepe kesâ efJeefYeVe keâeueKeC[eW ceW meceepe
keâer efkeâmeer efJeefMe° Glheeokeâ Yetefcekeâe ceW mebueive JÙeefòeâÙeeW Éeje Deefpe&le Øeefle‰e kesâ Devegheele ceW vÙetveeefOekeâ efYeVelee jner nw,
uesefkeâve Fmekeâe keâejCe meceepe efJeMes<e Éeje Oeeefjle mewæeefvlekeâ Ùee JewÛeeefjkeâ DeeoMe&  cee$e veneR nw, Deefheleg JeCe& Ùee JÙeefòeâ efJeMes<e
keâer meceepe ceW Glheeokeâ keâeÙe& keâer cee$ee Devegheele SJeb cenòJe nw~19 meceepe efJe%eeve mes Devleje&°^erÙe efJeÕekeâes<e kesâ MeyoeW ceW-
''This Varity is a result of a fact that some necessary function in a social system … may be the same

what is differently valued according to the different set of values that provide in different system in

different times.''20 ÙeneB hej Fme leLÙe keâe GuuesKe keâjvee meceerÛeerve Øeleerle neslee nw efkeâ kegâÚ meceepe ceW mewæeefvlekeâ
ØeÙeespeveeLe& cetuÙe mecetneW keâe Devlej Flevee yeÌ[e nw efkeâ Fmes meceepe-efJeMes<e ceW Jeie&-efJeMes<e kesâ DeeJeMÙekeâ keâeÙe& kesâ cenòJe keâes
DeeOeej yeveekeâj Gmes cenòJehetCe& jerefle mes meceeJesefMele keâj efoÙee ieÙee nw~ YeejleerÙe heefjØes#Ùe ceW yeÇeÿeCe Jeie& Deheves Deeflejbefpele
mewæeefvlekeâ heeKeC[hetCe& cenòJe kesâ keâejCe meceepe kesâ keâeÙe&keâueehe SJeb ßesefCeyeælee ceW Meer<e& hej DeJeefmLele Lee~ #eef$eÙe Ùee lees
mesvee ceW keâeÙe& keâjles Les Ùee ØeMeemeefvekeâ keâeÙeeX keâe efveJe&nve keâj jns Les~ meeceeefpekeâ mlejCe ceW Gvekeâe mLeeve otmeje Lee~ JewÕe JeCe&
kesâ ueesie ke=âef<e, heMegheeueve SJeb JeeefCepÙe, JÙeeheej ceW ØecegKe Yetefcekeâe efveYee jns Les~ meeceeefpekeâ ßesefCeyeælee ceW Gvekeâe mLeeve
leermeje Lee~ Metõ JeCe& keâe mJeYeeJe keâce& Deheves mes Thej leerve JeCeeX kesâ JÙeefòeâÙeeW keâer mesJee Ùee heefjÛeÙee& cee$e Lee Deewj Jes Fme
ßesefCeyeæ meceepe kesâ ÛelegLe& SJeb Deefvlece heeoeve hej DeJeefmLele Les~ meceepe ceW Deheves mLeeve kesâ DeeOeej hej ner Gvekeâer GÛÛe Ùee
efvece> JeCe& ceW ieCevee nesleer Leer SJeb leovegketâue Gvekeâer Øeefle‰e Leer~ Ùen yeele otmejer nw efkeâ ØeejcYe ceW ØelÙeskeâ JeCe& keâe mJeYeeJepe
keâce& Ùee mJeOece& Deheves Deehe ceW Flevee cenòJehetCe& ceevee peelee Lee efkeâ ieerlee ceW Ùen mhe° Ûeslevee oer ieF& nw efkeâ `DeÛÚs Øekeâej
mes DeeÛejCe ceW ueeS ngS otmejs kesâ Oece& mes Dehevee iegCejefnle Oece& Yeer DeefleGòece nw~21 Deheves Oece& ceW cejvee ßesÙemkeâj nw, otmejs
keâe Oece& JejCe keâjvee YeÙeeJen nw~'22 Jemlegle: Gme keâeue ceW JÙeefòeâ Ùee JeCe& keâe mJeOece& SJeb mJeYeeJe keâce& keâer Fleveer cenòee Leer
efkeâ keâesF& Yeer JÙeefòeâ Deheves JeCe&-keâce& kesâ DeeOeej hej, GÛÛe Ùee DeOece, #egõ Ùee DeefYepeelÙe, JeCe& keâe veneR ceevee peelee Lee~ Fme
keâejCe ner ieerlee keâer Ùen megÂÌ{ ceevÙelee nw efkeâ ØelÙeskeâ JÙeefòeâ keâes oes<ecegòeâ Yeer mJeYeeJepe keâce& keâuÙeeCe veneR keâjvee ÛeeefnS~23

Deheves keâce& keâe mecÙekeâd mecheeove ner JÙeefòeâlJe keâes Fnueewefkeâkeâ SJeb heejueewefkeâkeâ hetCe&lee Øeoeve keâjlee nw~

mlejCe SJeb meeceeefpekeâ ieefleMeeruelee- meeceeefpekeâ ieefleMeeruelee keâes heefjYeeef<ele keâjles ngS keâne ieÙee nw efkeâ meeceeefpekeâ
mlejCeevleie&le meYeer DeeÙeeceeW SJeb JeieeX Ùee GÛÛe, efvece> SJeb DeOece ßesefCeÙeeW ceW JÙeefòeâÙeeW keâer keâcee&vegmeej ieefle efveefnle nw~24 peneB
lekeâ meeceeefpekeâ ieefleMeeruelee kesâ Jesie, Devegheele, cee$ee SJeb Øeef›eâÙee keâe ØeMve nw Ùen mecemle mlejCe JÙeJemLee ceW hetCe&lee ceW Ieefšle
neslee nw Deewj JÙeefòeâÙeeW keâe mLeeveevlejCe Skeâ Jeie& mes otmejs Jeie& ceW menpelee mes Gmekesâ keâce& kesâ heefjJele&veeveg¤he neslee jnlee nw~25

Ùen otmejer yeele nw efkeâ meYeer JeieeX kesâ JÙeefòeâ meceeve Devegheele ceW otmejs Jeie& ceW ØeefJe° veneR nesles nQ~ Gvekeâer mebKÙee Ùee Devegheele
keâe Devlej nes mekeâlee nw~
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Jewefokeâ SJeb Gheefve<eod keâeue ceW meceepe kesâ ÛeejeW JeCeeX ceW Ùen ieefleMeeruelee Âef°iele nesleer nw~ meeceeefpekeâ ieefleMeeruelee Gme
keâeue kesâ Deveg¤he JeCe& keâes Øeehle keâjleer Leer~ GÛÛe Ùee efvece> JeCe& ceW pevce Gvekesâ JeCe&iele mLeeveevlejCe keâes ØeceeefCele veneR keâjlee
Lee~ Fmekeâe GuuesKe cevegmce=efle, pees Dehes#eeke=âle yengle yeeo keâer jÛevee nw, ceW Yeer heeÙee peelee nw~ ÙeneB Ùen keâne ieÙee nw efkeâ ̀ pevce
mes meYeer Metõ nesles nQ Deewj mebmkeâej mes JÙeefòeâ efÉpe (yeÇeÿeCe) neslee nw~ (pevcevee peeÙeles Metõ: mebmkeâejiele efÉpe GÛÙeles)~26

JesoeW SJeb Gheefve<eoeW kesâ Deevleefjkeâ GoenjCe kesâ DeJeueeskeâve mes Ùen %eele neslee nw efkeâ Deveskeâ $e+ef<e pevcevee Metõ Les uesefkeâve
efJeÅeesheepe&ve SJeb Megæ meeefòJekeâ peerJeve efveJen&ve kesâ keâejCe GvnW $e+ef<ekegâue (yeÇeÿeCe JeCe&) ceW mLeeve efceuee~ cenef<e& Jeeuceerefkeâ
([esce) melÙekeâece peeJeeue (oemeerheg$e), efJeÕeeefce$e #eef$eÙe Deeefo Deveskeâ $e+ef<e meeceeefpekeâ ieefleMeeruelee kesâ pJeueble GoenjCe
nQ~ Fme Øekeâej yeÇeÿeCe mebmke=âefle kesâ «evLeeW kesâ Deevleefjkeâ œeesleeW ceW meeceeefpekeâ ieefleMeeruelee kesâ GoenjCe efJeheguelee ceW GheueyOe
nQ~ Gme keâeue ceW kegâueØemetle JÙeefòeâ Yeer Deheves JÙemeeefÙekeâ keâce& kesâ Deveg¤he efvece> JeCe& kesâ nes peeles Les~ Fmekesâ efJehejerle efvece> Jeie&
kesâ JÙeefòeâ Yeer Deheves meeefòJekeâ keâceeX kesâ keâejCe GÛÛe JeCe& ceW ØeefJe° nes peeles Les~

ÙeÅeefhe ÛeejeW JeCeeX keâer heejmheefjkeâ ieefleMeeruelee yeÇeÿeCe mebmke=âeflecetuekeâ meeceeefpekeâ mlejCe (JeCe&-JÙeJemLee) keâer Deheveer
efJeefMe°lee Leer pees DevÙe mebmke=âefleÙeeW ceW DevegheueyOe nw, uesefkeâve Ùen efJeefMe°lee oerIe& keâeue lekeâ ØeÛeueve ceW veneR jn mekeâer~ meceÙe
kesâ Devlejeue ceW meceepe keâer Ùen ieefleMeeruelee DeJe®æ nesves ueieer~ Oeerjs-Oeerjs pees ÛeelegJe&CÙe&-JÙeJemLee pees keâce&Cee Leer Jen
pevcevee nes ieÙeer~ JeCe& peeefle ceW heefjCele nes ieÙee~ JeCe&-JÙeJemLee ceW JÙeefòeâ keâe Dehevee iegCe-keâce& JeCe& keâe efveOee&jkeâ neslee Lee
uesefkeâve peeefle-JÙeJemLee ceW JeCe&-efveOee&jCe JÙeefòeâ kesâ kegâue-iees$e-pevce kesâ DeeOeej hej nesves ueiee~ GoenjCeeLe& yeÇeÿeCe keâe heg$e
yeÇeÿeCe, #eef$eÙe keâe heg$e #eef$eÙe, JewMÙe SJeb Metõ keâer mebleeve ›eâceMe: JewMÙe SJeb Metõ keânueeves ueieer~ Fme heefjJele&ve kesâ yeerÛe
keâejCe Ùen Lee efkeâ yeÇeÿeCe, pees meceepe ceW Meer<e& heo hej DeJeefmLele Les, GvnW Deheves mebleefleÙeeW kesâ ßesefCemKeueve keâer efÛeblee meleeves
ueieer~ meeceeefpekeâ mlejCe keâer ßesefCeyeælee ceW ØeLece mLeeve hej yeves jnves keâer ueeuemee Deewj ßesefCemKeueve keâe YeÙe oesveeW ner
ØelÙe#ele: Ùee hejes#ele: meeceeefpekeâ ieefleMeeruelee keâes DeJe®æ keâjves keâe keâejkeâ yevee~ ÙeÅeefhe Deheves DeeoMeeX SJeb iegCe-keâce& mes
ÛÙegle nesves kesâ keâejCe yeÇeÿeCeeW keâer Øeefle‰e ceW efvejblej #ejCe nes jne Lee uesefkeâve Jes meceepe keâe Dehevee ßes‰lece mLeeve efpemekeâe Jes
GefÛele Ùee DevegefÛele ueeYe G"e jns Les, keâes ÚesÌ[vee veneR Ûeenles Les~ meceepe ceW Dehevee ßes‰lece mLeeve megjef#ele jKeves nsleg yeÇeÿeCe
Jeie& kesâ ueesieeW ves ÛeelegJe&CÙe& JÙeJemLee pees Deheveer ieefleMeeruelee kesâ efueS Øeefmeæ Leer, keâes peÌ[ SJeb efveef§ele Ieesef<ele keâj efoÙee~ Ssmeer
DeJemLee ceW yeÇeÿeCeeW keâes ÛeejeW JeCeeX kesâ JÙeefòeâÙeeW kesâ efueS Gvekesâ Deheves ner JeCe& lekeâ Deheves mebleefleÙeeW  keâes yeebOe keâj jKevee
DeefveJeeÙe& keâj efoÙee ieÙee~ Heâuele: Deheves ner JeCe& ceW Meeoer-yÙeen leLee yesšer-jesšer keâe mecyevOe jKevee DeefOeosMeelcekeâ nes ieÙee~
keâefleheÙe Dehe-mebmke=âeflecetuekeâ  jerefle-efjJeepe GÛÛe Jeie& kesâ ueesieeW (yeÇeÿeCe SJeb #eef$eÙe) keâes Mes<e meceepe mes he=Lekeâd keâjves keâe
keâejkeâ yeves~ Ùes jerefleÙeeB LeeR- Deekeâ<e&keâ SJeb ueeJeCÙeceÙe peerJeve, hejcheje kesâ cenòJe hej yeue, heefjJeejJeeo SJeb JebMe hejcheje
kesâ cenòJe hej yeue, heefjJeejJeeo SJeb JebMe hejcheje ØeßeÙe Deeefo~27 Fve mecemle jerefleÙeeW keâer keâ"esjlee mes Devegheeefuele oesveeW GÛÛe
Jeie& kesâ JÙeefòeâÙeeW keâes DevÙe JeCeeX mes yengle no lekeâ he=Lekeâd keâj efoÙee ieÙee~ Heâuele: meeceeefpekeâ, meebmke=âeflekeâ meewcevemÙelee keâe
#ejCe nesves ueiee~ Fmekesâ efJehejerle JewMÙeeW ves ceOÙeJeieeaÙe mebmke=âefle keâer mLeehevee keâer~ Fvekeâer meebmke=âeflekeâ efJeMes<elee JewÙeefòeâkeâ
efJekeâeme, mecceeveÙegòeâ heefjlees<eCe, JÙeJemeeefÙekeâ mecheVelee SJeb efJekeâeme Lee~28 Skeâ hee§eelÙe meeceeefpekeâ efÛevlekeâ peesmeHeâ Keueer
ves Fme ceOÙe Jeie& keâes oes YeeieeW ceW efJeYeòeâ efkeâÙee nw~ Jes nQ- GÛÛe Jeie& (Upper middle class) SJeb ceOÙe Jeie& (Lower

middle class)~ Fvekeâer efJeMes<elee keâe JeCe&ve keâjles ngS Jes keânles nQ - `efvece> ceOÙe Jeie& Deheveer Øeefle‰e kesâ efJe<eÙe ceW DelÙeble
ner mebJesoveMeerue neslee nw~ Fmekeâer DeefYeJÙeefòeâ meMeòeâ Oeeefce&keâ ®efÛe SJeb ie=nmJeeefcelJe kesâ ceeOÙece mes nesleer nw~ GÛÛe ceOÙe Jeie&
Deheveer meHeâue peerJeveJe=lÙe, hesMee leLee efJekeâeme SJeb GVeefle ceW efveefnle nw efpeme hej Gvekesâ heeefjJeeefjkeâ peerJeve keâer jerefle SJeb
efJeefMe°lee DeeOeeefjle nw~29 efveyee&Oe meecetefnkeâ keâeÙe& kesâ meeLe JÙeefòeâiele henue Meefòeâ ceW efJeÕeeme jKelee nw~ YeefJe<Ùe keâer
ÙeespeveeDeeW SJeb leovegketâue keâeÙee&vJeÙeve, ØeJeerCelee SJeb JÙeeJeneefjkeâ heefjCeece Fme Jeie& kesâ ueesieeW keâe efJeefMe° ue#eCe nw~30

ceOÙe Jeie& keâer Fve efJeefMe°leeDeeW keâer meceevelee YeejleerÙe ÛeelegJe&CÙe& JÙeJemLeevleie&le JewMÙe JeCe& keâer Ûeeefjef$ekeâ efJeMes<eleeDeeW
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kesâ meeLe heeÙeer peeleer nw~ Heâuele: Fme JeCe& kesâ ueesieeW ceW efJekeâefmele neskeâj yeÇeÿeCe Ùee #eef$eÙe JeCe& ceW ØeefJe° nesves ceW keâesF& ®efÛe
veneR Leer~ Ùes Deheves JÙeeJemeefÙekeâ keâeÙeeX ceW JeÙemle jnles Les~ Fvekeâer efÛevlee Deheves JÙeeJemeeefÙekeâ peerJeve keâer Øeieefle cee$e ceW ner
efveefnle Leer~ ÙeÅeefhe meeceeefpekeâ mlejCe keâer ßesefCeyeælee ceW Ùes yeÇeÿeCe SJeb #eef$eÙe mes veerÛes leermejs mLeeve hej Les uesefkeâve mecemle
JÙeeJeneefjkeâ ØeÙeespeve nsleg yeÇeÿeCe SJeb #eef$eÙe oesveeW ner JewMÙe JeCe& hej efveYe&j Les~ Fme keâejCe Yeer JewMÙe Jeie& Deheveer meeceeefpekeâ
efmLeefle keâes ueskeâj DelÙeble mebleg° Les~

Metõ Jeie& yeÇeÿeCecetuekeâ meeceeefpekeâ mlejCe kesâ Deefvlece heeÙeoeve hej DeJeefmLele Lee~ Ùen efveOe&ve SJeb Deuhe megefJeOee Yeesieer
Jeie& Lee~ heeMeefJekeâ Deevevo, ÙetLeeÛeeefjlee, efnbmee, menceefle keâer Meeoer, Jele&ceeve peerefJeleecetuekeâ ØeJe=efòe, DeefOekeâejJeeoer, mevenMeeruelee
SJeb YeeiÙeJeeefolee Fme JeCe& keâer ceewefuekeâ Øeke=âefle nw~31 meies-mecyeefvOeÙeeW kesâ meeLe efceue-pegue keâj jnvee, heefle-helveer SJeb mJepeveeW
keâe heefjJeej yeveekeâj jnvee, mJewefÛÚkeâ mebie"veeW ceW menYeeefielee keâe DeYeeJe, DeefJeÕeeme, keâ"esjlee, kebâpetmeer, mJesÛÚeÛeej SJeb
DeefveÙeb$eCe Fme JeCe& keâe meeceevÙe ue#eCe nw~32 FvneR meejs ogieg&CeeW kesâ keâejCe Metõ JeCe& keâer ØeesVeefòe SJeb efJekeâeme keâe ceeie& ØeMemle
veneR nes mekeâe~ Deheves YeefJe<Ùe keâer efJekeâemeesvcegKeer Ùeespevee yeveeves kesâ mLeeve hej Fvekeâer ®efÛe Deheves meerefcele heefjJeej SJeb efveke=â°
megKeesheYeesie ceW cemle jnves ceW Leer~ Fme keâejCe ner Ùes Deheves meeceeefpekeâ GVeÙeve, GlLeeve keâe efÛevleve leLee GÛÛe JeieeX kesâ GlheerÌ[ve
SJeb Mees<eCe kesâ efJe®æ Dehevee efJeõesn Yeer Øekeâš veneR efkeâÙee~ Ùen Jeie& Dehevee JÙeefòeâiele Ùee meeceeefpekeâ ÙeLeeefmLeefle yeveeS jKeves
ceW ner Dehevee Oece& Ùee keâle&JÙe ceeveles jns~ ceefpPeceefvekeâeÙe kesâ meeceÀeuemegòe ceW Ùen mhe° JeefCe&le nw efkeâ Metõ JeCe& kesâ ueesie
Jele&ceeve peieled SJeb Fnueewefkeâkeâ peerJeve ceW Deheves keâeÙe& kesâ ueewefkeâkeâ HeâueesheYeesie mes ner megKeer mebleg° SJeb Yejhetj Deevevo G"eles
Les~ Ùes Deheves heefjJeej, ceeB-efhelee, helveer, heg$e-hegef$eÙeeW Deeefo kesâ megKe SJeb ØemeVelee ceW ØemeVe SJeb cemle jnles Les~33 Fvekeâer Ùen
efmLeefle yeÇeÿeCe Jeie& kesâ efueS meJe&Lee megKekeâj SJeb Devegketâue Leer~

keâeue kesâ heefjJele&ve SJeb meceÙe kesâ uecyes Devlejeue kesâ meeLe yeÇeÿeCe Jeie& ueeueÛeer SJeb mJeeLe&kesâefvõle neslee Ûeuee ieÙee~
Gvekeâer DeOÙeelcehejkeâ ØeJe=efòeÙeeB Oeve kesâ ØeYeeJe mes cebo heÌ[ves ueieer~ Oece& kesâ veece hej Jes Deveskeâ DeMegYe keâeÙeeX keâe mecheeove keâjves
ueies~ yeÇeÿeCe Jeie& pees osMe SJeb meceepe keâes efve<keâece YeeJe meeceeefpekeâ, Oeeefce&keâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ vesle=lJe Øeoeve keâjlee Lee Jen
meceepe ceW keâce&keâeC[ kesâ veece hej meceÙe-meceÙe hej peeot-šesvee keâe ØeoMe&ve keâj Deheveer ßes‰lee ØeceeefCele keâj meceepe keâes Úueves
SJeb "ieves keâe keâeÙe& keâj jne Lee~ Deewj, Fme Øekeâej hegjesefnle Jeie& DeefmlelJe ceW DeeÙee~ uesefkeâve FvneWves heejcheefjkeâ Jeie& meb%ee keâe
heefjlÙeeie veneR efkeâÙee~ Ùes meceepe ceW yeÇeÿeCe ner keânueeles jns~ Fme keâeue mes JÙeefòeâ keâer peeefle Gmekesâ pevce SJeb JebMe-hejcheje
mes ner efveOee&efjle nesleer Leer, mJe-Oece&, iegCe-peeefle Gmekesâ pevce SJeb JebMe-hejcheje mes ner efveOee&efjle nesleer Leer, mJe-Oece&, iegCe-keâce&
SJeb JÙeJemeeÙe mes veneR~ Fme Øekeâej yeÇeÿeCe heg$e DeefMeef#ele, GoC[, Meerue-iegCeeW mes mKeefuele MetõeW kesâ iegCe keâceeX kesâ heeueve keâjves
kesâ Ghejeble Yeer yeÇeÿeCe keâer keânueeles Les SJeb hetefpele nesles Les~34 yeÇeÿeCe peeefle kesâ JÙeefkeäÙeeW keâe ØeYeglJe Mes<e peeefleÙeeW hej
DeefveJeeÙe&le: neslee Lee~ yeÇeÿeCeeW keâe efceLÙee DeefYeceeve SJeb DeOece peeefleÙeeW hej Gmekesâ Éeje efkeâS ieS Mees<eCe SJeb DelÙeeÛeej
meeceeefpekeâ SJeb JÙeefòeâiele leveeJe kesâ keâejCe Les pees meceepe ceW ›eâebefle SJeb GÛÛe JeieeX kesâ Øeefle meeceeefpekeâ efJeõesn keâer he=‰Yetefce
keâe efvecee&Ce keâj jns Les~ Ùen Jemlegle: ÛeelegJe&CÙe& JÙeJemLee ceW efJeÕeeme keâjves Jeeues meceepe keâer DeefYeÙeespeveelcekeâ Øeefleef›eâÙee Leer~
meeceevÙe peve keâes yeÇeÿeCeeW kesâ Fme JÙeJenej keâes Deheves JewOeeefvekeâ DeeJeMÙekeâleeDeeW SJeb FÛÚeDeeW keâer hetefle& ceW yeeOekeâ Øeleerle nes
jne Lee~

yeewæ Oece&-oMe&ve keâer Deesj meb›eâceCe- Gme keâeue ceW yeÇeÿeCecetuekeâ ØeÛeefuele meeceeefpekeâ ØeJe=efòeÙeeW SJeb JÙeJenej kesâ
Øeefleketâue Skeâ-otmejs Øekeâej keâe meeceeefpekeâ SJeb Oeeefce&keâ Deevoesueve meceeveevlej ¤he mes Ûeue jne Lee~ Ùen ßeceCe mebmke=âeflecetuekeâ
meeceeefpekeâ Deevoesueve pees ceneJeerj SJeb yegæ kesâ vesle=lJe ceW DevlejOeeje kesâ ¤he ceW ØeJeeefnle nes jne Lee Deewj lelkeâeueerve meeceeefpekeâ
heefjÂMÙe ceW De«eieeceer nes GYej keâj meeceves Dee Ûegkeâe Lee~ keâeueevlej ceW Ùen meMeòeâ JesieJele GoerÙeceeve ngDee~ yeewæ Oece& Skeâ
efJekeâemeMeerue SJeb ielÙeelcekeâ Oece& keâe hees<ekeâ Lee~ Fmekeâer ceevÙeleeSb, efJeÕeemeeW SJeb  keâer peÌ[W meeceeefpekeâ JeeleeJejCe ceW ienjs ¤he
ceW ÂÌ{lee mes ØeefJe° SJeb mLeeefhele nes jner LeeR~ yegæ ves efpeve meeceeefpekeâ cegöeW keâes mecyeesefOele efkeâÙee Gmekeâe meerOee ØeYeeJe meeceeefpekeâ
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#es$e ceW heÌ[ jne Lee~ Ùen meeceevÙe peveeW keâes hemebo Yeer Dee jne Lee~ Fmekeâer JÙeehekeâ DeefYeJÙeefòeâ hegjeveer meeceeefpekeâ JÙeJemLee kesâ
Devleie&le mebjÛeveelcekeâ DeefYeÙeespevee mhe°le: heefjueef#ele nes jner Leer~ yegæ ves ØeeÛeerve keâeue mes Ûeueer Dee jner meeceeefpekeâ JÙeJemLee
SJeb Gmekesâ cetuÙeeW keâes GKeeÌ[ HeWâkeâves kesâ efueS Skeâ vetleve meeceeefpekeâ efJekeâuhe Yeer Øeoeve efkeâÙee pees hegjeveer JÙeJemLee keâe mecegefÛele
¤he mes mLeeve «enCe keâjves ceW meceLe& Lee~ keäÙeeWefkeâ Ùen efJekeâuhe hegjeveer JÙeJemLee kesâ cetuÙeeW mes he=Lekeâd cetuÙeeW keâes DeefYeJÙeòeâ keâj
jne Lee~ DeeOegefvekeâ MeyoeJeueer ceW Ùen lelkeâeueerve Gòej DeeOegefvekeâ Øeef›eâÙee Leer pees meceepe ceW neefMeS hej KeÌ[s ueesieeW keâes kesâvõ ceW
peeves keâes Øesefjle keâj jner Leer~ Fmekesâ yeÌ{les ØeYeeJe SJeb vetleve DeeoMeeX kesâ meeLe GYejles ngS Øeefle‰eveeW keâer mLeehevee mes kesâvõ ceW yew"s
DeefYepeelÙe Jeie& ceW Deheves mLeeve mes mKeefuele nes neefmeS hej Dee peeves keâe YeÙe Yeer mebÛeeefjle keâj jne Lee~ Ùen Øeef›eâÙee SJeb efJeÛeej
yeÇeÿeCe-mebmke=âeflecetuekeâ meceepe kesâ leLee keâefLele Metõ JeCe& kesâ ueesieeW keâes Deheveer Deesj Deeke=â° keâj jne Lee~ leLeeefhe Ùen efJeõesn
keâer YeeJevee kegâÚ ueesieeW SJeb Dehes#eeke=âle MeefòeâefJenerve ueesieeW lekeâ ner meerefcele Leer~ Ùen YeeJe GvnW meceepe leLee Deheves Jeie& kesâ Mes<e
ueesieeW mes Gvekesâ DeueieeJe keâe YeÙe Yeer mebÛeeefuele keâj jne Lee~ yegæ ves Fme efmLeefle keâes Yeebhe efueÙee~ GvneWves meceepe kesâ efveÛeues
heeoeve hej KeÌ[s ueesie, DeOece peeefle (Metõ) SJeb neefMeS hej KeÌ[s JÙeefòeâÙeeW (efŒeÙeeW) keâes meceepe keâer cegKÙe Oeeje ceW ueeves keâe
mebkeâuhe efueÙee~ Gvekeâer Ùen megÂÌ{ ceevÙelee Leer efkeâ yeÇeÿeCe-mebmke=âeflecetuekeâ lelkeâeueerve ÛeelegJe&CÙe& JÙeJemLee meeceeefpekeâ hetJee&«en
SJeb meceepeesvcegKe Oeeefce&keâ efJeke=âefleÙeeW keâe ØeefleHeâueve nw~ Gvekesâ cele ceW peeefle SJeb JeCe& efveefnle hetJee&«en efveJee&Ce keâer Deesj ues peeves
Jeeues GÛÛelej %eeve veweflekeâlee SJeb DeeOÙeeeflcekeâ ceeie& keâer yeeOee nw~35 GvneWves efyevee efkeâmeer nbieeces kesâ ÛegheÛeehe ØeÛeefuele meeceeefpekeâ
ÛeelegJe&CÙe& JÙeJemLee, meeceeefpekeâ mlejCe SJeb peeefle-JÙeJemLee hej Øenej keâjves keâer Ùeespevee yeveeÙeer~ lelkeâeueerve meeceeefpekeâ mlejCe
kesâ Øeefle megmhe°, ceeveJe cetuÙeeW kesâ Øeefle ienjer mebJesovee mes Ùegòeâ SJeb ceeefce&keâ Lee~36 Gvekesâ cele ceW Skeâ peeefle efJeMes<e keâes otmejer
peeefle mes ßes‰ ceevevee ve kesâJeue efceLÙee nw Deefheleg DeMegYe Yeer nw~ (heehekeâce efoefªieleced)~37 Gvekeâer Ùen ÂÌ{ ceevÙelee Leer efkeâ meYeer
JeCe& Ùee peeefle meceeve ¤he mes MegYe, Megæ SJeb efvece&ue nQ~ GveceW keâesF& Devlej veneR nw~38 JeCe& Ùee peeefle efJeYeepeve kesâ DeeOeej kesâ ¤he
ceW iegCe-keâce& kesâ mLeeve hej pevce keâes ceevevee efJeØeieeceer nw~ Fme JÙeJemLee ceW mebmke=âefle efveOee&efjle cenòJekeâeb#ee Deewj Gmekeâer Øeeefhle
leLee meceepe mebÛeefjle ceeie& kesâ ceOÙe Devlejeue heeÙee peelee nw~ Fme keâejCe ner Jes mleefjle meceepe ceW Øeefle‰e keâe DeeJebšve ßes‰leecetuekeâ
ØeefleÙeesefielee kesâ DeeOeej hej keâjves ceW efJeÕeeme jKeles Les~ Ùen keâeÙe& Fme Øekeâej megmebieef"le ¤he ceW mebÛeeefuele nesvee ÛeeefnS efkeâ
ØelÙeskeâ JeCe& Ùee Jeie& kesâ Øeefle‰ecetuekeâ oeefÙelJe keâe meceLe&ve SJeb Gmemes pegÌ[ves keâe mekeâejelcekeâ henue meYeer JeieeX kesâ ueesieeW kesâ
ùoÙe ceW peeieefjle jns~ Fme keâejCe ner GvneWves lelkeâeueerve meceepe ceW ØeÛeefuele peeefle-JÙeJemLee SJeb Gmekeâer ßesefCeyeælee keâer keâ"esj
DeeueesÛevee keâer~ ÙeneB hej Fvekeâe mebef#ehle efJeJesÛeve Dehesef#ele nw~

lelkeâeueerve meeceeefpekeâ mlejCe keâer yegæ kesâ Éeje DeeueesÛevee- F&mee hetJe& Ú"er Meleeyoer ceW peeefle-ØeLee«emle YeejleerÙe meceepe
ceW Skeâ ielÙeelcekeâ SJeb ›eâebeflekeâejer heefjJele&ve keâe met$eheele ngDee~ ceeveJe meceevelee kesâ yeewæ GodIees<e mes yeÇeÿeCe meeceeefpekeâ mlejCe
pees pevcevee ceW heefjJeefle&le nes Ûegkeâe Lee, keâer peÌ[s efnueves ueieeR~ Gmekeâe Gvcetueve DeJeMÙecYeeJeer ueieves ueiee~ ÛetBefkeâ Oeeefce&keâ-
meeceeefpekeâ Deevoesueve Gme keâeue ceW ØeÛeefuele yeÇeÿeCe efveÙeecekeâeW kesâ efJe®æ Lee, Dele: yegæ keâes Yeer yeÇeÿeCeeW mes keâef"ve ÛegveewefleÙeeB
efceueer Deewj GvnW Yeer og<keâj heefjefmLeefleÙeeW keâe meecevee keâjvee heÌ[e~ pewmee efkeâ hetJe& efJeJesefÛele nw efkeâ efJeÕeme=pekeâ SJeb mepe&keâ yeÇÿee
kesâ cegKe mes mJeÙeb kesâ GlheVe ceeveves Jeeues yeÇeÿeCe mJeÙeb keâes DevÙe JeCeeX (yeÇÿee kesâ efveÛeues DebieeW, yeebn, pebIee, hewj mes GlheVe) mes
ßes‰ ceeveles Les~ yeÇeÿeCe JeCe& kesâ ueesieeW keâe Ùen cele Lee efkeâ cee$e Jes ner yeÇÿee keâer ceewefuekeâ mebleeve nQ~ yegæ ves Gvekesâ Fme efJeÕeeme
keâes efmejs mes vekeâej efoÙee~ Gvekeâer Ùen GodIees<eCee Leer efkeâ keâesF& Yeer JÙeefòeâ Ùee peeefle ve lees GÛÛe Ùee ßes‰ nw Deewj ve ner DeOece
Ùee veerÛe nw Deewj ve ner efkeâmeer Yeer JeCe& keâer keâesF& owJeer Glheefòe  nw~ ceeveJe meceepe keâes Ûeej peeefleÙeeW ceW efJeYeeefpele SJeb ßesCeeryeæ
keâj GvnW ceveceeceves ¤he mes ßes‰ Ùee DeOece, GÛÛe Ùee veerÛe Ieesef<ele keâjvee ceveg<ÙeeW keâe ner keâeÙe& nw~ Fme ßesCeeryeæ meeceeefpekeâ
mlejCe ceW JÙeefòeâÙeeW kesâ yee¢e Ùee Deevleefjkeâ iegCekeâce& keâes OÙeeve ceW veneR jKee ieÙee nw~ Ùen Jemlegle: yeÇeÿeCe JeCe& kesâ ueesieeW Éeje
leLee keâefLele efvece> Jeie& Ùee peeefleÙeeW kesâ Mees<eCe nsleg yeveeÙee ieÙee YeeJeveelcekeâ DeŒe nw efpemekesâ DeeOeej hej oerIe& keâeue mes Gvekeâe
efveefJe&jesOe Mees<eCe nes jne nw~ heeefue ef$eefheškeâ kesâ Deevleefjkeâ œeesleeW kesâ mecÙekeâd DeJeueeskeâve mes Ùen mhe° neslee nw efkeâ yegæ ves
JesoefJeefnle JeCe& keâer Glheefòe kesâ owJeer efmeæevle keâer ØeKej DeeueesÛevee Deheves keâ"esjlece MeyoeW ceW keâer nw~ ceesšs leewj hej FvnW
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efvece>efueefKele leerve Meer<e&keâeW ceW jKe mekeâles nQ-
keâ. peerJeMeeŒeerÙe Ùegefòeâ hej DeeOeeefjle DeeueesÛevee
Ke. meceepeMeeŒeerÙe Ùegefòeâ hej DeeOeeefjle DeeueesÛevee

ie. leòJeceerceebmeerÙe Ùegefòeâ Ùee keâce& efmeæevle hej DeeOeeefjle DeeueesÛevee

peerJeMeeŒeerÙe Ùegefòeâ hej DeeOeeefjle DeeueesÛevee- Ùen DeeueesÛevee oerIeefvekeâeÙe, ceefpPeceefvekeâeÙe SJeb megòeefveheele ceW ØecegKelee
mes DeefYeJÙeòeâ ngF& nw~ FmeceW ÛeelegJe&CÙe& kesâ owJeer Glheefòe kesâ efmeæevle kesâ efJe®æ leerve he=Lekeâd ÙegefòeâÙeeB Øemlegle keâer ieÙeer nw~ Jes
efvece>efueefKele nQ-

ceveg<Ùe kesâ pevce hej Ùegefòeâ- ØeLecele: yegæ ves ceeveJe Øeke=âefle SJeb Gmekeâer pevce-Øeef›eâÙee keâes DeeOeej yeveekeâj peeefle-ØeLee
SJeb leovegketâue ßesCeeryeælee kesâ efJejesOe ceW Deheveer Fme Ùegefòeâ keâe Øeefleheeove efkeâÙee nw~ FmeceW GvneWves Ùen mhe° efkeâÙee nw efkeâ mecemle
ceveg<ÙeeW kesâ pevce keâer Øeef›eâÙee Skeâ ner Øekeâej keâer nesleer nw, Ûeens Jen JÙeefòeâ yeÇeÿeCe nes, #eef$eÙe nes, JewMÙe nes Ùee Metõ nes~
yeÇeÿeCeeW kesâ pevce-«enCe Ùee Øemetefle-ef›eâÙee ceW Ssmeer keâesF& efJeef<šlee veneR nw efpemekesâ keâejCe Jes ßes‰ SJeb DevÙe efveke=â° ceeves peeSb~
Deheveer efJeefMe<šlee kesâ Øeefleheeove kesâ ›eâce ceW GvnW Fme leLÙe keâe efJemcejCe nes peelee nw efkeâ efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ ieYe&OeejCe SJeb
heefjCeecemJe¤he JÙeefòeâ kesâ pevce uesves nsleg Œeer-heg®<e kesâ ceOÙe Ùeewve mecyevOe keâe nesvee Skeâ DeeJeMÙekeâ Iešvee nw~ efyevee jefle-
ef›eâÙee kesâ mecheeove kesâ keâesF& Yeer Œeer ieYe&OeejCe veneR keâj mekeâleer nw~ Fme efveÙece keâe keâesF& DeheJeeo veneR nw~ Ùener yeele yeÇeÿeCe
Jeie& kesâ ueesieeW hej Yeer ueeiet nesleer nw~ efÉleerÙele: meYeer peeefle kesâ veJepeele efMeMeg ceeB keâer Ùeesefve ceeie& mes ner mebmeej ceW Deeles nQ~ (yegæ
keâeue ceW Deepe keâer YeeBefle MeuÙeef›eâÙee Éeje Øemetefle keâjeves keâe ØeÛeueve veneR Lee)~ peye yeÇeÿeCeeW kesâ mebleeveeW kesâ pevce keâe keâejCe
Œeer keâe ieYe&OeejCe Deewj ieYe&OeejCe keâe keâejCe Œeer-heg®<e kesâ ceOÙe jefleef›eâÙee keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nw lees yeÇeÿeCe ueesie efkeâme
DeeOeej hej mJeÙeb keâes yeÇÿee kesâ cegKe mes GÆtle nesves keâer yeele keâj mekeâles nQ~39

Meejerefjkeâ mebjÛevee hej DeeOeeefjle Ùegefòeâ- yegæ kesâ cele ceW peerJeMeeŒe Fme leLÙe keâe mebkesâlekeâ nw efkeâ meYeer ceveg<Ùe Skeâ
meceeve nQ~ Gvekeâer Meejerefjkeâ mebjÛevee SJeb pewefJekeâ yeveeJeš keâer Âef° mes keâesF& Yeer JÙeefòeâ Skeâ-otmejs  mes jbie, keâo SJeb mJeemLÙe
keâes ÚesÌ[keâj Skeâ-otmejs mes he=Lekeâd veneR nQ~ Deiej ceeveJe meceepe kesâ Devleie&le ÛeejeW JeCeeX keâe efvecee&Ce F&Õej Ùee yeÇÿee ves efkeâÙee
neslee lees Gvekeâer Meejerefjkeâ mebjÛevee Skeâ-otmejs mes he=Lekeâd nesleer~ Deiej Ùes efJeješ heg®<e Ùee yeÇÿee kesâ Mejerj kesâ Deueie-Deueie
YeeieeW mes GlheVe nesles lees GveceW efJeefMe° Debieesheebie kesâ Deveg¤he ÛeejeW JeCeeX kesâ ceveg<ÙeeW ceW Deueie-Deueie Meejerefjkeâ efJeue#eCelee
heeÙeer peeleer~ meeLe ner ÛeejeW Skeâ-otmejs mes Meejerefjkeâ mebjÛevee keâer Âef° mes hetCe&le: he=Lekeâd nesles, pewmee efkeâ DevÙe peerJeeW keâer
ØepeeefleÙeeW ceW heeÙee peelee nw~ heMeg, he#eer, peueÛej Deeefo keâer Meejerefjkeâ mebjÛevee Skeâ-otmejs mes hetCe&le: he=Lekeâd  nw pewefJekeâ SJeb
Meejerefjkeâ mebjÛeveelcekeâ efYeVelee kesâ keâejCe ner peerJeeW keâer Deveskeâ ØepeeefleÙeeB Âef°iele nesleer nQ~ peerefJele ØeeefCeÙeeW kesâ Øepeeefleiele
Devlej keâe keâejCe Gvekeâer mebjÛeveelcekeâ efYeVelee nw~ efJeÕe ceW peerJeeW keâer Deveskeâ ØepeeefleÙeeB ÙeLee ke=âceer, keâerš, helebie, ÛeewheeÙee,
efÉheo, jWievesJeeues, peueÛej , LeueÛej, veYeÛej Deeefo meYeer Deheves pewefJekeâ SJeb Meejerefjkeâ mebjÛeveelcekeâ efJeefMe°leeDeeW kesâ keâejCe
Skeâ-otmejs mes he=Lekeâd nQ~ Fvekeâer Deueie-Deueie pewefJekeâ SJeb Meejerefjkeâ yeveeJeš FvnW Skeâ-otmejs mes Øepeeefleiele he=Lekeälee Øeoeve
keâjleer nQ~ uesefkeâve Fme Øekeâej kesâ efÛeÖ ceeveJe peeefle kesâ meomÙeeW ceW veneR heeS peeles nQ~40 DeeBKe, veekeâ, kesâMe, efmej, ieo&ve, heer",
hesš, hewj, YeeQ, Úeleer, Dees", heg®<e SJeb Œeer peveveebie ÛeejeW JeCeeX kesâ ceveg<ÙeeW ceW Skeâ Øekeâej kesâ nesles nQ~ ÙeneB lekeâ efkeâ Fvekeâer
cewLegve-ef›eâÙee SJeb Øepeveve Skeâ jerefle mes mecheeefole neslee nw~41 ÙeÅeefhe jbie, keâo, ceesše, heleuee Deeefo ceW Ùes Skeâ-otmejs mes efYeVe
nes mekeâles nQ~ uesefkeâve Ùen keâesF& cenòJehetCe& efYeVelee veneR nw~ Fmekesâ keâejCe Skeâ ceveg<Ùe otmejs mes he=Lekeâd Flevee veneR nes mekeâlee
nw efkeâ meceepe ceW Fmekesâ DeeOeej hej JeCe& Ùee peeefle keâer mebjÛevee keâj oer peeS~ Fme Øekeâej yegæ keâer Fme Ùegefòeâ mes Ùen ØeceeefCele
neslee nw efkeâ meYeer ceveg<Ùe Skeâ nQ~ GveceW Øekeâejiele Yeso veneR nw~ Dele: peeefle mebjÛevee keâe owJeer Glheefòe keâe efmeæevle Yeüevle SJeb
efceLÙee nw~ Dele: keâesF& Yeer JÙeefòeâ Ûeens efkeâmeer Yeer peeefle keâe keäÙeeW ve nes ßes‰, DeOece Ùee veerÛe ßesefCeÙeeW ceW efJeYeeefpele veneR efkeâÙee
pee mekeâlee nw~ meeceeefpekeâ ßesCeeryeælee SJeb peeefle efJeYeepeve ceeveJe efveefce&le nw, F&Õej efveefce&le veneR~
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keâ. ØepeeefleÙeeW keâer JeCe&mebkeâjlee hej DeeOeeefjle Ùegefòeâ- yegæ kesâ cele ceW heMeg, he#eer, peueÛej Deeefo kesâ JeCe&mebkeâj
ØepeeefleÙeeW kesâ Deueie-Deueie veece nesles nQ~ ÙeLee- IeesÌ[e SJeb ieone vej ceeoe keâer Ùeewve-ef›eâÙeeiele mebYeesie mes GlheVe heMeg ve lees
ieone keânueelee nw Deewj ve ner IeesÌ[e~ Gmekeâe Fve oes ØepeeefleÙeeW mes he=Lekeâdä veecekeâjCe efkeâÙee ieÙee nw- KeÛÛej~ Fme Øekeâej keâer
yeele ceeveJe meceepe efJepeeleerÙe cewLegve-ef›eâÙee mes GlheVe ceveg<ÙeeW ceW osKeves keâes veneR efceueleer~ Deiej yeÇeÿeCe Œeer mes Metõ mecYeesie
keâjlee nw Ùee Metõ Œeer mes yeÇeÿeCe heg®<e mecYeesie keâjlee nw lees Gmemes GlheVe mebleeve ceveg<Ùe ner keânueelee nw~ efkeâmeer otmejs veece mes
nce Gmes mecyeesefOele veneR keâjles~ Ùener yeele ÛeejeW JeCee&vleie&le efJepeeleerÙe Ùeewve mecyevOe hej Yeer ueeiet nesleer nw~ yeÇeÿeCe, #eef$eÙe,
JewMÙe SJeb Metõ heg®<e kesâ hejmhej efJepeeleerÙe mecyevOe mes GlheVe mebleefle keâer keâesF& veÙeer Øepeeefle veneR nesleer nw~ Jes ceveg<Ùe ner keânueeles
nQ~ Gmes efkeâmeer DevÙe ØepeeleerÙe veece mes mecyeesefOele veneR keâjles~ Ùen Fme leLÙe keâe mhe° ØeceeCe nw efkeâ yeÇeÿeCeeW keâer keâesF& owJeer
Glheefòe veneR nw Ùee GveceW keâesF& efJeefMe<šlee veneR nw efpemekesâ keâejCe meeceeefpekeâ peeleerÙe ßesCeeryeælee ceW GvnW ßes‰lece mJeerkeâej
efkeâÙee pee mekesâ~42

Ke. meceepeMeeŒeerÙe Ùegefòeâ hej DeeOeeefjle DeeueesÛevee- Ùen Ùegefòeâ meceepe ceW ØeÛeefuele jerefle-efjJeepe, DehejeOe SJeb
oC[-JÙeJemLee hej DeeOeeefjle nw~ yegæ keâe Ùen efJeÛeej nw efkeâ ØelÙeskeâ JeCe& Ùee peeefle kesâ JÙeefòeâ Skeâ ner Øekeâej mes JÙeJenej keâjles
nQ leLee meceeve ¤he mes Deheveer Øeefleef›eâÙee JÙeòeâ keâjles nQ~ yeÇeÿeCeeW ceW Jewmee kegâÚ veneR nw efpemekesâ keâejCe kesâJeue Jes ner F&Õej keâer
mebleeve Ùee yeÇÿee kesâ ceeveme heg$e ceeves peeSb~ Deiej Jes me=ef°keâlee& yeÇÿee kesâ cegKe mes GlheVe nesves Jeeues Skeâcee$e mebleefle nesles lees GveceW
keâesF& DemeeOeejCe iegCe DeJeMÙe neslee pees ceveg<Ùe peeefle kesâ DevÙe JeCeeX ceW veneR heeÙee peelee~ uesefkeâve Sssmeer yeele veneR nw~ owefvekeâ
peerJeve kesâ keâeÙe&-keâueehe, DeeÛeej-JÙeJenej Fme leLÙe kesâ mee#Ùe nQ efkeâ yeÇeÿeCe Yeer DevÙe leerve JeCeeX kesâ JÙeefkeäÙeeW kesâ Deveg¤he
Ùee keâeÙe& mecheeove ceW keâesF& efJeue#eCelee Ùee DemeeOeejCe iegCe veneR heeÙee peelee nw~ yeÇeÿeCe JeCe& kesâ owJeer Glheefòe keâe oeJee SJeb
Gvekesâ meeceeefpekeâ JeCe&iele ßes‰lee keâes KeefC[le keâjves SJeb Deheves JeCe& meceevelee mecyevOeer cele keâes ÂÌ{lee Øeoeve keâjves nsleg yegæ
ves efvece>efueefKele Ûeej Øekeâej kesâ meceepeMeeŒeerÙe ÙegefòeâÙeeW keâe Øeefleheeove efkeâÙee nw- ceveesJew%eeefvekeâ Ùegefòeâ, Øeke=âefle mece¤helee hej
DeeOeeefjle Ùegefòeâ, DeeefLe&keâ Ùegefòeâ Deewj JewOeeefvekeâ Ùegefòeâ~

ceveesJew%eeefvekeâ Ùegefòeâ- ceefpPeceefvekeâeÙe kesâ DemmeueeÙevemegòe ceW yegæ ves Ùen mhe° keâne nw efkeâ meYeer ceveg<ÙeeW kesâ ceefmle<keâ
Skeâ ner jerefle mes keâeÙe& keâjles nQ~ meYeer keâe ceveesefJe%eeve Skeâ Øekeâej keâe nw~ Jes yeÇeÿeCe DemmeueeÙeve mes Ùen ØeMve keâjles nQ efkeâ
`yeÇeÿeCe ceeveefmekeâ Âef° mes DevÙe peeefleÙeeW keâer Dehes#ee Glke=â° nQ' Fme keâLeve keâe DeeOeej keäÙee nw? Gvekesâ cele ceW DevÙe peeefleÙeeW
keâer YeeBefle yeÇeÿeCe peeefle kesâ ueesieeW keâe ceefmle<keâ Yeer ueesYe, F&<Ùee&, Me$eglee Deeefo DeMegYe efJeÛeejeW mes Ùegòeâ nw~ hegve: cee$e yeÇeÿeCe
JeCe& Ùee peeefle kesâ ueesie ner cesòee YeeJevee hej OÙeeve kesâefvõle keâjves ceW meceLe& veneR nw~ #eef$eÙe, JewMÙe SJeb Metõ JeCe& kesâ ueesie Yeer
cesòee YeeJevee Ùee DeMegYe keâce&mLeeveeW hej Dehevee OÙeeve kesâefvõle keâjves ceW meceLe& nQ~ Ssmeer DeJemLee ceW yeÇeÿeCeeW ceW Ssmeer keäÙee
efJeue#eCelee nw efkeâ Jes yeÇÿee kesâ ceeveme heg$e Ùee yeÇÿee kesâ cegKe mes GlheVe yeÇeÿeCe keâns peeles nQ?43

Øeke=âefle mece¤helee efveÙece hej DeeOeeefjle Ùegefòeâ- Fme Ùegefòeâ kesâ ceeOÙece mes yegæ ves Fme leLÙe keâes ØekeâeMe ceW ueeves keâe
ØeÙeeme efkeâÙee nw efkeâ ØelÙeskeâ ceveg<Ùe meceeve efmLeefle ceW meceeve ¤he mes ner JÙeJenej keâjlee nw, keäÙeeWefkeâ meYeer JÙeefòeâÙeeW keâer Øeke=âefle
ceW meceevelee heeÙeer peeleer nw~ Øeke=âefle ceW mece¤helee nw Ûeens Jen ceeveJe Øeke=âefle nes Ùee Øeeke=âeflekeâ heefjefmLeefleÙeeB~ meceeve keâejCe mes
ner meceeve keâeÙe& keâer Glheefòe nesleer nw~ Ûeens Jen keâejCe ceveg<Ùe nes Ùee Øeke=âefle kesâ DevÙe Gheeoeve~ Fmekeâe keâejCe Ùen nw efkeâ Øeke=âefle
Skeâ Ssmee leb$e nw pees heefjJele&veMeerue leòJeeW SJeb leLÙeeW kesâ yeoueles ngS mecyevOeeW kesâ ceOÙe Yeer mece¤he JÙeJenej keâjleer nw~ DeLee&led
meceeve keâejCe mes meeceevÙe keâeÙe& keâer ner Glheefòe nesleer nw~ Deiej yeÇeÿeCeeW ceW keâesF& DemeeOeejCe efJeefMe°lee nesleer  lees Jes Øeke=âefle keâer
Øeef›eâÙee SJeb heefjCeeceeW keâes heefjJeefle&le keâjves ceW meceLe& nesles Ùee Øeke=âefle Gvekesâ meeLe efJeMes<e JÙeJenej keâjleer~ uesefkeâve Ssmeer yeele
veneR nw~ yeÇeÿeCe Yeer DevÙe JeCeeX kesâ JÙeefòeâÙeeW keâer YeeBefle meeceevÙe JÙeefòeâ nQ~ GveceW keâesF& Glheefòecetuekeâ efJeefMe°lee veneR nw~ Fme
Øekeâej ÛeelegJe&CÙe& keâer owJeer Glheefòe keâe efmeæevle efceLÙee, efvejeOeej SJeb leLÙeeW mes hejs nw~ yegæ Deheves JÙebiÙeesefòeâ ceW DemmeueeÙeve
mes ØeMve hetÚles nQ efkeâ keäÙee yeÇeÿeCe ner ieceÚe, lesue, meeyegve mes veoer hej Deheves Mejerj keâe cewue ÚgÌ[eves ceW meceLe& nQ, #eef$eÙe, JewMÙe

izKk ds vk;ke418



Deewj Metõ veneR? ØelÙegòej ceW DemmeueeÙeve keânles nQ efkeâ Ssmee meYeer JeCe& kesâ ueesie keâj mekeâles nQ~ yegæ lelkeâeue Gmeer JÙebiÙe JeeCeer
ceW hetÚles nQ efkeâ Ssmeer DeJemLee ceW yeÇeÿeCe Deheves efkeâme efJeMes<e yeue hej mJeÙeb keâes yeÇeÿeCe SJeb Gvekesâ JeemleefJekeâ GòejeefOekeâejer
ceeveles nQ~44

Jes hegve: DemmeueeÙeve mes Deheveer efpe%eemee Gmeer Øekeâej kesâ JÙebiÙecetuekeâ MeyoeW ceW jKeles ngS Øekeâš keâjles nQ efkeâ Deiej #eef$eÙe
kegâue, yeÇeÿeCe kegâue Ùee jepevÙe kegâue ceW GlheVe JÙeefòeâ meeieJeeve, meeue Ûevove Ùee keâceue keâe‰ keâes Deefie> ceW ØepJeefuele keâjW lees
oesveeW ceW keäÙee Devlej nesiee? keäÙee yeÇeÿeCe ØepJeefuele Deefive DeefOekeâ ØeKej, ØeYeemJej Ùee lespe nesieer Deewj ÛeeC[eue mes Ùee lees
Deefive ØepJeefuele ner veneR nesieer Ùee Gmekeâe ØekeâeMe yeÇeÿeCe ØepJeefuele uekeâefÌ[ÙeeW keâer Dehes#ee Yeso, DeØeKej SJeb efvemlespe nesieer?
ØelÙegòej ceW DemmeueeÙeve keânles nQ efkeâ meYeer JeCeeX Éeje peueeÙeer ieÙeer uekeâefÌ[ÙeeW ceW meceeve ØekeâeMe oenkeâlee, lespe SJeb Deefive
keâeÙe& nesiee~ Fme hej hegve: yegæ keânles nQ efkeâ yeÇeÿeCeeW kesâ heeme Sssmeer keäÙee efJeefMe°lee nw efpemekesâ yeue hej Jes mJeÙeb keâes yeÇÿee kesâ
Deewjme heg$e Ùee yeÇÿeecegKeesodYetle yeÇÿepe SJeb ßes‰ ceeveles nQ Deewj DevÙe Jeie& kesâ ueesieeW keâes efveke=â° SJeb MeerueiegCe jefnle ceeveles nQ~45

Jemlegle: Øeke=âefle meceeve ¤he mes keâeÙe& keâjleer nw~ FmeceW mJesÛÚeÛeeefjlee, mevekeâ Ùee ceveceewpeerheve veneR nw~ Dele: Øeke=âefle mes GlheVe
meYeer JeCeeX kesâ ceveg<Ùe Skeâ meceeve nQ, ve keâesF& ßes‰ nw Deewj ve keâesF& DeOece~

DeeefLe&keâ Ùegefòeâ- Fme Ùegefòeâ kesâ ceeOÙece mes yegæ lelkeâeueerve meceepe keâes efJeMes<ekeâj yeÇeÿeCe Jeie& keâes Ùen mebosMe osvee Ûeenles
nQ efkeâ DeeefLe&keâ Âef° mes meYeer JeCeeX kesâ ceveg<Ùe Skeâ meceeve nQ~ ve keâesF& TBÛee nw Deewj ve keâesF& veerÛee nw~ ve keâesF& ßes‰ nw ve keâesF&
DeOece~ efkeâmeer JÙeefòeâ ceW keâesF& Devlej nw~ meceepe ceW efkeâmeer keâes GÛÛe Ùee efkeâmeer keâes GÛÛe Ùee efkeâmeer keâes DeOece yeveeves ceW Oeve
keâer Yeer Skeâ cenòJehetCe& Yetefcekeâe nw~ Jes keânles nQ efkeâ efkeâmeer peeefle Ùee JeCe& keâe JÙeefòeâ Deiej Gmekesâ heeme heÙee&hle Oeve nw lees Jen
otmejs ÙeneB lekeâ efkeâ Deheves mes leLeekeâefLele ßes‰ peeefle Ùee JeCe& kesâ JÙeefòeâÙeeW mes mesJee ues mekeâlee nw~ Skeâ Metõ JeCe& keâe JÙeefòeâ
Yeer yeÇeÿeCe peeefle kesâ efveOe&ve JÙeefòeâ keâes Dehevee mesJekeâ Ùee efce$e yevee mekeâlee nw, Deewj Gmemes #egõkeâeÙe& Yeer keâjJee mekeâlee nw~46

Fme Ùegefòeâ mes Ùen efveieefcele efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ meYeer JeCe& meceeve nQ~ keâesF& Yeer JÙeefòeâ Deheves pevce kesâ DeeOeej hej otmejs
JeCe& kesâ JÙeefòeâ mes ßes‰ Ùee nerve veneR ceevee pee mekeâlee nw~ JeCeeX keâer owJeer Glheefòe kesâ efmeæevle leLee yeÇeÿeCeeW keâe yeÇÿepe nesves
keâer yeele efceLÙee, DeeOeej jefnle SJeb nemÙeemheo nw~ Ùen keâLeve yeÇeÿeCe yeÇÿee kesâ cegKe mes GlheVe nw47 Ùee ceQves ÛeejeW JeCeeX keâer me=ef°
Gvekesâ iegCe-keâce& kesâ DeeOeej hej efkeâÙee48 DeLe&nerve keâLeve nw~ Fve keâLeveeW ceW efkeâmeer Yeer Øekeâej keâe melÙe Ùee leLÙe keâe hetCe&le:
DeYeeJe nw~49

JewOeeefvekeâ Ùegefòeâ- Ùen Ùegefòeâ efkeâmeer Yeer osMe kesâ mebefJeOeeve keâs Debleie&le DehejeOe SJeb oC[-JÙeJemLee kesâ efJeefOe meccele
ØeeJeOeeve SJeb efveÙeceeW hej DeeOeeefjle nw~ peeefle Ùee JeCe& keâer owJeer Glheefòe kesâ efmeæevle hej keâÌ[e Øenej keâjles ngS yegæ
GhenemehetJe&keâ Decyeª ceeCeJekeâ mes ØeMve hetÚles nQ efkeâ keäÙee yeÇeÿeCe Jeie& Deheves Glke=â° pevce (yeÇÿee kesâ cegKe mes GlheVe) kesâ
keâejCe osMe kesâ keâevetve Ùee JewOeeefvekeâ efveÙeceeW mes Thej Ùee hejs nQ? Jes hegve: keânles nQ efkeâ #eef$eÙe, JewMÙe Ùee Metõ Deiej keâesF& iecYeerj
DehejeOe keâjles nQ lees GvnW Deheves DehejeOe kesâ Devegheele ceW mepee efceueleer nw~ DehejeOeevegketâue efJeefnle oC[ keâer JÙeJemLeevleie&le
Gvekeâe mej cegÌ[Jeekeâj, Ûesnjs hej keâeefueKe heeslekeâj GvnW efveJee&efmele Yeer keâj efoÙee peelee nw~ Deiej yeÇeÿeCe Yeer Gmeer Øekeâej keâe
DehejeOe keâjlee nw lees Gmes Yeer Gmeer Øekeâej kesâ oC[ keâer JÙeJemLee nw~ Ssmeer DeJemLee ceW nce efkeâme DeeOeej hej keân mekeâles nQ efkeâ
yeÇeÿeCe me=ef°keâlee& yeÇÿee kesâ cegKe mes GlheVe nesves kesâ keâejCe ßes‰ nw Deewj Mes<e JeCe& Ùee peeefle meeceeefpekeâ ßesCeeryeælee ceW Gvemes veerÛes
Ùee nerve nw?50

leòJeceerceebmeerÙe Ùegefòeâ- ØeleerlÙemeceglheeo yeewæ efJeÛeejeW keâer oeMe&efvekeâ he=‰Yetefce keâe efvecee&Ce keâjlee nw~ Ùen yeewæ keâce&-
efmeæevle Ùee efveÙece keâe ces®oC[ nw~ yegæ kesâ cele ceW Fme keâce&-efmeæevle kesâ mece#e meYeer ØeeCeer mecemle peeefleÙeeW kesâ ceveg<Ùe meceeve
nQ Deewj Ùen mecemle peeefleÙeeW, JeCeeX, Oece& kesâ ØelÙeskeâ JÙeefòeâ keâes meceeve mebj#eCe Yeer Øeoeve keâjlee nw~ leLeekeâefLele ¤he mes Fmeer
peerJeve ceW owJeer oC[ Ùee hegjmkeâej keâe efveOee&jCe JÙeefòeâ kesâ MegYe-DeMegYe, kegâMeue-DekegâMeue keâceeX kesâ DeeOeej hej neslee nw ve efkeâ
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Gmekeâer peeefle Ùee JÙeefòeâ keâer meeceeefpekeâ Øeefle‰e kesâ DeeOeej hej Gmeer Øekeâej Deheves keâce&Heâueevegketâue peefvele mebmkeâej kesâ DeeOeej
hej JÙeefòeâ keâes ce=lÙeg kesâ Ghejeble mJeie& Ùee veke&â keâer Øeeefhle nesleer nw, ve efkeâ Gmekesâ JeCe& Ùee peeefle kesâ DeeOeej hej~51 ceOegjmegòe ceW
ØelÙeskeâ peeefle kesâ JÙeefòeâÙeeW keâe GoenjCe Øemlegle keâjles ngS yegæ keânles nQ efkeâ `Deiej yeÇeÿeCe Ùee #eef$eÙe JeCe& keâe JÙeefòeâ efnbmee,
Ûeesjer Ùee JÙeefYeÛeej keâjlee nw ... ce=lÙeeshejevle Gmekeâe veke&â ceW peevee efveef§ele nw~ Ùener JÙeJemLee JewMÙe Ùee Metõ peeefle kesâ ueesieeW
hej Yeer ueeiet nesleer nw~ Gmeer Øekeâej Deiej yeÇeÿeCe Ùee #eef$eÙe JeCe& Ùee peeefle kesâ JÙeefòeâ kegâMeue SJeb MegYe keâeÙe& keâe mecheeove keâjles
nQ, Jen efnbmee, Ûeesjer, ÙeewveeÛeej, efceLÙee Yee<eCe, mes efJejle jnles nQ lees GvnW ce=lÙeg kesâ Ghejevle efveef§ele ¤he mes mJeie& keâer Øeeefhle
nesleer nw~ Ùener yeele Mes<e peeefleÙeeW, JewMÙe SJeb Metõ hej ueeiet nesleer nw~ peye keâce&-efmeæevle kesâ mece#e meYeer ØeeCeer efyevee peeefle, Oece&,
Øepeeefle Deeefo kesâ YesoYeeJe kesâ meceeve nQ lees yeÇeÿeCeeW keâes ßes‰ SJeb DevÙe peeefleÙeeW keâes efvece>, efveke=â°, nerve Ùee DeOece efkeâme DeeOeej
hej nce keân mekeâles nQ~52 keâce&-efmeæevle hej DeeOeeefjle Fme leòJeceerceebmeerÙe Ùegefòeâ mes Ùen mhe°le: efveieefcele neslee nw Deiej
yeÇeÿeCe yeÇÿee kesâ cegKe mes GodYettle yeÇÿepe nesles lees Gve hej keâce&-efmeæevle kesâ efveÙece efvemØeYeeJeer nesles~ ÛetBefkeâ keâce& kesâ efveÙece keâe
keâesF& DeheJeeo veneR nw, Dele: peeefle Ùee JeCe& keâer Glheefòe keâe keâesF& owJeer efmeæevle veneR nw Deewj yeÇeÿeCe yeÇÿee kesâ cegKe mes GlheVe
veneR nw~ Jes Yeer DevÙe peeefleÙeeW kesâ ceveg<ÙeeW keâer YeeBefle ceeveJe mebleefle nw~ Fme Øekeâej Fme Ùegefòeâ mes meYeer peeefleÙeeW keâer meceevelee efmeæ
nesleer nw~ efÉleerÙele: yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe SJeb Metõ JeCe& kesâ JÙeefòeâ Deiej hebÛeØeOeeveerÙe Debie (meeOeveeÙeesie kesâ DebieeW)54 keâe
mecÙekeâd Devegheeueve keâjlee nw lees Jes meYeer meceeve ¤he mes efveJee&Ce keâer hegef° Øeeefhle keâjves ceW meceLe& nQ~55 Fme yeele keâes ueskeâj
celeevlej Ùee Yeso veneR nw~ Deeies Fme ØeMve hej efkeâ `yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe Ùee Metõ ÛeejeW JeCeeX ceW mes keâesF& Yeer heeBÛeeW ØeOeeve Debie
mes Ùegòeâ nesves kesâ meeLe mecÙekeâd ØeOeeve mes Yeer Ùegòeâ nes lees GveceW keâesF& JewefMe°Ÿe  Ùee Yeso ceevee peeSiee Ùee veneR? ØelÙegòej ceW yegæ
hegve: Deefive keâer Ghecee oskeâj keânles nQ efkeâ `ceQ FveceW mes efJecegefòeâ mes efJecegefòeâ Øeehle keâjves hej Yeer keâesF& Yeso Ùee efJeefMe<šlee veneR
ceevelee pewmes Skeâ metKes ngS Meeuekeâe‰ mes Deefive ØepJeefuele keâjlee nw, otmeje Meeuekeâe‰ mes leermeje Deeceükeâe‰ mes Deewj ÛeewLee ietuej
keâer uekeâÌ[er mes Deefive ØepJeefuele keâjlee nw~ Gve ÛeejeW keâe‰eW mes GlheVe Deefie> keâe iegCe Skeâ ner Øekeâej keâe neslee nw~ "erkeâ Gmeer
Øekeâej keâesF& JeCe& kesâ JÙeefòeâ kesâ GÅeesie mes pees lespe GlheVe neslee nw GmeceW keâesF& Devlej veneR neslee~56  efve<keâ<e&le: Jes keânles nQ efkeâ
efkeâ efveJee&Ce Øeehle JÙeefòeâ keâes ueskeâj JeCe& SJeb peeefle keâe ØeMve veneR G" mekeâlee nw~ JeCe& Ùee peeefle keâe hetJee&«en efveJee&Ce Øeeefhle
kesâ ceeie& keâer yeeOee nw~ Ùen JÙeefòeâ Ùee meeOekeâ kesâ yevOeve keâer efmLeefle keâe metÛekeâ Yeer nw~ oerIeefvekeâeÙe kesâ Decyeªmegòe mes Ùen mhe°
nw efkeâ efveJee&Ce heLe keâer efJeÅee SJeb DeeÛejCe keâer mecheoe peeleerÙe hetJee&«en ¤heer yevOeve mes cegòeâ nw~ peeefleJeeo hetJee&«en mes Ùegòeâ
JÙeefòeâ efJeÅeeÛejCe ¤heer efveJee&Ceieeceer heLe hej Ûeueves kesâ efueS ÙeesiÙe veneR nw~ Gvekeâe Ùen cele nw efkeâ JeCe& Ùee peeefleiele hetJee&«eneW
kesâ heefjlÙeeie kesâ Ghejevle ner efveJee&Ce keâer Øeeefhle mecYeJe nw~57

Fme Øekeâej Ghejesòeâ ÙegefòeâÙeeW kesâ DeeOeej hej yegæ ves meeceeefpekeâ mlejCe keâer owJeer Glheefòe kesâ efmeæevle leLee Gmemes pegÌ[er
meeceeefpekeâ yegjeF&ÙeeW SJeb lelkeâeueerve meceepe ceW JÙeehle peeefle-ØeLee keâer Yeer keâ"esj DeeueesÛevee keâer~ Fmekesâ Ghejeble yeÇeÿeCeeW keâer
Jen Yeüevle OeejCe SJeb hetJee&«en pees YeejleerÙe meceepe ceW kegâue, iees$e SJeb peeefleiele Megælee kesâ veece hej ØeefJe° nes Ûegkeâer Leer, keâer
keâ"esjlece MeyoeW ceW efveoeve SJeb DeeueesÛevee efkeâÙee~ FveceW Skeâ Yeüevle OeejCee Leer efkeâ kegâue SJeb peeefle keâer Megælee keâer~ FvneWves Fme
KeesKeueer DeJeOeejCee keâer keâueF& Keesueves keâe meeLe&keâ ØeÙeeme Yeer efkeâÙee~ Fme DeJeOeejCee hej ner lelkeâeueerve efceLÙeeefYeceeveer
heefC[leeW keâe Denbkeâej SJeb hetJee&«en DeeOeeefjle Lee~ meeLe ner Ùen meeceeefpekeâ efJe<ecelee SJeb GLeue-hegLeue keâe Øeyeue keâejCe Yeer
Lee~ ÙeneB hej kegâue, iees$e SJeb peeleerÙe Megælee keâer Yeüeble OeejCee KeesKeues hetJee&«en keâer yeewæ DeeueesÛevee keâer efpemekeâer mebef#ehle
efJeJesÛevee Dehesef#ele nw~

pewmee efkeâ hetJe& efJeJesefÛele nw efkeâ yeÇeÿeCeeW keâes Deheveer meeceeefpekeâ ßes‰lee keâe hetJee&«en SJeb efceLÙeeefYeceeve Lee, meeLe ner Fme
mLeeve mes mKeueve keâe YeÙe Yeer GveceW JÙeehle Lee~ Heâuele: Ùesve-kesâve-ØekeâejsCe Jes Deheveer ÙeLeeefmLeefle yeveeS jKevee Ûeenles Less~ Fme
keâejCe ner GveueesieeW ves kegâue, iees$e SJeb peeefleiele Megælee ¤heer keâeuheefvekeâ DeJeOeejCee keâe me=peve efkeâÙee efpemekeâer Ùen hetJe&
ceevÙelee nw efkeâ yeÇeÿeCe Deiej otmejs JeCe& Ùee peeefle ceW Meeoer-yÙeen keâe mecyevOe yeveeles nQ lees JeCe&-mebkeâjlee SJeb jòeâ DeMegæ nesves
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keâe YeÙe nw~ Fme keâejCe Devlepee&leerÙe efJeJeen keâe efJejesOe keâj Deheves ner JeCe& ceW yesšer-jesšer keâe mecyevOe yeveeves hej yeÇeÿeCeeW ves
yeue efoÙee~ Fmemes Gvekesâ Meer<e& heo keâer meeceeefpekeâ ßes‰lee yeveer jns Deewj Gvekesâ meeceeefpekeâ ßesCeer mKeueve keâe YeÙe veneR nes~ Fme
keâejCe ner GvneWves Ùen ØeÛeeefjle efkeâÙee efkeâ Devlepee&leerÙe efJeJeen mes Gvekeâer meefoÙeeW hegjeveer Megælee ve° nes peeSieer, JeCe&mebkeâjlee
yeÌ{sieer pees efkeâmeer Yeer osMe SJeb meceepe kesâ efueS Ieelekeâ nw~ Fmes yeÛee jKeves keâe Skeâ cee$e GheeÙe nw efkeâ yeÇeÿeCe kegâue SJeb peeefle kesâ
ueesie Deheves mebleefleÙeeW keâer Meeoer yeÇeÿeCe kegâue ceW ner keâjW~ keäÙeeWefkeâ Devlepee&leerÙe jòeâ-mecyevOe efJeveeMekeâejer heefjCeeceeslheeokeâ nw~

jòeâMegælee efJe<eÙekeâ efceLÙee hetJee&«en SJeb Denbkeâejcetuekeâ DeJeOeejCee keâer efvejLe&keâlee SJeb Devlepee&leerÙe efJeJeen keâer
efJeveeMekeâejer heefjCeeceeW keâer Yeüecekeâ ceevÙelee kesâ ÙeLeeLe& keâes pevemeeceevÙe kesâ mece#e mhe° keâjves nsleg yegæ keâeues JeCe& kesâ osJeue
$e+ef<e keâer keâneveer keâe GuuesKe keâjles nQ efpevneWves jòeâ-Megælee SJeb Gme hej DeeOeeefjle JeCe&, peeefle, kegâue SJeb DeeOÙeeeflcekeâ
Megælee keâer DeJeOeejCee keâe leke&âmebiele KeC[ve Øemlegle efkeâÙee nw~ Jemlegle: Deefmele osJeue keâes Ùen yeele %eele ngF& efkeâ meele yeÇeÿeCe
$e+ef<eÙeeW kesâ ceve ceW yeÇeÿeCeeW keâer pevcevee meeceeefpekeâ ßesCeeryeæ mlejerkeâjCe ceW ßes‰lece nesvee SJeb kegâue, peeefle leLee jòeâ-Megælee
keâe DeMegYe SJeb heeheceÙe efJeÛeej (heehekeâce, efoefªielece) nw lees GvnW Meeskeâ ngDee Deewj og:KeÙegòeâ ceeveefmekeâ DeeIeele hengBÛee~58

GvneWves Gve meele yeÇeÿeCe $e+ef<eÙeeW kesâ heeme peekeâj kegâue, peeefle SJeb jòeâ-Megælee kesâ efJe<eÙe ceW mecyeefvOele ØeMve hetÚs efpevekesâ
efJe<eÙe ceW GvnW efceLÙeeefYeceeve Lee~ GvneWves DeMeesYeveerÙe ¤he mes DeYeõ MeyoeW ceW Gvemes jòeâ-Megælee efJe<eÙekeâ ØeMve efkeâS- `keäÙee
Deehekeâes efveef§ele ¤he mes efJeÕeeme nw efkeâ yeÇeÿeCe keâes GlheVe keâjvesJeeueer yeÇeÿeCeer yeÇeÿeCe heg®<e kesâ meeLe Ùeewve mecyevOe yevee keâj
ner ieYe&Jeleer ngF& Leer ... Gme yeÇeÿeCe ceelee keâer meele heerefÌ{ÙeeW lekeâ yeÇeÿeefCeÙeeB yeÇeÿeCe kesâ meeLe menJeeme keâj heg$e GlheVe keâj jner
LeeR, DevÙe mes veneR~ Gve meeleeW yeÇeÿeCe $e+ef<eÙeeW ves Fme hej Deheveer DeveefYe%elee Øekeâš keâer~59 osJeue $e+ef<e ves Gve meeleeW yeÇeÿeCe
$e+ef<eÙeeW mes hegve: Deheveer efpe%eemee Øekeâš keâer, `keäÙee Deehekeâes Ùen efveef§ele ¤he mes %eele nw efkeâ Fvekeâe efhelee keânueeves Jeeuee yeÇeÿeCe
ner Fvekeâer yeÇeÿeCeer ceelee kesâ heeme menJeeme nsleg ieÙee Lee, DeyeÇeÿeCeer kesâ heeme veneR?' Fme hej Yeer Gve meeleeW ves Deheveer DeveefYe%elee
Øekeâš keâer~ $e+ef<e osJeue ves hegve: ØeMve efkeâÙee, ``keäÙee Deehe peeveles nQ efkeâ Fvekesâ efhelee, efheleecen Deeefo meele heerefÌ{ÙeeW lekeâ kesâ hetJe&
heg®<eeW ves yeÇeÿeCeer mes ner Ùeewve-ef›eâÙee mLeeefhele keâj mebleeveeslheefòe keâer nw, DeyeÇeÿeCeer mes veneR? Fme hej Yeer Gve meeleeW keâe Gòej
efve<esOeelcekeâ ner Lee~60 leoghejevle osJeue $e+ef<e ves ieYe&OeejCe kesâ efJe<eÙe ceW ØeMve hetÚe~ Fme hej Gve meele yeÇeÿeCe $e+ef<eÙeeW ves
yeleeÙee efkeâ ``ceelee-efhelee kesâ menJeeme mes peye ceelee $e+legceleer nesleer nw Deewj leye JeerÙe& (iebOeyye) GheefmLele neslee nw Deewj leerveeW
keâe mecevJeÙe neslee nw leYeer ceelee ieYe&Jeleer nesleer nw~ leye GvneWves hetÚe efkeâ keäÙee Deehe peeveles nQ efkeâ Ùen Glheeokeâ leòJe (JeerÙe&)
efkeâmekeâe Lee, yeÇeÿeCe keâe, #eef$eÙe keâe, JewMÙe keâe Ùee Metõ keâe? keäÙee Deehe efveef§ele ¤he mes peeveles nQ efkeâ yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe
SJeb Metõ ceW mes Deehe efkeâmekesâ heg$e nQ~61 Fme hej $e+ef<e osJeue ves JÙebiÙe mes keâne efkeâ leye lees Deehe efveef§ele ¤he mes Ùen Yeer veneR
keân mekeâles nQ efkeâ Deehe efkeâme peeefle kesâ nQ? yeÇeÿeCe nQ, #eef$eÙe nQ, JewMÙe nQ Ùee Metõ nQ~ Fme ØeMve hej Yeer meYeer efve¤òej nes ieS~62

Fme efJeJesÛeve kesâ DeeOeej hej yegæ ves Ùen mhe° keâjves keâe ØeÙelve efkeâÙee nw efkeâ jòeâ Ùee peeefleMegælee hej efJeÛeej Jemlegle: De%eeve
hej DeeOeeefjle Skeâ Yeüecekeâ hetJee&«en cee$e nw~ Jemlegle: JeCe&mebkeâjlee keâer mebYeeJevee keâes DemJeerkeâej Yeer veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw~
Ùen Skeâ Ssefleneefmekeâ leLÙe nw~ meÛÛeeF& lees Ùen nw efkeâ keâesF& JÙeefòeâ efkeâmeer ceelee efJeMes<e keâe heg$e nw Ùen melÙe nw, uesefkeâve Jen
efkeâme heg®<e efJeMes<e keâer mevleeve nw Ùen Gmekeâe efJeÕeeme nw~ Fme Øekeâej yegæ ves yeÇeÿeCeeW keâer peeefleiele ßes‰lee SJeb Gmekesâ peeefle,
kegâue, iees$e SJeb jòeâMegælee keâer Yeüevle OeejCee keâer meÛÛeeF& meyeeW kesâ mece#e Øemlegle efkeâÙee SJeb Gmes DeØeceeefCele SJeb KeefC[le Yeer
efkeâÙee~ Fmekesâ efJehejerle Ùen Jew%eeefvekeâ Âef° mes ØeceeefCele leLÙe Yeer nw efkeâ mechetCe& ceeveJe peeefle ceW Skeâ pewefJekeâ Skeâlee heeÙeer peeleer
nw, pees Fme leLÙe keâe mebkesâlekeâ nw efkeâ peeefleYeso SJeb meeceeefpekeâ ßesCeeryeælee Skeâ Yeüevle SJeb DeeOeejnerve DeJeOeejCee nw~ Fmemes
DeefOekeâ peeefleiele meeceeefpekeâ efJeYeepeve kegâÚ veneR nw~

Ghejesòeâ efJeJesÛeveeOeej hej Ùen keâne pee mekeâlee nw yegæ keâe Skeâcee$e DeefYeÙeeve meeceeefpekeâ mlejCe peefvele hetJee&«en, ¤efÌ{ÙeeB
SJeb ßesCeeryeæ peeefle-ØeLee efpemeceW ceeveJe Demeceevelee keâe YeeJe Deheveer hejekeâe‰e hej Lee, kesâ efJe®æ Lee~ Ùes kegâjerefleÙeeB lelkeâeueerve
meceepe kesâ ØeeÙe: ØelÙeskeâ JÙeefòeâÙeeW ceW vemeeW ceW efJe<e keâer YeeBefle JÙeehle nes Ûegkeâe Lee kesâ GvcetueveeLe& Gvekeâe KeC[ve efkeâÙee, efvevoe
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keâer Deewj peve-peve ceW Fve meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ Øeefle vetleve SJeb mekeâejelcekeâ Âef° peieeves keâe keâeÙe& efkeâÙee~ Living

Buddhism kesâ uesKekeâ kesâ MeyoeW ceW- ‘It started to open a fresh breath of extreme positivity in the social

psyche and engrained faith entered into the heart of people that they are not incorrigible degraded

lot un amendable to correction, but still had the inkling of glimmer to alight for Wuthering heights

of Arast.63

Fme Øekeâej yegæ ves Ùen mebosMe efoÙee efkeâ ØelÙeskeâ ceveg<Ùe, Ûeens Jen meceepe kesâ meyemes veerÛes JeCe& Ùee Jeie& keâe keäÙeeW ve nes,
kesâ Devoj ceeveJe peerJeve keâer meJeexÛÛe efmLeefle `Den&led' yeveves keâer #ecelee efJeÅeceeve nw~ Fme keâejCe ner GvneWves ve cee$e ceveg<ÙeeW keâes
Gmekesâ Deheceeve pevekeâ SJeb oceveelcekeâ oemelee mes cegòeâ keâjeÙee efpemes Jes meefoÙeeW mes Pesue jns Les, Deefheleg GvneWves Ùen mebosMe Yeer
efoÙee ceveg<ÙeeW keâes otmejer peeefle kesâ JÙeefòeâ keâes nerve Âef° mes veneR osKevee ÛeeefnS~ Fme ›eâce ceW Ùen mhe° keâj osvee Dehesef#ele ueielee
nw efkeâ GvneWves Ùen DeefYeÙeeve ¤efÌ{«emle yeÇeÿeCe mebmke=âeflecetuekeâ meceepe mes DeejcYe efkeâÙee pees meceÙe kesâ Devlejeue ceW Deveskeâ
Øekeâej keâer yegjeF&ÙeeW mes Øeotef<ele nes Ûegkeâe Lee~ yegæ keâe Skeâcee$e GösMÙe Lee Fme JÙeJemLee keâes Gmekesâ hegjeves SJeb Megæ ¤he ceW ueeves
keâer efpemeceW JeCe&-JÙeJemLee keâe Skeâ efove efYeVe Øee¤he SJeb Øeef›eâÙee Leer~ efpemeceW meeceeefpekeâ ieefleMeeruelee Leer~ peneB JÙeefòeâ keâe
JeCe& efveOee&jCe Gmekesâ iegCe keâce& SJeb JÙeJemeeÙe kesâ DeeOeej hej neslee Lee, ve efkeâ pevce kesâ DeeOeej hej~ Fme keâejCe ner GvneWves mhe°
keâne nw efkeâ veJepeele efMeMeg ve lees Metõ (Jemeue) neslee nw Deewj ve ner yeÇeÿeCe neslee nw~ keâce& kesâ DeeOeej hej ner keâesF& Jemeue Ùee
yeÇeÿeCe neslee nw~64 Gvekesâ cele ceW ßesCeeryeælee keâe keâesF& mLeeve veneR nw~ ve lees keâesF& peeefle GÛÛe nw Ùee DeOece nw Deewj ve Gmekeâe
JÙeJemeeÙeiele keâeÙe& efvecve Ùee TBÛee nw~ ØelÙeskeâ JeCe& keâe keâeÙe& Deheves Deehe ceW cenòJehetCe& nw~ Fme Øekeâej GvneWves ßece keâe mecceeve
SJeb ieewjJe keâer DeJeOeejCee kesâ ef›eâÙeelcekeâ ¤he keâes hegvemLee&efhele keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee~ Ùener Gvekeâe JeemleefJekeâ DeJeoeve Lee~

yegæ keâes meeceevÙeleÙee Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ JÙeefòeâJele mecceeve Øeehle ngDee~ Gvekesâ Øeefle ßeæe Gvekesâ heejceeefLe&keâ JÙeefòeâlJe
kesâ ¤he ceW Øekeâš keâj ieF&~ uesefkeâve Fmemes Gvekeâe Fnueewefkeâkeâ cenòJe keâce veneR nes peelee nw~ yegæ ves Ùen DevegYetle efkeâÙee efkeâ
YeejleerÙe meeceeefpekeâ mlejerkeâjCe (ÛeelegJe&CÙe& JÙeJemLee) owJeer Glheefòe kesâ efmeæevle hej DeeOeeefjle nw~ GvnW Fmekeâer Yeer DeJeieefle
Leer efkeâ Ùen efmeæevleiele JÙeJemLee Øeotef<ele neskeâj Ûeej JeCeeX kesâ ceOÙe ßesCeeryeælee keâes pevce oskeâj ceveg<ÙeeW kesâ ceOÙe Demeceevelee
keâe YeeJe Yeer hewoe keâj jner nw~ Fme ßesCeeryeælee peefvele Demeceevelee kesâ DeeOeej hej yeÇeÿeCeeW SJeb #eef$eÙeeW, GÛÛe JeCe&, kesâ Éeje
MetõeW (DeOece peeefle) kesâ Mees<eCe SJeb oceve keâer hejcheje keâes pevce oskeâj heefjÛeeefuele jKes ngS nw~ yegæ ves ceeveJe Demeceevelee keâer
DeJeOeejCee hej DeeOeeefjle meeceeefpekeâ JÙeJemLeevleie&le YesoYeeJehejkeâ meeceeefpekeâ ßesCeeryeælee keâe hetCe&le: efJeOJebme keâj ceeveJe
meceevelee hej DeeOeeefjle veF& meeceeefpekeâ JÙeJemLee kesâ efJekeâemeeLe& keâeÙe& efkeâS~ Fme vetleve JÙeJemLee kesâ Devleie&le cesOee, meodiegCe,
iegCe-keâce& SJeb efJeÛeejeW keâer Megælee keâes DeefOekeâ cenòJe efoÙee ieÙee~ Fme Øekeâej Jes Deheves meceÙe kesâ ceneve ›eâebeflekeâejer SJeb
meceepe-megOeejkeâ efmeæ ngS~

Fme ›eâce ceW Fme leLÙe keâe GuuesKe keâjvee meceerÛeerve Øeleerle neslee nw efkeâ yegæ ves yeÇeÿeCe mebmke=âefle hej DeeOeeefjle meeceeefpekeâ
mlejerkeâjCe kesâ jesieeW kesâ ue#eCeeW keâes mecePee SJeb Gmekesâ efve<esOeelcekeâ he#eeW keâes Gpeeiej efkeâÙee~ uesefkeâve GvneWves Fme meeceeefpekeâ
jesie kesâ keâejCe kesâ Gvcetueve SJeb efvejekeâjCe kesâ ¤he ceW efkeâmeer veÙeer meeceeefpekeâ JÙeJemLee keâe ØemleeJe veneR efkeâÙee, Deefheleg GvneWves
Gmeer hegjeveer JÙeJemLee keâes hešjer hej ueeves keâe, Gmekeâe heefjceepe&ve SJeb ØeÛÚeueve keâjkesâ Gmes megOeejves keâe megPeeJe efoÙee~ cesjer
Âef° ceW Ssmes ¤efÌ{Jeeoer meceepe, peneB Oevee{Ÿe SJeb efveOe&ve, GÛÛe SJeb DeOece leLee megefJeOee mecheVe SJeb megefJeOee efJeheVe ueesie jn
jns Les, keâer efmLeefle ceW cenòJehetCe& mekeâejelcekeâ efJekeâemeesvcegKe heefjJele&ve keâer efJeHeâuelee lelkeâeueerve meceepe keâer efoMeenervelee Ùee
efoMee efveoxMe kesâ DeYeeJe keâe Åeeslekeâ nw? yegæ kesâ Fme efoMee ceW megOeej kesâ ØemleeJe Deheves Deehe ceW efveJeejCeelcekeâ ve neskeâj
uee#eefCekeâ Les~ leLeeefhe, yegæ Éeje lelkeâeueerve meceepe kesâ jesieeW kesâ ue#eCe keâer Yeer henÛeeve Deheves Deehe ceW Skeâ ›eâebeflekeâejer keâoce
Lee~ Ùen Gvekesâ meceevelee Megælee SJeb melÙeefve‰e ¤heer DeeoMeeX hej DeeOeeefjle Lee~ ̀ yengpeve efnleeÙe, yengpeve megKeeÙe ueeskeâevegkeâcheeÙe'
keâe Gvekesâ ueeskeâefØeÙe GodIees<e ceW ner Gvekesâ keâuÙeeCekeâejer ÙeespeveeDeeW keâe cece& efÚhee Lee~ `yengpeve efnleeÙe' SJeb ueeskeâevegkeâcheeÙe'
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Meyo Deheves Deehe ceW DelÙeble ner cenòJehetCe& nQ SJeb DeLe&hetCe& nQ~ ÙeneB MegYe megKe, efnle SJeb ØemeVelee keâe DeJeyeesOe Skeâ efoMeeÙegòeâ
veS meeceeefpekeâ mlejCe keâe mebkesâlekeâ Lee pees lelkeâeueerve ÛeelegJe&CÙe&-JÙeJemLee mes Deueie nškeâj he=Lekeâd DeeOeejeW hej SJeb he=Lekeâd
DeeoMeeX hej DeeOeeefjle Lee~
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pewve Oece& Deewj meeceeefpekeâ Ûeslevee
jppeve kegâceej

efpeve Øeefleheeefole pewve Oece& ceW meeceeefpekeâ Ûeslevee kesâ Deveskeâ met$e efveefnle nQ, Yeues ner Jes JewÙeefòeâkeâ SJeb Skeâekeâer peerJeve hej
DeefOekeâ yeue osles Øeleerle nesles nQ~ Ùen melÙe nw efkeâ pewve oMe&ve efveJe=efòecetuekeâ efJeÛeejeW mes heefjhetCe& JewÙeefòeâkeâ cegefòeâ keâe meceLe&keâ
nw Deewj Skeâekeâer peerJeve keâer meeOevee keâes Fme nsleg HeâueoeÙeer ceevelee nw~ efkeâvleg Ùen Yeer Glevee ner melÙe nw efkeâ Gme meeOevee mes Øeehle
efmeefæ keâe GheÙeesie meeceeefpekeâ Ûeslevee keâes peeie=le keâjves nsleg ngDee nw~ pewve leerLeËkeâjeW keâe peerJeve Fme yeele kesâ mee#eer jns nQ meYeer
ves JewÙeefòeâkeâ meeOevee mes Øeehle efmeefæ keâe GheÙeesie kesâJeue ‘mJe’ keâuÙeeCe kesâ efueS ve keâjkesâ `hej’ keâuÙeeCe kesâ efueS ner efkeâÙee~

pewveOece&, leerLeËkeâj SJeb meeceeefpekeâ Ûeslevee

pewve Oece& ceW leerLeËkeâj Oece& keâe metÛekeâ, ØeJele&keâ SJeb GheosMekeâ ceevee peelee nw~ ÙeÅeefhe leerLeËkeâj JÙeefòeâiele meeOevee kesâ yeue hej
Ûeeefj$e keâer ÛejceeJemLee keâes Øeehle keâjlee nw, uesefkeâve ueeskeâkeâuÙeeCe SJeb ueeskeâefnle keâer keâecevee keâes ueskeâj Oece&-ØeJeÛeve keâjlee nw,
leeefkeâ Gve Oecee&ÛejCeeW hej Ûeuekeâj JÙeefòeâ Deheves Ûeeefj$e keâe efvecee&Ce keâjs~ keäÙeeWefkeâ ceeveJe keâe Ûeefj$e ner Gmekeâe mecegæejkeâ nw,
DevÙe keâesF& veneR~ leerLeËkeâj Oece&ØeJele&keâ Deewj Oece&ØeJeeÛekeâ DeJeMÙe nQ, hejvleg Jes efkeâmeer kesâ $eelee veneR nQ~ Jes mhe° ¤he mes keânles nQ
efkeâ ke=âle keâceeX kesâ HeâueYeesie kesâ efyevee cegefòeâ veneR nesleer~1 ØelÙeskeâ JÙeefòeâ kesâ MegYeeMegYe keâceeX keâe uesKee-peesKee mJeÙeb ner hetje keâjvee
nw~ neB, leerLeËkeâj mJeÙeb efveef<›eâÙe neskeâj meeOekeâ keâes ØesjCee osles nQ efkeâ let meef›eâÙe nes, lesje GlLeeve Ùee heleve cesjs neLe ceW veneR nw, lesjs
ner neLe ceW efveefnle nw~2 meeceeefpekeâ Ûeslevee keâe Fmemes yeÌ[e met$e Deewj keäÙee nes mekeâlee nw?

pewveOece& ceW meeceeefpekeâ Ûeslevee kesâ mevoYe& keâes efÛeefÖle keâjles ngS met$eke=âleebie keâer šerkeâe ceW keâne ieÙee nw efkeâ leerLeËkeâjeW keâe
ØeJeÛeve SJeb Oece&-ØeJele&ve ØeeefCeÙeeW kesâ Deveg«en kesâ efueS neslee nw, hetpee SJeb melkeâej kesâ efueS veneR~3 pewveeiecees ceW ÙeÅeefhe leerLeËkeâj
keâes ueeskeâefnle keâjves Jeeuee keâne ieÙee nw efHeâj Yeer Gvekeâe GösMÙe meppeveeW keâe mebj#eCe SJeb og°eW keâe efJeveeMe veneR nw~ keäÙeeWefkeâ
Ssmee nesves hej Skeâ lejHeâ pewveOece& kesâ Deefnbmee keâe hejceeoMe& Kebef[le nesiee lees otmejer lejHeâ efveJe=efòeceeieea meeOevee keâe keâesF& DeLe&
veneR jn peeSiee~ Dele: ÙeneB Ùen DeJeMÙe efJeÛeej efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ efHeâj efkeâme GösMÙe mes leerLeËkeâj Oece&-ØeJele&ve SJeb Oece&-
ØeJeÛeve keâjles nQ~ Jemlegle: leerLeËkeâj mevceeie& kesâ GösMÙe mes Oece&-ØeJele&ve keâjles nQ, ve efkeâ og<šeW keâe efJeveeMe keâjkesâ meeOekeâeW keâer
j#ee keâjles nQ~ leerLeËkeâj Oece&-mebmLeehekeâ nesles ngS Yeer meeceeefpekeâ keâuÙeeCe kesâ Yeeieeroej veneR nQ~ Jes meeceeefpekeâ IešveeDeeW kesâ
cetkeâoMe&keâ nQ~ Ùener nw meeceeefpekeâ Ûeslevee keâe met$e efpeme hej Ûeuekeâj meeOekeâ DeeOÙeeeflcekeâ SJeb meeceeefpekeâ peerJeve keâer kegBâpeer
Øeehle keâjlee nw~

pewveOece&, DeOÙeelce Deewj meeceeefpekeâ Ûeslevee

DeOÙeelce Deewj Oece& efoJÙeheLe keâe yeesOe keâjeles nQ efpeveceW meeceeefpekeâ Ûeslevee kesâ DemebKÙe meboYe& meefVeefnle nQ~ pewvecele ceW
DeOÙeelce kesâ leerve ¤he ceeves ieS nQ- mecÙekeâd-%eeve, mecÙekeâd-oMe&ve Deewj mecÙekeâd-Ûeeefj$e~ %eeve Deewj oMe&ve keâe meceefvJele ¤he
oMe&ve nw~ Ûeeefj$e Oece& nw~ oMe&ve Deewj Oece&- oesveeW peye DeOÙeelce mes DeefJeefÛÚVe jnles nQ leye melÙe keâes DeefYeJÙeefòeâ efceueleer nw
Deewj Jele&ceeve peerJeve ceW ØekeâeMe keâer jefMceÙeeB Hetâšleer nQ~ peye oMe&ve Deewj Oece& DeOÙeelce mes efJeefÛÚVe nes peelee nw leye melÙe



DeeJe=le nes peelee nw Deewj Jele&ceeve DebOekeâej mes Yej peelee nw? Oece& Deewj DeOÙeelce keâe Ùen efÛevleve keâeue mes ØeYeeefJele ngDee Deewj
Fmekeâe mJe¤he heejueewefkeâkeâ yeve ieÙee~ Heâuele: Ùen Jele&ceeve mes keâškeâj YeefJe<Ùe mes pegÌ[ ieÙee Deewj efJeefYeVe Øekeâej keâer
ceevÙeleeDeeW mes heefjhetCe& nes ieÙee~

Oece& keâe Ùen heefjJele&ve peveceeveme ceW Fme lejn keâer OeejCeeSB efmLej keâj ieÙee- Oece& mes hejueeskeâ megOejlee nw, mJeie& efceuelee
nw, cees#e efceuelee nw~ Fme lejn keâer ceevÙelee ves pevemeeceevÙe keâes Oece& keâer Jele&ceeve keâeefuekeâ GheueefyOeÙeeW mes JebefÛele keâj YeefJe<Ùe
kesâ megvenues mJehveeW kesâ peieled ceW Øeefleef‰le keâj efoÙee~ Fmekesâ efJehejerle pewveOece& ceW Fme cele keâe Øeefleheeove ngDee- Oece& keâe Heâue
Jele&ceeve keâeue ceW neslee nw~ efpeme #eCe ceW Gmekeâe DeeÛejCe efkeâÙee peelee nw, Gmeer #eCe ceW keâce& keâe efvejesOe nes peelee nw~ efpemekesâ
keâce& keâe #eÙe neslee nw, Gmekeâe efÛeòe efvece&ue, Je=efòeÙeeB Meeble, FefvõÙeeB ØeMeeble Deewj JÙeJenej heefJe$e nes peeles nQ~ Gmekesâ ceve ceW
mJeie& keâe ØeueesYeve SJeb veke&â keâe YeÙe peeie=le veneR neslee nw~ Jen mJeie&, cees#e, veke&â pewmeer Dehejes#eevegYetefle mes mJeÙeb keâes cegòeâ keâj
Oece& mes Øeehle nesves Jeeues hejes#eevegYetefle (Meebefle) keâes pÙeeoe ßes‰ mecePelee nw~4

meceepe ceW Skeâ efÛevleve yengØeefle‰eefhele nw- ce=lÙeg kesâ yeeo cees#e efceuelee nw~ Ùen mecegefÛele veneR nw~ keâejCe, pees Jele&ceeve #eCe
ceW veneR efceuelee, Jen ce=lÙeg kesâ yeeo efkeâme Øekeâej mebYeJe nes mekeâlee nw~ Ùeefo Jele&ceeve #eCe ceW cees#e keâer DevegYetefle veneR lees ce=lÙeg
kesâ yeeo Yeer Ùen mebYeJe veneR~ Fmeer peerJeve ceW Fmeer #eCe ceW cees#e nes mekeâlee nw~ pewve leerLeËkeâj ceneJeerj Éeje JÙeeKÙeeefÙele Ùen
Skeâ veJeerve efÛebleve nw efpemeceW meeceeefpekeâ Ûeslevee kesâ DeefYeveJe efmeæevle efveefnle nQ~ ceneJeerj ves keâne Lee- pees JÙeefòeâ peeefle, kegâue,
yeue, SsÕeÙe& Deewj %eeve kesâ ceo keâes efvejmle keâj oslee nw, keâece-Jeemevee hej efJepeÙe Øeehle keâj ueslee nw, keâeefÙekeâ, JeeefÛekeâ Deewj
ceeveefmekeâ efJeke=âefleÙeeW mes MetvÙe nes peelee nw, Deekeâeb#ee mes cegefòeâ hee ueslee nw, Gmes Fmeer pevce ceW Deewj Fmeer #eCe ceW cees#e Øeehle nes
peelee nw~5

pewveOece&, mecelJe Deewj meeceeefpekeâ Ûeslevee

mecelJe peerJe keâe efJeefMe° iegCe nw efpemeceW meeceeefpekeâ Ûeslevee kesâ DemebKÙe jnmÙe efÚhes ngS nQ~ Ùen ceveg<Ùe keâer efmLej oMee
keâe metÛekeâ nw Deewj Éwle keâe efJeveeMekeâ~ jeie-És<e, megKe-og:Ke, neefve-ueeYe, peÙe-hejepeÙe, pevce-cejCe, ceeve-Deheceeve, Fme
lejn keâer keâF& heefjefmLeefleÙeeW mes ceveg<Ùe keâe meecevee peerJeveheÙeËle neslee jnlee nw~ Fvemes yeÛeves nsleg veeveeefJeOe GheeÙe Yeer ceveg<Ùe
keâjlee jnlee nw, uesefkeâve Jen Fvemes cegòeâ veneR nes heelee nw, Deefheleg Jen Sssmeer ner Deveskeâ efJehejerle heefjefmLeefleÙeeW ceW Deewj DeefOekeâ
HeBâmelee peelee nw~ pewveOece& ceveg<Ùe keâes Fvemes cegòeâ jnves keâe ceeie& yeleeles ngS keânlee nw-6 mJe SJeb hej ceW jeie-És<e mes jefnle jnvee,
ceeve-Deheceeve ceW meceeve YeeJe jKevee, jeie-És<eeefo kesâ keâejCe Deelcee ceW efJekeâej GlheVe ve nesves osvee, $eme-mLeeJej meYeer ØeeefCeÙeeW
ceW meceeve YeeJe jKekeâj peerJeve Ùeeheve keâjvee ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ Fme lejn keâer peerJeveÂef° ceveg<Ùe keâes ceeÙeeÛeej mes cegòeâ jKeleer nw~
GmeceW veJeerve efkeâvleg Ieveelcekeâ meeceeefpekeâ Ûeslevee keâe YeeJe peeie=le neslee nw~

pewveOece& Ùen keânlee nw efkeâ mecelee ner ceveg<Ùe keâe Oece& nw~7 Gmes efkeâmeer Yeer heefjefmLeefle ceW Deheves Fme Oece& mes efJecegKe veneR
nesvee ÛeeefnS~ efJehejerle heefjefmLeefleÙeeB meceepe ceW GlheVe nesieer neR, keäÙeeWefkeâ meceepe Skeâ veneR Deveskeâ mes efceuekeâj yevelee nw~ Ùen
Deveskeâ keâF& Øekeâej mes efYeVe SJeb Deueie nes mekeâlee nw~ Dele: ceveg<Ùe keâes Deheveer meeceeefpekeâlee keâes ÚesÌ[s efyevee pewve Øeefleheeefole
Fme efJeÛeejOeeje keâe Deelce%eeve keâjles ngS meeceeefpekeâ Ûeslevee keâer YeeJevee peeie=le efkeâS jnvee ÛeeefnS- ceve kesâ Devegketâue Jemleg
keâes Øeehle keâj n<e& mes GÚuevee Deewj efJeÙeesie nesves hej efKeVe nesvee mecePeoejer veneR nw~ mebmeej keâer #eefCekeâ JemlegDeeW kesâ Øeefle jeie-
És<e ve keâjvee ner yegefæceeveer nw~8

pewveOece&, hejmhejlee Deewj meeceeefpekeâ Ûeslevee

heejmheefjkeâ menÙeesie meeceeefpekeâ Ûeslevee keâe ØecegKe SJeb kesâvõerÙe leòJe nw efpemekeâe GuuesKe pewveOece& ceW JÙeehekeâ ¤he mes ngDee
nw~ pewveOece& hejmhejlee keâe GuuesKe keâjles ngS keânlee nw-9 hejmhej Skeâ-otmejs keâe menÙeesie keâjvee ner peerJe keâe mJe¤he nw~
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mebmeejer peerJe keâer yengle meejer DeeJeMÙekeâleeSb SJeb Dehes#eeSb nesleer nQ~ Jen Fve meyekeâes Dekesâues hetCe& veneR keâj mekeâlee~ Dele: Fme
nsleg Gmes DevÙe keâer meneÙelee keâer Dehes#ee nesleer nw~ Fmeer keâejCe meYeer mebmeejer ØeeefCeÙeeW ceW hejmhej menÙeesie keâer Øeeke=âeflekeâ YeeJeveeSb
efveefnle nesleer nQ pees keâF& ¤heeW ceW ØeoefMe&le nesleer nQ DeLeJee Dehevee meekeâej ¤he uesleer nw- pewmes mesJee, megg<egßee, oeve Deeefo~ Ùes meYeer
leòJe DeefveJeeÙe& ¤he mes meeceeefpekeâ Ûeslevee keâes peeie=le keâjles nQ~

ØeeCeer Mejerj Deewj ØeeCe keâe Oeejkeâ neslee nw~ Ùener ØeeCe MejerjOeejer keâe peerJeve nw~ peerJeve meYeer keâes efØeÙe nw~ Fmekeâer j#ee
meYeer peerJeoejer keâjles nQ~ megKe meYeer Ûeenlee nw, og:Ke keâesF& veneR Ûeenlee~10 megKe keâer Ùener keâeb#ee, peye ueeuemee, le=<Cee, FÛÚe,
DeeMe Deewj cetÛÚe& keâe ¤he OeejCe keâj uesleer nw leye ceveg<Ùe kesâ ceve ceW heveheves Jeeueer hejmhejlee keâer YeeJevee keâe ueeshe nes peelee
nw~11 menÙeesie keâe mLeeve DemenÙeesie ues ueslee nw~ Sssmeer efmLeefle  ceW meeceeefpekeâ Ûeslevee keâe keâesF& DeLe& veneR jn peelee nw~ ceveg<Ùe
keâes Fme efJe<ece efmLeefle mes yeÛeeves kesâ efueS Deewj meeceeefpekeâ Ûeslevee keâer YeeJevee keâes peieeS jKeves kesâ efueS pewveOece& meowJe
ØeÙelveMeerue jne nw~

pewveeieceeW ceW heejmheefjkeâ menÙeesie keâer YeeJevee keâe GuuesKe keâjles ngS keâne ieÙee nw efkeâ Skeâ-otmejs keâe keâece Ûeueeves kesâ
efueS JemlegDeeW keâe hejmhej Deeoeve-Øeoeve keâjles Les~ Ùeeef$eÙeeW keâer le=<ee Meeble keâjves kesâ efueS peien-peien hej hÙeeT yeveeÙee keâjles
Les~ meYee leLee DevÙe meecetefnkeâ keâeÙe&›eâceeW kesâ efueS Deueie mes meecegoeefÙekeâ kesâvõ yeveeS ieS Les~12 Jemlegle: Ùes meejs mevoYe&
meeceeefpekeâ Ûeslevee keâes efJeefYeVe ¤he mes peeie=le keâjves kesâ pewve ØeÙeemeeW keâe GuuesKe cee$e nw~

pewveOece&, heÙee&JejCe mebj#eCe Deewj meeceeefpekeâ Ûeslevee

heÙee&JejCe mebj#eCe SJeb mebJeæ&ve meeceeefpekeâ Ûeslevee keâe cenòJehetCe& he#e nw efpeme hej pewveeW keâe efJeÛeej ceveveerÙe nw~ heÙee&JejCe
efpemekeâe Meeefyokeâ DeLe& neslee nw- ÛeejeW Deesj keâe DeeJejCe/Iesje/ceb[ue Deeefo~ heÙee&JejCe Deheves Meeefyokeâ DeLe& kesâ Deveg¤he cee$e
meceerhemLe JeeleeJejCe/yee¢e peieled lekeâ ner meerefcele veneR nw, yeefukeâ kegâÚ Deewj Yeer nw~ pewveeW kesâ Devegmeej heÙee&JejCe Ghejesòeâ kesâ
meeLe-meeLe ceve, efJeÛeej, JÙeJenej leLee peerJeve kesâ Øeefle Âef°keâesCe keâes Yeer meceeefnle keâjlee nw~

heÙee&JejCe Demeblegueve ner heÙee&JejCe mebj#eCe keâe pevekeâ nw~ heÙee&JejCe Demeblegueve keâe keâejCe pewveeW kesâ Devegmeej ceeveJe-
DeeÛeej JÙeJenej nw~ ceeveJe FÛÚeSb Deveble nQ~ Fve Deveble FÛÚeDeeW keâe keâejCe ceveg<Ùe keâer Yeesieekeâeb#ee nw~ Yeesieekeâeb#ee keâer
Øeyeuelee ner ceeveJe DeeÛeej-JÙeJenej keâes Øeotef<ele keâjleer nw pees Deblele: heÙee&JejCe kesâ meblegueve SJeb Øeot<eCe keâe keâejCe yeve peeleer
nw efpevekeâe heefjCeece ve kesâJeue mJeÙeb ceveg<Ùe kesâ efueS Jejved mechetCe& meceepe kesâ efueS og:KeoeÙeer neslee nw~

heÙee&JejCe mebj#eCe nsleg pewveeW ves FÛÚe-efveÙeb$eCe kesâ meeLe-meeLe Deenej-efveÙeb$eCe SJeb peerefJekeâesheepe&ve nsleg kegâÚ meerceeDeeW
keâe efveOee&jCe efkeâÙee nw~ keäÙeeWefkeâ Deenej Deewj peerefJekeâesheepe&ve nsleg ner ceveg<Ùe heÙee&JejCe kesâ IeškeâeW keâe efJeveeMe keâjlee nw Deewj
mebhees<Ùe efJekeâeme kesâ efmeæeble hej kegâ"ejeIeele keâjlee nw~ Øeke=âefle kesâ hebÛeleòJeeW ceW mes he=LJeer, peue, Deefie>, JeeÙeg, Jevemheefle keâes peerJe
keâer ßesCeer ceW jKekeâj leLee Fvekesâ Ieele-ØeefleIeele keâes efnbmee-Deefnbmee mes mecyeæ keâjkesâ pewveeW ves meeceeefpekeâ Ûeslevee keâer pees DeueKe
peieeF& nw, Jen heÙee&JejCe mebj#eCe SJeb mebJeæ&ve kesâ efueS DelegueveerÙe SJeb DeceesIe nw~ efoMeeheefjceeCe ›ele, YeesieesheYeesieheefjceeCe ›ele,
DeveLe&oC[ efJejceCe, osMeeJekeâeefMekeâ ›ele, heew<eOeesheJeeme ›ele Deeefo kegâÚ Ssmes pewve ›eleefJeOeeve nQ pees meeceeefpekeâ Ûeslevee keâes
De#egCCe jKeves kesâ meeLe-meeLe heÙee&JejCe mebj#eCe SJeb mebJeæ&ve ceW DeYetlehetJe& Ùeesieoeve keâjles nQ~ keâcee&oeve kesâ ¤he ceW efveef<eæ
DeLe& Depe&ve keâe mebosMe pewveeW keâe heÙee&JejCe mebj#eCe SJeb meeceeefpekeâ Ûeslevee kesâ efueS cenòJehetCe& efmeæeble nw~ Fme Øekeâej heÙee&JejCe
mebj#eCe keâer efoMee ceW pewveeW keâe Ùeesieoeve DemebKÙe nw hejbleg Deiej nce Fmes met$e JeekeäÙe ceW Øemlegle keâjvee Ûeens lees keân mekeâles nQ-
13 mebÙece ceW ØeJe=efòe SJeb DemebÙece mes efveJe=efòe ner heÙee&JejCe mebj#eCe SJeb mebJeæ&ve kesâ meeLe-meeLe meeceeefpekeâ Ûeslevee keâes peerJeble
jKeves keâe pewve mebosMe nes mekeâlee nw~
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pewveOece&, Deelceefnle-ueeskeâefnle Deewj meeceeefpekeâ Ûeslevee

Deelceefnle Deewj ueeskeâefnle meeceeefpekeâ Ûeslevee mes pegÌ[e efJehejerle DeLe& keâe JeeÛekeâ mebØelÙeÙe nw~ Deelceefnle JÙeefòeâiele efnle
keâer yeele keâjlee nw peneB meeceeefpekeâ efnle keâe ØeMve ieewCe jnlee nw JeneR ueeskeâefnle ceW meceepeefnle keâe YeeJe efveefnle jnlee nw leLee
JÙeefòeâiele efnle keâer Ghes#ee keâer peeleer nw~ Fme mecyevOe ceW pewveeW keâe mecevJeÙe keâe efmeæevle yeÌ[e ner cenòJehetCe& ceevee pee mekeâlee
nw~ ÙeÅeefhe pewve meeOevee Deelceefnle keâe meceLe&ve keâjleer DeJeMÙe Øeleerle nesleer nw, uesefkeâve hejefnle keâer Ghes#ee Yeer veneR keâjleer nw~
keâne Yeer ieÙee nw efkeâ Deelceefnle keâjes Deewj ÙeleeMekeäÙe ueeskeâefnle Yeer keâjes~ hejvleg peneB Deelceefnle Deewj ueeskeâefnle ceW ÉvÉ nes Deewj
Deelceefnle kesâ kegbâ"ve hej ner ueeskeâefnle neslee nw~ JeneB DeelcekeâuÙeeCe ner ßes‰ nw~14 pewveeW keâe Fme mecyevOe ceW mhe° cele nw efkeâ
Gmemes Ssmee ueeskeâefnle pees JÙeefòeâ kesâ Ûeefj$e-heleve DeLeJee DeeOÙeeeflcekeâ-kegbâ"ve mes Heâefuele neslee nw, keâoeefhe mJeerkeâej veneR nw~

pewveeW keâe Deelceefnle mecyevOeer Ùen efÛebleve meeceeefpekeâ Ûeslevee kesâ efJehejerle DeJeMÙe ueielee nw, uesefkeâve Jemlegle: Sssmee veneR nw,
keäÙeeWefkeâ pewve celeevegmeej JewÙeefòeâkeâ GheueefyOeÙeeW keâes ueeskeâkeâuÙeeCe kesâ efueS lees meceefhe&le efkeâÙee pee mekeâlee nw Deewj Ùen efkeâÙee
Yeer peevee ÛeeefnS~ keâejCe meYeer Øekeâej kesâ Yeeweflekeâ SsÕeÙe& nceW Fme mebmeej mes Øeehle ngS nQ Deewj meYeer mebmeej keâer mecheefòe nw Deewj
mebmeej kesâ efueS YeesiÙe ÙeesiÙe nw~ Dele: Gve meyekeâe ueeskeâefnle kesâ efueS efJemepe&ve efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ hejvleg DeeOÙeeeflcekeâ
efJekeâeme Ùee JewÙeefòeâkeâ veweflekeâlee keâes ueeskeâefnle kesâ veece hej kegbâef"le efkeâÙee peevee mecegefÛele veneR nw~ pewveeW keâe Fme mecyevOe ceW
keânvee nw `hejeLe&' kesâ efueS `mJeeLe&' keâe efJemepe&ve lees efkeâÙee pee mekeâlee nw, DeelceeLe& keâe veneR~ pewve leerLeËkeâj Fme yeele keâes efmeæ
keâjles nQ~ ØeLece Â°Ÿee meYeer leerLeËkeâj leerLeËkeâjlJe Øeehle keâjves kesâ hetJe& DeelceiegCeeW kesâ j#eCe nsleg heg®<eeLe& keâjles nQ~ Jes meYeer Deheves
Fme heje›eâce keâes leye lekeâ ieefleMeerue yeveeS jKeles nQ peye lekeâ efkeâ Jes DeeOÙeeeflcekeâ hetCe&lee keâes Øeehle ve keâj uesb~ DeeOÙeeeflcekeâ
hetCe&lee keâer Øeeefhle kesâ he§eeled Jes ueeskeâefnle ceW meVeæ nes peeles nQ~15 Jemlegle: pewveeW kesâ Deelceefnle ceW ner ueeskeâefnle keâer YeeJevee SJeb
efJeÛeejCee meefVeefnle nw~ Ùener YeeJevee meeceeefpekeâ Ûeslevee keâes peerJeblelee Øeoeve keâjleer nw~

Fmeer Deelceefnle keâer meeOevee keâes ueeskeâcebieuekeâejer ceeveles ngS DeeÛeeÙe& mecevleYeõ16 ves leerLeËkeâj Éeje ØeJeefle&le mebIe keâes
meJeexòece mebIe keâne nw peneB meYeer keâes efJekeâeme keâjves keâe meceeve DeJemej Øeoeve efkeâÙee peelee Lee~ efpeme mebIe DeLeJee meceepe ceW
meyekeâes efJekeâeme keâjves keâe meceeve DeJemej Øeoeve efkeâÙee peelee nes JeneB Deelceefnle Ùee DeelcemeeOevee keâer yeele nes DeLeJee
ueeskeâefnle Ùee ueeskeâmeeOevee keâer yeele nes meYeer keâe Skeâ ner cebleJÙe neslee nw meyekeâe ueeskeâefnle DeLeJee ueeskeâcebieue~ Ssmee efmeæevle
Ùee efJeÛeej Ùee meeOevee Ùee YeeJevee meowJe meeceeefpekeâ Ûeslevee mes Deesle-Øeesle jnleer nw efpemekeâer Øeemebefiekeâlee keâeue SJeb #es$e mes keâYeer
yeeefOele veneR nes mekeâleer~

mevoYe&:
1. keâ[eCe keâcceeCe ve ceeskeäKe DeeflLe~ GòejeOÙeÙeve, 4/3
2. hegefjmee! legcecesJe legceb efceòeb, efkebâ yeefnÙee efceòeefceÛÚefme~ DeeÛeejebiemet$e, 1/3/3
3. met$eke=âleebiešerkeâe, 1/6/4
4. mJeie&megKeeefve hejes#eeCÙelÙevle hejes#ecesJe cees#e megKeced ~

ØelÙe#eb ØeMecemegKeb ve hejyeMeb ve Ûe JÙeÙeØeehleced ~ ØeMecejefleØekeâjCe (GceemJeeefle), 237
5. efveefpe&leceoceoveeveeb JeekeäkeâeÙeceveesefJekeâejjefnleeveeced ~

efJeefveJe=òehejeMeveeefcenwJe cees#e: megefJeefnleeveeced ~~ Jener, 238
6. peb Ûe mecees Dehheeveb hejb Ùe ceFÙe meJJeceefnueemeg~

DeefhheÙeefheÙeceeCeeefomeg leg meceCees mees Ùe meeceeFÙeb ~~ cetueejeOevee, 521 SJeb 522, 526
7. meefceÙeeS Oecces DeeefjSefnb heJesFS, DeeÛeejebiemet$e, 1/8/3
8. mecees jeieÉs<eÙeesjheevlejeueJeleea ceOÙemLe, DeeJeMÙekeâmet$e (ceueÙeJe=efòe, 854), efJeMes<e õ°JÙe-pewve DeeÛeej : efmeæevle Deewj
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mJe¤he, osJesvõcegefve MeeŒeer, he=. 666
9. hejmhejeshe«enes peerJeeveeced ~ leòJeeLe&met$e, 5/
10. meJJes heeCee efheDeeGDee, megnmeeÙee ogkeäKe heef[ketâuee ... DeeÛeejebiemet$e, 1/2/3
11. ØeMveJÙeekeâjCe, he=. 761
12. DeeÛeejebiemet$e, 1/8/2
13. SieDees efJejGb kegâÀe, SieDees heJeòeCeb~ GòejeOÙeÙevemet$e, 32/2
14. DeelcemeeOevee meb«en (mechee.- ceesleerueeue ceeC[esle) he=. 441
15. Ùeesieefyevog, 285, 288
16. meJee&vleJeòeûgCecegKÙekeâuheb, meJee&vleMetvÙeb Ûe efceLeesÓvehew#eced ~

meJee&heoecevlekeâjb efvejvleb, meJeexoÙeb leerLe&efceob leJewJe~~ ÙegòeäÙeevegMeemeveced, 61
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jepeveereflekeâ DeJecetuÙeve SJeb ieeBOeerJeeoer Âef<š
MÙeeceue efkeâMeesj

I

Jele&ceeve meceÙe ceW ve kesâJeue Yeejle Jejved mecHetCe& efJeMJe kesâ meboYe& ceW ceeveJe peerJeve Je meceepe kesâ mecemle #es$eeW ÙeLee
jepeveereflekeâ, meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ, meebmke=âeflekeâ Deeefo ceW cenelcee ieeBOeer kesâ efJeÛeejeW Je efÛebleve keâe meJee&efOekeâ cenòJe nw~ ieeBOeerpeer
kesâ JewÛeeefjkeâ efÛevleve keâer Ùen cenòJeHetCe& efJeefMe<šlee nw efkeâ GvneWves GHejeskeäle #es$eeW keâe He=Lekeâd-He=Lekeâd ¤He ceW JeieeakeâjCe veneR
efkeâÙee, Jejved meYeer #es$eeW keâes HejmHej mecyeefvOle Je Skeâ-otmejs kesâ Hetjkeâ kesâ ¤He ceW JÙeeKÙeeefÙele SJeb efJeMuesef<ele efkeâÙee nw~ ieeBOeer
Yeejle kesâ ceneved efJeÛeejkeâ, veslee SJeb meceepe  megOeejkeâ ner veneR, DeefHeleg jepeveereflekeâ efÛevleve keâes ceesÌ[ osves Jeeues meef›eâÙe
jepeveerefle%e SJeb efJeÛeejMeerue efÛevlekeâ Yeer Les~ ieeBOeer ves melÙeeieÇn, meefJeveÙe DeJe%ee SJeb Yeejle ÚesÌ[es Deevoesueve pewmes ceewefuekeâ
DeevoesueveeW keâe kegâMeue vesle=lJe efkeâÙee~ meeLe ner GvneWves ‘jepeveerefle kesâ DeeOÙeelceerkeâjCe’ Éeje jepeveerefle kesâ HeÇcegKe efveCee&Ùekeâ leòJeeW
ceW melÙe, Deefnbmee, Meebefle, ueeskeâveerefle keâer HeÇeLeefcekeâlee, meeOeveeW keâer HeefJe$elee Deeefo kesâ Éeje cetuÙeÙegkeäle jepeveerefle keâes mLeeefHele
keâjves keâe Dee£eve efkeâÙee~ HeÇmlegle MeesOe DeeuesKe keâe cegKÙe GösMÙe Jele&ceeve jepeveereflekeâ DeJecetuÙeve keâer mecemÙee kesâ meboYe& ceW
ieeBOeerJeeoer Âef<š keâes jsKeebefkeâle keâjvee nw~ Fme DeeuesKe ceW ceQ efJeMes<e ¤He mes jepeveereflekeâ DeJecetuÙeve keâe HeÇefleHeâue SJeb Gmekesâ
keâejCeeW Hej efJeÛeej keâjles ngS ieeBOeerJeeoer Âef<š mes jepeveereflekeâ menYeeefielee keâer MeleX, vesle=lJe Jeie& kesâ efueS megPeeJe leLee jepeveereflekeâ
DeJecetuÙeve kesâ efvejekeâjCe Hej efJeÛeej keâ¤Biee~

II

Jele&ceeve jepeveereflekeâ efmLeefle keâe Deekeâueve efJeÛeej keâe cenòJeHetCe& He#e yeve ieÙee nw~ Deepe keâer jepeveerefle ceW ‘veerefle’ Je ‘cetuÙe’
kesâ efueS keâesF& mLeeve veneR jn ieÙee nw~ jepeveerefle je<š^eW keâe peerJeve veneR, yeefukeâ Deepe Ùen DeeleleeefÙeÙeeW keâer ›eâerÌ[e mLeueer yeve
ieÙeer nw~1 jepeveerefle kesâ Fme DeJecetuÙeve kesâ oewj ceW Ùen Skeâ YeÙeevekeâ HeÇJebÛevee yevekeâj jn ieÙeer nw~ Oetle&lee Deewj HeÇJebÛevee Hej
DeeOeeefjle jepeveerefle JeemleefJekeâlee ceW DeefOekeâeefOekeâ Oetle&lee SJeb HeÇJebÛevee Hewâueeleer nw~ Jele&ceeve jepeveerefle mJeeLe&ueesuegHe JÙeefkeäleÙeeW
keâer jepeveerefle nw, pees GvneR kesâ Éeje Deewj GvneR kesâ efueS ÛeueeÙeer peeleer nw~ uesefkeâve ueeskeâleebef$eekeâ JÙeJemLee lees pevelee keâe, pevelee
kesâ efueS leLee pevelee Éeje Meeefmele JÙeJemLee nw~ Jele&ceeve jepeveerefle Fmemes keâneR efJecegKe nes Ûegkeâer nw efpemeceW efmeæevle keâe veneR,
DeJemejJeeefolee keâe mLeeve meJeexHeefj nw~ Ssmeer jepeveerefle mes cetuÙeÙegkeäle JÙeefkeäle keâe Deueie nesvee mJeeYeeefJekeâ nw~ FmeefueS Deepe
jepeveerefle keâes vekeâejelcekeâ mJe¤He ceW osKee peelee nw~ Jemlegle: DeeoMe& jepeveerefle YeeJeelcekeâ ¤He ceW cebieuekeâejer SJeb veweflekeâ keâeÙe&-
keâueeHe nw~ HeÇes. meesjesefkeâve ves Yeer keâne nw efkeâ jepeveerefle keâe YeefJe<Ùe ceeveJelee kesâ YeefJe<Ùe kesâ meeLe pegÌ[e ngDee nw~’2 FmeefueS
jepeveerefle keâer mecemÙee cetuele: Skeâ veweflekeâ mecemÙee3 Ùee cetuÙeeW keâer mecemÙee nw efpemes Deeve&u[ yeÇsÛeš ves Jew%eeefvekeâ cetuÙeelcekeâ
meeHes#eJeeo4 keâne nw~ FmeefueS Jele&ceeve jepeveerefle keâe DeeOÙeelceerkeâjCe DeeJeMÙekeâ nw~ DeeoMe& mes DeeoMe& jepeveweflekeâ JÙeJemLee
SJeb mebefJeOeeve leYeer keâejiej nes mekeâles nQ, peye Gmekeâes Ûeueeves Jeeues ueesie veweflekeâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ iegCeeW mes mecHevve neWies~5 Fmeer
keâes ‘mecÙekeâd jepeveerefle’ keâer meb%ee mes DeefYeefnle efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Ùen meÛe nw efkeâ ieeBOeerpeer keâes efkeâmeer jepeveerefleMeeŒeer kesâ ¤He
ceW veneR ceevee peelee nw~ efkeâvleg Gvekesâ uecyes jepeveereflekeâ DevegYeJe kesâ DeeOej Hej Fme mecemÙee kesâ meceeOeve nsleg Gvekesâ efJeÛeejeW mes



ueeYe G"eÙee pee mekeâlee nw~

HeÇeÙe: meYeer jepeveereflekeâ efÛeblekeâeW keâes DeHeves mecekeâeueerve meeceeefpekeâ leLee jepeveereflekeâ efmLeefle ceW GlHevve efJemebieefleÙeeW, $egefšÙeeW
leLee efiejeJešeW keâe meecevee keâjvee HeÌ[e nw, efpememes efveyešves kesâ efueS HeÇeÙe: jepeveerefle%eeW ves DeHeves mlej mes megPeeJe efoÙes nQ~ Ûeens
Jes DeeoMe&Jeeoer neW Ùee JÙeJenejJeeoer, Gvekesâ megPeeJeeW keâes vekeâeje veneR pee mekeâlee nw~ megkeâjele, Huesšes, Dejmlet, keâewefšuÙe Deeefo
meYeer keâes Fme efmLeefle keâe meecevee keâjvee HeÌ[e nw~ ceekeäme&, uesefveve, ceeDees pewmes JeeceHebLeer efJeÛeejkeâeW ves Yeer Fmeer meboYe& ceW DeHeves
megPeeJe efoÙes nQ, ÙeespeveeÙeW HeÇmlegle keâer nQ leLee efmeæebleeW keâe efve¤HeCe efkeâÙee nw~

III

jepeveereflekeâ DeJecetuÙeve kesâ oewj ceW Ùen efJeÛeej keâe Skeâ cenòJeHetCe& He#e nesiee efkeâ Fme DeJecetuÙeve keâe keâejCe keäÙee nw? Ùeefo
Fme Hej iebYeerjlee mes efJeÛeej efkeâÙee peeS lees Fmekeâe cetue keâejCe Jele&ceeve efMe#ee-Heæefòe ner nw~ Deepe cetuÙeHejkeâ efMe#ee neefMeS
Hej nw~ FmeefueS efJeefYevve #es$eeW ceW DeJecetuÙeve keâe nesvee mJeeYeeefJekeâ nw, jepeveerefle Yeer Fmemes DeÚtleer veneR nw~ ‘pees keâjW keâceeF&,
nes Gmeer keâer HeÌ{eF&’, Deepe keâe efMe#ee-oMe&ve nw~ veweflekeâ Je cetuÙeHejkeâ efMe#ee keâer DeeJeMÙekeâlee meYeer ves, mejkeâej ves Yeer cenmetme
keâer nw Deewj Fmekesâ efueS keâF& meefceefleÙeeB SJeb DeeÙeesie Yeer ieef"le ngS nQ, efpevekeâer DevegMebmeeSB DeYeer lekeâ ef›eâÙeeefvJele veneR nes mekeâer~
efMe#ee keâe oMe&ve, efMe#ee keâe OÙesÙe, Deeeflcekeâ Je DeeOÙeeeflcekeâ %eeve meYeer yesceeveer-meer nes ieÙeer nw~ Ssmeer efmLeefle ceW jepeveereflekeâ
DeJecetuÙeve keâe nesvee mJeeYeeefJekeâ nw~

Jemlegle: Deepe jepeveerefle keâes DeHeefjneÙe& yeleueeÙee peelee nw, ieeBOeerpeer Yeer Fme efJeÛeej mes HetCe&le: mencele nQ efkeâ jepeveerefle,
jepÙe, Meefkeäle Deewj meòee keâes vekeâeje veneR pee mekeâlee nw~ GvneWves jepÙe keâes ‘Skeâ DeeJeMÙekeâ yegjeF&’6 keâer meb%ee oer nw~ neB,
jepeveerefle, Meefkeäle Deewj jepÙe keâer yegjeFÙeeW keâes otj keâjves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee pee mekeâlee nw, Gmekesâ og®HeÙeesie keâes jeskeâe pee mekeâlee
nw leLee Fmekesâ efueS HeÇeflejesOe kesâ efJeefYevve meeOeve DeHeveeÙes pee mekeâles nQ~ efpeme HeÇkeâej kewâšueerve, ueemeJesue7 Deeefo jepeveerefle keâes
Meefkeäle Hej DeeOeeefjle ceeveJe JÙeJenej yeleueeles nQ, Gmeer meboYe& ceW ieeBOeerpeer ves Yeer jepeveerefle keâes mecePee nw~ efkeâvleg Meefkeäle kesâ meboYe&
ceW Gvekeâe ceewefuekeâ Âef<škeâesCe Ùen nw efkeâ :  Political power is not an end but one of the means of enabling

people to better their condition in every department of lift.8

ieeBOeerpeer ves Meefkeäle keâes kesâJeue oceve keâe ner œeesle veneR ceevee nw, yeefukeâ Gvekesâ Devegmeej Fmekesâ ceeOÙece mes meceepe ceW DeÛÚeF&
Yeer ueeÙeer pee mekeâleer nw~ Fmeer HeÇkeâej Deepe kesâ jepeveerefle%eeW kesâ JÙeJenej kesâ keâejCe jepeveerefle kesâ HeÇefle vekeâejelcekeâ YeeJe keâe Yeer
GvneWves Keb[ve efkeâÙee nw~ Gvekeâer ceevÙelee nw efkeâ peye jepeveerefle DeHeefjneÙe& nw, lees meceepe kesâ DeÛÚs ueesieeW keâes FmeceW Deeies yeÌ{
keâj efnmmee uesvee ÛeeefnS~ Deepe kesâ jepeveereflekeâ DeJecetuÙeve keâe cenòJeHetCe& keâejCe Ùen Yeer nw efkeâ meceepe kesâ DeÛÚs ueesie Fmemes
DeHeves keâes Deueie jKe jns nQ, HeefjCeece mJe¤He yegjs ueesieeW keâe JeÛe&mJe yeÌ{lee pee jne nw~ Deepe meceepe kesâ meYeer DeÛÚs ueesie Deiej
ieeBOeerpeer kesâ efJeÛeej Hej OÙeeve oW lees Gvekeâer jepeveereflekeâ menYeeefielee yeÌ{ mekeâleer nw Deewj jepeveerefle mJeÛÚ leLee meYeer kesâ efueS
efnlekeâj nes mekeâleer nw~ ieeBOeerpeer kesâ Devegmeej, I felt compelled to come into the political field because I found

that I could not do even social work without touching publics. Further, I felt that political work

must be looked upon in terms of social and moral progress.9

jepeveereflekeâ DeJecetuÙeve keâe Skeâ cenòJeHetCe& keâejCe Ùen Yeer nw efkeâ jepeveweflekeâ Meefkeäle keâes jepÙe kesâ meboYe& ceW osKee peelee
nw, meeceeefpekeâ JÙeJenej kesâ meboYe& ceW veneR osKee peelee nw~ keâesF& JÙeefkeäle ÚgDeeÚtle kesâ efJe®æ, oefueleeslLeeve, veejer meMekeäleerkeâjCe,
mee#ejlee, HeÙee&JejCe, peve mJeemLÙe Deeefo kesâ #es$e ceW keâeÙe& keâjlee nw, lees Gmekesâ cenòJe keâes ceevÙelee oer peeveer ÛeeefnS~ Gvekesâ
JÙeJenej Yeer meeceeefpekeâ JÙeJenej nQ leLee keâuÙeeCekeâejer meboYe& ceW GuuesKeveerÙe nQ~ Jewmes ueesie Yeer DeHeves JÙeJenej mes otmejs keâes
mekeâejelcekeâ ¤He ceW HeÇYeeefJele keâjles nQ~ Ssmes ueesieeW keâer mesJee keâes meceepe mJeerkeâej keâjs leLee Fvekesâ vesle=lJe keâes ‘jesue cee@[ue’ kesâ
¤He ceW DeHeveeÙes Ssmee keâjves mes Meefkeäle keâe vekeâejelcekeâ mJe¤He keâcepeesj nesiee leLee jepeveereflekeâ DeJecetuÙeve ceW DeHesef#ele megOeej
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nes HeeÙesiee~ Ssmeer ieeBOeerJeeoer ceevÙelee keâes DeHeveeÙes peeves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~

‘vesle=lJe mebkeâš’ Yeer jepeveereflekeâ DeJecetuÙeve keâe Skeâ HeÇcegKe keâejCe nw, keäÙeeWefkeâ Deepe keâe vesle=lJe Jeie& ueesieeW kesâ yeerÛe
DevegkeâjCeerÙe JÙeJenej HeÇmlegle veneR keâj jne nw, peyeefkeâ mJeleb$elee Deeboesueve ceW ieeBOeerpeer kesâ efJeÛeejeW mes HeÇYeeefJele neskeâj nj mlej
Hej ieeBOeer pewmes DevegkeâjCeerÙe veslee ceewpeto Les~ Fmekeâe Yeer meceeOeeve ieeBOeer oMe&ve ceW osKee peevee ÛeeefnS~

IV

jepeveereflekeâ DeJecetuÙeve kesâ cetue ceW kegâMeue jepeveereflekeâ vesle=lJe keâe DeYeeJe nw~ jepeveereflekeâ vesle=lJe kesâ mecyevOe ceW efvecve yeeleeW
Hej OÙeeve osvee nesiee, pees ieeBOeer oMe&ve Hej DeeOeeefjle nw- HeÇLece, ieeBOeer peer kesâ efJeÛeejeW kesâ Devegmeej vesle=lJe Jeie& keâes pevelee kesâ HeÇefle
mekeâejelcekeâ- ÙeLee, keâuÙeeCekeâejer, menÙeesieelcekeâ, MeebefleHetCe& YeeJevee jKeveer ÛeeefnS~ efÉleerÙe, vesle=lJe Jeie& keâes JebMeJeeo ceW veneR
keâeÙe&›eâce leLee efmeæebleefve<"e ceW efJeMJeeme keâjvee ÛeeefnS~ le=leerÙe, vesle=lJe keâe efJekeâeme veerÛes mes GâHej keâer Deesj nesvee ÛeeefnS
DeLee&le vesle=lJe LeesHee ngDee veneR nesvee ÛeeefnS~ ÛelegLe&, vesle=lJe keâes keâLeveer Deewj keâjveer ceW meecÙelee jKeveer ÛeeefnS~ HebÛece, vesle=lJe
keâes DeefOekeâej; Meefkeäle mes DeefOekeâ keâle&JÙe Hej yeue osvee ÛeeefnS~ <e<", vesle=lJe kesâ JÙeefkeälelJe ceW Ûeeefjef$ekeâ Deewj veweflekeâ iegCeeW keâe
meceeJesMe nesvee ÛeeefnS~ meHleced ieeBOeer peer ves vesle=lJe kesâ efueS mesJekeâ keâer Yetefcekeâe kesâ efveJee&n keâe megPeeJe efoÙee nw~ Gvekesâ Devegmeej
keâevetve yeveeves Jeeues vesleeDeeW kesâ mLeeve Hej ueeskeâmesJekeâeW keâer DeeJeMÙekeâlee nw, pees ueesieeW keâes efMeef#ele keâj mekesâb, efpememes Jes
mJeeÙeòelee keâe DevegYeJe keâj mekesâ~ GvneWves keâebiesÇme Heešea keâes Yebie keâj ‘ueeskeâ mesJekeâ mebIe’ yeveeves keâe megPeeJe efoÙee Lee, pees
mejkeâej Hej DeeJeMÙekeâleevegmeej efveÙeb$eCe jKe mekesâ, ieeBOeer peer keâe Ùen megPeeJe veneR ceevee ieÙee~

ieeBOeer peer ves DeÛÚer jepÙe-JÙeJemLee (good policy) kesâ efueS efvecve efyevogDeeW keâer Deesj OÙeeve Deeke=â<š efkeâÙee nw pees
cetuÙeÙegkeäle jepeveerefle keâe DeeOeej yeve mekeâlee nw-

HeÇLece, mejkeâej keâes efJekesâvõerkeâjCe, mejueerkeâjCe Deewj pevekeâuÙeeCe kesâ HeÇefle GòejoeÙeer nesvee ÛeeefnS~ efÉleerÙe, Ssmeer veeieefjkeâ
efMe#ee efpememes veeieefjkeâ MeefkeäleÙeeW kesâ og®HeÙeesie keâes mecePe mekesâ leLee GveceW Gmekesâ HeÇeflejesOe keâer #ecelee efJekeâefmele nes~ le=leerÙe,
JÙeefkeäle DeveeJeMÙekeâ ¤He mes mejkeâej Hej efveYe&j ve nes leLee GveceW mJeMeemeve keâer #ecelee efJekeâefmele nes~ ÛelegLe&, ueesieeW ceW
jepeveereflekeâ meef›eâÙelee yeÌ{s leLee DeeJeMÙekeâlee HeÌ[ves Hej mejkeâej kesâ keâeÙe& keâe efJekeâuHe HeÇmlegle keâj mekesâ~ HebÛece, jepeveereflekeâ
ieefleefJeefOeÙeeW ceW Deefnbmee keâe mLeeve nes, <e<", HeefJe$e meeOeve kesâ Éeje meòee keâer HeÇeefHle nes~ ieeBOeerpeer keâer ceevÙelee nw efkeâ DeÛÚs
meeOÙe keâer HeÇeefHle kesâ efueS meeOeve Yeer Glevee ner Gòece nesvee ÛeeefnS~ meYeer HeÇkeâej keâer jepeveereflekeâ, DeeefLe&keâ SJeb meeceeefpekeâ
mecemÙeeDeeW keâes Jes cetuele: veweflekeâ mecemÙee ceeveles Les~ Dele: ieeBOeer kesâ Devegmeej Fvekeâe meceeOeeve leYeer nes mekeâlee nw peye JÙeefkeäle
HeefJe$e DeeÛejCe SJeb meeOeve keâer Megælee Hej OÙeeve os~

V

ueeskeâleb$e ceW jepeveereflekeâ menYeeefielee keâer DeefveJeeÙe&lee keâes vepejDeboepe veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw~ ieeBOeer peer mJeÙeb mJeleb$elee
mebieÇece ceW jepeveereflekeâ menYeeefielee keâes JÙeeHekeâ DeeOeej HeÇoeve efkeâÙee Lee, efkeâvleg Deepeeoer kesâ yeeo Oeerjs-Oeerjs DeÛÚs ueesie
jepeveerefle mes Deueie nes jns nQ, mener jepeveereflekeâ Ûeslevee kesâ DeYeeJe ceW jepeveereflekeâ oue pevelee keâer YeeJeveeDeeW keâes GYeejkeâj DeHevee
Guuet meerOee keâjves ceW meHeâue nes jns nQ~ HeefjCeece mJe¤He jepeveereflekeâ menYeeefielee kesâ mLeeve Hej jepeveereflekeâ Goemeervelee keâe
mebkeâš GlHevve nes ieÙee nw~ Fme meboYe& ceW jesveeu[ keâe efJeÛeej  nw efkeâ, jepeveereflekeâ menYeeefielee kesâ meboYe& ceW ieeBOeerpeer ves veF&
JÙeeKÙee HeÇmlegle keâer nw, efpemeceW JÙeefkeäle keâF& #es$eeW mes meef›eâÙe Yetefcekeâe efveYee mekeâlee nw~’10 GvneWves menYeeefielee keâes leerve meboYeexb
ceW jKee nw- HeÇLece, meeceevÙe ¤He ceW ueesieeW keâes Fme ¤He ceW peeie®keâ keâjvee efkeâ Gvekesâ owefvekeâ peerJeve ceW ueieeleej jepeveerefle keâe
nmle#esHe neslee jnlee nw~ Dele: Jes Fmemes Deueie veneR jn mekeâles nQ~ yeefukeâ FmeceW menYeeieer neskeâj DeHevee, DeHeves mecegoeÙe keâe
leLee je<š^ keâe keâuÙeeCe keâj mekeâles nQ~ DeLee&led ueesieeW ceW jepeveerefle kesâ HeÇefle mekeâejelcekeâ meesÛe keâer YeeJevee efJekeâefmele keâjvee~
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efÉleerÙe, ieeBOeerpeer keâer ceevÙelee nw efkeâ jepeveereflekeâ ¤He mes JÙeefkeäle leYeer meef›eâÙe nes mekeâlee nw, peye GmeceW mesJee keâe YeeJe nes DeLee&led
Jen keâneR ve keâneR DeHeveer mesJee oslee nes~ mesJee keâe DeLe& keâuÙeeCekeâejer keâeÙe& mes nw, kesâJeue Meefkeäle Ùee meòee kesâ Heo keâer HeÇeefHle mes
veneR~ le=leerÙe, menYeeefielee keâe leermeje mJe¤He vesle=lJe kesâ efueS nw, pees DeHevee peerJeve DeHeves mecegoeÙe kesâ efnle ceW keâeÙe& keâjves kesâ
efueS meceefHe&le keâjles neW, leLee pees mesJee kesâ ceeOÙece mes DeHeveer jepeveerefle keâes DeefYeJÙekeäle keâjles neW~

Meefkeäle kesâ meboYe& ceW ieeBOeerpeer keâer ceevÙelee nw efkeâ jepÙe keâer Meefkeäle mes keâce cenòJeHetCe&  JÙeefkeäle keâer DeHeveer Meefkeäle veneR nw~ Dele:
Gvekesâ Devegmeej Meefkeäle kesâ Âef<škeâesCe mes Meefkeäle kesâ mebmLeeiele DeeOeej keâer JÙeeKÙee kesâ meeLe-meeLe Meefkeäle kesâ og®HeÙeesie kesâ HeÇeflejesOe
keâer JÙeeKÙee Yeer HeÇcegKelee kesâ meeLe efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ Gvekesâ Devegmeej Ssmeer keâesF& DeeoMe& JÙeJemLee keâYeer veneR DeeÙesieer peye Meefkeäle
uegHle nes peeÙesieer Ùee jepÙe mJele: meceeHle nes peeÙesiee~ Jes Fme yeele keâes Hetjer lejn mecePeles Les efkeâ DeÛÚer mes DeÛÚer jepeveereflekeâ
JÙeJemLee ceW Yeer Meefkeäle keâe og®HeÙeesie efkeâÙes peeves keâer mebYeeJevee jnsieer FmeefueS Meefkeäle kesâ Ssmes og®HeÙeesie kesâ efJe®æ HeÇeflejesOe keâjvee
nesiee~11 ieeBOeerpeer jepÙe kesâ mLeeve Hej JÙeefkeäle keâes meMekeäle keâjves kesâ He#eOej Les~ Gvekesâ Devegmeej JÙeefkeäle DeHeves keâle&JÙe keâe Heeueve
keâjlee nw, FmeefueS Jen mJeleb$elee keâe DeefOekeâej jKelee nw leLee Jen mJeÙeb Deefvlece ¤He mes Meefkeäle keâe meÇesle nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ
Meefkeäle kesâ og®HeÙeesie kesâ efJe®æ ieeBOeer oMe&ve ceW JÙeefkeäle keâes HeÇeflejesOe keâe vewmeefie&keâ DeefOekeâej HeÇeHle nw~ Jes Meefkeäle keâer HeÇke=âefle, Gmekesâ
DeeÙeece, Gmekesâ Kelejs leLee Gmekesâ og®HeÙeesie mes yeÛeves kesâ GHeeÙe kesâ meboYe& ceW ueesieeW keâes efMeef#ele keâjves kesâ He#eOej nQ~ GvneWves efueKee
Lee,  Swaraj is to be attained by educating the masses to a sense of their capacity to regulate and

control authority.12

ieeBOeerpeer ves ueeskeâleb$e ceW yengcele keâer DeJeOejCee keâes nj HeefjHeÇs#Ùe ceW mJeerkeâej keâjves mes Fvekeâej efkeâÙee nw~ Fvekesâ Devegmeej
Devlejelcee keâer DeeJeepe kesâ meboYe& ceW yengcele keâe keâevetve keâesF& DeLe& veneR jKelee nw~13 Fmeer HeÇkeâej GvneWves GuuesKe efkeâÙee nw efkeâ
ÙeespeveeDeeW kesâ ef›eâÙeevJeÙeve ceW DeuHecele keâes yengcele keâe efveCe&Ùe mJeerkeâej keâjvee nesiee, efkeâvleg peneB efmeæeble keâe HeÇMve Devleefve&efnle
nes DeuHecele efJeHe#e kesâ ¤He ceW KeÌ[e jnsiee leLee DeeJeMÙekeâlee HeÌ[ves Hej JÙeJenej ceW Fmekeâer DeefYeJÙeefkeäle keâjsiee~14 GvneWves
DeHeveer cetue ke=âefle ‘efnvo mJejepÙe’ ceW mebmeoerÙe ueeskeâleb$e keâer keâšg DeeueesÛevee keâer nw~ Gvekesâ Devegmeej mebmeoerÙe ueeskeâleb$e ceW
oueiele jepeveerefle keâeÙe& keâjleer nw efpemeceW pevelee kesâ HeÇefleefveefOe nesles nQ Hejvleg JeemleJe ceW Gvekeâer keâle&JÙeefve<"e Ùee lees DeHeves HeefjJeej
Ùee DeHeveer Heešea lekeâ ner meerefcele jnleer nw~ pevelee kesâ keâuÙeeCe kesâ efueÙes Jes kegâÚ Yeer veneR keâj Heeles~ Dele: Gvekeâer efmLeefle Gme
JesMÙee Deewj yeebPe ceefnuee keâer efmLeefle nw pees ›eâceMe: ve lees efkeâmeer kesâ HeÇefle JeHeâeoej nesleer nw Deewj ve efpemeceW me=peve keâer #ecelee ner
nesleer nw~ ieeBOeerpeer kesâ cele ceW Ùen Heæefòe efnbmeeHetCe& nw~ HeÇpeeleb$e keâer DeeÌ[ ceW jepeleb$e Deewj leeveeMeener keâes Hees<eCe efceuelee nw~ Dele:
HeÇpeeleb$e GHeÙeesieer jepÙe Heæefòe veneR nw~

Deepe keâer HeÇpeeleebef$ekeâ JÙeJemLee JebMeevegiele jepeveerefle, ueeskeâleebef$ekeâ HeÇef›eâÙee ceW HeÇot<eCe, YeÇ<šeÛeej, Meefkeäle keâe kesâvõerkeâjCe,
DeefOekeâej keâer HeÇOeevelee, keâLeveer Deewj keâjveer ceW Deblej, meeOeve-meeOÙe keâer HeefJe$elee keâes vekeâejvee, veweflekeâlee keâer GHes#ee Deeefo
Deveskeâ meboYeeX ceW osKee pee mekeâlee nw~ nce peesj oskeâj keân mekeâles nQ, efkeâ Fve meYeer meboYeeX ceW ieeBOeer peer kesâ Âef<škeâesCe keâer
peevekeâejer jnves kesâ yeeJepeto peeveyetPekeâj Gmekeâer GHes#ee keâer peeleer jner nw efpemekeâe HeefjCeece nceejs meeceves nw~ Ùen oeJes kesâ meeLe
keâne pee mekeâlee nw efkeâ Yeejle kesâ meboYe& ceW efkeâmeer Yeer mecekeâeueerve vesleeDeeW keâer leguevee ceW ieeBOeer peer kesâ efJeÛeej pÙeeoe JÙeeJeneefjkeâ
leLee HeefjHekeäJe Les~ Gvekeâe Âef<škeâesCe YeejleerÙelee Hej DeeOeeefjle Lee, peyeefkeâ ÙeneB keâer jepeveerefle Heef§eceerke=âle nes ieF& nw~ keäÙeeWefkeâ
Deepe keâer jepeveerefle keâle&JÙe mes DeefOekeâ DeefOekeâej kesâefvõle nw~ ieeBOeerpeer keâer ceevÙelee Leer efkeâ keâle&JÙe Heeueve ner DeefOekeâej keâe cetue
œeesle nw~’15

ieeBOeerpeer jepeveereflekeâ DeJecetuÙeve kesâ meceeOeve nsleg keâesF& veF& Deewj ceewefuekeâ yeele ve keânkeâj, YeejleerÙe HejcHeje Je Oece&ieÇbLeeW
ceW HeÇmlegle efJeÛeej kesâ meboYe& ner HeÇmlegle efkeâS nQ~ Ùener keâejCe nw efkeâ Gvekesâ efJeÛeejeW keâes 'Modernity in Tradition' keâer meb%ee
oer peeleer nw~ yengle mebYeJe nw efkeâ Deiej Gvekesâ efJeÛeejeW kesâ Devegmeej Ûeueves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee peeÙes lees jepeveerefle kesâ oue-oue mes,
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DeJecetuÙeve mes, efJeueieeJe mes, vekeâejelcekeâ meesÛe mes efvekeâueves ceW meneÙelee efceue mekeâleer nw~ jepeveerefle mekeâejelcekeâ leLee mener
efoMee keâer Deesj DeieÇmej nes mekeâleer nw, efpemeceW DeÛÚs ueesieeW keâer menYeeefielee nesieer, MeefkeäleÙeeW keâe meogHeÙeesie nesiee leLee veerefleiele
HeÇeflejesOe keâes ceevÙelee oer peeÙesieer~ Ssmeer jepeveerefle Hej DeeOeeefjle keâesF& Yeer JÙeJemLee efveef§ele ¤He mes cepeyetle, mebieef"le, Skeâerke=âle
leLee efJekeâefmele nesieer~ Gme JÙeJemLee ceW nj JÙeefkeäle jepÙe mes leLee jepÙe nj JÙeefkeäle mes YeeJeveelcekeâ ¤He mes pegÌ[e nesiee~

VI

Dele: nceejer Âef<š ceW cetuÙeÙegkeäle jepeveerefle ner jepeveerefle keâe DeeoMe& nw~ jepeveerefle ceW jepÙe keâer veerefle Ùee jepekeâepe keâer
veweflekeâlee Devleefve&efnle nw~ uesefkeâve Jele&ceeve jepeveerefle Fmekesâ efJeHejerle nw~ Jele&ceeve jepeveerefle ceeveJe mesJee, Deefnbmee kesâ mLeeve Hej
DeelceueeYe Je efnbmee Hej DeeOeeefjle nw~ FmeefueS Jele&ceeve jepeveereflekeâ DeJecetuÙeve kesâ oewj ceW ieeBOeer peer keâe efJeÛeej ner efveefJe&Jeeo
¤He mes ceeie&oMe&keâ nes mekeâlee nw~ ke=âHeueeveer kesâ Devegmeej, ieeBOeer peer keâe efJeÛeej Lee efkeâ Ùeefo nce jepeveereflekeâ ef›eâÙeekeâueeHeeW keâes
efveÙebef$ele keâjves kesâ efueS efkeâmeer mLeeF& veweflekeâ cetuÙe keâer mLeeHevee veneR keâjWies lees ceeveJelee kesâ mecHetCe& efJeveeMe keâe ner Keleje GlHevve
nes mekeâlee nw~16 ieeBOeerpeer kesâ peerJeve keâe ceneved GösMÙe jepeveerefle ceW veweflekeâlee keâes HeÇefleef<"le keâj GmeceW ›eâebeflekeâejer HeefjJele&ve ueevee
Lee meÛecegÛe Ùeefo nce jepeveerefle mes `veerefle’ keâes otj keâj oWies, lees efHeâj nce DeJemejJeeo leLee megefJeOeeJeeo kesâ og<Ûe›eâ mes veneR
efvekeâue HeeÙeWies~ JeemleefJekeâ jepeveerefle Jemlegle: YeÇele=lJe keâe efJemleej nw, Meesef<ele Deesj meb$emle JÙeefkeäleÙeeW keâer mesJee nw~ FmeefueS
ieeBOeer peer jepeveerefle kesâ ceeOÙece mes DeepeerJeve efJeMJeceeveJelee kesâ efueS mebIe<e&jle jns~ ceeveJelee kesâ efueS DeocÙe HeÇsce Deewj mecHetCe&
peerJeve keâes meceieÇlee ceW osKeves kesâ keâejCe ner ieeBOeerpeer keâes Skeâ DeeoMe& jepeveerefle%e kesâ ¤He ceW osKee peelee nw~ ke=âHeueeveer ves "erkeâ
ner keâne nw efkeâ `ieeBOeer peer ves jepeveerefle keâes melÙe Deewj Deefnbmee Hej DeeOeefjle keâjkesâ, meeOeveeW keâer HeefJe$elee Éeje DeOÙeelceerkeâjCe
keâjkesâ, DevÙeeÙe SJeb efvejbkegâMelee keâe melÙeeieÇn Éeje meecevee keâjkesâ, jÛeveelcekeâ keâeÙe&›eâceeW Éeje meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ SJeb
jepeveereflekeâ peerJeve ceW HejmHej menÙeesie SJeb mecevJeÙe ueekeâj SJeb vÙeeÙe Deewj meceevelee Hej DeeOeeefjle meceepe keâer veeRJe [euekeâj
efJeMJeMeebefle kesâ efueS ceeie& HeÇMemle efkeâÙee nw~’17 Jemlegle: ieeBOeer peer kesâ efJeÛeejeW kesâ Devegketâue keâLeveer Deewj keâjveer kesâ Devlej keâes efceše
efoÙee peeS, DeefOekeâej kesâ mLeeve Hej keâle&JÙe keâe Heeueve nes, cetuÙeeW SJeb ceÙee&oeDeeW keâer meerceeDeeW ceW nce jnvee meerKe ueWs, meeOÙe-
meeOeve keâer HeefJe$elee Hej OÙeeve osW lees mener jepeveereflekeâ menYeeefielee SJeb kegâMeue jepeveereflekeâ vesle=lJe GlHevve nes mekeâlee nw leLee
HeÇeÙe: meYeer jepeveereflekeâ mecemÙeeSB mJele: meceeHle nes mekeâleer nQ~ FmeefueS ieeBOeerpeer keâer jepeveereflekeâ Mewueer keâe DevegmejCe ner
jepeveereflekeâ DeJecetuÙeve keâes efvejmle keâj mekeâlee nw~
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YeejleerÙe efÛevleve hejcheje kesâ heefjØes#Ùe ceW
hejelhej SJeb meeceeefpekeâ cegefòeâ

efoueerhe ÛeejCe

YeejleerÙe leòJeefÛevleve keâer hejcheje Decetle& efJeÛeej hejcheje veneR nw, Deefheleg DeelceefÛeblevehetCe& Deewj Skeâ Kegueer ngF& MeesOe-
Øeef›eâÙee nw~ YeejleerÙe oMe&ve keâer hejcheje F&nJeeoer Yeer nw pewmee efkeâ nceW ÛeeJee&keâ, vÙeeÙe-JewMesef<ekeâ, meebKÙe kesâ efÛebleve ceW
ØeefleOJeefvele nesleer efoKeeF& osleer nw~ Jesoeble Deewj DevegJesoeble keâer efÛevleve hejcheje hejelhej Deheves ceW mebpeesS jKeleer nw~ Fme lejn
Yeejle keâer efÛevleve hejcheje JewÛeeefjkeâ Jeelee&ueehe nesles ngS Yeer Gmeer efJeÛeej keâes DeefmlelJe ceW ÛeefjleeLe& keâjves ceW me#ece nw~
FmeerefueS YeejleerÙe oMe&ve keâes kesâJeue efJeÛeejoMe&ve ve keânles ngS peerJeve-oMe&ve keânvee GheÙegòeâ nesiee~ pees efJeÛeej peerJeve kesâ
Oejeleue hej Kejs Glejs nQ GvnW YeejleerÙe oMe&ve ves mJeerke=âefle Øeoeve keâer nw~ YeejleerÙe efÛevleve keâes peerJeve mes Demebhe=òeâ mecePevee
YeejleerÙe oMe&ve keâer ÙeLeeLe& mebkeâuhevee keâer DeJensuevee keâjvee nw~ kesâJeue JewÛeeefjkeâ Meg<keâlee YeejleerÙe efÛevleve keâe neo& veneR nw~
efÛevleve keâe neo& peerJeve ceW Øeehle efJeceMe& nw~ FmeerefueS YeejleerÙe oMe&ve ceW keâne ieÙee nw efkeâ `efJeceMe&¤efheCeer efJeÅee'~ peerJeve kesâ
Oejeleue hej pees efÛevleve efkeâÙee peeS Jener YeejleerÙe efÛebleve keâe mJeerkeâeÙe& mJe¤he nw~ efnvogmleeve keâer ØelÙeskeâ hejcheje leeefòJekeâ
¤he mes efYeVe nesles ngS Yeer heejmheefjkeâ efJeceMe& kesâ efueS Kegueer nw~

JeeoefJeÅee YeejleerÙe efJeÛeej hejcheje keâe neo& nw, efpemekesâ nesles ngS YeejleerÙe efÛevleve DeelceefÛevleve #ecelee Deewj heejmheefjkeâ
efJeJesÛeve mes peerJevle mecyevOe yeveeS jKelee nw~ efYeVe celeeJeueefcyelee nesles ngS Yeer Jeeoer Deewj ØeefleJeeefoÙeeW kesâ yeerÛe iees‰er Ùee
mebJeeo GYeÙe kesâ efueS ßesÙemkeâj ceevee ieÙee nw~ heejmheefjkeâ mecceeve heejmheefjkeâ meceer#ee mes Demebiele veneR nw~ hejcheje keâe
mecceeve efJeJesÛeveelcekeâ Ûeslevee mes DeefvJele nesvee ÛeeefnS~ hejelhej keâes mecePeves keâe JÙeJemeeÙe DevÙe (Other) keâer mJeerke=âefle
Deewj mecceeve kesâ efyevee veneR nes mekeâlee~ mebJeeo Deheves ceW DevÙe keâes mebpeesS jKelee nw~ Ùen mebJeeo keâe JÙeekeâjCe nw, Ùee Gmekeâe
mLeehelÙe nw, hejvleg Ùen mLeehelÙe DeelceefJeieueve keâer Dehes#ee veneR jKelee~ mebJeeo DevÙe cele keâes mecePeves keâe Ghe›eâce nw, hejvleg
FmeceW mJecele keâe efJemLeeheve veneR nw, Deefheleg mJecele mecceeve nw~ Fmemes Ùen Øeleerle neslee nw efkeâ YeejleerÙe efÛevleve efmeæevleeW mes
Yeje ngDee mebotkeâ ve nesles ngS Skeâ ØeJenceeve Deewj ØeJenCe keâjvesJeeueer efJeÛeej hejcheje nw efpemeceW nceW leerve ØecegKe hejchejeSb Øeehle
nesleer nQ~ Ùes leerve hejchejeSb nQ- pewve, yeewæ Deewj efnvot~ leerveeW kesâ yeerÛe hejmhej efJeÛeej efJeefveÙeesie mes Jes mJeÙeb keâes Âef°mecheVe
keâjleer nQ~ ØelÙeskeâ mebJeeo Skeâ Deheveer efÛevleve-ØeCeeueer keâes hegve: Øesef<ele keâjves ceW me#ece efoKeeF& oslee nw~ mebJeeo keâe nsleg efvepeer
hetJe&OeejCeeDeeW keâe hegve:hejer#eCe SJeb hegve:meceLe&ve nw~ JewÛeeefjkeâ ieefleMeeruelee YeejleerÙe efÛevleve-ØeCeeueer keâe ØeOeeve Oece& nw~ Fme
ØeOeeve Oece& keâes efveYeeles ngS Gme efÛevleve keâes peerJeve ceW DevegmÙetle keâjvee Deewj peerJeve Éeje Gmes megÂÌ{ yeveevee ner YeejleerÙe efÛevleve
hejcheje nw~ FmeefueS YeejleerÙe efÛevleve hejcheje Meg<keâ efJeÛeej hejcheje ve nesles ngS efJeÛeej mes G"ves keâe meeceLÙe& jKeleer nw~
YeejleerÙe leòJeefÛevleve ceW hejelhej keâe efJeÛeej efveefnle nw~ Dele: JewÛeeefjkeâ meb›eâebefle ner YeejleerÙe efÛebleve hejcheje keâe ue#Ùe veneR,
peerJeve keâes hejelhej mes meefcceefuele jKevee, peerJeve ceW hejelhej keâe mebÛeÙe keâjvee ner YeejleerÙe oMe&ve hejcheje keâer ceeBie nw~ YeejleerÙe
efÛevleve hejelhej keâer ceeBie Deewj hejelhej keâe mee#eelkeâej oesveeW keâes Deheves ceW mebpeesS jKelee nw~ FmeerefueS Jen efJeÛeej›eâebefle Yeer nw
Deewj peerJeve›eâebefle Yeer~ YeejleerÙe efÛevleve hejcheje keâer Ùen hetJe&Mele& nw efkeâ efJeÛeej Deewj DeefmlelJe oesveeW keâes Thej G"evee nw~ Jen



JewÛeeefjkeâ meb›eâebefle nesves kesâ meeLe-meeLe peerJeve keâer Yeer meb›eâebefle nw~ peerJeve kesâ Yeeweflekeâ heefjJesMe keâes leeefòJekeâ heefjJesMe ceW
heefjJeefle&le keâjvee YeejleerÙe efÛevleve hejcheje keâer ceeBie nw~ efÛevleve ceW pees mJeerke=âefle Øeehle nesleer nw Gmekeâes DeefmlelJe ceW ¤heeefÙele
keâjvee YeejleerÙe efÛevleve hejcheje keâe efJeefMe° SJeb meveeleve DeeÙeece nw~

YeejleerÙe efÛevleve hejcheje kesâ heefjJesMe ceW Ùen megefmLej keâjvee DelÙeeJeMÙekeâ nes peelee nw efkeâ FÛÚeefJenerve nesvee mebYeJe nw Ùee
veneR? keäÙee FÛÚe mes hejs nesvee Ùee FÛÚe mes cegòeâ nesvee mebYeJe nw? Ùen Deheves Deehe ceW Skeâ efJekeâš ØeMve nw~ Fme DelÙevle
cenòJehetCe& ØeMve kesâ Gòej ceW nceW Ùen mJeerkeâej keâjvee heÌ[siee efkeâ Jeso mes Deepe lekeâ YeejleerÙe efÛevleve hejcheje mJeerkeâej keâjleer
DeeÙeer nw efkeâ FÛÚecegefòeâ mebYeJe nw Deewj FÛÚecegòeâ nesvee Skeâ leeefòJekeâ ÙeLeeLe& (Ontological Fact) nw~ YeejleerÙe efÛevleve
hejcheje ceW FÛÚecegefòeâ kesâ Deveskeâ DeeÙeece efoKeeÙeer osles nQ~ pewve, yeewæ Deewj efnvot hejchejeSb Deheveer JewÛeeefjkeâ heefjefOe ceW jnkeâj
Yeer Gmeer efJeÛeej mes mecyeefvOele FÛÚecegefòeâ keâer lekeâveerkeâ DeJeMÙe osleer nQ~ YeejleerÙe efÛevleve hejcheje Ùen mJeerkeâej keâjleer nw efkeâ
ceeveJe FÛÚeDeeW mes hejs nes mekeâlee nw Deewj Ùen Skeâ mebYeeJevee veneR, yeefukeâ Skeâ nkeâerkeâle nw~ hee§eelÙe hejcheje mes Ùen efJeÛeej
Deueie nw~ The Philosophy of desire in Indian Philosophical tradition is quite contrary to western

tradition. Fme efJeÛeej keâes nceW YeueerYeeBefle mecePevee ÛeeefnS~ hee§eelÙe FÛÚeoMe&ve keâe DeejbYe nceW huesšes kesâ efJeÛeejeW ceW efceuelee
nw~ huesšes kesâ Devegmeej FÛÚe kesâ Deueie-Deueie Ûeej nsleg nQ efpevnW 1. Fjesme, 2. efHeâueerÙee, 3. veesceesme Deewj 4. efLeÙeesjerÙee keâne
ieÙee nw~ Fjesme keâe DeLe& nw- Meejerefjkeâ FÛÚe~ efHeâueerÙee keâe DeLe& nw- cew$eer-mecyevOe pees Fjesme mes nškeâj nw~ le=leerÙe veesceesme keâe
DeLe& nw- yeewefækeâ Devegjeie Deewj ÛelegLe& efLeÙeesjerÙee keâe DeLe& nw- ¤heleòJe Ùee DeeoMe&leòJeeW kesâ meeLe Skeâlee SJeb mebJeeefolee~
huesšes kesâ Devegmeej ceeveJe kesâ #egefOele Deewj ØeeefCele DebMe keâe efveÙeceve yegefæ kesâ Éeje nesvee ÛeeefnS~ huesšes kesâ Devegmeej by

knowing good one becomes good ~ Dejmlet FmeceW Skeâ heefjceeCe peesÌ[les nQ Deewj Jen nw doing good ~ Dejmlet kesâ
Devegmeej FÛÚe ceeveJe keâceeX keâes ienvelee Øeoeve keâjleer nw~ F&meeF& FÛÚe-efJeÛeej ceW FÛÚe keâe nsleg cenòJehetCe& nw~ yegjs efJeÛeej yegjs
nsleg mes «eefmele nesles nQ~ Dele: ieuele nsleg heehe nQ~ FmeerefueS mevle Dee@iemšerve keânles nQ efkeâ ceeveJe keâes kesâJeue F&Õej Øesce keâer ner
FÛÚe jKeveer ÛeeefnS~ Fmekesâ efmeJeeÙe keâesF& Yeer FÛÚe efJeke=âefle nw~ mevle SefkeäJeveme FÛÚeDeeW keâes efveÙebef$ele keâjves keâe Dee«en jKeles
nQ~ veJepeeie=efle keâeue ceW %eeve keâer FÛÚe ØeOeeve nw~ Fme %eeve keâer FÛÚe mes nce yeÇÿeeC[ keâes, Mejerj keâes, yee¢eØeke=âefle keâes, mJeie&
keâes, ceeveJe JÙeefòeâlJe SJeb meceepe keâes peeve mekeâles nQ~ ceskeâerÙeeJesueer kesâ Devegmeej jepekeâerÙe FÛÚe Ùee JeÛe&mJe SJeb DeeefOehelÙe keâes
mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee~ DeeefOehelÙe kesâ Éeje DevÙe JÙeefòeâ hej efveÙeb$eCe Deewj Øeke=âefle hej efveÙeb$eCe keâjves keâer FÛÚe ØeYeeJekeâ jner~
oskeâele& Deewj ¢etce oesveeW kesâ Devegmeej leke&â ner FÛÚveerÙe nw Deewj YeeJevee keâe keâesF& mLeeve veneR nw~ Fmekesâ efJehejerle jescesvšermeerpce kesâ
Devegmeej FÛÚe keâer hetCe& DeefYeJÙeefòeâ YeeJevee kesâ Éeje nesleer nw~ ¤mees kesâ Devegmeej ceeveJe keâes YeeJevee keâe mlegefleieeve keâjvee ner F°
nw~ keâeCš kesâ Devegmeej FÛÚe meJe&Muesef<e nw efpemeceW meòee keâer FÛÚe Deewj mJeleb$elee oesveeW efveefnle nQ~ GVeermeJeeR meoer kesâ FÛÚe-
oMe&ve ceW FÛÚeDeeW keâer ceÙee&oe keâes mJeerkeâej veneR efkeâÙee ieÙee nw~ FÛÚe keâer efveyee&Oelee keâer mJeerke=âefle nw~

yeermeJeeR meoer ceW FÛÚe keâer oes OeejeÙeW Øekeâš nesleer nQ- Skeâ peeleerÙelee keâer FÛÚe Deewj otmejer meòee keâer FÛÚe~ yeermeJeeR
Meleeyoer keâe ÙetjesheerÙe FÛÚe-efÛebleve Fve oes efJeÛeejOeejeDeeW mes ØeJeeefnle nw~ Jemlegle: yeermeJeeR meoer keâe FÛÚe-efJeÛeej Fve oesveeW
OeejeDeeW kesâ efJejesOeeW Deewj hetCe&lee keâe Fefleneme nw~ yeermeJeeR kesâ Devle ceW [suÙegpe Deewj iešejer ves FÛÚe-efJeÛeej efJe<eÙe hej ienve
efÛevleve efkeâÙee nw~ JÙeefòeâ Deewj Gmekeâer Øeke=âefle Ùeebef$ekeâ Øeef›eâÙee mes oefcele nesleer nw Deewj JÙeefòeâ keâe Dehevee DeLe& Deewj mJe-
mecyevOe efyeKej peelee nw Deewj ¢etceve Deesvšesuee@peer ceW FÛÚe keâe efJeMes<eeefOekeâej- efJeMes<e JeÛe&mJe jKelee nw~ JÙeefòeâ keâes Skeâ
JeebefÚle (desire) ceMeerve kesâ ¤he ceW osKee ieÙee nw Deewj Fme FÛÚe-Ùeb$e ves ceeveJe keâes Deeefßele yevee efoÙee nw~ Ùen Skeâ Øekeâej
keâe m›eâpeesHesâveerÙee nw~ FÛÚe keâer ceMeerve mes peeleerÙelee keâer FÛÚe Deewj meòee keâer FÛÚe oesveeW GlheVe nesleer nQ~ Fve oesveeW keâe Dehevee
efveÙeceve nw, Meemeve Deewj mebie"ve nw~ ceeveJe keâe mece«e JÙeJenej FÛÚeceMeerve Deewj FÛÚe kesâ Glheeove kesâ Fo&-efieo& Ietcelee nw~
JÙeefòeâ keâe efvepeer kesâvõ veneR nw~ Deelcee (Self) heefjefOe hej nw Deewj Gmekeâer efveef§ele henÛeeve veneR nw~ `Deelcee' keâer JÙeeKÙeeSb
efJekesâefvõle nQ~ Dele: JÙeefòeâ heefjefmLeefle mes hejs JÙeeKÙeeefÙele ner veneR neslee~ JÙeefòeâ keâe Deelce DeheomLe nw, efJekesâefvõle nw,
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DeMeeÕele nw, heefjOeekeâej nw Deewj FÛÚeÙeb$e Gmekeâes Yeer DemJeerke=âefle oslee nw~ FÛÚe keâe %eelee efveef§ele veneR nw Deewj %eelee keâes
efveef§ele keâjves kesâ efueS oceve DeefveJeeÙe& nw~ It is rather the subject that is missing in desire. efJe<eÙe kesâ DeYeeJe ceW
FÛÚe mJewjefJenej (Fantasy) keâe ¤he uesleer nw efpememes oes Øekeâej keâer meòee keâe me=peve neslee nw- Skeâ JeemleefJekeâ meòee Deewj
otmejer mJewjefJenejer meòee~ FÛÚe efJeOeeÙekeâ, Glheeokeâ, me=peveMeerue Deewj meef›eâÙe yeves leye oceve mes cegefòeâ efceueves keâer mebYeeJevee
nw~ meebmke=âeflekeâ oceve mes nce cegòeâ nes mekeâles nQ~ leYeer ceeveJepeeefle Dees[erheme «ebefLe Deewj m›eâerpeesHesâveerÙee mes yeÛe mekeâleer nw~

YeejleerÙe FÛÚe-oMe&ve

me=ef° kesâ DeejcYe ceW FÛÚe keâer mJeerke=âefle Gheefve<eod ceW efceueleer nw~ FÛÚe me=ef° ceW ieefYe&le ¤he mes efveefnle nw~ ye=noejCÙekeâesheefve<eod
keânlee nw- `keâeceeve keâecÙeles'~ DeLee&led ceve ner keâecevee keâjlee nw~ pees keâeceveeJeeve nw Jen meleled FÛÚe kesâ DeJeuebyeve ceW jnlee
nw~ ceve Deewj FÛÚe keâe mecyevOe Deelcee lekeâ efJemleerCe& nw~ Deelcee keâer FÛÚe ner ̀ melÙekeâece' nw, FÛÚveerÙe nw, Ùen ÚevoesiÙeesheefve<eod
keâe cele nw~ `meSJe efJeefpe%eeefmeleJÙeced' DeLee&led FÛÚveerÙe Deelcee ner nw, Dele: Ssmeer Deelcee keâes peeveves keâer FÛÚe nesveer ÛeeefnS
leLee Deelcee ke=âleelceve nw~ Deelcee ner `ce=lÙegbeflelJee&Dece=leÓMvegles'~ meòee keâe keâesF& DemelÙe ØelÙe#e veneR nw Ùee ve ner keâesF& keâecevee
nw~ De%eeve FÛÚe keâes ØeJeeefnle keâjlee nw~ FÛÚe Fme peieled keâe DeeOeej nesles ngS Yeer FÛÚe keâe DevegmejCe og:Ke keâer Deesj
DeefYecegKe keâjlee nw~ FÛÚe mJeÙeb ceW meble=hle veneR nw~ FÛÚe ceW keâceer keâe DevegYeJe efveef§ele nw~ FÛÚe keâe efve<esOe YeejleerÙe FÛÚe-
oMe&ve ceW mJeerkeâeÙe& nw~ Flevee ner veneR FÛÚeefve<esOe keâes Skeâ leeefòJekeâ ÙeLeeLe& kesâ ¤he ceW YeejleerÙe oMe&ve ceW mJeerke=âefle Yeer Øeoeve
keâer ieF& nw~ FÛÚecegefòeâ mebYeJe nw~ Fmekesâ efueS YeejleerÙe hejcheje ceW pees lekeâveerkeâ efJekeâefmele keâer ieF& nw efpememes Inner core of

Fascism, Mees<eCe, JeÛe&mJe Deewj efJemebJeeo hej efJepeÙe Øeehle nes mekeâleer nw~ YeejleerÙe hejcheje keâer Ùener Meefòeâ nw~ Fmekesâ Éeje
Fme `šskeâveesuee@peer Dee@Heâ o mesuHeâ' kesâ DeeÙeece mes JÙeefòeâ Deelcee keâes cegòeâ keâj mekeâlee nw~ Flevee ner veneR, meceepe keâes Yeer cegòeâ
keâj mekeâlee nw Deewj Ùen kesâJeue efJeÛeej veneR nw, Deefheleg peerJeve-oMe&ve nw, pees `šskeâveesuee@peer Dee@Heâ o mesuHeâ' Éeje hejelhej Deewj
meeceeefpekeâ oesveeW keâe MeebeflehetCe& men-DeefmlelJe peerJeve keâer ienjeF& ceW jeshe mekeâlee nw~

mecekeâeueerve YeejleerÙe hejcheje ceW ieeBOeer Deewj Decyes[keâj ves pees jen efoKeeF&, Jen Yeer FÛÚecegefòeâ keâer Skeâ lekeâveerkeâ ner nw
efpemekesâ Éeje hejelhej Deewj meeceeefpekeâ cegefòeâ mebYeJe yeve mekeâleer nw~ ieeBOeerpeer ves SkeâeoMe ›ele, melÙee«en Deewj š^mšerefMehe kesâ Éeje
mJejepÙe keâer mLeehevee keâer~ šskeâveesuee@peer kesâ Éeje JÙeefòeâ efkeâmeer Yeer JÙeJeOeeve kesâ efyevee Deheves OÙesÙe keâes Øeehle keâj mekeâlee nw~
He can sake hand with his own self. FÛÚecegefòeâ keâer Oejesnj ieeBOeerpeer keâer šskeâveesuee@peer Dee@Heâ o mesuHeâ Éeje peerJeve
kesâ veS JÙeekeâjCe mes efueKeer ieF& nw efpeme peerJeve JÙeekeâjCe kesâ Éeje JÙeefòeâ SJeb meceepe vewjeMÙe Deewj Mees<eCe mes cegòeâ nes mekeâlee nw~

Sssmee ner ØeÙeeme yeeyee meenye Decyes[keâj ves Yeer yeewæ Oece& kesâ DevegMeerueve Éeje ØemLeeefhele efkeâÙee nw~ Ùen yeewæ lekeâveerkeâ nceW
HeâemeerJeeo Deewj Mees<eCe oesveeW mes Thej G"eleer nw~

ceekeäme&Jeeo Skeâ efJeÛeejOeeje kesâ ¤he ceW HeâemeerJeeo Deewj Mees<eCe kesâ efJe®æ nw Deewj Jen meeceeefpekeâ cegefòeâ keâer keâecevee
jKelee nw~ ceekeäme& keâe keânvee nw efkeâ Ùeefo ßecepeerJeer Skeâ nes peeSb lees nceW HeâemeerJeeo Deewj Mees<eCe mes cegefòeâ efceue mekeâleer nw~ Ùen
ØecegKe ¤he mes meòee keâer FÛÚe nw Deewj meòee Deheves ceW DevÙe keâes mebpeesS jKeleer nw~ meòee keâe JÙeekeâjCe DevÙe mes yeBOee ngDee nw~
oceve Deewj efveÙeb$eCe keâjves Jeeues DeefmlelJe cee$e keâes efvecet&ue keâjvee nw~ Fme Øekeâej ceekeäme& keâe meeceeefpekeâ efJeÛeej meòee keâer FÛÚe
hej YeueerYeeBefle efveYe&j nw~ FÛÚe mes hejs nesvee heef§eceer mebmke=âefle ceW DemebYeJe nw~ Fmekesâ keâejCe meeceeefpekeâ cegefòeâ kesâJeue Utopian
Social Construct  ner nw~ efceLekeâ Ùee hegjekeâuhevee cee$e nw, keäÙeeWefkeâ Gvekeâer `mJe' (Self) keâer mebkeâuhevee meJe&Muesef<e veneR nw~

heef§ece ceW `mJe' Øeeefhle keâer keâesF& lekeâveerkeâ veneR nw Ssmee keânvee Hetâkeâes (Foucault) kesâ efJeÛeej ceW DevegefÛele nesiee~ Hetâkeâes
kesâ Devegmeej heef§ece ceW `mJe' Øeeefhle keâer oes lekeâveerkeâ GheueyOe nQ~ efpevekeâe heefjÛeÙe nceW Gvekesâ Deefvlece Jeke&âMee@he pees šskeâveesuee@peer
Dee@Heâ o mesuHeâ mes Thej Lee, GmeceW osKeves keâes efceuelee nw~ Ùes oes lekeâveerkeâ Hetâkeâes kesâ Devegmeej- 1. mees›esâšerpe kesâ mebJeeo ceW Deewj
2. keâvHesâMeve Ùee ØeeÙeef§eòe ceW Øeehle nesleer nw~ hejvleg Fme šskeâveesuee@peer kesâ Éeje `mJe' keâe heefjÛeÙe #eefCekeâ neslee nw Deewj GmeceW
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cegefòeâ keâer mebYeeJevee veneR nw~ heef§ece keâe DeelceoMe&ve meJe&Muesef<e veneR nw~ FmeefueS hejelhej Deewj meeceeefpekeâ cegefòeâ kesâ efueS
YeejleerÙe oeMe&efvekeâ hejcheje keâe DevegmejCe keâjvee F° nw~ YeejleerÙe leeefòJekeâ hejcheje ceW Yeeweflekeâ (Physical) Deewj leeefòJekeâ
(Metaphysical) oesveeW keâer mebYeeJevee Deewj men-DeefmlelJe keâer DevegYetefle mebYeJe nw~ Gmekeâer Skeâlee kesâJeue JewÛeeefjkeâ veneR
Deefheleg DeefmlelJeue#eer Skeâlee nw Deewj Skeâjeielee kesâ keâejCe DevÙe Deewj mJeÙeb kesâ Deblej keâes efcešeÙee pee mekeâlee nw~ FmeerefueS Fme
MeesOe-he$e kesâ Devle ceW Ùen keânvee ÛeentBiee efkeâ :

1. YeejleerÙe efJeÛeej hejcheje keâe Devegceesove efkeâÙee peeS~

2. YeejleerÙe FÛÚe-oMe&ve keâes mJeerkeâej efkeâÙee peeS~

3. YeejleerÙe Deelce-oMe&ve keâes mJeerkeâej efkeâÙee peeS~

mebYeJele: Fme mJeerkeâej mes ØeceeefCele peerJeve-oMe&ve DevÙe keâes mJeÙeb kesâ ¤he ceW DevegYeJe keâjves keâe meenme pegše heeS~ Fmemes
ØeYeeefJele- Dee«eefnle peerJeve-oMe&ve efveef§ele ¤he mes HeâemeerJeeo Deewj Mees<eCe mes cegòeâ nesiee~ YeejleerÙe efJeÛeej hejcheje ner mener
DeeMeeefyevog nw, keäÙeeWefkeâ GmeceW ceeveJepeeefle keâes DeeÕemle keâjves keâe meeceLÙe& nw, pees meeceLÙe& nceW ieeBOeer Deewj Decyes[keâj kesâ ØeÙeesie
ceW mJeevegYeJe kesâ mlej hej efceuelee nw~ 'Gandhi & Ambedkar are the apostle of non-oppressive and non-
exploitative society. They are also against fascism in us all in our heads and in our everyday
behaviour.' ieeBOeer Deewj Decyes[keâj oesveeW Mees<eCeefJenerve, oceveefJenerve meceepe kesâ De«eotle nQ~ keäÙeeWefkeâ Gvekeâe DeeOeej
FÛÚecegefòeâ Deewj FÛÚecegefòeâ kesâ efueS DeeJeMÙekeâ šskeâveesuee@peer Dee@Heâ o mesuHeâ mes DeeÕemle nw pees mJeÙeb ceW efveefnle HeâemeerJeeo
mes ueÌ[ves keâe meenme pegše mekeâlee nw~

mevoYe&:
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Publication, 2006
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HeÇpeeleebef$ekeâ jepe meceepe-JÙeJemLee keâer vÙeeÙe keâer
DeJeOeejCee kesâ HeefjHeÇs#Ùe ceW meceepeJeeoer efJeMues<eCe

DeeYeeme kegâceej

HeÇpeeleebef$ekeâ jepe meceepe-JÙeJemLee keâer ÛeÛee& keâjves mes HetJe& efJeefYevve HeÇkeâej kesâ jepe meceepe-JÙeJemLeeDeeW keâe mebef#eHle
efÛe$eCe DeefveJeeÙe& nes peelee nw~ ÙeneB kegâÚ Ssmeer jepe meceepe-JÙeJemLeeDeeW keâe mebef#eHle efÛe$eCe efkeâÙee pee jne nw, pees cee$e DeeoMe&
Ùee efJeÛeej ner veneR FvnW JÙeJenej ceW Yeer ueeÙee pee Ûegkeâe nw~ Ùen DevÙe yeele nw efkeâ FveceW kegâÚ DeÛÚeFÙeeB SJeb kegâÚ yegjeFÙeeB Yeer
osKeer ieÙeer nQ~

DeefOeveeÙekeâJeeo mesveeveeÙekeâeW Éeje mebÛeeefuele jepe meceepe-JÙeJemLee nw, peneB efkeâmeer jepÙe keâe mewvÙe HeÇcegKe meòeemeerve nes
peelee nw leLee DevÙe mesveeveeÙekeâ Gmekesâ DeOeerve keâeÙe& keâjles nQ~ mecHetCe& jepÙe mewvÙe efveÙeb$eCe ceW neslee nw~ keâ"esj DevegMeemeve keâer
DeeÌ[ ceW mesveeHeÇcegKe, pevelee mes DeHeveer cenòJeekeâeb#ee HetCe& keâjeves nsleg meceLe&ve SJeb menÙeesie keâer ceebie keâjlee nw~ Ssmeer Meemeve-
JÙeJemLee ceW mesvee efvejbkegâMe nes peeleer nw Deewj pevelee Hej DevÙeeÙe keâjleer nw~ pevelee Ùeefo jepÙeeosMe DeLeJee jepÙe kesâ DevegefÛele
keâevetve keâe efJejesOe keâjleer nw, lees Gvekesâ efJejesOe keâes efveo&Ùelee Deewj keâ"esjlee mes kegâÛeue efoÙee peelee nw~ Ùen meJee&efOekeâejJeeoer oMe&ve
mes HessÇefjle nw~

DeefOeveeÙekeâJeeo mes meeceÇpÙeJeeo keâe ienje mecyevOe nw~ meeceÇepÙeJeeo mes leelHeÙe& nw jepÙe keâer meercee yeÌ{eves nsleg DevÙe jepÙeeW
keâer mebHeÇYeglee keâes Yebie keâjles ngS GvnW DeefOevemLe keâjvee~1 meeceÇepÙeJeeo keâe oMe&ve nw, jepÙe keâer meerceeDeeW keâe efJemleej keâjes leLee
DeefOevemLe jepÙeeW kesâ mebmeeOeveeW keâe GHeÙeesie DeHeves jepÙe keâer mece=efæ kesâ efueS keâjes~2 meeOeejCe Yee<ee ceW DevÙe jepÙeeW keâes
mewvÙeMeefkeäle mes peerle keâj DeHeves ÙeneB Heâue-Hetâue jns GÅeesie OebOeeW keâe efJekeâeme peerles ngS jepÙeeW ceW keâjvee, efpememes jepÙe mece=æ
nes mekesâ~ DeefOekeâebMe DeefOeveeÙekeâJeeoer MeemekeâeW, ves 20JeeR meoer S. [er. lekeâ meeceÇepÙeJeeoer veerefleÙeeB DeHeveeÙeer nQ~ Fme HeÇkeâej keâer
Meemeve-JÙeJemLee ceW meeceÇepÙe efJemleej nsleg mewvÙe Meefkeäle ceW efJemleej keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw, efpemekesâ efueS DeeJeMÙekeâ Oeve keâj
kesâ ¤He ceW pevelee mes Jemetues peeles nQ~

jepeleb$e Yeer mJeÙeb ceW DeefOeveeÙekeâJeeo SJeb meeceÇepÙeJeeo keâes Deelcemeele keâjlee nw~ jepeleb$e ceW Yeer Skeâ JÙeefkeäle DeLee&led jepee
mebHeÇYeg neslee nw~ Jen Yeer DeHeves meeceÇepÙe keâe efJemleej DeeefLe&keâ mece=efæ nsleg keâjlee nw~ ÙeneB Yeer pevelee keâes jepÙe keâer Deesj mes efkeâÙes
peeves Jeeues ÙegæeW kesâ efueS KeÛe& G"evee HeÌ[lee nw~ pevelee Hej DeveeJeMÙekeâ Ùegækeâj ueeos peeles nQ~3 jepeleb$e ceW peve-YeeJevee keâes
Hetjer lejn Meefkeäle mes kegâÛeues peeves kesâ GoenjCe efceueles nQ~ jepeleb$e keâe oMe&ve Yeer Skeâ MeefkeäleMeeueer JÙeefkeäle, DeLee&led efpemekesâ
efveÙeb$eCe ceW mewvÙe Meefkeäle nesleer nw, kesâ Éeje DeHeveer cenòJeekeâeb#ee keâes HetCe& keâjvee nw leLee pevelee mes efkeâmeer HeÇkeâej Yeer menÙeesie uesvee
nw~ Ùen oMe&ve jepee keâer mece=efæ mes mecyeefvOele nw~

Oece&leb$e ceW efJeefYevve OeceeX mes mecyeefvOele cetue Oece&ieÇbLeeW ceW JeefCe&le DeeÛeej mebefnleeDeeW kesâ Deveg¤He ner Meemeve ÛeueeÙee peelee
nw~ OeceeX ceW mes keâesF& Skeâ jepeOece& kesâ ¤He ceWs mJeerkeâej efkeâÙee peelee nw~ ÙeneB keâer Meemeve-JÙeJemLee DeefOeveeÙekeâJeeo Deewj
HeÇpeeleebef$ekeâ Meemeve-JÙeJemLee kesâ ceOÙe keâer JÙeJemLee nw, peneB DevÙe Oecee&JeueefcyeÙeeW kesâ Oeeefce&keâ efnle keâer DeJensuevee keâer peeleer



nw~ meceepe ceW Yeer Gvekeâe cenòJe keâce neslee nw~ keâneR-keâneR lees Gve Hej DelÙeeÛeej Yeer nesles nQ~ Fme HeÇkeâej Ùen leb$e Yeer mJeerkeâej
ÙeesiÙe veneR nw~4

Deblele: HeÇpeeleebef$ekeâ Meemeve-JÙeJemLee keâes ner meJe&cele mes mJeerkeâej efkeâÙee peelee nw~ ÙeneB pevelee keâe, pevelee kesâ Éeje Deewj
pevelee kesâ efueS Meemeve neslee nw, Ssmeer DeyeÇence efuebkeâve mJeerkeâejles nQ~ ÙeneB HeÇlÙe#e Deewj Hejes#e celeoeve HeÇCeeueer keâe HeÇeJeOeeve nw,
peneB pevelee DeHeves efHeÇÙe GcceeroJeejeW keâe ÛeÙeve keâjleer nw, pees Gve Hej Ùee Hetjs jepÙe Hej, Meefkeäle SJeb meòee kesâ efJekesâvõerkeâjCe kesâ
DeeOeej Hej keâeÙe& keâjles nQ~5

ueeskeâleebef$ekeâ Ùee HeÇpeeleebef$ekeâ jepe meceepe-JÙeJemLee keâes oes ¤He ceW mJeerkeâej efkeâÙee peelee nw~ Ùen Yeer keâne pee mekeâlee nw efkeâ
Fmekesâ oes HeÇkeâej nesles nQ- HeÇLece, meceepeJeeoer ueeskeâleebef$ekeâ jepe meceepe-JÙeJemLee SJeb efÉleerÙe GoejJeeoer ueeskeâleebef$ekeâ JÙeJemLee~
meceepeJeeoer ueeskeâleebef$ekeâ JÙeJemLee ceW ueeskeâleebef$ekeâ Ùee mebmeoerÙe efJeefOe mes meceepeJeeoer ue#Ùe keâes HeÇeHle keâjves keâer HeÇefleyeælee nesleer
nw~ meceepeJeeoer ue#Ùe kesâ meobYe& ceW Ùener keâne pee mekeâlee nw efkeâ Ùen meceevelee kesâ efmeæeble Hej DeeOeeefjle nw ÙeneB Yeeweflekeâ SJeb
ceeveefmekeâ mebmeeOeveeW kesâ meceeve efJelejCe keâe ue#Ùe jKee peelee nw~ ceewefuekeâ ¤He ceW ÙeneB mJeleb$elee, meceevelee SJeb yebOeglJe kesâ ue#Ùe
keâes Deelcemeele efkeâÙee peelee nw~ meceevelee Hej yengle DeefOekeâ yeue efoÙee peelee nw~ meceepeJeeo keâer ceevÙelee nw efkeâ HetBpeerJeeo ceW meceepe
kesâ cetuele: leerve Jeie& yeve peeles nw- HetBpeerHeefle, yegpeg&Jee Deewj meJe&neje~ HetBpeerHeefle, efpevekeâer mebKÙee kegâue jepÙe keâer pevemebKÙee keâe
kesâJeue keâjerye-keâjerye ome HeÇefleMele nesleer nw, meceepe kesâ DeefOekeâlece mebmeeOeveeW Hej DeefOekeâej keâj uesles nQ~ Dele: meceepeJeeoer ue#Ùe,
HetBpeerJeeo keâe Deble leLee meJe&neje Jeie& keâe DeefOekeâej meceepe Hej keâeÙece keâjves keâer mebkeâuHevee mes HeÇsefjle neslee nw~6 keâejCe, meJe&nejeDeeW
keâer mebKÙee 90 mes 95 HeÇefleMele lekeâ nesleer nw~ meecÙeJeeo Yeer Skeâ jepe meceepe-JÙeJemLee nw, peneB meceepeJeeoer ue#Ùe Ketveer ›eâebefle
Éeje HeÇeHle keâjves mes mecyeefvOele nes peeleer nw, ueeskeâleebef$ekeâ meceepeJeeo ceW Ùener ue#Ùe mebmeoerÙe efJeefOe Ùee peveleebef$ekeâ HeÇef›eâÙee DeLeJee
celeoeve HeÇef›eâÙee Éeje HeÇeHle keâjves keâer mebkeâuHevee keâer peeleer nw~ Ùener mebkeâuHevee ßeer yeer.Sve. jeJe ves YeejleerÙe mebefJeOeeve keâer
HeÇmleeJevee ceW mJeerkeâej keâer Leer, efpemes Hebef[le peJeenj ueeue vesn¤ ves mebefJeOeeve efvecee&Ce  keâjves Jeeueer meYee keâes 1949 F&0 ceW
DeefYeYee<eCe kesâ oewjeve megveeÙee Lee leLee Fmekesâ DevegHeeueve keâe mebosMe efoÙee Lee~

GoejJeeoer ueeskeâleebef$ekeâ jepe meceepe-JÙeJemLee kesâ DeeJeMÙekeâ ceeves peeves Jeeues GHejeskeäle JeefCe&le leerve cetuÙeeW- mJeleb$elee,
meceevelee SJeb yebOeglJe ceW kesâJeue mJeleb$elee Hej DelÙeefOekeâ yeue efoÙee peelee nw~ ÙeneB DeLe& (Oeve) mebieÇnCe keâer HetCe& mJeleb$elee keâer
Jekeâeuele keâer peeleer nw~ meceevelee ÙeneB ieewCe nesleer nw~ yebOeglJe keâe Yeer DeewHeÛeeefjkeâ meceeJesMe ÙeneB efkeâÙee peelee nw~ Ssmeer JÙeJemLee
kesâ keâejCe, meeceeefpekeâ mebmeeOeve, HetBpeer keâe ¤He ueskeâj meceepe keâer kegâue pevemebKÙee kesâ kegâÚ HeÇefleMele ueesieeW kesâ neLe ceW meerefcele nes
peeleer nw, Deewj efpeve JÙeefkeäleDeeW kesâ neLe ceW Ùen meerefcele neslee nw Jes HetBpeerHeefle keâns peeles nQ~ ÙeneR mes HetBpeerJeeo HeÇYeeJe ceW Deelee nw~
Jewmes lees HetBpeerJeeo DeefOeveeÙekeâJeeoer jepe meceepe-JÙeJemLee ceW HeÇYeeJeMeeueer ¤He ceW ieefleceeve jne nw, Hejvleg GoejJeeoer ueeskeâlebeef$ekeâ
JÙeJemLee ceW Yeer Ùen DeHevee HeÇYeeJe yeveeÙes jKee nw~7 HetBpeerJeeo, Jele&ceeve meceÙe ceW, GoejJeeoer ueeskeâleb$e ceW ner efJeMJeeme jKelee nw
peneB Ùen oueerue oer peeleer nw efkeâ pees ÙeesiÙe neWies, Jes DeefOekeâ DeeefLe&keâ Gvveefle keâj HeeÙeWies Deewj pees DeeÙeesiÙe neWies Jes keâce DeeefLe&keâ
Gvveefle keâj HeeÙeWies~ Dele: ÙeneB meceeve DeJemej efoÙes yeiewj ÙeesiÙelee keâer yeeleW keâer peeleer nw~ Fme HeÇkeâej ÛeueeÙeceeve jepe meceepe-
JÙeJemLee GoejJeeoer ueeskeâleb$e kesâ veece mes Jele&ceeve meceÙe ceW efJeMJe Yej ceW HeÇÛeefuele nw~ ÙeneB HetBpeer kesâ meceeve efJelejCe keâe
mewæeefvlekeâ ¤He mes efJejesOe keâjles ngS, Demeceevelee keâes meceepe keâer efveÙeefle ceeve efueÙee peelee nw~ meceepe ceW, ceeveefmekeâ yeewefækeâ
mebmeeOeveeW kesâ mebieÇnCe kesâ DeJemej keâer Demeceevelee kesâ keâejCe kesâJeue kegâÚ HeÇefleMele ueesieeW keâe ner DeeefLe&keâ SJeb yeewefækeâ efJekeâeme nes
Heelee nw, efpemekesâ keâejCe meceepe kesâ mecHetCe& DeeefLe&keâ SJeb yeewefækeâ mebmeeOeveeW keâe DeefOekeâlece HeÇefleMele kegâÚ JÙeefkeäleÙeeW kesâ neLe ceW
meerefcele nes peelee nw~8 mebmeeOeveeW kesâ Fme Demeceeve efJelejCe mes meceepe ceW keâF& Jeie& yeve peeles nQ~ ceekeäme& ves lees Fme meboYe& ceW, kesâJeue
leerve JeieeX-HetBpeerHeefle, yegpeg&Jee Deewj meJe&neje keâer yeele keâer Leer, Hejvleg Jele&ceeve meceÙe ceW GoejJeeoer ueeskeâleebef$ekeâ JÙeJemLee, pees
Yeejle mecesle keâF& osMees ceW HeÇÛeefuele nw, keâe DeJeueeskeâve keâjves Hej efvecveefueefKele Jeie& yeves ngS HeÇleerle nesles nQ- GÅeesieHeefleÙeeW keâe
Jeie&, DemeeOeejCe JÙeeHeejer Jeie&, meeceevÙe JÙeeHeejer Jeie&, GÛÛe-ceOÙe Jeie&, ceOÙeJeie&, efvecve Jeie& leLee HetCe& GHesef#ele Jeie&~
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Fme HeÇkeâej mes Jeie& efJeYeepeve kesâ keâejCe meceepe ceW DeeefLe&keâ ¤He mes Gvveefle keâjves keâer nesÌ[-meer ueie peeleer nw~ GHesef#ele Jeie&
keâce mes keâce efvecve Jeie&, ceOÙece Jeie&, GÛÛe ceOÙe Jeie& Deewj JÙeeHeejer Jeie& GÅeesieHeefleÙeeW kesâ Jeie& keâer DeeefLe&keâ efmLeefleÙeeW keâer HeÇeefHle
kesâ HeÇÙeeme ceW pegš peeles nQ~ Fme HeÇÙeeme ceW Ùes Jeie& Deveweflekeâ lejerkeâeW keâes Yeer DeHeveeves mes Hejnspe veneR keâjles Deewj HeefjCeecemJe¤He
meceepe ceW YeÇ<šeÛeej JÙeeHle nes peelee nw~ JeemleJe ceW, GoejJeeoer ueeskeâleebef$ekeâ JÙeJemLee ceW YeÇ<šeÛeej keâe Ùener keâejCe nw~

ÙeneB Skeâ cenòJeHetCe& efJe<eÙe Jemleg keâes Gpeeiej keâjvee DeeJeMÙekeâ nes peelee nw efkeâ kegâÚ ceneved meceepeMeeŒeerÙe oeMe&efvekeâeW ves
GoejJeeoer ueeskeâleebef$ekeâ Meemeve-JÙeJemLee ceW ner meceevelee DeLeJee meeceeefpekeâ vÙeeÙe kesâ HeÇeJeOeeve keâjves nsleg Deewj YeÇ<šeÛeej keâes
otj keâjves nsleg DeHeves efJeÛeej JÙekeäle efkeâÙes~ keâejCe, Demeceevelee Fme HeÇkeâej mes meeceeefpekeâ JÙeJemLee ceW YeÇ<šeÛeej kesâ efueS Skeâ
cenòJeHetCe& keâejCe kesâ ¤He ceW efJeÛeej efkeâÙee peelee nw~ FveceW GHeÙeesefieleeJeeefoÙeeW efceue, yeWLece leLee pee@ve je@ume SJeb DecelÙe& mesve
pewmes efJeÛeejkeâeW keâe veece HeÇcegKe nw~

Fvemes HetJe& Dejmlet ves jepeleb$e ceW meeceeefpekeâ vÙeeÙe keâer mebYeeJevee leueeMe keâjves mecyevOeer DeHeves efJeÛeej JÙekeäle efkeâÙes pees
GuuesKeveerÙe nQ~ Gvekesâ vÙeeÙe mecyevOeer efmeæeble keâes efJelejCeelcekeâ vÙeeÙe Deewj mebMeesOeveelcekeâ vÙeeÙe kesâ ¤He ceW JÙekeäle efkeâÙee
peelee nw~ Gvekesâ Devegmeej meYeer ueesieeW keâes jepekeâerÙe Heo osvee DevegefÛele nw~ jepÙe SJeb meceepe ceW Heo leLee Hegjmkeâej JÙeefkeäle keâes
Gmekeâer ÙeesiÙelee kesâ DevegHeele ceW efceuevee ÛeeefnS~ Dejmlet  mebMeesOeveelcekeâ vÙeeÙe kesâ Éeje meceevelee keâer mLeeHevee keâjvee Ûeenles nQ~
Ùen ieefCeleerÙe DevegHeele Hej DeeOeeefjle nw~ Ùen Deefle ueeYe Deewj Deefle neefve keâe ceOÙeJeleea efJeÛeej nw~ Ùen veeieefjkeâeW kesâ HeejmHeefjkeâ
mecyevOeeW keâes efveÙebef$ele keâjlee nw~ Ùen veeieefjkeâeW ceW GlHevve nesves Jeeues oes<eesW keâes "erkeâ keâjkesâ Gvekeâe mebMeesOeve keâjlee nw~9

Dejmlet keâer Âef<š ceW efJelejCeelcekeâ vÙeeÙe Fme efmeæeble Hej DeeOeeefjle nw efkeâ `yejeyej kesâ ueesieeW ceW yejeyej keâe efJeYeepeve nesvee
ÛeeefnS~ Gvekeâer Âef<š ceW DevÙeeÙe JeneR GlHevve neslee nw peneB meceeve kesâ meeLe Demeceeve JÙeJenej efkeâÙee peelee nw~'10

Fmes Deewj DeefOekeâ mHe<š efkeâÙee peeÙe lees Fmekeâe DeLe& Ùener Gpeeiej neslee nw efkeâ Demeceeve kesâ meeLe meceeve JÙeJenej leLee
meceeve kesâ meeLe Demeceeve JÙeJenej DevÙeeÙe nw~ DeLee&led Demeceeve kesâ meeLe Demeceeve JÙeJenej vÙeeÙe nw leLee meceeve kesâ meeLe
meceeve JÙeJenej vÙeeÙe nw~ Ùener Dejmlet kesâ vÙeeÙe mecyevOeer efJeÛeej keâe meejebMe nw~ Dejmlet kesâ Fme vÙeeÙe efmeæeble ceW JÙeeHekeâ oes<e
nw~ ÙeneB Demeceeve SJeb meceeve kesâ meHeÇlÙeÙe keâes mHe<š keâjvee DelÙeble DeeJeMÙekeâ nes peelee nw~ keâesF& Ùen keâns efkeâ meYeer ceeveJe ner
nw lees meYeer meceeve nes peeles nQ, Dele: Fve meYeer kesâ meeLe meceeve JÙeJenej nesvee ÛeeefnS~ Hejvleg, DevegefÛele jepe meceepe-JÙeJemLee
ceW meYeer ceveg<Ùe nesles ngS Yeer meceeve veneR nes mekeâles~ ÙeÅeefHe meYeer ceveg<Ùe Skeâ DevegefÛele jepe meceepe-JÙeJemLee ceW Yeer ceeveJe nesves
mes meceeve nesles nQ, Hejvleg kegâÚ ceveg<ÙeeW kesâ Heeme meeceeefpekeâ mebmeeOeveeW keâer DelÙeefOekeâ cee$ee nesves mes Jes Deece ceveg<ÙeeW mes efYevve nes
peeles nQ~ Gvekeâer peerJeve Mewueer Deece ceveg<ÙeeW mes efYevve nesleer nw~ Jes ueieeleej lejkeäkeâer keâjles peeles nQ, Deewj lejkeäkeâer Ùee HeÇieefle kesâ
Fme HeÇJeen ceW meeceeefpekeâ mebmeeOeveeW kesâ DeefOekeâebMe Yeeie Hej DeefOekeâej keâjles peeles nQ, Jener yengpeve keâer efmLeefle yeo mes yeolej nesleer
peeleer nw~ Ssmeer efmLeefle ceW meceepe Ùeefo yeolej neueele Jeeues JÙeefkeäleÙeeW kesâ HeÇieefle keâer efJeMes<e JÙeJemLee veneR keâjlee nw, lees Jes mebIe<e&
keâer efmLeefle ceW Dee peeles nQ Deewj meeceeefpekeâ ›eâebefle HeÇejcYe nes peeleer nw~ Ùener meeceeefpekeâ ›eâebefle jkeäleceÙe neskeâj meceepe ceW
DeJÙeJemLee Hewoe keâjleer nw~ meeceeefpekeâ ›eâebefle lees osj mes Deeleer nw, Gmemes HetJe& meceepe ceW JÙeeHekeâ YeÇ<šeÛeej keâeÙece nes peelee nw~
DeefOekeâebMe JÙeefkeäle DeHeveer DeeefLe&keâ efmLeefle keâes DeefleMeerIeÇ meyeue yeveeves kesâ efueS YeÇ<šeÛeej ceW efueHle nes peeles nQ~ Dele: Dejmlet
keâe vÙeeÙe mecyevOeerr efJeÛeej oes<eHetCe& nw~ HeÇefleHeâueelcekeâ vÙeeÙe, efJelejCeelcekeâ vÙeeÙe keâer ner Deieueer keâÌ[er nw~ Dejmlet kesâ
HeÇefleHeâueelcekeâ vÙeeÙe (Retributive Justice) kesâ Devegmeej, meceepe kesâ efueS pees JÙeefkeäle GHeÙeesieer nQ, Gmes mekeâejelcekeâ
Hegjmkeâej leLee pees DevegHeÙeesieer nQ, Gmes vekeâejelcekeâ Hegjmkeâej osÙe nesvee ner vÙeeÙe nw~11 Hejvleg HeÇefleef›eâÙee mJe¤He Ssmee Yeer keâne
peelee nw efkeâ meceepe kesâ efnle kesâ efueS, DevegHeÙeesieer JÙeefkeäle keâes Yeer HeÇeslmeeefnle keâjves nsleg, Gmekesâ meeOeejCe keâeÙe& kesâ efueS Yeer
DeÛÚe Hegjmkeâej efoÙee peeÙes; efpememes Gmes meceepe efnle ceW keâeÙe& keâjves keâer HeÇsjCee efceues~ leYeer mecHetCe& meeceeefpekeâ vÙeeÙe keâer
DeJeOeejCee keâes cetle& ¤He efoÙee pee mekeâlee nw~ Fme HeÇkeâej Dejmlet keâer vÙeeÙe-mecyevOeer DeJeOeejCee mecHetCe& veneR ceeveer pee mekeâleer
nw~ ÙeneB efJeJeeo kesâ efyevog mHe<š ¤He mes Heefjueef#ele nesles nQ~
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GHejeskeäle efJeJeeoeW mes mJeÙeb keâes yeÛeeves nsleg Dejmlet mebMeesOeveelcekeâ vÙeeÙe (Rectificatory Justice) keâer DeJeOeejCee keâes
HeÇkeâeMe ceW ueeles nQ~ FmeceW Jes vÙeeÙeeueÙeeW keâer cenòee keâes mJeerkeâej keâjles nQ~ vÙeeÙeeueÙe pees oC[ Ùee Hegjmkeâej efveOee&efjle keâjles nQ,
meceepe ceW Skeâ JÙeefkeäle kesâ efueS Jener "erkeâ nw~

Hejvleg Yeejle pewmes osMe keâe GoenjCe efueÙee peeÙes, pees GoejJeeoer ueeskeâleb$e keâes HetCe& ¤He mes Deelcemeeled keâjves kesâ efueS
DeieÇmej nw, kesâ vÙeeÙeeueÙe Yeer keâF& yeej DevegefÛele vÙeeÙe osles nQ, Deewj keâYeer-keâYeer YeÇ<šeÛeej keâer efMekeâeÙeleW ÙeneB Yeer megveves keâes
efceueleer nQ~ Dele: Dejmlet keâe Ùen vÙeeÙe-efmeæeble Yeer efJeJeeo mes Hejs veneR nw~

Huesšes keâe vÙeeÙe-efmeæeble yengle ner meeceevÙe Deewj meeOeejCe nw, efpemeceW meceepeJeeoer Âef<škeâesCe Heefjueef#ele neslee nw~ HeÇefmeæ
meeceeefpekeâ jepeveweflekeâ oeMe&efvekeâ mesyeeFve keânles nQ- `Huesšes keâe vÙeeÙe-efmeæeble Ùen keânlee nw efkeâ HeÇlÙeskeâ keâes meceepe ceW Gmekeâe
HeÇeHÙe GHeueyOe nes peevee ner vÙeeÙe nw', DeLee&led JÙeefkeäle keâes Gmekeâer ÙeesiÙeleevegmeej, pees keâeÙe& Gmes meeQHee peeÙe, Jen Gmes Hetjer
F&ceeveoejer mes keâjW~ Ssmes ceW meceepe mes YeÇ<šeÛeej keâe Gvcetueve mebYeJe nw~ Hejvleg peneB lekeâ GoejJeeoer ueeskeâlebef$ekeâ jepe meceepe-
JÙeJemLee keâe HeÇMve nw, lees Fme HeÇkeâej keâer JÙeJemLee ceW keâF& JÙeefkeäleÙeeW keâes Gmekeâer ÙeesiÙeleevegmeej keâece veneR efceue Heelee nw~
mebmeeOeveeW SJeb DeJemej kesâ Demeceeve efJelejCe mes JÙeefkeäle keâbg"e keâe efMekeâej nes peelee nw Deewj meceepe Éeje meeQHes ieÙes keâeÙe& keâes ueieve
mes veneR mecHeeefole keâj Heelee nw~ Dele: GoejJeeoer ueeskeâleebef$ekeâ JÙeJemLee ceW Huesšes kesâ vÙeeÙe-efmeæeble mes YeÇ<šeÛeej keâe Gvcetueve
DemebYeJe nw~ YeejleerÙe meceepe keâe ner GoenjCe efueÙee peeÙes lees keâF& JÙeefkeäle ceneefJeÅeeueÙeeW ceW efMe#eCe keâeÙe& nsleg mveelekeâesòej keâer
ef[ieÇer neefmeue keâjles nQ, Hejvleg GvnW JÙeeHeej keâjves Ùee efkeâmeer JÙeeHeeefjkeâ mebmLee ceW kegâÚ DevÙe keâeÙe& keâjves keâe keâece efceuelee nw,
efpememes keâbg"eJeMe Jes Gme keâeÙe& keâe mener mecHeeove veneR keâj Heeles~

meesefHeâmšeW ves vÙeeÙe mecyevOeer GieÇJeeoer efmeæeble (Agrassive Principle of Justice) keâes pevce efoÙee~ Gvekeâer Âef<š ceW
vÙeeÙe keâe mebHeÇlÙeÙe MeefkeäleMeeueer JÙeefkeäleÙeeW kesâ efnle keâer Hetefle& keâe nsleg yevee nw~ Ssmee vÙeeÙe efmeæeble lees keâYeer YeÇ<šeÛeej Gvcetueve kesâ efueS
GHeÙeesieer veneR nes mekeâlee nw~ iueewkeâesve, vÙeeÙe keâe mebefJeoeJeeoer (Convenant Principal of Justice) kesâ HeÇJekeälee nQ~ Fvekesâ
efJeÛeej ceW Øeeke=âeflekeâ DeJemLee ceW peye jepÙe veneR Les, lees MeefkeäleMeeueer JÙeefkeäle efveye&ue keâes meleeles Les~ efveye&ueeW ves MeefkeäleMeeefueÙeeW
kesâ DevÙeeÙe mes yeÛeves kesâ efueS, mecePeewlee keâjkesâ ceeveJe-DeeÛeej leLee HejmHeefjkeâ JÙeJenej kesâ kegâÚ efveÙeceeW keâe efvecee&Ce efkeâÙee,
efpevekeâe DevegHeeueve vÙeeÙe Deewj DeJensuevee DevÙeeÙe nw~ ÙeneB vÙeeÙe keâes keâesF& MeeMJele JÙeJemLee Ùee cetuÙe veneR ceevee peelee nw~
Hejvleg Huesšes vÙeeÙe keâes efkeâmeer mecePeewles keâe HeefjCeece veneR ceeveles nw~ vÙeeÙe, Gvekesâ efJeÛeej ceW Skeâ MeeMJele cetuÙe nw~

vÙeeÙe mecyevOeer Ùes meejer JÙeJemLeeSB Ùee efJeÛeejOeejeÙeW jepeleb$e kesâ meceÙe keâer LeeR~ GoejJeeoer ueeskeâleebef$ekeâ JÙeJemLee ceW
JÙeeHle YeÇ<šeÛeej Gvcetueve mes Fvekeâe keâesF& meerOee mecyevOe veneR nw~

peye jepÙe keâe pevce ngDee leLee ueeskeâleebef$ekeâ JÙeJemLee HeÇkeâeMe ceW DeeÙeer lees meceepeJeeoer ueeskeâleebef$ekeâ JÙeJemLee SJeb
GoejJeeoer ueeskeâleebef$ekeâ JÙeJemLee kesâ ceOÙe Skeâ JewÛeeefjkeâ Évo HeÇejcYe ngDee~ hetBpeerJeeoer JÙeJemLee keâes Heesef<ele keâjves Jeeueer
GoejJeeoer ueeskeâleebef$ekeâ JÙeJemLee kesâ meceLe&keâ efJeÉeveeW ves Fme JÙeJemLee ceW Yeer meeceeefpekeâ vÙeeÙe keâer iegbpeeFme nesves mecyevOeer
DeHeves leke&â osves HeÇejbYe efkeâÙes efpemeceW meJe&HeÇLece GHeÙeesefieleeJeeefoÙeeW (Utilitarians) kesâ efJeÛeejeW keâes DeefYeJÙekeäle keâjvee
meboYee&vegketâue nesiee~

GHeÙeesefieleeJeeefoÙees ceW yeWLece, efceue ¤meeW keâe veece efueÙee peelee nw~ GHeÙeesefieleeJeeo (Utilitarian Theory of Justice)

ceW GHeÙeesefielee (Utility ) Meyo HeÇOeeve nw~ ÙeneB GHeÙeesefielee Meyo keâe DeLe& DeefOekeâlece JÙeefkeäleÙeeW keâe DeefOekeâlece megKe kesâ ¤He
ceW ieÇnCe efkeâÙee peelee nw~ Fmemes DeefOekeâlece JÙeefkeäleÙeeW keâe DeefOelece efnle Yeer keân mekeâles nQ~ Ssmes efJeÛeejkeâ vÙeeÙe keâes GHeÙeesefielee
kesâ DeeOeej Hej efJekeâefmele ‘meodiegCe’ kesâ ¤He ceW mJeerkeâej keâjles nQ~ GHeÙeesefieleeJeeefoÙeeW kesâ Devegmeej Jen meceepe vÙeeÙeHetCe& nesiee,
efpemeceW DeefOekeâlece ueesieeW kesâ yesnlejer keâe GHeeÙe efkeâÙee ieÙee nes~ Ùen efveef§ele ¤He mes, JÙeefkeäleJeeoer vÙeeÙe-JÙeJemLee efpemeceW
meceepe efkeâmeer JÙeefkeäle kesâ meeLe vÙeeÙe keâjvee Ûeenlee nw, lees Gmes Jen HeÇeke=âeflekeâ DeLe& ceW mJeleb$elee HeÇoeve keâjs, mes yesnlej nw~ Fme
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efmeæeble kesâ Devegmeej HeÇke=âefle JÙeefkeäle keâes mJeleb$e ¤He ceW pevce osleer nw, Hejvleg meeceeefpekeâ efveÙece Gmes yebOeve ceW yeebOe keâj Hejleb$e
keâj osles nQ Deewj Gmekesâ JÙeefkeälelJe keâe Gmekeâer FÛÚe kesâ Deveg¤He mJeleb$e ¤He mes efJekeâeme veneR nes Heelee nw~ Ùen Gme JÙeefkeäle kesâ
meeLe DevÙeeÙe nw~ JÙeefkeäle keâes DeHeves efnle ceW, mJeleb$e ¤He mes DeHeves efJekeâeme keâjves kesâ HeÇÙeeme keâer Hetjer Útš efceueveer ÛeeefnS~

Hejvleg Fme JÙeefkeäleJeeoer Âef<škeâesCe ceW mJesÛÚeÛeeefjlee keâer yet Deeleer nw~ Ùen meceepe kesâ DevÙe meomÙeeW kesâ efnle keâer DeJensuevee
keâjles ngS JÙeefkeäle efJeMes<e kesâ mJeeLe&HetCe& efJekeâeme keâer Jekeâeuele keâjlee nw~ Skeâ JÙeefkeäle efJeMes<e keâer mJesÛÚeÛeeefjlee DevÙe JÙeefkeäleÙeeW
keâe Deefnle Yeer keâj mekeâleer nw~ Fmeer keâejCe meeceeefpekeâ efveÙece yeveles nQ, efpememes JÙeefkeäle efJeMes<e keâe efJekeâeme nes Hejvleg, DevÙe
JÙeefkeäleDeeW kesâ efJekeâeme ceW yeeOee veneR HenBgÛes~ Ùener keâejCe nw efkeâ GHeÙeesefieleeJeeoer JÙeefkeäleiele mJeleb$elee keâer meercee efveOee&jCe keâer
Jekeâeuele keâjles ngS DeefOekeâlece JÙeefkeäleÙeeW kesâ DeefOekeâlece efnle keâes vÙeeÙe ceeveles nQ~ Hejvleg Fme efmeæeble kesâ efJejesOe ceW Ùen keâne
peelee nw efkeâ Ùeefo oeme-HeÇLee mes DeefOekeâlece JÙeefkeäleÙeeW keâe meceepe ceW DeefOekeâlece efnle neslee nw, lees keäÙee oeme-HeÇLee keâes GefÛele
SJeb vÙeeÙe HetCe& "njeÙee pee mekeâlee nw? Fme HeÇMve keâe Gòej efveef§ele ¤He mes vekeâejelcekeâ nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ Decesefjkeâer jepe-
meceepe oeMe&efvekeâ pee@ve je@ume Fme GHeÙeesefieleeJeeoer efmeæeble keâe efJejesOe keâjles nQ~

pee@ve je@ume GoejJeeoer ueeskeâleebef$ekeâ {eBÛes kesâ HeÇyeue meceLe&keâ nQ leLee Fmeer jepeveweflekeâ-meeceeefpekeâ {ebÛes ceW meceevelee SJeb
meeceeefpekeâ vÙeeÙe keâer mebYeeJevee leueeMe keâjles nQ~12 Jes GHeÙeesefieleeJeeoer vÙeeÙe-efmeæeble kesâ efJekeâuHe kesâ ¤He ceW DeHevee efmeæeble
HeÇefleHeeefole keâjles nQ~ je@ume kesâ ceefmle<keâ ceW Fme efmeæeble keâer GlHeefòe mebYeJele: meceepeJeeefoÙeeW Éeje GoejJeeoer ueeskeâleebef$ekeâ
JÙeJemLee kesâ efJe®æ ueieeÙes ieÙes DeejesHe kesâ keâejCe GlHevve ngF& nw, peneB meceepeJeeoer Ssmeer JÙeJemLee ceW meceevelee keâe meJe&Lee
DeYeeJe mJeerkeâej keâjles nQ, Deewj Fmeer keâejCe Fme JÙeJemLee keâes vÙeeÙemebiele JÙeJemLee veneR ceeveles nQ~

je@ume DeHeves vÙeeÙe-efmeæeble keâes leeefke&âkeâ DeeOeej Hej mLeeefHele keâjles nQ~ Fmekesâ efueS Jes JÙeefkeäleÙeeW keâer cetue efmLeefle
(Original Position) keâer keâuHevee keâjles nQ~ Fme HeÇkeâej keâer keâuHeveeSb efkeâmeer efmeæeble keâes leeefke&âkeâ DeeOeej Hej mLeeefHele keâjves
keâer efJeefOeÙeeB nQ~ Gvekesâ Éeje keâefuHele cetue efmLeefle ne@yme, uee@keâ Deewj ¤meeW Deeefo mebefJeoeJeeoer efJeÛeejkeâeW keâer HeÇeke=âeflekeâ DeJemLee
(State of Nature) mes cesue Keeleer nw~ efkeâvleg Gmemes je@ume keâe efJeÛeej efveleeble efYevve nw~ GvneWves Ùen keâuHevee keâer efkeâ cetue
efmLeefle Jen nw, efpemeceW JÙeefkeäle keâes Gmekeâer Jele&ceeve meeceeefpekeâ SJeb DeeefLe&keâ HeefjefmLeefleÙeeW mes He=Lekeâd keâj efoÙee peelee nw~ GvnW
meceepe ceW HeÇÛeefuele YesoYeeJe keâe Yeer %eeve veneR nw~ Gvekesâ Devegmeej Ùen Skeâ keâeuHeefvekeâ efmLeefle nw, efpemeceW JÙeefkeäle keâes DeHeveer
DeeJeMÙekeâleeDeeW, efnleeW SJeb iegCeeW keâe %eeve veneR neslee nw~ Gmes DeHeveer yegefæ ÙeesiÙelee Deewj #ecelee keâe Yeer %eeve veneR neslee nw~ efkeâvleg
Fme efmLeefle ceW Yeer Gmes vÙeeÙe keâe yeesOe (Sense of Justice) neslee nw~ Fme efmLeefle ceW JÙeefkeäle kesâJeue DeHeves efueS HeÇejbefYekeâ
JemlegDeeW, DeefOekeâej, mJeleb$elee, Meefkeäle, DeJemej, DeeÙe Deewj mecHeoe leLee Deelce-mecceeve keâer DeefOekeâlece Je=efæ Ûeenlee nw~
JÙeefkeäle keâes Fme yeele keâer HejJeen veneR nesleer nw efkeâ Jes JemlegSB ueesieeW keâes efkeâleveer cee$ee ceW efceueleer nw~ Fme HeÇeke=âeflekeâ DeJemLee ceW
vÙeeÙe nsleg JÙeefkeäle vÙetvelece Demeceevelee keâe ner ÛeÙeve keâj mekeâlee nw~ Dele: je@ume kesâ efJeÛeej ceW meeceeefpekeâ vÙeeÙe JeemleJe ceW
vÙetvelece Demeceevelee mes ner mebYeJe nw~ GoejJeeoer ueeskeâleebef$ekeâ JÙeJemLee ceW YeÇ<šeÛeej jefnle meceepe efvecee&Ce keâjves kesâ efueS Gvekesâ
efJeÛeej ceW JÙeefkeäleÙeeW kesâ yeerÛe vÙetvelece Demeceevelee nesveer ÛeeefnS~ Ùen vÙetve Demeceevelee, HetCe&¤HesCe meceevelee keâer DeHes#ee DeefOekeâ
mebYeJe nw~ Gvekesâ efJeÛeej ceW meceepe ceW vÙetvelece Demeceevelee keâe me=peve keâj ueeskeâleebef$ekeâ meeceeefpekeâ {eBÛes keâes keâeÙece jKee pee
mekeâlee nw~

Gvekeâe cele nw efkeâ peye Demeceevelee vÙetvelece nesieer lees JÙeefkeäleÙeeW kesâ yeerÛe meceepe ceW HeejmHeefjkeâ menceefle nesieer Deewj Jes
meeceeefpekeâ efveÙeceeW keâes mJeerkeâej keâjWies, keäÙeeWefkeâ leYeer Gvekesâ efnleeW keâer DeefOekeâlece Je=efæ nes mekesâieer~ je@ume kesâ Âef<škeâesCe keâes
OÙeeve ceW jKeles ngS leye Ùen Yeer keâne pee mekeâlee nw efkeâ JÙeefkeäle peye meeceeefpekeâ efveÙeceeW keâe De#ejMe: DevegHeeueve keâjWies lees
YeÇ<šeÛeej keâe Gvcetueve nes mekesâiee~

je@ume Fme yeele Hej yeue osles nQ lees efJeMes<e ÙeesiÙelee Jeeues JÙeefkeäle Hegjmkeâej kesâ Hee$e kesâJeue leYeer nesWies peye Jes DeHeveer ÙeesiÙelee
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mes Demeceevelee keâer KeeF& keâes keâce keâj mekeWâies~

je@ume keâe cele meeceeefpekeâ vÙeeÙe keâer mebkeâuHevee keâes meekeâej keâjves nsleg, GoejJeeefoÙeeW keâer Âef<š ceW ßes<"lece efmeæeble ceevee
peelee nw~ Fvekesâ vÙeeÙe-efmeæeble keâes Megæ HeÇefkeâÙeelcekeâ vÙeeÙe (Pure Procedural Justice) Yeer keâne peelee nw, peneB mebmeeOeveeW
kesâ efJelejCe keâer HeÇef›eâÙee keâes vÙeeÙe-mebiele yeveeves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee peelee nw~

je@ume kesâ vÙeeÙe-efmeæeble kesâ HeÇefleef›eâÙee mJe¤He meceepeJeeoer DeLeJee meecÙeJeeoer keân mekeâles nQ efkeâ meeceeefpekeâ mebmeeOeveeW
(ceeveefmekeâ SJeb yeewefækeâ) kesâ efJelejCe Hej meceepe kesâ meYeer JÙeefkeäleÙeeW keâe meceeve DeefOekeâej neslee nw, efHeâj vÙetvelece Demeceevelee
kesâ efmeæeble keâes keäÙeeW mJeerkeâeje peeÙe~ Ùeefo HetCe& meceevelee kesâ efmeæeble keâes mJeerkeâeje peeÙe, lees GoejJeeoer ueeskeâleebef$ekeâ jepe-
meceepe {ebÛee ner meceeHle nes peeÙesiee, keäÙeeWefkeâ leye meceepeJeeoer DeLeJee meecÙeJeeoer jepe meceepe-JÙeJemLee DeHevee HeeBJe pecee
uesieer, keäÙeeWefkeâ leye HeBtpeerJeeo meceeHle nes peeÙesiee~ Hejvleg ogYee&iÙeJeMe Jele&ceeve JewefMJekeâ meceepe Fme JÙeJemLee kesâ keâ"esj mebefJeoeDeeW
DeLeJee efveÙeceeW keâes DeHeveeves mes keâlejelee nw Deewj HetBpeerJeeo keâer HetCe¤HesCe meceeefHle veneR Ûeenlee nw~ Ùener veneR Jele&ceeve JewefMJekeâ
meceepe lees HetBpeerJeeo keâes yeÌ{eJee oslee nw~ Ssmeer efmLeefle ceW je@ume kesâ ner vÙeeÙe-efmeæeble mes efJeMJepevecele keâes keâece Ûeueevee HeÌ[siee~
Ssmeer efmLeefle ceW kegâÚ meceevelee SJeb vÙetvelece YeÇ<šeÛeej keâes efveÙeefle ceeve uesvee nesiee DeLeJee HeÇke=âefle keâer osve ceeve uesvee nesiee~

Fme meboYe& ceW DecelÙe& mesve kesâ efJeÛeej keâes vepejDeboepe keâj osvee DevegefÛele nesiee, efpevekesâ vÙeeÙe-mecyevOeer efJeÛeej je@umeJeeo
SJeb GHeÙeesefieleeJeeo kesâ ceOÙeJeleea HeÇleerle nesles nQ~ GvneWves DeHeveer vÙeeÙe-mecyevOeer efJeÛeejOeeje keâes mHe<š keâjles ngS Ùen mebkesâle
efkeâÙee nw efkeâ leermejer ogefveÙee kesâ osMeeW ceW yesjespeieejer Deewj YeÇ<šeÛeej keâe keâejCe Ùen nw efkeâ pees JÙeefkeäle efpeme keâece ceW efveHegCe nw,
Gmes Jen keâece Ùeefo uebyes meceÙe lekeâ veneR efceuelee nw, lees DeHeveer efveHegCelee DeLeJee ngvej Kees oslee nw, efpememes Jen yesjespeieej nes
peelee nw Deewj meceepe ceW yeskeâejer yeÌ{leer nw~ yesjespeieejer mes HejsMeeve Jen DevegefÛele lejerkesâ mes DeHeveer DeepeerefJekeâe Ûeueeves keâes yeeOÙe
nes peelee nw Deewj meceepe ceW YeÇ<šeÛeej JÙeeHle nes peelee nw~ Dele: JÙeefkeäle keâer efJeMes<e keâeÙe& ceW efveHegCelee keâe meceepe keâes Gmes keâece
oskeâj, meeceeefpekeâ efJekeâeme kesâ efueS GHeÙeesie keâjvee ÛeeefnS~ Ùener YeÇ<šeÛeej Gvcetueve keâe Jele&ceeve meceÙe ceW GHeeÙe DecelÙe& mesve
keâer Âef<š ceW nw Deewj Ùener JeemleefJekeâ vÙeeÙe nw~

meboYe&:

1. Dees. Heer. ieeJee, Ssve Fvš^es[keäMeve št Hee@efueefškeâue efLeÙeesjer, cewkeâefceueve He=. 341
2. Jener, He=. 345
3. [e@. jcesvõ, meceepe Deewj jepeveereflekeâ oMe&ve, He=. mebKÙee 292-93
4. Jener, He=. 283-84
5. Deej. meer. Jejceeveer, mecekeâeueerve jepeveereflekeâ efmeæevleeW keâe HeefjÛeÙe, He=<" 319
6. [e@. jcesvõ meceepe Deewj jepeveerefle oMe&ve, He=. 240/348
7. Dees. Heer. ieeJee, Ssve Fvš^es[keämeve, št Hee@efueefškeâue efLeÙeesjer, cewkeâefceueve He=. 256
8. Jener, He=. 200
9. jececetefle& Hee"keâ, meeceeefpekeâ jepeveweflekeâ oMe&ve keâer ¤HejsKee, He=<" meb-196
10. Jener, He=. 200
11. Jener, He=. 206
12. pee@ve je@ume, DeeGš ueeFve Dee@Heâ De ef[Jeerpeve SC[ HeÇesefmepej Heâe@j FefLekeäme, Hee@efueefškeäme efueyejefuepce SC[ De efLejesjer Dee@Heâ

peefmšme
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JemegOewJekegâšgcyekeâced Deewj pewveOece&
megveerlee kegâceejer

YeejleerÙe mebmke=âefle cetuÙehejkeâ efmeæebleeW SJeb efJekeâejeW mes heefjhetCe& nw efpevekeâe cetue cebleJÙe ueeskeâcebieue jne nw~ JemegOewJekegâšgcyekeâced
YeejleerÙe mebmke=âefle keâe Jen GodIees<e nw pees mechetCe& JemegOee keâes `Skeâ heefjJeej' ceevekeâj Ûeueves keâe mebosMe oslee nw efpemekeâe Dehevee
Skeâ DeLe& nw, Deewj Gme DeLe& keâe efJemleej Yeer~ Fme mecyevOe ceW pewve cebleJÙe õ°JÙe nw~

JemegOewJekegâšgcyekeâced, ueeskeâcebieue Deewj pewveOece&

ceveg<Ùe Skeâ meeceeefpekeâ ØeeCeer nw~ meceepe hejmhej menÙeesie mes Ûeuelee nw~ Fme hejmhejlee ceW peye lekeâ ueeskeâcebieue keâer YeeJevee
efveefnle jnleer nw, meceepe ceW JÙeJemLee yeveer jnleer nw~ Fme nsleg pevecele keâe mecceeve SJeb meeceeefpekeâ-vÙeeÙeeefÙekeâ-JÙeJemLee ceW
efJeÕeeme DeeJeMÙekeâ nw~ keäÙeeWefkeâ Ùes oesveeW ner mevoYe& efJeÕe-JÙeJemLee kesâ efueS Dehesef#ele nQ~ Ùener `JemegOewJekegâšgcyekeâced' keâe
efveefnleeLe& nw~ Ùen melÙe nw efkeâ ceveg<Ùe meeceeefpekeâ ØeeCeer nesves kesâ meeLe-meeLe JÙeefòeâiele iegCeeW keâe Yeer Oeejkeâ nw~ mecyevOeeW kesâ
keâejCe Ùeefo Jen meeceeefpekeâ nw lees pevcepeele JewÙeefòeâkeâlee (Native Individuality) kesâ keâejCe JÙeefòeâ nw~1 Dele: meeceeefpekeâ
Deewj JewÙeefòeâkeâ oesveeW henuegDeeW ceW mecevJeÙe Dehesef#ele nw efpemekesâ efueS kegâÚ DeeoMe& efveOee&efjle keâjves nesles nQ~ `ueeskeâcebieue' keâer
YeeJevee keâes Fme efoMee ceW ØeYeeJeMeeueer ceevee ieÙee nw efpemekeâe DeeOeej `JemegOewJekegâšgcyekeâced' ceW efveefnle nw~

ceveg<Ùe ceW ceeveJeerÙe iegCeeW kesâ meeLe-meeLe kegâÚ Ssmes leòJe efJeÅeceeve nQ pees Gmes DeeOÙeeeflcekeâ, veweflekeâ Deewj meeceeefpekeâ DeeoMe&
mes efJejle jKe mekeâles nQ~ ceveg<Ùe ceW lÙeeie kesâ meeLe-meeLe jeie Ùee Deemeefòeâ keâe DeeJesMe nw, efpemekesâ keâejCe Jen DemebÙecehetCe&
JÙeJenej keâjlee nw~ GmeceW ueesYe keâe DeeJesMe nw, FmeefueS Jen DeØeeceeefCekeâ JÙeJenej keâjlee nw~ GmeceW ›eâesOe Deewj Denbkeâej keâe
DeeJesMe nw, FmeefueS Jen ›etâj JÙeJenej keâjlee nw~2 DeJeebÚveerÙe JÙeJenej keâe cetue nsleg DeeJesMe nw efpemekesâ keâejCe JÙeefòeâ kesâ
DeeOÙeeeflcekeâ, veweflekeâ Deewj meeceeefpekeâ cetuÙe ceW efiejeJeš Deeves ueieleer nw~ ceveg<Ùe peeefleJeeo, mecØeoeÙeJeeo, #es$eJeeo, Yee<eeJeeo
pewmes mebkeâerCe& DeeJejCe mes mJeÙeb keâes pekeâÌ[ ueslee nw~ `JemegOewJekegâšgcyekeâced' keâer YeeJevee Gmekesâ efÛeòe mes meceehleØeeÙe nes peeleer nw~
cetuÙeeW keâe Deekeâueve DeeefLe&keâ, jepeveweflekeâ, Yeeweflekeâ-mece=efæ keâer heefjefOe ceW nesves ueielee nw~ ueeskeâcebieue kesâ YeeJe yeoue peeles nQ~
ÛeejeW lejHeâ efJe<ecelee keâe meeceüepÙe JÙeehle nes peelee nw~ keâewšgefcyekeâ-YeeJevee keâe keâesF& DeLe& veneR jn peelee nw~ ceeveJe mJeÙeb kesâ
meeLe mebIe<e& keâjves ueielee nw efpemekesâ og<heefjCeece mechetCe& mebmeej keâes Yeesievee heÌ[lee nw~

Dele: Deepe DeeJesMe keâes efveÙebef$ele keâj JÙeJenej keâes ceÙee&efole jKeves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ `JemegOewJekegâšgcyekeâced' keâer
DeeOeejefMeuee keâes heooefuele ve keâjkesâ, peve-keâuÙeeCe kesâ YeeJe keâes hegvepee&ieefjle keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ keâle&JÙeefve‰e Deewj
mJeeJeuebyeve pewmes meeceeefpekeâ cetuÙe keâes heefj<ke=âle keâj melÙe, mecevJeÙe, mecØeoeÙe-efvejhes#elee SJeb ceeveJeerÙe Skeâlee pewmes yeewefækeâ-
DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙe keâes JÙeJenej kesâ Oejeleue hej Glejvee nesiee~ Fme nsleg keâ®Cee, men-DeefmlelJe pewmes veweflekeâ cetuÙe keâes OeejCe
keâj OewÙe& pewmes ceeveefmekeâ cetuÙe keâe DeYÙeeme keâjvee nesiee~ cew$eer, ce=oglee Deewj DeelceevegMeemeve pewmes DeeOÙeeeflcekeâ cetuÙe Fme efoMee
ceW heeLesÙe yeve mekeâles nQ~ Jemlegle: Ùes meYeer ceeveJe keâes ceeveJeerÙe mecyevOeeW keâer JemlegefmLeefle keâe yeesOe keâjeles nQ Fvekeâer he=‰Yetefce ceW
`JemegOewJekegâšgcyekeâced' pewmeer Goeòe YeeJevee ueeskeâcebieue kesâ ¤he ceW mebÛeefjle nesleer jnleer nw~



JemegOewJekegâšgcyekeâced, cew$eer-YeeJevee Deewj pewveOece&

cew$eer-YeeJevee `JemegOewJekegâšgcyekeâced' keâe DeeOeej nw~ cew$eer-YeeJevee Deheves Deehe ceW Deveskeâ mecemÙeeDeeW keâes meceeefnle keâj uesleer
nw~ Øeefleefove ceeveJe ceve ceW Deveskeâ ceue pecee nesles pee jns nQ~ GveceW meyemes efkeäue° cewue nw Me$eglee keâe, És<e keâe~ Fme ogefveÙee keâe
Dešue efveÙece nw efkeâ Deeoceer pewmee Ûeenlee nw Jewmee neslee veneR nw~ Fme mebmeej ceW ®efÛe Deewj efÛebleve keâe Yeso nw, JÙeJenej Deewj
JÙeJemLee keâe Yeso nw, jnve-menve Deewj Keeve-heeve keâe Yeso nw, jerefle-efjJeepeeW keâe Yeso nw- Ùes meye Yeso veneR jns, Ùen keâYeer mebYeJe
veneR nw~ Fve YesoeW kesâ keâejCe nceejs ceve ceW Me$eglee Deewj És<e keâe YeeJe hevehelee nw, Ùen DeJeebÚveerÙe nw~

Ùen Yeso ner otmejeW kesâ Deefve° keâe keâejCe yevelee nw~ Fmekeâe efveJeejCe cew$eer-YeeJevee keâes efJekeâefmele keâjkesâ ner efkeâÙee pee
mekeâlee nw~ cesje meyekesâ meeLe cew$eer-YeeJe jns~ keâesF& cesje Me$eg veneR nw~3 ceeveJe-Devlemed ceW pewmes-pewmes Ùen YeeJe efJekeâefmele neslee
peeSiee `JemegOewJekegâšgcyekeâced' keâes DeLe& efceueles peeSbies~ ceveg<Ùe-ceveg<Ùe kesâ yeerÛe KeeF& meceehle nesves ueiesieer~ peerJeve mejme Deewj
efve<kebâškeâ ueieves ueiesiee~ ceeveJe Meefòeâ keâe ØeÙeesie efJeIešve ceW neskeâj efvecee&Ce ceW ueiesiee~ JÙeefòeâ ceW meefn<Ceglee kesâ iegCe efJekeâefmele
neWies efpemekesâ keâejCe keâueg<elee keâe veeceesefveMeeve efceš peeSiee~ mebmeej ceW hegve: Ssmes JeeleeJejCe keâe efvecee&Ce nes peeSiee peneB ceeveJe-
efÛeòe ceW ueeskeâcebieue keâer YeeJevee mJele: ØemHegâefšle nesieer Deewj `JemegOewJekegâšgcyekeâced' keâes DeLe& efceue peeSiee~

JemegOewJekegâšgcyekeâced, keâle&JÙeefve‰e Deewj pewveOece&

`JemegOewJekegâšgcyekeâced' ceeveJe meoeÛejCe keâer Øesjkeâ Meefòeâ nw JeneR keâle&JÙeefve‰e Gme meoeÛejCe keâe ØeÙegòeâ JÙeJenej~ Deheves
keâle&JÙe kesâ Øeefle peeie¤keâ JÙeefòeâ DekeâjCeerÙe keâce& mes efJejle jnlee nw~ peye keâYeer Gmekesâ ÛejCe Øeceeo keâer Deesj yeÌ{les nQ, keâle&JÙe
keâer ØesjCee Gmes meeJeOeeve keâjleer nw Deewj Jen melmebkeâuhe keâj ueslee nw~ ceeveJeerÙe Skeâlee keâe mebIeeškeâ ner keâle&JÙe nes mekeâlee nw~
Gmekeâer ØesjCee meceevelee nw~ peeefle, jbie, Yee<ee Deewj je°̂erÙelee keâer efYeVelee ceW Yeer ceeveJeerÙe DeefYeVelee nw~ Jemlegle: Ùen ̀ JemegOewJekegâšgcyekeâced'
keâe DeeOeej nw~ Ùener peve-keâuÙeeCe keâe cetueceb$e nw~ Fmeer ceW ceeveJe mebIe<e& kesâ Meceve keâe yeerpe DeefYeefnle nw~ Ùener JÙeefòeâiele
Deekeâeb#ee Deewj Denced keâe veeMe keâj efJeÕe-yevOeglJe keâe YeeJe peeie=le keâjlee nw Deewj ceeveJe keâewšgefcyekeâ Øesce Deewj meewneõ& kesâ
JeeleeJejCe ceW peerJeve-Ùeeheve keâjlee nw~

JÙeefòeâiele mece=efæ Deewj yeÌ[hheve ceW Skeâ jme nw, Jen Skeâ meercee lekeâ mJeerkeâeÙe& nes mekeâlee nw~ efkeâvleg peye Jen otmejeW keâes
mebkeâš ceW [eueves ueielee nw leye meJe&ceevÙe vÙeeÙe-mebiele Oejeleue kesâ veerÛes Glej peelee nw~4 DeOÙeelce kesâ mlej hej peerves Jeeues JÙeefòeâ
keâe JÙeJenej Deewj JÙeJenej kesâ mlej hej peerves Jeeues JÙeefòeâ keâe JÙeJenej efYeVe neslee nw~ JÙeJenej mes cegòeâ keâesF& veneR nes mekeâlee~
pees MejerjOeejer nw Jen JÙeJenej keâjlee nw~ JÙeJenej kesâ efyevee Jen peer veneR mekeâlee nw~ Gmekeâe peerJeve Ûeue veneR mekeâlee nw~ hejvleg
JÙeJenej ceW Fme mebmeej ceW ceveg<Ùe keâes ̀ DevÙeLee' Meyo keâe DeLe& mecePekeâj ̀ JemegOewJekegâšgcyekeâced' keâer YeeJevee keâes Deheveer mebkeâuhevee
keâe DeeOeej yeveevee ner heÌ[siee, keäÙeeWefkeâ Ùener meeceeefpekeâlee keâe DeeOeej nw~ Fme nsleg ceveg<Ùe keâes keâle&JÙeefve‰ nesvee heÌ[siee~ Gmes
keâle&JÙe kesâ efueS keâle&JÙe kesâ cetuÙe keâes mecePevee heÌ[siee~

JÙeJenej oes ¤heeW ceW ØeÙegòeâ neslee nw-5 ef›eâÙeelcekeâ Deewj Øeefleef›eâÙeelcekeâ~ ef›eâÙeelcekeâ JÙeJenej mJele: GÆtle neslee nw peyeefkeâ
Øeefleef›eâÙeelcekeâ JÙeJenej efkeâmeer JÙeJenej keâer Dehes#ee kesâ HeâuemJe¤he JÙeJeùle neslee nw~ pewmes Gmeves cesjs Øeefle Sssmee JÙeJenej efkeâÙee
nw lees ceQ Gmekesâ Øeefle Ssmee ner JÙeJenej keâ¤B, Øeefleef›eâÙeelcekeâ JÙeJenej nw~ peyeefkeâ keâle&JÙe kesâ efueS keâle&JÙe nesvee ÛeeefnS Ùen
ef›eâÙeelcekeâ JÙeJenej nw~ Ùen mJeleb$e keâce& nw efpemekeâe Dehevee cetuÙe nw~ keâesF& JÙeefòeâ oÙee keâe hee$e nw Deewj keâesF& Gme hej oÙee
keâjlee nw lees Ùen keâesF& mJeleb$e ef›eâÙee veneR nw~ Ùen Øeefleef›eâÙee nw~ keâle&JÙe-yeesOe lees mJele:ef›eâÙee nw pees meeceeefpekeâ mebjÛevee kesâ efueS
DeeJeMÙekeâ nw~ Fme keâle&JÙe-yeesOe ceW oeefÙelJe-yeesOe keâe YeeJe efveefnle jnlee nw pees ceveg<Ùe ceW cebieuekeâecevee keâe YeeJe peieeS jnlee
nw~ JÙeefòeâ `JemegOewJekegâšgcyekeâced' keâes ceeveJe kesâ Devlejleced keâer Ûeslevee mecePekeâj meJe&oe Gme heLe hej De«emej nesves kesâ keâle&JÙe-
yeesOe mes yebOee jnlee nw~ Gmekesâ meYeer keâeÙe& mJele: keâeÙee&efvJele nesles nQ, ob[ DeLeJee Ùeb$eCee kesâ YeÙe mes veneR~
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JemegOewJekegâšgcyekeâced, mecevJeÙe Deewj pewveOece&

ceeveJe Deveskeâ nQ~ Deveskeâlee ves mJeleb$elee keâes pevce efoÙee, mJeleb$elee ves mebIe<e& keâes Deewj mebIe<e& ves mecevJeÙe keâes Deewj mecevJeÙe
ves `JemegOewJekegâšgcyekeâced' keâes~ mecevJeÙe ves Deveskeâlee keâes meceehle veneR efkeâÙee, yeefukeâ Gmekesâ meeLe pegÌ[s ngS Skeâlee keâes ØeoefMe&le
efkeâÙee~ heefjJeej ceW Deveskeâlee DeheefjneÙe& nw, hejvleg Gme Deveskeâlee ceW Skeâlee kesâ ner leòJe efveefnle nQ~ Ùener `JemegOewJekegâšgcyekeâced' keâe
YeeJe nw~ keäÙeeWefkeâ Deveskeâlee efJenerve Skeâlee Deewj SkeâleeefJenerve Deveskeâlee MeeÙeo ner mebYeJe nes~ pees kesâJeue Deveskeâlee keâes osKelee nw,
Jen efvejhes#e mJeleb$elee keâes osKelee nw~ pees efvejhes#e mJeleb$elee keâes osKelee nw, Jen mebIe<e& keâe efvecee&Ce keâjlee nw~ mebIe<e& ceveg<Ùe keâes
$eeme oslee nw~ FmeefueS ceveg<Ùe Gmekeâes meceehle keâjvee Ûeenlee nw~ hejvleg Gmes Skeâlee Deewj Deveskeâlee kesâ mecevJeÙe kesâ efyevee meceehle
veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Skeâlee-Deveskeâlee keâe Dehevee-Dehevee cetuÙe nw~ Ùen cetuÙe oesveeW keâer meehes#elee ceW efveefnle nw, efvejhes#elee
ceW veneR~

ceveg<Ùe-ceveg<Ùe kesâ yeerÛe mebIe<e& nw~ peeefle, Yee<ee, mecØeoeÙe, ØeeosefMekeâlee Deeefo kesâ DeeOeej hej ceveg<Ùe kesâ yeerÛe GlheVe Ùen
mebie<e& Ûeuelee jnlee nw~ keäÙeeWefkeâ peneB Yeer Yeso keâer jsKee efKebÛeleer nw JeneR mebIe<e& keâe DeejcYe nes peelee nw~ efveefceòe efceueles ner Yeerlej
keâe meesÙee ngDee jeie-És<e keâe mehe& HegâHeâkeâej G"lee nw~ mecevJeÙe keâer he=‰Yetefce ceW Jeeriejeielee keâe oMe&ve neslee nw~ jeie Deewj És<e
kesâ GheMece keâe, efÛeòe keâer efvece&uelee keâe leLee Deefnbmee Deewj cew$eer keâe cetuÙe mecePe uesves hej ner mecevJeÙe keâe efmeæeble mecePe ceW
Deelee nw~ Fme DeJemLee ceW `JemegOewJekegâšgcyekeâced' keâer YeeJevee keâe DeLe& mJeÙebcesJe mhe° nes peelee nw~ Fmekeâer GheÙeesefielee ceeveJe kesâ
efueS mJeÙebefmeæ nes peeleer nw~ ÙeneB JÙeefòeâ Fme DeeMeÙe mes YeueerYeeBefle efJe%e nes peelee nw- Skeâlee-meehes#e Deveskeâlee mebIe<e& keâer
pevekeâ veneR nw leLee Deveskeâlee-meehes#e Skeâlee Fme heefjefmLeefle keâer GheÙeesefielee keâes efJeve° veneR    keâjleer nw~

mecevJeÙe, meceevelee keâer DeeOeejefMeuee nw~ Ùen jeie-És<e mes efJecegefòeâ keâer DeJemLee nw~ meeceevÙe Deewj efJeMes<e kesâ ceOÙe GlheVe
efJeJeeo keâes meceehle keâjves keâe DeefYeveJe meeOeve nw~ Ùen yeleelee nw efkeâ efpemes nce veerÛee efoKeevee Ûeenles nQ DeLeJee efpemes ceejvee
Ûeenles nQ DeLeJee efpemes heefjleehe osvee Ûeenles nQ, Jemlegle: Jes meYeer ncemes `efYeVe' DeLeJee `Deueie' DeLeJee `DevÙe' veneR Jejved nce
ner nce nQ~6 mecevJeÙe keâer Ùen YeeJevee `JemegOewkegâšgcyekeâced' keâer Skeâ veF& JÙeeKÙee nw pees ceeveJe-mebIe<e& keâes meceehle keâj Gmekesâ
Devleme ceW melÙe SJeb Deefnbmee keâer pÙeesefle  peueeleer nw~

JemegOewkegâšgcyekeâced, mecØeoeÙe-efvejhes#elee Deewj pewveOece&

mecØeoeÙeJeeoer JÙeJemLee ves `JemegOewkegâšgcyekeâced' keâer YeeJevee keâes meyemes DeefOekeâ neefve hengBÛeeÙeer nw~ mecØeoeÙeJeeo keâer Deefive
ves ceeveJe keâer ceeveJeerÙelee keâes meceehleØeeÙe keâj efoÙee nw~ Fmekeâe cetue keâejCe Oece& Deewj mecØeoeÙe kesâ yeerÛe JÙeehle Deblej keâe
Ieeuecesue nw~ Oece& JÙeefòeâ keâe mJeYeeJe nw peyeefkeâ mecØeoeÙe heefjCeefle~ Skeâ JÙeefòeâ Oece& keâes peye mecØeoeÙe mecePeves ueielee nw leYeer
hejsMeeveer GlheVe nes peeleer nw~ mecØeoeÙe Skeâ meeOeve nw, peerJeve-Ùeeheve keâer hejmhejlee Ùee menÙeesie nw~ Jen JÙeefòeâ keâes Øesefjle keâj
mekeâlee nw, efkeâvleg mJeÙeb Oece& veneR yeve mekeâlee~ mecØeoeÙe Deewj Oece& keâes efYeVe-efYeVe ceeveves JeeueeW kesâ efueS mecØeoeÙe Oece&-Øesjkeâ
neslee nw, meeOekeâ veneR~7

mecØeoeÙeJeeo ves ceveg<Ùe keâj pevcepeele efJeMes<elee keâes efÚVe-efYeVe keâj [euee~ Fmeer kesâ keâejCe ceveg<Ùe Ùen Yetue ieÙee efkeâ
pevcevee ceveg<Ùe ceveg<Ùe keâe Me$eg veneR nw~ efHeâj Yeer Ùener keâne peelee nw efkeâ Oece&-mecØeoeÙe ceveg<ÙeeW ceW cew$eer mLeeefhele keâjves kesâ efueS
ØeÛeefuele ngS~ peye ceveg<Ùe ceW pevcevee Me$eglee veneR nw lees efHeâj GveceW cew$eer mLeeefhele keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee keäÙeeW keâj GlheVe ngF&?
Jemlegle: ceeveJe-ceeveJe kesâ yeerÛe efkeâmeer Øekeâej keâer Me$eglee veneR nw~ meYeer ceveg<Ùe heefjJeej keâer YeeBefle ØescehetJe&keâ jnvee Ûeenles nQ~
mechetCe& JemegOee keâes Skeâ kegâšgcye ceevekeâj ceeveJe-mecØeoeÙe keâer yeele keâjvee Ûeenles nQ~ hejvleg helee veneR keâye Deewj kewâmes kegâÚ
efveefnle mJeeLeea ueesieeW kesâ mJeeLe& SJeb Denb ves Fme JÙeJemLee keâes efÚVe-efYeVe keâj [euee Deewj heefjCeece nceejs meeceves nw~

mecØeoeÙeJeeo kesâ Fme jesie keâe efveoeve mecØeoeÙe-efvejhes#elee ner nw~ efJeÕe ceW Deveskeâlee nw~ ÙeneB nj JÙeefòeâ keâes Oece&-mecØeoeÙe
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ceW DeemLee jKeves keâer mJeleb$elee nesveer ÛeeefnS~ keäÙeeWefkeâ ÙeneB efJeefJeOe Yee<eeSb, efJeefJeOe peeefleÙeeB nQ efpevekesâ Deheves-Deheves Oece&-
mecØeoeÙe nQ~ efkeâvleg Fve efJeefJeOeleeDeeW kesâ yeeJepeto Yeer GveceW hejmhej Skeâlee nesveer ÛeeefnS~ Jes meye Skeâ Fme DeLe& ceW nQ efkeâ Jes
ceeveJe nQ~ mebYeJele: Ùener YeeJevee `JemegOewkegâšgcyekeâced' ceW efveefnle nw pees JÙeefòeâ kesâ ceve Deewj Deelcee oesveeW keâes ceeie& Øeoeve keâjleer nw~

JemegOewkegâšgcyekeâced, men-DeefmlelJe SJeb pewveOece&

meeceevÙe OeejCee Ùen nw efkeâ oes efJejesOeer Oece& Skeâ meeLe veneR jn mekeâles~ hejvleg men-DeefmlelJe keâe efmeæeble Ùen ceevelee nw
efkeâ oes efJejesOeer Oece& Skeâ meeLe jn mekeâles nQ~ efvelÙe, DeefvelÙe keâe Deewj DeefvelÙe efvelÙe keâe efJejesOeer nw, meeceevÙe efJeMes<e keâe Deewj
efJeMes<e meeceevÙe keâe efJejesOeer nw~ hejvleg Ùes oesveeW meeLe-meeLe jnles nQ~ Fvekeâe men-DeefmlelJe nw~ Fmes Fme Øekeâej mecePeeÙee ieÙee
nw- efpevnW nce efJejesOeer ceeveles nQ, Jes Jemlegle: efJejesOeer veneR nQ~ Fme peieled ceW Skeâ Yeer leòJe Ssmee veneR nw, efpemes nce keân mekeWâ
efkeâ Ùen Fmekeâe meJe&Lee efJejesOeer nw Ùee meJe&Lee DeefJejesOeer~ efpemes nce efJejesOeer ceeveles nQ, Jen DeefJejesOeer Yeer nw~ efpemes nce DeefJejesOeer
ceeveles nQ, Jen efJejesOeer Yeer nw~ oesveeW Oece& Skeâ meeLe Ûeueles nQ~ oesveeW keâe men-DeefmlelJe nw~ Jemlegle: men-DeefmlelJe keâe Ùen
efmeæevle ceeveJe-efJeefJeOelee kesâ efJejesOeeYeemeeW keâes meceehle keâj efJeÕeyebOeglJe keâe ceeie& ØeMemle keâjlee nw pees `JemegOewkegâšgcyekeâced' keâer
cetue YeeJevee kesâ Deveg¤he nw~

men-DeefmlelJe kesâ meecebpemÙeJeeoer ceevÙelee kesâ DeeOeej hej efJeÛeej-Yeso peefvele mebIe<e& keâes keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~
efJeÛeej-Yeso keâer pJeeuee keâes Meeble keâj efJejesOe kesâ yeerÛe Yeer DeefJejesOe keâe JeeleeJejCe yeveeÙee pee mekeâlee nw~ Deveskeâ JÙeefòeâ jnW,
Deveskeâ efJeÛeej jnW Deewj Gvekesâ jnles ngS Yeer efJeÛeejeW keâer škeâjenš ve nes, mebIe<e& ve nes, keâewšgefcyekeâ-meewneõ& yevee jns Deewj Ùen
meye mebYeJe nw, men-DeefmlelJe kesâ efmeæevle Éeje~ men-DeefmlelJe hejmhejlee keâe mebosMe oslee nw~ Ùen yeleelee nw efkeâ peerJe mJeYeeJele:
Skeâ-otmejs kesâ menÙeesie keâer Dehes#ee jKelee nw~8 Fme menÙeesie ceW efkeâmeer Øekeâej keâe efJejesOe veneR nw~ efJejesOe lees leYeer G"lee nw peye
nce men-DeefmlelJe kesâ efveÙece keâes Yetue peeles nQ~ peneB men-DeefmlelJe nw JeneR `JemegOewkegâšgcyekeâced' Yeer nw~

JemegOewkegâšgcyekeâced, ØeeceeefCekeâlee Deewj pewveOece&

ØeeceeefCekeâlee ceeveJe-JÙeJenej keâe Jen GppJeue he#e nw pees `JemegOewkegâšgcyekeâced' keâer YeeJevee SJeb hejcheje keâes De#egCCe jKe
mekeâlee nw~ Ùen ceveg<Ùe kesâ veweflekeâ DeeÛejCe keâe ohe&Ce nw~ ceveg<Ùe keâe JeÛeve Gmekeâer JeeefÛekeâ ØeeceeefCekeâlee keâe Åeeslekeâ nw, JeneR
peerJeve-efveJee&n nsleg Oeve-Depe&ve keâer MegefÛelee Yeer ceveg<Ùe kesâ veweflekeâ DeeÛejCe keâe efÛe$eCe keâjleer nw~9 Fme DeJemLee ceW JÙeefòeâ efkeâme
Øekeâej Deheves JÙeJenej hej ÂÌ{ yevee jnlee nw Ùen Gmekesâ JÙeJenej keâer ØeeceeefCekeâlee nw~ ØeeceeefCekeâlee kesâ Ùes meejs mevoYe& Oece&veerefle,
jepeveerefle, DeLe&veerefle keâes lees ceevÙe nQ ner meeceeefpekeâ-JÙeJemLee kesâ efvecee&Ce kesâ Yeer ØecegKe keâejCe nQ~

`JemegOewkegâšgcyekeâced' kesâ efueS JeÛeve keâer ØeeceeefCekeâlee meyemes DeefOekeâ DeefveJeeÙe& Dehes#ee nw~ JeÛeve keâer ØeeceeefCekeâlee keâes ner
`Deehle' Deewj `ßegefle' keâne ieÙee nw~ Ùener DeehleJeekeäÙe `ßegefle' kesâ ¤he ceW mee#Ùe keâer lejn JÙeùle neslee nw~ peerJeve-Ùeeheve nsleg Oeve
DeeJeMÙekeâ nw Deewj Fmekeâe Depe&ve ceveg<Ùe keâjlee nw~ DeLeexheepe&ve nsleg ØeeceeefCekeâ SJeb veweflekeâ efveÙece keâe heefjheeueve JÙeefòeâ keâes
ØeeceeefCekeâ yeveelee nw~ meceepe ceW Ssmes JÙeefòeâ keâes DeeojhetCe& mLeeve efceuelee nw~ Fvekeâer yeeleeW keâes cenòJe Øeoeve efkeâÙee peelee nw~
ØeeceeefCekeâ efJeÛeej, JÙeJenej mes Ùegòeâ JÙeefòeâ Éeje efveefce&le meceepe efJekeâeme keâjlee nw, GVeefòe kesâ heLe hej Deeies yeÌ{lee nw~ efpeme
meceepe ceW ØeeceeefCekeâlee veneR nesleer Gme meceepe keâe YeeiÙe Kelejs ceW Petuelee jnlee nw~ ÙeneB ̀ JemegOewJekegâšgcyekeâced' keâe keâesF& DeLe& veneR
jnlee~ DeveeÛeej, JÙeefYeÛeej, mebIe<e&, keâuen ner ÙeneB heveheles nQ efpemeceW meejer ceeveJelee Pegueme peeleer nw~

JemegOewJekegâšgcyekeâced, ceeveJeerÙe Skeâlee Deewj pewveOece&

ceeveJe cee$e kesâ efueS ner veneR Deefheleg `JemegOewJekegâšgcyekeâced' kesâ efueS Yeer ceeveJeerÙe-Skeâlee DeefveJeeÙe& nw~ Ùen melÙe nw efkeâ
ceveg<Ùe peeefle Skeâ nw~ ceveg<Ùe-ceveg<Ùe kesâ yeerÛe Yeso veneR nw~ ceveg<Ùe kesâJeue ceveg<Ùe neslee nw~ peeefle, mecØeoeÙe, Oece&, JeCe&, efuebie
Deeefo JÙeeJeneefjkeâ efJeYesokeâ nQ pees meebmeeefjkeâlee kesâ efueS mJeÙeb ceveg<Ùe Éeje efveefce&le nQ~ Fme efJeefYeVe keâer mJeerke=âefle ceeveJeerÙe
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Skeâlee keâer mJeerke=âefle ceW ner meefVeefnle nw~ nce Deveskeâlee keâes És<e keâe DeeOeej yeveeles nQ, keäÙeeWefkeâ Skeâlee ceW nceW Øesce Âef°ieesÛej neslee
nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ Oece&%eeW ves ceveg<Ùe peeefle keâer Skeâlee keâe GodIees<e efkeâÙee~10 pevcevee-peeefle-JÙeJemLee keâes mJeerkeâej keâjles ngS
Yeer Fmes TBÛe-veerÛe, ÚgDeeÚtle pewmeer Ie=Ceemheo SJeb DekeâuÙeeCekeâejer JÙeJemLee keâe keâejCe ceevee~ Fme efmLeefle mes ceveg<Ùe keâes meowJe
cegòeâ jnves keâe hejeceMe& efoÙee~ ceeveJe peeefle keâer Skeâlee keâe veeje oskeâj Skeâ JewefÕekeâ-«eece keâer JÙeJemLee keâe met$eheele efkeâÙee
efpemekeâer he=‰Yetefce `JemegOewJekegâšgcyekeâced' nw~

ceeveJe kesâJeue ceeveJe heefjJeej keâe meomÙe nw~ peeefle-JÙeJemLee Fme ceeveJe heefjJeej keâes efJeKebef[le veneR keâj mekeâleer~ iegCe,
keâce& kesâ DeeOeej hej Jen Jeieeake=âle nes mekeâleer nw pees meeceeefpekeâ-JÙeJemLee kesâ efueS DeeJeMÙekeâ Yeer nw~ hejvleg Fme JÙeJemLee keâe
Ùen DeLe& veneR nw efkeâ efJeMes<e iegCeOeejkeâ JÙeefòeâ TBÛee nw, keâesF& efvece> nw, keâesF& DeÚtle nw, keâesF& mecYeüeble nw~ Jemlegle: peye ceeveJe
efJeÅeepeerJeer neslee nw leye yeÇeÿeCe nes peelee nw~ Jener JÙeefòeâ Gmeer peerJeve ceW j#eepeerJeer neskeâj #eef$eÙe, JÙeJemeeÙe peerJeer neskeâj JewMÙe
Deewj mesJeepeerJeer neskeâj Metõ nes mekeâlee nw~ heefjJele&veMeerue peeefle ceveg<Ùe-ceveg<Ùe kesâ yeerÛe ceW TBÛe-veerÛe Deewj ÚgDeeÚtle keâer oerJeej
KeÌ[er veneR keâjleer~

Jemlegle: `JemegOewJekegâšgcyekeâced' ceveg<Ùe keâes Ùen mebosMe osleer nw efkeâ Fme efJeÕe ceW meYeer Øekeâej kesâ DeveLeeX SJeb mebIe<eeX keâe cegKÙe
keâejCe Ùen Dehevee nw, Ùen hejeÙee nw keâe yeesOe nw~ pees JÙeefòeâ Fme ogYee&Jevee mes cegòeâ neskeâj mechetCe& JemegOee keâes ner Dehevee mecePeves
ueielee nw Gmekesâ ceve ceW Goej YeeJevee heveheves ueieleer nw~11 Jen meyekesâ megKe keâer keâecevee keâjves ueielee nw~ meye ØeeCeer kesâ keâuÙeeCe
nsleg GÅele nes peelee nw~ keâesF& Yeer ØeeCeer og:Keer ve jns Ùener YeeJevee Gmekesâ efÛeòe ceW GlheVe nes peeleer nw~ efJeÕe kesâ meejs ØeeCeer Gmekesâ
Deheves nes peeles nQ~12 Deblele: meejer JemegOee ner Skeâ heefjJeej yeve peelee nw efpemeceW ve keâesF& YeÙe nw, ve $eeme nw, ve mebIe<e& nw, yeme
Øesce nw Deewj meÆeJe nw~
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meJeexoÙe keâer mebkeâuHevee SJeb Jele&ceeve meboYe&
DeeYee DeKeewjer

meJeexoÙe keâer mebkeâuHevee YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ cetue ceW nw~ ‘meJe&Yetle efnlesjlee:’ JemegOewJekegâšgcyekeâced’ Ùee ‘meJexYeJevleg megefKeve:’
‘meceb meJe&Yetles<eg’ Deeefo GodieejeW ceW Jemlegle: meJeexoÙe keâer ner YeeJevee nw~ GHeefve<eod, Jesoevle Deewj ieerlee ceW ‘DeelceewHecÙe’, ‘meecÙe’
Ùee ‘SkeâlJe’ keâer YeeJevee ceW meJeexoÙe keâer Peuekeâ efceueleer nw~ yeewæ mebmke=âefle ‘yeesefOemeòJe’ keâer HeefjkeâuHevee keâe DeeOeej Yeer meJeexoÙe
keâer YeeJevee nw~ efkeâvleg FveceW ‘meJeexoÙe’ Meyo keâe JÙeJenej veneR efceuelee~ efkeâvleg oes npeej Je<e& HetJe& kesâ pewveeÛeeÙe& ßeer mecevleYeõ
ves meJeexoÙe leerLe& keâe HeÇÙeesie efkeâÙee nw~ ‘meJee&Heoecevlekeâjb efvejvle meJeexoÙeb leeaLeefceob leJewJe~’1 (ÙegkeälÙeevegMeemeve, 62)~ Jele&ceeve
keâeue ceW ieeBOeerpeer keâes jefmkeâve keâer Hegmlekeâ ‘Devešt efome ueemš’ mes HeÇsjCee efceueer Deewj GvneWves Gme Hegmlekeâ keâe DevegJeeo efkeâÙee~
Gme DevegJeeo keâe veece GvneWves meJeexoÙe jKee~2 meJeexoÙe kesâ ‘meye’ kesâ Devleie&le HeÇlÙeskeâ Jeie&, mecegoeÙe, jbie, HeÇeCeer Dee peeles nQ~3

Ùen JÙeeHekeâlee keâe mebkesâlekeâ nw, FmeefueS FmeceW kesâJeue yengmebKÙee keâe veneR, DeefHeleg ‘meye’ keâe meceeJesMe nes peelee nw~ Ùen efJeÛeej
efmeHeâ& Jeie&-efnle lekeâ meerefcele veneR nw, yeefukeâ Ùen DeKeb[lee Ùee meceieÇlee kesâ efJeÛeej keâe HeefjÛeeÙekeâ nw~ meJeexoÙe keâe ‘meJe&’ kesâJeue
mebKÙeelcekeâ veneR, iegCeelcekeâ Yeer nw~ Ùen meJeeËieerCe efJekeâeme Ùee GoÙe keâe Ùee DeelceHetCe&lee keâe efJeÛeej nw~ Ùen meye kesâ efJekeâeme
keâe DeefYeHeÇeÙe mecHetCe& JÙeefkeälelJe kesâ efJekeâeme mes nw~ ceveg<Ùe ceW Deveskeâ #eceleeSB Ùee meeceLÙe& nQ~ Gve #eceleeDeeW keâe DeHeveer ceÙee&oe
kesâ Devegmeej HetCe& efJekeâeme keâe efJeÛeej Yeer meJe&-efJekeâeme ceW efveefnle nw~ Dele: ‘meJe&’ Meyo keâer JÙeeHekeâlee ceW HeefjCeece Deewj iegCe
oesveeW meceeefJe<š nes peeles nQ~

Yeejle ceW mJeleb$elee HeÇeefHle kesâ HetJe& ‘mJejepÙe’ Meyo keâe pees cenòJe Lee, Jener cenòJe meJeexoÙe Meyo keâe Deepe nw~ Deepe
meJeexoÙe keâe mecHetCe& MeeŒe efJekeâefmele nes jne nw, Gmekeâer jepeveerefle, DeLe&veerefle, efMe#eeveerefle, Oece&-oMe&ve Deeefo meye efJekeâefmele nes
jns nQ~ ‘meJeexoÙe’ keâe DeLe& meceepe kesâ meYeer DebieeW keâe meJe&leescegKeer Ùee meceieÇ efJekeâeme Ùee GoÙe nw~ meJeexoÙe keâer mebkeâuHevee ceW
JÙeefkeäle Deewj meceepe oesveeW keâe meJeeËieerCe GoÙe meceeefJe<š nw~ meJeexoÙe Kebef[le JÙeefkeälelJe keâer mebkeâuHevee veneR keâjlee~ JÙeefkeälelJe
lees meceieÇ neslee nw~ Dele: meceieÇ JÙeefkeälelJe kesâ efJekeâeme Ùee GoÙe keâe DeLe& nw ‘JÙeefkeäle keâe Yeeweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme~’
meyekesâ peerJeve keâes mecHevve yeveevee Ùee peerJeve meJe&$e mecHevve yeveevee Meejerefjkeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ mecHevvelee keâe DeeoMe& ner
meJeexoÙe nw~4

ceeveJe efJekeâeme keâer HeefjkeâuHevee ceW meerceeble veweflekeâlee keâer Ùeespevee Skeâ meejYetle leòJe nw~ meerceeble veweflekeâlee keâe DeefYeHeÇeÙe
meeceble Jeie& Je mejkeâej keâes meerceeblekeâeW kesâ Yeeweflekeâ Je DeeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme ceW DeHeveer Yetefcekeâe keâe efveOee&jCe keâjvee nw~ meeceble
Jeie& Je mejkeâej keâes meerceeblekeâesW kesâ meJeeËieerCe efJekeâeme ceW F&ceeveoejer mes Henue keâjveer nesieer~ uesefkeâve Deepe j#ekeâ ner Ye#ekeâ yeve
ieS nQ~ FmeefueS Yeejle kesâ efJeefYevve #es$eeW kesâ yeerÛe oerOe&ke=âle Demeceeve efJekeâeme ves Gmekeâer Skeâlee Deewj DeKeC[lee keâes Skeâ iebYeerj
Ûegveewleer oer nw~ Fmeer keâejCe, Ùen yesno pe¤jer nw efkeâ lejkeäkeâer mes mecyevOe jKeves Jeeues cegös Yeer mener lejerkesâ mes G"eS peeSb~
mLeeveerÙe, je<š^erÙe leLee JewefMJekeâ mlejeW Hej Ûeue jns efJekeâeme keâeÙeeX mecyevOeer DevegYeJe Ùen yeleeles nQ efkeâ efJekeâeme DeefveJeeÙe&le: Skeâ
efJeJeskeâÛeejer ieefleefJeefOe nw~ ueesie nj peien Ûeenles nQ efkeâ efJekeâeme ueeskeâleebef$ekeâ DeefOekeâejeW leLee Gvekesâ Éeje Yeesieer peevesJeeueer
mJeleb$elee kesâ HeÇefle Skeâ vÙetvelece ieejbšer kesâ ¤He ceW mLeeefHele nes~5



efJeefYevve mecemÙeeDeeW mes petPelee ngDee pevepeeleerÙe meceepe peye yeenjer mebmke=âefleÙeeW mes HeÇYeeefJele nesves ueiee lees GmeceW Skeâ Deesj
DeHeves DeefOekeâejeW kesâ HeÇefle Ûeslevee Hewoe ngF& lees otmejer Deesj vesle=lJe ves GvnW mebieef"le neskeâj DeHeves DeefOekeâejeW keâer ceeBie keâjves keâer
HeÇsjCee osvee Meg¤ keâj efoÙee~ Yeejle ceW uecyes meceÙe lekeâ meerceeble peeefleÙeeB DeHeveer efJe<ece mecemÙeeDeeW keâer Yeewieesefuekeâ He=Lekeâdlee kesâ
keâejCe DeHeves Demeblees<e Yeer JÙekeäle veneR keâj mekeâeR~

pevepeeleerÙe Deevoesueve HeefjJele&ve keâe Skeâ efJeMes<e HeÇefleceeve nw efpemekesâ Éeje pevepeeleerÙe mecetn mebieef"le neskeâj DeHeveer
meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ JÙeJenej kesâ lejerkeâeW ceW Fme lejn HeefjJele&ve ueeves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee nw pees Gvekeâer Jele&ceeve DeeJeMkeâleeDeeW kesâ
Devegketâue neW~ Deepe oefueleeW kesâ GlLeeve kesâ efueS oefuele yegefæpeerJeer kesâ Éeje Henue keâer pee jner nw~ Fmekesâ Devleie&le `21 met$eerÙe
oefuele SpesC[e' DelÙevle cenòJeHetCe& ceevee ieÙee nw~6

peerJeve keâer Skeâ veÙeer JÙeJemLee mLeeefHele keâjves kesâ GösMÙe mes efkeâÙes peeves Jeeues Deevoesueve ueesieeW keâer peeie¤keâlee,
meecetefnkeâlee leLee ¤HeevlejCe kesâ efueS HeÇeslmeenve osles nQ~ Jes DemeneÙe Deewj ogye&ue mecegoeÙe kesâ ¤He ceW veneR, yeefukeâ Jes je<š^ keâer
cegKÙe Oeeje kesâ meeLe pegÌ[leer pee jner nw~ je<š^erÙe HeÇieefle kesâ efueS Skeâ meyemes yeÌ[e DeJejesOe efnvot meceepe kesâ Deboj mes ner GYeje
nw~ DeuHemebKÙekeâ DeHeveer Deueie Oeeefce&keâ DeemLee Deewj meYÙelee yeveeS jKeles ngS yengmebKÙekeâ mecegoeÙeeW kesâ meeLe menÙeesie keâjles
nQ Fve osMeeW kesâ meJe&peerJeve leLee HeÇMeemeve ceW mJeÙeb Yeer jÛee-yemee uesles nQ~7

ieeBOeerpeer Ûeenles Les efkeâ Gvekesâ meHeveeW kesâ Yeejle ceW iejerye JÙeefkeäle keâe peerJeve DeevevoceÙe nes pewmes meeceevÙe ¤He mes OeveJeeve
efyeleeles nQ~ Yeejle keâe mebefJeOeve Ssmee nes efpemeceW keâesF& Yeer meerceeble JÙeefkeäle Yeespeve Deewj JeŒe kesâ DeYeeJe mes ieÇmle ve nes~ efJeMJe mlej
Hej DeeOeejYetle DeefveJeeÙe& GlHeeoveeW keâe HeÇyebOeve pevemecetn kesâ neLeeW ceW nes~ HeÇlÙeskeâ JÙeefkeäle keâes Flevee keâece efceues efkeâ Jen DeHeveer oes
Jekeäle keâer jesšer mejuelee mes keâcee mekesâ~ ceefnuee efJecegefkeäle megOeej Yeer cenelcee ieeBOeer keâe yengle efHeÇÙe efJe<eÙe Lee~ GvneWsves ceefnueeDeeW
keâes mecHetCe& meeceeefpekeâ ›eâebefle HeÇef›eâÙee mes peesÌ[ves keâer Jekeâeuele keâer Leer~ ieeBOeerpeer ves meeceeefpekeâ yebOeve, DeeefLe&keâ DeOeervelee leLee
jepeveereflekeâ GHes#ee mes veeefjÙeeW keâes efJecegkeäle keâjeves keâe peesjoej Dee£eve efkeâÙee nw~8 Yeejle ceW ceefnueeSB Deepe Yeer oes jeneW Hej KeÌ[eR
nQ~ De%eevelee, DeefMe#ee SJeb Mees<eCe keâer efMekeâej ceefnueeDeeW keâes cegKÙeOeeje ceW ueevee meJeexoÙe meceepe keâe GösMÙe nw~

YeejleerÙe meceepe ceW oefueleeW kesâ GlLeeve kesâ efueS Deevoesueve nesles jns nQ~ oefuele Jeie& keâes meceepe keâer cegKÙeOeeje ceW ueeves nsleg
F&ceeveoej Henue keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ mJeleb$elee HeÇeefHle kesâ 66 Je<eeX kesâ yeeo Yeer Deepe oefuele Jeie& meeceeefpekeâ oemelee, Mees<eCe Deewj
GlHeerÌ[ve mes cegkeäle veneR nes Hee jns nQ~ ieeBOeer peer keâe meJeexoÙe keâer HeefjkeâuHevee oefueleeW keâes DeeefLe&keâ, jepeveereflekeâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ
GlLeeve kesâ He#eOej nQ~ efleuekeâ keâe Ùen ceevevee Lee efkeâ mJejepe HeÇlÙeskeâ ceveg<Ùe Deewj mecetn kesâ efueÙes Skeâ veweflekeâ Deewj Oeeefce&keâ
DeeJeMÙekeâlee nw~ DeHeves-DeHeves veweflekeâ Deewj Oeeefce&keâ keâle&JÙeeW keâe Heeueve keâjves kesâ efueS ceveg<Ùe keâes mJeleb$elee HeÇeHle keâjvee pe¤jer nw~
ceeveJe meceepe keâes DeHeves efJekeâeme keâer HeÇef›eâÙee ceW leerve ÛejCe mes neskeâj iegpejvee HeÌ[lee nw Henuee ÛejCe menpelee keâe ÛejCe neslee
nw~ otmeje mJeÙeb kesâ HeÇefle meÛesle nesves keâe ÛejCe neslee nw~ leermeje ÛejCe leke&â keâer peerle Deewj nej oesveeW keâe HeÇefleefveefOelJe keâjlee nw~9

ieeBOeer peer keâe efJeMJeeme Lee Ùeefo ueesieeW keâes DeHeves efnleeW keâer j#ee leLee Gvekeâer DeefYeJÙeefkeäle keâer mJeleb$elee HeÇoeve keâj oer peeS
lees Jes Oeerjs-Oeerjs DeHeveer DeeOÙeeeflcekeâ Skeâelcekeâlee kesâ ¤He ceW DeHeves efnleeW keâes Keespe uesieW~ meJeexoÙe mes Gvekeâe leelHeÙe&, Skeâ DeÛÚer
mejkeâej kesâ Meemeve mes veneR, yeefukeâ Fmekeâe mecyevOe mejkeâej kesâ mJeleb$elee Deewj meòee kesâ efJekesâvõerkeâjCe mes Lee~ peÙeHeÇkeâeMe veejeÙeCe
ves ieeBOeerJeeoer meJeexoÙe jepeveerefle kesâ efJeÛeej keâes Deeies yeÌ{eÙee~ je<š^erÙe veslee kesâ ¤He ceW peÙeHeÇkeâeMe veejeÙeCe cegKÙele: Yeejle kesâ
mJeÙeb meòee kesâ efJekesâvõerkeâjCe kesâ HeÇyeue He#eOej Les leLee GvneWves ner oue jefnle jepeveerefle kesâ efJeÛeej keâe HeÇÛeej-HeÇmeej efkeâÙee~10

Skeâ meeceeefpekeâ megOeej Deevoesueve kesâ ceeOÙece mes peeefle-JÙeJemLee Je meYeer HeÇkeâej kesâ meeceeefpekeâ oceveeW kesâ Gvcetueve nsleg
mebIe<e& ueeskeâleebef$ekeâ mebkeâuHevee keâe Skeâ cenòJeHetCe& Yeeie nw~ Ùeefo Yeejle keâes Deefnbmee kesâ jen Hej Ûeuevee nw lees Gmes efJekesâvõerkeâjCe
keâe ceeie& DeHeveevee nesiee~ efJeveesyee YeeJes ves meJeexoÙe efJeÛeejOeeje kesâ Meer<e& HeÇJekeälee kesâ ¤He ceW DeHevee efJeÛeej HeÇmlegle efkeâÙee~ ceeveJe
peerJeve kesâ meYeer HenuegDeeW keâes yeoue osves Jeeueer meceieÇ›eâebefle keâer keâuHevee Skeâ veS ceeveJe meceepe keâer jÛevee keâes Fbefiele keâjlee nw~
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Gvekeâe ue#Ùe ceveg<Ùe peerJeve keâes yeouevee Deewj Skeâ veÙes efJeMJe keâe efvecee&Ce keâjvee Lee~ Skeâ meeceeefpekeâ Deevoesueve kesâ ceeOÙece
mes peeefle JÙeJemLee Je meYeer HeÇkeâej keâer meeceeefpekeâ yegjeFÙeeW kesâ Gvcetueve nsleg mebOe<e& ueeskeâleebef$ekeâ mebkeâuHevee keâe Skeâ cenòJeHetCe&
Yeeie nw~ ceeveJe meceepe ceW meceevelee SJeb mJeleb$elee keâes mLeeefHele keâjvee meJeexoÙe meceepe keâe Skeâ DeeJeMÙekeâ DeefYeue#eCe nw~
FmeefueS meJeexoÙe efJeÛeej keâer Ùen ceevÙelee nw efkeâ ‘Ûeens Jekeâerue keâe keâece nes Ùee veeF& keâe, oesveeW keâe cetuÙe yejeyej nw’~ Fmekeâe
Skeâ keâejCe Ùen Yeer nw efkeâ HeÇlÙeskeâ JÙeefkeäle keâes DeHeveer-DeHeveer DeepeerefJekeâe Ûeueeves keâe meceeve DeefOekeâej nw~ uesefkeâve Deepe
ßecepeerJeer Deewj yegefæpeerJeer kesâ yeerÛe Jesleve keâer Yeejer efJe<ecelee yeveer ngF& nw~ Ùener keâeue nw efkeâ Jeie&-efvejekeâjCe keâef"ve nes ieÙee nw~

ieeBOeer HeÇCeerle meJeexoÙe-efJeÛeej Yeejleer efJeÛeejkeâeW kesâ efueS keâesF& ceewefuekeâ OeejCee Ùee oMe&ve veneR nw~ GvneWves ceewefuekeâlee keâe keâesF&
oeJee Yeer veneR efkeâÙee nw~ uesefkeâve Gvekeâer ceewefuekeâlee Fme mecemÙee kesâ meeceepeerkeâjCe ceW nw~ ‘meJe&-Glkeâ<e&’ kesâ efJeÛeej mes mJeeLe&Jeeoer
keâe Yeer efJejesOe veneR nes mekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ ‘meJe&’ ceW ner ‘mJe’ Yeer meefcceefuele nw~ Jemlegle: ieeBOeer keâe meJeexoÙe mecyevOeer efJeÛeej DeÉwle
oMe&ve keâes efJeÛeejeW kesâ Oejeleue Hej Gleejves keâe HeÇÙelve nw, peerJeve keâe keâesF& Yeer #es$e, DeeefLe&keâ, Oeefce&keâ, jepeveereflekeâ Ùee meeceeefpekeâ,
Fmemes DeÚtlee veneR nw~ ceeveJe peerJeve Skeâ nw, He=Lekeâd šgkeâÌ[eW ceW yeBše ngDee veneR, Dele: peerJeve keâe keâesF& Yeer DeeoMe&, ve ceeveJe efJeMes<e
keâe DeeoMe& nes mekeâlee nw Deewj ve peerJeve kesâ efJeefYevve #es$e efJeMe<eeW keâe~ Dele: meJeexoÙe mecHetCe& ceeveJe meceepe keâe DeeoMe& nw~

ieeBOeerpeer HetCe&leÙee DeeOegefvekeâ meceepe megOeejkeâ veslee Les~ GvneWves DeHeves osMeJeeefmeÙeeW keâes HeefjJeej Je mecegoeÙeJeeo keâer mebkeâerCe&
YeeJevee mes yeenj efvekeâuekeâj osMe keâer mebÙegkeäle Meefkeäle keâes yeÌ{eJee osves kesâ GösMÙe mes meyekeâes je<š^erÙe meceepe ceW meefcceefuele nes peeves
keâer HeÇsjCee oer~ meeceeefpekeâ, jepeveereflekeâ SJeb DeeefLe&keâ efJe<ecelee mes cegkeäle Jeie& mecevJeÙe ner meJeexoÙeer meceepe keâe DeeoMe& nw~

ieeBOeer keâe meJeexoÙe efJeÛeej ‘Jeie&-mebOe<e&’ ceW veneR ‘Jeie&-efvejekeâjCe’ ceW DeemLee jKelee nw~ Jeie&-mecevJeÙe mes Jeie&-efvejekeâjCe
lees neslee ner nw, meeLe-meeLe ceeveJelee keâe Yeer efJekeâeme neslee nw~ meJeexoÙe mecHetCe& ceeveJe-meceepe keâe DeeoMe& nw~ DeeoMe& meceepe
kesâ efJeÛeej kesâ ¤He ceW meJeexoÙe-efJeÛeej mes efkeâmeer keâes Demenceefle veneR nes mekeâleer~ JeemleJe ceW meJeexoÙe-efJeÛeej JÙeeJeneefjkeâ
leòJe-oMe&ve nw~ melÙe Deewj Deefnbmee meJeexoÙe keâer DeeOeejefMeueeSB nQ~ DeeoMe& kesâ ¤He ceW Ùee peerJeve kesâ Hejce cetuÙe kesâ ¤He ceW
meJeexoÙe vÙeeÙemebiele ner veneR, yegefæmebiele Yeer nw~
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veejer meMeefkeälekeâjCe keâer HeÇemebefiekeâlee
efJeÅeemeeiej efmebn

DeYeer nce meYÙelee kesâ efJekeâeme keâer efpeme cebefpeue Hej HengBÛes nQ, Jen HeÇke=âefle SJeb HeÇeke=âeflekeâ efveÙeceeW Hej MeesOe SJeb efÛevleve keâe
efJe<eÙe nw~ peneB Skeâ Deesj efJeMJe kesâ DeefOekeâebMe efJekeâemeMeerue SJeb efJekeâefmele je<š^eOÙe#eeW leLee mepeie SJeb HeÇyegæ veeieefjkeâeW keâe
OÙeeve Fme Hej kesâefvõle vepej Deelee nw; JeneR otmejer Deesj ceveg<Ùe kesâ Ùeeveer vej SJeb veejer kesâ Deeeflcekeâ DeueieeJe, efJe<ecelee,
efJeefÛÚvvelee, SkeâekeâerHeve Deewj štšve keâe Yeer meceÙe nw~ ÙeeW keâne peeÙe efkeâ Deepe keâe meceÙe ceveg<Ùe SJeb ceveg<Ùelee Hej efJeÛeej keâjves
keâe nw~ ÛetBefkeâ efHeÚueer Hetjer meoer efnbmee keâer meoer Leer Deewj ceefnueeDeeW Hej DelÙeeÛeej SJeb nlÙee keâe ceeceuee (onspe SJeb yeendÙe
meewvoÙe& keâer keâceer kesâ mevoYe& ceW Deewj DeefOekeâ) keânj {elee ngDee cenmetme nes jne nw~ Deepe keâer onspe-HeÇLee HeÇeÛeervekeâeue keâer
onspe-HeÇLee keâe ner efJeke=âle ¤He nw~

Deepe onspe ceelee-efHelee kesâ mvesn SJeb JeelmeuÙe keâe mJe¤He ve neskeâj Jej-He#e Éeje Mees<eCe SJeb DeHeceeve keâe meeOeve yeve
ieÙee nw~ Deepekeâue keâvÙee kesâ efJeJeen kesâ HetJe& Jej-He#eJeeues efJeJeen kesâ Mele& kesâ ¤He ceW yeÌ[er-yeÌ[er jeefMe Jemetue keâjles nQ~ meeLe
ner meeLe Jes šer. Jeer., mketâšj, ceesšjkeâej, eføeâpe, Jeeref[ÙeeW Deeefo keâer Yeer ceebie keâjves mes veneR Ûegkeâles nQ Deewj Ûegkeâleer veneR nesves Hej
GvnW DeHeceeefvele keâjvee, lejn-lejn keâer ÙeeleveeSB osvee Deewj ÙeneB lekeâ efkeâ Fmekesâ efueS Gmekeâer nlÙee Yeer keâj osles nQ~ kegâÚ Ssmes
Yeer GoenjCe DeKeyeejeW, He$e-Heef$ekeâeDeeW SJeb DevÙe meeOeveeW kesâ Éeje GHeueyOe nes jns nQ~

Deepe ceefnueeDeeW keâer HeÇefle<"e, Gvekeâe ceeve-mecceeve, Gvekesâ ceelee-efHelee kesâ Éeje onspe ceW oer ieF& jeefMe kesâ DeeOeej Hej ner
neslee nw~ Gvekeâe ÙeewJeve, Gvekeâer Deekeâeb#eeSB meYeer onspe keâer Deefive ceW peuekeâj Yemce nes peeles nw~ yescesue efJeJeen Deewj efJeuecye
mes efJeJeen onspe-HeÇLee kesâ mHe<š og<HeefjCeece Âef<šieesÛej nes jns nQ~ nceW mcejCe jKevee ÛeeefnS efkeâ Deeves Jeeueer HeerefÌ{ÙeeB GvnW Ssmes
ner Ùeeo keâjWieer~ jeceOeejer efmebn efovekeâj peer ves ÙetjesHe keâer kegâceejer ÙegJeefleÙeeW keâer oÙeveerÙe efmLeefle keâer ceeefce&keâ ÛeÛee& keâer nw~
efvejeueepeer, Hevlepeer, Deeefo ves Yeer efJe<ecelee Hej efÛevlee JÙekeäle keâer nw Deewj GvnW (veeefjÙeeW keâes) meceepe keâer cegKÙeOeeje ceW pegš peeves
keâer meueen Yeer oer nw~

Ùegæ, DeelebkeâJeeo, mecHeÇoeÙeJeeo, peeleerÙe leLee vemueer Deewj meHeâueleeHetJe&keâ ceefnueeDeeW Hej DelÙeeÛeej SJeb mebnej efHeÚueer
meoer keâer HenÛeeve jner nw~ Ùen ceeveJeerÙe efnbmee keâe Skeâ DeodYegle ¤He keâe GoenjCe ner keâne peeÙesiee~ cegPes Ssmee HeÇleerle neslee nw
efkeâ DeHevee Denbkeâej legef<š SJeb DeeefLe&keâ efJe<ecelee Fmekeâe cetue keâejCe nw~ FvneR oesveeW keâejkeâeW ves efnbmee keâes Skeâ veJeerve mebmLee,
veJeerve lekeâveerkeâ, ceveesJew%eeefvekeâ ÙeesiÙelee Deewj DeodYegle jÛeveelcekeâlee keâe ¤He os efoÙee nw~ Jemlegle: GHeÙe&gkeäle mecemÙeeÙeeW kesâ cetue
ceW jepeefmekeâ SJeb leeceefmekeâ Denbkeâej keâer legef<š kesâ efueÙes ner DeeefLe&keâ ceesÛee&yevoer keâer ieF& nw Deewj DeeefLe&keâ efJe<ecelee keâer yeÌ{eslejer
mes YeÙeeJen efmLeefle GlHevve nesleer jner nw~ Fme nesÌ[ ves nceejs Hetjs DeefmlelJe keâes ceej [eueves keâer yesnlej #ecelee kesâ meeLe peesÌ[ efoÙee
nw~ Fme yeele keâer Hegef<š Fme yeele mes Deewj DeefOekeâ Ùegefkeälemebiele {bie mes keâer pee mekeâleer nw efkeâ ogefveÙee kesâ meYeer osMeeW kesâ j#ee yepeš
ceW yeÌ{eslejer SJeb ueeskeâ keâuÙeeCe kesâ yepeš ceW keâšewleer keâj oer ieF& nw~ Fmemes Yeer Deewj DeefOekeâ efÛevlee keâe efJe<eÙe Ùen nw efkeâ efJeMJe
kesâ ueieYeie mee" HeÇefleMele Jew%eeefvekeâ HeÇlÙe#e Ùee Hejes#e ¤He mes j#ee DevegmebOeeve ceW ueie ieÙes DeLeJee ueieeÙes ieÙes nQ~ mebmeej ceW
ceefnuee Deewj Heg®<e kesâ yeerÛe Demeceevelee ves FmeceW cenòJeHetCe& Yetefcekeâe Deoe keâer nw~



Deepe ceefnueeDeeW kesâ HeÇefle Deesmeecee efyeve ueeosve keâe HeÇefleyebOe ogefveÙee keâes Ûeewkeâeves Jeeuee jne nw~ ÙeeW DeHeâieeefvemleeve ceW
leeefueyeeve kesâ Heleve kesâ yeeo ieef"le mejkeâej ves ceefnueeDeeW keâes yejeyejer kesâ DeJemej osves keâer HeÇefleyeælee yeleeÙeer nw~ Fmemes Henues
leeefueyeeve Meemevekeâeue ceW ceefnueeDeeW keâes efMe#ee SJeb jespeieej mes JebefÛele jKee peelee Lee Deewj Iej mes yeenj efvekeâueles meceÙe yegkeâe&
Henvevee Gvekesâ efueS DeefveJeeÙe& Mele& Leer~ Devleje&<š^erÙe ceefnuee efoJeme kesâ DeJemej Hej Dee" ceeÛe& keâes mebÙegkeäle je<š^mebIe ceW Skeâ
efJeMes<e meceejesn DeeÙeesefpele efkeâÙee ieÙee efpemeceW DeHeâieeefvemleeve keâer ceefnueeDeeW keâer efmLeefle Hej efJeMes<e ¤He mes ÛeÛee& keâer ieF&~
megßeer ueeje yegMe ves DeHeves Yee<eCe ceW Yeer DeHeâieeefvemleeve keâer ceefnueeDeeW kesâ yeejs ceW efJeMes<e ÛeÛee& keâer nw~1 Deewj leye mes DevÙe$e Yeer
Fvekeâer efJeMes<e ÛeÛee&SB nes jner nQ~

DeHeâieeefvemleeve ceW ner veneR, yeefukeâ DevÙe osMeeW ceW Yeer efJe<ecelee Âef<šiele nesleer nw~ Heg®<e HeÇOeeve meceepe ceW ceefnueeDeeW keâes
Gvekeâe JeemleefJekeâ DeefOekeâej osves kesâ Ûeens efpeleves Yeer yeÙeeve efoÙes peeSb, HeKeJeejs Deewj ceefnuee meMeefkeäle Je<e& ceveeÙee peeÙe, uesefkeâve
Ùen OeÇgJe melÙe nw efkeâ nceejs meceepe ceW mecemle megOeejeW kesâ yeeJepeto yesšs kesâ pevce Hej pewmeer KegefMeÙeeB Deewj peMve ceveeÙes peeles nQ,
yesšer kesâ pevce Hej Jewmee kegâÚ osKeves ceW HeÇeÙe: veneR Deelee~ mebleevenerve obHeefòe Yeer JewÅe, nkeâerce Deewj [e@keäšj mes Fueepe kesâ oewjeve
Heg$ejlve HeÇeefHle keâer ner cebMee peeefnj keâjles nQ~ Ùen cee$e DeHeâieeefvemleeve keâer ner yeele veneR nw, yeefukeâ Heeefkeâmleeve, F&jeve, Fjekeâ,
Fšueer Deeefo je<š^eW ceW Yeer ueieYeie Ùener efmLeefle nw~

GoenjCe kesâ efueS vÙeeÙe Deewj meceevelee kesâ efueS F&jeve keâer ceefnueeDeeW ves 1979 ceW ›eâebefle keâer efpemeceW F&jeve kesâ Meen keâe
leKlee Heueš ieÙee Lee~ Gme Deebvoesueve ceW ceefnueeDeeW ves yeÌ{-ÛeÌ{ keâj efnmmee efueÙee Lee~ GvnW Gcceero Leer efkeâ Meen kesâ ocevekeâejer
Meemeve kesâ He§eeled GvnW meceeve veeieefjkeâ DeefOekeâej efceueWies~ uesefkeâve yeele Gušer nes ieF&~ meòee ceW DeeÙes Fmueeefcekeâ efjHeefyuekeâ ves
efHeÚues oMekeâeW ceW efceues DeefOekeâejeW keâes Yeer Úerve efueÙee~ Gvekesâ Heeme efmeHe&â Jeesš osves keâe DeefOekeâej jn ieÙee, pees GvnW 1963 kesâ
Devle ceW efceuee Lee~ DeÙeeleguuee Kegcewveer kesâ vesle=lJe ceW Fmueeefcekeâ mejkeâej ves ceefnueeDeeW mes mecyeefvOele Deveskeâ keâevetve jö keâj efoÙes
Deewj Ùen efveCe&Ùe efueÙee ieÙee efkeâ keâesF& ceefnuee vÙeeÙeOeerMe DeLeJee pepe veneR nes mekeâleer nw~ Fmes 1967 ceW ueeiet efkeâÙee ieÙee Deewj
HeefjJeej mebj#eCe keâevetve Yeer jö keâj efoÙee ieÙee~

Flevee ner veneR ueÌ[efkeâÙeeW kesâ efJeJeen keâer vÙetvelece DeeÙeg keâce keâjkesâ veew Je<e& Deewj ueÌ[keâeW keâer vÙetvelece DeeÙeg Ûeewon Je<e& keâj
oer ieÙeer~ ueÌ[keâeW keâer DeefOekeâlece DeeÙeg Hej keâesF& efJeÛeej veneR nes HeeÙee Deewj ueÌ[efkeâÙeeW kesâ efueÙes yegkeâe& Henvevee DeefveJeeÙe& yevee
efoÙee ieÙee~ mecegõer leš pewmes meeJe&peefvekeâ mLeueeW Hej ceefnueeDeeW keâe HeÇJesMe Jeefpe&le keâj efoÙee ieÙee Deewj GvnW KesueeW ceW Yeeie uesves
Hej Yeer Heeyeboer ueieeF& ieF&~ F&jeve ceW ceefnuee Deevoesueve kesâ DeOÙeÙeve kesâ efueS nescee ngoHeâej ves SmeesefmeÙesMeve Heâe@j Jetceve Fve
[sJeueHeceWš (www.awid.org) kesâ menÙeesie mes efceef[ÙeeJeeueeW ves HeÇceeCe HeÇeHle efkeâÙee nw~ peneB lekeâ leueekeâ keâe HeÇMve nw Jen
20, 30 Deewj 40 Je<e& yeeo Yeer efoÙee peelee nw~ 1997 ceW Skeâ Deewj Goej veslee ceesncceo Keeleceer kesâ meòee ceW Deeves kesâ He§eeled
ceefnueeDeeW keâer GHeefmLeefle Deewj GYejkeâj meeceves DeeF&~

peveeye Keeleceer kesâ je<š^Heefle keâeue ceW ceefnueeSB mebieef"le ngF& nQ Deewj Gve Hej ueieer Deveskeâ HeeyebefoÙeeb nše ueer ieF& nQ~ efkeâvleg
DeYeer Yeer Gvekeâer neuele DeÛÚer veneR nw, Demeceevelee Âef<šieesÛej nes ner jner nQ~ Heeefkeâmleeve kesâ vÙeeÙeeueÙe ceW lees Skeâ Heg®<e kesâ
yeoues oes Deewj Gmemes Yeer DeefOekeâ ceefnuee keâes ieJeener osvee HeÌ[lee nw~ DeLee&led oes Ùee Gmemes DeefOekeâ ceefnuee efceuekeâj Skeâ Heg®<e
kesâ yejeyej nesles nQ~

peneB lekeâ HeÇeÛeerve Yeejle keâe HeÇMve nw ÙeneB keâer ceefnueeDeeW keâe Fefleneme ieewjJeceÙe Lee~ Jewefokeâ Ùegie ceW YeejleerÙe meceepe-
JÙeJemLee keâer Oetjer ceefnuee ner Leer~ peerJeve kesâ HeÇlÙeskeâ #es$e ceW Gvekeâer meef›eâÙe Yetefcekeâe jner nw~ MeeŒeeW kesâ me=peve mes ueskeâj
cenòJeHetCe& Hewâmeuee uesves mecyevOeer HeÇlÙeskeâ HeÇef›eâÙee Deewj nj ceesÌ[ Hej Jes ceewpeto jner nQ~ FmeefueS meceepe ceW meewneo&HetCe& JeeleeJejCe
Lee~ ØelÙeskeâ #es$e ceW osMe keâer ßes<"lee Âef<šiele nesleer Leer~ mecHetCe& mebmeej efJeMes<e ¤He mes SefMeÙee, Yeejle keâer HeÇieefle Deewj efÛelebve
Mewueer mes iecYeerj ¤He mes HeÇYeeefJele Lee~ uesefkeâve Fme efJekeâeme-HeÇef›eâÙee ceW efJeosMeer nceueeJejeW ves yeeOee HengBÛeeÙeer~ Fve efJeosefMeÙeeW
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ves DeeHemeer Yeso-YeeJe ueekeâj Fvekeâer meYÙelee SJe mebmke=âefle keâes ve<š keâjves keâe nj mebYeJe HeÇÙeeme efkeâÙee Deewj DeeHemeer JewcevemÙelee
keâe ueeYe G"ekeâj Yeejle keâes Skeâ yeej veneR Deveskeâ yeej jeQoe~ osMe jepeveweflekeâ ¤He mes HejeOeerve nes ieÙee~ meeceeefpekeâ Âef<š mes
Heleve kesâ iele& ceW efieje~ efceLÙee OeejCeeDeeW Deewj DeHeÇemebefiekeâ ¤efÌ{ÙeeW kesâ yeue Hej Gmes cee$e ie=efnCeer yevee efoÙee ieÙee~

ie=efnCeer kesâ ¤He ceW Yeer Gmekesâ kesâJeue keâle&JÙe ner efveOee&efjle efkeâÙes ieÙes~ DeefOekeâej kesâ veece Hej lees Gvekesâ Heeme efmeHe&â ‘peveveer’
yevevee ner Mes<e jne~ Ssmeer efmLeefle ceW kegâÚ efJeÉeveeW ves Yeer keânvee HeÇejcYe keâj efoÙee efkeâ `mJeeb HeÇmetefle Ûeefj$eb Ûe kegâueceelceevecesJe
Ûe, mJeb Ûe Oece& HeÇÙelvesve peeÙeeb j#eCe ner j#eefle~’ DeLee&led meYeer Heg®<eeW keâes ÛeeefnÙes efkeâ DeHeveer efŒeÙeeW keâes mJeleb$e ve nesves oW, efkeâmeer
efJe<eÙe ceW Deemekeäle nesves Hej Yeer GvnW DeHeves JeMe ceW jKeW~ kegâceejer DeJemLee ceW efHelee, ÙegJee DeJemLee ceW Heefle Deewj Je=æeJemLee ceW
Heg$e Gmeer j#ee keâjlee nw~

Fme YeÙeeJen efmLeefle kesâ keâejCeeW keâe Snmeeme nesles ner DeeOegefvekeâ meceepe megOeejkeâeW ves Fve kegâjerefleÙeeW mes ceefnuee meceepe keâes
cegkeäle keâjves keâe HeÇÙelve HeÇejcYe keâj efoÙee~ mJeeceer oÙeevevo mejmJeleer, jepee jececeesnve jeÙe, cenef<e& keâjJes, cenelcee Hegâues pewmes
meceepe megOeejkeâ mecetÛeer efmLeefle kesâ Deekeâueve kesâ DeeOeej Hej Fme efve<keâ<e& Hej HengBÛes efkeâ ceefnueeDeeW keâes meceepe keâer cegKÙeOeeje
mes yeenj jKeves kesâ keâejCe osMe ceW peÌ[lee Deewj Goemeervelee keâe HeÇmeej ngDee~ Heoe&-HeÇLee Deewj DeefMe#ee HeÇcegKe pekeâÌ[veW Leer~ jepee
jececeesnve jeÙe ves meleer-HeÇLee keâe [škeâj efJejesOe ner veneR efkeâÙee, yeefukeâ Heoe&-HeÇLee pewmes kegâjerefleÙeeW keâes yevokeâj efMe#ee Heeves kesâ
efueS GvnW HesÇefjle Yeer efkeâÙee~ efMe#ee kesâ ceeOÙece mes Jes DeHeves DeefOekeâejeW SJeb keâle&JÙeeW keâes mecePe HeeÙeWieer Deewj osMe keâe efJekeâeme
mebYeJe nesiee~

ojDemeue Yeejle keâer Deelcee ves keâYeer Yeer Fme efJe<ecelee SJeb JewcevemÙelee keâes mJeerkeâej veneR efkeâÙee~ YeejleerÙe Fefleneme ceW lees
DeYeso Âef<š keâer ner Hetpee nesleer jner nw~ pewve oMe&ve ves Yeer ceveg<ÙeeW keâer meceevelee SJeb mJeleb$elee keâes mJeerkeâej efkeâÙee nw~ yeewæeW ves
Yeer Fmes mJeerkeâej efkeâÙee nw~ yegæ ves mJeÙeb DeHeves efMe<ÙeeW keâes DeeosMe efoÙee nw efkeâ ‘meye osMeeW ceW peeDeeW Deewj Fme Oeeefce&keâ efmeæevle
keâe GHeosMe keâjes~ GvnW yeleeDees efkeâ efveOe&ve SJeb veerÛe peeefle kesâ JÙeefkeäle Deewj Oeveer SJeb GÛÛe Iejeves Jeeues meye Skeâ nQ, Deewj Ùen
efkeâ Fme Oece& ceW meye peeefle efceuekeâj Skeâ nes peeles nQ pewmes efkeâ mecegõ ceW HeÌ[keâj meye veefoÙeeB Skeâ nes peeleer nQ~’’2

pewve oMe&ve ceW MJesleecyejeW ves SJeb yeewæes ceW ceneÙeeefveÙeeW ves meceevelee SJeb mJeleb$elee keâe Keguekeâj HeÇÛeej efkeâÙee nw~ Deewj,
efnvogDeeW keâe Fefleneme efpemes HegjeCe keâne peelee nw, ceW yeleueeÙee ieÙee nw efkeâ HejesHekeâj ner HegCÙe nw Deewj otmejs keâes HeerÌ[e HengBÛeevee
ner HeeHe nw~ Fme efyevog Hej De"ejn HegjeCe Skeâcele nQ~ ßeerceodYeieJeodieerlee ceW lees ‘meJe&Yetle efnles: jlee:’ keâer yeele yeleueeF& ieF& nw~
FmeefueÙes veeefjÙeeW keâes efvecve keânvee DeLeJee Gvekeâe Mees<eCe keâjvee DeLeJee GvnW GlHeerefÌ[le keâjvee nemÙeeHeo ner nw~ DevÙe ieÇvLeeW ceW
Yeer Fme yeele keâer mecHegef<š keâer ieF& nw~

Deepe keâe Yeejle Yeues ner kegâÚ DebMe ceW Fmekeâe GoenjCe yeve peeÙe DeLeJee yeveeÙee peeÙe efkeâvleg Henues Fmekeâer efmLeefle Jele&ceeve
mes yesnlej Leer~ Deepe Yeer megHeÇerce keâesš& keâes ceefnuee DeefOekeâej DeLeJee HejsMeeveer kesâ mecyevOe ceW keâesF& DeefOekeâ keâef"veeFÙeeW keâe
meecevee veneR keâjvee HeÌ[e~ ÛetBefkeâ Yeejle keâer Deelcee Henues Yeer keâyetue keâj jner Leer Deewj Deepe Yeer keâyetue keâjves keâes lewÙeej nw~
efnvotMeeŒe ceW ceefnuee Deewj Heg®<e oesveeW keâes meceeve cenòJe efoÙee ieÙee nw~ [e@. peÙeMebkeâj efceße ves Yeer efueKee nw efkeâ ‘efnvot
efJeÛeejkeâeW keâer Âef<š ceW Œeer-Heg®<e keâe Yeso veneR Lee~’3 Deewj Ùeefo Lee lees Jen HeÇeke=âeflekeâ ceeceueeW ceW ner~ meeceeefpekeâ, Oeeefce&keâ,
jepeveweflekeâ SJeb veweflekeâ Âef<škeâesCe mes oesveeW keâes meceeve meòee kesâ ¤He ceW mJeerkeâej efkeâÙee peelee Lee~ Fve efnvogDeeW ves lees ÙeneB lekeâ
keâne efkeâ efpeme kegâue ceW efŒeÙeeW keâer Hetpee nesleer nw, Gme kegâue Hej osJelee HeÇmevve nesles nQ Deewj efpeme kegâue ceW Fvekeâer Hetpee veneR nesleer
Gme kegâue kesâ meJe&keâce& efve<Heâue nes peeles nQ~

efnvogDeeW keâe meJe&ßes<" mce=efleieÇvLe cevegmce=efle ceW lees mHe<š keâne ieÙee nw efkeâ ‘Ùe$e veeÙe&mleg, HetpÙevles jcevles le$e osJelee:~
Ùe$ewleemleg ve HetpÙeles meJee&mle$eeHeâuee: ef›eâÙee~~ MeesÛeÙeefvle peeceÙees Ùe$e efJeve§elÙeeMe lelkegâuece~ ve MeesÛeJeefvle leg Ùe$ewleeJeOe&les~
leodJe=efæ meJe&oe~~ (ceveg 3.56-57)4 ÙeneB lees Iees<eCee kesâ leewj Hej mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw efkeâ efpeme kegâue ceW Iej keâer efŒeÙeeB
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(peeefce) Meeskeâ keâjleer nQ, Jen kegâue MeerIeÇ ner ve<š nes peelee nw Deewj efpeme kegâue ceW Ùee JebMe ceW Jes Meeskeâ veneR keâjleer Jen JebMe meJe&oe
Gvveefle keâjlee nw~ Deeies Skeâ mLeue Hej Ùen Yeer keâne ieÙee nw efkeâ Gvveefle Ûeenves Jeeues ceveg<ÙeeW keâes efŒeÙeeW kesâ HeÇefle Deeoj-melkeâej
keâer YeeJevee SJeb ef›eâÙee mes mecHevve nesvee ÛeeefnS~5

jJeervõ veeLe šwieesj ves lees efueKee nw- True womanliness is regarded in our country as the saintliness

of love. It is not merely praised there, but literally worshipped; and she who is gifted with it is

called Devi, as one revealing in herself Woman, the Divine.”6 (ef›eâÙesefšJe Ùetefvešer He=. 162) mejmJeleer, ogiee&,
keâeueer Deeefo Fmekesâ pJeuevle GoenjCe nQ~ FmeefueÙes keâne ieÙee nw- “In India, our mind is familiar with the idea of

god in an eternal feminine aspect. Thus the Eastern woman, who is deeply aware in her heart of the

sacredness of her mission, is a constant education to man.”

Jemlegle: YeejleerÙe efÛevlekeâeW keâer Âef<š ceW Deceerj Ùee meYÙe DeLeJee meeceeefpekeâ Âef<š mes GÛÛe peeefle keâer ceefnuee neR veneR,
yeefukeâ mecHetCe& veejer meceepe me=ef<š kesâ HeÇejcYe mes ner Devevle iegCeeW keâer YeC[ej jner nw~ FmeefueÙes lees jefJevõveeLe šwieesj ves DeHeveer
Hegmlekeâ `ef›eâÙesefšJe Ùetefvešer' ceW efueKee nw efkeâ Yeejle keâer DeewjleW ncesMee mes lÙeeie Deewj yeefueoeve kesâ efueÙes lewÙeej jner nQ~ GvneR kesâ
MeyoeW ceW “Woman has to be ready to suffer... women of India, like women everywhere, have their share of

suffering but it radiates through the ideal, and becomes, like sunlight, a creative force in their world.”

(ef›eâÙesefšJe Ùetefvešer, He=. 163) meeefJe$eer ves ce=lÙeg Hej efJepeÙe HeÇeHle keâj efoKee efoÙee nw~ Deewj, meerlee mJeÙeb ves ueJe-kegâMe keâe
Heeueve-Hees<eCe keâj HetJe& ceeveJe ¤He HeÇoeve keâj efoKee efoÙee nw, DeLee&led Jes Heg®<eeW mes efkeâmeer Âef<škeâesCe mes keâce veneR LeeR~

iejerye Deewj Deceerj DeLeJee GÛÛe SJeb efvecve keâe ceeceuee yeeo ceW Ûeuekeâj yevee nw~ ojDemeue Meg¤ ceW He=LJeer pewmeer #ecelee,
metÙe& pewmee lespe, mecegõ pewmeer iecYeerjlee, Ûevõcee pewmeer Meerleuelee, HeJe&leeW kesâ meeÂMÙe ceeveefmekeâ Goeòelee DeLeJee GÛÛelee nceW Skeâ
meeLe ceefnueeDeeW kesâ n=oÙe ceW Âef<šieesÛej nesleer nw~ Jen oÙee, cecelee, HeÇsce Deewj keâ®Cee keâer cetefle& nw Deewj meceÙe HeÌ[ves Hej HeÇÛeC[-
ÛeC[er Yeer yeveleer jner nw~ DeeOegefvekeâ DeelebkeâJeeoer mebie"veeW ceW FmeefueS lees ceefnueeDeeW keâes Meeefceue efkeâÙee pee jne nw~ mebie"vekeâlee&
keâer mHe<š meesÛe nw efkeâ peneB keâesF& Deewj ve HengBÛe mekesâ JeneB Ùes Peš mes efyevee jeskeâ-šeskeâ kesâ Deemeeveer mes HengBÛe peeleer nQ~

Yeejle kesâ YetleHetJe& HeÇOeeveceb$eer mJeieeaÙe jepeerJe ieeBOeer kesâ Mejerj kesâ efÛeLeÌ[W GÌ[ ieÙes Deewj Ûesnjs keâe Helee veneR Ûeuee~ Jen ¤He
Yeer ceefnuee keâe ner Lee~ Henues leeÌ[keâe, megjmee, MetHe&CeKee Deeefo je#emeer keâer yeele keâer peeleer Leer Ùee yeewæ Oece& ceW ceej keâes efJeIve
[eueves Jeeueer Meefkeäle yeleueeÙee ieÙee nw~ ieewlece keâer leHemÙee kesâ ›eâce ceW yegælJe mes HetJe& ner meebÛeer kesâ leesjCe Hej ‘ceej-efJepeÙe’ keâe
ÂMÙe Kegoe nw~ ... je#emeer mesvee HeÇmlej leLee Je=#e keâer MeeKeeSB HeâWkeâ keâj (yegæ keâer) leHemÙee ceW efJeIve GHeefmLele keâj jner nQ~
Devlele: yegæ ves ceej Hej efJepeÙe HeÇeHle keâj ueer~7 efHeâj megpeelee pees GvnW Keerj efKeueeleer nw Jen Yeer ÂMÙe veejer keâe ner nw~ DeLee&led
JeneB veejer ves ner Gæejkeâ keâe keâece efkeâÙee nw~ DeLee&led meyeefueefcešer Ùee Goeòe Ûeefj$e kesâ meeLe ner meeLe ›etâjlee keâes OeejCe keâjves
keâe Yeer GvnW meeceLÙe& HeÇeHle Lee~ keâewefšuÙe ves Yeer GveceW vej mes Ú: iegCee DeefOekeâ meenmeer ceevee nw~

Dele: Jen Heg®<eeW keâer lejn DeJeleej Yeer uesleer jner nQ~ Jen ceveg<Ùe kesâ peerJeve keâer pevceoe$eer Yeer nQ~ ceeB ue#ceer, mejmJeleer SJeb
HeeJe&leer keâes peieled-peveveer ceevee peelee jne nw~ ßeer ue#ceerpeer keâe DeJeleej ßeer meerleepeer kesâ mecyevOe ceW ieesmJeeceer leguemeeroeme ves
"erkeâ ner efueKee nw efkeâ ‘meesn veJeue leveg mebgoj meejer~ peieled peveefve Delegefuele ÚefJe Yeejer~~  DeLee&led meerleepeer kesâ veJeue Mejerj Hej
megvoj meeÌ[er megMeesefYele nw~ peieled-peveveer keâer ceneved ÚefJe DelegueveerÙe nw~ GOej pewmee efkeâ Henues Yeer mebkesâle efkeâÙee pee Ûegkeâe nw
efkeâ Heg®<eeW ceW Ùeefo je#emeeW keâer lees ceefnueeDeeW ceW je#eefmeÙeeW keâer leLee Heg®<e ceW Ùeefo osJe nQ lees ceefnueeDeeW ceW osefJeÙeeW keâer Yeer keâce
cenòee veneR nw~ uebefkeâveer keâes Henjs Hej jKevee efHeâj DeekeâeMe ceW GÌ[ves Jeeues peerJeeW keâes Ûeškeâj peeves Jeeueer je#emeer keâe Yeer efpe›eâ
Deelee nw~8

Fmemes Ùen Helee Ûeuelee nw efkeâ ceefnuee mJeleb$e SJeb Mees<eCe cegkeäle Leer~ Jen keâeueer, ogiee& DeLeJee leeÌ[keâe keâer lejn Ùegæ keâj
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mekeâleer Leer Deewj DeHeveer FÛÚevegmeej efkeâmeer Keeme Heg®<e keâe JejCe keâj mekeâer Leer~ Heg®<e keâe efJejesOe keâjvee Gvekesâ efueS HeÇeCe-
Ieelekeâ efmeæ nes mekeâlee Lee~ GoenjCe kesâ efueS MetHe&CeKee keânleer nw cesjs ÙeesiÙe Heg®<e peieled Yej ceW veneR nw, ceQves leerve ueeskeâeW keâes
Keespe efueÙee nw~ Fmeer keâejCe ceQ Deye lekeâ kegâceejer (DeefJeJeeefnle) jner~ Dele: legcekeâes osKekeâj kegâÚ ceve ceevee nw Deewj Gvekesâ veneR
ceeveves Hej YeÙeYeerle keâjleer nw~

Dele: ceefnueeDeeW keâe Hejlev$e SJeb Meesef<ele nesves keâer yeele Leer ner veneR~ neueebefkeâ osJe SJeb oeveJeeW kesâ Ûeefj$e keâe DeOÙeÙeve
veerefleMeeŒe veneR keâjlee nw~ Ùen meeOeejCe meeceeefpekeâ JÙeefkeäleÙeeW kesâ DeeÛejCe keâe ner DeOÙeÙeve keâjlee nw~ Jen Yeer SsefÛÚkeâ keâeÙeeX
keâe ner~ JÙeeJeneefjkeâ veerefleMeeŒe kesâ meeLe Ùener efmeæevle ueeiet neslee nw~

efJeJeen kesâ HeÇmebie ceW cevegmce=efle keâer leguevee ceW veejo SJeb Ùee%eJeukeäÙe mce=efle DeefOekeâ JÙeeJeneefjkeâ Âef<šiele neslee nw~ peneB
lekeâ efJeOeJee-efJeJeen keâe HeÇMve nw veejomce=efle keâer lejn Ùee Ùee%eJeuÙemce=efle ceW Yeer Fmekeâer Devegceefle oer ieF& nw, Deewj GmeceW pees Mele&
Ùee JÙeJemLee oer ieF& nw Jen cevegmce=efle keâer leguevee ceW DeefOekeâ JÙeeJeneefjkeâ nw~

Fmemes Ùen mHe<š nes peelee nw efkeâ Gme meceÙe efpeme lejn Heg®<e Helveer keâer ce=lÙeg DeLeJee yeeBPe nesves DeLeJee efkeâmeer Keeme yeerceejer
mes ieÇefmele nesves Hej, otmejer Meeoer keâj uesles Les; Jewmes Helveer Yeer Keeme HejefmLeefleÙeeW ceW otmejs mes mecHeke&â mLeeefHele keâj Heg$e GlHevve
keâj mekeâleer Leer Ùee efJeJeen keâj mekeâleer Leer~ ÙeeW ceefnueeDeeW kesâ lÙeeie Deewj yeefueoeve keâes keâewve veneR peevelee nw~ ueeskeâcebieue kesâ
efueS efkeâS ieÙes keâeÙe& SsefÛÚkeâ keâce& kesâ Devleie&le ner Deeles nQ~ keâece keâjvee Ùee veneR, Ùen Gvekeâer FÛÚe Hej efveYe&j keâjlee Lee~ pewmes
Deepe meceepe Éeje LeesHeer ieF& HejcHeje keâe efJejesOe nes jne nw Jewmes Henues Yeer IešveeSb Iešleer jner nQ~

ceneYeejle keâeue ceW õewHeoer keâe keâCe& kesâ meeLe efJeJeen DemJeerke=âle keâj osvee SJeb Ùegæ keâjves kesâ HeÇmebie ceW Deeveekeâeveer keâjves
Hej HeefleÙeeW keâes efOekeäkeâejvee leLee Ùegæ ceW mJeÙeb Yeeie uesves keâer yeele Yeer Gvekeâer mJeleb$elee SJeb Heg®<eeLe& keâe ner HeÇceeCe efmeæ neslee
nw~ Jen Heg®<eeW keâer lejn Jeerj, meenmeer SJeb Heje›eâceer Yeer jner nw~ kewâkeâÙeer keâer ceoo keâes keâewve veneR peevelee efkeâ jepee oMejLe keâes
Gmeves kewâmes ceoo oer Leer~ efHeâj MegYeõe Yeer jCe keâewMeue mes HeefjefÛele Leer~ DeeOegefvekeâ Ùegie ceW cenejeveer ue#ceer yeeF& leLee yesiece
npejle cenue Deeefo ceefnueeDeeW ves efpeme Jeerjlee kesâ meeLe DebieÇspeer ngketâcele keâes GKeeÌ[ Hesâbkeâves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee nw, Gmemes YeejleerÙe
veeefjÙeeW keâes Skeâyeejieer efHeâj Denmeeme ngDee efkeâ meceepe Deewj osMe kesâ HeÇefle Gvekeâe oeefÙelJe `Skeâ ceeb, Skeâ yenve Deewj Skeâ Helveer
kesâ oeefÙelJe mes keâce veneR nw~'

pewve MJesleecyej hejcheje ceW lees veeefjÙeeB efYe#egCeer nes mekeâleer nQ, efkeâvleg pewve efoiecyej hejcheje ves Iees<eCee keâj oer Leer cegefkeäle
veeefjÙeeW kesâ efueS veneR nw~ veeefjÙeeW keâes ÛeeefnS efkeâ Jes meerefcele Oece& keâe Heeueve keâjW, efpememes Deieues pevceeW ceW Jes Heg®<e keâe pevce
ieÇnCe keâj mekesâb~ keäÙeeWefkeâ cees#e-ueeYe kesâ meceerHe Deeves Hej GvnW Heg®<e neskeâj pevce uesvee ner HeÌ[siee~ efkeâvleg, yegæ kesâ peerJeve ceW ner
Fme veerefle kesâ og<HeefjCeece efoKeeÙeer He[s- `Deevevo! ceQves pees Oece& ÛeueeÙee Lee, Jen HeeBÛe npeej Je<e& lekeâ efškeâves Jeeuee Lee, uesefkeâve
Deye Jen efmeHe&â HeeBÛe meew Je<e& Ûeuesiee, keäÙeeWefkeâ nceves efŒeÙeeW keâes mebIe ceW meefcceefuele nesves keâer Dee%ee os oer nw~' efnvot-ceefvojeW ceW
Yeer pees osJeoemeer keâer HeÇLee Ûeue HeÌ[er, Jen yeewæeW keâer Fme efYe#egCeer-HeÇLee keâer ner osve Leer~9

efkeâvleg efnvot MeeŒeeW kesâ meeLe Ssmeer yeeleW veneR nQ ßeerceodYeieJeodieerlee ceW GvnW #ecee, Ie=efle, efJeÅeemJe¤Hee Deeefo yeleueeÙee ieÙee
nw- `keâerefle&: ßeerJee&keäÛe veejerCeeb mce=eflecexOee Ie=efle: #ecee~'10

(Among women, I am kirti, Sri, Vak, Smriti, Medha, Dhriti and Kshama (The goddesses presiding

over glory, prosperity, speech, memory, intelligence, steadfastness and forbearance respectively)

DevÙe$e Metõ Deewj ceefnuee kesâ mecyevOe ceW ßeerceodYeieJeodieerlee kesâ Devleie&le yeleueeÙee ieÙee nw: efŒeÙeeW JewMÙeemleLee MetõemlesefHe
Ùeeefvle Hejeb ieefleced~~

(Arjuna Women! Vaisyas, Sudras as well as those of vile birth, whoever they may be taking refuge in
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me they too attain the supreme goal.)11 DeLee&led Metõ Deewj veeefjÙeeB oesveeW Hejce Heg®<eeLe& HeÇeHle keâj mekeâleer nQ~ Ùeeveer Heg®<eeLe&
keâer Âef<š mes meYeer meceeve nQ~

[e@. jececeveesnj ueesefnÙee ves Yeer vej Deewj veejer keâer iewj-yejeyejer keâes Kelce keâjves keâer meerKe oer nw~ Fvekeâer Âef<š ceW Fmekeâes
meceeHle efkeâÙes efyevee otmejer Yeer iewj-yejeyejer Kelce (meceeHle) keâjvee DemebYeJe nw Deewj Ùen iewj yejeyejer Kelce leYeer nesieer peye efkeâ
veejer keâes MeeÙeo ncesMee kesâ efueS mebie"ve kesâ ceeceues ceW pÙeeoe ceewkeâe DeLeJee efJeMes<e DeJemej efoÙee peeS~ YeercejeJe Decyes[keâj keâer
Yeer Ùener ceevÙelee jner nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ Deepe veeefjÙeeW kesâ meMeefkeälekeâjCe kesâ efueÙes HeÇÙeeme efkeâÙes pee jns nQ~ ÙeneB Henues mes
ner Jes MeeŒeeLe& ceW Yeeie uesleer jner nQ~ ueesHeecegõe, Iees<ee, Yeejleer (ceC[ve efceße keâer Helveer) Deeefo efJeog<eer ceefnuee keâes keâewve veneR
peevelee nw~ Fme lejn keâer ßeæeceÙeer ceefnuee kesâ efJe<eÙe ceW peÙeMebkeâj HeÇmeeo keâer ke=âefle keâeceeÙeveer, pees efkeâ YeejleerÙe meceepe keâe
HeÇefleefveefOe cenekeâeJÙe keâer yejeyejer jKelee nw, ceW yeleueeÙee ieÙee nw - ‘veejer legce kesâJeue ßeæe nes, efJeMJeeme jpele veie-Heie leue
ceW~ HeerÙet<e œeesle meer yene keâjes peerJeve kesâ megvoj meceleue ceW~’

ÙeneB mcejCe jKevee ÛeeefnÙes efkeâ `ßeæe’ lÙeeie Deewj leHemÙee keâer DeeOeejefMeuee Hej ner Jen DeJeefmLele jn mekeâleer nw~
Ùee%eJeuÙe keâer Helveer keâe Ûeefj$e Fmekeâe pJeueble GoenjCe nw~ GvneWves DeeOÙeeeflcekeâ mecHeefòe kesâ mece#e meebmeeefjkeâ Oeve keâes legÛÚ
yeleueekeâj efJeMJe ceW DeHevee DeeojCeerÙe mLeeve HeÇeHle efkeâÙee nw~ Jen Deepe Yeer ßeæeHetJe&keâ Ùeeo keâer peeleer nw~ Fme DeeoMe& SJeb
leHemÙee kesâ yeue Hej ner Heg®<eesHeeefpe&le õJÙe kesâ JÙeÙe Deewj mebÛeÙe keâer Jen mJeeefceveer yeveer jner~ efyevee ie=nCeer kesâ ie=n keâer keâuHevee
Yeer veneR keâer pee mekeâleer nw~ keâne ieÙee nw- ‘ve ie=n ie=nefcelÙeeng: ie=efnveer ie=ncegÛÙeles~ ie=nb efn ie=efnCeernerveced DejCÙemeÂMeb ce=leced~~’
Flevee ner veneR veejer keâe Flevee cenòJe Lee efkeâ meeOeejCe Heg®<eeW keâer lees keäÙee osJeeW kesâ osJe ceneosJe keâes Yeer DeHeveer ie=efnCeer kesâ ie=n
Hej efYe#eešve keâjles oMee&Ùee ieÙee nw~

Fmemes Gme meceÙe keâer ceefnueeDeeW keâe cenòJe SJeb JeÛe&mJe keâe Helee Ûeuelee nw~ keâneR Heg®<e HeÇOeeve Les lees keâneR ceefnuee, oesveeW
ceW efkeâvneR keâes efvecve yeleueevee GefÛele veneR nw~ Fme mecyevOe ceW Dejmlet keâe mebosMe mJeerkeâej keâjvee GefÛele HeÇleerle neslee nw~ Gvekeâe
keânvee nw efkeâ Jeemevee, ef›eâÙee, yegefæ Deeefo keâe mecevJeÙe keâj efJeJeskeâ GlHevve keâj mekeâles nQ leLee efJeJeskeâ kesâ keâejCe meodiegCeer neskeâj
vÙeeÙe HeÇeHle keâj mekeâles nQ~ Fmekesâ efueÙes nceW ceOÙece-ceeie& keâe DevegmejCe keâjvee nesiee~ ceOÙece-ceeie& JÙeeJeneefjkeâ veweflekeâlee keâe
metÛekeâ nw~ FmeceW mecePeewlee keâe efmeæevle Denced Yetefcekeâe Deoe keâjlee nw~ Ùener mecePeewles keâe efmeæevle oesveeW keâes yejeyejer keâer Yeer
meerKe oslee jne nw~ efkeâvleg Ùen meerKe Yeejle keâer Hejlev$elee kesâ keâejCe efcešves ueieer Deewj veejer Hejlevle$e nesves ueieer~ cesefkeâÙeeJesueer
efHeâkeäšs, efvelMes Deeefo keâer DeJeOeejCee Yeer Fme kesâ efueÙes keâce efpeccesoej veneR nw~ Meefkeäle Heeves keâer nesÌ[ ceW Ùen meye Iešvee Iešves
ueieer nw~

Deye mHe<š nw efkeâ Yeejle keâer Hejlev$elee kesâ meeLe-meeLe ceefnueeDeeW keâer Hejlev$elee keâe Yeer ßeerieCesMe ngDee nw~ Skeâ-otmejs kesâ
efueS HesÇce, keâ®Cee Deewj yeefueoeve keâer YeeJevee ves keâeueevlej ceW efJe<e DeLeJee Ie=Cee SJeb És<e keâe ¤He OeejCe keâj efueÙee~ Gvekeâe
Hegjeleve mesJeeYeeJe GvneR kesâ efueÙes Ieelekeâ yeve ieÙee~ Keemekeâj FyeÇeefnce ueesoer SJeb cegieueeW kesâ Meemeve keâeue ceW efveo&Ùeer Heg®<eeW ves
GvnW yevOeveeW ceW pekeâÌ[ efueÙee Deewj leYeer FvnW JÙeefkeäleiele Ùee meecetefnkeâ ¤He ceWb efÛelee Yeer mepeeveer HeÌ[er~ jeKeer keâer meneÙelee uesveer
HeÌ[er Deewj Ssmeer oÙeveerÙe efmLeefle ceW ner ieesmJeeceer leguemeeroeme keâes keânvee HeÌ[e nesiee efkeâ ‘Heg®<e kesâ efyevee veejer keâer Jen efmLeefle yeve
peeleer nw pees efmLeefle Heeveer kesâ efyevee veoer keâer yeve peeleer nw~ Ùee efHeâj mecegõ kesâ ceeOÙece mes Ùen keânvee efkeâ ‘{esue ieBJeej metõ Hemeg
veejer~ mekeâue leeÌ[vee kesâ DeefOekeâejer~’12 Ùee DevemetÙeepeer keâe Ùen keânvee, Œeer pevce mes ner DeHeefJe$e nesleer nw Deewj Heefle ner HejcesMJej
nw, Ùen keânvee DeefleMeÙeesefkeäle nw~

ojDemeue Gmeer meceÙe ceW leerve lejn keâer efŒeÙeeW keâer ÛeÛee& keâjkesâ GvneWves Gvekeâer mJeleb$elee keâe Yeer HeÇceeCe os efoÙee nw~ efJeMes<e
meeJeOeeveer SJeb HeÇefleyebOe keâer yeele pees kegâÚ Âef<šiele nesles nQ Jen Fmueece kesâ keâejCe nQ~ Fmueece ceW veejer keâes ve Henues mJeleb$elee
Leer ve Deepe ner nw~ Henues veejer keâes Kesle Deewj Debietj keâe yeieerÛee keâne ieÙee nw~13 efHeâj GvnW Oejleer keâne ieÙee nw Deewj Yetefce keâer
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GJe&je Meefkeäle keâes Heg®<e kesâ DeOeerve yeleueeÙee nw~ Fefleneme kesâ DeOÙeÙeve mes Helee Ûeuelee nw efkeâ veejer keâer efmLeefle yejeyej Skeâ-meer
veneR jner~ Deveskeâ yeej ceefnueeDeeW keâer efmLeefle DevÙe ßes<" JÙeefkeäle Je mebmLee Éeje keâcepeesj yeveeF& ieF& nw, Deewj keâcepeesj yeveeves
keâer yeeleW Ûeueleer jner nw~14 yeeyej Deewj Gmemes HetJe& FyeÇeefnce ueesoer Deeefo cegmeueceeveeW keâe Meemeve ner Fmekesâ efueS GòejoeÙeer nw~
kegâÚ MeemekeâeW ves Fmes cenmetme Yeer efkeâÙee~ FmeefueS Dekeâyej ves DeHeves efmeæevleeW ceW vejceer keâe ®Ke DeHeveeÙee~ efkeâvleg efHeâj
Deewjbiepesye kesâ meceÙe Deewj efHeâj Gvekesâ yeeo kesâ MeemekeâeW kesâ meceÙe Gvekeâer efmLeefle efHeâj Jener nes ieF&~ Gvekesâ Meemevekeâeue ceW efpeve
jepÙeeW ceW mewefvekeâ DeefOeveeÙekeâ jns Ùee Skeâ ner veeÙekeâ kesâ neLeeW ceW meejer Meefkeäle jner, GveceW ceefnueeDeeW keâes keâYeer Yeer efJeMes<e
megefJeOeeSB veneR efceueer~

Yeejle ceW meyemes jesÛekeâ yeele Ùen nw efkeâ Deefle HeÇeÛeerve keâeue mes DeYeer lekeâ Skeâ meebmke=âeflekeâ efvejblejlee osKeves ceW Deeleer nw pees
DevÙe keâneR Âef<šiele veneR nesleer~ Ùeefo keâneR kegâÚ ceeceueeW ceW Âef<šiele nesleer Yeer nw lees DeJÙeJeefmLele ¤He ceW~ Ùen efvejblejlee kesâJeue
Yetefcekeâ DeJeMes<eeW mes ner HeÇceeefCele veneR nesleer, yeefukeâ Fmemes Yeer nesleer nw efkeâ cesnjieÌ{ mes cegieue keâeue lekeâ keâer peerJeve-Âef<š ceW
Yeer Skeâ efvejblejlee nw pees DeHeves Deeme-Heeme kesâ otmejs osMeeW mes efyeukegâue He=Lekeâd DeefmlelJe jKeleer nw~ FmeceW HeMegDeeW-Heef#eÙeeW lekeâ
keâes keâneR ›etâj veneR efoKeeÙee ieÙee nw~

Flevee neR veneR Jes Skeâ-otmejs Hej PeHeóe ceejles Ùee otmejs keâe efMekeâej keâjles veneR efoKeeF& HeÌ[les~ Gvekesâ efÛe$eCe ceW Yeer Skeâ
ieefjcee nw~ ceeveJe ke=âefleÙeeW kesâ Debkeâve ceW Yeer Skeâ meYÙelee Deewj Meebefle keâer mebmke=âefle nw, ve efkeâ leveeJe, Ie=Cee Ùee Dee›eâesMe keâe
yeesueyeeuee nw~ Henueer yeej Ùen HejcHeje cegieuekeâeue ceW KeefC[le nesleer nw peye neLeer meefnle otmejs peeveJejeW keâes Skeâ-otmejs Hej
HeÇnej keâjles efoKeeÙee peelee nw~ Fmekeâe HeÇYeeJe HeÌ[vee mJeeYeeefJekeâ ner nw~ cegefmuece MeeŒe ceW Yeer FvnW (veejer keâes) efvecve mLeeve efoÙee
ieÙee nw~

kegâjeve ceW veejer keâes GlHeefòe keâe ieewCe keâejCe yeleueeÙee ieÙee nw~ GmeceW Heew®<eerÙe efmeæevle keâes ner me=ef<š keâe HeÇOeeve keâejCe
DeLeJee Gmekeâe pevekeâ yeleueeÙee ieÙee nw~ Fmekeâe HeÇÛeej-HeÇmeej Yeejle ceW pecekeâj ngDee~ Flevee ner veneR, yeefukeâ Fve efJeosefMeÙeeW kesâ
keâejCe DevÙe efJeosefMeÙeeW keâe Yeer Deeieceve neslee jne~ kegâÚ ves lees uetš-Heeš ceÛeekeâj Fmes ve<š keâjves keâer keâesefMeMe keâer, lees kegâÚ
ves meebmke=âeflekeâ efJejemele keâes efceševes keâe Yejmekeâ HeÇÙeeme efkeâÙee~ Fmeer HeÇÙeeme kesâ keâejCe SefÛeueme, Dejmlet SJeb efnHees›esâefšme kesâ
efmeæevle keâe Yeer pecekeâj HeÇÛeej-HeÇmeej ngDee~ Fvekeâer Âef<š ceW ceefnuee He=LJeer Deewj Heg®<e yeerpe ¤He, efHeâj otmejs mLeue Hej ceefnuee
keâes peue Deewj Heg®<e keâes Deefive yeleueeÙee ieÙee nw~ Skeâ DevÙe peien Heg®<e keâer leguevee metÙe& mes Yeer keâer ieF& nw Deewj ceefnuee keâer
leguevee He=LJeer Deewj mecegõ mes keâer ieF& nw~15

Fmueece keâer lejn F&meeF& Oece& ceW Yeer me=ef<š keâer HeÇlÙeskeâ keâeuHeefvekeâ keâLee ceW ceefnuee keâer ieewCe efmLeefle keâe efpe›eâ efkeâÙee ieÙee
nw~ F&meeF& Oece& ceW pees me=ef<š efmeæevle nw Gmes Hee§eelÙe efÛeblekeâeW ves ceevÙelee os oer~ ÙeeW keâne peeÙe efkeâ Hee§eelÙe meYÙelee Fme efmeæevle
keâes ceevÙelee osleer nw~16 DebieÇspeeW ves Yeer Yeejle keâer meebmke=âeflekeâ efJejemele keâes leesÌ[ves keâe ner keâece efkeâÙee nw~ ceefnueeDeeW keâe meyemes
yeÌ[e DeefYeMeeHe lees Ùen ngDee efkeâ ÙegæmlejerÙe meejer IešveeDeeW Ùee ogIe&šveeDeeW mes Gmes efyeukegâue JebefÛele jKee ieÙee~ cegmeueceeveeW keâe
Fefleneme jkeälejbefpele jne nw~ DevÙe keâes DeHeves keâypes ceW uesvee lees Deece yeele nes ieF& Leer~ Flevee ner veneR Deewjbiepesye ves lees meòee kesâ
efueS efHelee (Deewjbiepesye keâe DeHeves efHelee Meenpeneb kesâ meeLe pees JÙeJenej jne Jen Fefleneme ceW DeveesKee nw) keâes Yeer veneR ÚesÌ[e~
GvnW Yeer pesue ceW jKee SJeb oeves-oeves kesâ efueÙes leÌ[heevee Fme yeele keâe meyetle nw~

efHeâj cegieuekeâeue kesâ yeeo DebieÇspeeW keâe Meemeve DeeÙee~ GvneWves Yeer Fme efoMee ceW kegâÚ keâece efkeâÙee Deewj mJeleb$elee kesâ yeeo
ieeBOeer, vesn¤, ueesefnÙee, Decyes[keâj Deeefo ves Yeer veeefjÙeeW keâer efMe#ee SJeb mJeleb$elee Hej OÙeeve efoÙee~ Ûeej efmelecyej 1995 ceW
efJeMJe keâe meyemes yeÌ[e ÛeewLee efJeMJe ceefnuee meccesueve ceveeÙee ieÙee nw~ GmeceW ceefnueeDeeW keâer oÙeveerÙe efmLeefle Hej Yeer efJeÛeej
efkeâÙee ieÙee~ ßeerceleer vepecee nsHeleguuee ves ßeerceleer Yegóes kesâ JekeäleJÙe keâe peJeeye osles ngS keâne nw efkeâ Heeefkeâmleeve keâes Kego DeHeves
mes Ùen meJeeue keâjvee ÛeeefnS efkeâ DeelebkeâJeeo Deewj ceefnueeDeeW keâer efmLeefle kesâ ceeceues ceW Gmekeâe keäÙee Fefleneme jne nw?
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Heeefkeâmleeve ceW DeYeer Yeer ceefnueeDeeW keâer oÙeveerÙe efmLeefle DevÙe osMeeW mes DeefOekeâ nw~ Heeefkeâmleeve keâer `nkeâerkeâle' veecekeâ Hegmlekeâ mes
Yeer Fme yeele keâer Hegef<š nesleer nw~ Ssmes DevÙe cegukeâeW ceW Yeer Gvekeâer efmLeefle oÙeveerÙe nw~ Gve cegukeâeW kesâ Fefleneme keâe DeOÙeÙeve keâjves
mes Helee Ûeuelee nw efkeâ meòee kesâ ceo ceW Heg®<e Yeesie-efJeueeme ceW ueerve jnles Les~ iegueeceeW Hej DeelÙeeÛeej Deewj JesMÙeeDeeW mes JÙeefYeÛeej
Gvekeâer efveÙeefle yeve ieF& Leer~ Fmeer ›eâce ceW yengjbie Deewj yengefJeJeen kesâ DeefOekeâej Yeer Heg®<eeW ves HeÇeHle efkeâS~ Jen DeeefLe&keâ oceve mes
GHepes meeceeefpekeâ oceve keâe efMekeâej ngF&~ MeeÙeo FmeerefueS meercesve od yeesGJeej ves yesyej keâer GefkeäleÙeeW keâes GodOe=le efkeâÙee nw efkeâ
`Deewjle Deewj meJe&neje oesveeW ner oefuele nQ Deewj oesveeW kesâ meeceeefpekeâ peeiejCe keâer mebYeeJevee Ùeebef$ekeâ meYÙelee ceW DeefOekeâ HeeÙeer peeleer nw~’17

efceKeeFue ogKeeace keâer jÛeveeDeeW ceW Yeer Fme yeele keâer Hegef<š keâer ieF& nw~ JÙeefkeäleiele mecHeefòe kesâ ueesYe mes Heg®<e ceW mJeeefcelJe
keâer YeeJevee efJekeâefmele ngF& leLee Jen peceerve keâe ceeefuekeâ yeveves ueiee Deewj leye iegueeceeW keâe Yeer ceeefuekeâ yeve yew"e DeLee&led Gme
meceÙe Jen iegueeceeW keâe ceeefuekeâ Lee Deewj leye yevee Œeer keâe ceeefuekeâ~ ÙeneR mes ceefnuee keâer iegueeceer keâer keâneveer Meg¤ nesleer nw~18

efceKeeFue ogKeeace, Hewjsšes, cewkeäme Jesyej SJeb keâeue& ceekeäme& Deewj Sbiesume keâer jÛeveeDeeW mes Yeer Fme yeele keâer mecHegef<š nesleer nw~ nesueer
Hewâceueer kesâ DeOÙeÙeve mes Ùen yeele Deewj mHe<š nes peeleer nw~

ceefnueeDeeW keâer mecemÙee, Gmekesâ ßece keâer #ecelee keâer mecemÙee mes vÙetveerke=âle keâer pee mekeâleer nw~ efkeâvleg DeeOegefvekeâ efJekeâefmele
Ùeebef$ekeâer ves #ecelee kesâ mlej Hej Yeer kegâÚ ceeceueeW ceW ceefnueeDeesW keâes Heg®<eeW kesâ yejeyej KeÌ[e keâj efoÙee nw Deewj Deeies DevÙe
mecemÙeeDeeW kesâ meceeOeeve kesâ efueS Jes HeÇÙelveMeerue nQ~

ceefnueeDeeW ceW efvecve YeeJeveeDeeW keâe Deeieceve efvepeer mecHeefòe keâer DeJeOeejCee mes Yeer ngDee nw~ Ùen DeJeOeejCee efnvogmleeve keâer
DeHeveer veneR, yeefukeâ otmejs peieneW mes HeÇeHle ngF& nw~ veneR lees ogiee&, keâeueer keâer lejn ue#ceeryeeF& DebieÇspeeW mes ueesne keäÙeeW uesleer?
FmeefueS lees jJeervõveeLe šwieesj ves efueKee nw- ''This is why, in India, Woman has been described as the symbol of

shakti, the creative power.''19 jefpeÙee yesiece, vetjpeneB, Fefvoje ieeBOeer Deeefo keâes me=peveelcekeâ Meefkeäle ceeveves mes efkeâmekeâes
Fvkeâej nes mekeâlee nw?

ßeerceleer Fefvoje ieeBOeer yebieueeosMe keâer mJeleb$elee kesâ mevoYe& ceW efJeMJe kesâ jepeveerefle%eeW keâes meyekeâ oskeâj ieF& nw~ Dele:
ceefnueeDeeW Hej DelÙeeÛeej DeLeJee GvnW ieewCe mLeeve HeÇoeve keâjvee efnvogmleeve keâer ieefjcee kesâ HeÇefleketâue ner keâne mekeâlee nw~ Deepe
pees efnvogmleeve cebW Yeer kegâÚ GoenjCe osKeves keâes efceue peeles nQ Jes Hee§eelÙe meYÙelee SJeb DevÙe HetBpeerHeefòeÙeeW Deewj meecebleer JÙeJemLee
kesâ keâejCe ner efoKeles nQ~

efvepeer mecHeefòe keâer DeJeOeejCee ves Ssefleneefmekeâ efJekeâeme-›eâce ceW meeceeefpekeâ mlej Hej Œeer keâes efvejblej nervelej efmLeefle ceW
HengBÛeeÙee nw~20 efHele=meòeelcekeâlee meceepe leLee mebmLeeDeeW keâer ceewefuekeâ mebjÛevee ceW efvepeer mecHeefòe keâe ceeefuekeâ Yeer JewÙeefkeälekeâlee keâes
nmleevleefjle Deewj DeueieeefJele keâjkesâ cee$e DeHeveer mecHeefòe keâes HÙeej keâjlee nw~ Gmekeâer mecHeefòe nmleevleefjle neskeâj Heg$e kesâ neLe
nesleer nw Heg$eer kesâ neLe veneR~ Gvekeâe DeefmlelJe lekeâ Heg®<e keâer ke=âHee Ùeeveer efHelee keâer ke=âHee Hej efveYe&j Lee~ efHelee keâes Hetje DeefOekeâej
Lee efkeâ Jen Ûeens peneB Deewj efpememes yesšer keâe efJeJeen keâjs~21

efkeâvleg Deye lees Yeejle ceW FvnW keâevetveer leewj Hej meceeve DeefOekeâej HeÇeHle nes ieÙee nw~ HeÇOeeveceb$eer kesâ yeeo Deye HeÇLece veeieefjkeâ
DeLee&led, ceneceefnce je<š̂Heefle keâe Heo Yeer veejer keâes HeÇeHle ngDee nw~ GÛÛe Ùee GÛÛelece vÙeeÙeeueÙe ceW Yeer Gvekeâer HeÇeLeefcekeâlee keâer yeele
Ûeue jner nw~ efHeâj Ùen veneR keâne pee mekeâlee nw efkeâ Jen efyeukegâue yejeyej nes ieF& nw~ Fmekeâe Ssefleneefmekeâ keâejCe nw~ Fefleneme kesâ
DeOÙeÙeve mes mHe<š nes peelee nw efkeâ cegmeueceeveeW keâer lejn F&meeF&Ùele ves Yeer ceefnueeDeeW kesâ oceve keâer HeÇef›eâÙee keâes keâce yeÌ{eJee veneR
efoÙee~ FmeceW mevosn veneR efkeâ yeeFefyeue ceW keâesefÌ{ÙeeW Deewj DeewjleeW Hej meceeve oÙeeYeeJe jKeves kesâ efueS keâne ieÙee nw~ Ssmee keânvee
ieewCe mLeeve HeÇoeve keâjvee ner nw~ Ùen "erkeâ nw efkeâ HeÇejefcYekeâ F&meeF& meYÙelee kesâ meceÙe DeewjleeW keâes ÛeÛe& mes keâeHeâer Fppele efceueer
Deewj Jes Heg®<eeW kesâ meceeve ner F&meeF&Ùele kesâ HeÇÛeej ceW Menero Yeer ngF&, efkeâvleg Hetpee ceW Gvekeâe mLeeve ncesMee Heg®<e keâer leguevee ceW ieewCe
jKee ieÙee~22 pee@ve mšgDeš& efceue Deewj mšsve[eue ves ceevee nw efkeâ efkeâmeer #es$e ceW Œeer keâes keâYeer keâesF& megefJeOee efceueer ner veneR~23
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Deepe ceefnueeDeeW kesâ THej meyemes yeÌ[e yeesPe efJeJeen keâe nw~ onspe HeÇLee Gvekeâe DeHeceeve nw~ ieYe& efvejesOe kesâ keâejCe Deepe
ceele=lJe keâe yeesPe kegâÚ keâce ngDee nw, uesefkeâve Iej ie=nmLeer Deewj yeÛÛeeW keâer osKeYeeue keâe Hetje yeesPe Œeer kesâ THej yevee ngDee nw~
Ùeefo Jen yeÛÛeeW Hej DeefOekeâ OÙeeve osleer nw lees Heefle keâes Deekeâef<e&le keâjves ceW De#ece cenmetme keâjves ueieleer nw~ kegâÚ Heg®<e lees GvnW
DeHeveer mecHeefòe ner yevee uesles nQ~ HeesMeekeâ ceW Helveer Œeer kesâ ¤He ceW yeoue peeleer nw~ Jen meYeer Heg®<eeW keâes Deevebo HeÇoeve keâjleer nw
Deewj DeHeves mJeeceer kesâ ieJe& keâes mevleg<š keâjleer nQ~24

ÙeeW jmesue ves efJeJeen kesâ efveÙeceeW kesâ GuuebIeve keâjves Hej oesveeW keâes oefC[le keâjves keâer yeele keâes mJeerkeâej efkeâÙee nw~ oesveeW keâer
HeefJe$elee keâe KÙeeue jKeles ngS jmesue ves efueKee nw- 'As for marriage, both men and women are sharply

punished if not virgin when they marry; … There is divorce for adultery or intolerable waywardness

of either party, but the guilty party cannot remarry. Sometimes divorce is grouted solely because

both parties desire it.' Ùener efmeæevle Heleve keâe keâejCe yevee~ MeeMJele mecyevOeeW keâer efKeefuueÙeeB GÌ[eÙeer ieF&~ Fmekeâe HeÇYeeJe
Yeejle Hej Yeer HeÌ[e, efkeâvleg Yeejle keâer DeHeveer meesÛe keâYeer Yeer veneR jner nw~

FmeefueS Yeejle ceW Gvekeâer HeÇMebmee keâjles keâefJe ueesie Yeer mebkeâesÛe keâe DevegYeJe keâjves ueieles nQ~ ÙeneB ceefnuee keâe Flevee cenòJe
jne nw efkeâ ßeerjece ves yeeefue mes keâne nw efkeâ ‘cetÌ{ leesefn DeeflemeÙe DeefYeceevee~ veeefj efmeKeeJeve keâjefme ve keâevee~'25 DeLee&led lettves
DeHeveer Œeer keâer meerKe Hej Yeer keâeve (OÙeeve) veneR efoÙee~ YeejleerÙe efÛevlekeâeW keâer Âef<š ceW Deefoefle meye keâer ceelee nw, meeOeejCe
peerJeeW keâer yeele keäÙee Jen osJeleeDeeW keâer Yeer ceelee ceeveer peeleer nw~26 DeLeJe&Jeso ceW Yeer keâne ieÙee nw - he=efLeJÙee efJeMJe¤Heced~27

He=LJeer keâes ceele=¤He ceW mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~ DeLee&led veeefjÙeeW keâe ceele= ¤He meyemes DeefOekeâ HetpÙe jne nw~ DevÙe ¤He ceW Yeer
Gvekeâe keâce cenòJe veneR nw~ ke=â<Ce ves yenve Deewj yegDee kesâ efueÙes keäÙee veneR efkeâÙee DeLee&led Gvekesâ efueÙes mJeÙeb keâes vÙeesÚeJej efkeâÙee~
Gvekeâer ceoo kesâ efueÙes lewÙeej nes ieÙes~ peneB lekeâ YeÇtCe nlÙee keâe HeÇMve nw? Yeejle keâer mejkeâej Gmekeâes jeskeâves kesâ efueÙes HeÇÙelveMeerue
vepej Dee jner nw~

Deepe Yeejle kesâ vÙeeÙeeueÙe ves lees Hewâmeuee efoÙee nw efkeâ Ùeefo keâesF& JÙeefkeäle Ssmee HeeÙee ieÙee pees YeÇtCe keâe Helee ueieeves keâer
keâesefMeMe keâj jne nes lees Yeer Jen oes<eer efmeæ nesiee Deewj oC[ keâe Yeeieer yevesiee~ Dele: yeÛÛeer mecePekeâj YeÇtCe nlÙee keâer yeele lees
otj jner Gmes Helee ueieeves Jeeues Yeer oes<eer ceeves peeÙeWies~ Ùen DevÙe yeele nw efkeâ Ùeefo ceefnueeDeeW keâe peerJeve meceeHle nesves Ùee Gvemes
peyeo&mleer Ùeewve JÙeJenej kesâ keâejCe ieYe&Heele keâjvee vÙeeÙe mebiele HeÇleerle neslee nw~

Fme meceyevOe ceW ‘SHeueeFbie ndÙetceefvešsefjÙeve SefLekeäme št od ceesjue HeÇesJuesce Dee@Heâ Syeesjmeve’ Meer<e&keâ kesâ Devleie&le ‘o
ndÙetceefvešsefjÙeve SefLekeäme SHejesÛe št od HeÇesJeuesce’ ceW "erkeâ ner keâne ieÙee nw efkeâ “In general, humanitarian Ethics has

an inherent bias favour of protecting human life. Even unborn human life, since the value of life

principle is of primary importance in this ethical system. This would mean then, that abortion

should be a last resort to be used only when there is strong justification”28

yee@keâdme ves Yeer Fme yeele keâer mecHegef<š keâer nw~ yee@keâdme ves Fme ›eâeFšsefjÙee keâe GuuesKe keâjles ngS yeleueeÙee nw efkeâ “I believe

that if abortions cannot be avoided and women should try to avoid then to the best of their ability

they should be allowed on request up to the twelfth week. In other words, We agree with Box’s

criteria for when taking a human life is most serious and also for when later abortions can be

allowed”29

Fme efveÙece SJeb veweflekeâlee keâes meYeer osMeeW ves meceeve ¤He mes keâyetue veneR efkeâÙee nw~ Ùeeveer FmeceW efJeMJe keâe HeÇlÙeskeâ efÛevlekeâ
Skeâcele veneR nw~ keâesF& Oeeefce&keâ ceevÙeleeDeeW keâes DeefOekeâ cenòJe osles nQ lees keâesF& meeceeefpekeâ, lees keâesF& jepeveweflekeâ lees keâesF& Megæ
veweflekeâ He#e keâes ner cenòJeHetCe& ceeveles nQ~ Yeejle ceW oMe&ve, Oece& SJeb veweflekeâlee ceW keâesF& PeieÌ[e jne ner veneR~ FmeefueÙes Fme mecemÙee
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keâes meguePeeves ceW megHeÇerce keâesš& keâes keâesF& DeefOekeâ keâef"veeF& veneR ngF&~ Ùen mecemÙee DeYeer Yeer Hee§eelÙe mecemÙee nw, YeejleerÙe veneR~ jeÙe
ÛeewOejer ves Yeer yeleueeÙee nw efkeâ ‘Deepe keâer lejn JewefokeâÙegie ceW Yeer ceefnueeDeeW keâes HetCe& mJeleb$elee Leer~’30 keâewefMekeâ met$e Dee@Heâ od
DeLeJe&Jeso ceW Yeer keâne ieÙee nw efkeâ ceefnueeDeeW keâes mevleeve HeÇeHle keâjves keâe DeefOekeâej Lee~ Jen DeHeveer FÛÚevegmeej Heefle keâe JejCe keâj
mekeâleer Leer~31 $e+iJeso ceW Yeer yeleueeÙee ieÙee nw efkeâ $e+ef<e Heg$eer Iees<ee ves mee" Je<e& keâer DeeÙeg ceW DeHeveer FÛÚevegmeej Heefle HeÇeHle keâj Heg$e
Hewoe efkeâÙee~32 Dele: ÙeneB lees ceefnueeDeeW keâes Heg®<e kesâ meceeve ner ceevee ieÙee nw~ Ùeefo keâneR Heg®<e keâes DeefOekeâ cenòJe efoÙee ieÙee nw
lees keâneR ceefnueeDeeW keâes~ ÙeLeemLeeve oesveeW keâe meceeve cenòJe nw~

ceveg Deewj mele¤Hee ceW efkeâmeer keâes ieewCe yeleueevee ve meeceeefpekeâ Âef<škeâesCe mes GefÛele nw, ve pewefJekeâ Âef<škeâesCe mes, ve Oeeefce&keâ,
ve jepeveweflekeâ Deewj ve ner veweflekeâ Âef<škeâesCe mes ner efkeâmeer keâes keâce Ùee DeefOekeâ yeleueeÙee ieÙee nw~ ÙeneB Demeceevelee keâe HeÇMve ner
veneR G"lee nw~ Ùeefo Ssmee neslee lees peieled ieg® MebkeâjeÛeeÙe& Ùen veneR keânles Heg$e kegâHeg$e nes mekeâlee nw, efkeâvleg ceelee kegâceelee keâYeer
veneR nes mekeâleer~ Heg$e Yeues ner kegâHeg$e yeve peeÙe keânvee Heg®<eeW kesâ efKeueeHeâ nw ve efkeâ DeewjleeW kesâ efKeueeHeâ~ ÙeneB veeefjÙeeW keâer ner
HeÇMebmee keâer ieF& nw~ DeÉwwleJeeoer nesves kesâ yeeJepeto FvneWves osJeer keâer Jevovee, Hetpee-DeÛe&vee keâer nw~ Deepe Yeer Ùen ceevÙe nw~ ueeskeâ-
keâuÙeeCe SJeb ueeskeâmebieÇn kesâ efueS ner Ssmee efkeâÙee ieÙee nw~ yeÛÛes SJeb yeefÛÛeÙeeW ceW, ÙegJekeâ SJeb ÙegJeefleÙeeW ceW leLee yetÌ{s SJeb yetefÌ{ÙeeW
ceW meceevelee keâe YeeJe peeie=le keâjves kesâ GösMÙe mes ner GvneWves ogiee& meHlemeleer keâe Hee" efkeâÙee nw~ vÙeeÙeeueÙe keâer Âef<š mes oesveeW
meceeve ner jns nQ~ DevÙeeÙe efkeâmeer kesâ Éeje nes, Gmekeâer Yelme&vee keâer peeveer ÛeeefnS~33

mecekeâeueerve YeejleerÙe efÛevlekeâeW keâe lees keânvee nw efkeâ ceveg<Ùe kesâ JÙeefkeälelJe keâe efJekeâeme efJeefYevve ÛejCeeW ceW DeeÙeg HeÙe&vle neslee
nw~ Dele: Fme keâejCe ieYe& mes ce=lÙeg HeÙe&vle ceveg<Ùe kesâ Mejerj Deewj Deelcee Hej Gòece mebmkeâej [euevee Deewj MegYe mebkeâuHe uesvee,
JÙeefkeäle Deewj meceepe, Heg®<e Deewj ceefnuee kesâ efnle ceW DeeJeMÙekeâ nw~ Ùeefo ceefnueeDeeW ceW Demeceevelee keâe YeeJe peeie=le nesiee lees
Gmekeâe HeÇYeeJe Gvekesâ yeÛÛes SJeb yeefÛÛeÙeeW Hej HeÌ[siee ner~ FmeefueS GveceW nerve YeeJevee keâe GoÙe nesvee Ùee GveceW nerve YeeJe Hewoe
keâjvee veweflekeâlee kesâ efJe®æ nw~ Gvekeâe GefÛele mecceeve keâjves ceW ner je<š^ Deewj efJeMJe keâe keâuÙeeCe mebYeJe nes mekeâlee nw~ Ûebtefkeâ
efkeâmeer Yeer JÙeefkeäle keâe Mees<eCe keâj DeHevee Guuet meerOee keâjvee Deveweflekeâlee ner nw~ HejmHej menÙeesie SJeb Skeâ otmejs keâe cenòJe
mJeerkeâej keâj ner MeebefleHetCe& SJeb megKeer peerJeve JÙeleerle efkeâÙee peevee mebYeJe nw Deewj Ùener ßesÙemkeâj Yeer nw~ FmeefueS keâne ieÙee nw
efkeâ 'It is my contention, then, that morality has come about because of human needs and through recognition

of the importance of living together in a co-operative and significant way. I am not trying to suggest that

all human beings can be convinced that they should be moral, or even that it will always be in each

individual’s interest to be moral. I do believe, however, that the question” Why should human beings be

moral?” generally can be best answered by the statement that adhering to moral principles unable human

being to live their lives as peacefully, happily, creatively and meaningfully as is possible.'34

1975F&. ceW Devleje&<š^erÙe ceefnuee Je<e& keâe Yeejle ceW GodIeešve keâjles ngS lelkeâeueerve HeÇOeeveceb$eer ßeerceleer Fefvoje ieeBOeer ves 16
HeâjJejer 1975F&. keâes veF& efouueer ceW je<š^erÙe ceefnuee efoJeme Hej keâne Lee-`Ssmee keâesF& keâece veneR nw efpemes ceefnueeÙeW Heg®<eeW kesâ
meeLe keâbOes mes keâvOee efceueekeâj veneR keâj mekeâleer~ Yeejle keâer ceefnuee ßeerceleer meesefveÙee ieeBOeer Deewj Yeejle keâer hetJe& je<š^Heefle ßeerceleer
HeÇefleYee osJeer efmebn Heešerue Ùen meeefyele keâjkesâ efoKee Ûegkeâer nQ~ ßeerceleer jeyeÌ[er osJeer, meg<ecee mJejepe, Meeruee oeref#ele, ßeerceleer
Decejpeerle keâewj, lemueercee vemejerve, cecelee yevepeea, ceeÙeeJeleer, meesefveÙee ieeBOeer, JemegvOeje jepes efmebefOeÙee Deewj Fvemes Yeer Henues
jepeceelee efmeefvOeÙee Deeefo Fmekesâ pJeuevle GoenjCe nQ~

Deepe Yeer Yeejle FbiuewC[, Decesefjkeâe Deewj ¤me keâes ÚesÌ[keâj efJeMJe kesâ DevÙe YeeieeW ceW efpelevee DeefOekeâ Mees<eCe ceefnueeDeeW
keâe nes jne nw Glevee efkeâmeer DevÙe keâe veneR neslee nw~ Jewmes lees Ùen Mees<eCe jepeveweflekeâ SJeb meebmke=âeflekeâ mlej Hej Yeer nw, efkeâvleg
meJee&efOekeâ Mees<eCe meeceeefpekeâ mlej Hej nw~ keâeue& ceekeäme&, efceKeeFue ogKeeace, efvelMes, cewkeäme Jesyej Deeefo ves Yeer Fme yeele keâer Hegef<š
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keâer nw~ ogYee&iÙe keâer yeele Ùen nw efkeâ ceefnuee ner ceefnuee keâer meyemes yeÌ[er Me$eg yeveleer pee jner nw~ onspe keâe ceeceuee nes, jepeveweflekeâ
ceeceuee nes Ùee meeceeefpekeâ, meYeer ceW ceefnuee keâe nmle#esHe jnlee ner nw~ Deewj keâce mes keâce Gve osMeeW ceW, pees efJekeâefmele Deewj
efJekeâemeMeerue nQ~

HejcHejeDeeW kesâ meeLe ceefnuee keâes efpelevee DeefOekeâ peesÌ[ efoÙee ieÙee nw Ùee ceefnuee Gvemes efkeâleveer DeefOekeâ pegÌ[er ngF& nw, Gmekesâ
keâejCe ve kesâJeue Gvekesâ DeefOekeâejeW keâe nveve neslee nw yeefukeâ Jen Mees<eCe keâe Skeâ peefjÙee Yeer yeve peeleer nw~ Ùeefo Fme mecemÙee
keâe meceeOeeve Keespevee nw, lees efJeMJe keâes Fme yeele Hej efJeÛeej keâjvee ner nesiee efkeâ ceefnueeDeeW keâes jepeveweflekeâ, meeceeefpekeâ,
meebmke=âeflekeâ SJeb DeeefLe&keâ mlej Hej mJeleb$elee kewâmes HeÇeHle nes~ Fmekesâ efueS GvnW efMeef#ele keâjvee DeefveJeeÙe& nw~ GvnW JÙeeJeneefjkeâ
veweflekeâlee keâer meerKe uesveer ÛeeefnS~ jepee jececeesnve jeÙe, oÙeevevo mejmJeleer, ßeerDejefJevo Iees<e, mJeeceer efJeJeskeâevevo, cenelcee
ieeBOeer, [e@. YeercejeJe Decyes[keâj, [e@. jececeveesnj ueesefnÙee Deeefo keâer Fme #es$e ceW cenòJeHetCe& osve nw~ [e@. Decyes[keâj, mejespeveer
veeÙe[t, keâmletjyee, keâceuee vesn¤ Deeefo keâes YegueeÙee veneR pee mekeâlee nw~ DeLee&led Gvemes Yeer HeÇsjCee uesves keâer pe¤jle nw~ meeceeefpekeâ
efJe<ecelee kesâ #es$e ceW [e@. Decyes[keâjpeer keâer meesÛe ieeBOeerpeer mes Yeer ienjer Leer~ Fme efyevog Hej keâneR-keâneR Jes ieeBOeer mes Demencele
nes peeles Les Deewj ieeBOeerpeer keâes Fvekeâer yeeleW keâyetue keâjveer HeÌ[leer Leer~

Yeejle keâer mejkeâej ves keâevetveer leewj Hej Fme efoMee ceW meblees<epevekeâ keâesefMeMe keâer nw~ mLeeveerÙe efvekeâeÙeeW ceW ceefnueeDeeW kesâ efueÙes
Yeeieeroejer megefveef§ele keâj Skeâ "esme Deewj jÛeveelcekeâ keâoce G"eÙee nw~ mecHetCe& osMe ceW Deye mLeeveerÙe efvekeâeÙeeW kesâ ÛegveeJeeW ceW
ceefnueeDeeW ves Yeeie efueÙee Deewj cenòJeHetCe& mLeeve ieÇnCe keâj meef›eâÙe Yetefcekeâe Deoe keâj jner nw~ Ùen efJeMJe kesâ efueS DevegkeâjCeerÙe
nw~ je<š^ keâer DeeefLe&keâ mece=efæ SJeb Deece ueesieeW kesâ peerJeve mlej keâes Gvvele yeveeves kesâ efueS ceefnueeDeeW keâes DeelceefveYe&j yevevee
nesiee~ Fmekesâ efueS efyevee efkeâmeer YesoYeeJe kesâ jespeieej keâe DeJemej GHeueyOe keâjeves kesâ meeLe-meeLe GvnW meeceeefpekeâ SJeb
jepeveereflekeâ ¤He mes Deewj DeefOekeâ peeie¤keâ yeveeves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~

ÛetBefkeâ Fmekesâ DeYeeJe ceW ceefnueeDeeW keâer Tpee& SJeb HeÇefleYee keâe DeJecetuÙeve neslee jnsiee SJeb JÙeeJeneefjkeâ veweflekeâlee keâer yeele
HeeieueeW keâe HeÇueeHe yevekeâj jn peeÙesieer~ JÙeeJeneefjkeâ veweflekeâlee keâes peceerveer SJeb keâejiej efmeæ keâjves kesâ efueS HejmHej efJeMJeeme
SJeb efJeJeskeâ keâe mecegefÛele GHeÙeesie keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~ F&ceeveoejer mes meeLe osvee Deewj F&ceeveoejer mes meeLe uesvee oesveeW kesâ efueS
DeefveJeeÙe& nw Deewj F&ceeveoejer mes Heefjßece keâjvee Fmekeâe meyemes yesnlej GHeeÙe nw~ Deewj Ùen ncesMee mcejCe jKevee nesiee efkeâ
JÙeefkeäleiele mJeleb$elee SJeb meceevelee keâe efmeæevle keâejiej efmeæ nes jne nw Ùee veneR~ Fmekesâ efueS "erkeâ ner yeleueeÙee ieÙee nw efkeâ
“The principle which states that human beings ought to be free to pursue their own values and morality

as long as they do not seriously conflict with or violate the other four basic principles- Value of life,

Goodness, Justice and Truth telling or Honesty.”35

Fme efoMee ceW jepee jececeesnve jeÙe, F&MJej Ûebõ efJeÅeemeeiej cenelcee ieeBOeer, mJe. ßeerceleer Fefvoje ieeBOeer, ßeerceleer megmeve yeÇeTve
efceuej (DeieWmš DeeJej efJeue: cesve, efJecesve Sb[ jsHe ), ßeerceefle [eÙevee, F&. SÛe. jmesue (HeâesveesieÇeHeâer: efJecesve JeeFueWme Sb[ efmeefJeue
efueyešeape), meercesve o yeesGJeej, [e@. HeÇYee Kesleeve, ßeerceefle ceejieÇsš LewÛej, FœeeF&ue keâer YetleHetJe& HeÇOeeveceb$eer ßeerceleer ieesu[e ceeÙej,
ßeeruebkeâe keâer je<š^Heefle ßeerceleer Ûebefõkeâe legbies, yebieueeosMe keâer YetleHetJe& HeÇOeeve ceb$eer ßeerceleer Keeefueboe efpeÙee, ßeerceefle MesKe nmeervee,
Heeefkeâmleeve keâer HetJe& HeÇOeeveceb$eer ßeerceleer yesvepeerj Yegóes, cew$esÙeer Heg<Hee (Fovvece) Deeefo keâe HeÇÙeeme mcejCeerÙe nw~ Ssmeer HeÇefleYee
mecHevve ceefnueeDeeW SJeb Heg®<eeW kesâ Éeje ner Jele&ceeve Ùegie ceW ceefnueeDeeW keâes yejeyejer keâe DeefOekeâej efceue HeeÙee nw~

30 ceF&, 1991 keâes DeeefLe&keâ meeceeefpekeâ efveÙece Éeje 1991/18 kesâ efveCee&Ùekeâ HeÇmleeJe Heeefjle ngS, efpemeceW Debleje&<š^erÙe
mlej Hej ceefnueeDeeW keâes megj#ee SJeb yejeyejer keâe opee& osves nsleg DeefOekeâej HeÇoeve efkeâÙes ieÙes~ Fme meboYe& ceW GefuueefKele Oeeje-1
ceW ceefnueeDeeW keâes HeÇleeÌ[vee kesâ efJe®æ DeeJeepe G"eves keâe DeefOekeâej efoÙee ieÙee nw~ Oeeje-2 kesâ Devleie&le meceepe SJeb HeefjJeej ceW
ceefnuee mecyevOeer HeÇleeÌ[veeDeeW Hej HeÇefleyebOeelcekeâ keâoce G"eS ieÙes nQ, efpemeceW yeeefuekeâe-YeÇtCe-nlÙee, onspe-HeÇleeÌ[vee, efJeJeenesHejeble
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yeueelkeâej, ceefnuee Mees<eCe SJeb DevÙe meeceeefpekeâ yegjeF&ÙeeB HeÇcegKe nQ~ ÙeneB nceW mcejCe jKevee ÛeeefnS efkeâ Fmekesâ efueS cee$e keâevetve
yeveevee HeÙee&Hle veneR nw~ Fmekesâ efueS F&ceeveoejer mes HeÇÙelve keâjvee Yeer pe¤jer nw~

Dele: DeOÙeÙeve mes Helee Ûeuelee nw efkeâ Fme #es$e ceW efpeleveer F&ceeveoejer kesâ meeLe mJeeceer oÙeevebo mejmJeleer, jepee jececeesnve
jeÙe, F&MJejÛebo efJeÅeemeeiej, cenelcee ieeBOeer, [e@. YeercejeJe Decyes[keâj, ceoj šjsmee, menpees yeeF&, ceerje, mejesefpeveer veeÙe[t,
ßeerceleer Fefvoje ieeBOeer FlÙeeefo ves HeÇÙeeme efkeâÙee nw Deewj Gmes JÙeeJeneefjkeâ veweflekeâlee ceW peesÌ[ves keâe keâece efkeâÙee, Glevee DevÙe mes
mebYeJe veneR ngDee nw~ Yeejle ceW Henues Yeer yeleueeÙee ieÙee nw efkeâ `Denced yeÇÿeeefmce leled lJeced Deefme~' FmeefueS Fve ceneved JÙeefkeäleÙeeW
ves veejer keâes DeHevee KeesÙee ngDee Deleerle efoueeves keâer efoMee ceW iecYeerj HeÇÙeeme efkeâÙee nw~ MeeÙeo FvneR ceneved JÙeefkeäleÙeeW kesâ HeÇYeeJe
kesâ keâejCe ner JÙeeHekeâ HeÇYeeJe mes HeÇYeeefJele neskeâj Fme efoMee ceW efJeMJe kesâ meYeer HeÇyegæ veeieefjkeâ mepeie nes jns nQ~ meHeâuelee kesâ
efueS Gve meyekeâes Skeâpegš nesvee HeÌ[siee, pees yesnlej meceepe kesâ efnceeÙeleer nQ Deewj pees iewj yejeyejer kesâ Deeies yeÌ{ves ceW meyemes yeÌ[er
yeeOee ceeveles nQ~ Gvekesâ cevemetyes keâes leesÌ[ osvee nw~

Fme mevoYe& ceW, ieeBOeer keâer DevlÙeesoÙe DeLeJee meJeexoÙe keâer DeJeOeejCee ves yengle no lekeâ meHeâuelee neefmeue keâer nw~ kegâÚ
DeeOegefvekeâ efJeÛeejkeâeW keâer vepej ceW ieeBOeerpeer HeÇyeue meceLe&keâ veneR oerKeles nQ~ ojDemeue DeeOegefvekeâ veejerJeeefoÙeeW keâer vepej ceW ieeBOeer
kesâ ceefnuee mecyevOeer kegâÚ yeÙeeve cegefkeäleoeÙeer veneR efoKe mekeâles~ Jes ieYe& efvejesOekeâ GHeeÙeeW kesâ efJejesOeer Les Deewj keâeÙe&mLeue Hej
ceefnueeDeeW keâer Yetefcekeâe kesâ yeejs ceW ogefJeOee ieÇmle Les~ efkeâvleg Gmeer kesâ meeLe Jes ceefnueeDeeW kesâ Ûeefj$e Deewj DeÛÚeF& keâer yeÌ[er leejerHeâ
keâjles Les Deewj keâewefšuÙe keâer lejn GvnW Heg®<eeW mes pÙeeoe meenmeer ceeveles Les~

HeÇejcYe ceW Yeues ner Jes ceefnueeDeeW keâes melÙeeieÇn ceW Yeeieeroej yeveeves ceW efPePekeâ jns neW Hejvleg mJeieeaÙe keâceueeosJeer
JevÅeesHeeOÙeeÙe SJeb mejesefpeveer veeÙe[t pewmeer mJeleb$e SJeb efve<"eJeeve ceefnuee kesâ mecHeke&â ceW Deeves kesâ yeeo meesÛe ceW yeoueeJe DeeÙee
Lee~ DeLee&led OewÙe&Jeeve, efve<"eJeeve SJeb mJeleb$e meesÛe keâer ceefnuee ves Gvekeâer meesÛe ceW yeoueeJe ueeÙee Deewj Fmeer yeoueeJe kesâ keâejCe
1930F&. kesâ vecekeâ melÙeeieÇn Deewj 1942 kesâ Yeejle ÚesÌ[es Deevoesueve kesâ oewjeve npeejeW ceefnueeDeeW ves efiejHeäleejer oer~ FmeefueÙes
ceOegkesâMJejpeer ves Skeâ yeej keâne Lee efkeâ DeeOegefvekeâ Fefleneme kesâ efkeâmeer Heg®<e kesâ vesle=lJe ceW ngS Deevoesueve kesâ cegkeâeyeues cenelcee
ieeBOeerpeer kesâ vesle=lJe ceW ngS DeevoesueveeW ceW pÙeeoe ceefnueeDeeW ves efnmmesoejer oer nw~ Dele: Ùen keânvee GefÛele ner nw efkeâ Fme
efmeueefmeues ceW DeeOegefvekeâ cepeotjeW kesâ cemeerne keâns peeves Jeeues ceekeäme&, Sbiesume, uesefveve, ceeDees, nesÛeerefcevn Deewj ceb[suee mHe<š leewj
Hej pÙeeoe meHeâue jns nQ~ Ùener keâejCe nw efkeâ Deepe keâer ceefnuee Heg®<eeW kesâ meeLe keâvOes mes keâvOee efceueekeâj Ûeue jner nQ Deewj
meJeexÛÛe Heo keâes Yeer HeÇeHle keâj efoKeuee efoÙee nw efkeâ ceefnueeÙeW Yeer Hejce Heg®<eeLe& keâes HeÇeHle keâj mekeâleer nQ~ Fme yeele keâer mecHegef<š
je<š^keâefJe jeceOeejerefmebn efovekeâj ves Yeer keâer nw~ GvneWves DeHeves cenekeâeJÙe keâe Meer<e&keâ `GJe&Meer’ DeLee&led ceefnueeDeeW kesâ veece mes
efkeâÙee nw~ Fmemes Ùen Deewj mHe<š nes peelee nw~ FvneR ceneHeg®<eeW kesâ meleled HeÇÙeemeeW mes ceefnueeDeeW keâes keâF& DeefOekeâej HeÇeHle nes mekesâ
nQ~ DeefOekeâej mebj#eCe DeefOeefveÙece keâer Oeeje-3 ceW ceefnueeDeeW keâes #es$eerÙe keâeÙeeX ceW mJeleb$elee Je meceevelee kesâ HeÇeHle DeefOekeâej
efvecveefueefKele nw-

(1) peerJeveeefOekeâej (ÙetveerJeme&ue ef[keäuesjsMeve Dee@Heâ ndÙetceve jeFšdme, FbšjvesMesveue keâesJeveWš Dee@ve efmeefJeue Sb[ Heesefueefškeâue
jeFšdme, Oeeje- 6)

(2) meceevelee keâe DeefOekeâej (FbšjvesMeveue Dee@ve efmeefJeue Sb[ Heesefueefškeâue jeFš, Oeeje-26)~

(3) mJeleb$elee SJeb veeieefjkeâ mebj#eCe DeefOekeâej (ÙetefveJeme&ue ef[keäuejsMeve Dee@Heâ ndÙetceve jeFšdme Oeeje-3 FbšjvesMeveue
keâesJeveWš Dee@ve efmeefJeue Sb[ Heesefueefškeâue jeFšdme, Oeeje-9)

(4) JewOeeefvekeâ megj#ee DeefOekeâej (Oeeje-26)

(5) keâeÙe& ceW Devegketâue HeefjefmLeefleÙeeW keâe DeefOekeâej (Oeeje-3) (FbšjvesMeveue keâe@JeveWš Dee@ve Fkeâesveesefcekeâ, MeesMeue Sb[
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keâuÛejue jeFšdme Oeeje- 6 SJeb 7)

(6) meYeer HeÇkeâej kesâ Deblej mes mJeleb$elee keâe DeefOekeâej ( Oeeje-26 )

(7) GÛÛe mlejerÙe Meejerefjkeâ - ceeveefmekeâ mJeemLÙe keâe DeefOekeâej (FbšjvesMeveue keâe@JeveWš Deeve Fkeâesveesefcekeâ, meesMeue Sb[
keâuÛejue jeFšdme, Oeeje-12)

(8) Meejerefjkeâ-ceeveefmekeâ HeÇÌ[leeÌ[vee megj#ee keâe DeefOekeâej (ÙetveerJeme&ue ef[keäuesjsMeve DeeHeâ ndÙetceve jeFšdme Oeeje-5,
FbšjvesMeveue keâesJeveWš Dee@ve efmeefJeue SJeb Heesefueefškeâue jeFšdme Oeeje-7 SJeb keâveJeMe&ve DeieWmš šeÛe&j SJeb Deoj ›etâSue Fve
ndÙetceve Deej ef[iesÇMeve š^eršceWš Deej HeveerMeceWš)

YeejleerÙe mebefJeOeeve ves ceefnuee mebj#eCe nsleg keâJeÛe HeÇmlegle efkeâÙes nQ~ nceejs ÙeneB ¤ue Dee@Heâ ueeskeâefnle ceW ceefnueeDeeW keâe
yejeyej keâe HeÇefleefveefOelJe SJeb DeefOekeâej HeÇeHle nw-

(1) efnbot efJeJeen DeefOeefveÙece (1965)- efnbogDeeW kesâ efueÙes efÉefJeJeen Skeâ DeHejeOe nw pees Fme DeefOeefveÙece keâer meskeäMeve-
17 ceW ob[veerÙe nw~

(2) Jele&ceeve pJeueble mecemÙee onspe kesâ meboYe& ceW Yeer Deveskeâ onspe efvejesOekeâ DeefOeefveÙeceeW ÙeLee 1961, 1984, 86
DeefOeefveÙece Fmekesâ GoenjCe nQ~

(3) efnbot DeeJeMÙekeâlee Je DeefYeYeeJevee DeefOeefveÙece, 956 kesâ Debleie&le ceefnueeDeeW keâes Heg®<e kesâ yeeo yeÛÛeeW keâe DeefYeYeeJekeâ
Ieesef<ele keâjvee nw~

(4) ceefnuee keâe Meerue Yebie keâjves Jeeues keâes Oeeje - 354, 2 Je<e& keâer mepee Ùee pegcee&ves keâe HeÇeJeOeeve nw~

(5) Oeeje-361 kesâ lenle 18 Je<e& mes Úesšer yeeefuekeâe keâes Hegâmeuee keâj ues peeves Jeeuee DeHenjCe keâe oes<eer ceevee peeÙeiee~

(6) ceefnuee FÛÚe kesâ efJe®É ieYe&Heele keâjeves Jeeues keâes Oeeje-313 leno obef[le efkeâÙee peeÙeiee~

`vesn¤ kesâ MeyoeW ceW ÙetjesHe ceW GvveermeJeeR meoer ceW Ùen menkeâejer Deevoesueve yengle yeÌ{e~ Ùen meyemes pÙeeoe meHeâuelee Fmes
[sveceeke&â kesâ Úesšs-mes osMe ceW efceueer~' vesn¤ ves Ùen Yeer keâne nw jepeveereflekeâ cewoeve ceW ueeskeâlev$eJeeoer efJeÛeejeW keâer yeÌ{eslejer ngF&
Deewj DeHeveer-DeHeveer Heeefue&ÙeeceWšes Je efJeOeeve-meYeeDeeW kesâ efueS Jeesš osves kesâ nkeâ efove-Hej-efove pÙeeoe ueesieeW keâes efceueles ieÙes~
Hej Ùen celeeefOekeâej efmeHe&â Heg®<eeW kesâ efueS ner Ùee efŒeÙeeW kesâ efueÙes Yeer? Ûeens Jes otmejer lejn mes efkeâleveer ner ueeÙekeâ keäÙeeW ve neW,
Fme nkeâ keâes Heeves kesâ efueS "erkeâ Ùee keâeHeâer mecePeoej veneR ceeveer ieF&~ ... yeermeJeeR meoer kesâ Meg¤ ceW FbiuewC[ ceW efŒeÙeeW ves Skeâ
peyeo&mle Deevoesueve KeÌ[e efkeâÙee~ Ùen veejer celeeefOekeâej Deevoesueve keânueeÙee ... ceej-Heerš kesâ lejerkesâ DeHeveeÙes~ ... yengle-meer
efŒeÙeeB pesueeW ceWb [eue oer ieF&, ... efHeâj kewâo keâj efoÙee ieÙee~ ... ceneÙegæ kesâ Meg¤ nesves kesâ yeeo, efŒeÙeeW keâes Jeesš osves keâe nkeâ
cebpetj keâj efueÙee ieÙee~ efJeMJe Fefleneme keâer Peuekeâ veecekeâ Hegmlekeâ ceW Ùen Yeer yeleueeÙee ieÙee nw efkeâ ... Jeesš keâe ner nkeâ veneR
ceeBieleer Lee~ Gmekeâer ceeBie Leer Heg®<eeW kesâ meeLe njskeâ yeele ceW yejeyejer keâe nkeâ~ kegâÚ efove Henues lekeâ Heef§ece ceW efŒeÙeeW keâer oMee
yengle yegjer Leer~ GvnW keâesF& nkeâ veneR Lee~ DeeefKej 1880-90 F&. kesâ yeerÛe ceW FbiueQ[ ceW efŒeÙeeW keâes peeÙeoeo jKeves kesâ kegâÚ nkeâ
efoS ieS ...  keâejKeevesoej Fmekesâ He#e ceW Les~33

Yeejle ceW efyeÇefšMe Meemeve keâeue mes ueskeâj Deepe lekeâ veejer keâuÙeeCe nsleg pees Yeer meeceeefpekeâ efJeOeeve jepÙe kesâ Éeje Heeefjle
efkeâÙes ieÙes nQ~ FveceW mes kegâÚ keâe efJeJejCe efvecveefueefKele nQ-

(1) meleer HeÇLee efvejesOekeâ DeefOeefveÙece, 1829

(2) efnbot efJeOeJee HegveefJe&Jeen DeefOeefveÙece, 1856
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(3) yeeue-efJeJeen efvejesOekeâ DeefOeefveÙece, 1929

(4) efnbot efŒeÙeeW keâe mebHeefòe DeefOekeâej DeefOeefveÙece, 1937

(5) He=Lekeâd jnves Deewj YejCe-Hees<eCe nsleg efŒeÙeeW keâe DeefOeefveÙece, 1946

(6) efnbot efJeJeen DeefOeefveÙece, 1955

(7) efnbot GòejeefOekeâej DeefOeefveÙece, 1956 (Deye Heg$eer kesâ ¤He ceW, Helveer kesâ ¤he ceW leLee ceeb kesâ ¤He ceW yejeyej keâe
DeefOekeâej HeÇoeve keâj efoÙee ieÙee nw~)

(8) efnbot veeyeeefueie leLee mebj#ekeâlee DeefOeefveÙece, 1956

(9) efnbot ieeso uesvee leLee YejCe-Hees<eCe DeefOeefveÙece, 1956

(10) efŒeÙeeW leLee keâvÙeeDeeW keâe Deveweflekeâ JÙeeHeej efvejesOekeâ DeefOeefveÙece, 1956

(11) onspe efvejesOekeâ DeefOeefveÙece, 1961

veevekeâÛebo (Éeje mecHeeefole) meceepe keâuÙeeCe (kesâbõerÙe meceepe keâuÙeeCe yees[& keâer ceeefmekeâ Heef$ekeâe) Je<e&: 42, Debkeâ: 6
peveJejer 1997 He=. 37-38 ceW Yeer Fme yeele keâer mecHegef<š keâer ieF& nw~ DeeOegefvekeâ YeejleerÙe efÛevlekeâeW ves Fmekesâ efueÙes F&ceeveoejer
mes HeÇÙeeme efkeâÙee nw~ šwieesj ves Hejce Heg®<eeLe& kesâ efueÙes Yeer GvnW ÙeesiÙe mecePee nw~

jJeervõveeLe šwieesj ves "erkeâ ner efueKee nw- “But such a state of things can never have the effect of changing
woman into man. On the contrary, it will lead her to find her place in the unlimited range of society, and
the guardian spirit of personal in human nature will extend the ministry of Woman over all developments
of life … At last the present age has sent its cry to women. Asking her to come out from her segregation
in order to restore the spiritual supremacy of all that is human in the world of humanity … It is like that
vital health, which not only imparts the bloom of beauty to the body, but Joy to the mind and perfection

to life.”  34 DeLee&led melÙece, efMeJeced Deewj megvojced keâer DeJeOeejCee kesâ cegleeefyekeâ meye meceeve nw~

efkeâvleg Jele&ceeve Yeejle ceW DeYeer Yeer Gve Hej DeeHeefleÙeeB Ùee efJeHeefòeÙeeB yejkeâjej nQ~ je<š^ keâefJe jeceOeejer efmebn efovekeâj ves
efueKee nw- efJeHeefòeÙeeB Yeejle ceW Yeer nQ Deewj HeefMÛeceer osMeeW ceW Yeer~ ÙeneB efJeOeJeeSb jesleer nQ, JeneB kegâceeefjÙeeB~37 Skeâ yeej mJeeceer
efJeJeskeâevevo kesâ Skeâ efMe<Ùe ves HetÚe ‘cenejepe! yeewæ ce"eW ceW efYe#egefCeÙeeB yengle jnleer Leer~ FmeefueS lees osMe ceW DeveeÛeej Hewâue
ieÙee~’ mJeeceerpeer ves Fme DeeueesÛevee keâe Gòej veneR efoÙee, efkeâvleg Jes yeesues, `Helee veneR, Fme osMe ceW veeefjÙeeW Deewj vejeW ceW Flevee Yeso
keäÙeeW efkeâÙee peelee nw~ Jesoevle lees Ùener efmeKeelee nw efkeâ meyeceW Skeâ ner Deelcee efveJeeme keâjleer nw~ ... mebmeej keâer meYeer peeefleÙeeB
veeefjÙeeW keâe mecegefÛele mecceeve keâjkesâ ner Gvveefle keâj mekeâer nQ~ pees peeefle veeefjÙeeW keâe mecceeve keâjvee veneR peeveleer, Jen ve lees Deleerle
ceW Gvveefle keâj mekeâer Deewj ve Deeies Gvveefle keâj mekesâieer~’38 Ùen ncesMee ueÌ[efkeâÙeeW, veeefjÙeeW DeLeJee ceefnueeDeeW keâes OÙeeve jKevee
nesiee efkeâ `kesâJeue ueÌ[keâeW keâer lejn Deepeeoer Heevee Deewj keâHeÌ[s Henvevee veneR nw, yeefukeâ Gvekeâer lejn HeefjJeej keâe oeefÙelJe Yeer
efveYeevee nesiee~ Fme oeefÙelJe keâer YeeJevee mes ner ueÌ[keâe-ueÌ[keâer Deewjle Deewj ceo& kesâ HeÇefle meceevelee keâe YeeJe peeiesiee Deewj Flevee
ner veneR GvnW ueÌ[keâeW keâes DeLeJee ceoeX keâer lejn mJeleb$e, efMeef#ele Deewj DeelceefveYe&j JÙeefkeälelJe ieÌ{ves keâe ceewkeâe efoÙee peeÙe, Deewj
ceewkeâe efceueves Hej Jes mJeÙeb me#ece nes peeÙeWieer~ YeercejeJe Decyes[keâj Deeefo ves Yeer Fme yeele keâer Hegef<š keâer nw~ mJeeceer efJeJeskeâevevo
ves Yeer nceW meÛesle efkeâÙee nw~
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Jele&ceeve efJeMJe kesâ mevoYe& ceW
meJeexoÙe keâer HeÇemebefiekeâlee

DeYeÙe kegâceej efmebn

meJex YeJevleg megefKeve meJex mevleg efvejeceÙee:~
meJe& YeõeefCe HeMÙevleg cee keâef§eled og:KeYeeie YeJesled~

mebmke=âle keâe Ùen Mueeskeâ meJeexoÙe keâer DeJeOeejCee keâes mHe<š keâjves kesâ efueS HeÙee&Hle nw~ Ùen meeceeefpekeâ DeeoMe& keâe mebHeÇlÙeÙe
nw efpemeceW meyekesâ GoÙe keâe efJeÛeej efveefnle nw~

cenelcee ieeBOeer ves pee@ve jefmkeâve keâer megHeÇefmeæ Hegmlekeâ Unto the Last keâes HeÌ{keâj keâeHeâer HeÇYeeefJele ngS leLee GvneWvess Fmes
iegpejeleer Yee<ee ceW DevegJeeo efkeâÙee leLee Fmekeâe veecekeâjCe ‘meJeexoÙe’ efkeâÙee~ Fme Hegmlekeâ ceW keâne ieÙee nw meyekesâ efnle ceW ner
JÙeefkeäle keâe efnle efveefnle nw~ Skeâ veeF& keâe keâeÙe& Yeer DeefOeJekeälee kesâ keâeÙe& kesâ meceeve ner cenòJeHetCe& nw, keäÙeeWefkeâ meYeer JÙeefkeäleÙeeW
keâes DeHeves keâeÙe& ceW mJeÙeb keâer DeepeerefJekeâe HeÇeHle keâjves keâe DeefOekeâej neslee nw~ ßeefcekeâ keâe peerJeve ner Skeâcee$e peerves ÙeesiÙe peerJeve
nw~ ieeBOeer Hej jefmkeâve kesâ Fme efJeÛeej keâe efJeMes<e HeÇYeeJe HeÌ[e, efpemeceW keâne ieÙee Lee efkeâ mecHeefòe peue keâer ner YeeBefle efveOe&veeW keâer
Deesj yenveer ÛeeefnS~ ieeBOeerpeer ves Fmes peerJeve keâe cetuecev$e yevee efueÙee Deewj Fve efJeÛeejeW keâes JÙekeäle keâjves kesâ efueS ‘meJeexoÙe’
veecekeâ ceeefmekeâ Heef$ekeâe efvekeâeueer~

meJeexoÙe meceepe keâer mLeeHevee kesâ yeejs ceW Skeâ efJemle=le Ùeespevee 20 peveJejer 1950 keâes HeÇkeâeefMele ngF&~ meJeexoÙe meceepe keâe
Ùen DeLe& nw efkeâ HeÇlÙeskeâ JÙeefkeäle kesâ efueS meceepe ceW mJeleb$elee Deewj meceevelee nesieer~ Ssmes meceepe ceW peerJeve meecetefnkeâ nesiee, leeefkeâ
meeefnlÙe, keâuee Deewj efJe%eeve keâer Gvveefle nes mekesâ Deewj ceveg<Ùe kesâ JÙeefkeälelJe keâe DeefOekeâ mes DeefOekeâ efJekeâeme nes mekesâ~ meJeexoÙe
meceepe ceW meceevelee kesâ meeLe ner meeLe Mees<eCe Deewj DelÙeeÛeej kesâ efueS keâesF& mLeeve veneR nesiee~

DeHeves meeceeefpekeâ efÛebleve ceW ieeBOeer ves pevce Hej DeeOeeefjle efnvot JeCe&-JÙeJemLee keâe meceLe&ve efkeâÙee nw, uesefkeâve JeCe&-
JÙeJemLee keâer Gvekeâer JÙeeKÙee cevegmce=efle pewmes efnvot Oece&MeeŒeeW ceW oer ieÙeer JeCe&-JÙeJemLee keâer JÙeeKÙee mes kegâÚ Deueie Leer~ ieeBOeer
kesâ Devegmeej JeCe&-JÙeJemLee `pevce Hej DeeOeeefjle ßece keâe mJemLe efJeYeepeve' nw~ ieeBOeer kesâ MeyoeW ceW `JeCe&-JÙeJemLee nceW efmeKeeleer
nw efkeâ nce ceW mes HeÇlÙeskeâ keâes DeHeves Keeveoeveer HesMes Éeje jespeer keâceeveer ÛeeefnS~'1

ieeBOeer kesâ jepeveereflekeâ efÛebleve ceW ceekeäme&Jeeo-meecÙeJeeo keâer lejn DejepekeâleeJeeoer HeÇJe=efòeÙeeB veneR nQ~ Gvekesâ Devegmeej
meJeexoÙe jepÙe efJenerve meceepe nesiee~ Jewmes jepÙe keâe efJeveeMe SkeâeSkeâ veneR neskeâj Oeerjs-Oeerjs nesiee~ meJeexoÙe meceepe kesâ meceLe&keâ
HeÇefleefveefOeÙeelcekeâ ueeskeâleb$e kesâ He#e ceW veneR nw, keäÙeeWefkeâ Ssmes ueeskeâleb$e ceW jepeveereflekeâ oue nesles nQ pees efkeâ YeÇecekeâ HeÇÛeej ceW ueies
jnles nQ~ Gmeer HeÇkeâej meJeexoÙe efJeÛeejkeâ ieÇece-jepe keâer DeJeOeejCee keâe efJekeâeme keâjles nQ~ Gvekesâ Devegmeej Fmekesâ yeeo ner
jecejepÙe keâer mLeeHevee nes mekeâleer nw~ Jes jepÙe efJenerve meceepe keâes DeeoMe& ceeveles Les, uesefkeâve JÙeJenej ceW Fmes Hetjer lejn HeÇeHle
keâjvee mebYeJe veneR nw~ FmeefueS GvneWves Decesefjkeâve efJeÛeejkeâ LÙetjes keâer Fme Ùegefkeäle keâes DeHeveeÙee efkeâ `Jen mejkeâej meJe&ßes<" nw



pees keâce-mes-keâce Meemeve keâjs~'2

meJeexoÙe Meyo keâe Meeefyokeâ DeLe& nw ‘meyekeâe GoÙe Ùee meyekeâe GlLeeve Ùee meyekeâer YeueeF& Ùee meyekeâe keâuÙeeCe DevÙe
jepeveereflekeâ efmeæeble pewmes meecÙeJeeo, mebIeJeeo Deewj GHeÙeesefieleeJeeo Deeefo meceepe kesâ efkeâmeer Jeie&-efJeMes<e kesâ keâuÙeeCe Hej yeue
osleer nw, efkeâvleg meJeexoÙe keâe ue#Ùe meceepe kesâ meYeer JeieeX keâe keâuÙeeCe nw~ meecÙeJeeo, HetBpeerJeeo Deewj yegpeg&Dee leòJeeW mes Ie=Cee
keâjvee nw Deewj GefÛele-DevegefÛele efnbmekeâ-Deefnbmekeâ meYeer HeÇkeâej kesâ HeÇÙelveeW kesâ DeeOeej Hej meJe&neje Jeie& kesâ efnleeW keâer j#ee kesâ
efueS mebIe<e& keâjlee nw meJeexoÙe keâer efJeÛeejOeeje GHeÙeesefieleeJeeefoÙeeW keâer DeefOekeâlece ‘mebKÙee kesâ DeefOekeâlece megKe’ Jeeueer
efJeÛeejOeeje kesâ efyeukegâue He=Lekeâd efJeÛeejOeeje nw~ ßeer efJeveesyee YeeJes ves ieeBOeer peer kesâ meJeexoÙe kesâ efmeæeble keâes Gvekesâ osneJemeeve kesâ
yeeo mJeleb$e Yeejle keâer veJeerve HeefjefmLeefleÙeeW ceW ueeiet keâjves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee Deewj kegâÚ DebMeeW ceW DeHevee veJeerve Ùeesieoeve Yeer efoÙee
nw~ Yetoeve iebiee, Yetoeve Ùe%e, Yetoeve ieÇeceoeve mJejepÙe MeeŒe Deeefo Gvekeâer yengcetuÙe ke=âefleÙeeW ceW Gvekesâ jepeveereflekeâ efJeÛeejeW keâe
HeefjÛeÙe efceuelee nw~

meJeexoÙe keâe DeeoMe& YeejleerÙe mebmke=âefle keâer GuuesKeveerÙe efJeefMe<šlee jner nw~ YeejleerÙe mebmke=âefle ceW mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee
`meJee&heoecevlekeâjb efvejvle meJeexoÙeb leerLe&efcebo leJewJe' (ÙegkeälÙeevegMeemeve, 62)nw, mebmeej kesâ mecemle ueesie megKeer neW, efve<keâHeš leLee
efve:mJeeLe& nes~ meye JÙeefkeäle otmejeW keâes meppeve mecePes~ Fme HeÇkeâej meyekesâ efnle keâer keâecevee, meyekesâ keâuÙeeCe keâer FÛÚe, meyekeâes
megKeer osKeves keâe meHevee leLee meyekesâ GlLeeve, Gvveefle Deewj efJekeâeme keâe mebkeâuHe ner meJeexoÙe keâe DeeoMe& nw~ Deepe mes 1500 Je<e&
HetJe& pewveeÛeeÙe& mecevleYeõ ves Fmeer HeÇkeâej kesâ DeeoMe& keâe GuuesKe Fme HeÇkeâej efkeâÙee Lee-

`meJee&heoecevlekeâjb efvejvle meJeexoÙeb leerLe&efceob leJewJe' (ÙegkeälÙeevegMeemeve, 62) DeLee&led meJeexoÙe Devle efveefnle Deewj meye
DeeHeefòeÙeeW keâe efJeveeMekeâ nw, Ùen lesje leerLe& efvemleejkeâ ner nw~ ßeerceodYeieJeodieerlee Yeer ‘meJe&Yetle efnles jlee:’ kesâ Éeje meJeexoÙe keâe
DeeoMe& ner HeÇefleHeeefole keâjleer nw~

efJeveesyee YeeJes keâe keâLeve nw efkeâ meJeexoÙe DeefOekeâlece Jeve GlLeeve veneR keâjlee, nce lees Gmekeâer YeueeF& mes ner mebleg<š nes mekeâles
nQ~ meJeexoÙe Meyo Glke=â<š Deewj meJe&JÙeeHekeâ YeeJevee keâes DeefYeJÙekeäle keâjlee nw~ meJeexoÙe Deewj GHeÙeesefieleeJeeo ceW Ùen Devlej nw efkeâ
peneB GHeÙeesefieleeJeeo keâe ue#Ùe JÙeefkeäleÙeeW keâe Yeeweflekeâ keâuÙeeCe nw, JeneB meJeexoÙe keâe ue#Ùe JÙeefkeäleÙeeW keâe Yeeweflekeâ, ceeveefmekeâ
Deewj DeeOÙeeeflcekeâ keâuÙeeCe nw~ Skeâ pece&ve HeÇeOÙeeHekeâ Deewj efÛeblekeâ keâeue& cewvenerce ves DeHeveer Hegmlekeâ Man and Society ceW
efueKee Lee efkeâ ̀ kesâJeue JÙeefkeäle keâer Hegve: jÛevee Éeje ner meceepe keâe Hegveefve&ceeCe mebYeJe nw~'3 cewvenerce  keâer Ùen yeele ieeBOeer leLee Gvekesâ
meJeexoÙe efmeæeble kesâ THej Yeer ÛeefjleeLe& neslee nw~ ieeBOeerpeer keâe GösMÙe ceeveJe Deewj meceepe keâe efvecee&Ce keâjvee Lee~

Skeâ DevÙe meJeexoÙeer efJeÛeejkeâ MebkeâjosJe ves meJeexoÙe kesâ DeeoMe& keâer DeefYeJÙeefkeäle efvecveJele keâer nw- `Deefnbmee Deewj melÙe kesâ
DeeOeej Hej mLeeefHele Jeie&efJenerve Deewj peeefleefJenerve leLee efpemeceW efkeâmeer keâe, keâesF& Mees<eCe veneR keâj mekeâlee Deewj efpemeceW HeÇlÙeskeâ
JÙeefkeäle leLee mecetn keâes DeHevee meJeeËieerCe efJekeâeme keâjves kesâ DeJemej Deewj meeOeve HeÇeHle nes mekeâles nQ~ Ssmes meceepe keâer mLeeHevee
keâjvee meJeexoÙeer meceepe keâe meeOÙe nw~' Fmeer meboYe& ceW ieeBOeerpeer kesâ DevevÙe meceLe&keâ Deewj meJeexoÙeer efJeÛeejkeâ peÙeHeÇkeâeMe veejeÙeCe
keâe efJeÛeej Yeer GuuesKeveerÙe nw~ Gvekesâ Devegmeej meJeexoÙe meeceeefpekeâ HeefjJele&ve ueeves keâe Skeâ HeÇcegKe meeOeve nw~ Fmekeâe DeeoMe&
Skeâ Deefnbmeelcekeâ Mees<eCe jefnle menkeâeefjlee kesâ DeeOeej Hej mLeeefHele meceepe nw~ meJeexoÙe Ùeespevee ceW Jele&ceeve HeÇefleÙeesieer
DeLe&JÙeJemLee kesâ mLeeve Hej menÙeesie Hej DeeOeeefjle meeceeefpekeâ DeLe&JÙeJemLee mLeeefHele keâer peeÙeieer~ GÅeesieeW keâe efJekesâvõerkeâjCe
efkeâÙee peeÙeiee~ ßeer kegâceejHHee ves keâne nw `meYeer kesâ keâuÙeeCe kesâ ¤He ceW meJeexoÙe ieeBOeerpeer kesâ Devegmeej DeeoMe& meeceeefpekeâ
JÙeJemLee keâe HeÇefleefveefOelJe keâjlee nw~ Fmekeâe DeeOeej meYeer kesâ efueS HeÇsce nw~ FmeceW efyevee efkeâmeer DeHeJeeo kesâ meYeer kesâ efueS mLeeve
nw~ efkeâmeer JÙeefkeäle Ùee mecegoeÙe keâes oyeeves, Meesef<ele keâjves Ùee Yebie keâjves keâe FmeceW YeeJe veneR nw~ meYeer Fme meeceeefpekeâ JÙeJemLee
ceW meceeve ¤He mes Yeeieeroej neWies, meYeer DeHeves ßece keâe HeÇÙeesie keâjWies, meyeue efveye&ueeW keâer j#ee Deewj Gvekesâ mebj#ekeâ kesâ ¤He ceW
keâeÙe& keâjWies Deewj meyekesâ keâuÙeeCe keâe keâeÙe& keâjWies~ Sme. Heer. Jecee& ves DeHeveer Hegmlekeâ DeeOegefvekeâ jepeveereflekeâ efmeæeble kesâ He=. meb.
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392 ceW ieeBOeer kesâ meJeexoÙe kesâ mecyevOe ceW GösMÙe keâer ÛeÛee& keâjles ngS keâne nw-

`ieeBOeerpeer keâe HeÇcegKe ue#Ùe efnbmee Deewj Mees<eCe kesâ DeeOeej Hej mLeeefHele jepeveereflekeâ JÙeJemLee keâes Deefnbmeelcekeâ meeOeveeW kesâ
Éeje, Oeerjs-Oeerjs leesÌ[vee Deewj Gmekesâ mLeeve Hej Skeâ Ssmeer jepeveereflekeâ JÙeJemLee keâer mLeeHevee keâjvee Lee pees meceepe kesâ HeÇlÙeskeâ
JÙeefkeäle kesâ FÛÚeHetCe& menÙeesie Hej DeeOeeefjle nes Deewj efpemekeâe ue#Ùe HeÇlÙeskeâ JÙeefkeäle keâe keâuÙeeCe nw~'4

GHejeskeäle efJeÛeejOeejeDeeW kesâ DeeOeej Hej keân mekeâles nQ efkeâ meJeexoÙe kesâ Devleie&le efJeMJe kesâ HeÇlÙeskeâ JÙeefkeäle kesâ GlLeeve Deewj
Gvveefle keâer FÛÚe keâer ieÙeer nw~ DevÙe jepeveereflekeâ efmeæeble Meesef<ele oefuele leLee ogye&ue keâe ner GlLeeve Deewj keâuÙeeCe Ûeenles Les,
peyeefkeâ meJeexoÙe veslee Meesef<ele, oefuele leLee ogye&ue kesâ meeLe OeefvekeâeW, meyeueeW yegefæceeveeW leLee GÛÛe mlej kesâ ueesieeW keâe Yeer GlLeeve
Ûeenles Les~ Meesef<eleeW leLee oefuele Jeie& kesâ ueesieeW keâe veweflekeâ leLee DeeOÙeeeflcekeâ GlLeeve DeHesef#ele nw~ Fme HeÇkeâej efJeMJe kesâ HeÇlÙeskeâ
JÙeefkeäle kesâ efnleeW keâe KÙeeue meJeexoÙeer efJeÛeejOeeje ceW jKee ieÙee nw~

meJeexoÙe JÙeefkeäleiele efnle keâes meJeexÛÛe cenòJe ve oskeâj meeJe&peefvekeâ efnle keâes DeefOekeâ cenòJe oslee nw~ Ùen meye kesâ GoÙe keâes
DeHevee ue#Ùe mJeerkeâej keâjlee nw~ ieeBOeerpeer keâe DeeoMe& meceepe Jen nw efpemeceW HetBpeerHeefleÙeeW Deewj ßeefcekeâeW meyekeâe efnle meeOeve neslee
nw~ Fmekesâ HetJe& HetBpeerJeeoer Deewj meecÙeJeeoer [eefJe&ve kesâ Jeie&-mebIe<e&Jeeo Hej DeeOeeefjle Leer~ ieeBOeerpeer Fve oesveeW efJeÛeejOeejeDeeW keâes
Skeâebieer ceeveles Les~

efJeveesyee YeeJes meJeexoÙe meceepe keâer jÛevee ceW Œeer-Heg®<e meceevelee, DeHe=MÙelee efveJeejCe mJeosMeer-JeÇle leLee meJe&Oece& meceYeeJe
Deeefo keâes meceefvJele Ûeenles nQ~ Jeie& efJenerve meceepe keâer mLeeHevee kesâ efueS GvneWves Yetoeve, ßeceoeve Deewj ieÇeceoeve keâer DeJeOeejCeeDeeW
keâes efJekeâefmele efkeâÙee~

meJeexoÙe veJeerve meeceeefpekeâ, jepeveereflekeâ Deewj DeeefLe&keâ cetuÙeeW keâes pevce oslee nw~ FmeceW mJeeefcelJe keâer HeÇJe=efòe kesâ mLeeve Hej
HeÇvÙeeme keâer HeÇJe=efòe keâes DeHeveeves Hej peesj efoÙee ieÙee nw~ Fmekesâ Devleie&le mJeleb$elee, meceevelee Deewj HeÇpeeleb$e kesâ DeeoMeeX keâes
meJeexÛÛe mLeeve HeÇoeve efkeâÙee ieÙee nw~

efJeveesyeepeer ves ieÇeceoeve keâes mHe<š keâjles ngS keâne efkeâ ieÇeceoeve ceW pees ueesie ieÇece keâes oeve ceW osles nQ JeneB Hej JÙeefkeäleiele
mJeeefcelJe meceeHle nes peelee nw Deewj meejs ieeBJe Hej meceepe keâe mJeeefcelJe mLeeefHele nes peelee nw~ Fme lejn mes ieÇece ceW ceekeäme& kesâ
meecÙeJeeoer efmeæeble DeLeJee efnvot mebÙegkeäle HeefjJeej keâe DeeoMe& ÛeefjleeLe& neslee nw~ efJeveesyeepeer Deepe kesâ meceepe ceW JÙeeHle
Demeceevelee kesâ keâšg DeeueesÛekeâ Les~ Skeâ efJeÛeejkeâ ves "erkeâ ner keâne nw `Yeeweflekeâlee HeÇOeeve JÙeeJemeeefÙekeâ efÛevleve keâes Ùegie keâer
JewÛeeefjkeâ Ûeesšer Hej Deemeerve keâjkesâ keâesF& Yeer ›eâebefle JÙeefkeäle keâer iegje&leer HeÇJe=efòeÙeeW keâer oeble veneR efvekeâeue mekeâleer~ Ùeefo efyevee meeOeve
kesâ ›eâebefle ÛeueeÙeer ieF& lees Jen kegâÚ efove yeeo meJe&neje ›eâebefle keâe ¤He OeejCe keâj uesieer Deewj efHeâj Fmes keâesF& meJe&mesJee mebIe jeskeâ
ve HeeÙesiee~ Deefnbmekeâ ›eâebefle keâner ueeue ve nes peeÙe, Fme Kelejs keâes vepejDeboepe ve efkeâÙee peeÙe~’5

ieeBOeer Skeâ meceepeJeeoer Les, keäÙeeWefkeâ Jes JÙeefkeäleiele Demeceevelee keâe HetCe& efJejesOe keâjles Les~ Hej ieeBOeerpeer keâe meceepeJeeo
mJeosMeer Lee, Jen ceekeäme& Deewj Sbefpeume kesâ meceepeJeeo mes efYevve nw~ Gvekeâe meceepeJeeo Jemlegle: Gvekeâer Deefnbmee keâe HeefjCeece nw~
ieeBOeerpeer mecHeefòe kesâ efJekesâvõerkeâjCe kesâ efJe®æ Les Deewj Fmes Jes meceepe keâe DeefYeMeeHe ceeveles Les~ Gvekesâ Devegmeej mecHeefòe Ûeens
JÙeefkeäle ceW Deewj Ûeens jepÙe ceW kesâefvõle nes, oesveeW yegjeFÙeeB GlHevve keâjleer nQ~ ieeBOeerpeer kesâ Devegmeej Oeeefce&keâ, meeceeefpekeâ SJeb
jepeveereflekeâ meceevelee lekeâ keâe keâesF& DeLe& veneR nw, peye lekeâ efkeâ osMe kesâ meYeer JeieeX ceW DeeefLe&keâ meceevelee ve ueeÙeer peeÙe~ Fmekesâ
efueS YeejleerÙe oMe&ve keâe DeHeefjieÇn, ieeBOeer keâe Trustiship Deewj Fmueece keâe pekeâele Deewj Kewjele keâer DeJeOeejCee keâe mener ¤He
ceW peye lekeâ Fmlesceeue ve efkeâÙee peeÙeiee~ leye lekeâ meJeexoÙe efkeâleeye cee$e Skeâ Meyo kesâ Deefleefjkeäle kegâÚ veneR nesiee~ Fmekesâ efueS
meJe&HeÇLece nceejer meesÛe ceW HeefjJele&ve ueevee nesiee~ nceejs peerJeve keâer meÛÛeeF& keâes HenÛeevevee nesiee~ peerJeve keâer meÛÛeeF& Ùen nw efkeâ
efpemes ceQ DeHevee Mejerj mecePeves keâer Yetue keâjlee ntB~ Jen Yeer cesje veneR nw lees efHeâj nce Fme Yeeweflekeâ JemlegDeeW kesâ HeerÚs Heeieue keäÙeeW
neW~ Fmeer Yeeweflekeâlee kesâ HeerÚs Heeieue nesves kesâ keâejCe ceveg<Ùe veevee HeÇkeâej keâer ieueleer keâjlee nw~ Mees<eCe, DelÙeeÛeej, Ketve, Ûeesjer,
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[kewâleer, Ùes meye Fmeer kesâ keâejCe nQ~ efHeâj nce kewâmes Skeâ meJeexoÙe meceepe keâer keâuHevee keâj mekeâles nQ~ Dele: Deepe keâer HeefjefmLeefle
ceW peyeefkeâ, Ietme, Ieesšeues keâe oewj Ûeue HeÌ[e nw pees efpelevee MeefkeäleMeeueer nw Jen Glevee yeÌ[e Ûeesj nw~ efvelMes keâer veweflekeâlee kesâ
mecyevOe ceW keâLeve nw efkeâ meceepe ceW oes ner Morality nw~

(i) Master morality

(ii) Slab morality

Deepe kesâ meceepe ceW Ùener osKeves keâes efceue jne nw~ Dele: meceepe keâes Deewj ceeveJelee keâes yeÛeeves kesâ efueS nceW meJe&HeÇLece DeHeveer
meeWÛe ceW HeefjJele&ve ueevee nesiee, leYeer meJeexoÙe meceepe keâe efvecee&Ce nes mekeâlee nw~ Hejvleg Deepe lekeâ meJeexoÙe Ssmee keâesF& Deevoesueve
veneR yeve mekeâe pees efkeâ osMe kesâ Jele&ceeve meeceeefpekeâ DeeefLe&keâ Ì{ebÛes ceW keâesF& yegefveÙeeoer HeefjJele&ve uee mekesâ~ meJeexoÙe keâe ue#Ùe Deewj
Gmekesâ GösMÙe DeJeMÙe ceneved Deewj DevegkeâjCeerÙe Les~ uesefkeâve Gmes Deepe lekeâ JÙeeJeneefjkeâ ¤He veneR efoÙee pee mekeâe~
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meceepeJeeoer Deevoesueve SJeb Hebef[le vesn¤
HeerÙet<e kegâceej efmebn

Heb. peJeenj ueeue vesn¤ meved 1928 ceW PeeefjÙee ceW ngÙes Deeue FefC[Ùee šŝ[ ÙetefveÙeve keâebieÇsme kesâ veJeW DeefOeJesMeve ceW DeOÙe#e
Ûegves ieÙes Les~ FvneWves 30 veJecyej 1929 ceW veeieHegj ceW ngÙes omeJeW DeefOeJesMeve ceW DeOÙe#eerÙe Yee<eCe ceW DeHeveer meceepeJeeoer meesÛe
keâes ueesieeW kesâ meeceves HeÇmlegle keâjles ngÙes keâne efkeâ -

`nceW iejeryeer ves DeOeceje keâj efoÙee nw~ Skeâ yengle yeÌ[er leekeâle nceW DeHevee iegueece yeveeÙes ngÙes nw~ nceW jespeer jesšer keâer
efokeäkeâle jespeevee Pesueveer HeÌ[leer nw~ nce yeÌ[s-yeÌ[s cemeueeW kesâ yeejs ceW kewâmes meesÛe mekeâles nQ? uesefkeâve nce Fvekeâer Deesj mes DeHeveer
DeeBKes lees yebo veneR keâj mekeâles, keäÙeeWefkeâ nceeje YeefJe<Ùe Fve cemeueeW mes Hetjer lejn mes pegÌ[e nw~ cepeotj keâer neuele Kewjele oskeâj
veneR megOeejer pee mekeâleer Deewj ve Jen efkeâmeer keâer nceooea efoKeekeâj, Ûeens Jen ceeefuekeâ keâer Ùee mejkeâej keâer ner keäÙeeW ve nes~ Ùen
cepe& keâeHeâer Hegjevee nw~ Kejeyeer lees JÙeJemLee ceW nw, Ùen JÙeJemLee LeesÌ[s mes ueesieeW Éeje efkeâÙes pee jns Mees<eCe Deewj Gvekesâ Éeje
cepeotjeW mes veepeeÙepe keâece keâjeves Hej efškeâer ngF& nw~ Ùen Jen JÙeJemLee nw pees HetBpeerJeeo Deewj meeceÇepÙeJeeo keâer Jepen mes yeveer
nw Deewj Deiej DeeHe Fme JÙeJemLee mes Úgškeâeje Heevee Ûeenles nQ lees DeeHekeâes HetBpeerJeeo Deewj meeceÇepÙeJeeo oesveeW keâes peÌ[ mes efceševee
HeÌ[siee~ HetBpeerJeeo Deewj meeceÇepJeeo ves DeHeveer veerefle Deewj lejerkeâeW mes DeefOekeâebMe ceeveJe peeefle keâes cepeotjer oskeâj iegueece yevee jKee
nw~ efpevekeâer neuele Hegjeves peceeves kesâ iegueeceeW mes Yeer yeolej nw~ Jeie&-mebIe<e& nceejs efoceeie keâer GHepe veneR nw~ Ùen HetBpeerJeeo keâer osve nw~
Ùen leYeer lekeâ jnsiee peye lekeâ HetBpeerJeeo nw~ Jeie&-mebIe<e& Henues Yeer jne nw Deewj Deepe Yeer ceewpeto nw~ Meglegjcegie& keâer lejn efmej efÚHee
keâj Fmemes yeÛeves keâer keâesefMeMe keâjves mes nce Úgškeâeje veneR Hee mekeâles~ Fmekesâ keâejCeeW keâes otj keâj ner nce Meebefle uee mekeâles nQ~1

meved 1930 kesâ ueieYeie vesn¤ ves cenmetme efkeâÙee efkeâ `peceeRoej' Meyo ueesieeW keâes OeesKes ceW [eueves Jeeuee Meyo nw, keäÙeeWefkeâ
peceeRoej Meyo mes Skeâ Ssmes JÙeefkeäle keâe Yeeve neslee nw pees efkeâmeeveeW-cepeotjeW mes ueieeve Jemetue keâj Hewmes Jeeuee yeve ieÙee nw leLee
DebieÇspeer mejkeâej keâe He#eOej nw~ uesefkeâve vesn¤ kesâ Devegmeej peceeRoej ceW Ssmes ueesieeWs keâer leeoeo keâneR pÙeeoe nw pees Úesšs-ceesšs
peceeRoej nQ Deewj efpevekeâer nwefmeÙele ceecetueer keâeMlekeâej mes pÙeeoe DeÛÚer veneR nw~ otmejs MeyoeW ceW vesn¤ kesâ Devegmeej DeefOekeâebMe
peceeRoej iejerye nQ~ Ùeefo peceeRoej keâer Ùen efmLeefle nw lees Jes ueesie pees peceeRoej veneR nw DeLee&led efkeâmeeve nQ Ùee Yetefcenerve cepeotj nQ
Gvekeâer keäÙee neuele nesieer? vesn¤ peer peeveles Les efkeâ Ùener iejerye iewj-peceeRoej ueesie keâebieÇsme keâer Demeueer leekeâle nQ, keäÙeeWefkeâ Ùener
ueesie ueieeveyeboer keâer cegefnce ÚsÌ[les nQ~

vesn¤ peer Ûeenles Les efkeâ mJeleb$elee kesâ yeeo FbiuewC[ Deewj DeeÙejueQ[ keâer lejn peceeRoeefjÙeeW kesâ šgkeâÌ[s keâj efoÙes peeÙeb~ yeÌ[s-
yeÌ[s je<š^erÙe HeâeceeX keâer mLeeHevee keâer peeÙe~ efkeâmeeve ceeefuekeâ keâer lejn DeHeves-DeHeves HeâeceeX ceW Kesleer keâjWieW, uesefkeâve Jes
JeemleefJekeâlee ceW Fvekesâ ceeefuekeâ veneR yevesieW, keäÙeeWefkeâ Ùeefo Ssmee ve ngDee lees peceeRoeefjÙeeb ogyeeje yeve peeÙesieeR~ vesn¤ peer keâe cele
Lee efkeâ efpevekeâer peceeRoeefjÙeeb meceeHle keâer peeÙe GvnW Gmekeâe cegDeeJepee efoÙee peeÙe~ uesefkeâve Jes Ùen Yeer ceeveles Les efkeâ pees peceeRoej
je<š^erÙe Deeboesueve ceW efJejesefOeÙeeW keâe meeLe osieW GvnW cegDeeJepee Heeves keâe keâesF& nkeâ veneR jnsiee~

peJeenj ueeue vesn¤ keâer Fme efJeÛeejOeeje Hej oes lejn kesâ DeeoMeeX keâe HeÇYeeJe HeÌ[e Lee- 1. je<š̂erÙelee Deewj jepeveereflekeâ Deepeeoer
2.meeceeefpekeâ Deepeeoer~ Henues keâer vegceeFboieer keâebieÇsme keâjleer nw Deewj otmejs keâer vegceeFboieer meceepeJeeo keâjlee nw, keäÙeeWefkeâ Fmekesâ yeiewj



keâesF& Yeer meeceeefpekeâ Deewj DeeefLe&keâ Deepeeoer cegceefkeâve veneR nw~ vesn¤  peer keâe ceevevee Lee efkeâ efnvogmleeve keâer mecemÙee keâe nue ÙeneB
lekeâ efkeâ ogefveÙee keâer mecemÙee keâe nue meceepeJeeo ceW nw~ keâeue& ceekeäme& keâer lejn vesn¤ Yeer meceepeJeeo Meyo keâe HeÇÙeesie Jew%eeefvekeâ
Deewj DeeefLe&keâ DeLe& ceW keâjles nQ~ vesn¤ peer efnvogmleeve keâer iejeryeer, JÙeeHekeâ yesjespeieejer, YegKecejer Deewj cegukeâ keâer iegueeceer keâes otj
keâjves kesâ efueÙes meceepeJeeo keâes ner Skeâ cee$e jemlee ceeveles Les~ Fmekesâ efueÙes Jes ceeveles Les efkeâ nceejs jepeveweflekeâ Deewj meeceeefpekeâ
{ebÛes ceW JÙeeHekeâ Deewj ›eâebeflekeâejer HeefjJele&ve keâer pe¤jle nw, peceerve Deewj GÅeesie-OevOeeW keâer ceewpetoe JÙeJemLee keâe Kelce nesvee
pe¤jer nw~ Dele: meceepeJeeoer JÙeJemLee ceW efvepeer mecHeefòe jKeves keâer HeÇCeeueer Kelce nesieer Deewj cegveeHeâe keâceeves keâer ceewpetoe HeÇCeeueer
kesâ yeoues menkeâeefjlee keâe TBÛee DeeoMe&& DeHeveeÙee peeÙesiee~ Fmekeâe celeueye nesiee Skeâ veÙeer meYÙelee pees ceewpetoe HetBpeerJeeoer JÙeJemLee
mes yegefveÙeeoer leewj Hej efYevve nesieer~ vesn¤ peer keâe ÂÌ{ efveMÛeÙe Lee efkeâ Deiej keâesF& efJeMJeJÙeeHeer mebkeâš veneR ngDee lees Ùen veÙeer
meYÙelee otmejs osMeeW ceW Yeer Hewâuesieer Deewj Gve ueÌ[eFÙeeW Deewj mebIe<eeX keâes Kelce keâj osieer, efpevemes HetBpeerJeeo keâes Kegjekeâ efceueleer nw~2

mJeÙeb vesn¤ ves Skeâ mLeeve Hej DeHeves Yee<eCe ceW keâne Lee efkeâ `ceekeäme&Jeeo oMe&ve ceesšs leewj Hej cegPes Hemebo nw~ Ùen cegPes
Fefleneme keâer HeÇef›eâÙee keâes mecePeves ceW ceoo oslee nw~ uesefkeâve ceQ keâesF& keâój ceekeäme&Jeeoer veneR ntB Deewj ve cegPes keâesF& Deewj ner lejerkesâ
keâe keâójJeeo Hemebo nw~ Deepe meeceeefpekeâ Deewj DeeefLe&keâ vÙeeÙe keâer mLeeHevee kesâ efueÙes meceepe keâes mebieef"le efkeâÙee peevee DeeJeMÙekeâ
nw Deewj Ssmee mebie"ve efmeHe&â meceepeJeeo kesâ jemles ner mebYeJe nw~'

vesn¤ kesâ Devegmeej HetBpeerJeeo DeHeves Jele&ceeve mJe¤He ceW keâjerye 150 Je<e& Henues DeeÙee~ Fmeves GlHeeove kesâ DeHeves lejerkeâeW mes
nwjle Debiespe keâece efkeâÙes~ Fmeves oewuele Hewoe keâer Deewj efpeboieer kesâ jnve-menve keâe mlej TBÛee efkeâÙee~ Fmeves ogefveÙee ceW Deveepe ceW
yesno yeÌ{eslejer keâer~ Dele: nceW Ùen veneR mecePevee ÛeeefnÙes efkeâ HetBpeerJeeo ncesMee yegje ner jne nw~ Fmeves Skeâ cekeâmeo Hetje efkeâÙee~
uesefkeâve Deye Ùen keâesF& cekeâmeo Hetje veneR keâj jne nw~ Dele: nceW HetBpeerJeeo keâer DeÛÚer yeeleeW keâes OÙeeve ceW jKeles ngÙes FvnW veÙes
{ebÛes ceW peesÌ[ osvee ÛeeefnÙes efpememes Jen meceepe keâes veÙes lejerkeâeW mes HeâeÙeoe os mekesâ~ HetBpeerJeeo ves oewuele Hewoe keâjves keâe meJeeue
lees nue keâj efoÙee uesefkeâve Fme oewuele keâes yeebšves keâe keâece Hetje veneR efkeâÙee~ Dele: vesn¤ kesâ Devegmeej meceepeJeeo ner Jen lejerkeâe
nw efpememes Fme oewuele keâes yeebšves keâe keâece vÙeeÙemebiele {bie mes nue nes mekeâlee nw~

mHe<š nw efkeâ vesn¤ peer efJe%eeve kesâ meceLe&keâ Les~ Jes efJe%eeve keâe GHeÙeesie meceepe kesâ efueÙes keâjves kesâ He#eOej Les~ Gvekesâ
Devegmeej efJe%eeve keâe GösMÙe meceepe keâer yegjeFÙeeW keâes otj keâjvee nesvee ÛeeefnÙes~ efJe%eeve kesâ meeceves Skeâ meeceeefpekeâ GösMÙe nesvee
ÛeeefnÙes~ vesn¤ peer keâe keânvee Lee efkeâ Jew%eeefvekeâ mJeÙeb keâes Ùegæ mes mecyeefvOele nesves Jeeues MeesOeeW Deewj DeeefJe<keâejeW mes DeHeves keâes
Deueie keâj ues~ efouueer ceW 3 peveJejer 1947 keâes `FefC[Ùeve meeFbme keâebieÇsme' kesâ DeefOeJesMeve ceW DeOÙe#eerÙe Yee<eCe osles ngÙes vesn¤
ves keâne Lee efkeâ efnvogmleeve kesâ Jew%eeefvekeâ ÙeneB keâer 40 keâjesÌ[ pevelee (pees YetKeer SJeb iejerye nw) keâer KegMeneueer kesâ efueÙes keâece
keâjW~ Jes efnvogmleeve ceW Deewj meejer ogefveÙee ceW Debleje&<š^erÙe Meebefle Deewj menÙeesie kesâ DeieÇotle yeveW~

peneB lekeâ efnvogmleeve keâe mecyevOe nw lees mJeleb$elee kesâ Henues Ùen Skeâ Depeerye efmLeefle cesW Lee~ DebiesÇspeeW kesâ ÙeneB Deeves mes
HeefMÛece keâer yengle-meer yeeleW ÙeneB DeeÙeeR, uesefkeâve lelkeâeueerve efnvogmleeve ceW HetbpeerJeeo DeYeer Hetjer lejn veneR HeveHe HeeÙee Lee~
efnvogmleeve ceW efpeme Yeer mlej Hej HetBpeerJeeoer JÙeJemLee HeveHe Ûegkeâer Leer Gmes meceeHle keâjves kesâ efueÙes Skeâ efJeMeeue Ùeespevee HeÇCeeueer
keâer pe¤jle Leer Deewj vesn¤ keâe ceevevee Lee efkeâ Ùen efmeHe&â meceepeJeeo kesâ peefjÙes neefmeue nes mekeâlee Lee Deewj efnvogmleeve ceW
meceepeJeeo leye lekeâ veneR Dee mekeâlee Lee peye lekeâ ÙeneB efyeÇefšMe meeceÇepÙeJeeo yevee jnlee nw~ FmeerefueÙes mJejepe keâe meJeeue Hewoe
neslee nw efpemekeâe DeLe& nw efnvogmleeve mes efyeÇefšMe meeceÇepÙeJeeo keâes nševee Deewj efnvogmleeve keâer Deece pevelee kesâ neLe ceW mejkeâej
keâer yeeie[esj keâes meeQHevee~

peye HeÇebleerÙe uesefpemuesefšJe SmeWyeefueÙeeW kesâ ÛegveeJe kesâ yeeo pegueeF& 1937 ceW Ú: ØeebleeW ceW keâebiesÇme ves DeHeveer mejkeâej yeveeÙeer
lees efkeâmeeveeW Deewj cepeotjeW keâer peceerve mes pegÌ[er mecemÙee keâes kegâÚ no lekeâ otj keâjves kesâ efueÙes HeÇMeemeefvekeâ DeeosMe peejer efkeâÙes
ieÙes~ ÛetBefkeâ keâebieÇsmeer mejkeâejeW Hej leceece efyeÇefšMe yebefoMes Deewj ¤keâeJešW ueieer ngF& LeeR efpevekeâer Jepen mes GvnW lebie oeÙejs ceW keâece
keâjvee HeÌ[lee Lee~
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peneB lekeâ keâue-keâejKeeveeW ceW keâece keâjves JeeueW cepeotjeW keâe meJeeue nw lees keâebieÇsme ves leye lekeâ keâesF& yÙeewjsJeej keâeÙe&›eâce veneR
lewÙeej efkeâÙee Lee~ Fmekeâe cegKÙe keâejCe osMe ceW efkeâmeeveeW keâer mecemÙee keâes HeÇeLeefcekeâlee osvee Lee~ efHeâj Yeer ÛegveeJeer Iees<eCee-He$e ceW
kegâÚ efmeæevle leÙe keâj efoÙes ieÙes Les pewmes- ÙetefveÙeve yeveeves Deewj nÌ[leeue keâjves keâe cepeotjeW keâe DeefOekeâej, efveJee&n-ÙeesiÙe
cepeotjer Jesleve FlÙeeefo~ vesn¤ keâe ceevevee Lee efkeâ Fmemes cepeotjeW keâes mebieef"le nesves ceW ceoo efceuesieer~ lelkeâeueerve yecyeF& mejkeâej
ves cepeotjeW kesâ yeejs ceW DeHeveer Hee@efuemeer kesâ Iees<eCee-He$e ceW keâne Lee- ̀ Gmes Hetje Ùekeâerve nw efkeâ keâesF& Yeer keâevetve cepeotjeW kesâ mebieef"le
leekeâle keâer yejeyejer veneR keâj mekeâlee Deewj peye lekeâ cepeotjeW kesâ mebie"ve Demeueer šŝ[ ÙetefveÙeveeW keâer lejn keâece veneR keâjves ueieles
Deewj jespeieej kesâ cegKleefueHeâ #es$eeW ceW veneR Hewâue peeles nQ, leye lekeâ keâesF& Yeer mLeeÙeer ueeYe veneR nes mekeâlee~ FmeefueÙes mejkeâej Fme
lejn kesâ mebie"veeW kesâ efJekeâeme ceW pees Demeueer ¤keâeJešW nQ, GvnW otj keâjvee Deewj jespeieej mecyevOeer meYeer ceeceueeW ceW ceeefuekeâ Deewj
cepeotjeW kesâ yeerÛe mebie"ve kesâ mlej Hej yeeleÛeerle keâes HeÇeslmeenve osvee Ûeenleer nw~ Jen cepeotjeW keâes Gvekesâ DeHeves-DeHeves mebie"ve kesâ
meeLe mecyevOe jKeves Deewj šŝ[ ÙetefveÙeve mecyevOeer keâevetveer ieefleefJeefOeÙeeW ceW efnmmee uesves Hej meleeves keâer keâej&JeeFÙeeW keâes jeskeâves kesâ
efueÙes GHeeÙe keâjsieer~'

meved 1938 kesâ DeeefKejer efoveeW ceW keâebieÇsme ves vesn¤ keâer DeOÙe#elee ceW Skeâ vesMeveue Hueeefvebie keâcesšer yeveeÙeer~ FmeceW 15
meomÙe Les~ Fme meomÙeeW ceW peeves-ceeves GÅeesieHeefle, hetBpeerHeefle, DeLe&MeeŒeer, Jew%eeefvekeâ, šŝ[ ÙetefveÙeve keâebieÇsme Deewj ieÇeceesÅeesie mebIe
kesâ HeÇefleefveefOe Les~ keâebieÇsme Meeefmele jepÙe Deewj kegâÚ yeÌ[er efjÙeemeleW pewmes nwojeyeeo, cewmetj, yeÌ[ewoe, $eeJeCekeâesj, YeesHeeue Fme
keâcesšer kesâ meeLe Leer~3 keâcesšer kesâ DeOÙe#e kesâ ¤He ceW vesn¤ ves cenmetme efkeâÙee efkeâ keâesF& Yeer meeLe&keâ Ùeespevee Skeâ Ssmeer je<š^erÙe
mejkeâej kesâ lenle ner yeve mekeâleer nw pees Deepeeo Deewj cepeyetle nes, efpememes meeceeefpekeâ Deewj DeeefLe&keâ Ì{eÛes ceW yegefveÙeeoer HeefjJele&ve
ueeÙee pee mekesâ~ Dele: Ùeespevee keâer Henueer Mele& Ùen Leer efkeâ Henues Deepeeoer neefmeue keâer peeÙe~ mHe<šle: Ùen Ùeespevee Jele&ceeve kesâ efueÙes
Gleveer veneR Leer efpeleveer keâer Deeves Jeeues YeefJe<Ùe kesâ efueÙes~ Ùeespevee yeveeves kesâ keâece ceW vesn¤ ves efpelevee pÙeeoe meesÛe efJeÛeej efkeâÙee Gmekeâe
oeÙeje Glevee ner yeÌ{lee ieÙee, keäÙeeWefkeâ nj Skeâ Ûeerpe otmejer Ûeerpe mes pegÌ[er ngÙeer Leer Deewj efkeâmeer Skeâ Ûeerpe keâes Ùee Skeâ efoMee ceW keâer
peeves Jeeueer HeÇieefle keâes otmejer efoMee ceW keâer peeves Jeeueer HeÇieefle keâer Ùeespevee mes Deueie-Leueie jKevee cegceefkeâve veneR Lee~

Fme Ùeespevee kesâ efvecee&Ce ceW vesn¤ ves meeceeefpekeâ GösMÙe keâes meJeexHeefj jKee~ Gvekesâ Devegmeej- ̀ Kesleer keâer peceerve, KeeveW, veefoÙeeb
Deewj pebieue je<š^ keâer mecHeefòe nQ, efpeme Hej efnvogmleeve keâer Deece pevelee keâe meecetefnkeâ ¤He mes Hetje keâypee nesvee ÛeeefnÙes~ Kesleer
keâer peceerve keâe Fmlesceeue keâjves kesâ efueÙes menkeâeefjlee keâe efmeæevle DeHeveeÙee peevee ÛeeefnÙes~' lelkeâeueerve efmLeefle ceW efnvogmleeve kesâ
efueÙes keâesF& Megæ meceepeJeeoer Ùeespevee veneR yeveeÙeer pee mekeâleer Leer~ uesefkeâve vesn¤ Ùen cenmetme keâj jns Les efkeâ pewmes-pewmes Ùeespevee
keâe mJe¤He efJemle=le nes jne Lee Jewmes-Jewmes Jen GvnW meceepeJeeoer efoMee keâer Deesj ues pee jner Leer~ Fme Hueeefvebie keâcesšer Éeje efjHeesš&
yeveeves keâe keâece Meg¤ ner nesves Jeeuee Lee efkeâ Dekeäštyej 1940 ceW peJeenj ueeue vesn¤ keâes efiejHeäleej keâj efueÙee ieÙee Deewj uecyeer
DeJeefOe kesâ efueÙes pesue keâer mepee os oer ieÙeer~ Fmekeâe HeÇYeeJe Ùen ngDee efkeâ efjHeesš& lewÙeej keâjves keâe keâece DeOej ceW ueškeâ ieÙee~

meved 1947 ceW osMe kesâ mJeleb$e nesves kesâ yeeo peye Heb0 peJeenj ueeue vesn¤ osMe kesâ HeÇOeeveceb$eer yeves lees GvneWves DeHeveer
meceepeJeeoer meesÛe kesâ Deveg¤He osMe keâe efJekeâeme keâjves keâe {ebÛee lewÙeej efkeâÙee~ Gvekesâ HeÇÙeemeeW mes osMe kesâ otj-ojepe kesâ FueekeâeW
ceW keâue-keâejKeeveeW keâe efJekeâeme ngDee efpemekeâe ueeYe Gmekesâ Deeme-Heeme jnves Jeeues ueesieeW keâes Yeer efceuee~ osMe DeYeer Fme jen Hej
efJekeâeme keâj ner jne Lee efkeâ vesn¤ kesâ veejs `efnvoer-Ûeerveer YeeF&-YeeF&' kesâ DeeOeej Hej efnvogmleeve kesâ YeeF& Ûeerve ves meved 1962 ceW
efnvogmleeve Hej peyejomle Dee›eâceCe keâj efoÙee Deewj efnvogmleeve keâes Hejeefpele keâj efoÙee~ Fme Iešvee ves meeefyele keâj efoÙee efkeâ vesn¤ keâe
meceepeJeeoer cee@[ue osMe kesâ Debo®veer cemeueeW ceW lees keâejiej jne uesefkeâve Fmekeâe Debleje&<š̂erÙe Henuet efveneÙele ner keâcepeesj meeefyele ngDee~

meboYe&:

1. mesueskeäšs[ Jekeäme& - Vol. 4, He=0 49-51
2. mesueskeäšs[ Jekeäme& - Vol. 7, He=0 180-182
3. efo ef[mkeâJejer Dee@Heâ FefC[Ùee, He=0 418-427
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DeeOegefvekeâ meYÙelee keâer ieeBOeerÙe HeÙee&ueesÛevee :
Skeâ efJeceMe&

megOeebMeg MesKej

1. Yetefcekeâe : DeeOegefvekeâ meYÙelee leLeekeâefLele Yeeweflekeâ efJekeâeme keâer yeguebefoÙeeW Hej nw~ DeekeâeMe keâes cegBn efÛeÌ{eleer ieieveÛegbyeer
FceejleW, nJee mes lespe oewÌ[les JeeÙegÙeeve, Oejleer keâer otefjÙeeW keâes Kelce keâj osves Jeeues mebÛeej meeOeve Deeefo- Fmekeâer HenÛeeve nQ~
ceneceeefjÙeeW mes ueÌ[ves Jeeues DeÛetkeâ šerkesâ, MeuÙe-efÛeefkeâlmee kesâ DelÙeeOegefvekeâ GHekeâjCe, Ùeewve-#ecelee mes ueskeâj yeewefækeâlee lekeâ
keâes yeÌ{eves Jeeueer oJeeFÙeeB- Fmekesâ DeeYet<eCe nQ~ Fmekesâ Heeme nw ke=âef$ece ieYee&Oeeve, HejKeveueer-efMeMeg, Debie-HeÇlÙeejesHeCe SJeb
ceeveJe-keäueesefvebie keâer lekeâveerkeâ~ PeeÌ[t ueieeves SJeb Keevee yeveeves mes ueskeâj HeÇsce SJeb meskeäme keâjves lekeâ ceW o#e ceMeerveW (jesyeesš)-
Fmekeâer GheueefyOeÙeeB nQ~ Deepe Ùen mecegõ keâer Deleue ienjeFÙeeW ceW Kesue jner nw, Debleefj#e keâer mewj keâj jner nw, {tB{ jner nw ÛeeBo
SJeb cebieue Hej yeefmleÙeeB yemeeves keâer mebYeeJeveeSB Deewj osKe jner nw- Decejlee kesâ meHeves Yeer~

uesefkeâve, lemJeerj keâe otmeje Henuet yeÌ[e ner YeÙeevekeâ nw~ Fmeer DeeOegefvekeâ meYÙelee kesâ keâejCe Hetjer ogefveÙee yece SJeb yee¤o keâer
{sj Hej KeÌ[er nw Deewj efjceesš keâe Skeâ yešve oyeeves cee$e mes Hetjer me=ef<š kesâ ve<š nesves keâer DeeMebkeâe Hewoe nes ieF& nw~ ÛeejeW Deesj veHeâjle,
És<e, efnbmee SJeb Ùegæ keâer jepeveerefle Ûeue jner nw Deewj efJe<ecelee keâe ieÇeHeâ yeÌ{lee pee jne nw~ meeLe ner yeeÌ{-megKeeÌ[, Yetkeâche, megveeceer,
Smeer[-jsve, iueesyeue-JeeefceËie, iueesyeue ketâefuebie Deewj Deespeesve Hejle kesâ #ejCe keâe Keleje Yeer yeÌ{lee pee jne nw~ HeÇeke=âeflekeâ mecheeoeSB
ve<š nes jner nQ Deewj efJekeâjeue Tpee&-mebkeâš ojJeepes Hej KeÌ[e nw~ Flevee ner veneR efceóer DeHeveer GJe&jlee Kees jner nw, Megæ HesÙepeue
œeesle Kelce nes jns nQ Deewj Deeves Jeeues efoveeW ceW meeBme uesves kesâ efueS mJeÛÚ nJee efceueveer Yeer cegefMkeâue nesves Jeeueer nw~

peeefnj nw efkeâ DeeOegefvekeâ meYÙelee keâe leLeekeâefLele efJekeâeme-DeefYeÙeeve, JeemleJe ceW mecHetCe& ceeveJelee kesâ efueS ceneefJeveeMe keâe
DeeKÙeeve yeveves Jeeuee nw~ Ssmes ceW ogefveÙee Yej ceW Fme meYÙelee kesâ efJekeâuHe keâer leueeMe nes jner nw Deewj Fme ›eâce ceW Hetjer ogefveÙee
ieeBOeer kesâ meYÙelee-oMe&ve keâer Deesj DeeMee Yejer efveieeneW mes osKe jner nw~

2. DeeOegefvekeâ meYÙelee keâer ieeBOeerÙe HeÙee&ueesÛevee : cenelcee ieeBOeer ke=âle DeeOegefvekeâ meYÙelee keâer HeÙee&ueesÛevee efJeMes<e ¤He
mes Gvekeâer keâeuepeÙeer ke=âefle ‘efnbo mJejepe’ (1909) ceW meeceves Deeleer nw, pees Gvekesâ efJeÛeejeW keâer lenjerj nw~1 Fmes DeeOegefvekeâ
DeewÅeesefiekeâ meYÙelee keâer mešerkeâ SJeb HeÇeceeefCekeâ YeejleerÙe DeeueesÛevee Yeer keân mekeâles nQ~2 Jemlegle: Ùen Skeâ ‘meYÙeleecetuekeâ
efJeceMe&’3 nw, efpemes ‘Mewleeveer meYÙelee keâe JewkeâefuHekeâ omleeJespe’4 keâne pee mekeâlee nw~ ieeBOeer keâe meeje DeeefLe&keâ efÛebleve (DevÙe
efÛebleve Yeer) Deewj meesÛe-efJeÛeej mebmke=âefle Deewj meYÙeleecetuekeâ5 HeÇMveeW mes pegÌ[e nw Deewj efnbo mJejepe ceW Gve meYeer HeÇMveeW keâe Gòej
yeerpe ¤He ceW ceewpeto nw~

ieeBOeer ves ‘efnbo mJejepe’ ceW Ùen efoKeeves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee nw efkeâ efnvogmleeve Heef§eceer meYÙelee kesâ keâejCe ner iegueece ngDee nw
Deewj efnvogmleeve keâer ogo&Mee kesâ efueS DebieÇspeer jepe mes DeefOekeâ DebieÇspeer (Heef§eceer) meYÙelee efpeccesoej nw~ FmeefueS, Ùeefo nce
YeejleerÙe Heef§eceer meYÙelee kesâ ceeÙeepeeue mes efvekeâuekeâj efnvogmleeveer meYÙelee kesâ cetuÙeeW keâes Deelcemeele keâj ueW, lees nceW Deepeeo
nesves ceW osj veneR ueiesieer~ SbLeveer pes. Hejsue ceeveles nQ- `ieeBOeer DeHeves osMeJeeefmeÙeeW mes keânvee Ûeenles Les efkeâ efyeÇefšMe GHeefveJesMeJeeo



Gvekeâe Demeueer ogMceve veneR, Jejved Demeueer ogMceve lees Hee§eelÙe meYÙelee nw~ peye lekeâ Jes Hee§eelÙe meYÙelee keâer ÛekeâeÛeeQOe mes
ÛeeQefOeÙeeles jnWies, leye lekeâ Hejleb$elee keâer yesefÌ[ÙeeW ceW pekeâÌ[s jnWies, Ûeens Yeues ner Jes jepeveweflekeâ Deepeeoer keäÙeeW ve neefmeue keâj ueW~'5

ieeBOeer kesâ Devegmeej, DeeOegefvekeâ (Heef§eceer) meYÙelee ‘efyeieeÌ[ keâjves Jeeueer’ Deewj ‘DeOece&’ keâe HeÙee&Ùe nw~ Ùen nceW YeeweflekeâJeeoer
Âef<škeâesCe osleer nw Deewj nceejs efJeÛeejeW keâes Mejerj SJeb SWefõkeâ megKe keâer Je=efæ kesâ meeOeveeW Hej kesâbefõle keâjleer nw~7 FmeceW ueesie yeenjer
(ogefveÙee) keâer KeespeeW SJeb Meejerefjkeâ megKeeW ceW OevÙelee-meeLe&keâlee Deewj Heg®<eeLe& ceeveles nQ~8 JeemleJe ceW Ùen Skeâ ‘Mewleeveer meYÙelee’
nw, pees ‘efpemekeâer uee"er Gmekeâer YeQme’, ‘ÙeesiÙelece keâer j#ee’ Ùee ‘otmejeW keâes ceejkeâj peerDees’ kesâ efmeæeble Hej DeeOeeefjle nw~ Ùen
YeeweflekeâJeeo keâer Hetpekeâ nw, efpemekesâ og<HeefjCeece mJe¤He MeefkeäleMeeueer MeefkeälenerveeW keâe Mees<eCe keâjles nQ~9 Fmekeâer Jepen mes ueesieeW
kesâ veweflekeâ efJekeâeme keâer ieefle DeJe®æ nes ieF& nw Deewj HeÇieefle keâe ceeHeob[ ®HeÙee ner nes ieÙee nw~ Fme keâefLele meYÙelee kesâ efvecee&Ce kesâ efueS
Œeer-Heg®<eeW Deewj yeeuekeâeW keâer ueeMeeW Hej yeÌ[s-yeÌ[s keâue-keâejKeeves KeÌ[s efkeâS ieS nQ~10 Ùen nceW efmeKeeleer nw efkeâ ceveg<Ùe DeHeveer
DeeJeMÙekeâleeDeeW keâes yeÌ{ekeâj ner HeÇieefle keâj mekeâlee nw~ FmeefueS, FmeceW ceveg<Ùe cegKÙele: Mejerj kesâ efueS ner GÅeesie keâjlee nw~11

ieeBOeer ves `efnbo mJejepe’ ceW Fmekesâ keâF& GoenjCe efoS nQ~ cemeueve, ÙetjesHe kesâ ueesie DeÛÚs IejeW ceW jnves keâes meYÙelee keâer
efveMeeveer ceeveles nQ~ DeÛÚs keâHeÌ[s Henveves Deewj HeeBÛe ieesefueÙeeB ÚesÌ[ mekesâ Ssmeer Ûe›eâ Jeeueer yebotkeâ kesâ Fmlesceeue keâes meYÙelee keâer
efveMeeveer ceeveles nQ~ YeeHe kesâ Ùeb$e mes nue Ûeueekeâj Skeâ Deeoceer yengle meejer peceerve peesle mekeâlee nw Deewj yengle-mee Hewmee pecee keâj
mekeâlee nw, Ùen Yeer meYÙelee keâer efveMeeveer nw~12 ieeBOeer Deeies keânles nQ- `Henues ueesie kegâÚ ner efkeâleeyeW efueKeles Les Deewj Jes Deveceesue
ceeveer peeleer LeeR~ Deepe nj keâesF& Ûeens pees efueKelee nw, ÚHeJeelee nw Deewj ueesieeW kesâ ceve keâes Yejceelee nw~ Henues ueesie yewueieeÌ[er mes
jespe yeejn keâesme keâer cebefpeue leÙe keâjles Les~ Deepe jsueieeÌ[er mes Ûeej meew keâesme keâer otjer leÙe keâj uesles nQ~... Henues ueesie ueÌ[vee
Ûeenles Les, lees Skeâ otmejs mes Mejerj-yeue Deepeceeles Les~ Deepe lees leesHe kesâ Skeâ ieesues mes npeejeW peeveW ueer pee mekeâleer nQ~... Henues
pewmes jesie veneR Les, Jewmes jesie Deepe ueesieeW ceW Hewoe nes ieS nQ~'13 ogYee&iÙe mes, Ùener meye meYÙelee keâer efveMeeveer ceeve ueer ieF& nw, peyeefkeâ
JeemleJe ceW Ùen Ieesj DemeYÙelee nw~

ieeBOeer ceeveles Les efkeâ Heef§eceer meYÙelee ceW veerefle Ùee Oece& keâer yeele veneR nw~14 Ùen meYÙelee lees DeOece& nw Deewj Ùen peneB-peneB
Hewâue jner nw, JeneB kesâ ueesie DeeOes Heeieue pewmes osKeves ceW Deeles nQ~15 Fme meYÙelee keâer Ketyeer Ùen nw efkeâ ueesie Fmes DeÛÚe ceevekeâj
FmeceW ketâo HeÌ[les nQ Deewj efHeâj Jes ve lees Iej kesâ nesles nQ, ve Ieeš kesâ~ Jes meÛe yeele keâes Yeer Yetue peeles nQ~16 Ùen meYÙelee mJeeLe&
mes Yejer, obYeHetCe& Deewj F&MJej keâes Yeer Yetueeves Jeeueer nw~ FmeceW DeHeves (Heef§ece kesâ) DeueeJee DevÙe ueesieeW keâes legÛÚ SJeb DemeYÙe
ceevee peelee nw~17 Ùen meYÙelee otmejeW keâe veeMe keâjves Jeeueer Deewj Kego Yeer veeMeJeeve nw~ FmeefueS, Fme meYÙelee keâer ÛeHesš ceW DeeS
ueesie Kego keâer peueeF& ngF& Deeie ceW peue cejWies~18

peeefnj nw efkeâ Heef§eceer meYÙelee ve kesâJeue Yeejle, Jejved Hetjer ceeveJelee kesâ efueS Ieelekeâ nw~ FmeefueS, ieeBOeer Fmekeâe Hetjpeesj
efJejesOe keâjles nQ~ Jes meeHeâ-meeHeâ keânles nQ- `ceQ lees ÙetjesHe keâer DeeOegefvekeâ meYÙelee keâe Me$eg ntB~ ‘efnbo mJejepÙe’ ceW ceQves DeHeves Fmeer
efJeÛeej keâes efve¤efHele efkeâÙee nw~ Ùen yeleeÙee nw efkeâ Yeejle keâer ogo&Mee kesâ efueS DebieÇspe veneR yeefukeâ nceueesie ner oes<eer nQ, efpevneWves
DeeOegefvekeâ meYÙelee mJeerkeâej keâj ueer nw~ Ùeefo nce Fme meYÙelee keâes ÚesÌ[keâj meÛÛeer Oece&-veerefle mes Ùegkeäle DeHeveer HeÇeÛeerve meYÙelee
keâes Hegve: DeHevee ueW, lees Yeejle Deepe ner cegkeäle nes mekeâlee nw~'19 Fme lejn ieeBOeer YeejleerÙeeW mes DeHeveer peÌ[eW keâer Deesj ueewšves keâer
DeHeerue keâjles nQ Deewj YeejleerÙe meYÙelee-mebmke=âefle keâes yeÛeeves SJeb DeHeveeves keâer HeÇsjCee osles nQ~

ieeBOeer kesâ Devegmeej- `meYÙelee Jen DeeÛejCe nw, efpememes Deeoceer DeHevee Heâpe& Deoe keâjlee nw~ ÙeneB Heâpe& Deoe keâjves keâe
celeueye nw- veerefle keâe Heeueve Deewj veerefle kesâ Heeueve keâe DeLe& nw- DeHeves ceve SJeb FbefõÙeeW keâes yeme ceW jKevee~ Ssmee keâjles ngS
JÙeefkeäle DeHeves DeeHekeâes (DeHeves Demeueer mJe¤He keâes) HenÛeevelee nw~'20 efnvogmleeve keâer meYÙelee ceW Ùes meejer yeeleW ceewpeto nQ Deewj
Gmekeâe PegkeâeJe veerefle keâes cepeyetle keâjves keâer Deesj nw, FmeefueS Ùen meÛÛeer meYÙelee nw~ FmeceW nceeje OÙeeve peerJeve keâer TBÛeer
HeÇJe=efòeÙeeW, F&MJej kesâ HeÇefle HeÇsce, HeÌ[esefmeÙeeW kesâ HeÇefle efMe<šlee Deewj Deelcee kesâ DeefmlelJe keâer DevegYetefle Hej peelee nw~21
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HeÇeÛeerve YeejleerÙe meYÙelee mebÙece HeÇOeeve nw~ Jen nceW yeleeleer nw efkeâ ceveg<Ùe %eeveHetJe&keâ DeHeveer DeeJeMÙekeâleeDeeW keâes efpelevee
keâce keâjlee nw, Jen Glevee ner Deeies yeÌ{lee nw~ FmeceW yee¢e Je=efòeÙeeW keâer DeHes#ee Deebleefjkeâ HeÇJe=efòeÙeeW keâes pÙeeoe cenòJe efoÙee ieÙee
nw~22 meÛÛeer meYÙelee keâe ue#eCe Yeer DeHeefjieÇn nw, HeefjieÇn keâes efJeÛeej SJeb FÛÚeHetJe&keâ Ieševee nw~ pÙeeW-pÙeeW HeefjieÇn Iešlee nw,
lÙeeW-lÙeeW meÛÛee megKe Deewj meÛÛee meblees<e Deewj mesJee-Meefkeäle yeÌ{leer nw~23

ieeBOeer efueKeles nQ- `pees meYÙelee efnbogmleeve ves efoKeeF& nw, Gmekeâes ogefveÙee ceW keâesF& veneR Hee mekeâlee~ pees yeerpe nceejs HegjKeeW ves
yeesS nQ, Gvekeâer yejeyejer keâj mekesâ, Ssmeer keâesF& Ûeerpe osKeves ceW veneR DeeF&~ jesce efceóer ceW efceue ieÙee, ieÇerme keâe efmeHe&â veece ner jn
ieÙee, efceœe keâer yeeoMeener Ûeueer ieF&, peeHeeve Heef§ece kesâ efMekeâbpes ceW HeBâme ieÙee Deewj Ûeerve keâe kegâÚ Yeer keâne veneR pee mekeâlee~
uesefkeâve, efieje-štše pewmee Yeer nes, efnvogmleeve Deepe Yeer DeHeveer yegefveÙeeo ceW cepeyetle nw~’24 GvneWves Hee§eelÙe efJeÛeejkeâeW Éeje
efnbogmleeveer meYÙelee keâes peÌ[ SJeb oefkeâÙeevetme yeleeves keâe HeÇeflekeâej efkeâÙee nw~ Jes keânles nQ- `Yeesie Yeesieves mes Yeesie keâer FÛÚe ner
yeÌ{leer nw~ FmeefueS, nceejs HegjKeeW ves Yeesie keâer no yeeBOe oer~ Ssmee veneR Lee efkeâ nceW Ùeb$e Jeiewjn keâer Keespe keâjvee ner veneR Deelee
Lee~ yeefukeâ, nceejs HetJe&peeW ves osKee efkeâ ueesie Deiej Ùeb$e Deeefo keâer PebPeš ceW HeÌ[Wies, lees iegueece ner yeveWies Deewj DeHeveer veerefle keâes
ÚesÌ[ oWies~'25

ÙeneB ieeBOeer Éeje efnvogmleeveer meYÙelee kesâ ieewjJeieeve keâes megvekeâj nceejs ceve ceW Fmekeâer efJemebieefleÙeeW mes mecyeefvOele keâF& meJeeue
G" mekeâles nQ~ cemeueve, efnvogmleeve ceW npeejeW yeeue-efJeOeJeeSB nQ, yeeue-efJeJeen HeÇÛeefuele nw, osJeoemeer-HeÇLee nw, yeefue-HeÇLee nw,
DemHe=MÙelee nw FlÙeeefo~ ieeBOeer mJeerkeâej keâjles nQ efkeâ Ssmes keâF& oes<e efnvogmleeveer meYÙelee ceW nQ, uesefkeâve Gve oes<eeW keâes Fmekeâer
HenÛeeve veneR keâne pee mekeâlee nw~ ÙeneB GvnW otj keâjves kesâ HeÇÙelve ncesMee ngS nQ Deewj nesles ner jnWies~ nceW Yeer DeHeveer meYÙelee keâer
yegjeFÙeeW keâes otj keâjves keâe njmebYeJe HeÇÙeeme keâjvee ÛeeefnS~ uesefkeâve, Gve yegjeFÙeeW kesâ yeneves DeÛÚeFÙeeW mes Yeer cegBn ceesÌ[ uesvee
keâoeefHe GefÛele veneR nw~ ieeBOeer lees ÙeneB lekeâ keânles nQ- `efnbogmleeve kesâ efnle efÛeblekeâeW keâe efnbogmleeveer meYÙelee mes Ssmes ner efÛeHeše
jnvee ÛeeefnS pewmes yeÛÛee ceeB mes efÛeHeše jnlee nw~'26 peeefnj nw efkeâ ieeBOeer YeejleerÙe peveceeveme ceW DeHeveer meYÙelee-mebmke=âefle kesâ
HeÇefle HeÇsce SJeb mJeeefYeceeve27 peieevee Ûeenles Les~

ieeBOeer Heef§eceer meYÙelee kesâ yepeeÙe HetJeea meYÙelee kesâ efnceeÙeleer Les~ Gvekeâe keânvee nw- ̀ Heef§eceer meYÙelee efJeveeMekeâ nw Deewj HetJeea
meYÙelee efJeOeeÙekeâ nw~ Heef§eceer meYÙelee kesâbõ mes otj ues peevesJeeueer Deewj HetJeea meYÙelee kesâbõ keâer lejHeâ ues peevesJeeueer nw~ FmeefueS,
Heef§eceer meYÙelee leesÌ[vesJeeueer Deewj HetJeea meYÙelee peesÌ[vesJeeueer nw~ ceQ Ùen Yeer ceevelee ntB efkeâ Heef§eceer meYÙelee keâe keâesF& ue#Ùe veneR
nw Deewj HetJeea meYÙelee kesâ meeceves meoe ue#Ùe jne nw~'28

 

ÙeneB Ùen mHe<š keâjvee pe¤jer nw efkeâ ieeBOeer Heef§eceer meYÙelee keâes cetuele: Deveweflekeâ
Deewj efJeveeMekeâejer ceeveves kesâ yeeJepeto Gmekeâer DeÛÚeFÙeeW keâes DeHeveeves mes iegjspe veneR keâjles Les~ Jes keânles nQ- `ÙeÅeefHe ceQ Hee§eelÙe
YeeweflekeâJeeo mes yejeyej meMebefkeâle jnlee ntB~ efHeâj Yeer, Heef§eceer meYÙelee ceW pees DeÛÚeF& nw, Gvekeâe ceQ meowJe mJeeiele keâ¤Biee~'29

3. efve<keâ<e& : FOej, Yetceb[ueerkeâjCe kesâ Fme oewj ceW Hetje Yeejle Heef§eceer meYÙelee kesâ DebOeevegkeâjCe ceW ueiee nw~ nceejer
DeeefLe&keâ, jepeveweflekeâ, meeceeefpekeâ SJeb meebmke=âeflekeâ veerefleÙeeW SJeb JÙeJenejeW Hej Heef§ece keâe og<HeÇYeeJe mHe<š ¤He mes osKee pee mekeâlee
nw~ Deepeeoer kesâ 66 Je<eeX ceW Yeer Yeejle ves ieeBOeer keâer cetue YeeJeeveeDeeW keâes veneR DeHeveeÙee nw~ Fmeer keâe og<HeefjCeece nw efkeâ Deepe
osMe ceW iejeryeer, yesjespeieejer, YetKecejer, efJe<ecelee, efnbmee SJeb YeÇ<šeÛeej Ûejce Hej nw~ nceejer je<š^erÙe mebHeÇYeglee SJeb megj#ee Hej Yeer
Deebleefjkeâ SJeb yee¢e oesveeW lejn kesâ Kelejs ceb[je jns nQ~ Ssmes ceW Deepe ieeBOeer kesâ meYÙelee-oMe&ve keâes DeHeveeves keâer pe¤jle nw~
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HeÙee&JejCe mebj#eCe ceW Ùe%e (Deefivenes$e) keâe cenòJe
veeiesvõ efleJeejer

Deepe nceejs mece#e HeÙee&JejCe HeÇot<eCe keâer mecemÙee efove-HeÇefleefove yeÌ{leer ner pee jner nw~ meYeer Jew%eeefvekeâ Fme mecemÙee mes
Úgškeâeje Heeves kesâ efueS HeÇÙelveMeerue efoKeeF& osles nQ Hejvleg, GefÛele meceeOeeve {tB{ veneR Hee jns nQ~ Fmekeâe Skeâcee$e efJekeâuHe nceejs
HetJe&pe HeÇeÛeerve $e+ef<e-cenef<e&ÙeeW ves Ùe%e keâes ner yeleueeÙee Lee~ Ùe%e YeejleerÙe ceveeref<eÙeeW keâer Ssmeer cenòJeHetCe& osve nw, efpemes meJee&efOekeâ
HeâueoeÙeer SJeb meceieÇ `Fkeâes efmemšce' keâes "erkeâ yeveeS jKeves keâe DeeOeej ceevee pee mekeâlee nw~ owJeer HeÇkeâesHeeW SJeb DeeHeefòeÙeeW mes
yeÛeves keâe Jew%eeefvekeâ DeeOeej nw- Ùe%e~

Ùe%e ceW efveefnle HeÙee&JejCe-mebj#eCe pewmeer cebieueYeeJevee kesâ HetCe& HeÇkeâeMeve kesâ HetJe& Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ nce ‘Ùe%e’ Meyo kesâ
efJeJesÛeve-efJeMues<eCe keâe HeÇÙeeme keâjW~

‘Ùe%e’ Meyo keâe mecyevOe ‘Ùeped’ Oeeleg mes nw~ DeeÛeeÙe& HeeefCeveer kesâ Devegmeej, Fmekesâ leerve DeLe& nQ- osJeHetpee, mebieeflekeâjCe Deewj oeve~

‘Ùepe osJeHetpeemebieeflekeâjCeoeves<eg~’ -OeelegHee" 1 (728)

keâ. osJeHetpee- peÌ[ HeÇeke=âeflekeâ leòJe nes DeLeJee Ûesleve, meYeer kesâ meeLe ÙeLeeÙeesiÙe JÙeJenej keâjvee leLee Deefive, peue, JeeÙeg
Deeefo HeÇeke=âeflekeâ HeoeLeeX keâe HeÇeefCecee$e kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS GefÛele GHeÙeesie ner osJeHetpee nw~

Ke. mebieeflekeâjCe- mebieeflekeâjCe keâe leelHeÙe& nw efkeâmeer HeoeLe& keâe HeÇeefCeÙeeW kesâ keâuÙeeCe SJeb Glkeâ<e& nsleg ÙeLeesefÛele cee$ee ceW
mebÙeesie keâjvee, ceveeref<eÙeeW SJeb efJeÉeveeW mes melmebie keâjvee Deeefo~ Fme mebieefle kesâ keâejCe efMeuHe SJeb efJe%eeve Yeer Ùe%e keâer ßesCeer ceW
Deeles nQ~

ie. oeve- oeve keâe leelHeÙe& nw GHeeefpe&le Oeve, efJeÅee Deeefo keâe HeÇeefCecee$e kesâ keâuÙeeCe nsleg GHeÙeesie~

GHeÙeg&keäle efJeJesÛeve mes mHe<š nw, mebmeej kesâ ßes<"lece keâce& ner Ùe%e keâer ßesCeer ceW Deeles nQ~ MeleHeLeyeÇeÿeCe keânlee nw- `Ùe%ees
Jew ßes<"ce keâce&~’

ÙepegJexo kesâ GHe›eâce kesâ Devegmeej Yeer ßes<"lece keâce& ner Ùe%e nw-ßes<"leceeÙe keâce&Ces (1/1) Deewj GHemebnej ceW lees Ùen Ùe%e
efve<keâece keâce& keâe mebkesâle keâjves ueielee nw-`kegâJe&vevesJesn keâce&Ces’ (40/2)~

ieerlee kesâ DeOÙeeÙe Ûeej kesâ Mueeskeâ mebKÙee De"eFme mes leQleerme lekeâ ceW Deveskeâ HeÇkeâej kesâ ueeskeâ-keâuÙeeCekeâejer keâeÙeeX kesâ meeLe
‘Ùe%e’ Meyo keâe mecyevOe peesÌ[e ieÙee nw~

keâelÙeeÙeve kesâ ßeeslemet$e ceW Ùe%e Meyo ceW õJÙe, osJelee Deewj lÙeeie keâe menYeeJe efoÙee ieÙee nw- ‘õJÙeb osJelee lÙeeie:’ (1/2/2)

Ùe%e Meyo kesâ Yeerlej pees keâuÙeeCe YeeJevee efÚHeer ngF& nw, Gmekesâ meJee&efOekeâ cenòJe keâe HeÇkeâeMeve keâjves Jeeuee ieÇvLe ÙepegJexo
nw~ Flevee ner veneR, efJeMJe keâuÙeeCe-YeeJevee kesâ meeLe Skeâelce oMe&ve keâer YeeJevee keâe megvoj efveoMe&ve Yeer ÙepegJexo ceW nw-

‘efce$emÙeenb Ûe#eg<ee meJee&efCe Yetleeefve meceer#es~ efce$emÙe Ûe#eg<ee meceer#ee cens~~’ (36/18)



DeLee&led meYeer HeÇeefCeÙeeW kesâ HeÇefle meùoÙelee keâe HeefjÛeÙe osvee ner peerJeve keâe mener ue#eCe nw~ Deepe efpemes nce HeeefjefmLeeflekeâer-
leb$e keânles nQ, GmeceW Yeer lees jÛevee leLee keâeÙe& keâer Âef<š mes efJeefYevve peerJeeW Deewj JeeleeJejCe keâer efceueer-petueer FkeâeF& keâe ner
mJe¤He-efJeMues<eCe efkeâÙee peelee nw~

Deefivenes$e- ‘Deefivenes$e’ Meyo Deefive kesâ Dee£eve keâe JeeÛekeâ nw~ Ùen Deefive Ùe%eeefive, Åegueeskeâeefive, Yeewceeefive Yeso mes leerve
HeÇkeâej keâe nw~ Ùe%eeefive ceW nefJe keâe HeÇ#esHe efkeâÙee peelee nw efpemekesâ Éeje JeeÙeg keâer Megefæ nesleer nw~ peue SJeb DeekeâeMe ceW HeefJe$elee
Deeleer nw~ Åegueeskeâeefive keâe keâeÙe& jmeeW keâe uesvee Deewj osvee nw metÙe& Ùee Ûevõ peue keâe Deekeâ<e&Ce keâjles nQ, leLee menœeOee yeveekeâj
He=LJeer keâes ner HeÇoeve keâj osles nQ~ Fme efoJÙe iegCe kesâ keâejCe ner metÙe&, Ûevõ Deeefo osJe keânueeles nQ~ osJeeW keâe keâeÙe& Hejefnle meeOeve
nw, Ùe%e keâe Yeer Ùener DeLe& nw~ Ùe%e kesâ Éeje osJeleeDees keâer Hetpee keâer peeleer nw~ Hetpee keâe DeLe& jesueer Ùee ÛeeJeue ÛeÌ{evee ner veneR,
efkeâvleg Gme HeoeLe& keâe meogHeÙeesie keâjvee nw~ peue keâes cewuee keâjvee Ùee peue ceW ceuecet$e keâe HeÇ#esHe keâjvee Ùee efJe<e Deeefo neefvekeâejkeâ
JemlegDeeW keâe peue ceW efceueevee peue keâer Hetpee keâjvee veneR, yeefukeâ peue keâer efvevoe keâjvee nw~ Fmeer HeÇkeâej Deefive cebW DeJeebÚveerÙe
leòJeeWb Deeefo keâes peueevee Deewj Gmekeâes DeHeefJe$e keâjvee Deefive keâer Hetpee veneR yeefukeâ Deefive keâer efvevoe nw~

Ùe%e keâe cegKÙe GösMÙe JeeleeJejCe keâes Megæ leLee HeefJe$e keâjvee neslee nw~ Jesoes kesâ Deveskeâ ceb$eeW ceW $e+ef<e yeej-yeej HeÇeLe&vee
keâjles nQ-

meeÙeb meeÙeb ie=nHeefleveex Deefive
HeÇele: HeÇele: meewcevemÙe oelee’’ -DeLeJe&Jeso, 19.55.3

HeÇele: HeÇele: ie=nHeefleveex Deefive
meeÙeb meeÙeb meewcevemÙe oelee’’ -DeLeJe&Jeso, 19.55.4

DeLee&led meeÙebkeâeue keâe efkeâÙee ngDee nJeve HeÇele:keâeue lekeâ JeeleeJejCe keâes Meeble, megiebefOele SJeb meewcÙe jKelee nw Deewj
HeÇele:keâeue keâe efkeâÙee ngDee nJeve meeÙebkeâeue lekeâ JeeleeJejCe keâes Meeble, megiebefOele SJeb meewcÙe jKelee nw~ ÙeneB Yeer mHe<š MeyoeW ceW
Ùe%e keâe GösMÙe HeÙee&JejCe Megefæ SJeb meblegueve yeleeÙee ieÙee nw~

Ùe%e mes Devevle ueeYe nw~ Ùe%eerÙe Oetce ceW JeeÙeg kesâ efJe<ewues leòJeeW keâes ve<š keâjves keâer efJeue#eCe #ecelee nw~ $e+ef<e Fme yeele keâes
DeÛÚer lejn peeveles Les~ DeLeJe&Jeso ceW keâne ieÙee nw- JeeÙeg Debleefj#e mLeeefOeHeefle (5/24/8) DeLee&led JeeÙeg Debleefj#e keâe DeefOeHeefle
nw~ JeeÙegÙee&peefJe&o DeLee&led JeeÙeg %eeve mes mecyeefvOele efJe%eeve ner ÙepegJexo nw~ Jeso MeeŒeeWb ceW mLeeve-mLeeve Hej Fme yeele keâe GuuesKe
efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Ùe%e JeeÙeg keâe MeesOeve keâjves Jeeuee ceveg<Ùe keâe HeÇeCeoelee nw Deewj JeeÙeg keâes Megæ jKeves kesâ efueS Ùe%e DeeJeMÙekeâ
nw~ Ùe%e ceW Deengefle keâer ieF& Deew<eefOeÙeeB kesâJeue otef<ele leòJeeW, ke=âefce,  keâerškeâeW keâes ner veneR ceej Yeieeleer Jejved Heewef<škeâ leòJeeW keâe
DeefYeJeOe&ve Yeer keâjleer nw~ Demleg, JeeÙegceb[ue keâes otef<ele nesves mes yeÛeeves Deewj peerJeOeeefjÙeeW SJeb Je=#e JevemHeefleÙeeW keâer peerJeve j#ee
kesâ efueS Ùe%e ner Skeâ cee$e meeOeve nw~ JeeÙegMegefæ kesâ Deefleefjkeäle nJeve-iewme mes mLeeve, peue, efceóer Deeefo Devekesâ leòJeeW keâer Megefæ
Yeer nes peeleer nw, efceóer keâer GJe&je Meefkeäle yeÌ{ peeleer nww Deewj Hees<ekeâ DeCegDeeWW keâes yeÌ{eves Jeeues leòJe GmeceW yeÌ{ peeles nQ~ Fmeer keâejCe
Deefivenes$e Oetce mes Hetefjle Hepe&vÙe mes Ùegkeäle cesIe DeCeg Deewj Deew<eefOeÙeeW keâes efvece&uelee Deewj Hegef<š HeÇoeve keâjles nQ~

Ùe%e mes JÙeefkeäle, JevemHeefle SJeb peerJe-pevleg cee$e ueeYeeefvJele veneR nesles, Jejved DeYeer<š JeeleeJejCe kesâ efvecee&Ce ceW Yeer
DemeeOeejCe Ùeesieoeve efceuelee nw~ HeÇke=âefle kesâ DemeblegueveeW, HeÇkeâesHeeW kesâ efveJeejCe SJeb Devegketâueve ceW Ùe%e HeÇef›eâÙee meneÙekeâ yeveeleer
nw~ ‘Hepe&vÙe’ DeLee&le HeÇeCeÙegkeäle Je<ee&~ Fkeâe@ueeefpekeâue meblegueve kesâ efvecee&Ce ceW Fme Hepe&vÙe kesâ keâejCe Jewefokeâ Ùegie ceW HeÇke=âefle
meneÙekeâ Leer SJeb pees KeeÅeevve Fme Oejleer Hej GieeÙes peeles Les, GveceW Skeâ efJeefMe<šlee meceeefnle jnleer Leer~ Deepe Yeer YeejleerÙe
KeeÅeevve ceW pees mJeeo SJeb efce"eme osKeves ceW Deelee nw, Jen DevÙe$e keâneR veneR nw~ Ùen vÙetveeefOekeâ ¤He ceW Deefivenes$e HejcHeje keâe
ner HeefjCeece nw~

Ùe%e mes Je<ee& keâe Ieefve<" mecyevOe nw~ Ùe%e keâer Deefive ceW Deiej (megiebefOele uekeâÌ[er Jeeuee Skeâ Je=#e), leiej (ceove Je=#e keâe
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Deew<eOe), Ûevove, keâHetj, FueeÙeÛeer, peeefJe$eer (peeÙeHeâue keâe efÚuekeâe pees cemeeues Deewj oJee kesâ ¤He ceW keâece ceW ueeÙee peelee nw)
Mekeäkeâj, Oeer, otOe, ceOeg Deeefo keâer Deengefle oer peeleer nw~ Ùen Deengefle metÙe& keâer Deesj peeleer nw~ metÙe& kesâ HeÇYeeJe mes cesIeceb[ue kesâ meeLe
efceefßele neskeâj nefJe (Ùe%e ceW DeefHe&le keâer ngF& meeceieÇer) veerÛes Glejkeâj Je<ee& keâjleer nw, efpememes Devve GlHevve neslee nw, Devve mes HeÇpee
keâer j#ee nesleer nw~ Ùe%e mes me=ef<š kesâ efveÙece keâes meneÙelee efceueleer nw~ Fme HeÇkeâej, HeÙee&JejCe kesâ mejb#eCe leLee mebJeOe&ve ceW Ùe%e keâe
cenòJe Gpeeiej neslee nw~

Ùe%e keâer HeÇeke=âeflekeâ HeÇkeâesHeeW kesâ efveJeejCe ceW Yeer cenòJeHetCe& Yetefcekeâe nesleer nw~ efHeÚues leerve oMekeâ ceW mebmeej keâes HeÇeke=âeflekeâ
HeÇkeâesHeeW kesâ yeerÛe mes iegpejvee HeÌ[e nw~ metKee, yeeÌ{, YetkeâcHe keâer IešveeDeeW ceW leerve-Ûeej Je<eeX mes efpeleveer Je=efæ ngF& nw Gleveer Henues
keâYeer veneR osKeer ieÙeer~ ceewmece ceW Flevee DeHeÇlÙeeefMele HeefjJele&ve MeeÙeo ner keâYeer ngDee nes~ JeeleeJejCe Flevee Demeblegefuele nes ieÙee
nw efkeâ Ùen "erkeâ Helee veneR efkeâ ceewmece ceW keâye keäÙee HeefjJele&ve nes peeÙe~ keâneR "C[ yeÌ{er nw lees keâneR ieceea, DeYeer neue ner ceW
HeÇkeâeefMele meceeÛeej kesâ Devegmeej meneje kesâ jsefiemleeve ceW Deesues HeÌ[s leLee YeÙebkeâj Je<ee& ngF& nw~ Fme jsefiemleeveer Fueekesâ ceW Deesues
HeÌ[vee Skeâ Dee§eÙe&pevekeâ, DeodYegle SJeb DeHeÇlÙeeefMele Iešvee nw~ HeÇke=âefle keâes Flevee ›egâæ Henues keâYeer veneR osKee ieÙee nw~ ceewmece
keâer efJeefÛe$elee leLee HeÇeke=âeflekeâ Demeblegueve keâes osKeves mes ueielee nw efkeâ keâneR nce HeÇueÙe keâeue kesâ efvekeâš lees veneR nQ~ leLÙe Ûeens
pees Yeer nes HeÇke=âefle kesâ Demeblegueve mes Fvekeâej veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ DeHeÇlÙeeefMele HeÇkeâesHe Ùen meesÛeves Hej yeeOÙe keâjles nQ efkeâ Fme
Demeblegueve keâe keâejCe keäÙee nw? owJeerÙe HeÇkeâesHe Ùee ceveg<Ùe keâer mJeÙeb keâer efJeefveefce&le HeefjefmLeefleÙeeB~ DeOÙeelce leòJeoMe&ve kesâ Devegmeej
Fme HeÇkeâej kesâ HeÇke=âefle HeÇkeâesHe keâes owJeer Dee›eâesMe mecePee pee mekeâlee nw Deewj Gmekeâe keâejCe ceveg<Ùe keâer Gme mebkeâerCe& mJeeLe&Hejlee
keâes ceevee pee mekeâlee nw efpemekesâ keâejCe osJelee ®<š nesles nQ~ Ssmes HeÇmebie ve Deeves HeeÙes Gmekesâ efueS ceveg<Ùe Deewj osJees kesâ yeerÛe
HejmHej meodYeeJe mecHevve Deeoeve-HeÇoeve yevee jnvee ÛeeefnS~ Ùen keâeÙe& Ùe%e HejcHeje keâes yeveeÙes jKeves mes ner mecHevve nes mekeâlee
nw~ ieerlee keâe keâLeve nw- `osJeevÙeeJeÙeleevesve les osJee YeeJeÙevleg Je:~’ legce meye Ùe%eerÙe keâceeX Éeje osJeleeDeeW keâes HeÇmevve keâjes~ osJelee
HeÇmevve neskeâj DeHeves DevegieÇn keâer Je<ee& keâjWies~

osJeleeDeeW keâes HeÇmevve jKeves mes DeefYeHeÇeÙe ÙeneB HeÇke=âefle keâes meblegefuele SJeb megJÙeJeefmLele jKeves mes Yeer nw~ HeÇke=âefle owJeer MeefkeäleÙeeW
keâer ›eâerÌ[eYetefce nw~ Gmekesâ DevegoeveeW mes ner Ùen JemegvOeje Hegef<Hele-HeuueefJele nesleer leLee mecegvvele yeveleer nw~ efJeefYevve owJeer MeefkeäleÙeeB
ner DeHevee mLetue HeefjÛeÙe HeÇke=âefle keâer nueÛeue yevekeâj osleer nw, efpevekeâe Deeuebkeâeefjkeâ JeCe&ve HeewjeefCekeâ GHeeKÙeeveeWs ceW Deelee nw~
FveceW JeCe&ve nw efkeâ osJelee ceveg<Ùe kesâ melkeâceeX mes HeÇmevve neskeâj Devegoeve efyeKesjles nQ~ Fve osJeleeDeeW kesâ DevegieÇn keâes HeÇeHle keâjves
kesâ efueS FvnW HeÇmevve jKevee neslee nw~ HeÇmevve jKeves keâe DeefYeHeÇeÙe ÙeneB GvnW HeÇmeeo, GHenej osves mes veneR, ve Gvekeâer DeeJeMÙekeâlee
ner osJeer-osJeleeDeeW keâes nw~ Jes MeefkeäleÙeeB cee$e DevegveÙe-efJeveÙe Hej HeÇmevve veneR nesleer, ceeveJeerÙe ceÙee&oe kesâ efveÙeceeW Hej Ûeuekeâj
leLee DeeoMe&Jeeoer HejcHeje DeHeveekeâj Gvekeâe DeeMeerJee&o HeÇeHle efkeâÙee pee mekeâlee nw~

Fve efoveeW DevÙeevÙe HeÇot<eCeeW kesâ meeLe Skeâ HeÇot<eCe Deewj Dee pegÌ[e nw Jen nw efÛevleve keâe HeÇot<eCe~ œe<še ves JeeÙegceb[ue Deewj
JeeleeJejCe keâer mebjÛevee DevegketâueleeDeeW Deewj GHeÙegòeâleeDeeW mes Yejer Hetjer yeveeF& nw~ FvnW efJeke=âle lees ceveg<Ùe keâer og<HeÇJe=efòeÙeeB ner
keâjleer nQ~ OegDeeB, Iegšve, JeeÙeg, HeÇot<eCe, keâesueenue, efJekeâjCe Gmeer keâer osve nw~ Je=#eeW keâes OejeMeeÙeer Gmeer ves efkeâÙee nw~ Fmeer  HeÇkeâej
YeÇ<š efÛevleve, og<š DeeÛejCe Deewj efveke=â<š JÙeJenej mes efJe<eekeälelee DeÂMÙe JeeleeJejCe keâes efyeieeÌ[leer nw Fmeer kesâ HeâuemJe¤He
HeÇke=âefle HeÇkeâesHe GYejles Deewj og<HeÇJe=efleÙeeW kesâ HeÇJeen GHeâveles nQ~ og<šlee mes DeÂMÙe peieled ceW mebJÙeeHle JeeleeJejCe efJe#egyOe neslee nw~
JeeleeJejCe kesâ efJe#eesYe mes DeJeebÚveerÙelee keâer yeeÌ{ Deeleer nw Deewj efJeveeMe efJeYeeref<ekeâeDeeW keâer efyepeueer keâÌ[keâleer nw~ Fve efoveeW Ùener
nes jne nw~ HeefjCeece meeceves nw- efJeefYevve HeÇkeâej kesâ HeÇke=âeflekeâ efJe#eesYe~ efvemmebosn Jele&ceeve mebkeâšHetCe& HeefjefmLeefleÙeeW keâe GòejoeÙeer
ceveg<Ùe mJeÙeb nw~ Fme efJe<eekeälelee kesâ HeefjMeesOeve keâer JÙeJemLee lees yeveeF& ner peeveer ÛeeefnS~ JeeleJejCe keâer efJe<eekeäle kesâ HeefjMeesOeve
ceW meveeleve HejcHeje ner meHeâue nes mekeâleer nw~ Ùe%eerÙe oMe&ve keâes pevemeeceevÙe kesâ efÛebleve ceW Gleeje pee mekesâ lees melHeÇJe=efòeÙeeW kesâ
efJekeâeme ceW DemeeceevÙe Ùeesieoeve efceuesiee~ efÛevleve keâer YeÇ<šlee SJeb keâle=&lJe keâer efveke=â<šlee keâe Heefj<keâej Yeer Fmeer HeÇkeâej mebYeJe nw~
Fme yeele mes keâesF& efJeÛeejMeerue Fbkeâej vener keâj mekeâlee~ meleÙegie ceW peye melHeÇJe=efòeÙeeW keâe yeenguÙe Lee lees HeÇke=âefle keâer Devegketâuelee
mes meYeer megKeer Les~ Deye peye ueeskeâceeveme ceW efveke=â<šlee yeÌ{ves mes og<š-YeÇ<š DeeÛejCe yeÌ{ Ûeues nQ lees HeÇefleketâuelee DeHeveer
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YeÙeevekeâlee oMee&ves ueieer nw~ Fme efJe<ece mecemÙee kesâ meceeOeeve nsleg meYeer Oece&-HeÇsefceÙeeW, efMe#ekeâeW SJeb cetOe&vÙe ueesieeW keâes DeHeveer
cenòJeHetCe& Yetefcekeâe efveYeeveer nesieer leYeer `mJeie&keâecees Ùe%esle’ DeLee&led mJeie& keâer keâecevee keâjvesJeeuee Heg®<e Ùe%e keâjves keâer
HeefjkeâuHevee meekeâej keâj mekesâiee~

Ùe%eeW keâer Yeeweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ cenòee DemeeOeejCe nw~ Yeeweflekeâ Deewj DeeOÙeeeflcekeâ efpeme #es$e Hej Yeer HeÇkeâeMe [eues
Gmeer ceW cenòJeHetCe& GHeÙeesefielee Âef<šieesÛej nesleer nw~ Jeso ceW %eeve, keâce&, GHeemevee leerve efJe<eÙe nQ~ keâce& keâe DeefYeHeÇeÙe keâce&keâeb[
mes nw, keâce&keâeb[ Ùe%e keâes keânles nQ~ JesoeW keâe ueieYeie Skeâ efleneF& ceb$e Yeeie Ùe%eeW mes mecyevOe jKelee nw~ Ùees lees meYeer ceb$e Ssmes
nQ efpevekeâer Meefkeäle keâes HeÇmHegâefšle keâjves kesâ efueS Gvekeâe GÛÛeejCe keâjles ngS Ùee keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ Ùe%eeW keâer
meHeâuelee ceb$eeW Hej efveYe&j keâjleer nw~

Ùe%e ceW HeÇÙegkeäle meYeer leòJeeW ceW ceb$e keâer Meefkeäle meJeexHeefj nw~ Ùe%e ceW meefvveefnle Meefkeäle keâe DeeOeej ceb$e ner nw~ ceb$e Ùe%e keâer
Deelcee nw~ Ùe%e keâer meòee ceb$e ceW nw~ ceb$e keâer Meefkeäle ceneved nw~ FmeefueS Fmes JepeÇ Ùee yeÇÿeeŒe Yeer keânles nQ~ ceb$eeW keâe ie"ve Ssmes
Ûecelkeâejer {bie mes ngDee nw efkeâ Gvekesâ efJeefOeHetJe&keâ Megæ GÛÛeejCe keâjves mes DeekeâeMe ceW efJeMes<e HeÇkeâej keâer OJeefve lejbieW Hewoe nesves
ueieleer nQ~ Fve DeodYegle efoJÙe OJeefve lejbieeW kesâ HeâuemJe¤He ®iCelee keâe efveJeejCe, ceveesefJekeâejeW keâe efveJeejCe, kegâmebmkeâejeW keâe
Gvcetueve SJeb otj-otj lekeâ JeeleeJejCe Heefj<ke=âle neslee nw~

Jewefokeâ keâeue mes ner Ùe%e nceejs pevepeerJeve keâe DeefYevve efnmmee jne nw~ MeeŒeeW, Oeeefce&keâ ieÇbLeeW kesâ DeOÙeÙeve mes Ùe%eerÙe
HejcHeje keâer Deesj OÙeeve Deekeâef<e&le neslee nw~ HeJeeX, GlmeJeeW, mebmkeâejeW SJeb DevÙe meecetefnkeâ DeeÙeespeveeW ceWW Ùe%e keâe keâeÙe&›eâce
efveef§ele ¤He mes pegÌ[e jnlee nw~ Ùe%e kesâ %eeve SJeb efJe%eeve kesâ efmeæevle keâer DeJeOeejCee mes ner mJeieeaÙe HeefjefmLeefleÙeeW keâe me=peve keâj
mekeâvee mebYeJe nes mekeâe Lee~

YeejleerÙe mebmke=âefle ceW Ùe%eerÙe HejcHeje kesâ HeerÚs meceieÇ Jew%eeefvekeâ DeeOeej nw~ Fmekeâe HeÇceeCe Deye Jew%eeefvekeâ Hejer#eCeeW mes efceue
jne nw~ Deepe peye jsef[ÙeesOeceea Oetue keâer ceejkeâ Meefkeäle yeÌ[er iecYeerj mecemÙee yevekeâj mebmeej kesâ meeceves KeÌ[er nw leye Gmes Ùe%e pewmes
ceneved Deveg<"eve mes ner megOeeje pee mekeâlee nw, leeHe Deewj oeye keâes efveÙebef$ele jKeves kesâ meeLe DeekeâeMe keâes Fve otef<ele leòJeeW mes yeÛeeves
kesâ efueS keâesF& Deew<eefOe Ùee GHeÛeej keâece ve keâjsiee~ Fve iebYeerj HeefjefmLeefleÙeeW ceW mes Skeâ yeej Hegve: $e+ef<eÙeeW keâer ceb$eCee keâer Deesj
ueewšvee HeÌ[siee-

`cegbÛeeefce lJee nefJe<ee peerJeveeÙe, keâce%eeleÙe#ceeogle~
ieÇeefnpebieÇen ÙeÅesleosveb leYÙee Fbõeiveer HeÇYegcegkeäle cesveced~’ DeLeJe&Jeso, 3/11

DeLee&led cesjer mebleeveeW, legPes De%eele Deewj #eÙe jesieeW mes cegefkeäle efoueeves kesâ efueS Fvõeefive, efJeÅegle, Deefive, JeeÙeg, metÙe& ner meceLe&
nw `DeLee&led Megæ JeeÙegceC[ue mes ner let mJemLe jn mekeâlee nw~' FmeefueS nJeve keâj, Fve MeefkeäleÙeeW keâes peeie=le keâj Deewj efvejesie yeve~

Ùen Deefive (efkeâjCeW) JeeÙeg (iewmeW) efvekeâuekeâj Jener jsef[Ùees ieefle (jsef[Ùees SefkeäšefJešer) Hewoe keâjleer nw,  pees yeceeW ceW nesleer
nw Hej GmeceW HeÇÙegkeäle HeoeLeeX kesâ meYeer DeeFmeesšesHe efJe<ewues Deewj otef<ele nesles nQ, peyeefkeâ Ùe%eeW ceW HeÇÙegkeäle nesves Jeeuee nefJe<Ùeevve keâe
HeÇlÙeskeâ Yeeie Hegef<šJeOe&keâ, jesie efvejesOekeâ Deewj HeÇeCeJeOe&keâ neslee nw~ Ùen JeeÙeg Deewj ievOe Yeer Fleveer met#ce Deewj HeÇefleef›eâÙeeJeeoer
nesleer nw efkeâ kegâÚ ner meceÙe ceW meejs JeeÙegceb[ue ceW Hewâuekeâj peerJe, ceveg<Ùe Deewj JevemHeefle meyekeâes HeÇYeeefJele keâjles nQ~ Fme efJe%eeve
keâes mecePes efyevee YeeJeer mebmke=âefle keâes yeÛeeÙee veneR pee mekeâlee~ YeejleerÙe Ùe%e HeÇCeeueer keâer Deesj Deye Jew%eeefvekeâeW keâe OÙeeve efkeâS
ieÙes meJex#eCe kesâ GHejevle efJeMes<e ¤He mes ngDee nw~ ÛesÛekeâ kesâ šerkesâ kesâ DeeefJe<keâejkeâ [e@. nwHeâkeâerve (øeâebme) keâe keâLeve nw-

`Ùe%eeW ceW peueeF& peeves Jeeueer efJeefYevve Heewef<škeâ JemlegDeeW mes pees OegDeeB JeeÙegceb[ue ceW efceuelee nw, Jen jesie keâeršeCegDeeW keâes ve<š
keâj oslee nw leLee efJeMes<e mJeemLÙeJeOe&keâ neslee nw~ Ùe%e keâer met#celece iewme-DeJemLee DeCeg efJeefkeâjCeeW keâes HeÇYeeJenerve keâjleer nw~'1

DeeOegefvekeâ Jew%eeefvekeâ nJeve keâer cenòJeHetCe& SJeb GHeÙeesieer HeÇef›eâÙee keâes ceeveJe cee$e kesâ efueS DeeJeMÙekeâ yeleeles nQ~ [e@.
šeÙeefueš ves Skeâ HeÇÙeesie efkeâÙee~ efkeâmeefceMe, Oe=le, Mekeäkeâj keâes peueeves kesâ GHejevle efvekeâueves Jeeues Ùe%eerÙe OetceÇ keâes Skeâ veefuekeâe
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Éeje šeFHeâeF[ mes Yejer HejKeveueer ceW HeÇJeeefnle efkeâÙee~ Hejer#eCe kesâ GHejevle osKee efkeâ šeFHeâeF[ kesâ meYeer keâeršeCeg cej ieÙes nQ~
[e@. šeÙeueš ves keâne efkeâ ‘efJeMJe kesâ mece#e DeeCeefJekeâ Hejer#eCeeW mes GlHevve jsef[Ùees meef›eâÙelee mes ceeveJeerÙe DeefmlelJe keâe pees
mebkeâš Hewoe nes ieÙee nw Gmekesâ efveJeejCeeLe& YeejleerÙe nJeve Heæefòe ceW Hetjer mebYeeJevee nw~ Fme #es$e ceW ienve DeOÙeÙeve SJeb MeesOe keâer
DeeJeMÙekeâlee nw~’2

kewâueerHeâesefve&Ùee ceW Deefivenes$e ÙetefveJeefme&šer ceW Ùe%e Hej DevegmebOeeve keâeÙe& ngS nQ Deewj HeÇeÙeesefiekeâ Hejer#eCeeW ceW Ùen HeeÙee ieÙee
nw efkeâ Je=ef<š, peue SJeb JeeÙeg keâer Megefæ HeÙee&JejCe meblegueve SJeb jesie efveJeejCe ceW Ùe%e keâer Denced Yetefcekeâe nw~3 kewâbmej efjmeÛe&
FËmšeršdÙetš, pece&veer kesâ Skeâ Jew%eeefvekeâ keâe efvepeer DevegYeJe Fme HeÇkeâej nw- After I tested Agnihotra myself it really
seems that with Agnihotra you have a wonder weapon (against polution) in your hand. DeLee&led
‘Deefivenes$e Ùe%e’ keâe mJeÙeb Hejer#eCe keâjves kesâ yeeo ceQves HeeÙee efkeâ ceevees meÛecegÛe Deefivenes$e Éeje DeeHekesâ neLe ceW HeÇot<eCe kesâ
efJe®æ Skeâ DeodYetle MeŒe Dee ieÙee nw~’ Fmekeâe HeÇlÙe#e HeÇYeeJe 1984 kesâ YeesHeeue iewme keâeb[ ceW osKee ieÙee Lee~ penjerueer iewme
efceLeeFue DeFmees meeFvesš kesâ efjmeeJe keâe DevegYeJe nesves Hej DeHeves-DeHeves IejeW ceW Ùe%e-nJeve keâjves Jeeues oes HeefjJeejeW ceW Gme penjerueer
iewme kesâ og<HeÇYeeJe mes ueesieeW kesâ HeÇeCe keâer j#ee keâjves Jeeuee Ùe%e efveef§ele ¤He mes HeÙee&JejCe Megefæ keâe keâejiej GHeeÙe efmeæ ngDee nw~4

nefjÉej kesâ Skeâ MeesOe mebmLeeve ves Ùe%eMeeuee ceW 20 ceeršj kesâ oeÙejs ceW nJeve mes HetJe& leLee Gmekesâ oewjeve Deewj yeeo ceW peue
SJeb JeeÙeg kesâ vecetves Skeâef$ele efkeâÙes~ Ùe%e mes HetJe& nJee ceW meuHeâj [eF&-DeekeämeeF[ keâer cee$ee 3.36 HeÇefleMele Leer, pees nJeve kesâ
oewjeve Ieškeâj cee$e 2.82 HeÇefleMele jn ieÙeer leLee nJeve kesâ He§eeled 0.80 HeÇefleMele jn ieÙeer~ veeFš^espeve keâer cee$ee Henues 1.16
HeÇefleMele Leer, pees nJeve kesâ oewjeve 1.14 HeÇefleMele jn ieÙeer leLee nJeve kesâ He§eeled 1.02 HeÇefleMele ceeHeer ieÙeer~ Fmeer HeÇkeâej Heeveer
kesâ vecetveeW ceW peerJeeCegDeeW keâer cee$ee Henues 4500 Leer, pees nJeve kesâ oewjeve 2470 jn ieÙeer, uesefkeâve yeeo ceW Ùen cenpe 1250
efjkeâe[& keâer ieÙeer~ ceevee pee jne nw efkeâ Ùen nJeve ceW DeefHe&le meceeieÇer kesâ met#ceerkeâjCe keâe HeÇYeeJe nw~ DeLee&led HeoeLe& keâes efpelevee
DeefOekeâ met#ce ¤HeeW ceW ueeÙee peeÙesiee, Gmekesâ iegCeOece& keâe HeÇYeeJe Glevee GÛÛemlejerÙe nes peelee nw~5

cegcyeF& efmLele DeeF&.DeeF&.šer kesâ mketâue Dee@Heâ veeFDees cesef[keâue FbefpeefveÙeefjbie ceW keâeÙe&jle Skeâ SmeesefMeSš HeÇesHesâmej Éeje meved-
2000 F&. ceW HeÇkeâeefMele Skeâ efjHeesš& kesâ Devegmeej JesoeW ceW efveefo&<š nJeve meeceieÇer ‘Deefivenes$e’ efJeefOeJele HeÇÙeesie keâjves Hej Ùe%e/nJeve
ef›eâÙee Yeeweflekeâ leòJeeW ceW efJeÅeceeve Deeflemet#ce Tpee& GHeÙeesie keâer GÛÛemlejerÙe efJeefOe nw~ nJeve-meeceieÇer keâes Deefive ceW DeefHe&le keâjves
Hej onve leLee DeemeJeve ‘keâcye§eve leLee ef[efmšuesMeve’ ef›eâÙee meeLe-meeLe nesleer nw Deewj Fmemes GlHevve, HeÇmeeefjle OegDeeB (cesefLeue
Deewj SsefLeue Ssuekeâesnue, Heâece& Ssefu[neF[, Ssmesš Ssefu[neF[, Heâeefce&keâ Sefme[ Deewj Ssmeerefškeâ Sefme[ Deeefo keâe efceßeCe) Ùe%e
mLeue kesâ Deeme-Heeme kesâ HeÙee&JejCe keâes Megæ keâjves keâer #ecelee jKelee nw~ nJeve keâer Oeerceer onve-ef›eâÙee kesâ oewjeve JeeÙegceb[ueerÙe
Dee@keämeerpeve keâe GHeÙeesie yengle keâce neslee nw Deewj keâeye&ve-[eF-DeekeämeeF[ HeÇpeveve mlej Flevee ner neslee nw efkeâ Deeme-Heeme keâer
JevemHeefleÙeeB Gmes Deemeeveer mes ieÇnCe keâjles ngS `keâeye&ve [eF DeekeämeeF[-Ûe›eâ’ keâes mece=ælee HeÇoeve keâjleer nw~ Fve HeÇÙeesieeWs mes pees
HeÇefleHeâue meeceves DeeÙes nQ Jes DeeMeepevekeâ SJeb GlmeenJeOe&keâ nQ~6

Fme HeÇkeâej nce osKeles nQ efkeâ Jewefokeâ Oece& keâe Oeeefce&keâ keâce&keâeb[ Ùe%e DeLeJee Deefivenes$e Skeâ Jew%eeefvekeâ HeÇef›eâÙee nw efpemekeâer
HeÙee&JejCe Megefæ leLee meblegueve ceW cenòJeHetCe& Yetefcekeâe nw~ Dele: HeÙee&JejCe HeÇot<eCe keâer peefšue mecemÙee kesâ meceeOeeve nsleg Ùe%e keâe
meJe&$e HeÇÛeej nesvee ÛeeefnS~ Fmemes ceeveJe ner veneR, yeefukeâ HeÇeefCecee$e ueeYeeefvJele nesiee~

meboYe&:
1. Ùe%e : Skeâ meceieÇ GHeÛeej, Heb0 ßeerjece Mecee& DeeÛeeÙe&, He=0-4.40~
2. Jener
3. Deefivenes$e HeÇkeâeMe, [e@. Oecexvõ MeeŒeer, He=0-382    4. Jener, He=0-383

5. keâuÙeeCe, ieerlee HeÇsme, ieesjKeHegj, mebKÙee-9, DeeuesKe- nJeve Ùe%e-HeÙee&JejCe-MegefækeâjCe pewJe HeÇewÅeesefiekeâer, ßeer efMeJesvõ kegâceej
peer HeeC[s, He=0-862                              6. Jener
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ceeveJelee, ueeskeâlev$e Deewj jepelev$e
cenecenesHeeOÙeeÙe meeOevee pevemeejer

les DepÙes<"e Dekeâefve<"eme GefÆoesÓceOÙeceemees cenmee efJe JeeJe=Oeg:~
megpeeleemees peveg<ee He=efMveceelejes efoJees ceÙee& Dee vees DeÛÚe efpeieeleve~~1

`cevegles Fefle ceeveJe:' DeLee&led pees ceveve keâj mekeâlee nw, Jen ceeveJe nw Deewj efJeÛeejÙegòeâ, meodefJeÛeej-meceefLe&le, meewneõ&HetCe&
DeeÛejCe ceeveJelee nw~ Fme HeÇkeâej ceeveJelee DeeÛeej ceW efveJeeme keâjleer nw~ HeÇlÙeskeâ JeCe& Deewj Deeßece JeCeexefÛele Je DeeßeceesefÛele
DeeÛeejOece& mes DeefYeefnle nesles nQ~ Dele: ceeveJelee kesâ mecegæej nsleg DeeÛeej-efJeÛeej Hej OÙeeve osvee DeeJeMÙekeâ nw-

DeeÛeej: HeÇLecees Oece&: ßeglÙegòeâ: mceele& SJe Ûe~
lemceeoefmceved meoe Ùegòeâes Heg®<e: HeÇslÙe Ûesn Ûe~~2

SslejsÙeyeÇeÿeCe3 ceW veew HeÇkeâej kesâ jepÙeeW kesâ GuuesKe-›eâce ceW mJejepÙe, pevejepÙe Je ieCejepÙe keâe Yeer GuuesKe nw~ $e+iJeso
ceW cev$e nw-

Dee Ùeod JeeceerÙeÛe#emee efce$e JeÙeb Ûe metjÙe:~
JÙeefÛe<šs yengHeeÙÙes Ùelesceefn mJejepÙes~~4

FmeceW ‘JÙeefÛe<š’ Heo keâe YeeJe nw pees jepÙeMeemeve pevelee kesâ HeÇlÙeskeâ ceveg<Ùe keâes megKe HeÇoeve keâjves keâe HeÇÙelve keâjlee nw, meYeer
ceW meceevÙeleÙee F&MJej YeeJe Âef<šiele jKekeâj JÙeJenej keâjlee nw~ yengcele keâer mecceefle mes Heeueve nesves Jeeuee jepÙe ßes<" neslee nw~
Fmekeâer `yengHeeÙÙe' meb%ee nw~ `mJejepÙe' peveHeÇefleefveefOeÙeeW Éeje mebÛeeefuele Meemeve-JÙeJemLee keâe veece nw~5 ÙepegJexo ceW pevelev$ejepÙe
Ùee pevejepÙe keâe GuuesKe nw~6 FmeceW ßes<" MeemeveMeefòeâ HeÇpee ceW nesleer nw~ DeLeJe&Jeso ceW Fme HeÇkeâej kesâ 20 pevejepÙeeW keâe GuuesKe
HeÇeHle neslee nw~7 cenejepÙe keâe mJe¤He ieCejepÙe leguÙe Lee~ FmeceW keâF& Úesšs jepÙe DeHevee mJelev$e DeefmlelJe meceeHle keâjkesâ
cenejepÙe keâe Debie nesles Les~ mecemle jepee HejmHej mebÙegòeâ nes Skeâ efce$e-je<š^ keâe efvecee&Ce keâjles Les~ DeeJeMÙekeâlee HeÌ[ves Hej
HeejmHeefjkeâ menÙeesie uesles Les~8 Fvekeâer Meemeve-Heæefòe mebIe-Meemeve kesâ meceeve Leer~

ceneYeejle ceW Jeie&nerve ueeskeâlev$e keâer efmLeefle keâe keâLeve nw-

`ve Jew jepÙeb ve jepeeÓÓmeerÓmeerVe oC[es ve Ûe oeefC[keâ:~
OecexCewJe HeÇpee: meJee& j#eefvle mce HejmHejced~~9 leLee

Deeoew ke=âleÙegies JeCeex ve=Ceeb nbme Fefle mce=le:~
ke=âleke=âlÙee HeÇpee peelÙee lemceeled ke=âleÙegieb efJeog:~~10

ceneYeejle ceW ner ÙeLeemLeeve kegâuelev$e leLee ieCelev$e keâer ogye&ueleeDeeW keâe efoioMe&ve Yeer nw~

ieCeeveeb Ûe kegâueeveeb Ûe je%eeb Yejlemeòece~
JewjmeboerHeveeJesleew ueesYeece<eez vejeefOeHed~~11



Fmeer ›eâce ceW keâewefšuÙe keâe DeLe&MeeŒe Yeer õ<šJÙe nw~12 DeeÛeeÙe& ceveg ves Fvekesâ Devve keâes ieÇnCe keâjvee Yeer HeeHekeâce& keâne nw~13

DeeOegefvekeâ jepeveerefle%eeW Éeje Yeer ueeskeâlev$e keâer keâšg DeeueesÛevee keâer ieF&~ mebÙegòeâ je<š^ Decesefjkeâe kesâ je<š^Heefle ßeer efuebkeâve
ves ueeskeâlev$e keâes Fme ¤He ceW HeefjYeeef<ele efkeâÙee Lee- `pevelee kesâ efueS, pevelee kesâ Éeje, pevelee keâe Meemeve~ ÙeneB pevelee Éeje
Meemeve JÙeeJeneefjkeâlee mes He=Lekeâd yeele nw~ JeemleefJekeâ ¤He ceW Meemeve keâefleHeÙe ueesieeW kesâ neLe ceW ner neslee nw~ øeâebmeermeer oeMe&efvekeâ
¤mees (Rousseau) mes 1762 ceW DeHeveer Hegmlekeâ `meesMeue keâbš^ekeäš' (Social Contract) ceW ueeskeâlev$e kesâ oes<eeW keâes jsKeebefkeâle
efkeâÙee nw~ ¤mees efueKeles nQ efkeâ meÛÛee ueeskeâlev$e ve lees keâYeer jne nw, ve nesiee~ DeuHe ueesieeW Hej yengle mes ueesie Meemeve keâjW, Ùen
meJe&Lee DemebYeJe nw, Ùen lees ceveg<Ùe-mJeYeeJe kesâ ner HeÇefleketâue nw~'

Jemlegle: ̀ pevelev$e' Meyo keâer jÛevee ner pevelee keâes YeÇefcele keâjves nsleg ngF& nw~ JÙeeJeneefjkeâ Âef<š mes keâesF& Skeâ oue Ùee JÙeefòeâ,
pees mJeÙeb keâes pevelee keâe HeÇefleefveefOe yeleueelee nw, Meemeve keâjlee nw~ ÙeneB meceevelee keâe leelHeÙe& nw Skeâ Deesj cenecenesHeeOÙeeÙe,
ceneleeefke&âkeâ leLee otmejer Deesj cenecetKe& kesâ cele keâe Skeâ ner cetuÙe nw~ Fme efmLeefle ceW pees yengcele nw, Jener GefÛele nw~ Fme HeÇkeâej
npeej cetKeeX kesâ cele kesâ mece#e HeeBÛe yegefæceeveeW kesâ cele keâe keâesF& cetuÙe veneR jn peelee~

megHeÇefmeæ jepeveerefle%e pee@ve mšgDeš& efceue mJelev$elee kesâ keâój He#eOej Les~ DeHeveer Hegmlekeâ `mJelev$elee' (Liberty)ceW efueKeles
nQ efkeâ `efveJee&Ûeve ceW meyekeâes meceeveeefOekeâej veneR efceuevee ÛeeefnS~' efJeÉeved kesâ cele keâe cetuÙe cetKe& kesâ cele mes DeefOekeâ nw~
HetCe&efMeef#ele keâes keâce mes keâce Ûeej, Gmemes keâce keâes leerve, Gmekesâ keâce keâes oes leLee meeOeejCe efMeef#ele keâes Skeâ cele HeÇoeve keâjves
keâe DeefOekeâej nesvee ÛeeefnS~'

Jemlegle: jepeveereflekeâ Âef<š mes efHeÚÌ[er ngF& pevelee keâes efJeefJeOe HeÇueesYeve efoÙes peeles nQ~ Ùen efmLeefle mJelev$e efveJee&Ûeve Je
pevelev$e nsleg Ieelekeâ nw~ kegâÚ osMeeW keâer mejkeâej efveJee&Ûeve-JÙeÙe leLee HeÇÛeej Hej efveÙev$eCe jKeleer nw, Hej FmeceW efJeMes<e meHeâuelee
veneR efceueleer~ Ssmeer DeJemLee ceW HeÇefleefveefOe Meemeve cee$e meejnerve ner veneR, DeefHeleg keâYeer-keâYeer DeÙeesiÙe JÙeefòeâÙeeW keâe mecegoeÙe yeve
peelee nw~

pevelev$e ceW Jemlegle: `F&MJejerÙe' Jemleg veneR jnleer~ ceeveJe keâer HeÇke=âefleHeÇoòe ogye&uelee nw efkeâ Jen veJeervelee kesâ DeeJesie ceW keâYeer-
keâYeer DeJeebefÛÚle leòJeeW keâes Yeer men<e& mJeerkeâej keâj ueslee nw Deewj Hegjeleve ßes<" Jemleg keâe HeefjlÙeeie keâj oslee nw~ Fmeer HeÇkeâej
Dejepekeâlee keâe efkeâlevee mJeeiele efkeâÙee peeÙe, Jen nueenue efJe<e ner nw~ Yeejle pewmes osMe kesâ efueS Ùen efJeHeefòekeâejkeâ Je DevegHeÙegòeâ
nw, keäÙeeWefkeâ ÙeneB keâer pevelee F&MJej Je DeOÙeelce kesâ HeÇefle DeemLeeJeeve nw, efkeâvleg Jele&ceeve ceW Ùen efJeÛeejOeeje efJeieefuele nesleer pee
jner nw Deepe Yeeweflekeâlee mes pevemeeceevÙe Flevee HeÇYeeefJele nes ieÙee nw efkeâ F&MJej Je DeOÙeelce keâe keâLeve keâjves Jeeuee Ùee DevegYeJeer
nemÙe keâe Hee$e yeve peelee nw~ veweflekeâlee keâe Üeme DeHeves Ûejceeslkeâ<e& Hej nw~ JÙeefòeâ keâes DeJeebefÛÚle ke=âlÙe keâjves Hej He§eeleeHe veneR
neslee, DeefHeleg Jen DeHeves ke=âlÙeeW keâes mJeÙeb efJemleejHetJe&keâ, ieJe&Ùegòeâ neskeâj JeefCe&le keâjlee nw~

Hegjeleve keâeue ceW meJe&$e Dejepekeâlee kesâ HeÇYeeJe mes YeÙe leLee GHeõJeeW keâe meeceÇepÙe mLeeefHele nesves Hej HejcesMJej Éeje efJeMJe-
j#eeLe& jepee keâer me=ef<š keâer ieF& Leer-

`Dejepekesâ efn ueeskesâ Óefmceved meJe&leesefJeõgles YeÙeeled~ j#eeLe&cemÙe meJe&mÙe jepeeveceme=peled HeÇYeg:~~'14

osJeer YeeieJele ceW jepee keâes `veeefJe<Ceg: He=efLeJeerHeefle:'15 efJe<Ceg keâe DebMe16 leLee DevÙe mLeueeW17 ceW Fvõ, JeeÙeg, Ùece, metÙe&,
Deefive, Je®Ce, kegâyesj, Ûevõcee kesâ meejYetle DebMeeW mes HeÇeogYet&le yeleeÙee ieÙee nw~

`jepee' leLee `jepelev$e' Meyo keâer GlHeefòe keâe efJemle=le efJeJejCe ceneYeejle, MeeefvleHeJe& kesâ 59 JeW DeOÙeeÙe ceW õ<šJÙe nw~ JeneB
JeCe&ve nw efkeâ `HeÇLecele: me=ef<š ceW ueeskeâlev$e Meemeve Lee~ efkeâmeer HeÇkeâej keâe Meemekeâ, jepÙe jepee Ùee oC[efJeOeeve veneR Lee~
keâeueevlej ceW meYeer ueesie HeejmHeefjkeâ mebj#eCe ceW keâ<š keâe DevegYeJe keâjves ueies~ meYeer Hej ceesn keâe DeeJejCe HeÌ[ ieÙee~ meYeer
keâle&JÙe%eeve mes MetvÙe, Oece&jefnle, ueesYe, jeie-És<e, keâece-›eâesOe mes Ùegòeâ nes ieÙes~ GveceW DeiecÙeeieceve, JeeÛÙeeJeeÛÙe, Ye#ÙeeYe#Ùe,
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oes<eeoes<e keâe efJeÛeej meceeHle nes ieÙee~ ÛejeÛej peieled GlHeele Je YeÙeieÇmle nes ieÙee~ Jewefokeâ keâceeX keâe Üeme nes ieÙee~ Ssmeer efmLeefle
ceW osJeleeDeeW Éeje yeÇÿee mes HeÇeLe&vee keâjves Hej oC[veerefle keâe HeÇCeÙeve ngDee Deewj YeieJeeved efJe<Ceg ves Skeâ Meemekeâ HeÇoeve efkeâÙee~ ̀ Dele:
cevegmce=efle keânleer nw- peneB jepee F&MJej keâe DebMe nw, Gmekesâ YeJeve ceW Heodcee ßeer nw, ›eâesOe ceW ce=lÙeg keâe Jeeme nw, JeneR jepee HeÇpee
keâe efHelee, ceelee, ieg®, YeÇelee, yevOeg leLee mesJekeâ Yeer nw~'

`ÙemÙe HeÇmeeos Heodcee ßeerefJe&peÙe§e Heje›eâces~
ce=lÙeg§e Jemeefle ›eâesOes meJe&lespeesceÙees efnme:~~’18

jepee Hej efpelevee efveÙev$eCe nw, Glevee mebmeej kesâ DevÙe HeÇeCeer Hej veneR~ Gmekeâe mecHetCe& meceÙe megefveÙeefv$ele nw~ efpeme HeÇkeâej
DeMJeefveÙeecekeâ DeMJe keâe OÙeeve jKelee nw, Gmeer HeÇkeâej jepee DeHeves efveÙeceeW leLee keâle&JÙeeW keâe OÙeeve jKes~19 ceneYeejle,
DevegMeemeve HeJe& ceW mHe<š efueKee nw efkeâ `Ùeefo jepee uegšsje nes, j#ee ve keâjlee nes, Oece& keâe ueesHe keâjlee nes, lees oÙeejefnle neskeâj
Gmekeâe nveve keâj osvee ÛeeefnS~'20

Fmeer ›eâce ceW DeeÛeeÙe& Ùee%eJeukeäÙe keâe keâLeve nw efkeâ HeÇpeeHeerÌ[ve kesâ mebleeHe mes GöerHle DeefivepJeeuee jepee kesâ SsMJeÙe&, HeÇeCe
leLee kegâue keâes peueeÙes efyevee Meevle veneR nesleer-

`HeÇpeeHeer[vemebleeHeeled mecegodYetlees ngleeMeve:~
je%e: efßeÙeb kegâueb HeÇeCeVeeoiOJee efJeefveJele&les~~21

keâewefšuÙe ves DeLe&MeeŒe ceW efueKee nw- `mecHetCe& jepeveerefleMeeŒe keâe leelHeÙe& jepee kesâ FefvõÙepeÙe ceW nw~ jepee efpelesefvõÙe ve
neskeâj FefvõÙe-leHe&Ce-HejeÙeCe nw Deewj mecHetCe& He=efLeJeer keâe DeefOeHeefle nw, leye Yeer lelkeâeue ve<š nes peelee nw-

`ke=âlmveb efn MeeŒeefceoefceefvõÙepeÙe:~
leefÉ¤æJe=efòeKeMesefvõÙe§eelegjvleesÓefHe jepee meÅees efJeveMÙeefle~~'22

Fmeer ›eâce ceW keâece kesâ keâejCe YeespeJebMeerÙe jepee oeC[keäÙe, efceefLeuee-vejsMe keâjeue, ›eâesOe kesâ keâejCe pevecespeÙe, ueesYe kesâ JeMeerYetle
meewJeerj-vejsMe Depeefyevog kesâ veeMe keâe GuuesKe nw~ efpelesefvõÙe JÙeefòeâ ner HeÇpee keâes JeMe ceW jKe mekeâlee nw~ ceveg keâe keâLeve nw-

`efpelesefvõÙeeW efn Mekeäveesefle JeMes mLeeHeefÙelegb HeÇpee:~'23

veerefleJesòee efJeogj keâe JeÛeve nw efkeâ pees SsMJeÙeeX keâe mJeeceer nw, Hej FefvõÙeeW keâe mJeeceer ve neskeâj oeme nw, Jen MeerIeÇ ner SsMJeÙe&
mes Yeer ÛÙegle nes peelee nw-

`DeLee&veeceerMJejes Ùe: mÙeeefoefvõÙeeCeeceveerMJej:~
FefvõÙeeCeecevewMJeÙee&owMJeeÙe&odYeÇMÙeles efn me:~~'24

cenef<e& keâelÙeeÙeve keâe cele nw efkeâ jepee DeveeLeeW keâe veeLe, ie=nefJenerveeW keâe ie=n, Heg$enerveeW keâe Heg$e leLee efHele=nerveeW keâe efHelee nw-

`DeveeLemÙe ve=Hees veeLemlJeie=nmÙe ve=Hees ie=nced~
DeHeg$emÙe ve=He: Heg$ees DeefHeleg: HeeefLe&Je: efHelee~~'25

yeÇeÿeCeieÇvLeeW, GHeefve<eoeW leLee DevÙe Oece&MeeŒeeW ceW jepee keâes Hegjesefnle leLee ceefv$eÙeeW kesâ DeOeerve jnves keâe keâLeve GefuueefKele
nw~26 keâewefšuÙe kesâ Devegmeej HeÇpee kesâ megKe ceW ner jepee keâe megKe nw, mJeÙeb kesâ megKe ceW veneR~ Gmekesâ efueS DeelceefHeÇÙe efnlekeâj ve
neskeâj HeÇpee keâe efHeÇÙe keâeÙe& keâjvee ner ßesÙemkeâj nw-

`HeÇpeemegKes megKeb je%e: HeÇpeeveeb Ûe efnles efnleced~
veelceefHeÇÙeb efnleb je%e: HeÇpeeveeb leg efHeÇÙeb efnleced~~'27
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efpemekesâ jepÙe ceW meJe&$e HeÇpeepeveeW keâes Ûeesj-[eketâ HeÇleeefÌ[le keâjles nQ, Jen jepee peerefJele ve neskeâj ce=le nw~28

Fme HeÇkeâej jepelev$e keâe cetue efmeæevle meJe&Lee efveoex<e nw, Gmekesâ HeefjHeeueve ceW ner HeÇceeo ngDee nw~ GefÛele jepelev$e kesâ DeYeeJe
ceW mecHetCe& efJeMJe Yeer<eCe Dejepekeâlee kesâ keäuesMe mes ieÇefmele nw Deewj FmeceW Gòejesòej Je=efæ nes jner nw~ ÛeewÙe&keâce&, uetš, oervelee,
YeÇ<šeÛeej, Deveweflekeâlee, HeÇke=âefle keâer efJeYeeref<ekeâe- Ùes meYeer HeÇeÛeerve efmeæevleeW kesâ GHenveve kesâ HeefjCeece nQ~ JeCe&-Oece& keâe Heeueve
ve nesves kesâ keâejCe Devve-JeŒe keâe Yeer<eCe DeYeeJe nw~ meYeer keâes veececee$e keâer, yeskeâej yeveeves Jeeueer efMe#ee HeÇoeve keâj cee$e efMeef#ele
nesves keâe JÙeLe& ceo GlHevve keâjekeâj DeeuemÙe Je HeÇceeoHetCe&, Hebieg yevee efoÙee ieÙee nw~

Jele&ceeve meceÙe ceW ceeveJe-peeefle keâes Denbkeâej, mJeeLe&, ueesYe, Meefòeâ keâer ueeuemee-ceÙee&oe, Heo-ueesuegHelee ves Dee›eâevle keâj
jKee nw~ yegefæYeÇefcele ceeveJe efJeveeMe keâer Deesj DeieÇmej nes jne nw~ Jew%eeefvekeâ jÛeveelcekeâ keâeÙe& Skeâ Deesj peerJeve kesâ efJekeâeme keâes
ieefle HeÇoeve keâj jns nQ, JeneR otmejer Deesj me=ef<š kesâ efJeOJebme nsleg HeÇeCeIeelekeâ MeŒeeŒe, HejceeCeg-yece, je@kesâš, HeÇ#esHeeŒe Deeefo kesâ
efvecee&Ce ceW HeÇeke=âeflekeâ MeefòeâÙeeW keâe oesnve keâj jns nQ~ Ùener ceeveJelee kesâ Üeme keâe Ûejceeslkeâ<e& nw~

nceejer jepeveerefle GojHetefle& keâer meercee keâe Deefle›eâceCe veneR keâjleer Deewj GÛÛelee keâer Deekeâeb#ee Fmekeâe vesle=lJe keâjleer nw~
mecHetCe& efJekeâeme Deewj Jew%eeefvekeâ-efJeefOe mes peerJeve-ÙeeHeve keâjles ngS Yeer oeefjõÙe nce Hej HeÇYeeJeer nw~ Dekeâeue, cetuÙeJe=efæ,
nÌ[leeue, ßeefcekeâ Jeie& keâer keâeÙe&#ecelee ceW vÙetvelee, ke=âef<e-keâeÙe& ceW Goemeervelee, mejkeâejer veewkeâjer keâer ueeuemee, peeefleiele F&<Ùee&
Deeefo yegefæpeerJeer Jeie& keâe oceve keâj jner nQ~ efMeef#ele peveeW keâes ÙeesiÙeleeveg¤He keâeÙe& ve efceueves Hej yegYegef#ele Je=efæ keâj jns nQ~
DeelceenlÙee keâer HeÇJe=efòe nleeMee keâes metefÛele keâjleer nw Deewj Ùes ogIe&šveeSB Gòejesòej yeÌ{ jneR nw~ JeCe&-Oece& GHeneme keâe efJe<eÙe nes
ieÙee nw~ ÙegJeeJeie& ceW JÙeJemLee kesâ HeÇefle Dee›eâesMe Deewj efJejesOe yeÌ{ ieÙee nw~ jepeveereflekeâ GösMÙeeW keâer Hetefle& nsleg ceefvojeW leLee Oeeefce&keâ
mebmLeeDeeW keâe og®HeÙeesie nes jne nw~ osMe meeceeefpekeâ Deewj DeeefLe&keâ mebkeâšemevve nw~ jepeveerefle HeejmHeefjkeâ efJeveeMe keâer Deesj ieefle
keâj jner nw~ DeLe&MeeŒe Mees<eCe keâer efoMee ceW DeieÇmej nw~ JÙeeHeej keâer ieefle Ûeesj-yeepeej ceW nw~ Meemeve keâer veerefleÙeeB ceefv$eceC[ue
kesâ HeoeW kesâ ÛeejeW Deesj vele&ve keâj ner nw~ efMe#ee keâe Üeme nes jne nw~ mebmke=âefle ceW efJeueeefmelee/Yeeweflekeâlee keâe meceeJesMe nes jne nw~
ceeveJelee GHesef#ele nw Deewj ceeveJe cee$e FefvõÙelegef<š nsleg Deenej keâer Deekeâeb#ee keâj jne nw~

Demleg, efJeefYevve osMeeW ceW peveceeveme peeieÇle nes ieÙee nw~ Jen DeHeves keâle&JÙeeW Deewj DeefOekeâejeW keâer HeefjYee<ee mecePeves ueiee nw~
Gmeer keâe HeefjCeece nw efkeâ efJeiele 4-5 Je<e& ceW pevecele mebieef"le neskeâj Dejepekeâ je<š^veslee mes efJeõesn keâjkesâ Gmes HeoÛÙegle keâjves
ceW meceLe& nes ieÙee nw~ DeHeves DeefOekeâej nsleg Jen mebIe<e& keâjlee nw~ Fme DeefOekeâejyeesOe Deewj JeÛe&mJe kesâ Ùegæ ceW Jen meHeâue Yeer ngDee
nw~ Fmekeâe pJeuevle Â<ševle nw- meved 2006 ceW Fjekeâ kesâ leeveeMeen Meemekeâ meöece ngmewve keâe Devle~ meved 2011 ceW ueerefyeÙee
kesâ Dee›eâevlee ieöeHeâer keâe veeMe~ efceœe kesâ je<š^Heefle nesmveer cegyeejkeâ keâe meved 2012 ceW Devle~ Yeejle ceW jepelev$e kesâ MeemekeâeW Éeje
efkeâÙes ieÙes YeÇ<šeÛeej mes Dee›eâevle pevelee Éeje DeeojCeerÙe Devvee npeejs cenesoÙe kesâ vesle=lJe ceW efJeMJe keâe cenveerÙe Deefnbmeelcekeâ
Deevoesueve Fmekeâe MeeefvleHetCe&, HeÇyeue efJejesOe-veerefle keâe HeÇke=â<š GoenjCe nw, ÙeneB pevelev$e keâer peeie¤keâlee Âef<šieesÛej nesleer nw~

Fme HeÇkeâej ceeveJelee kesâ Üeme kesâ HeefjCeecemJe¤He ner mecHetCe& YetceC[ue ceW ceeveJepeerJeve Dejepekeâlee keâer Deesj DeieÇmej ngDee
nw~ ceeveJelee kesâ veeMe kesâ keâejCe ner HeejmHeefjkeâ meecebpemÙe ceW efJe<ecelee keâer GlHeefòe ngF& nw Deewj Ùen Jew<ecÙelee vÙetve nesves keâer
DeHes#ee Gòejesòej Je=efæ keâj jner nw~ Dele: mecHeÇeflekeâeue ceW ceeveJelee keâer j#ee ner Hejce keâle&JÙe nw~
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meceepe oMe&ve ceW [e@. YeercejeJe Decyes[keâj keâer Yetefcekeâe
 efyeveeso kegâceej efmebn

Yeejle kesâ je<š^erÙe Deewj meebmke=âeflekeâ Fefleneme ceW [e@. Yeerce jeJe Decyes[keâj Ssmes HeÇcegKe meeceeefpekeâ efJeÛeejkeâ jns nQ, efpevnesves
lelkeâeueerve YeejleerÙe meceepe keâer Oeeje keâes Skeâ veÙee ceesÌ[ oskeâj DeHevee veece Decej keâj efoÙee~ [e@. Decyes[keâj keâe efÛebleve
yengcegKeer jne nw~ ÙeneB kesâ je<š^erÙe peerJeve ceW ceneved Ùeesieoeve keâjves kesâ meeLe ner GvnW Skeâ HeÇefleYeeMeeueer uesKekeâ, He$ekeâej,
DeLe&MeeŒeer, meHeâue Jekeälee, mebefJeOeeve efJeMes<e%e Deewj meceepe megOeejkeâ kesâ ¤He ceW Yeer peevee peelee nw~ Yeejle kesâ oefuele JeieeX keâes
meceepe ceW Skeâ mecceeveHetCe& mLeeve efoueeves ceW Gvekeâer Yetefcekeâe Fleveer cenòJeHetCe& jner keâer GvnW oefueleeW keâe cemeerne keâne peeves ueiee~
[e@. Decyes[keâj leòJeefÛevlekeâ, oeMe&efvekeâ Deewj mewæeefvlekeâ jepeveereflekeâ efÛevlekeâ ner veneR Les, DeefHeleg Skeâ keâce&Ùeesieer Les- YeejleerÙe
oefuele JeieeX kesâ jepeveereflekeâ veslee Les~ Dele: Yeejle keâer efJeefMe<š jepeveereflekeâ, meeceeefpekeâ HeefjefmLeefleÙeeW kesâ HeefjHeÇs#Ùe ceW GvneWves
DeHeves efJeÛeej HeÇkeâš efkeâS~ Gvekesâ jepeveereflekeâ efJeÛeejeW keâe DeOÙeÙeve keâjles meceÙe Ùen GuuesKeveerÙe nw efkeâ meeceeefpekeâ HeefjefmLeefleÙeeW
SJeb meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ mevoYe& ceW ner Gvekeâe DeOÙeÙeve DeHesef#ele nw~ mebmeoerÙe ueeskeâleb$e kesâ HeÇMebmekeâ nesles ngS Yeer
Decyes[keâj Decesefjkeâer {eBÛes keâer DeOÙe#eerÙe Meemeve HeÇCeeueer keâes DeefOekeâ GHeÙegkeäle ceeveles Les, keäÙeeWefkeâ Gmekeâe DeeOeej uee@keâ leLee
ceeCšsmkeäÙet Éeje HeÇefleHeeefole Meefkeäle He=LekeäkeâjCe keâe efmeæevle Lee~ FmeceW Meemeve keâer Meefkeäle Deewj JÙeefkeäle keâer mJelev$elee kesâ ceOÙe
Skeâ meblegueve jnlee nw~ Gvekesâ Devegmej keâeÙe&Heeefuekeâe, efJeOeeefÙekeâe Deewj vÙeeÙeHeeefuekeâe kesâ ceOÙe Meefkeäle keâe He=LekeäkeâjCe nesvee
ÛeeefnS~ Gvekesâ Devegmeej DeÛÚer keâeÙe&Heeefuekeâe kesâ keâeÙe& nQ- HeÇMeemeve ceW DeuHemebKÙekeâeW keâes mecegefÛele Deeoj osvee yengmebKÙekeâeW
keâer efvejbkegâMelee keâes jeskeâvee, DeuHemebKÙekeâeW kesâ Ssmes HeÇefleefveefOeÙeeW keâes HeÇMeemeve ceW efnmmesoej ve yeveevee efpevnW DeuHemebKÙekeâ
mecegoeÙe keâe efJeMJeeme HeÇeHle ve nes kegâMeue Deewj megMeemeve kesâ efueS efmLej keâeÙe&Heeefuekeâe keâe efvecee&Ce keâjvee~

YeejleerÙe oefuele meceepe kesâ cemeerne [e@. YeercejeJe Decyes[keâj keâe pevce Fboewj kesâ Heeme cent ÚeJeveer ceW 14 DeHeÇwue, 1891
keâes cenej HeefjJeej ceW ngDee Lee~ cenej cetuele: ceneje<š^ keâer Skeâ HeÇcegKe peeefle nw, efpemes osMe keâer otmejer DeÚtle peeefleÙeeW keâer lejn
efMe#ee HeÇeHle keâjves, Oeeefce&keâ DeeÛejCe keâjves leLee TBÛeer peeefle kesâ ueesieeW mes efkeâmeer Yeer lejn keâe mecHeke&â jKeves keâer Devegceefle veneR
Leer~ Fmeer keâejCe [e@. Yeerce jeJe Decyes[keâj keâes peerJeve keâer HeÇejbefYekeâ DeJemLee ceW Deveskeâ keâ<š menves HeÌ[s~ [e@. Yeerce jeJe
Decyes[keâj DeejbefYekeâ mlej Hej ner mebmke=âle keâer efMe#ee ieÇnCe keâjvee Ûeenles Les, uesefkeâve mebmke=âle kesâ efkeâmeer yeÇeÿeCe efMe#ekeâ ves GvnW
Skeâ efMe<Ùe kesâ ¤He ceW FmeefueS mJeerkeâej veneR efkeâÙee, keäÙeeWefkeâ Jen pevce mes DeÚtle Les ~ efJeJeMe neskeâj GvnW Heâejmeer Yee<ee keâe
DeOÙeÙeve keâjvee HeÌ[e~ Fmekesâ yeeo Yeer Gvekesâ efMe#ekeâ ve lees Gvekeâer keâe@Heer Deewj keâuece keâes Útles Les Deewj ve ner otmejs yeÛÛeeW keâer
lejn GvnW efMe#ee HeÇeHle nes Heeleer Leer~ Skeâ F&meeF& efceMevejer Éeje mebÛeeefuele mketâue ceW ÚgDeeÚtle keâer keâesF& YeeJevee ve nesves kesâ keâejCe
JeneR mes GvnW DeHeveer HeÇefleYee efoKeeves keâe DeJemej efceuee~ DeHeveer HeÇefleYee kesâ keâejCe ner GvnW cenej peeefle keâe Jen Henuee JÙeefkeäle
nesves kesâ ieewjJe efceuee, efpemeves Decesefjkeâe kesâ keâesueefcyeÙee efJeMJeefJeÅeeueÙe mes GÛÛe efMe#ee HeÇeHle keâer~ meved 1915 ceW [e@.
Decyes[keâj ves Fmeer efJeMJeefJeÅeeueÙe mes DeLe&MeeŒe ceW Sce.S. keâer GHeeefOe HeÇeHle keâer~ GvnW efJeMJeefJeÅeeueÙe keâer HeÇefmeæ mebmLee uebove
mketâue Dee@Heâ Fkeâesveesefcekeäme SC[ Heesefueefškeâue meeFvme ceW Yeer DeOÙeÙeve keâjves keâe ceewkeâe efceuee~ ceF& 1916 ceW GvneWves Yeejle ceW
‘peeefle’ efJe<eÙe Hej MeesOe-He$e HeÇmlegle efkeâÙee, efpemekeâer keâeHeâer HeÇMebmee keâer ieF&~ Fmekesâ HeMÛeeled Jes uevove Ûeues DeeS~ ÙeneB GvneWves



keâevetve kesâ DeOÙeÙeve kesâ efueS ‘ieÇspe Fve’ leLee DeLe&MeeŒe kesâ DeOÙeÙeve nsleg uevove mketâue Dee@Heâ Fkeâe@veeefcekeäme SC[ Hee@efueefškeâue
meeFvme ceW HeÇJesMe efueÙee~ meved 1917 ceW keâesuebefyeÙee efJeMJeefJeÅeeueÙe mes Heer-SÛe.[er. keâer GHeeefOe HeÇeHle keâer~ Gvekesâ efHelee keâe veece
jecepeer mekeâHeeue leLee ceelee keâe veece ßeerceleer YeerceeyeeF& Lee~ Gvekesâ HetJe&peeW kesâ ieeBJe keâe veece DecyeeJeeo Lee~ Fmeer keâejCe GvneWves
DeHeves veece kesâ meeLe ‘Decyes[keâj’ GHeveece mJeerkeâej keâj efueÙee~ YeercejeJe yeeuÙeeJemLee ceW ner yengle Heefjßeceer, mebÙeceer Deewj
Oece&efve<" Les~ Jen ceesjesHevle, cegkeälesMJej leLee legkeâejece pewmes ceneved mevleeW kesâ DevegÙeeÙeer Les~ Deiemle 1917 ceW Jes Yeejle ueewš DeeS
Deewj cenejepee yeÌ[ewoe kesâ mewefvekeâ meefÛeJe kesâ ¤He ceW Gvekeâer efveÙegefkeäle ngF&~ yeÌ[ewoe jepÙe ceW GÛÛe Heo Hej nesves kesâ yeeJepeto Gvekesâ
meeLe DeÛÚe JÙeJenej veneR neslee Lee~ ÛetBefkeâ Jes DeÚtle Les FmeefueS ÛeHejemeer lekeâ Gvekeâer Deesj HeâeFue Hesâbkeâ osles Les~ Dele: efvejeMe
neskeâj yeÌ[ewoe jepÙe keâer veewkeâjer ÚesÌ[keâj Jes yecyeF& Ûeues ieS~ veJecyej 1918 ceW GvnW efme[vence keâe@uespe ceW jepeveereflekeâ
DeLe&MeeŒe keâe HeÇesHesâmej efveÙegkeäle efkeâÙee ieÙee~ DeHeÇwue 1923 ceW Decyes[keâj yecyeF& ceW Jekeâeuele HeÇejcYe keâer~ GvneWves efnvot meceepe
kesâ keâuebkeâ ‘ÚgDeeÚtle’ kesâ efJe®æ mebIe<e& keâjves keâe mebkeâuHe efueÙee~

yeòeerme Je<e& keâer DeeÙeg ceW [e@. Decyes[keâj uebove ceW jnles ngS ner JewÙeefkeälekeâ mJeleb$elee, GoejJeeo leLee mebmeoerÙe peveleb$e pewmes
cetuÙeeW keâer HeÇke=âefle Deewj DeeJeMÙekeâlee keâes yengle efJemleej mes mecePevee DeejbYe keâj efoÙee Lee~ peye Jes Yeejle JeeHeme DeeÙes leye ÙeneB
mJeleb$elee Deeboesueve peesj HekeâÌ[ Ûegkeâe Lee~ DeHeves yeÛeHeve ceW Skeâ DeÚtle peeefle mes mecyeefvOele nesves kesâ keâejCe GvneWves efpeve
keâef"veeF&ÙeeW keâe meceevee efkeâÙee Lee~ Gmekesâ HeâuemJe¤He Gvnesves mJeleb$elee Deeboesueve ceW Yeeie uesves keâer DeHes#ee DemHe=MÙe peeefleÙeeW keâer
efmLeefle ceW megOeej keâjvee DeefOekeâ DeeJeMÙekeâ mecePee~ DeHeves Henues HeÇÙeeme kesâ ¤He ceW GvneWves meved 1923 ceW ner yecyeF& mes Skeâ
yeefn<ke=âle Yeejle DeejcYe efkeâÙee, efpemekeâe GösMÙe DemHe=MÙe peeefleÙeeW kesâ ¤He ceW Yeejle kesâ Gme yeÌ[s Jeie& keâer oMeeDeeW keâes mHe<š keâjvee
Lee pees Yeejle ceW jnles ngS Yeer YeejleerÙe meceepe Éeje yeefn<ke=âle Lee~ 1930 ceW GvneWves DeefKeue YeejleerÙe oefuele Jeie& mebIe keâe DeOÙe#e
Heo ieÇnCe keâjkesâ Gmekesâ ceeOÙece mes oefuele JeieeX kesâ efueS mebIe<e& keâjvee DeejcYe keâj efoÙee~ Yeejle ceW peeefle-HeÇLee keâer mebjÛevee,
GlHeefle Deewj efJekeâeme DeeuesKe ceW Decyes[keâj keânles nQ efkeâ peeefle keâer mecemÙee mewæeefvlekeâ Deewj JÙeeJeneefjkeâ ¤He mes Skeâ efJekeâjeue
mecemÙee nw~ Jes peeefle-HeÇLee keâer GlHeefòe kesâ efueS Yeejle kesâ efJeefOe efvecee&lee ceveg keâes efpeccesoej "njeles nQ~ Gvekesâ MeyoeW ceW `ceveg ves
peeefle kesâ efJeOeeve keâe efvecee&Ce veneR efkeâÙee Deewj ve Jen Ssmee keâj mekeâles Les~ peeefle-HeÇLee ceveg mes Henues efJeÅeceeve Leer~' Decyes[keâj kesâ
Devegmeej, HeÇejcYe ceW DevÙe meceepeeW kesâ meceeve YeejleerÙe meceepe Yeer Ûeej JeCeeX ceW efJeYeeefpele Lee~ Ùes Ûeej JeCe& nQ- 1. yeÇe¢eCe Ùee
Hegjesefnle Jeie& 2. #eef$eÙe Deewj mewefvekeâ Jeie& 3. JewMÙe Ùee JÙeeHeeefjkeâ Jeie& 4. Metõ Ùee efMeuHekeâej~ Fme yeele Hej efJeMes<e OÙeeve osvee nesiee
efkeâ DeejcYe ceW Ùen DeefveJeeÙe& ¤He mes Jeie& efJeYeepeve kesâ Devle&iele JÙeefkeäle o#elee kesâ DeeOeej Hej DeHevee JeCe& yeoue mekeâlee Lee Deewj
FmeerefueS JeCeeX keâes JÙeefkeäleÙeeW kesâ keâeÙe& keâer HeefjJele&veMeeruelee mJeerkeâeÙe& Leer~ peeefle-mecemÙee kesâ mecyevOe ceW Decyes[keâj ves DeHeves
DeeuesKe ceW Ûeej He#e Gpeeiej efkeâS nQ-

1. efnvot pevemebKÙee ceW efJeefJeOe leòJeeW kesâ meefcceßeCe kesâ yeeJepeto FmeceW ÂÌ{ meebmke=âeflekeâ Skeâlee nw

2. peeefleÙeeB Fme efJeješ meebmke=âeflekeâ FkeâeF& kesâ Debie nQ,

3. Meg¤ ceW kesâJeue Skeâ ner peeefle Leer, Deewj

4. FvneR JeieeX kesâ osKee-osKeer Ùee yeefn<keâej mes efJeefYevve peeefleÙeeB yeve ieF&~

meeceeefpekeâ megOeejeW mes HetJe& jepeveereflekeâ megOeejeW kesâ meceLe&keâ efnvogDeeW kesâ meeceves Decyes[keâj ves HeÇMve efkeâÙee- peye DeeHe DeHeves
ner osMe kesâ DeÚtleeW pewmes Skeâ yengle yeÌ[s Jeie& keâes meeJe&peefvekeâ mketâue keâe HeÇÙeesie veneR keâjves osles lees keäÙee DeeHe jepeveereflekeâ meòee
kesâ ÙeesiÙe nw? peye DeeHe GvnW meeJe&peefvekeâ kegâBDeeW keâe HeÇÙeesie, meÌ[keâeW keâe HeÇÙeesie, GvnW DeHeveer Hemevo keâe Yeespeve veneR keâjves osles
lees keäÙee DeeHe jepeveereflekeâ meòee kesâ ÙeesiÙe nw? Decyes[keâj kesâ MeyoeW ceW `HeÇlÙeskeâ keâebieÇsmeer keâes, pees pes. Sme. efceue kesâ Fme efmeæevle
keâes ceevelee nw efkeâ Skeâ osMe otmejs osMe Hej Meemeve keâjves ÙeesiÙe veneR nw, Ùen yeele mJeerkeâej keâjveer ÛeeefnS efkeâ Skeâ Jeie& otmejs Jeie&
Hej Yeer Meemeve keâjves kesâ ÙeesiÙe veneR nw~' Yeejle ceW meceepe megOeej keâe DeefYeHeÇeÙe mHe<š keâjles ngS Decyes[keâj keâe cele nw efkeâ efnvot
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HeefjJeej kesâ megOeej kesâ DeLe& ceW meceepe megOeej Deewj efnvot meceepe kesâ Hegveie&"ve leLee Hegveefve&cee&Ce kesâ DeLe& ceW meceepe megOeej, Fve oesveeW
ceW Devlej efkeâÙee peeS~ Henues HeÇkeâej kesâ meceepe megOeej keâe mecyevOe efJeOeJee-efJeJeen, yeeue-efJeJeen Deeefo mes nw, peyeefkeâ otmejs
HeÇkeâej kesâ meceepe megOeej keâe mecyevOe peeefle-HeÇLee kesâ Gvcetueve mes nw~ Decyes[keâj kesâ Devegmeej Yeejle ceW peeefle-HeÇLee keâe meceLe&ve
meJe&HeÇLece Fme DeeOeej Hej efkeâÙee peelee nw efkeâ peeefle Skeâ ßece kesâ efJeYeepeve keâe Skeâ DevÙe veece ner nw~ Ùeefo ßece keâe efJeYeepeve
HeÇlÙeskeâ meYÙe meceepe keâe Skeâ DeefveJeeÙe& veece nw, lees Ùen oueerue oer peeleer nw efkeâ peeefle-HeÇLee ceW keâesF& yegjeF& veneR nw~ Decyes[keâj
Fme efJeÛeej kesâ efJe®æ leke&â osles ngS keânles nQ efkeâ peeefle-HeÇLee kesâJeue ßece keâe efJeYeepeve veneR nw, Ùen ßeefcekeâeW keâe efJeYeepeve Yeer
nw~ Ùen Skeâ ßesCeeryeæ JÙeJemLee nw efpemeceW ßeefcekeâeW keâe efJeYeepeve Skeâ kesâ THej otmejs ›eâce ceW neslee nw~ efkeâmeer Yeer DevÙe osMe
ceW ßece kesâ efJeYeepeve kesâ meeLe ßeefcekeâeW keâe Fme HeÇkeâej keâe ›eâce veneR neslee~ Decyes[keâj keâe mHe<š cele nw efkeâ peeefle-HeÇLee Skeâ
Ssmeer meeceeefpekeâ JÙeJemLee nw, pees efnvot meceepe kesâ Ssmes efJeke=âle mecegoeÙe keâer Pet"er Meeve Deewj mJeeLe& keâer HeÇleerkeâ nw, pees DeHeveer
meeceeefpekeâ HeÇefle<"e kesâ Devegmeej Fleves mece=æ Les efkeâ GvneWves Fme peeefle-HeÇLee keâes HeÇÛeefuele efkeâÙee Deewj Fme HeÇLee keâes DeHeveer
peyejomleer kesâ yeue Hej DeHeves mes efveÛeues leyekesâ kesâ ueesieeW Hej ueeiet efkeâÙee~ Decyes[keâj kesâ Devegmeej peeefle-HeÇLee mes Demeeceeefpekeâ
leòJeeW keâes yeÌ{eJee efceuelee nw~

Skeâ peeefle kesâ ueesie Deevevo ueskeâj Ssmes ieerle ieeles nQ, efpeveceW otmejer peeefle kesâ HeÇefle veHeâjle efÚHeer jnleer nw~ efnvogDeeW kesâ
meeefnlÙe ceW peeefle efJeæs<eeW kesâ GodieceeW kesâ mecyevOe ceW Ssmes Deveskeâ ieerle Deeefo nQ efpeveceW Skeâ peeefle keâes meJeexÛÛe Deewj otmejer keâes
efvevoe keâe Hee$e yeveeves keâe HeÇÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~

mJeleb$elee Deeboesueve kesâ oewjeve [e@. Decyes[keâj keâYeer Yeer keâebieÇsme leLee cenelcee ieeBOeer Éeje oefueleeW keâer HeefjefmLeefle ceW megOeej
keâjves kesâ HeÇMve Hej mHe<š veneR jns~ Skeâ yeej [e@. Decyes[keâj ves ÙeneB lekeâ keân efoÙee efkeâ Gve mebie"veeW Deewj JÙeefkeäleÙees keâes DeÚtleeW
keâe He#e jKeves keâe keâesF& DeefOekeâej veneR nw pees mJeÙeb DeÚtles vener nQ~ keâebieÇsme kesâ yeejs ceW Gvekeâe efJeÛeej Lee efkeâ keâebieÇsme ves keâYeer
Yeer DeÚtleeW keâer efveÙeexiÙeleeDeeW keâes otj keâjves ceW F&ceeveoejer keâe HeefjÛeÙe veneR efoÙee nw~ oefueleeW keâes meeceeefpekeâ vÙeeÙe efoueeves kesâ
GösMÙe mes [e@. Decyes[keâj ves meved 1936 ceW Skeâ Fbef[HeW[sWš uesyej Heešea keâer mLeeHevee keâer leLee meved 1937 ceW yecyeF& HeÇosMe mes
Fmeer Heešea kesâ Devleie&le ÛegveeJe Yeer ueÌ[e~ efJeOeeve meYee kesâ meomÙe kesâ ¤He ceW GvneWves efkeâjeÙeoejer keâevetve, Sbšer mš^eFkeâ efyeue
Deeefo keâer Keguekeâj DeeueesÛevee keâer, keäÙeeWefkeâ Ùen meYeer efvecve peeefleÙeeW kesâ efJe®æ Les~

Decyes[keâj kesâ Devegmeej efnvot Oece& HeÇÛeej Oece& Lee Ùee veneR, Ùen efJeJeeoemHeo nw~ Demeueer meJeeue Ùen nw efkeâ efnvot Oece&
HeÇÛeejcetuekeâ keäÙeeW veneR jn HeeÙee? cesjs Heeme Fmekeâe Ùen peJeeye nw efkeâ efnvot Oece& leye mes HeÇÛeejcetuekeâ Oece& veneR jn ieÙee, peye
mes efnvogDees ceW peeefle-HeÇLee keâe Godiece ngDee~ peeefle-HeÇLee Oece&-HeefjJele&ve veneR nesves osleer~ Oece&-HeefjJele&ve ceW efmeHe&â Ùen mecemÙee
veneR nesleer efkeâ veF& OeejCeeSb Deewj veS efmeæevle DeHevee efueS peeSb, yeefukeâ otmejer Deewj meyemes yeÌ[er mecemÙee FmeceW Ùen Hewoe nesleer
nw efkeâ Oece& HeefjJeefle&le JÙeefkeäle keâes efkeâme peeefle ceW mJeerkeâej efkeâÙee peeS? pees Yeer efnvot DevÙe Oeefce&ÙeeW keâes DeHeves Oece& ceW Meeefceue
keâjvee Ûeenlee nw, Gmes Ùen mecemÙee DeefveJeeÙe& ¤He mes Pesueveer HeÌ[leer nw~ Decyes[keâj mHe<š keânles nQ efkeâ efnvogDeeW keâer veerefle Deewj
DeeÛeej Hej peeefle-HeÇLee keâe HeÇYeeJe DelÙeefOekeâ meesÛeveerÙe nw~ peeefle-HeÇÇLee ves peveÛesvelee keâes ve<š keâj efoÙee nw~ Gmeves meeJe&peefvekeâ
Oecee&Le& keâer YeeJevee keâes Yeer ve<š keâj efoÙee nw~ peeefle-HeÇLee kesâ keâejCe efkeâmeer Yeer efJe<eÙe Hej meeJe&peefvekeâ menceefle keâe nesvee
DemebYeJe nes ieÙee nw~

[e@. Decyes[keâj ves peeefle-HeÇLee kesâ og<HeÇYeeJeeW keâer ÛeÛee& keâjves kesâ meeLe-meeLe Skeâ DeeoMe& meceepe keâer mebkeâuHevee Yeer HeÇmlegle
keâer~ Gvekeâe keânvee Lee `cesje DeeoMe& Skeâ Ssmee meceepe nesiee pees mJeeOeervelee, meceevelee Deewj YeeF&Ûeejs Hej DeeOeeefjle nes, DeeoMe&
meceepe ieefleMeerue nesvee ÛeeefnS~' Decyes[keâj kesâ MeyoeW ceW peye lekeâ Yeejle kesâ ueesie DeHeveer meeceeefpekeâ JÙeJemLee veneR yeoueWies, leye
lekeâ keâesF& HeÇieefle veneR nesieer~ peeefle-JÙeJemLee keâer veeRJe Hej DeeHe Meyo keâe efvecee&Ce veneR keâj mekeâles, DeeHe veweflekeâlee keâe efvecee&Ce veneR
keâj mekeâles~ efnvot meeceeefpekeâ JÙeJemLee ceW megOeej kewâmes efkeâÙee peeS? peeefle-HeÇLee keâes kewâmes meceeHle efkeâÙee peeS~ Decyes[keâj kesâ
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Devegmeej peeefle-HeÇLee Gvcetueve ceW meceepe kesâ yegefæpeerJeer Jeie& keâer cenleer Yetefcekeâe nesieer~ yegefæpeerJeer Jeie& Jen nw, pees otjoMeea neslee nw,
meueen os mekeâlee nw Deewj vesle=lJe HeÇoeve keâj mekeâlee nw~ Ùen keânves ceW keâesF& DeefleMeÙeesefkeäle veneR nesieer efkeâ efkeâmeer osMe keâe mecHetCe&
YeefJe<Ùe Gmekesâ yegefæpeerJeer Jeie& Hej efveYe&j neslee nw~ Ùeefo yegefæpeerJeer Jeie& mecHevve mJelev$e Deewj efve<He#e nw lees Gme Hej Yejesmee efkeâÙee
pee mekeâlee nw uesefkeâve Yeejle keâe yegefæpeerJeer Jeie& yeÇeÿeCe peeefle keâe ner otmeje veece nw, Dele: peeefle-HeÇLee meceeHle keâjves Jeeues
Deevoesueve keâe meHeâue nesvee DemebYeJe efoKeeF& oslee nw~

[e@. Decyes[keâj keâer oefueleesæej keâer YeeJevee GvnW meeJe&peefvekeâ peerJeve Deewj jepeveerefle ceW ues DeeF&~ Gvekesâ mecemle meeJe&peefvekeâ
peerJeve keâe meJe&HeÇcegKe Deewj mebYeeJevee keâe Skeâ cee$e ue#Ùe Lee, oefueleesæej~ [e@. Decyes[keâj ves DeHeves peerJeve kesâ HeÇLece 35 Je<eeX ceW
Heie-Heie Hej Ieesj DeHeceeve DeceeveJeerÙe JÙeJenej Deewj Yeejer Ùeb$eCee keâer efmLeefleÙeeW keâes Yeesiee Lee~ Ùeb$eCee keâer Fve efmLeefleÙeeW mes iegpejles
ngS ner GvneWves ‘oefueleesæej’ keâe mebkeâuHe OeejCe keâj efueÙee Lee~ Jes oefueleeW kesâ j#ekeâ yeve ieS~ Fme meceÙe DeÚtleeW ceW yengle Oeerjs-
Oeerjs peeie=efle Dee jner Leer~ Jes meceevelee keâer efmLeefle keâes HeÇeHle keâjves kesâ efueS meJeCeeX mes ueÌ[eF& HeÇejcYe keâj Ûegkesâ Les~ 30 Je<e& mes Yeer
DeefOekeâ meceÙe lekeâ Fme Deefnbmekeâ ueÌ[eF& keâe vesle=lJe [e@. Decyes[keâj ves efkeâÙee~

[e@. Decyes[keâj Éeje ueÌ[er ieF& Fme ueÌ[eF& ceW GÛÛe efnvot peeefleÙeeW kesâ HeÇefle ienjer efJejesOe YeeJevee efveefnle nw~ Fme efJejesOe
YeeJevee kesâ keâejCe ner GvneWves Iees<eCee keâer `Gve JÙeefkeäleÙeeW leLee mebmLeeDeeW keâes DeÚtleeW keâer yeele keânves keâe nkeâ veneR nw, pees mJeÙeb
DeÚtle veneR nw~' [e@. Decyes[keâj ves Skeâ Deesj efnvogDeeW keâer ÙeeleveeSb Yeesieer leLee efnvot Oece& ieÇvLeeW keâes HeÌ{keâj Jes Fme efve<keâ<e& Hej
HengBÛes efkeâ efnvogDeeW keâer veerÙele MetõeW keâes G"eves keâer veneR nw~ GvneWves Ùen Yeer DevegYeJe efkeâÙee efkeâ efyeÇefšMe Meemeve MetõeW kesâ GlLeeve
kesâ HeÇefle Goemeerve nw~ Fme He=<"Yetefce ceW GvneWves mecePe efueÙee efkeâ DeÚtle meYeer HeÇkeâej mes keâcepeesj nQ Deewj Jes meeceeefpekeâ ,
jepeveereflekeâ, Oeeefce&keâ Henuet Hej meJeCeeX keâe cegkeâeyeuee veneR keâj mekeâles~ Dele: Jes DeÚtleeW kesâ GlLeeve kesâ efueS Deefnbmeelcekeâ mebIe<e&
ceW pegš ieS Deewj peerJeve HeÙe&vle Fmeer keâeÙe& ceW ueies jns~ [e@. Decyes[keâj ves Yeejle kesâ Fve keâjesÌ[es ueesieeW keâes DeceeveJeerÙe
JÙeJemLeeDeeW mes Úgškeâeje efoueeves ceW pees DeefJeMJemeveerÙe Yetefcekeâe efveYeeF&, Gmeer kesâ keâejCe GvnW Yeejle keâe efuebkeâve keâne peeves ueiee
leLee GvnW yeesefOemeòJe keâer GHeeefOe mes Yeer mecceeefvele efkeâÙee ieÙee~ Skeâ DeLe&MeeŒeer leLee efJeefOeJesòee nesves kesâ yeeo Yeer Decyes[keâj
keâer peeefle-HeÇLee Gvcetueve mecyevOeer efJeÛeej, meeceeefpekeâ meceevelee leLee meeceeefpekeâ vÙeeÙe keâer DeJeOeejCee GvnW HeÇcegKe meceepe
oeMe&efvekeâ keâer ßesCeer ceW uee KeÌ[e efkeâÙee~

meceepe oMe&ve ceW [e@. Yeerce jeJe Decyes[keâj keâer Yetefcekeâe mes efve<keâ<e& ¤He ceW Ùen %eele neslee nw efkeâ [e@. Decyes[keâj oefuele
Jeie& kesâ Skeâ Ssmes veslee Les efpevekesâ peerJeve keâe GösMÙe oefueleeW kesâ efueS meeceeefpekeâ meceevelee leLee meeceeefpekeâ vÙeeÙe keâe DeefOekeâej
efoueevee Lee~ Skeâ Oeeefce&keâ veslee ve nesles ngS Yeer Jen DeÛÚer lejn peeveles Les efkeâ YeejleerÙe pevepeerJeve Hej mce=eflekeâeueerve efnvot Oece&
keâe efkeâlevee DeefOekeâ HeÇYeeJe nw~ Fmeer keâejCe Gvekeâe Ùen efJeMJeeme Lee efkeâ peye lekeâ Fve meÌ[er ieueer Oeeefce&keâ ceevÙeleeDeeW kesâ HeÇYeeJe
keâes meeceHle vener efkeâÙee peelee leye lekeâ efvecve peeefleÙeeW keâer oMee ceW megOeej vener efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Fme meboYe& ceW GvneWves efueKee
efkeâ Oece& JÙeefkeäle kesâ efueS nw, JÙeefkeäle Oece& kesâ efueS veneR~ Oece& ceveg<Ùe kesâ yeerÛe YesoYeeJe Hewoe keâjlee nw, Jen Oece& veneR ceeveJelee
keâe DeHeceeve nw ~ GvneWves Ùen mJeerkeâej efkeâÙee efkeâ mce=efleÙeeW ceW efoÙes ieÙes Oeeefce&keâ efveÙeceeW kesâ keâejCe efnvot meceepe keâe neR Skeâ Jeie&
otmejs keâe DeceeveJeerÙe Mees<eCe keâj jne nw~ FmeefueS Ssmes efveÙeceeW keâes Oeee|cekeâ keânvee mJeÙeb DeOece& nesiee ~ meved 1955 ceW [e@. Yeerce
jeJe Decyes[keâj ves yeewæ Oece& ceW DeHeveer Hegjer DeemLee JÙekeäle keâjles ngS Fme Oece& kesâ HeÇÛeej kesâ efueS YeejleerÙe yegæ cenemeYee keâer
mLeeHevee keâer~ meved 1956 ceW cenelcee yegæ keâer Ì{eF& npeejJeeR peÙevleer kesâ DeJemej Hej 14 Dekeäštyej keâes veeieHegj ceW DeHeves 5 ueeKe
DevegÙeeefÙeÙeeW kesâ meeLe [e@. Decyes[keâj ves yeewæ Oece& ieÇnCe keâj efueÙee~ Fme Oece&-HeefjJele&ve keâe GösMÙe peneB Skeâ Deesj mecHetCe&
JebefÛele Jeie& keâes meceepe ceW DeHeveer Deueie HenÛeeve yeveeves keâer HeÇsjCee osvee Lee, JeneR otmejer Deesj mejkeâej keâes oefueleeW kesâ yeejs ceW
DeHeveer veerefleÙeeW kesâ HeÇefle ÛesleeJeveer osvee Lee~ oefuele meceepe kesâ efueS meowJe mebIe<e& keâjles jnves kesâ keâejCe ner [e@. Decyes[keâj keâes
oefueleeW keâe cemeerne keâne peelee nw~ Deblele: 6 efomecyej 1956 keâes 65 Je<e& keâer DeeÙeg ceW efouueer ceW DeueerHegj jes[ efmLele DeHeves
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efveJeeme Hej Fme ceneved Deelcee keâe ceneHeÇÙeeCe nes ieÙee~ [e@. Decyes[keâj keâer meceeefpekeâ vÙeeÙe kesâ keâejCe ner oefuele Jeie& kesâ ueesie
meceepe keâer cegKÙe Oeeje ceW pegÌ[keâj osMe kesâ je<š^Heefle, ueeskeâmeYee DeOÙe#e, ie=nceb$eer SJeb Deveskeâ HeÇefleef<"le leLee mebJewOeeefvekeâ HeoeW
Hej keâeefyepe nQ~ osMe FvnW `Yeejlejlve' keâer GHeeefOe mes mecceeefvele keâjkeâj DeHeves keâes ieewjJeeefvJele cenmetme keâj jne nw~

mevoYe&:

1. [yuÙet. Sve. kegâyesj, Decyes[keâj S ef›eâefškeâue mš[er, HeerHegume HeefyueefMebie neGme, efouueer

2. megMecee ieie&- YeejleerÙe jepeveerefle efÛevleve, DeieÇJeeue HeefyuekesâMevme, Deeieje, He=0- 304-308

3. [e@. DeieÇJeeue, meceepeMeeŒe

4. OevevpeÙe keâewj, Decyes[keâj ueeFHeâ SC[ efceMeve

5. [er. Deej. efvece, Decyes[keâj peerJeve oMe&ve

6. meer. Sce. mejmJeleer, YeejleerÙe jepeveweflekeâ efJeÛeejkeâ, ceervee#eer HeÇkeâeMeve cesj", 1997

7. [e@. Jeer. kesâ. ueeue-mecekeâeueerve YeejleerÙe oMe&ve

❋❋❋
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oC[ kesâ ¤He ceW ce=lÙegoC[ keâe DeewefÛelÙe :
Skeâ efJeceMe&

ceveespe kegâceej

oC[ kesâ HeÇeJeOeeve kesâ efJe<eÙe ceW meesÛeves Hej efyeukegâue mHe<š nes peelee nw efkeâ me=ef<š kesâ Meg¤Deele mes ner meceepe ceW Fmekesâ
DeefmlelJe ceW Mebkeâe veneR nw~ Ûeens Jees Deeoce Deewj newJee keâe efJe<eÙe jne nes Ùee YeejleerÙe mebmke=âefle ceW og<šeW keâe GlHeele, F&MJej
DeJeleej ueskeâj og<šeW keâe mebnej keâjles jns nQ~ `Ùeoe-Ùeoe  efn  Oece&mÙe iueeefveYe&JeefleYeejle~ DeYÙeglLeeveceOece&mÙe leoelceeveb
me=peecÙenced~' Fme HeÇkeâej meceepe ceW oC[ keâer DeJeOeejCee HeÇeÛeerve keâeue mes nw~ efJeMJe ceW nj Skeâ meceepe ceW efkeâmeer ve efkeâmeer ¤He
ceW oC[ JÙeJemLee jner nw Deewj Deepe Yeer nceejs meceepe ceW Jele&ceeve nw, Yeues Fmekesâ mJe¤He ceW HeefjJele&ve neslee jne nw~ Hee§eelÙe
osMeeW ceW Old Testament ceW peneB oC[ kesâ HeÇeJeOeeve keâe efpe›eâ nw, JeneR YeejleerÙe jepeveerefle MeeŒeeW ceW, cevegmce=efle ceW, ieerlee ceW,
jeceeÙeCe ceW leLee keâewefšuÙe kesâ DeLe&MeeŒe ceW mHe<š ¤He mes Âef<šieesÛej neslee nw~ efkeâmeer Yeer meceepe ceW meeceeefpekeâ SJeb jepeveereflekeâ
JÙeJemLee keâes yeveeÙes jKeves ceW oC[ keâer Yetefcekeâe efveefJe&Jeeo jner nw~ HeÇeÛeerve YeejleerÙe jepeveÙe ceW jepÙe kesâ mJe¤He kesâ efJe<eÙe ceW
HeÇefleHeeefole ‘meHleebie jepÙe efmeæevle’ ceW oC[ keâer ieCevee, oC[ keâer DeeJeMÙekeâlee SJeb cenòJe keâes mHe<š keâjleer nw~ Fmeer keâejCe
ceveg keâer Âef<š ceW ‘oC[' meeceeefpekeâ HeÇnjer nw pees HeÇefle#eCe peeieÇle DeJemLee ceW meceepe keâer j#ee ceW lelHej jnlee nw~ keâewefšuÙe Yeer
DeHeves DeLe&MeeŒe ceW DeevJeeref#ekeâer, $eÙeer, Jeelee& Deewj oC[veerefle keâer ieCevee efJeÅee kesâ ¤He ceW keâjles nQ~ (DeevJeeref#ekeâer $eÙeer Jeeòee&
oC[ veerefle§esefle efJeÅee:)~ Fme lejn nce Heeles nQ efkeâ oC[ kesâ efmeæeble keâe meceepeoMe&ve, veerefleoMe&ve SJeb jepeoMe&ve ceW meceeve ¤He
mes cenòJeHetCe& nw~ meeceeefpekeâ cetuÙeeW, DeeoMeeX SJeb efmeæevleeW keâes mebjef#ele keâjves kesâ efueS meeceeefpekeâ oC[ keâer DeJeOeejCee keâe
HeÇefleHeeove efkeâÙee ieÙee nw pees meeceeefpekeâ DebkegâMe keâe keâeÙe& keâjleer nw~ meceepe Éeje mLeeefHele cetuÙeeW Je DeeoMeeX keâe pees JÙeefkeäle
mJesÛÚe mes GuuebIeve keâjlee nw, Gmes oC[ keâe Yeeieer nesvee HeÌ[lee nw~ Gmeer HeÇkeâej veerefle oMe&ve kesâ #es$e ceW oC[ keâe mecyevOe
mebkeâuHe keâer mJeleb$elee Deewj veweflekeâ GòejoeefÙelJe mes nw~ peye keâesF& JÙeefkeäle DeHeveer mebkeâuHe keâer mJeleb$elee keâe og®HeÙeesie keâjlee nw,
peye Jen DevegefÛele, Deveweflekeâ Deewj Demebiele keâeÙe& keâjlee nw Ùee Ssmee keâeÙe& keâjlee nw pees veweflekeâ GòejoeefÙelJe efJeefnvelee keâer ßesCeer
ceW Deelee nQ, efpevnW Jen Ûeenlee lees ve keâjlee, lees Jen oC[ keâe Yeeieer nw~ veweflekeâ Âef<š mes Gmes oefC[le efkeâÙee peevee HejceeJeMÙekeâ
nw~ DeÛÚs keâeÙeeX kesâ efueS Hegjmkeâej, yegjs keâeÙeeX kesâ efueS oC[ Heevee veweflekeâ GòejoeefÙelJe mes mecyeefvOele nw~ JÙeefkeäle keâes oefC[le
FmeefueS efkeâÙee peevee ÛeeefnS, keäÙeeWefkeâ Gmeves DeHeveer mJesÛÚe mes efyevee efkeâmeer yee¢e oyeeJe kesâ Deveweflekeâ SJeb DevegefÛele keâeÙe& efkeâÙee
nw Deewj DeHeves veweflekeâ GòejoeefÙelJe keâes Hetje veneR efkeâÙee nw~ jepeoMe&ve ceW jepÙe keâe HeÇcegKe keâle&JÙe keâevetve keâe mebj#eCe Deewj Fmekesâ
GuuebIeve keâjvesJeeueeW keâes oC[ osvee nw~ oC[-JÙeJmLee keâe mebÛeeueve vÙeeefÙekeâ JÙeJemLee kesâ Éeje neslee nw~ jepÙe Éeje keâevetve
yeveeÙee peelee nw, JÙeefkeäleÙeeW keâes DeefOekeâej efoÙee peelee nw Deewj DeHeves DeefOekeâej keâe GuuebIeve keâjvesJeeues leLee keâevetve keâes
leesÌ[vesJeeues veeieefjkeâeW keâes vÙeeÙeeueÙeeW Éeje oC[ efoÙee peelee nw~ oC[ kesâ Éeje ner jepÙe og<šeW, Demeceeefpekeâ leòJeeW, DeelebkeâJeeefoÙeeW,
Deveweflekeâ ceveg<ÙeeW SJeb ogjeÛeeefjÙeeW keâes efveÙebef$ele keâjlee nw~

oC[ kesâ HeÇke=âefle-HeefjYee<ee keâes Gpeeiej keâjles ngS Jesmšj ceeke&â ves keâne efkeâ `oC[ Gme HeerÌ[e lekeâ meerefcele nw pees efkeâmeer



meceepe Éeje DeHeves efnle ceW Skeâ efveef§ele efJeefOe Éeje DeHejeOeer keâes Gmekeâe mLeeÙeer Ùee DemLeeÙeer meomÙe nw, efoÙee peelee nw' Rouck

kesâ Devegmeej `oC[ keâes peeveyegPekeâj oer HeerÌ[e kesâ ¤He ceW HeefjYeeef<ele efkeâÙee peelee nw efpemekeâe GösMÙe efkeâmeer JÙeefkeäle kesâ JÙeJenej
ceW HeefjJele&ve ueevee nw~'

šwHeäš keâe keâLeve nw `oC[ Skeâ peeie¤keâ oyeeJe nw pees meeceeefpekeâ Meebefle Yebie keâjvesJeeues JÙeefkeäle keâes DeJeebÚveerÙe keâ<š oslee
nw~ Ùen keâ<š ncesMee Gme JÙeefkeäle kesâ efnle ceW veneR nes mekeâlee~

oC[ kesâ DeefveJeeÙe&lee kesâ mecyevOe ceW Dejmlet mes ueskeâj keâevš, nsiesue Deewj yeÇs[ues pewmes DeeOegefvekeâ oeMe&efvekeâeW ves oC[ keâer
DeeJeMÙekeâlee Hej Hetjpeesj yeue efoÙee nw~ Dejmlet SJeb nsiesue ves oC[ keâes HeefjYeeef<ele keâjves ngS Fmes efve<esOeelcekeâ Hegjmkeâej Ùee
$e+Ceelcekeâ Hegjmkeâej keâne nw~ `oC[ JÙeefkeäle keâe Heeefjleesef<ekeâ nw pees Gmes efceuevee ÛeeefnS Bradley kesâ MeyoeW ceW We pay the

penalty we owe it, and for no other reason whatever than because it is merited by wrong, it is a gross

immorality a crying injustice, punishment is inflected for the sake of punishment. mejpesvš mšerHesâve ves efueKee
nw `oC[ efJeOeeve Deewj HeÇeflekeâej keâe Jener mecyevOe nw pees efJeJeen Deewj HeÇsce keâe nw~'

oC[ kesâ efmeæevle keâe mecyevOe oC[ kesâ GösMÙe mes nw~ meeceeefpekeâ-jepeveereflekeâ oMe&ve keâer Âef<š mes oC[ efJe<eÙekeâ cegKÙe
mecemÙee Ùen nw efkeâ oC[ keâe JeemleefJekeâ GösMÙe keäÙee nw? Deewj Gmes efkeâme DeeOeej Hej veweflekeâ Âef<š mes GefÛele ceevee  peeS? Fme
efJe<eÙe ceW meceepe-jepe-efJeÛeejkeâeW kesâ oes Âef<škeâesCe efceueles nQ~ HeÇLece ‘oC[ mJele: meeOÙe’ nw, Dele: Gmekesâ HeÇefle efkeâmeer
efÛeefkeâlmekeâerÙe SJeb efveJeejkeâ Âef<škeâesCe keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw~ efÉleerÙe oC[ meeOeve mJe¤He nw~ Fme Âef<š mes keâYeer-keâYeer
oC[ keâes efveJeejkeâ ceevee peelee nw lees keâYeer Gmes efÛeefkeâlmekeâerÙe Ùee megOeejelcekeâ ceevee peelee nw~ GHejeskeäle oesveeW Âef<škeâesCeeW kesâ
Deeueeskeâ ceW nce keân mekeâles nQ efkeâ oC[ Skeâ GösMÙeHetCe& mebmLee nw pees DeHejeOeer keâes DeHejeOe keâjves leLee DeHejeOe keâer Deesj GvcegKe
JÙeefkeäleÙeeW keâes Gvekesâ meceepe efJejesOeer JÙeJenej kesâ keâ<šeW keâes efoKeekeâj nleeslmeeefnle keâjleer nw~ oC[ keâe GösMÙe efkeâmeer DeHejeOeer
keâes keâ<š osvee veneR nw, yeefukeâ JÙeefkeäle keâes DeHejeOe keâjves mes jeskeâvee nw~ veweflekeâlee kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ JÙeefkeäle keâes
Gmekesâ MegYe keâceeX kesâ efueS Hegjmkeâej SJeb DeMegYe keâceeX kesâ efueS oC[ efoÙee peeS~ Hegjmkeâej HeÇeHle keâjves kesâ efueS Deewj oC[ mes
yeÛeves kesâ efueS JÙeefkeäle veweflekeâ efveÙeceeW keâe Heeueve keâjlee nw~ yesvLece Deewj efceue pewmes GHeÙeesefieleeJeeoer Yeer oC[ keâes Yeer DeeJeMÙekeâ
ceeveles nQ leLee Gvekeâe keâLeve nw efkeâ `oC[ SJeb Hegjmkeâej Skeâ veweflekeâ HeÇsjCee nw Deewj oC[ Skeâ HeÇkeâej mes veweflekeâlee keâer yee¢e
efve<esOeelcekeâ mJeerke=âefle nw~'

oC[ kesâ HeÇÛeefuele efmeæebleeW ceW leerve efmeæebleeW keâe yengOee GuuesKe efkeâÙee peelee nw 1. HeÇefleMeesOe keâe efmeæeble- Fme efmeæeble
kesâ Devegmeej oC[ kesâ vÙeeÙeesefÛele JÙeeHeej nw~ oC[ keâe ue#Ùe veweflekeâ efveÙece keâer GÛÛelee leLee HeÇYeglee keâer j#ee Deewj oes<eer keâes
oefC[le keâjvee nw~ peye keâesF& DeHejeOeer veweflekeâ efveÙeceeW keâe GuuebIeve keâjlee nw leye vÙeeÙe keâe lekeâepee nw efkeâ Gmes mepee efceueveer
ÛeeefnS Deewj veweflekeâ efveÙeceeW keâer HeÇefle<"e SJeb HeÇYeglee keâeÙece jnveer ÛeeefnS~ veweflekeâ efveÙece meJeexÛÛe HeÇYegmelee nw~ FmeefueS Fmes Yebie
keâjvesJeeuee efveef§ele ¤He mes oC[ keâe DeefOekeâejer nw~ Ùeefo DeHejeOeer keâes mepee veneR oer peeleer, lees Fmemes veweflekeâ efveÙeceeW keâer HeÇYegmelee
Deewj ieefjcee Hej DeebÛe Deeleer nw~ Fmes Skeâ HeÇkeâej mes yeouee uesves keâe efmeæeble Yeer keâne peelee nw~ “Old Testament” ceW Fme
efmeæeble keâes DeeBKe kesâ yeoues DeeBKe Deewj oeBle kesâ efueS oeBle keânkeâj yeleueeÙee ieÙee nw~ Fme efmeæeble kesâ meceLe&keâ keâe keânvee nw
efkeâ Ùeefo DeHejeOeer kesâ DeHejeOe kesâ yeoues Hetje oC[ veneR efoÙee peeS lees vÙeeÙe keâer HeÇef›eâÙee DeOegjer jn peeSieer, Deewj nce vÙeeÙe
ve keâj Skeâ DevÙeeÙe Hegve: keâj osles nQ~ vÙeeÙe ceW meecÙe nesvee ÛeeefnS~ vÙeeÙe keâer ceebie nw efkeâ pees pewmee keâjs Jewmee Heâue ÛeKes~ (2)
efveJele&veJeeoer efmeæeble kesâ Devegmeej efkeâmeer DeHejeOeer keâes mepee osves keâe Ùen ue#Ùe jnlee nw efkeâ Gme DeHejeOe keâer HegvejeJe=efòe Gme
DeHejeOeer Ùee DevÙe JÙeefkeäle Éeje ve nes~ Fme efmeæeble keâer ceevÙelee nw efkeâ otmejeW keâes meyekeâ efmeKeeves kesâ efueS leLee GvnW DeHejeOe
keâjves mes jeskeâves kesâ efueS oC[ osvee DeeJeMÙekeâ nw~ oC[ osves keâe GösMÙe DeHejeOeeW keâe efveJele&ve Ùee jeskeâ ueieevee nw~ `legcnW YesÌ[
Ûegjeves kesâ efueS oefC[le veneR efkeâÙee peelee nw yeefukeâ FmeefueS efkeâ YesÌ[ keâer Ûeesjer ve nes’ cewkesâvpeer keâe keâLeve nw `oC[ keâe ue#Ùe
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nw DevÙe JÙeefkeäleÙeeW keâes Gmeer HeÇkeâej keâe DeHejeOe keâjves mes jeskeâvee~’ otmejeW keâes YeÙeYeerle keâjves kesâ efueS oC[ efoÙee peevee
DeeJeMÙekeâ ceevee peelee nw~ Ùen efmeæevle Fme ceevÙelee Hej DeeOeeefjle nw efkeâ oC[ efkeâmeer DeHejeOe keâer oJee veneR nw, efkeâvleg Gmekeâe
Hejnspe nw~ DeHejeOeer keâes kesâJeue DeHejeOe keâjves kesâ efueS oefC[le veneR efkeâÙee peelee nw DeefHeleg FmeefueS Yeer efkeâÙee peelee nw efpememes
efkeâ meceepe kesâ DevÙe ueesie DeHejeOe keâes ve keâjW~ (3) megOeejelcekeâ oC[ efmeæele DeHejeOeMeeŒe SJeb oC[MeeŒe kesâ #es$e ceW Skeâ
veJeerve HeÇJe=efòe nw~ Fme efmeæeble keâe efJekeâeme efJeiele oes MeleeefyoÙeeW ceW ngF& nw pees Jew%eeefvekeâ HeÇieefle SJeb SJeb lelHe§eeled ngS
megOeejelcekeâ Deevoesueve kesâ HeÇYeeJe ceW ngDee~ Heef§ece ceW meceepeMeeŒeerÙe efJeefOeMeeŒe kesâ efJeÛeejkeâ “EAHRING”  keâes Fmekeâe
pevekeâ keâne pee mekeâlee nw~ Fme efmeæeble kesâ Devegmeej oC[ keâe HeÇÙeespeve Skeâ Deesj DeHejeOeer keâes megOeejvee nw Deewj otmejeW Deesj
meceepe keâes Yeer megOeejvee nw~ DeeOegefvekeâ ceveesefJe%eeve SJeb DeeOegefvekeâ meceepe efJe%eeve Fme efmeæeble kesâ cegKÙe DeeOeej nw~ øeâeÙe[,
S[uejÙegbie Deeefo ceveesefJeMues<ekeâeW keâe cele nw efkeâ DeHejeOe keâe keâejCe JÙeefkeäle keâe meceepe kesâ meeLe meecebpemÙe mLeeefHele keâjves ceW
efJeHeâuelee nw~ efpeve JÙeefkeäleÙeeW keâe JÙeefkeälelJe efkeâvneR efJeke=âefleÙeeW Ùee ieÇbefLeÙeeW mes Ùegkeäle jnlee nw, Jes ner DeHejeOe keâjles nQ~ Fve
efJeÛeejkeâeW Hej cebleJÙe nw efkeâ DeHejeOeer keâes megOeejvee nceeje OÙesÙe nesvee ÛeeefnS, Gmekesâ JÙeefkeälelJe ceW Jes JÙeeHle efJemebieefleÙeeW SJeb
mJeYeeJe ceW JÙeeHle ieÇbefLeÙeeW keâes efJeve<š keâjvee nceeje ue#Ùe nesvee ÛeeefnS~

GHejeskeäle leerveeW efmeæebleeW Hej efJeÛeej keâjves Hej peye Ssmee ueielee nw efkeâ DeHejeOeer peeveyetPekeâj DeHeves GòejoeefÙelJe mes efJecegKe
neskeâj, DeHeves mJeleb$e mebkeâuHe keâe og¤HeÙeesie keâj Ùeefo DeHejeOe keâjlee nw lees Gmes efveef§ele oC[ efceuevee ÛeeefnS~ Ùeefo keâesF& Keerje
Ûegjelee nw Jen DeJeMÙekeâ ner Ûeesjer keâjlee nw, Hej Flevee yeÌ[e DeHejeOe veneR keâjlee nw, efpeme keâejCe Gmes keâÌ[er-mes-keâÌ[er mepee
efceues, Hej Ùeefo keâesF& efkeâmeer keâe HeÇeCe ueslee nw, efkeâmeer keâvÙee keâe ÛeerjnjCe keâjlee nw, Gmes ceewle kesâ Ieeš Gleejlee nw, lees Ùen
DeHejeOe De#ecÙe nw~ efkeâmeer Yeer Oece&MeeŒe, efkeâmeer Yeer efmeæeble, efkeâmeer Yeer vÙeeÙeMeeŒe ceW Ùen efyeukegâue #ecÙe veneR nw~ Fme HeÇkeâej
kesâ DeHejeOe kesâ efueS efveef§ele ¤He mes meblegefuele oC[ efceueveer ÛeeefnS~ FmeefueS lees Hegjeleve peceeves ceW Yeer ce=lÙegoC[ keâer HeefjHeešer
Meg¤ mes ner jner nw~ jepee keâes keâewve keâns mJeÙeb DeJeleej ueskeâj og<šeW keâe mebnej F&MJej keâjles jns nQ pees Deepe Yeer GoenjCemJe¤He
õ<šJÙe nw~ me=ef<š kesâ DeejcYe mes ner jepeefveÙece, F&MJejerÙe veweflekeâ efveÙece leLee Oece&efveÙece kesâ GuuebIeve keâjvesJeeues keâes keâÌ[er-mes-
keâÌ[er mepee efceueer nw efpemeceW ce=lÙeg oC[ efJeMes<e ¤He mes jner nw~ penj osvee, HelLej ceejvee, HeJe&le mes Hesâbkeâvee, efnbmekeâ HeMegDeeW mes
cejJeevee, neLe kesâ Hewj mes kegâÛeueJeevee efJeMes<e ¤He mes GuuesKeveerÙe nw~ Deepe kesâ meceÙe ceW Jew%eeefvekeâ lejerkesâ mes ce=lÙegoC[ efoÙee
peelee nw, Ùen yeouee `ce=lÙegoC[' keâe mJe¤He nw~ DeeOegefvekeâ meceÙe ceW `ce=lÙeg oC[' penjerueer iewme-Fbpeskeämeve mes, efyepeueer kegâmeea
mes leLee Heâebmeer mes efoÙee peelee nw~ Ùen efveJele&keâ oC[ kesâ ¤He ceW neslee nw~ HeÇefleHeâueelcekeâ efmeæeble kesâ DevegÙeeÙeer Yeer ce=lÙegoC[
keâer GHeÙeesefielee keâes mJeerkeâej keâjles nQ~ Fmes DeJeebefÚle meceepe efJejesOeer leòJeeW keâes mecetue ve<š keâjves keâe HeÇYeeJekeâejer GHeeÙe ceevee
peelee nw~

Deye HeÇMve G"lee nw efkeâ ce=lÙegoC[ keâe DeewefÛelÙe keäÙee nw? keäÙee ce=lÙegoC[ keâes meceeHle keâjvee GefÛele nw? DeeOegefvekeâ meceÙe
ceW Ùes HeÇMve efJeJeeoieÇmle nw~ nce Fme pJeueble mecemÙee keâe meceer#eelcekeâ nue {tb{Wies, keäÙeeWefkeâ Deepe keâe meceÙe jepeMeener ve neskeâj
HeÇpeeleb$e nw Deewj ceeveJe DeefOekeâej DeeÙeesie Skeâ HeÇnjer keâe keâece keâjleer nw~ lees Yeer meeceeefpekeâ-jepeveereflekeâ efJeÛeejkeâeW keâe Skeâ Jeie&
Deepe Yeer ce=lÙegoC[ keâes yeveeS jKeves kesâ He#e ceW nw~ Deveskeâ DeHejeOe MeeefŒeÙeeW leLee oC[ kesâ HeÇefleHeâueelcekeâ SJeb efveJele&keâ
efmeæebleeW kesâ meceLe&keâeW keâe efJeÛeej nw efkeâ meceepeefnle ceW ce=lÙegoC[ keâes yeveeS jKevee DeeJeMÙekeâ nw~ HeÇefleHeâueelcekeâ efmeæeble kesâ
efJeÛeejkeâeW keâe keânvee nw efkeâ meeceeefpekeâ Meebefle-JÙeJemLee keâes yeveeÙes jKeves kesâ efueS leLee nlÙee pewmes iebYeerj DeHejeOeeW keâer efmLeefle
ceW DeHejeOeer keâes ce=lÙeoC[ osvee vÙeeÙemebiele nw~ Ùeefo Gmes ce=lÙegoC[ ve oskeâj Gmekesâ DeHejeOe keâe yeouee veneR efueÙee peeSiee lees
Gmekesâ DeHejeOe mes HeerefÌ[le He#e Gmemes yeouee uesves keâe HeÇÙeeme keâjsiee, HeefjCeecemJe¤He meceepe ceW Dejepekeâlee GlHevve nesves keâer
mebYeeJevee yeveer jnsieer~ JeemleJe ceW Ùeefo DeHejeOeer DevÙe JÙeefkeäleÙeeW keâes peerJeve kesâ DeefOekeâej mes JebefÛele keâjlee nw lees Gmes Yeer peerefJele
jnves keâe DeefOekeâej veneR jn peelee~ pees pewmee keâjlee nw, Gmes Gmekeâe Heâue DeJeMÙe efceuevee ÛeeefnS~
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efveJele&keâ efmeæeble kesâ efJeÛeejkeâ HetCe¤HesCe ce=lÙegoC[ keâes GefÛele ceeveles nQ~ Gvekeâe keânvee nw efkeâ meceepe ceW ueesieeW kesâ ceve ceW
nlÙee pewmes iebYeerj DeHejeOeeW kesâ efueS YeÙe GlHevve keâjkesâ GvnW jeskeâves ceW meHeâuelee efceuesieer~ pewmee efkeâ ieÇerve keâe efJeÛeej nw `oC[
keâe cegKÙe GösMÙe DeHejeOe ceW DeHejeOe keâjves mes jeskeâvee veneR nw, yeefukeâ Gve JÙeefkeäleÙeeW kesâ ceve ceW DeHejeOe kesâ HeÇefle YeÙe GlHevve
keâjlee nw pees HeÇeÙe: DeHejeOeer JÙeJenej kesâ ueesYe ceW HeÌ[ves keâer FÛÚe keâjles nQ? leelHeÙe& Ùen nw efkeâ efveJe&leveJeeoer GHejeskeäle DeeOeej
Hej meeOeejCe DeHejeOe kesâ efueS ce=lÙegoC[ meÂMe keâ"esjlece oC[ keâer JÙeJemLee keâes DeeJeMÙekeâ ceeveles nQ~ Fmekesâ DeueeJee meceepe
ceW kegâÚ ueesie meeceeefpekeâ-yescesue nesles nQ pees meeceeefpekeâ ¤He ceW meceeÙeespÙe veneR nesles DeHejeOe keâer HejcHeje yevee [eueles nQ~ Ssmes
ueesieeW kesâ efueS efveJeejkeâ oC[ kesâ ¤He ceW ce=lÙegoC[ GefÛele nw efpememes Gvekesâ ke=âlÙeeW mes meceepe keâes yeÛeeÙee pee mekesâ~

Ssmes lees efJeMJe mecegoeÙe ceW meeceeefpekeâ-jepeveereflekeâ efJeÛeejkeâeW keâe Skeâ DevÙe Jeie& Ssmee Yeer nw pees ce=lÙegoC[ keâes meceeHle
keâjves kesâ He#eOej nQ, megOeejJeeoer efJeÛeejkeâ Yeer `ceglÙegoC[' keâes meceeHle keâjves kesâ He#e ceW nw~ Sceves<šer FvšjvesMeveue, mebÙegkeäle
je<š^mebIe pewmes efJeMJe mebie"ve Fme efoMee ceW "esme HeÇÙeeme keâj jns nQ~ JeemleJe ceW Deepekeâue DeHejeOe Deewj oC[ kesâ HeÇefle ceeveJeerÙe
Âef<škeâesCe GYejkeâj meeceves DeeÙee nw pees Fme yeele Hej yeue oslee nw efkeâ Skeâ vÙeeÙeesefÛele oC[-JÙeJemLee keâe GösMÙe DeHejeOeer ceW
megOeej nesvee ÛeeefnS~ Fme Âef<šekeâesCe kesâ meceLe&keâ ce=lÙegoC[ keâes Deveweflekeâ SJeb yeye&j, ›egâj DeHeceevepevekeâ Deewj DeceeveJeerÙe ceeveles
nQ~ Jes Fmes DemeeceevÙe SJeb peerJeve kesâ DeefOekeâej kesâ efueS Ieesj DeHeceevepekeâ keânles nQ~ Gvekesâ Devegmeej ce=lÙegoC[ efJeefOe-meccele
lees nQ efkeâvleg ceeveJeerÙe cetuÙeeW kesâ efJeHeefjle nw~ Yeejle meefnle efJeMJe kesâ Deveskeâ osMeeW ceW ce=lÙegoC[ HeÇÛeefuele nw leLee efJeMJe kesâ Deveskeâ
Ssmes osMe Yeer nQ, peneB jepeõesn, je<š^erÙe megj#ee mes mecyeefvOele DeHejeOeeW kesâ DeueeJee DevÙe DeHejeOeeW kesâ efueS ce=lÙegoC[ keâe efJeOeeve
veneR nw~ Ùeefo legueveelcekeâ DeOÙeÙeve efkeâÙee peeS lees HeeÙee pee mekeâlee nw efkeâ Yeejle mes yesnlej Gve osMeeW ceW DeHejeOeeW ceW keâceer keâe
efjkeâe@[& nw~ Dele: ce=lÙegoC[ keâer meceeefHle JeebÚveerÙe nw~

otmejer yeele Ùen nw efkeâ Ssmee Yeer osKeves keâe efceuelee nw efkeâ efveoex<e JÙeefkeäle keâes Heâebmeer nes peeleer nw Ùen $egefšJeMe nesleer nw~ keäÙee
keâesF& efkeâmeer keâercele Hej Ssmes JÙeefkeäle keâe HeÇeCe ueewše mekeâlee nw efpemes efveoex<e ¤He ceW Heâebmeer oer ieF& nes? keäÙee efveoex<e JÙeefkeäle keâes
Heâebmeer keâer mepee vÙeeÙeesefÛele nw? Fve HeÇMveeW keâe mJeerkeâejelcekeâ Gòej keâef"ve nw~ ceeveJeerÙe cetuÙeeW Hej efJeÛeej keâjves Hej Âef<šieesÛej
neslee nw efkeâ veweflekeâ Âef<š mes ce=lÙegoC[     DevegefÛele nw~

GHejeskeäle oesveeW Âef<škeâesCeeW keâe efve<He#e SJeb met#ce meceer#ee keâjves Hej keâne peelee mekeâlee nw efkeâ ce=lÙegoC[ keâes meceeHle keâjvee
cetKe&leeHetCe& nw~ Deepe keâe meceepe efpeve iebYeerj DeHejeOeeW mes Dee›eâeble nw, GmeceW ce=lÙegoC[ kesâ Gvcetueve keâe efJeÛeej KÙeeueer HegueeJe
nw, mJeHveueeskeâerÙe nw~ mebmeej keâe keâesF& Yeer mLeeve Deepe kesâ HeefjJesMe ceW Mes<e veneR nw peneB Meebefle mes jne pee mekesâ~ ÛeejeW lejHeâ
DeelebkeâJeeo, DeueieeJeJeeo, mecHeÇoeÙeJeeo, peeefleJeeo, #es$eJeeo, Yee<eeJeeo kesâ efueS efveoex<e ueesieeW keâer ve=Mebme nlÙee keâer pee jner
nw~ Hetjs efJeMJe ceW Skeâ-Skeâ Heue ceW efkeâleves yeueelkeâej leLee keâvÙee keâer nlÙee keâer pee jner nw~ Ùeefo ce=lÙegoC[ keâe efJeOeeve Ssmes ueesieeW
ceW DeHejeOeeW kesâ HeÇefle YeÙe veneR GlHevve keâj jne nw, DeHejeOeeW keâes veneR jeskeâ Hee jne nw lees ce=lÙegoC[ keâe Gvcetueve nes peeves Hej
Gmekesâ iebYeerj HeefjCeeceeW keâer menpe keâuHevee keâer pee mekeâleer nw~

meeLe ner ceglÙegoC[ keâer meceeefHle FmeefueS Yeer DeJeebÚveerÙe nw, keäÙeeWefkeâ Deepe Yeer Fmekeâe keâesF& mecegefÛele efJekeâuHe veneR nw~
HesMesJej SJeb GieÇ DeHejeefOeÙeeW ceW megOeej keâjkesâ meceepe keâes DeHejeOeer JÙeJenejeW mes cegkeäle keâjves keâe efJeÛeej keâHeesuekeâuHevee nw~
DeeOegefvekeâ meceepe keâes keâewve keâns, Hegjeleve keâeue mes ner ce=lÙegoC[ keâer HeefjHeešer nw, DeJeebÚveerÙe DeHejeOeer keâes Heâebmeer DeJeMÙe nesveer
ÛeeefnS efpememes meeceeefpekeâ, jepeveereflekeâ JÙeJemLee keâes mLeeefÙelJe ¤He ceW meceepe ceW jKee pee mekesâ~ Je<eeX mes nceejs meceepe ceW
keâneJele kesâ ¤He ceW HeÇÛeefuele Ùen Gefkeäle jner nw “As you sow so you reap” `pewmeer keâjveer Jewmeer Yejveer'~ Ùeefo nce DeHejeOeer
keâes Gmekesâ efkeâÙes kesâ Deveg¤He oC[ veneR osles nQ lees Skeâ Deewj DevÙeeÙe Gme efveoesx<e Hej keâj yew"les nQ~ FmeefueS ce=lÙegoC[ JeebÚveerÙe
nw~ Fmes nj neue ceW yeveeÙes jKee peevee ÛeeefnS~ leguemeerke=âle jeceÛeefjleceeveme ceW Fme Âef<škeâesCe Hej mJeerkeâejelcekeâ cegnj ueie peeleer
nw peneB leguemeer keâer Ùen Gefkeäle `keâjce HeÇOeeve efJeMJekeâjer jeKee, pees peme keâjneR mees leme Heâue ÛeeKee~'
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meboYe&:

1. meceepe SJeb jepeoMe&ve, uesKekeâ-[e. DeMeeskeâ kegâceej

2. YeejleerÙe mebmke=âefle SJeb jepeveereflekeâ efJeÛeej, uesKekeâ-[e. GcesMe HeÇmeeo efmebn

3. veerefleMeeŒe, uesKekeâ-kesâoej HeÇmeeo

4. veerefleMeeŒe, uesKekeâ-[e. JeelmÙeeve

5. veerefleMeeŒe, uesKekeâ-yeer.Sve. efmebn

6. meeceeefpekeâ, jepeveereflekeâ oMe&ve keâer ¤HejsKee, uesKekeâ-jececetefòe& Hee"keâ

7. meceepe oMe&ve keâe HeefjÛeÙe, uesKekeâ-Yeevet efmebn

❋❋❋
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cevegmce=efle ceW JeefCe&le Deeßece-JÙeJemLee
Skeâ DeJeueeskeâve

jepesMe kegâceej

YeejleerÙe Oeeefce&keâ meeefnlÙe ceW mce=efleÙeeW keâe ØecegKe mLeeve nw~ mebmke=âle meeefnlÙe ceW JesoeW kesâ He§eeled mce=efleÙeeW keâe mLeeve Deelee
nww~ mce=efle meeefnlÙe YeejleerÙe mebmke=âefle keâe Øeleerkeâ nw~ mce=eflekeâejeW ves ØelÙeskeâ JÙeefòeâ keâes Oeeefce&keâ-met$e ceW yeeBOeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee
nw~ FmeefueS mce=efleÙeeW keâes Oece&MeeŒe keâne peelee nw~ ßegefle kesâ He§eeled Oeeefce&keâ keâeÙe&keâueeHe ceW mce=efleÙeeW keâer ner ceevÙelee nw efpeveceW
cevegmce=efle keâer ØecegKelee nw~ cenòee keâer Âef<š mes cevegmce=efle kesâ He§eeled Ùee%eJeukeäÙemce=efle keâe mLeeve Deelee nw~

Ùeefo nce meeceeefpekeâ Âef<š mes Yeer osKeW lees mce=efleÙeeW keâe yengle cenòJe nw~ YeejleerÙe meceepe JeCee&ßece kesâ efmeæevle Hej
JÙeJeefmLele efkeâÙee ieÙee Lee~ Fvekeâe HetJe& mJe¤He peeveves kesâ efueS Yeer Oece&MeeŒe ner nceeje HeLeØeoMe&keâ nw~ Dele: YeejleerÙe JÙeJenej
keâes mecePeves kesâ efueS mce=efleÙeeW keâe DevegMeerueve DeefveJeeÙe& nw~ YeejleerÙe meceepe keâer JÙeJemLee keâjvee mce=eflekeâejeW keâe ØeOeeve GösMÙe
jne nw~ meceepe Hej ner JÙeefòeâ efveYe&j keâjlee nw~ meceepe keâer GVeefle nesves Hej ner JÙeefòeâ keâer GVeefle nesleer nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ
ØelÙeskeâ ØeeCeer kesâ DeYÙegoÙe keâer keâecevee keâjves Jeeues mce=eflekeâejeW ves meceepe kesâ efveÙece leLee DeYÙegoÙe kesâ efveefceòe Deveskeâ JÙeeHekeâ
SJeb GHeeosÙe efveÙeceeW keâe efvecee&Ce efkeâÙee nw~ efJeMJe ceW efpeleves Yeer meceepe nQ Gvekeâe DeefmlelJe efkeâmeer ve efkeâmeer mebie"ve Hej DeeOeeefjle
nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ JÙeJeefmLele meceepe kesâ mJe¤He keâe JeCe&ve mce=efleÙeeW keâe cegKÙe GösMÙe jne nw~

efJe<eÙe keâer Âef<š mes DeeÛeej, JÙeJenej Deewj ØeeÙeef§eòe mce=efleÙeeW keâe cegKÙe kesâvõ-efyevog jne nw~ DeeÛeej kesâ Devleie&le
JeCee&ßece Oece& keâe meceeJesMe efkeâÙee ieÙee nw efpemekesâ Devleie&le mebmkeâej Yeer Dee peelee nw~ Fvekesâ Deefleefjòeâ efJeJeen, oeve, jepee kesâ
keâle&JÙe, jepee keâer efoveÛeÙee&, vÙeeÙe, oC[ leLee HeeHeeW kesâ ØeeÙeef§eòe Deeefo keâe efJeefOeJele efJeJesÛeve cevegmce=efle SJeb Ùee%eJeukeäÙemce=efle
ceW efkeâÙee ieÙee nw~ Ssefleneefmekeâ Âef<š mes osKeW lees Fve leòJeeW keâer ØeeÛeervelee kesâ ØeceeCe efJeMes<ele: mce=efle ieÇvLeeW leLee Jewefokeâ meeefnlÙe
ceW Ùe$e-le$e efceueles nQ~ Fmekesâ JÙeJeefmLele ¤He keâe meebieesHeebie efJeJesÛeve mce=efleieÇvLeeW keâe JeCÙe& efJe<eÙe jne nw~

JeCe&-Oece& Deewj Deeßece-Oece& Jewefokeâ mebmke=âefle keâer ces®oC[ nQ~ Jewefokeâ HejcHeje kesâ ieÇvLeeW ceW Fvekeâe DeeMemle mJe¤He osKeves
keâes efceuelee nw~ Jewmes lees ØeeÙe: meYeer meYÙe meceepe ceW Ùes oesveeW JÙeJemLeeSb efkeâmeer ve efkeâmeer ¤He ceW osKeves keâes efceueleer nQ~

‘Deeßece’ Meyo ‘ßece’ DeLee&led ‘keâ<š’ mes yevee nw~ ‘DeeßeecÙeefvle Deefmceved Devevesve Jee Fefle~’ DeLee&led efpemeceW Ùee efpemekesâ Éeje
(ceveg<Ùe keâes) ßece- ÙeLee leHe, mJeeOÙeeÙe Deeefo keâjvee neslee nw, DeLeJee efpemekesâ DeeOeej mes keâle&JÙe Heeueve nsleg meye Øekeâej keâe
Heefjßece keâjvee neslee nw, Jen ‘Deeßece’ nw~

‘Deeßece’ Meyo kesâ DevÙe Yeer DeLe& nQ- JemeeflemLeeve, ce", osJeeueÙe Deeefo~ yeÇÿeÛeÙee&ßece, ie=nmLeeßece, JeeveØemLeeßece Deewj
mebvÙeemeeßece~1

Ùes ÛeejeW Deeßece Heg®<eeLe& Ûeleg<šÙe keâer ØeeefHle kesâ meesHeeve nQ~ Skeâ meeOekeâ Fve DeeßeceeW ceW efveOee&efjle meeOevee keâjlee ngDee



›eâceMe: Gòejesòej efJekeâeme Deewj efJemleej kesâ HeLe Hej DeieÇmej neslee nw~ Jen DeLe&, keâece Deewj Oece& keâe ner mecHeeove veneR keâjlee,
DeefHeleg cees#e kesâ melJe Heo keâes Yeer ØeeHle keâjlee nw~ FveceW ØeLece yeÇÿeÛeÙe& Deeßece ceW meeOekeâ mJeÙeb kesâ efvecee&Ce ceW ØeJe=òe neskeâj
Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ, yeewefækeâ, ØeeefCekeâ Deewj Deeeflcekeâ Meefòeâ keâe Depe&ve keâjkesâ mJeÙeb keâes meJe&efJeOe keâeÙe& keâjves ceW me#ece yeveelee
nw Deewj Mes<e leerve DeeßeceeW ceW Jen mJe kesâ efJemleej keâer meeOevee ceW DeeJe=òe neskeâj ›eâceMe: Deeies yeÌ{lee nw~

yeÇÿeÛeÙee&ßece

ieg®kegâue ceW DeeJesMe kesâ efueS yeÇeÿeCe yeeuekeâ keâe GHeveÙeve ØeeÙe: pevce mes DeLeJee ieYe& mes Dee"JeW Je<e& ceW neslee Lee, #eef$eÙe
leLee JewMÙe yeeuekeâeW keâe Gmekesâ yeeo kesâ JeieesË ceW neslee Lee~ efkeâvleg yeeuekeâ keâes DeefOekeâ lespemJeer yeveeves nsleg ›eâceMe: HeeBÛeJeW Ú"s
Deewj Dee"JeW Je<e& keâer DeeÙeg ceW neslee Lee~2 GHeveÙeve kesâ GHevevlej peye yeeuekeâ DeeÛeeÙe& kesâ kegâue (ieg®kegâue) ceW DeeJesMe keâjlee Lee,
leye Jen yeÇÿeÛeejer keânueelee Lee~

ceveg ves yeÇÿeÛeejer keâes leerve JeieesË ceW efJeYeòeâ efkeâÙee nw- ØeLece Jeie& ceW Gve yeÇÿeÛeeefjÙeeW keâes jKee nw pees DeKeefC[le yeÇÿeÛeÙe&
keâes OeejCe keâjles ngS leerveeW JesoeW keâe Gmekesâ mecemle MeeKeeDeeW kesâ meeLe DeOÙeÙeve keâj GmeceW Heejbiele nes peeles nQ~ otmejs Jeie& ceW
Jes yeÇÿeÛeejer Deeles nQ pees DeKeefC[le yeÇÿeÛeÙe& keâe OeejCe lees keâjles nQ efkeâvleg leerveeW JesoeW kesâ DeOÙeÙeve keâjves ceW meceLe& ve nesves kesâ
keâejCe oes JesoeW keâe DeOÙeÙeve Gvekeâer mecemle MeeKeeDeeW kesâ meeLe keâjles nQ~ leermejs Jeie& ceW Jes yeÇÿeÛeejer Deeles nQ pees DeKeefC[le
yeÇÿeÛeÙe& OeejCe keâjles nQ, efkeâvleg oes JesoeW kesâ DeOÙeÙeve ceW Yeer meceLe& veneR nesles FmeefueS Jes kesâJeue Skeâ ner Jeso keâe DeOÙeÙeve
Gmekeâer mecemle MeeKeeDeeW kesâ meeLe DeOÙeÙeve keâjles ngS ›eâce mes o#elee keâes ØeeHle keâjles nQ~3

ie=nmLeeßece

JesoeW keâe DeOÙeÙeve HetCe& keâjkesâ yeÇÿeÛeejer ieg® keâer Devegceefle mes meceeJele&veHetJe&keâ mveelekeâ neskeâj ÙeesiÙe meJeCe& keâvÙee mes
efJeJeen keâjkesâ ie=nmLe peerJeve ceW ØeJesMe keâjles jns nQ~4 ceveg DeLeJee Gvekesâ GòejJeleea efJeÉeveeW keâer ceevÙelee jner nw efkeâ ie=nmLe peerJeve
ceW peneB Heefle-Helveer HejmHej mebleg<š Deewj Skeâ-otmejs kesâ JeMe ceW jnles nQ Gme kegâue ceW efveMÛeÙe ner efvelÙe keâuÙeeCe efJejepeceeve jnlee
nw, meeLe ner Oece&, DeLe& Deewj keâece keâer efmeefæ Yeer nesleer nw~5 ie=nmLe keâes meeceevÙe ie=nkeâeÙe& kesâ meeLe HeeBÛe ceneÙe%eeW keâe mecHeeove
Øeefleefove DeJeMÙe keâjvee ÛeeefnS~ Ùes HeeBÛe ceneÙe%e nQ- yeÇÿeÙe%e, osJeÙe%e, efHele=Ùe%e, DeefleefLeÙe%e Deewj yeefueJewMJeosJeÙe%e~ Deepe
meeceevÙele: yeÇÿeÙe%e mes leelHeÙe& mevOÙeesHeemeve DeLee&led F&MJej keâer GHeemevee mes mecyeefvOele kegâÚ efveOee&efjle ceb$eeW keâe DeLeJee DeHeves
F<š osJelee keâer mlegefle mecyevOeer HeÅeeW keâe SkeâeieÇleeHetJe&keâ Hee" DeLeJee peHe mecePee peelee nw, Deewj yeefueJewMJeosJe ceevevee GefÛele
veneR nw~ Gvekesâ Devegmeej mJeeOÙeeÙe Deewj DeOÙeeHeve yeÇÿeÙe%e nw Deewj efJeefJeOe ØeeefCeÙeeW kesâ efueS Deenej-DeHe&Ce YetleÙe%e Ùee
yeefueJewMJeosJe Ùe%e nw~6

JeeveØemLe Deeßece

ie=nmLeeßece keâe GòejoeefÙelJe HetCe& nesves kesâ yeeo meeOekeâ JeeveØemLe Deeßece ceW ØeJesMe keâjlee nw~ ceveg kesâ Devegmeej ie=nmLe
meeOekeâ peye DeHeves kesâMeeW ces MJesle kesâMe osKes Deewj DeHeves Heg$e keâes Yeer Heg$e nes peeS leye Jen Jeve ceW ØemLeeve keâjs~7 Jeve kesâ efueS
ØemLeeve keâjles meceÙe ieÇece-veiej kesâ efueS peeves Jeeues meeceevÙe Deenej Deewj JesMe-Yet<ee Deeefo keâes ÚesÌ[keâj DeHeveer Helveer keâes Heg$eeW
keâes meeQHekeâj, Ùeefo Helveer meeLe Ûeuevee Ûeens lees meeLe ueskeâj Jeve kesâ efueS ØemLeeve keâjs~8 ie=nlÙeeie keâjles meceÙe ØenJeveerÙe Deewj
ieen&HelÙe DeefiveÙeeW Deewj Gvekesâ HeefjÛÚsoeW keâes meeLe ueskeâj ieÇece mes efvekeâues SJeb Jeve ceW efpelesefvõÙe neskeâj jns DeLee&led meYeer FefvõÙeeW
kesâ efJe<eÙe-YeesieeW keâes lÙeeie os~9 Jeve ceW efvelÙe mJeeOÙeeÙeMeerue jnW, FefvõÙeeW keâes mebÙele jKeW, osves keâer FÛÚe keâjs uesves keâer veneR Deewj
meYeer ØeeefCeÙeeW kesâ Øeefle DevegkeâcHeeJeeved jns~10

mebvÙeeme Deeßece

ÛelegLe& Deeßece efpemes ceveg ves mebvÙeeme kesâ veece mes efJeYetef<ele efkeâÙee nw, ceW me" kesâ lÙeeie keâer yeele keâner nw~ ‘lÙeòeâdJee
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me"evHeefjJeÇpesle’ DeLee&led ueesYe-ceesn keâes Deewj Gmekeâer mevleefle keâece, ›eâesOe, jeie-És<e, F&<Ùee& Deeefo keâes ÚesÌ[keâj DeelceYeeJe kesâ
efJemleej kesâ nsleg meeOeveejle jns~ me" DeLee&led ueesYe-ceesn keâer HetCe&leÙee efveJe=efòe kewâmes nesieer? Fme ØeMve kesâ meceeOeeve kesâ efueS Megkeäue
ÙepegJexo kesâ Deefvlece DeOÙeeÙe ceW oes ceb$e Ssmes nQ efpeveceW Fvekeâe meceeOeeve Âef<šieesÛej neslee nw~ Henuee ÛeeueermeJeW DeOÙeeÙe keâe Ú"e
Mueeskeâ efpemeceW keâne ieÙee nw efkeâ pees meYeer ØeeefCeÙeeW keâes DeHeves ceW osKelee nw Deewj meYeer ØeeefCeÙeeW ceW mJeÙeb keâes osKelee, otmejs MeyoeW
ceW efpemeves DeelceYeeJe keâe Flevee efJemleej keâj efueÙee nw efkeâ ØeeefCecee$e ceW Gmekeâe DeelceYeeJe yeve ieÙee nw, meYeer ØeeefCeÙeeW keâe megKe-
og:Ke Gmekeâe DeHevee megKe-og:Ke yeve ieÙee nw, Gmes DeHeves keâle&JÙe keâce& kesâ efueS keâYeer keâesF& efJeefÛeefkeâlmee (mebosn) veneR nesleer~11

Deewj, otmeje ceb$e nw ÛeeueermeJeWs DeOÙeeÙe keâe ner meeleJeeb Mueeskeâ12 efpemeceW keâne ieÙee nw efkeâ efpeme meeOekeâ ceW %eeveHetJe&keâ
(Deeiecekeâeue, mJeeOÙeeÙekeâeue, DeeJeÛevekeâeue Deewj JÙeJenejkeâeue ÛeejeW meesHeeveeW mes Øeefleef<"le %eeveHetJe&keâ) meYeer ØeeefCeÙeeW ceW
DeelceYeeJe efmLej nes ieÙee nw Gme meeOekeâ ceW meJe&$e DeelceYeeJe kesâ keâejCe ceesn Deewj Meeskeâ nes ner kewâmes mekeâlee nw? DeLee&led veneR
nes mekeâlee~ ceesn Deewj Meeskeâ keâer efveJe=efòe meYeer ØeeefCeÙeeW ceW DeelceYeeJe keâer Øeefle<"e mes mJele: nes peeleer nw~ mebvÙeeme Deeßece ceW
DeeJesMe kesâ mecyevOe ceW ceveg ves mHe<š MeyoeW ceW keâne nw- JesoeOÙeÙeve, mebleeveesleHeefòe SJeb leerve $e+CeeW mes cegòeâ nes peeves kesâ HeMÛeeled
meeOekeâ keâes cees#e keâer efÛevlee keâjveer ÛeeefnS~ Ùeefo keâesF& Ssmee veneR keâjlee nw lees Gmekeâer DeOeesieefle efveefMÛele nw~13 mebvÙeeme Deeßece
ceW DeeJesMe keâer DeeÙeg HeÛenòej Je<e& ceeveer ieF& nw~ mebvÙeeme HetCe&le: lÙeeie keâe peerJeve nw, JeneB ve lees keâesF& DeHevee nw Deewj ve keâesF&
HejeÙee~ ÙeneB lekeâ efkeâ Iej-yeej, Helveer, Heg$e SJeb mecHeefòe keâe lÙeeie keâj Fme Deeßece ceW ØeJesMe keâjvee HeÌ[lee nw~

Deeßece-JÙeJemLee keâe ØeCeÙeve yengle meesÛe-mecePekeâj efkeâÙee ieÙee nw~ peerJeve ceW oes ner Øekeâej keâer GVeefleÙeeB nesleer nQ-
Fnueewefkeâkeâ Deewj Heejueewefkeâkeâ~ Deeßece-JÙeJemLee oesveeW Øekeâej keâer GVeefleÙeeW keâe cetue nw~ Ùen JÙeJemLee JÙeefòeâ Deewj meceepe kesâ
meJeeËieerCe efJekeâeme keâe Skeâ cee$e efkeâvleg megÂÌ{ meeOeve nw~ mecemle ceeveJe peeefle keâe ue#Ùe Oece&, DeLe&, keâece Deewj cees#e keâer HeÇeefHle
keâjvee nw~ Ùen nes mekeâlee nw efkeâ mebmeej kesâ kegâÚ osMe Ùee ueesie cees#e keâes DeHevee ue#Ùe veneR mecePeles neW leLee Oece& keâes Yeer ØecegKelee
ve oskeâj kesâJeue DeLe& SJeb keâece keâes ner peerJeve keâe ue#Ùe ceeveles neW~ Fvekesâ efueS Yeer Deeßece-JÙeJemLee Gleveer ner GHeeosÙe nw
efpeleveer keâer ÛelegJe&ie& keâes ceeveves JeeueeW kesâ efueS~

Jele&ceeve HeefjJesMe ceW Fme Deeßece keâer meyemes DeefOekeâ GHeÙeesefielee efmeæ nes mekeâleer nw~ ie=nmLeeßece ceW JÙeefòeâ ves DeOÙeeHekeâ,
[e@keäšj, JÙeJemeeÙeer, FbpeerefveÙej Deeefo kesâ ¤He ceW Jewleefvekeâ keâce&Ûeejer/DeefOekeâejer yevekeâj pees mesJee keâer nw Gmeer mesJee keâes
DeJekeâeMeØeeHle keâjves kesâ HeMÛeeled efve:Megukeâ keâj mekeâlee nw~ Fme Deeßece kesâ DeYeeJe keâe ner HeefjCeece nw efkeâ Deepe Je=æeßeceeW keâer
mebKÙee yeÌ{leer pee jner nw~

mevoYe&:

1.  yeÇÿeÛeejer ie=nmLeMÛe JeeveØemLees ÙeeflemleLee~

Sles ie=nmLeØeYeeJeeMÛelJeej: He=Leieeßecee:~~ cevegmce=efle, 6/87

2.  Jener, 2/36-37

3. JesoeveOeerlÙe Jesoew Jee Jesob JeeÓefHe ÙeLee›eâceced ~

DeefJeHuegleyeÇÿeÛeÙees& ie=nmLeeßececeeJemesled~~ Jener, 3/2

4. ieg®Ceevegcele: mveelJee meceeJe=òees ÙeLeeefJeefOe~

GÉsnsle efÉpees YeeÙee& meJeCee& ue#eCeeefvJeleeced~ Jener, 3/1-2

5.  Jener, 3/60, 3/61

6. Jener, 3/70, 3/81r, 3/75
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7. ie=nmLemleg Ùeoe HeMÙesod JeueerHeefueleceelceve:~

DeHelÙemÙewJe ÛeeHelÙeb leoejCÙeb meceeßeÙesled~~ Jener, 6/1

8. mevlÙepÙe ieÇecÙeceenejb meJeË ÛewJe HeefjÛÚoced~

Heg$es<eg YeeÙee& efveef#eHÙe Jeveb ieÛÚslmenwJe Jee~~ Jener, 6/3

9. Deefivenes$eb meceeoeÙe ie=¢eb ÛeeefHe HeefjÛÚoced~

ieÇeceeojCÙeb efve:me=lÙe efveJemesefVeÙelesefvõÙe:~~ Jener, 6/4

10. mJeeOÙeeÙes efvelÙeÙegòeâ: mÙeeod oevlees cew$ee: meceeefnle:~

oelee efvelÙeceveeoelee meJe&YetleevegkeâcHekeâ:~~ Jener 6/8

11. Deesb Ùemleg meJee&efCe YetleevÙeelcevÙesJeevegHeMÙeefle~

meJe&Yetles<eg Ûeelceeveb lelees ve efJeefÛeefkeâlmeefle~~ ÙepegJexo, 40/6

12. Deesb ÙeefmcevlmeJee&efCe YetleevÙeelcewJeeYetod efJepeevele:~

le$e keâes ceesn: keâ: Meeskeâ SkeâlJeceveg HeMÙele:~~ Jener, 40/7

13. Jener, 6/35-37
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yeewæ efMe#ee-JÙeJemLee ceW veejer-efMe#ee
DejefJevo efJe›eâce efmebn

efMe#ee keâe cenòJe mJeÙebefmeæ nw~ ieerlee ceW YeieJeeved ke=â<Ce ves Yeer keâne nw efkeâ Fme mebmeej ceW %eeve kesâ meceeve kegâÚ Yeer Goeòe
leLee Megæ veneR nw~1 ceveg<Ùe kesâ peerJeve ceW efMe#ee keâe efJeefMeef„ cenòJe nw~ efMe#ee kesâ efyevee ceveg<Ùe keâe JÙeefòeâlJe mebkegâefÛele Deewj
yeesefPeue nes peelee nw~ DeefMe#ee DebOekeâej keâes mebosMe nw FmeefueS pees DeefMeef#ele nesles nQ, Gvekesâ peerJeve ceW DebOekeâej ner DebOekeâej
jnlee nw~ DeefMeef#ele JÙeefòeâ kesâ keâceeX keâe keâesF& cenòJe veneR neslee~ efMeef#ele Deewj DeefMeef#ele oesveeW Øekeâej kesâ JÙeefòeâ keâce& keâjles
nQ efkeâvleg oesveeW kesâ keâceeX ceW Deblej neslee nw~ efMe#ee ceveg<Ùe keâe leermeje ves$e nw, pees Gmes meYeer leòJeeW kesâ cetue  keâes mecePeves ceW me#ece
yeveelee nw Deewj Gmes mener ceeie& keâer Deesj Øesefjle keâjlee nw~ efveef§ele ¤he mes efMe#ee kesâ efyevee peerJeve Deewj peieled kesâ jnmÙeeW keâes
mee#eelkeâej keâj heeveW ceW DemeceLe& nw efMe#ee mes ceveg<Ùe keâes cees#e SJeb MeeÕele %eeve keâer Øeeefhle nesleer nw~ mecemle mebmeej keâer mece=efæ
Deewj DeefYe„ keâer Øeeefhle efMe#ee mes ner mebYeJe nw~ efMe#ee mes ceveg<Ùe keâer meejer yeeOeeSB Deewj keâef"veeF&ÙeeW keâer meceeefhle nes mekeâleer nw~
Ùener keâejCe nw efkeâ Fmes ves$e keâer meb%ee mes DeefYeefnle efkeâÙee ieÙee nw~2

efMe#ee mes ceveg<Ùe keâes peerJeve mecyevOeer efmeæevleeW Deewj DeeÛejCeeW keâes mecePeves ceW Deemeeveer nesleer nw~ Gmekeâe Mejerj Deewj ceve
efMe#ee mes ner heefj<ke=âle SJeb heefJe$e neslee nw FmeefueS Fmes DeØeeflece keâne ieÙee nw - ‘%eevesveeØeeflecesve’~3 hetJe&Jewefokeâ Ùegie ceW Yeer efMe#ee
keâe Glevee ner cenòJe Lee, efpelevee DeeOegefvekeâ Ùegie ceW nw~ Gme Ùegie lekeâ efMe#ee DeLeJee %eeve keâe mecegefÛele cenòJe mLeeefhele nes Ûegkeâe
Lee~ ØelÙeskeâ #es$e ceW ceveg<Ùe kesâ efMe#ee keâes DeØeeflece Deewj Deveghece ceevee peelee jne nw~ FmeefueS $e+iJeso ceW efMe#ee keâes ceveg<Ùe keâer
ßes…lee keâe DeeOeej ceevee ieÙee nw~4

efMe#ee Deewj %eeve keâer Øeeefhle mes ner ceveg<Ùe ßes… neslee nw Deewj Gòece ceevee peelee nw~ efMe#ee ceelee keâer lejn ceveg<Ùe keâer j#ee
keâjleer nw, efhelee kesâ meceeve MegYekeâeÙeeX ceW ueieeleer nw, helveer kesâ meceeve ogKeeW keâe veeMe keâjleer nw Deewj keâuhele® kesâ meceeve ØemeVelee
Øeoeve keâjleer nw Dele: mecemle megKeeW keâer Øeeefhle efMe#ee mes ner mebYeJe nw~

efMe#ee mes ceveg<Ùe keâe peerJeve mece=æ neslee nw Gmekeâer yegefæ Deewj Øe%ee megÂÌ{ SJeb ØeKej nesleer nw~ keâesF& Yeer ceveg<Ùe Gmeer
DeJemLee ceW ceneve neslee nw, TBÛee G"lee nw, peye Gmekeâer yegefæ Deewj efoceeie efMe#ee kesâ Éeje leer›e Deewj GÛÛe neslee nw Ùener keâejCe
nw efkeâ DeefMeef#ele ceveg<Ùe keâes heMeg kesâ meceeve ceevee peelee nw~

efMe#ee kesâ Éeje ceveg<Ùe Dehevee peerJeve meeLe&keâ keâjlee nw~ Fmekesâ efyevee Gmekeâe peerJeve efvejLe&keâ Deewj meejnerve nes peelee nw~
efMe#ee mes Ùegòeâ JÙeefòeâ keâer yegefæ ØeKej, DeodYegle Deewj efJekeâefmele yeesOeiecÙelee SJeb efJeJeskeâ mecheg„ neslee nw~ efMe#ee Skeâ Ssmes ceeie&
keâes ØeMemle keâjleer nw efpememes ceveg<Ùe heLeYeü„ nesves mes yeÛe peelee nw Deewj mecÙekeâd ceeie& keâe DevegmejCe keâjles ngS Jen Dehevee
Fnueewefkeâkeâ SJeb heejueewefkeâkeâ peerJeve meHeâue SJeb megKeceÙe yeveelee nw~ Fme lejn efMe#ee keâe DeeoMee&lcekeâ Ùeesieoeve ceveg<Ùe keâes
ef›eâÙeeMeerue SJeb efJeJeskeâer yeveevee nw efpemekesâ Éeje Jen Deheves GösMÙeeW keâer Øeeefhle keâj mekesâ~ ceveg<Ùe kesâ efueS Deelce%eeve kesâ meeLe-
meeLe peieled keâe %eeve Yeer Dehesef#ele ceevee peelee nw~ ØeeÛeerve keâeue ceW lees efMe#ee hej ner yeÇeÿeCeeW keâer DeepeerefJekeâe efveYe&j keâjleer Leer~
Fme mecyevOe ceW Deef$e keâe keâLeve nw efkeâ yeÇeÿeCe pevce mes DeyeÇeÿeCe neslee nw, peye Gmekesâ meYeer mebmkeâej nesles nQ, leye Jen efÉpe
keânueelee nw~ efJeÅee Øeehle keâjves hej Jen ‘efJeØe’ keânueelee nw Deewj peye Jen Fve leerveeW mes Ùegòeâ neslee nw, leye Jen ‘ßeesef$eÙe’



keânueelee nw~ pees JesoeW SJeb MeeŒeeW keâes heÌ{lee nw Deewj MeeŒeeW kesâ DeLe& mesJeve keâjlee nw, Jen JesoeefJele DeLee&le JesoeW keâe %eelee keâne
peelee nw~5

ØeeÛeerve keâeue ceW DeefMeef#ele yeÇeÿeCe Deheveer peerefJekeâe Ûeueeves ceW DemeceLe& nesles Les~ FmeefueS ØeeÛeerve keâeue mes DeeOegefvekeâ keâeue
lekeâ kesâ Fefleneme keâes osKeves hej Ùen mhe„ nes peelee nw efkeâ efMe#ee ceveg<Ùe kesâ peerJeve keâe Skeâ DeefYeVe Debie nw~ Fmekeâer cenòee keâe
mener Deekeâueve keâjvee Skeâ og<keâj keâeÙe& nw~ Ùen ceveg<ÙeeW keâes meblegefuele Deewj ßes… peerJeve Øejoeve keâjves ceW hetCe&le: me#ece nw~ ceveg<Ùe
keâe Deeeflcekeâ efJekeâeme meebmeeefjkeâlee mes DeeOÙeeeflcekeâlee keâer Deesj yeÌ{ves keâer ØeJe=efòe, iegCe-DeJeiegCe hejKeves keâer Meefòeâ efMe#ee mes
ner GlheVe nesleer nw~

efMe#ee ve kesâJeue ceveg<Ùe kesâ peerJeve keâes heefj<ke=âle keâjleer nw, yeefukeâ Ùen meceepe keâes Yeer mevceeie& hej ueekeâj Gmes efJekeâefmele
keâjleer nw~ efMe#ee Deewj %eeve ner ceeveJe peeefle keâes Oece& ØeJeCe, veweflekeâ cetuÙeeW mes Ùegòeâ, GÛÛeeoMeeX mes Ùegòeâ yengcegKeer JÙeefòeâlJe keâe
mJeeceer yeveeleer nw, efMe#ee mes JÙeefòeâ ve kesâJeue DeelceefveYe&j yevelee nw~ yeefukeâ heefjJeej, meceepe Deewj osMe kesâ efvecee&Ce ceW Yeer Dehevee
Ùeesieoeve keâjlee nw ceveg<Ùe keâer Oeeefce&keâ Je=efòeÙeeW, Gmekesâ Ûeefj$e, JÙeefòeâlJe FlÙeeefo keâe GlLeeve efMe#ee mes ner mebYeJe nw~ efMe#ee kesâ
Éeje ceveg<Ùe Deheves keâes hetCe&lee Øeoeve keâj meceepe leLee osMe keâe Yeer keâuÙeeCe keâjlee nw~ Fme lejn, efMe#ee kesâ cenòJe ceveg<Ùe kesâ
efueS DelegueveerÙe nQ~ Ùen efMe#ee ner nw pees ceeveJe keâes heMeg mes efceuekeâj mecceeve SJeb Øeefle…e efoueeleer nw~ Dele: Fmekeâe ceeveJe kesâ
peerJeve ceW DelegueveerÙe SJeb cenòJehetCe& Ùeesieoeve nw~ yegæ kesâ Devegmeej Gmekesâ ceelee-efhelee Me$eg kesâ meceeve nQ, pees Deheves mevleeveeW keâes
efMeef#ele veneR keâjles nQ~ Jes ueesieeW kesâ yeerÛe MeesYee veneR heeles nQ pewmes efkeâ nbmees kesâ yeerÛe yeieguee veneR MeesYelee nw~

Œeer-efMe#ee - Œeer Deewj heg®<e me=ef„ kesâ DeejcYe mes ner meceepe kesâ Skeâ DeefYeVe Debie jns nQ~ meeceeefpekeâ, Oeeefce&keâ, DeeefLe&keâ,
DeeOÙeeeflcekeâ SJeb Mew#eefCekeâ #es$eeW ceW efŒeÙeeW keâe Glevee ner DeefOekeâej nw efpelevee heg®<eeW keâe jne nw~ Ùen yeÌ[er ner efJe[cyevee keâer
yeele nw efkeâ efŒeÙeeW keâer efmLeefle Ùegie kesâ Deveg¤he heefjJeefle&le nesleer jner nw~ Gmekeâer DeJemLee ceW Jewefokeâ Ùegie mes ueskeâj DeeOegefvekeâ Ùegie
lekeâ Deveskeâ Gleej-ÛeÌ{eJe ngS nQ leLee Gmekesâ DeefOekeâejeW ceW Yeer, Gmeer kesâ Deveg¤he heefjJele&ve nesles jns nQ~ Jewefokeâ keâeue ceW Œeer
peerJeve kesâ ØelÙeskeâ #es$e ceW meceeve ¤he mes DeeÂle Leer~ efMe#ee, Oece&, JÙeefòeâlJe Deewj meeceeefpekeâ efJekeâeme ceW Gmekeâe ceneved Ùeesieoeve
Lee~ heg®<eeW keâer leguevee ceW Jen efkeâmeer Yeer Øekeâej mes efvecve veneR Leer~ efkeâvleg ceOÙekeâeue lekeâ Deeles-Deeles Gmekesâ DeefOekeâejeW ceW
heefjJele&ve ngS~ Fme Ùegie ceW Gmekesâ DeefOekeâej meerefcele nes ieÙes~ Oece& SJeb meceepe keâer j#ee kesâ veece hej Deveskeâ Ssmeer DeJemLeeDeeW keâe
efveÙeceve ngDee, efpememes efŒeÙeeW keâer oMee efvejble oÙeveerÙe nesleer ieF&~ Fme Ùegie ceW Gmekeâe JÙeefòeâlJe Deveskeâ yebOeveeW kesâ Iejs ceW efmeceš
Ûegkeâe Lee~ Øemlegle meboYe& ceW efmeHe&â Œeer-efMe#ee kesâ #es$eeW ceW, ngS heefjJele&veeW SJeb DeefOekeâejeW kesâ efJe<eÙe ceW Jewefokeâ keâeue mes DeeOegefvekeâ
keâeue lekeâ ÛeÛee& keâjveer nw~

Jewefokeâ Ùegie ceW Œeer-efMe#ee Deheveer Ûejce meercee hej Leer~ Jen yegefæ Deewj %eeve kesâ #es$e ceW De«eCeer Leer~ Gmes Ùe%e-mecheeove Deewj
JesoeOÙeÙeve keâe Yeer hetje DeefOekeâej Lee~ oMe&ve Deewj leke&âMeeŒe ceW Yeer efŒeÙeeB efvehegCe LeeR~ $e+iJeso kesâ JeCe&veevegmeej kegâÚ efŒeÙeeW ves
$e+iJeso keâer $e+ÛeeDeeW kesâ efvecee&Ce ceW Yeer Yejhetj Ùeesieoeve efoÙee Lee~

Ssmeer yeerme keâefJeef$eÙeeB LeeR efpeveceW jesceeCeg, Deheeuee, GJe&Meer, efJeÕeJeemee, efmekeâlee, efveJeeJejer, Iees<ee, ueesheecegõe Deeefo kesâ veece
ØecegKe nQ~ heefle kesâ meeLe Jes meceeve ¤he mes Ùe%e ceW menÙeesie keâjleer LeeR~

ceneYeejle mes Yeer %eele neslee nw efkeâ heeb[JeeW keâer ceelee kegâvleer DeLeJe&Jeso ceW heejbiele Leer~6 Fmemes Ùen mhe„ neslee nw efkeâ Gme Ùegie ceW
Yeer efŒeÙeeB efJe<eÙeeW keâer peevekeâej nesleer LeeR~ Gme Ùegie ceW keâvÙeeSB yeÇÿeÛeÙe&7 keâe Devegieceve keâjles ngS GheveÙeve mebmkeâej Yeer keâjeleer LeeR~

keâvÙee kesâ efueS GheveÙeve keâe efJeOeeve ceveg ves Yeer efkeâÙee nw~8 Jewefokeâ Ùegie ceW Úe$eeDeeW kesâ oes Jeie& Les, Skeâ ‘meOeesJeOet’ Deewj
otmeje ‘yeÇÿeJeeefoveer’ meOeesJeOet Jes Úe$eeÙeW LeeR pees efJeJeen kesâ hetJe& lekeâ Jesoceb$e Deewj Ùeeef%ekeâ ØeeLe&veeÙeW heÌ{ uesleer LeeR leLee
yeÇÿeJeeefoveer Jes nesleer LeeR pees efMe#ee meceehle keâjves kesâ he§eeled efJeJeen keâjleer LeeR~ kegâÚ Ssmeer Yeer efŒeÙeeB LeeR pees DeepeerJeve DeOÙeÙeve
ceW ueerve jnleer Leer Deewj efJeJeen veneR keâjleer Leer~ $e+ef<e kegâMeOJepe keâer keâvÙee JesoJeleer Ssmeer ner keâvÙee Leer~9
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yeewæÙegie ceW Yeer efŒeÙeeB efMeef#ele Deewj efJeÉeved ngDee keâjleer LeeR~ Oece&-oMe&ve kesâ Øeefle Gvekeâer DeieeOe ¤efÛe Leer~ yeewæ DeeieceeW
keâer efMeef#ekeâeDeeW kesâ ¤he ceW Yeer GvneWves KÙeeefle Øeehle keâer LeeR~ LesjerieeLee keâer efYe#egefCeÙeeW ceW yeòeerme DeepeerJeve yeÇÿeÛeefjCeer Deewj
De"ejn efJeJeeefnlee LeeR~ GveceW MegYee megcesOee Deewj Deveeshecee GÛÛeJebMe keâer keâvÙeeSb LeeR efpememes efJeJeen keâjves kesâ efueS jepekegâceej
Deewj mebheefòeMeeueer mes"eW kesâ meheg$e Glmegkeâ Les~ Fmemes Ùen mhe„ neslee nw efkeâ Gme Ùegie ceW meeOeejCele: efŒeÙeeB %eeve efheheemegCeer leLee
Gmekesâ DevJes<eCe Deewj Øeeefhle ceW leuueerve jnleer LeeR~ yeÇÿeÛeÙe& keâe peerJeve Ùeeheve keâjkesâ Jes DelÙeble megboj {bie mes %eeveepe&ve keâjleer
Leer~ Skeâ peelekeâ mes efJeefole neslee nw efkeâ Skeâ pewve efhelee keâer Ûeej hegef$eÙeeW ves osMe keâe YeüceCe keâjles ngS ueesieeW keâes oMe&veMeeŒe hej
Jeeo-efJeJeeo keâjves kesâ efueS Ûegveewleer oer Leer~10

Deveskeâ ceefnueeSB DeOÙeeefhekeâeDeeW keâe peerJeve JÙeleerle keâjleer LeeR Deewj Dehevee efMe#eCe keâeÙe& Glmeen Deewj ueieve kesâ meeLe
efve…ehetJe&keâ keâjleer LeeR~ Ssmeer efŒeÙeeB GheeOÙeeÙee keânueeleer LeeR~ ‘GheslÙeeOeerles DemÙee:mee GheeOÙeeÙee~' mebbYeJele: Ùes Úe$eeDeeW keâes
heÌ{eÙee keâjleer LeeR leLee GvnW Deveskeâ efJe<eÙeeW keâe %eeve Øeoeve keâjleer LeeR~ Fvekeâer Deueie efMe#eeMeeueeSB nesleer LeeR peneB ceefnueeSB
peekeâj efMe#ee «enCe keâjleer LeeR~ Ssmeer ceefnuee efMe#eCe mebmLeeDeeW keâe ØeyebOe GheeOÙeeS efkeâÙee keâjleer Leer~ heeefCeefve ves ceefnuee
efMe#eeMeeuee keâe GuuesKe efkeâÙee nw~ ‘Úe$eeÙeeoÙe: MeeueeÙeeced~’11

ÙeÅeefhe Gme Ùegie ceW Yeer Deepe keâer lejn ner menefMe#eCe keâer Yeer JÙeJemLee Leer~ Úe$e-Úe$eeSB Skeâ meeLe efMe#ee Øeehle keâjleer
Leer~ Jeeuceerefkeâ Deeßece ceW Dee$esÙeer ves ueJe Deewj kegâMe kesâ meeLe efMe#ee Øeehle keâer Leer~ hegjeCeeW mes efJeefole neslee nw efkeâ veejer-efMe#ee
kesâ oes ¤he DeejcYe mes ner jns nQ~ Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ Deewj otmeje JÙeeJeneefjkeâ~ DeeOÙeeeflcekeâ %eeve ceW Je=nmheefle Yeefieveer, DeheCee&,
Skeâheešuee, cesvee, OeeefjCeer mebveefle, Mele¤hee, ceneØepeeheefle ieewleceer, hešeÛeeje, ke=âMee ieewleceer, vevoe Deeceüheeefue, MegYee, GJe&meer,
Gefyyejer, JeeefMe…er, Ûevoe, jesefnCeer, megvojer, Ûeehee, Meer<eexheÛeeuee, yeºceelee, megcesOee, OecceefoVee, cegòeâe, ieghlee, megpeelee, hetefCe&keâe,
Megkeäuee, Deveeshecee, meescee, kegâC[ue kesâMee, $e+ef<eoemeer Yeõekeâeefheueeefceveer, hetCee&, MÙeecee, DeYeÙeceelee, efJeceuee pewmeer DemebKÙe
efŒeÙeeW ves JewefokeâÙegie mes ueskeâj yeewæ Ùegie lekeâ DeeOÙeeeflcekeâ mesJee ceW De«emej neskeâj Deheves keâes meebmeeefjkeâ yeeÌ{ mes cegòeâ keâj og:KeeW
keâe veeMe efkeâÙee~

LesjerieeLee ceW DeeÙes JeCe&veeW mes Ùen %eele neslee nw efkeâ YeieJeeve yegæ ves ve kesâJeue efYe#egDeeW keâes yeefukeâ efYe#egefCeDeeW keâes,
GheeefmekeâeDeeW keâes Yeer Deveskeâ Øekeâej mes DeeOÙeeeflcekeâ %eeve keâer Deesj De«emej keâjves ceW meneÙelee Øeoeve keâer~ DeeOÙeeeflcekeâ #es$e ceW
Jes Fleveer Deeies efvekeâue ieF& LeeR efkeâ Jes efkeâmeer Yeer Øekeâej mes efYe#egDeeW mes keâce veneR Leer~ Gvekeâe ceevevee nw efkeâ peye efÛeòe megmeceeefnle
nw lees Œeer YeeJe FmeceW yeeOekeâ veneR nes mekeâlee nw- ‘FeflLe YeeJees vees efkebâ keâefÙeje efÛevleefcn megmeceeefnles~’12 Heâuele: GveueesieeW vess
DeeOÙeeeflcekeâ #es$e ceW ØeJesMe keâj hejce megKe efveJee&Ce keâe Yeer mee#eelkeâej efkeâÙee, efpemekeâer mee#Ùe LesjerieeLee keâer ieeLeeSB nQ~ yegæ
Ùegie ceW efŒeÙeeW keâe DeeOÙeeeflcekeâ %eeve kesâ #es$e ceW Flevee PegkeâeJe ngDee efkeâ veevee kegâueeW Deewj veevee peerJeve keâer DeJemLeeDeeW keâes Øeehle
efŒeÙeeB MeekeäÙecegefve kesâ heeocetue ceW yew"keâj, meeOevee keâe keâef"ve ceeie& mJeerkeâej efkeâÙee~ LesjerieeLee ceW efŒeÙeeW keâer DeeOÙeeeflcekeâ efMe#ee
keâer hegef„ Deveskeâ peien efceueleer nw~ Dekeämej ‘Deepe cesjer YeJe jppeg keâš ieF&,' ‘le=<Cee keâer ueew meoe kesâ efueS yegPe ieF&~’ ̀ ceQ meye ceueeW
mes efJecegòeâ ntB,' `ceQ meJe&Lee Meeble ntB, efve<heehe nBt Deeefo Deveskeâ Godieej Dehevee iebYeerj Deewj Meeble ØeYeeJe efueÙes ngS lelkeâeueerve veejer
kesâ DeeOÙeeeflcekeâ %eeve keâes hetCe&le: Øemlegle keâjles nQ~ Skeâ efYe#egCeer hešeÛeeje keâe Ùen GheosMe JeekeäÙe ‘yegæ Meemeve keâes hetje keâjes
efpemes keâjkesâ heÚleevee veneR neslee, DeYeer MeerIeÇ hewj Oeeskeâj Skeâevle OÙeeve ceW yew" peeDees, efkeâlevee ØesjCeeoeÙekeâ nw efpememes Ùen ueielee
nw ceeveeW nce efkeâmeer DeeOÙeeeflcekeâ peieled ceW hengBÛe ieÙes nQ~' JÙeeJeeneefjkeâ efMe#ee ceW efŒeÙeeW keâes ve=lÙe, mebieerle, efÛe$ekeâuee, ie=nmLeer
keâes mebYeeueves, JÙeefòeâ efJeMes<e DeLeJee mLeeve efJeMes<e ceW kewâmee JÙeJenej keâjvee ÛeeefnS FlÙeeefo efkeâ efMe#ee oer peeleer Leer~ yegæ keâes
Yeer Deveskeâ mLeeveeW hej yeewæ GheeefmekeâeDeeW SJeb efYe#egefCeÙeeW keâes JÙeeJeneefjkeâ %eeve osles ngS osKeles nQ~ Ssmeer JÙeeJeneefjkeâ efMe#ee
efŒeÙeeW keâes yeeuÙekeâeue mes ueskeâj ce=lÙegheÙe&vle, Deheves mes yeÌ[s ueesieeW Éeje efceueleer jnleer Leer~

kegâue keâvÙeeDeeW keâes efMeuhe SJeb keâuee keâer efMe#ee osves keâer ØeLee keâce Leer~ DeeieceeW ceW heg$e keâes lees keâueeÛeeÙe& kesâ heeme Yespeves
kesâ GuuesKe efceueles nQ~13 efkeâvleg keâvÙee kesâ mecyevOe ceW Ssmes GuuesKeeW keâe DeeYeeJe nw~ Fmekeâe ØecegKe keâejCe Ùen nw efkeâ efMeuheeefo
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kesâ efMe#eCe keâe cenòJe heg®<eeW kesâ efueS ner Lee, efŒeÙeeW kesâ efueS veneR~ Gme meceÙe Œeer kesâ YejCe-hees<eCe keâes DelÙeefOekeâ cenòJe efoÙee
peelee Lee~ efMeuhe SJeb keâuee mes efJenerve JÙeefòeâ Iej yemeeves kesâ DeÙeesiÙe mecePee peelee Lee~ Dele: ceelee-efhelee heg$e keâes Gmekesâ YeeJeer
peerJeve kesâ efnle keâer Âef„ mes efMeuhe SJeb keâuee ceW efJeMeejo yevee osles Les~ Fmekesâ efJeheefjle kegâue efŒeÙeeB ØeeÙe: peerefJekeâesheepe&ve keâe
keâeÙe& veneR keâjleer LeeR~ ÙeÅeefhe pewveeieceeW ceW kegâÚ Ssmeer meeLe&JeeefnÙeeW (ÙeeJeÛÛee, Yeöe) kesâ GuuesKe efceueles nQ~ pees JÙeeheejeefo keâer
osKe-jsKe mJele: keâjleer LeeR efkeâvleg Fve GuuesKeeW keâes DeheJeeo ner keâne pee mekeâlee nw Dele: keâvÙeeDeeW keâes peerefJekeâesheepe&ve ceW
DeeOeejYetle efMeuheeefo efkeâ efMe#ee veneR oer peeleer Leer~

keâvÙeeDeeW kesâ YeeJeer peerJeve keâes megKeo yeveeves kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ Lee efkeâ GvnW Øeeflekegâue kesâ DeeÛeej-efJeÛeej kesâ Deveg¤he
DeeÛejCe keâjves ceW efvehegCe keâj efoÙee peeÙe~ Dele: keâvÙeeDeeW keâes Øeeflekegâue kesâ ÙeesiÙe meoeÛejCe keâer efMe#ee oer peeleer Leer~14

efŒeÙeeW kesâ efueS efveOee&efjle 64 keâueeDeeW hej Âef„heele keâjves mes Yeer Fmeer leLÙe keâer hegef„ nesleer nw~15 Ssmeer efMe#ee keâes DeefOekeâ
ØeYeeJeMeeueer yeveeves kesâ efueS keâYeer-keâYeer efJeefMe„ JÙeefòeâ Éeje Yeer efMe#ee efouee oer         peeleer Leer~16

yeewæ meeefnlÙe kesâ efmebneJeueeskeâve mes Ùen mhe„ neslee nw efkeâ YeieJeeve yegæ ves meceepe ceW Hewâueer efŒeÙeeW kesâ Øeefle nerve ceveesYeeJevee
keâes otj keâjves keâe ØeÙelve efkeâÙee~ Skeâ yeej peye YeieJeeve yegæ ßeeJemleer kesâ pesleJeve ceW efJenej keâj jns Les lees Gme  meceÙe keâesmeue
vejsMe Øemesveefpele keâer jeveer ceefuuekeâe ves heg$eer pevce keâe ØemeJe efkeâÙee~ jepee YeJeeve kesâ heeme yew"e GheosMe megve jne Lee JeneR Skeâ
otle ves jepee keâes heg$eer keâe pevce keâe meceeÛeej efoÙee~ meceeÛeej megveles ner jepee Goeme nes ieÙee~ Jen kegâÚ efÛeefvlele Yeer nes ieÙee,
Fmes osKekeâj leLeeiele ves jepee keâes mecePeeÙee Deewj keâne efkeâ pees Jeerj heg$e GlheVe nesles nQ Gvekeâer peveveer Yeer efŒeÙeeB ner nesleer nQ~
efŒeÙeeB ner Õemegj, meeme SJeb heefle keâer mesJee keâjleer nQ~ Dele: Fvemes keâYeer Yeer Ie=Cee veneR keâjveer ÛeeefnS~
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oÙeevebo keâe efMe#ee-oMe&ve
efnceebMeg MesKej efmebn

Yetefcekeâe : DebieÇspeer Yee<ee ceW ‘efMe#ee’ keâes SpetkesâMeve (Education) keânles nQ~ ‘SpetkesâMeve’ Meyo keâer GlHeefòe uewefšve Yee<ee
kesâ Ûeej efceueles-pegueles MeyoeW, ÙeLee- S[tkesâÙej (Educare), S[tkeâerÙej (Educere), S[tkesâšme (Educatus) Deewj
S[tkeâes (Educo) mes ceeveer peeleer nw~ leove¤He SpetkesâMeve keâe DeLe& ›eâceMe: mebJeæ&ve keâjvee (To nourish) Ùee Heeueve-Hees<eCe
keâjvee (To bring up), efJekeâefmele keâjvee (To develop) Ùee yeenj efvekeâeuevee (To lead up), HeÌ{evee (To teach) Ùee
HeÇefMeef#ele keâjvee (To train) Deewj Deboj mes efvekeâeuevee (To lead out) Ùee Deeies yeÌ{vee (To move forward) nw~ efnboer
Meyo ‘efMe#ee’ keâer GlHeefòe mebmke=âle kesâ ‘efMe#ed’ Oeeleg mes ngF& nw, efpemekeâe DeLe& nw- ‘meerKevee’, ‘%eeve HeÇeHle keâjvee’ DeLeJee ‘DeOÙeÙeve
keâjvee’~ Fmeer lejn efMe#ee kesâ Deveg¤He DeLeJee meceeve DeLe& Jeeuee Meyo ‘efJeÅee’ mebmke=âle kesâ ‘efJeod’ Oeeleg mes yevee nw, efpemekeâe DeLe&
nw ‘peevevee’ Ùee ‘%eeve HeÇeHle keâjvee’~

ÙeneB Ùen GuuesKeveerÙe nw efkeâ YeejleerÙe ceveeref<eÙeeW ves peerJeve kesâ Ûejce ue#Ùe kesâ Debleie&le JewÙeefòeâkeâ cegefkeäle kesâ meeLe-meeLe
meeceeefpekeâ cegefkeäle (meecetefnkeâ cegefkeäle) keâes Yeer HeÇcegKelee oer nw~ ‘efMe#ee’ Ùee ‘efJeÅee’ Yeer nceejs ÙeneB meYeer HeÇkeâej kesâ og:KeeW mes
cegefkeäle ceW meneÙekeâ ceeveer ieF& nw~ FmeefueS, nceejs ceveeref<eÙeeW ves ‘%eeve keâes ef›eâÙee mes’ Deewj ‘DeeoMe& keâes JÙeJenej mes’ peesÌ[ves keâer
keâesefMeMe keâer nw~ mJeeceer oÙeevebo Ssmes ner meble, $e+ef<e SJeb oeMe&efvekeâ nQ~ Fvekeâe veece YeejleerÙe mebmke=âefle kesâ GVeeÙekeâeW Deewj
Hegvepee&iejCe kesâ otleeW ceW DeieÇieCÙe nw~ FvneWves Jewefokeâ Oece& keâer HegveJÙee&KÙee kesâ yeneves YeejleerÙe meceepe ceW JÙeeHle leelkeâeueerve
yegjeFÙeeW (pees keâceesJesMe Deepe Yeer efJeÅeceeve nQ) Hej keâjeje HeÇnej efkeâÙee Deewj iegueeceer keâer yesefÌ[ÙeeW ceW pekeâÌ[s YeejleJeeefmeÙeeW kesâ
meesS ngS mJeeefYeceeve keâes peieeves ceW Dence Yetefcekeâe efveYeeF&~ je<š^keâefJe jeceOeejer efmebn efovekeâj ves "erkeâ ner keâne nw, `...mebmke=âefle
kesâ #es$e ceW Yeejle keâe mJeeefYeceeve mJeeceer oÙeevebo mejmJeleer kesâ ¤He ceW HeÇmHegâefšle SJeb HeÇlÙe#e  ngDee nw~'

mJeeceer oÙeevebo keâe melÙeeLe& HeÇkeâeMe : mJeeceer oÙeevebo kesâ mechetCe& oMe&ve Hej efJeMJeieg® Yeejle keâer ieewjJeMeeueer meYÙelee-
mebmke=âefle keâer Deefceš ÚeHe nw~ GvneWves Jewefokeâ meYÙelee-mebmke=âefle, efMe#ee SJeb meceepe-JÙeJemLee keâes DeHevee DeeoMe& ceeveles ngS
‘JesoeW keâer Deesj ueewšes’ keâe mebosMe efoÙee nw~ GvneWves DeHeves ‘efMe#ee-oMe&ve’ ceW Yeer Jeso SJeb JesoeOeeefjle ieÇbLeeW ceW Fmemes mecyeefvOele
JÙekeäle efJeÛeejeW keâes JÙeeJeneefjkeâ ¤He osves keâer keâesefMeMe keâer nw~ ÙeneB Ùen GuuesKeveerÙe nw efkeâ ßeerceodYeieJeodieerlee kesâ Devegmeej pees-
pees efJeÅee SJeb Oece&-HeÇeefHle kesâ keâce& nQ Jes HeÇLece keâjves ceW efJe<e kesâ leguÙe Deewj He§eeled Dece=le kesâ meÂMe nesles nQ~1 Fmeer lejn nceejs
DevÙe $e+ef<e-cegefveÙeeW ves Yeer keâne nw efkeâ meJe&oe melÙe keâer efJepeÙe Deewj DemelÙe keâer HejepeÙe nesleer nw~ melÙe mes efJeÉeveeW keâe ceeie&
efJemle=le neslee nw~ Dele:, osJe ueesie keâYeer Yeer HejesHekeâej keâjves mes Goemeerve neskeâj ‘melÙeeLe& HeÇkeâeMe’ keâes veneR ÚesÌ[les~ Ùes oesveeW
keâLeve oÙeevebo kesâ efMe#ee-oMe&ve keâe DeeOeej mlecYe nQ~ DeHeves megHeÇefmeæ ieÇbLe ‘melÙeeLe& HeÇkeâeMe’ keâer Yetefcekeâe ceW Jes efueKeles nQ-
`cesje Fme ieÇbLe keâes yeveeves keâe cegKÙe HeÇÙeespeve melÙe-melÙe DeLe& keâe HeÇkeâeMe keâjvee nw, DeLee&led pees melÙe nw, Gmekeâes melÙe Deewj pees
efceLÙee nw, Gmekeâes efceLÙee HeÇefleHeeefole keâjvee ner melÙe DeLe& keâe HeÇkeâeMe (melÙeeLe& HeÇkeâeMe) nw~ Jen melÙe veneR keânueelee, pees melÙe
kesâ mLeeve ceW DemelÙe Deewj DemelÙe kesâ mLeeve ceW melÙe keâe HeÇkeâeMe efkeâÙee peeS~ uesefkeâve, pees HeoeLe& pewmee nw, Gmekeâes Jewmee ner
keânvee, efueKevee Deewj ceevevee melÙe keânueelee nw~ pees ceveg<Ùe He#eHeeleer neslee nw, Jen DeHeves DemelÙe keâes Yeer melÙe Deewj otmejs



efJejesOeer cele Jeeues kesâ melÙe keâes Yeer DemelÙe efmeæ keâjves ceW HeÇJe=òe neslee nw~ He#eHeeleer JÙeefkeäle melÙe cele keâes HeÇeHle veneR keâj mekeâlee~
FmeefueS efJeÉeved DeeHleeW keâe Ùener cegKÙe keâece nw efkeâ Jes GHeosMe Ùee uesKe Éeje meYeer ceveg<ÙeeW kesâ meeceves melÙeemelÙe keâe mJe¤He
meceefHe&le keâj os~'2

HeÌ{eF& Meg¤ keâjves keâer GceÇ : Deece leewj Hej HeeBÛe Je<e& keâer GceÇ mes HeÌ{eF& keâer Meg¤Deele ceeveer peeleer nw~ uesefkeâve, Yeejle ceW
mecHetCe& peerJeve (ieYee&Oeeve keâeue mes ner) keâes Skeâ Hee"Meeuee ceevee ieÙee nw~ ÙeneB yeÛÛeeW keâer veweflekeâ efMe#ee ieYe&OeejCe kesâ meceÙe
mes ner Meg¤ nes peeleer nw~ Fme mecyevOe ceW Skeâ keâLee GuuesKeveerÙe nw~ Skeâ yeej Skeâ ceefnuee DeHeves 5 meeue kesâ yeÛÛes keâes Skeâ
ieg® kesâ ÙeneB ues ieF& Deewj efJeveÙeHetJe&keâ Gmes DeeÛeej keâer efMe#ee osves keâe DevegjesOe efkeâÙee~ ieg® ves keâne- ‘yengle efJeuecye nes Ûegkeâe
nw~’ efHeâj peye Gme ceefnuee keâes otmeje yeÛÛee ngDee, lees Jen legjvle DeHeves veJepeele efMeMet keâes ieg® kesâ Heeme veweflekeâ efMe#ee nsleg ues
ieF&~ ceiej Fme yeej Yeer ieg® ves DeHevee Hegjevee Gòej ner ognjeÙee- ‘yengle efJeuecye nes Ûegkeâe nw~’ leermejer yeej Jen ceefnuee ieYee&Oeeve
kesâ meeLe ner Gme ieg® kesâ Heeme ieF& leye ieg® ves HeÇmeVeleeHetJe&keâ Gme ieYe&mLe YeÇtCe keâes ceeB kesâ ceeOÙece mes GHeosMe efoÙee~ ieYee&JemLee
ceW efMe#ee-HeÇeefHle mes pegÌ[er cenef<e& De<šeJe›eâ Deewj Jeerj DeefYecevÙeg keâer keâLee megHeÇefmeæ nw~ mJeeceer oÙeevebo ves Gòece mebleeve keâer
HeÇeefHle nsleg obHeefleÙeeW keâes mebÙece SJeb meoÛeefj$elee keâe Heeueve keâjves keâe efveoxMe efoÙee nw~ GvneWves ceelee-efHelee kesâ efueS ieYee&Oeeve kesâ
HetJe&, ceOÙe Deewj He§eeled ceeokeâ õJÙe, ceÅe, ogieËOe, ¤#e, yegefæveeMekeâ HeoeLeeX Deeefo keâes Jeefpe&le yeleeÙee nw~ meeLe ner Fme DeJeefOe
ceW Meebefle, DeejesiÙe, Heje›eâce, megMeeruelee SJeb %eeve-yegefæ yeÌ{eves Jeeues HeoeLeeX, ÙeLee- Ie=le, ogiOe Deeefo kesâ mesJeve Hej yeue efoÙee nw~3

efMe#ee ceW ceelee-efHelee Deewj ieg® keâer Yetefcekeâe : MeleHeÇLeyeÇeÿeCe ceW keâne ieÙee nw efkeâ peye leerve Gòece efMe#ekeâ DeLee&led Skeâ
ceelee, otmeje efHelee Deewj leermeje DeeÛeeÙe& nes leYeer cegve<Ùe %eeveJeeve neslee nw~ DeLee&led yeÛÛeeW keâer efMe#ee ceW ceelee-efHelee keâer cenefle
Yetefcekeâe nesleer nw~ FmeefueS, `Jen mebleeve yeÌ[e YeeiÙeJeeve nw, efpemekesâ ceelee Deewj efHelee Oeeefce&keâ efJeÉeved neW~' efpelevee ceelee mes
mebleeveeW keâes GHeosMe Deewj GHekeâej HengBÛelee nw, Glevee efkeâmeer mes veneR~ keâne Yeer ieÙee nw efkeâ efpelevee ceelee DeHeves mebleeveeW keâe efnle
keâjvee Ûeenleer nw, Glevee keâesF& DevÙe veneR~

oÙeevebo ves keâne nw efkeâ ceelee-efHelee meoe Gòece efMe#ee keâjW leeefkeâ mebleeve meYÙe SJeb megmebmke=âle yeveW Deewj efkeâmeer HeÇkeâej keâer
kegâÛes<še ve keâjves HeeSB~ yeÛÛes-yeefÛÛeÙeeW keâes HeÇejbYe mes ner melÙe-DemelÙe SJeb veweflekeâ-Deveweflekeâ keâe Yeso keâjevee ceelee-efHelee keâe
DeefveJeeÙe& keâle&JÙe nw~ peye yeÛÛes-yeefÛÛeÙeeB HeeBÛe Je<e& kesâ neW, leye GvnW meJe&HeÇLece je<š^Yee<ee efnboer (osJeveeiejer) Deewj DevÙe osMeer
Yee<eeDeeW (pees Yeer yeÛÛes-yeefÛÛeÙeeW keâer ceele=Yee<ee nes) kesâ De#ejeW keâer HenÛeeve keâjeF& peeS~ Gmekesâ He§eeled yeÛÛes-yeefÛÛeÙeeW keâes
HeefjJeej-meceepe keâe JÙeeJeneefjkeâ %eeve efoÙee peevee ÛeeefnS Deewj HeÇÛeefuele DebOeefJeMJeemeeW kesâ HeÇefle meÛesle keâjvee ÛeeefnS~4 ÙeneB
Ùen GuuesKeveerÙe nw efkeâ Jen ceelee-efHelee DeHeves mebleeveeW keâe Jewjer nw efpemeves Gmes mecegefÛele efMe#ee veneR efoueeF&~ keäÙeeWefkeâ, DeveHeÌ{
ueesie efJeÉeveeW keâer meYee ceW Jewmes ner eflejmke=âle nesles nQ, pewmes nbmeeW kesâ ceOÙe ceW yeieguee~ Ùener keâejCe nw efkeâ oÙeevebo ves Jewmes
jepeefveÙece keâer Jekeâeuele keâer nw efkeâ ceelee-efHelee HeeBÛeJeW DeLeJee Dee"JeW Je<e& mes Deeies ueÌ[kesâ-ueÌ[efkeâÙeeW keâes DeefveJeeÙe&le:
Hee"Meeuee YespeW~ pees Ssmee ve keâjW, GvnW obef[le efkeâÙee peeS~5

oÙeevebo keâe keânvee nw efkeâ pevce mes 5JeW Je<e& lekeâ yeÛÛeeW keâes ceelee Deewj 6-8 Je<e& lekeâ efHelee efMe#ee oW~ efHeâj peye yeÛÛeeW
keâes 9JeW Je<e& ceW Gòece DeeÛeeÙe&kegâue ceW Yespee peeS, peneB efJeÉeved SJeb efJeog<eer Heg®<e-Œeer efJeÅeeoeve ceW ueies neW~ Gvekeâe ceevevee nw
efkeâ pees ceelee-efHelee Deewj DeeÛeeÙe& efJeÅeeOÙeve kesâ oewjeve efJeÅeeefLe&ÙeeW mes DeveeJeMÙekeâ ogueej keâjles nQ Jes DeHeves mebleeveeW Deewj efMe<ÙeeW
keâes efJe<e-efHeueekeâj ve<š-YeÇ<š keâjles nQ~ uesefkeâve, ceelee-efHelee Deewj ieg® DevegefÛele leeÌ[ve ve keâjW Deewj yeÛÛeeW kesâ HeÇefle mecegefÛele
HeÇsce SJeb ke=âHeeÂef<š yeveeS jKeW~ meÛecegÛe meÛÛee ieg® Jener nw, pees yeenj mes lees keâ"esjlee efoKeelee nw, uesefkeâve Deboj mes oÙeeueg neslee
nw~ FmeefueS, oÙeevebo ves mHe<š efveoxMe efoÙee nw efkeâ pees HetCe& efJeÅeeÙegkeäle Oeeefce&keâ neW, Jes ner HeÌ{eves Deewj efMe#ee osves kesâ DeefOekeâejer
nQ~ Dele:, pees DeOÙeeHekeâ Heg®<e Ùee Œeer og<šeÛeejer SJeb YeÇ<š neW Gvemes efMe#eCe keâe keâece veneR  keâjeÙee peeS~

Hee"MeeueeSB : oÙeevebo ves Hee"MeeueeDeeW kesâ mecyevOe ceW Yeer DeeJeMÙekeâ efveoxMe efoS nQ Deewj JeneB DevegMeemeve SJeb
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meodÛeefj$elee Hej peesj efoÙee nw~ Gvekesâ Devegmeej ueÌ[kesâ SJeb ueÌ[efkeâÙeeW kesâ efueS Deueie-Deueie Hee"MeeueeSB jns~ Gve Hee"MeeueeDeeW
keâes ieÇece SJeb veiej mes Skeâ Ùeespeve (Ûeej keâesMe) otj efkeâmeer Skeâeble mLeeve Hej nesvee ÛeeefnS~ JeneB meYeer efJeÅeeefLe&ÙeeW kesâ meeLe
meceeve JÙeJenej nesvee ÛeeefnS~ meyeeW kesâ JeŒe, Deemeve SJeb Keeve-Heeve Skeâ pewmee meeoieerHetCe& nesves ÛeeefnS~ Ûeens jepekegâceej-
jepekeâgceejer nes Ùee oefjõ keâer mebleeve meyeeW keâes leHemJeer keâe peerJeve JÙeleerle keâjvee ÛeeefnS~6 ÙeneB DeeOegefvekeâ efMe#eeMeeefŒeÙeeW keâer
MeyoeJeueer ceW Skeâ lejn mes ‘keâe@ceve mketâue efmemšce’ keâe DeeoMe& JÙekeäle efkeâÙee ieÙee nw, efpemeceW ‘je<š^Heefle keâe yesše nes Ùee Yebieer
keâer mebleeve meyekeâes efMe#ee Skeâ meceeve’ keâe DeeoMe& nw~ oÙeevebo keâe keânvee nw efkeâ Hee"MeeueeDeeW ceW efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes meebmeeefjkeâ efÛeblee
mes Hetjer lejn cegkeäle jKeves keâer JÙeJemLee nesveer ÛeeefnS~ meeceevÙele: efJeÅeeLeea yeÇÿeÛeÙe& Deeßece ceW DeHeveer ceelee-efHelee mes ve efceueW
Deewj ve ner keâesF& He$e JÙeJenej keâjW~ peye Jes DeeÛeeÙe&kegâue mes yeenj YeÇceCe keâes peeSB, lees Gvekesâ meeLe HeÇeOÙeeHekeâ jnW, leeefkeâ Jes
efkeâmeer Yeer HeÇkeâej keâer kegâÛes<še veneR keâj mekesâb~ GvneWves keâne nw efkeâ yeeuekeâeW keâer Hee"Meeuee kesâ efueS meYeer DeOÙeeHekeâ SJeb DevegÛej
Heg®<e jnW Deewj yeeefuekeâeDeeW keâer Hee"Meeuee ceW efŒeÙeeB~ yeeuekeâeW keâer Hee"Meeuee ceW keâesF& HeeBÛe Je<e& keâer yeeefuekeâe Deewj yeeefuekeâeDeeW
keâer Hee"Meeuee ceW HeeBÛe Je<e& keâe yeeuekeâ Yeer ve peeves HeeS~ peye lekeâ efJeÅeeLeea yeÇÿeÛeÙe& SJeb yeÇÿeÛeeefjCeer jnW leye lekeâ ›eâceMe: Œeer
SJeb Heg®<e keâe oMe&ve, mHeMe&ve, SkeâeblemesJeve, Yee<eCe, efJe<eÙekeâLee, HejmHej ›eâerÌ[e efJe<eÙe keâe OÙeeve Deewj mebie Fme Dee" HeÇkeâej kesâ
cewLegveeW mes Deueie jnW~7 DeOÙeeHekeâ-DeOÙeeefHekeâeSB Fme keâeÙe& ceW yeeuekeâ-yeeefuekeâeDeeW keâer ceoo keâjW~ efpememes Gòece efJeÅee, Meerue,
mJeYeeJe, Mejerj Deewj Deelcee keâer Je=efæ nes Deewj efMe#eeLeer& ‘mee efJeÅee Ùee efJecegkeäleS’ keâe ue#Ùe HeÇeHle keâj mekesâ~

Hee"Ÿe›eâce : oÙeevebo keâe keânvee nw efkeâ pees Yeer Ûeerpe HeÌ{vee-HeÌ{evee nes, Jen DeÛÚer HeÇkeâej mes Hejer#ee keâjkesâ leÙe keâjvee
ÛeeefnS~ Ùen Hejer#ee HeeBÛe8 HeÇkeâej mes nesleer nw- HeÇLece, pees-pees F&MJej kesâ iegCe, keâce&, mJeYeeJe Deewj JesoeW kesâ Devegketâue nes, Jen
melÙe Deewj Gmekesâ efJe®æ DemelÙe nw~ efÉleerÙe, pees-pees me=ef<š›eâce kesâ Devegketâue nes, Jen melÙe Deewj pees-pees me=ef<š›eâce kesâ efJe®æ
nes Jen DemelÙe nw~ le=leerÙe, ‘DeeHleJeÛeve’ DeLee&led, Oeeefce&keâ efJeÉeved, melÙeJeeoer SJeb efve<keâHeefšÙeeW kesâ keâLeve ieÇe¢e nw Deewj pees-pees
Gvekesâ efJe®æ nQ, Jes DeieÇe¢e nQ~ ÛelegLe&, pewmes DeHeves keâes megKe efHeÇÙe Deewj og:Ke DeefHeÇÙe nw, Jewmes ner otmejeW kesâ yeejs ceW Yeer meesÛevee
ÛeeefnS~ HebÛece, nceW Dee"eW HeÇceeCeeW DeLee&led HeÇlÙe#e, Devegceeve, GHeceeve, Meyo, Sefle¢e, DeLee&Heefòe, mebYeJe Deewj DeYeeJe keâe %eeve
HeÇeHle keâjvee ÛeeefnS~

oÙeevebo ves DeeÛeeÙeeX keâes lewefòejerÙe GHeefve<eod keâer lejn Ùen efveoxMe efoÙee nw efkeâ Jes DeHeves efMe<Ùe SJeb efMe<ÙeeDeeW keâes Fme HeÇkeâej
GHeosMe keâjW efkeâ let meoe melÙe yeesue~ Oecee&Ûeej keâj~ HeÇceeo jefnle neskeâj HeÌ{~ ‘cevegmce=efle’ kesâ Devegmeej Yeer keânves, megveves, megveeves,
HeÌ{ves, HeÌ{eves keâe Heâue Ùener nw efkeâ nce Jeso Deewj Jesoevegketâue mce=efleÙeeW ceW HeÇefleHeeefole Oece& keâe DeeÛejCe keâjW~ keäÙeeWefkeâ, pees JÙeefkeäle
Oecee&ÛejCe mes jefnle nw, Jen Jeso HeÇefleHeeefole Oece&pevÙe megKe¤He Heâue keâes HeÇeHle veneR nes mekeâlee~ Gmekesâ efJeHejerle pees efJeÅee HeÌ{keâj
Oecee&ÛejCe keâjlee nw, Jener mecHetCe& megKe keâes HeÇeHle neslee nw~10

MetõeW keâes efMe#ee keâe DeefOekeâej : oÙeevebo keâe keânvee nw efkeâ meYeer Œeer Deewj Heg®<e, DeLee&led ceveg<Ùecee$e keâes HeÌ{ves keâe
DeefOekeâej nw~ GvneWves Fme yeele keâe Keb[ve efkeâÙee efkeâ ßegefleÙeeW ceW efŒeÙeeW SJeb MetõeW kesâ efueS efJeÅeeOÙeve keâe efve<esOe efkeâÙee ieÙee nw~11

Fmekesâ efJeHejerle GvneWves peesj oskeâj keâne efkeâ ßegefleÙeeB ‘mee efJeÅee Ùee efJecegkeäleS’ keâe DeeoMe& HeÇmlegle keâjleer nQ Deewj ÙeneB meyeeW keâes
efJeÅeeOÙeve keâe DeefOekeâej efoÙee ieÙee nw~ DeHeveer yeeleeW kesâ meceLe&ve ceW GvneWves ÙepegJexo kesâ 26JeW DeOÙeeÙe keâe otmeje ceb$e HeÇmlegle
efkeâÙee nw, efpemekesâ Devegmeej HejcesMJej keânlee nw efkeâ (ÙeLee) pewmes ceQ (pevesMÙe:) meye ceveg<ÙeeW kesâ efueS (Fceece) Fme
(keâuÙeeCeerced) keâuÙeeCe, DeLee&led mebmeej Deewj cegefkeäle kesâ megKe osves nejer (JeeÙeced) $e+iJesoeefo ÛeejeW JesoeW keâer JeeCeer keâe (Dee
Jeoeefve) GHeosMe keâjlee ntB, Jewmes legce Yeer efkeâÙee keâjes~12 Fme ceb$e kesâ DeeOeej Hej oÙeevebo Fme yeele Hej peesj osles nQ efkeâ HejcesMJej
mJeÙeb keânlee nw efkeâ nceves yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe, Metõ, efŒeÙeeW Deewj DeefleMetõeW meYeer kesâ efueS JesoeWs keâe HeÇkeâeMe efkeâÙee nw~ meYeer
ceveg<Ùe JesoeW keâes HeÌ{-HeÌ{e Deewj megve-megvee mekeâlee nw~ Dele:, pees ueesie MetõeW SJeb efŒeÙeeW kesâ efueS JesoeOÙeÙeve keâe efve<esOe keâjles
nQ, oÙeevebo Gvekeâer DeeueesÛevee keâjles nQ~ Jes meJeeue G"eles nQ- keäÙee HejcesMJej MetõeW keâe Yeuee veneR keâjvee Ûeenlee? keäÙee F&MJej
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He#eHeeleer nw efkeâ JesoeW kesâ HeÌ{ves-megveves keâe MetõeW kesâ efueS efve<esOe Deewj efÉpeeW kesâ efueS efJeefOe keâjs? pees HejcesMJej keâe DeefYeHeÇeÙe
Metõeefo kesâ HeÌ{eves-megveeves keâe ve neslee, lees Fvekesâ Mejerj ceW Jeekeâd SJeb ßeesle FbefõÙe keäÙeeW jÛelee? meb#esHe ceW, pewmes Hejceelcee ves He=LJeer,
peue, Deefive, JeeÙeg, Ûebõ, metÙe& Deewj DeVeeefo HeoeLe& meyeeW kesâ efueS HeÇkeâeefMele efkeâS nQ, Jewmes ner Jeso (%eeve) Yeer meyeeW kesâ efueS
HeÇkeâeefMele efkeâS ieS nQ~13 JesoeW kesâ meeLe ner meYeer JeCeeX kesâ ueesieeW keâes DeHeves ‘mJeOece&’ mes mecyeefvOele keâceeX keâer Yeer mecegefÛele efMe#ee
ieÇnCe keâjveer ÛeeefnS~

oÙeevebo ves meYeer JeCeeX kesâ efueS efJeÅeeOÙeve keâes DeeJeMÙekeâ yeleeÙee nw~ GvneWves efueKee nw efkeâ DeeÛeeÙe& yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe
Deewj Gòece Metõ peveeW keâes Yeer efJeÅee keâe DeYÙeeme keâjeSb~ keäÙeeWefkeâ Ùeefo kesâJeue yeÇeÿeCe ner efJeÅeeYÙeeme keâjW Deewj #eef$eÙeeefo ve keâjW
lees efJeÅee, Oece& SJeb Oeveeefo keâer Je=efæ veneR nes mekeâleer~ yeÇeÿeCe lees kesâJeue HeÌ{ves-HeÌ{eves Deewj #eef$eÙeeefo mes peerefJekeâe keâes HeÇeHle
neskesâ peerJeve OeejCe keâj mekeâles nQ~ peerefJekeâe kesâ DeOeerve Deewj #eef$eeÙeeefo kesâ Dee%eeoelee Deewj ÙeLeeJele Hejer#ekeâ ob[oelee ve nesves
mes yeÇeÿeCeeefo meye JeCe& HeeKeb[ ner ceW HeBâme peeles nQ~ peye #eef$eÙeeefo efJeÉeved nesles nQ, leye yeÇeÿeCe Yeer DeefOekeâ efJeÅeeYÙeeme Deewj
Oece&HeLe ceW Ûeueles nQ Deewj Gve #eef$eÙeeefo efJeÉeveeW kesâ meeceves HeeKeb[, Pe" Deeefo keâe meneje veneR ues Heeles nQ~ Gmekesâ efJeHejerle peye
#eef$eeÙeeefo DeefJeÉeve nesles nQ, lees yeÇeÿeCe DeHeveer ceveceeveer keâjles SJeb keâjeles nQ~14 Dele: #eef$eeÙeeefo meYeer JeCeexb keâe efJeÅeeOÙeÙeve
keâjvee yeÇeÿeCeeW meefnle Hetjs meceepe kesâ efnle ceW nw~

Œeer-efMe#ee : oÙeevebo ves Œeer-efMe#ee keâer Hegjpeesj Jekeâeuele keâer nw~ ceeuetce nes efkeâ HeÇeÛeerve YeejleerÙe efŒeÙeeb %eeve-efJe%eeve kesâ
meeLe-meeLe OevegefJe&Åee SJeb ÙegæefJeÅee ceW Yeer HeÇJeerCe nesleer Leer~ cew$eeÙeer, ieeieer&, Yeejleer Deeefo efŒeÙeeW keâer efJeÉlee megHeÇefmeæ nw~ meeLe
ner nce peeveles nQ efkeâ kewâkeâÙeer ves Skeâ yeej DeHeveer kegâMeuelee mes ÙegæYetefce ceW jepee oMejLe kesâ HeÇeCeeW keâer j#ee keâer Leer~

DeLeJexo ceW keâne ieÙee nw efkeâ pewmes ueÌ[kesâ yeÇÿeÛeÙe& mesJeve mes HetCe& efJeÅee Deewj megefMe#ee keâes HeÇeHle neskesâ ÙegJeleer, efJeog<eer, DeHeves
Devegketâue efHeÇÙe efŒeÙeeW kesâ meeLe efJeJeen keâjles nQ, Jewmes (keâvÙee) kegâceejer (yeÇÿeÛeÙexCe) yeÇÿeÛeÙe& mesJeve mes Jesoeefo MeeŒeeW keâes HeÌ{
HetCe& efJeÅee Deewj Gòece efMe#ee keâes HeÇeHle ÙegJeleer neskesâ HetCe& ÙegJeeJemLee ceW DeHeves efHeÇÙe efJeÉeve (ÙegJeeveced) Deewj HetCe& ÙegJeeJemLeeÙegkeäle
Heg®<e keâes (efJeboles) HeÇeHle nesJes~ FmeefueS efŒeÙeeW keâes Yeer yeÇÿeÛeÙe& Deewj efJeÅee ieÇnCe keâjveskeâe DeefOekeâej nw~15 Fmeer HeÇkeâej
‘ßeewlemeg$eeeefo’ ceW keâne ieÙee nw efkeâ efŒeÙeeB Ùe%e ceW ceb$ee HeÌ{W~ ÙeneB oÙeevebo meJeeue G”eles nQ efkeâ Ùeefo efŒeÙeeb Jesoeefo MeeŒeeW keâes
venerb HeÌ{er nes lees Jen Ùe%e ceW mJejmeefnle ceb$eeeW keâe GÛÛeejCe Deewj mebmke=âle Yee<eCe kewâmes keâj mekesâieer? Dele:, efŒeÙeeW keâes Yeer
JÙeekeâjCe, Oece&, ieefCele, Heekeâkeâuee, efMeuHekeâuee Deeefo keâe %eeve DeJeMÙe HeÇeHle keâjvee ÛeeefnS~16

Jele&ceeve meboYe& SJeb efve<keâ<e& : nceejs osMeYekeäle mJeleb$eelee mesveeefveÙeeW ves Ùen meHevee osKee Lee efkeâ Deepeeoer kesâ meeLe ner
Yeejle iegueece SJeb keâueke&â Hewoe keâjves Jeeueer cewkeâeues keâer efMe#ee veerefle mes cegkeäle nes peeSiee~ uesefkeâve, Ssmee venerb ngDee~ mJeleb$ee
Yeejle keâer mejkeâejeW ves Yeer De#ej-%eeve SJeb Heef§eceer efJe%eeve keâes ner DeHevee DeeoMe& ceevee Deewj leLeekeâefLele HeÇieefleefMeuelee kesâ veece
Hej veerefle SJeb Oece& mes efMe#ee keâe mebyebOe-efJeÛÚso keâj efoÙee~ Ùen efmLeefle Deepe Yeer keâeÙece nw~ nceejer kesâbõerÙe SJeb HeÇebleerÙe mejkeâejW
oMe&veMeeŒe SJeb meeefnlÙe Deeefo kesâ DeOÙeÙeve-DeOÙeeHeve keâer GHes#ee keâj SceyeerS, cewvespeceWš Deeefo Hee”dŸe›eâceeW keâes yeÌ{eJee os jner
nw~ neue ner ceW ueeiet efkeâS ieS ‘DeefveJeeÙe& efMe#ee DeefOekeâej keâevetve’ ceW Yeer veerefle efMe#ee keâes yeÌ{eJee osves keâer yeele venerb nw~ meeLe
ner DebieÇspeer keâe Yetle Yeer FmeceW ceewpeto nw Deewj je<š^Yee<ee efnboer Ùee DevÙe YeejleerÙe Yee<eeDeeW kesâ meeLe meewlesuee JÙeJenej ngDee nw~

kegâue efceueekeâj HeÇÛeefuele efMe#ee JÙeJemLee ceW metÛeveeDeeW kesâ yeesPe mes ueos ‘ieOes’, ueeKeeW ®HeÙes cenerves keâceeves Jeeueer ‘ceMeerveW’
Hewoe keâjves keâer JÙeJemLee Yeues neW~ uesefkeâve, mener ceeÙeves ceW efMeef#ele, mebJesoveMeerue SJeb me=peveMeerue ‘ceveg<Ùe’ yeveves-yeveeves keâer keâesF&
mebYeeJevee venerb nw~ FmeefueS, Deye ceveg<Ùe SJeb ceveg<Ùelee keâer j#ee kesâ efueS HeÇÛeefuele efMe#ee JÙeJemLee Hej HegveefJe&Ûeej keâjves keâer
pe£jle nw~ Fme efoMee ceW nceW mJeeceer oÙeevebo kesâ efMe#ee oMe&ve mes ceoo efceue mekeâleer nw~ DeeFS nce ceveg<Ùe yeveW,17 osJe
efnlekeâejer, efoJÙe-ceeveJe keâes GlHeVe keâjW~
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meboYe&:

1. ßeerceodYeeieJeoieerlee (ÙeòeoieÇs efJe<eefceJe HeefjCeecesÓce=leesHececed’~)

2. mejmJeleer, cenef<e& oÙeevebo; melÙeeLe& HeÇkeâeMe, DeeÙe& HeÇkeâeMeve, veF& efouueer, He=. 2.

3. Jener, He=. 20.

4. Jener, He=. 21.

5. Jener, He=. 27.

6. Jener, He=. 26.

7. Jener.

8. Jener, He=. 37.

10. cevegmce=efle

11. mejmJeleer, cenef<e& oÙeevebo; melÙeeLe& HeÇkeâeMe, HetJeexkeäle, He=. 37.

12. ÙepegJexo, DeOÙeeÙe-26, ceb$ee- 2.

13. mejmJeleer, cenef<e& oÙeevebo; melÙeeLe& HeÇkeâeMe, HetJeexkeäle, He=. 50.

14. Jener, He=. .

15. DeLeJexo, Deveg-3, HeÇ.- 24, keâe. 11, ceb.- 18.

16. mejmJeleer, cenef<e& oÙeevebo; melÙeeLe& HeÇkeâeMe, HetJeexkeäle, He=. 37 SJeb 50.

17. $e+iJeso, 10/53/6. (‘cevegYe&Je pevecee owJÙeb peveced’~)

❋❋❋
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MebkeâjeÛeeÙe& SJeb huesšes kesâ Devegmeej
efMe#ee keâe DeLe& SJeb GösMÙe

ieerlee Jeer. heeue

oMe&ve keâer meJe&osefMelee

leòJeefÛevleve Skeâ peerJeve Ûeslevee, Skeâ DevleÂ&ef° nw~ keâeue hejcheje keâer Âef° mes DeveeefolJe Fmekeâe Skeâ efmeje nw lees Devevlelee
otmeje~ Ùen hegjeleve SJeb veJeerve, ØeeÛÙe SJeb hee§eelÙe mes meJe&Lee hejs nw, peerJeve kesâ hejce ÙeLeeLe& keâes peeveves keâe ØeÙelve nw, hejcemelÙe
Deewj ceeveJeerÙe Ûeslevee ceW menpe mecyevOe mLeeefhele keâjves keâer Skeâ Øeef›eâÙee nw~

ceeveJe peeefle cetuele: Skeâ nw Deewj Ùen efkeâvneR ienjs cetuÙeeW mes yeBOeer nw~ Fmekesâ yeerÛe kesâ Devlej yeenjer Deewj DemLeeÙeer nQ~
#es$eJeeoer efJeYeepeve Skeâ meerefcele Âef°keâesCe keâe heefjÛeeÙekeâ nw~ Fme mevoYe& ceW hetJe& Deewj heef§ece Meyo Yeewieesefuekeâ DeefYeJÙeefòeâÙeeB
cee$e nQ Deewj JewÛeeefjkeâ peieledd keâes oes efYeVe-efYeVe efJeYeeieeW ceW efJeYeeefpele veneR keâjles~ Ùen nceeje Yeücecee$e nw efkeâ heef§eceer Âef°keâesCe
Jew%eeefvekeâ nw Deewj hetJe& Âef°keâesCe DeeOÙeeeflcekeâ nw~ Skeâ leke&âhejkeâ, lees otmeje Oeeefce&keâ nw~ hejvleg efJe%eeve Deewj Oece& nj mebmke=âefle
kesâ Debie nesles nQ~ kesâJeue Devlej Deueie-Deueie meceÙe ceW Fvekeâer ØecegKelee keâe nw~

efMe#ee keâer meeLe&keâlee keâe mebkeâš

ceveg<Ùe cetuele: hegve: jÛeefÙelee nw Deewj Jen Skeâ ner heæefòe mes keâYeer mebleg° veneR jnlee~ efMe#ee Skeâ hegvej&Ûevee keâe DeeOeej nw~
efMe#ee keâe GösMÙe keâuee SJeb efJe%eeve ceW ØeJeerCe yeveevee ner veneR, hejvleg Gmekeâe GösMÙe ceeveJe ceW peerJeveeoMeeX SJeb efve‰eDeeW kesâ Øeefle
Devegjeie peieevee Yeer nw~ Jele&ceeve ceW efMe#ee keâe keâeÙe&#es$e meerefcele keâj efoÙee ieÙee nw~ veJeerve efJeÕe meceepe keâer mebjÛevee keâes osKeles
ngS Gmekeâer mebieefle ve lees ceeveJeleeJeeoer YeeJevee mes yew"leer nw Deewj ve efÛejvleve ceveefmJelee mes yew"leer nw~ cetuÙenerve SJeb efoMeenerve
efMe#ee Deheveer meeLe&keâlee Kees yew"er nw~ ceveg<Ùe keâer hegve: Øeefle‰e veweflekeâ heleve keâer efmLeefle ceW mebYeJe veneR nw~ Dele: efMe#ee Éeje
DeeJeMÙekeâlee nw cetuÙe GÆeJevee keâer, ceeveJe-Deelcee keâes mebmheme& keâjves keâer leLee Ssmes DeeoMeeX, ØeJe=efòeÙeeW Deewj YeeJeveeDeeW keâe
mebmkeâej keâjves keâer pees #egõ mJeeLeeX mes hejs nes~

efMe#ee ceW cetuÙeeW keâer mLeehevee keâe heüÙelve kesâJeue Jele&ceeve Ùegie keâe veneR nw hejvleg Ùen lees ceeveJe kesâ mece#e efÛejkeâeue mes jne
nw FmeefueS ØelÙeskeâ osMe SJeb keâeue kesâ efÛevlekeâ SJeb efJeÉeved Fme ØeMve keâe Gòej osves kesâ efueS ØeÙelveMeerue jns nQ~ efpeve ceneved
DeeÛeeÙeeX SJeb efJeÛeejkeâeW ves Fme nsleg ØeÙeeme efkeâÙee nw GveceW MebkeâjeÛeeÙe& SJeb huesšes keâe veece De«eieCÙe nw~ oesveeW ner efÛevlekeâ Fme
cele kesâ meceLe&keâ nQ efkeâ ceeveJe Deelcee keâes Kev[-KeC[ ceW veneR, hejvleg mechetCe& ¤he ceW peeveves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~1

MebkeâjeÛeeÙe& kesâ Devegmeej efMe#ee keâer DeJeOeejCee

MebkeâjeÛeeÙe& keâer efMe#ee keâe cetueeOeej Jesoevle keâe efmeæevle nw~ %eeve keâe DelÙevle cenòJe DeÉwleJesoevle ceW nw~ DeeÛeeÙe& Mebkeâj
efJeÛeej Deewj %eeve keâes Deueie-Deueie ceeveles Les~ DeeÛeeÙe& ves efJeÛeej Deewj %eeve keâe mJe¤he mhe° keâjles ngS keâne nw efkeâ efJeÛeej



keâer Øeef›eâÙee ceW %eeve-meeOekeâ, `ceQ keâewve ntB?', `Ùen peieled kewâmes yevee?' Deeefo kesâ Gòej {tÌB{lee nw Deewj kegâÚ efve<keâ<eeX keâes Deheveer
yegefæJe=efòe hej ÛeÌ{ekeâj ÂÌ{ keâjlee nw peye efkeâ %eeve Jemleg keâe mee#eeled yeesOe Ùee GheueefyOe nw~

DeeÛeeÙe& Mebkeâj kesâ Devegmeej efMe#ee mes De%eeve otj neslee nw Deewj JÙeefòeâ keâes %eeve keâer Øeeefhle nesleer nw Deewj Jener Gmekesâ efueS
cees#ekeâeefjkeâe nw~2 kesâJeueeÉwle kesâ Devegmeej %eeve-Øeeefhle keâe cegKÙe meeOeve efJeÛeej ner nw~ efJeÛeej Dekeâueg<e meeefòJekeâer yegefæ keâe
heefjCeece nw Dele: Jen mJeØekeâeMe veneR nw~ DeÉwleJeeoer %eeve keâer efmLeefle efJeÛeej mes hejs ceeveles nQ~ Gheefve<eod ceW mhe° ¤he ceW keâne
ieÙee nw efkeâ Ùen Deelcee keâe yeesOe yeÌ[s-yeÌ[s ØeJeÛeveeW, leer›e yegefæ Ùee efÛeÖ OeejCe keâjves mes Øeehle veneR neslee, Ùen lees DeeYÙevlej
ØekeâeMe kesâ #eCeeW ceW Øeehle neslee nw~ yegefæ keâer FvneR meerceeDeeW keâes osKekeâj DeÉwleJeeefoÙeeW ves leke&â kesâ mLeeve hej Devle%ee&ve Deewj
Jew%eeefvekeâlee kesâ yepeeS mebefMue° DevegYetefle, efpemes mJeÙeb JesÅe keâne ieÙee nw, hej yeue efoÙee nw~

%eeve keâe leelheÙe& Meebkeâj oMe&ve ceW kesâJeue Yeeweflekeâ heoeLeeX keâes peevevee veneR nw, hejvleg yeÇÿeelcee keâes peevevee %eeve nw~3 Meebkeâj
efMe#ee-oMe&ve ceW yeÇÿe%eeve SJeb yeÇÿeefJeÅee DeLeJee DeelceefJeÅee meceeveeLe&keâ Meyo nQ~ Fme Âef° mes efMe#ee Jen nw efpememes meJe&%e,
meJe&Meefòeâceeve, peieled, efmLeefle leLee ueÙe kesâ keâejCeerYetle yeÇÿe keâe %eeve neslee nw~

%eeve mes DeemLee Deeefo oes<eeW keâe efvejekeâjCe neslee nw Deewj Jen JÙeefòeâ kesâ Meeskeâ-ceesn Deeefo keâer Yeer efveJe=efòe keâjlee nw~
FmeefueS efpememes ceveg<Ùe kesâ De%eeve, Meeskeâ, ceesn Deeefo keâer efveJe=efòe nesleer nw Jen efMe#ee nw~

yeÇÿe Deewj Deelcee keâer Skeâlee keâe yeesOe ner Meebkeâj oMe&ve kesâ Devegmeej %eeve nw, Dele: efMe#ee Jen nw pees Deelcee keâes hejceelcee
Deewj vej keâes veejeÙeCe yeveeleer nw~ DeeÛeeÙe& Mebkeâj kesâ Devegmeej JeemleefJekeâ efMe#ee Jen nw pees ceeveJe-meceepe ceW JÙeehle veevee Øekeâej
keâer efJe<eceleeDeeW leLee efJeefYeVeleeDeeW keâe Meceve keâj SskeäÙe mLeeefhele keâjlee nes~

Mebkeâj kesâ Devegmeej ceveg<Ùe cetuele: Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ ØeeCeer nw~ YeÇceJeMe Jen mJeÙeb keâes ceve, yegefæ leLee Mejerj Deeefo ceW
meerefcele ceevelee nw~ Gmekeâe Ùen JeemleefJekeâ mJe¤he veneR nw~ Jemlegle: Jen lees Megæ-yegæ-cegòeâ mJeYeeJe Jeeuee yeÇÿe nw~ Fmeer
ÙeLeeLe& mJe¤he keâe DevegYeJe keâjvee ceveg<Ùe keâe meJeexÛÛe ue#Ùe nesvee ÛeeefnS~4 efMe#ee peneB ceveg<Ùe keâes Gmekesâ ÙeLeeLe& mJe¤he keâer
DevegYetefle keâjeleer nw, JeneB ceve, yegefæ, Mejerj Deeefo ceW DeelceYeeJe keâer YeücehetCe& keâuhevee keâe efvejekeâjCe Yeer keâjleer nw~

ieerleeYee<Ùe ceW MebkeâjeÛeeÙe& keânles nQ- MeeŒe Deewj DeeÛeeÙe& kesâ GheosMe mes Deelcee-Deveelcee Deewj efJeÅee-DeefJeÅee Deeefo keâe
pees yeesOe neslee nw, Gmekeâe veece %eeve nw~ Fmekeâe pees efJeMes<e ¤he mes DevegYeJe neslee nw, Jen efJe%eeve nw~5 Fmeer %eeve Deewj efJe%eeve
lekeâ hengBÛeeves Jeeueer ef›eâÙee efMe#ee nw~

%eeve kesâ mecyevOe ceW Deye lekeâ kesâ efJeJesÛeve mes mhe° nes peelee nw efkeâ DeeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme keâer Øeef›eâÙee ner efMe#ee nw~ Dele:
MebkeâjeÛeeÙe& kesâ Devegmeej efMe#ee Skeâ cegefòeâheÙe&vle Ûeueves Jeeueer DeeOÙeeeflcekeâ Øeef›eâÙee nw, efpemekesâ Éeje ceveg<Ùe ceW efveefnle yeÇÿeYeeJe
keâe peeiejCe neslee nw, Gmes Deheves ÙeLeeLe& mJe¤he keâe %eeve neslee nw, peerJe Je peieled kesâ Øeefle Gmekesâ JÙeJenej leLee efJeÛeejeW ceW
efvejvlej heefjJele&ve, heefjceepe&ve leLee mebMeesOeve neslee nw Deewj Jen yeÇÿeelcewkeäÙe keâer DevegYetefle kesâ ÙeesiÙe neskeâj meJe&$e meceoMe&ve keâjves
ceW meceLe& neslee nw~6

huesšes kesâ Devegmeej efMe#ee keâer DeJeOeejCee

huesšes kesâ Devegmeej efMe#ee Skeâ Sssmeer Øeef›eâÙee nw pees mechetCe& peerJeve keâes DeeJesef°le keâj peerJe-heÙe&vle Ûeueleer jnleer nw~ efMe#ee
keâes ceeveJe-keâuÙeeCe keâer YeueeF& kesâ DeefYeVe Debie kesâ ¤he ceW efjheefyuekeâ ceW mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~ huesšes efvece>efueefKele efMe#ee-
heæefòe keâe meceLe&ve keâjles nQ-

1. pees efJekeâemeMeerue Deelcee keâes hees<eCe os mekesâ leLee

2. JeeleeJejCe keâes GÛÛe DeeJeMÙekeâleeDeeW kesâ Devegketâue meceeÙeesefpele keâj mekesâ~
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huesšes ves `efHeâueesmee@Heâer' keâer cegKÙe efJeMes<elee %eeve Ùee efJeJeskeâ kesâ Øeefle Øesce yeleeÙee nw~ efMe#ee kesâJeue Gme yegefæ kesâ efmeæevle
keâes mLeeefhele keâjleer nw pees menœeeW mes DeÛÚe nw- (Education, as he says, will implant a principle of intelligence

which is better than thousand eyes.)7

efjheefyuekeâ ceW Ùen mhe° efkeâÙee ieÙee nw efkeâ ogieg&CeeW keâe keâejCe De%eevelee nw Deewj Fme De%eevelee keâes efMe#ee Éeje otj efkeâÙee pee
mekeâlee nw~ huesšes ves efMe#ee keâes DeelceÛe#egDeeW keâes ØekeâeMe keâer Deesj GvcegKe keâjves kesâ ¤he ceW JÙeòeâ efkeâÙee nw~ (Education is

represented by him not as the filling of vessel, but as the turning the eyes of the soul towards light)8

huesšes ves efjheefyuekeâ ceW `efHeâueesmee@Heâer' keâes ceefmle<keâ SJeb Deefvlece melÙe keâer Skeâelcekeâlee kesâ ¤he ceW JeefCe&le efkeâÙee nw- (It

is in the nature of the real love of learning to be ever struggling up to being and not to abide and not

to be abide amongst the manifold and limited objects of opinion, he will go on his way, and the edge

of his love will not grow dull and nor its force abate, until he has got hold of the nature of being

with the part of his soul to which it belongs so to do, and that is the part which is akin to being: with

this he will draw near and mingle being with being, and beget intelligence and truth, and find

knowledge and true life and nourishment, and then not till then, he will cause from his travail.)9

huesšes kesâ Devegmeej 'Logos' Deefvlece JewÛeeefjkeâ melÙe kesâJeue leke&â lekeâ ner meerefcele veneR nw yeefukeâ Ùen efMeJe SJeb meewvoÙe&
he#e mes Yeer mecyeæ nw pewmee efkeâ `Ûeeefce&ef[pe' kesâ efvece>efueefKele mebJeeo mes mhe° nw- (Knowledge is not that which

makes men act rightly and be happy, not even if knowledge include all sciences, but one science

only, that of good and evil.)10

huesšes ves Deheveer efMe#ee-efmeæevle ceW SLeWme Deewj mheeše& oesveeW keâer ØecegKe efJeMes<eleeDeeW keâes meefcceefuele efkeâÙee nw~ Gvekesâ
Devegmeej efMe#ee Skeâ meeceeefpekeâ Øeef›eâÙee nw~ (Education is indeed a social process, as such it is intended to

adjust the individual to his society but is also a way to vision of the absolute truth, and that vision

is the vision of the individual soul.)11

huesšes efMe#ee Éeje ceveg<Ùe keâe veweflekeâ efJekeâeme keâj Gmes Deelcee keâer DevegYetefle keâjvee Ûeenlee Lee~ Gvekesâ Devegmeej efMe#ee keâe
keâeÙe& ceveg<Ùe kesâ Mejerj Deewj Deelcee keâes hetCe&le: Øeoeve keâjvee Lee~

MebkeâjeÛeeÙe& kesâ Devegmeej efMe#ee keâe cenòJe

ÙeLeeLe& ceeveJe keâe efvecee&Ce efMe#ee Éeje neslee nw~ YeejleerÙe oMe&ve kesâ #es$e ceW MebkeâjeÛeeÙe& Ssmes meJe&ØeLece oeMe&efvekeâ efJeÛeejkeâ
Les, efpevneWves cees#e keâes %eevecetuekeâ Ieesef<ele keâj %eeve keâer meJeexÛÛelee keâes Fve MeyoeW ceW mLeeefhele efkeâÙee nw- `keâesF& JÙeefòeâ Yeues ner
iebieemeeiej keâer leerLe&Ùee$ee keâjs, GheJeeme keâe DeeÛejCe keâjs DeLeJee oeve keâjs efkeâvleg %eeve efyevee mewkeâÌ[eW pevceeW ceW Yeer Fve ef›eâÙeeDeeW mes
cees#e veneR hee mekeâlee~'12 efJeÅeeyeue Decej neslee nw~ efJeÅee keâer ßes‰lee Fme keâejCe Yeer nw  efkeâ mebmeej ceW efpeleves megvoj heoeLe& nQ,
GveceW efJeÅee meJee&efOekeâ megvoj nw~

Meebkeâj Jesoevle ceW efMe#ee keâe meeOeve nesves mes meceepe leLee JÙeefòeâ kesâ efueS JeebÚveerÙe leLee GheeosÙe nw~ cegefòeâ keâe leelheÙe&
kesâJeue JÙeefòeâ kesâ keâuÙeeCe lekeâ ner meerefcele veneR nw, hejvleg meceepe keâe efnle Yeer cegefòeâ ceW efveefnle nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ cees#e kesâ
meeOeve ¤he ceW ceneheg®<e efMe#ee keâes DelÙevle heefjßece mes Øeehle keâjles nQ efpememes DevÙe ueesie efMe#ee kesâ Gheepe&ve ceW DeeojhetJe&keâ
ØeJe=òe neW~13

efMe#ee keâe cenòJe ceveg<Ùe-efvecee&Ce kesâ efueS nw~ efMe#ee keâe ØekeâeMe JÙeefòeâ ceW leYeer neslee nw peye Gmekesâ heehekeâce& #eerCe nes peeles nQ~
Dele: og<keâceeX kesâ #eerCe nesves hej JÙeefòeâ meoeÛeejer yeve peelee nw, efpememes mecemle meceepe ceW veweflekeâ cetuÙeeW keâe efJekeâeme neslee nw~

'kadjkpk;Z ,oa IysVks ds vuqlkj f'k{kk dk vFkZ ,oa mÌs'; 517



huesšes kesâ Devegmeej efMe#ee keâe cenòJe

efMe#ee keâes huesšes ves Skeâ ceneved Jemleg ceevee nw~ huesšes kesâ Devegmeej efMe#ee heÇLece leLee ßes‰ Jemleg nw efpemes meJeexòece ceveg<Ùe
ner Øeehle keâj mekeâlee nw~ Deheves efMe#ee-oMe&ve ceW huesšes ves Skeâ Deesj meceepe keâer mecÙekeâd GVeefle SJeb mLeeefÙelJe kesâ efueS megÙeesiÙe
veeieefjkeâeW kesâ efvecee&Ce ceW efMe#ee keâes meJeexòece meeOeve ceevee nw JeneR otmejer Deesj JÙeefòeâ kesâ JÙeefòeâlJe kesâ efJeefYeVe henuegDeeW ÙeLee
Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ, mebJesieelcekeâ, meeceeefpekeâ, Ûeeefjef$ekeâ, veweflekeâ SJeb eeOÙeeeflcekeâ efJekeâeme kesâ efueS efMe#ee keâes meJeexòece mLeeve
Øeoeve efkeâÙee nw~ huesšes kesâ Devegmeej efMe#ee kesâ efyevee JÙeefòeâ keâesF& efJekeâeme veneR keâj mekeâlee~ efveef§ele ¤he mes efMe#ee ner JÙeefòeâ keâes
mJeMeemeve kesâ ÙeesiÙe yeveeleer nw- Ùen ogieg&Ce kesâ peÌ[ hej Øenej keâjleer nw~ Ùen peerJeve kesâ Øeefle mechetCe& Âef°keâesCe keâes heefjJeefle&le keâj
osleer nw~ Ùener Jen meeOeve nw efpememes vÙeeÙe kesâ efmeæevle keâer j#ee nesleer nw~ Ùen JÙeefòeâ keâes mecceefle kesâ DeeOeej hej veneR, yeefukeâ
%eeve kesâ DeeOeej hej Deheves keâle&JÙeeW keâer hetefle& ceW me#ece yeveeleer nw~ huesšes keâe efJeÕeeme Lee efkeâ ogieg&Ce keâe keâejCe De%eevelee nw, Dele:
Gmekeâe GheÛeej efMe#ee ner nw~ huesšes ves De#ecelee keâes ve° keâjves leLee o#e ueesieeW Éeje jepÙe kesâ mebÛeeueve nsleg efMe#ee keâer
DeeJeMÙekeâlee hej yeue efoÙee nw~ huesšes ves Deheves DeeoMe& jepÙe keâer mLeehevee kesâ efueS efMe#ee ceW hetCe& DeemLee JÙeòeâ keâer nw~ huesšes
keâes efJeÕeeme Lee efkeâ DeÛÚer efMe#ee Éeje meYeer Øekeâej kesâ megOeej mebYeJe nQ~ efMe#ee Éeje DeeOÙeeeflcekeâ mJeemLÙe keâes yeveeS jKeves
ceW meneÙelee efceueleer nw~(Learning is always an extension of the organism self motion, an inner growth
of self-mastery, from control over its environment, physical, social, moral and intellectual.)14

mebj#ekeâ Jeie& kesâ efueS huesšes ves efMe#ee kesâ cenòJe hej meyemes DeefOekeâ yeue efoÙee nw~ Ùener Jen Jeie& nw efpemekesâ efueS peerJeve-
heÙe&vle efMe#ee keâer Ùeespevee Øemlegle keâer nw~ Gvekeâe keâeÙe& hetCe&¤hesCe efMe#ee hej efveYe&j nw~ Dele: Deheves %eeve keâes DeÅeleve yeveeves kesâ
efueS huesšes ves Gvekesâ efueS efvejvlej %eeveepe&ve DeeJeMÙekeâ yeleeÙee nw~ (‘ … there is a conception that as the human
soul is capable of growth, the work of education ought to go on. Education should be co-extensive
with life, for education simply means keeping the soul alive.)15

MebkeâjeÛeeÙe& kesâ Devegmeej efMe#ee keâe GösMÙe

MebkeâjeÛeeÙe& kesâ «ebLeeW ceW efMe#ee kesâ efvece>efueefKele GösMÙeeW kesâ efveoMe&ve nesles nQ-

1. efvelÙeeefvelÙe efJeJeskeâ- nceejs DevegYeJe keâe peieled Jesoevle kesâ Devegmeej oes JeieeX ceW yeBše ngDee nw- 1. Deveelcee Deewj 2. Deelcee~

MebkeâjeÛeeÙe& kesâ MeyoeW ceW (yeÇÿemet$e Yee<Ùe keâer Yetefcekeâe) Ùeg<ceomceled ØelÙeÙeieesÛej efJeÅee Deelcee kesâ %eeve keâer metÛekeâ nw,
peyeefkeâ DeefJeÅee kesâ %eeve keâe metÛekeâ nw, efJekeâemeMeerue peieled keâe Deewj celÙe& keâe metÛekeâ nw~ MebkeâjeÛeeÙe& kesâ Devegmeej efMe#ee
meJe&ØeLece JÙeefòeâ keâes Deelcee Deewj Deveelcee keâe efJeJeskeâ osleer nw~ Fmeer keâes efvelÙeeefvelÙe-efJeJeskeâ Meebkeâj oMe&ve ceW keâne ieÙee nw~
yeÇÿe efvelÙe nw Deewj peieled DeefvelÙe nw~ yeÇÿe melÙe nw Deewj peieled efceLÙee nw, Ssmee pees efve§eÙe nw Jener efvelÙeeefvelÙeJemleg efJeJeskeâ
keânueelee nw~16 efMe#ee JÙeefòeâ keâes Deelcee leLee Deveelcee keâe ÙeLeeJeled efJeJeskeâ keâjeS leLee Ùen efve§eÙe keâjeS efkeâ Deelcee keâe
mJe¤he efvelÙe nw Deewj ÂMÙe Jemleg Fmekesâ efJehejerle DeefvelÙe nesves mes Deveelcee nw, Ùen efMe#ee keâe ØeOeeve GösMÙe nw~

ÙeLeeLe& leLee DeÙeLeeLe& keâer efMe#ee efJeYesoerkeâjCe keâjleer nw~ Fme leLÙe keâes DeeÛeeÙe& Mebkeâj ceeveles nQ Deewj Ùen cele Øekeâš keâjles
nQ efkeâ Deelcee ÙeLeeLe& nw Deewj Deelcee kesâ Deefleefjòeâ Mejerj, ceve, yegefæ leLee ØeeCe Deeefo SJeb mecemle peieled DeÙeLeeLe& nw~ Fme Øekeâej
JÙeefòeâ ceW efMe#ee Éeje Ssmeer #ecelee keâe efJekeâeme neslee nw efkeâ Jen Deelcee keâes Deelcee kesâ ¤he ceW henÛeevelee nw Deewj Deveelcee keâes
Deveelcee kesâ ¤he ceW henÛeevelee nw~ FmeefueS efMe#ee keâe GösMÙe nw Jemlegle: ÙeLeeLe& keâes ÙeLeeLe& ¤he ceW peevevee Deewj DeÙeLeeLe& keâes
ÙeLeeLe& kesâ ¤he ceW peevevee~

Deelcee leLee Deveelcee oes veneR nQ~ ̀ DeelcewJesob meJeË', Ùen meye kesâJeue Deelcee ner nw~ FmeefueS efMe#ee keâes JÙeefòeâ ceW Sssmeer mecePe
keâe efJekeâeme keâjvee neslee nw efkeâ Jen GheÙeg&òeâ Deveelcee ceW efveefnle Deelcee keâes henÛeeve mekesâ~ Ùen leYeer nesiee peyeefkeâ JÙeefòeâ keâes
efMe#ee Éeje Ùen DevegYeJe nes peeS efkeâ heoeLeeX keâer pees Øeleerefle nesleer nw GveceW Deelcee keâe ner ØekeâeMelJe nw~ Deelcee Deewj Deveelcee kesâ
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efJeJeskeâ ceW efveef§ele %eeve neslee nw~ Dele: MebkeâjeÛeeÙe& Fmeer Deelcee Deewj Deveelcee kesâ efJeJeskeâ keâes %eeve keâer meb%ee osles nQ Deewj Gvekesâ
Devegmeej Ùener efMe#ee keâe GösMÙe nw~17

2. yeÇÿe-mee#eelkeâej

yeÇÿe Meyo keâe cetue DeLe& nw Je=nled DeLee&led ceneved nesves kesâ keâejCe efvejhes#e hejce leòJe ner nw~ DeeÛeeÙe& Mebkeâj lewefòejerÙeesheefve<eod
keâe Yee<Ùe keâjles ngS efueKeles nQ efkeâ yeÇÿe efpemekeâe ue#eCe nw Jen ceneved nw~ Gmes pees peevelee nw Jen yeÇÿeefJeod keânueelee nw~
yeÇÿeleòJe ner JeemleefJekeâ nw Fme Øekeâej efMe#ee keâe GösMÙe yeÇÿe%eeve nw~

Jesoevle ceW yeÇÿe efJeÛeej keâe cenòJe nesves mes yeÇÿeefpe%eemee keâe DelÙeefOekeâ cenòJe nw~ ØeLece yeÇÿemet$e kesâ Yee<Ùe ceW efpe%eemee
Meyo hej efJeÛeej keâjles ngS DeeÛeeÙe& Mebkeâj ves efueKee nw- `DeJeieefleheÙeËle %eeveced mevegJeeÛÙeeÙee FÛÚeÙee: keâce&' DeLee&led efpe%eemee
Meyo keâe DeLe& Jemleg keâer DeJeieefle GheueefyOe hej peekeâj hetje neslee nw~ DeeÛeeÙe& keânles nQ- ̀ %eevesve efn ØeceeCesve DeJeÙevlegefce° yeÇÿe~'
Dele: DeeÛeeÙe& Mebkeâj efMe#ee keâes yeÇÿeefJeÅee keânles nQ~18 efMe#ee keâe GösMÙe yeÇÿe keâer Øeeefhle nw~ yeÇÿe Skeâ meceef°iele YeeJe nw~
JÙeefòeâiele mebkeâerCe&lee, #egõlee leLee memeercelee Deeefo meYeer heefjmeceeefhle yeÇÿe mes nes peeleer nw~ Dele: DeeÛeeÙe& Mebkeâj yeÇÿe keâes ner
cees#e ceeveles nQ~ `yeÇÿe YeeJe§e cees#e'~ JÙeefòeâ kesâ meceef° ¤he ceW efJekeâefmele keâjves kesâ efueS efMe#ee keâer JÙeJemLee Fme Øekeâej nesveer
ÛeeefnS efpememes yeÇÿe-mee#eelkeâej Deewj meceef° efJekeâeme mebYeJe nes mekesâ~

3. Deelce-mee#eelkeâej

Deelcee keâer JÙeglheefòe keâjles meceÙe MebkeâjeÛeeÙe& efvece>efueefKele Mueeskeâ keâe GuuesKe keâjles nQ-

Ùeoehveesefle Ùeoeoòes ÙeÛÛeeefòe efJe<eÙeeeflven~
ÙeÛÛeemÙe mebleleesYeeJeemJemÙeeoelcesefleb keâerlÙe&les~~19

DeLee&led Ùen meyekeâes JÙeehle keâjleer nw (Deehveesefle), «enCe keâjleer nw, (Deeoòes), Fme ueeskeâ kesâ efJe<eÙeeW keâes Yeesieleer nw
(Deefòe) FmeerefueS Fmes Deelcee keâne peelee nw~ keâ"esheefve<eod Yee<Ùe ceW Jes keânles nQ efkeâ Deelcee Meyo Fme ueeskeâ ceW ØelÙeskeâ DeLee&led
mechetCe& efJe<eÙeeW keâes peeveves Jeeues kesâ DeLe& ceW ner ÂÌ{ nw~ Ùen Deelcee mJele:efmeæ SJeb mJe-ØekeâeMe nw~ Fmekeâe efvejekeâjCe veneR efkeâÙee
pee mekeâlee, keäÙeeWefkeâ efvejekeâlee& mJeÙeb DeelcemJe¤he nw~ Dele: Fmekeâe mee#eelkeâej efMe#ee keâe ue#Ùe nesvee ÛeeefnS~ Fme Deelcee keâes
osKevee ÛeeefnS, megvevee ÛeeefnS, Fmekeâe ceveve keâjvee ÛeeefnS Deewj efveefoOÙeemeve Éeje Fmekeâe mee#eelkeâej keâjvee ÛeeefnS~

Deelcee Jee Dejs Â°JÙe: ßeesleJÙees, cevleJÙees efveefoOÙeeefmeleJÙe~20

Dele: Meebkeâj oMe&ve ceW efMe#ee keâe Ùen ØecegKe ue#Ùe nw~

4. DeÉwle YeeJevee

`Deelcee Ûe yeÇÿe'- yeÇÿe Deewj Deelcee keâe SskeäÙe ner efMe#ee nw~ `leòJeceefme', `Denb yeÇÿeeefmce', `DeÙeceelceeb yeÇÿe' Deeefo
ceneJeekeäÙe yeÇÿe Deewj Deelcee kesâ SkeâlJe keâes yeleueeles nQ~ Ùener yeÇÿe Deewj Deelcee keâe mecevJeÙe DeÉwle keânueelee nw~ DeeÛeeÙe&
kesâveesheefve<eod Yee<Ùe ceW DeÉwle kesâ mJe¤he hej efueKee nw- `Fme Øekeâej iegCe-oes<e keâes peeveves Jeeues Oeerj yeÇeÿeCe ueesie ØeeCeer-ØeeCeer
ceW DeLee&led cecelee Denblee ¤he Fme DeefJeÅeelcekeâ ueeskeâ mes Ghejle neskeâj meyeceW Deelcewkeâ mJe¤he DeÉwleYeeJe keâes Øeehle neskeâj Decej
DeLee&led yeÇÿe ner nes peeles nQ~ Ùen yeÇÿeelceJeeo DeeÛeeÙe& Mebkeâj keâer efMe#ee keâe meej nw~ Ùener cees#e nw Ùener Gvekesâ Devegmeej efMe#ee
keâe GösMÙe nw~21

5. Oeeefce&keâlee

Oece& ceveg<Ùe kesâ mece«e DevegYeJe keâer cenevelece GheueefyOe nw~ Ùen ceeveJe-peerJeve keâe Jen iebYeerjlece ¤he nw, efpemeceW ceeveJe-
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peerJeve kesâ efJeefYeVe peefšue Deewj mebIe<e&Meerue mJe¤he Øeefleefyecyele nesles nQ~ Oece& efMe#ee keâe ces®oC[ ner nw~ efMe#ee mes Oece& keâe
ØeÛeej-Øemeej neslee nw Deewj Oece& mes efMe#ee keâes ceeie&oMe&ve Øeehle neslee nw~ DeeÛeeÙe& Mebkeâj kesâ Devegmeej Oeeefce&keâlee Ùee DeeOÙeeeflcekeâlee
mes efYeVe keâesF& efMe#ee nw ner veneR~ Oece& meeceevÙele: keâle&JÙe keâe heeueve nw~ ØeeefCeÙeeW kesâ megKeØeeefhle keâe efJeOeeve Oece& nw Deewj efMe#ee
ceveg<Ùe keâes Gmeer efJeOeeve Éeje megKeer yeveeves keâe meeOeve nw~ MebkeâjeÛeeÙe& kesâ Devegmeej Oece& peieled keâer efmLeefle leLee ØeeefCeÙeeW keâer GVeefle
SJeb cees#e keâe mee#eeled nsleg nw~ keâuÙeeCe keâer keâecevee keâjves Jeeues yeÇeÿeCe, #eef$eÙe, JewMÙe, Metõ leLee yeÇÿeÛeejer, ie=nmLe, JeeveØemLeer
Deewj mebvÙeemeer heg®<eeW Éeje Fmekeâe DeeÛejCe efkeâÙee peelee nw~ efMe#ee keâe GösMÙe JeCee&ßece OeceeX kesâ efMe#eCe Éeje ceveg<ÙeeW keâe Oeeefce&keâ
efJekeâeme keâjvee nw~ DeeÛeeÙe& Mebkeâj keâer ceevÙelee nw efkeâ Deheves JeCe& Deewj Deeßece kesâ OeceeX keâe heeueve keâjves mes ceveg<Ùe YeieJeeved keâes
ØemeVe keâj ueslee nw Deewj Fmeer mes Gmes JewjeiÙeeefo meeOeve Ûeleg°Ùe keâer Øeeefhle nesleer nw~

DeeÛeeÙe& Mebkeâj Jeso Øeefleheeefole DeeÛeej-JÙeJemLee keâes Oece& ceeveles nQ~ Gvekesâ Devegmeej Oece& kesâ leerve Yeeie nQ-

1. Ùe%e, DeOÙeÙeve Deewj %eeve

2. lehe Deewj

3. DeeÛeeÙe&kegâue ceW efveJeeme keâjvee~

Ùener Gmekeâe Oeeefce&keâ efJekeâeme nw~ Fmeer kesâ efueS DeeÛeeÙe& ves Deheveer efMe#ee keâes Oeeefce&keâ mJe¤he Øeoeve efkeâÙee nw~22

6. cees#eØeeefhle

Deheves ùoÙe Deewj Øesce, Deheves ceve Deewj yegefæ leLee Deheveer FÛÚe Deewj Meefòeâ Éeje meJee&lceYeeJe keâer Øeeefhle kesâ efueS Deevoesueve
keâjvee ner ceveg<ÙelJe keâer GÛÛe YeeJevee nw~ DeeÛeeÙe& Mebkeâj kesâ Devegmeej mecemle efJeÛeej efÛevleve leLee %eeve keâer Øeef›eâÙee keâe GösMÙe
cees#e nw~ efMe#ee Éeje peye JÙeefòeâ keâer DeefJeÅee keâe Dehekeâ<e& Deewj efJeÅee keâer hejekeâe‰e nes peeleer nw lees Gmes meJee&lceYeeJe keâer Øeeefhle nes
peeleer nw~ Ùener meJee&lceYeeJe JÙeefòeâ keâe cees#e nw~ Meebkeâj-oMe&ve ceW efMe#ee keâes yeÇÿeefJeÅee keâer meb%ee Øeehle nw~ yeÇÿe%eeve keâer ØeJe=efòe keâe
Yeer cegKÙe GösMÙe  cees#e ner nw~

efMe#ee keâe cegKÙe ue#Ùe JÙeefòeâ keâe efJekeâeme nw~ JÙeefòeâ mes TBÛee kegâÚ veneR nw, Ùen Gheefve<eod nceW yeleeles nQ~ hejvleg ceveg<Ùe
efpeme Mejerj keâes Dehevee ¤he mecePe ueslee nw Jen lees Deelcee kesâ ØeÙeesie keâe meeOeve cee$e nw~ Deelcee ner ceveg<Ùe keâe meÛÛee DeefmlelJe
nw~ peerJeve keâes Deelcee keâer Meefòeâ Deewj meÛÛeeF& hej DeeOeeefjle keâjevee ner cees#e Ùee DeeOÙeeeflcekeâ mJeleb$elee nw~ efMe#ee JÙeefòeâ kesâ
De%eeve keâe efvejekeâjCe keâj GmeceW Deelce%eeve keâe efJekeâeme keâjleer nw~ YeücepevÙe De%eeve keâe DeeJejCe otj keâjvee ner cegefòeâ nw~ efMe#ee
keâe GösMÙe JÙeefòeâ ceW efveefnle cegòeâeJemLee keâe ØekeâeMeve nw, Dele: %eeve keâes mee#eele cees#eØeeefhle keâe meeOeve ceevee peelee nw~23

huesšes kesâ Devegmeej efMe#ee keâe GösMÙe

1. DeelceevegYetefle- huesšes kesâ Devegmeej heefjefmLeefleÙeeW keâer oes ßesefCeÙeeB nQ- keâ. DeÂ° pees meye Øekeâej kesâ heefjJele&ve mes hejs
neslee nw Deewj Ke. Â° pees efvejblej yeouelee jnlee nw~

Deelcee Decej nw, $e+peg nw, DeefJeÛÚsÅe nw, Dece=le nw- (The soul through all her being is immortal, for that
which is ever in motion is immortal, but that which moves another and is moved by another, in
ceasing to moves ceases also to live. Only the self moving, never leaving self, never ceases to
move, and is the fountain and beginning of motion to all that moves besides.)24

Mejerj efJeÛÚsÅe nw, peefšue nw, celÙe& nw~ peye Deelcee mebJesoveeDeeW ceW Ietue-efceue peeleer nw, leye Jen heefjJele&veMeerue peieled ceW
Kees peeleer nw, peye Jen Deheves keâes mebJesoveeDeeW mes, %eevesefvõÙeeW mes nše uesleer nw, leye Jen Megæ efÛejvleve, DeheefjJele&veerÙe peieled kesâ
otmejs #es$e ceW Ûeueer peeleer nw~ Heâer[es veecekeâ «ebLe ceW huesšes MeeÕele peerJeve keâe Skeâ JeCe&ve oslee nw peye Deelcee Deheves DeelcemJe¤he
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ceW ueewš Deeleer nw Deewj OÙeevemLe nesleer nw, leye Jen Skeâ-otmejs ner #es$e ceW Ûeueer peeleer nw, Jen #es$e Megæ, yegæ, efvelÙe, Decej leLee
DeheefjJele&veerÙe neslee nw, JeneB jnles ngS Deelcee DevegYeJe keâjleer nw efkeâ ceevees Jen Deheves ner meiees$e ueesieeW kesâ yeerÛe nes, JeneB Jen
Deheves ner efveÙeb$eCe ceW jnleer nw Deewj Deheves Yeškeâves mes efJeßeece efceue peelee nw, JeneB Jen Deheves Deehe ceW efmLej leLee Skeâ nes jnleer
nw, "erkeâ Jewmes ner pewmes Jes JemlegSb nesleer nQ efpevemes Gvekeâe heeuee heÌ[lee nw~25

2. DeeOÙeeeflcekeâ GösMÙe- huesšes ceeveJe peeefle keâer leguevee Gve ceveg<ÙeeW mes keâjles nQ pees yesefÌ[ÙeeW mes pekeâÌ[s ngS iegHeâe ceW yew"s
nQ, ØekeâeMe keâer Deesj Gvekeâer heer" nw Deewj ÚeÙee oerJeej hej hej jner nw, Deheveer Gve ÚeÙeeDeeW keâes osKekeâj Jes meesÛe jns nQ efkeâ Jes
ÚeÙee veneR JeemleefJekeâ JemlegSb nQ~ nce meYeer iegHeâe kesâ DebOekeâej ceW jnles nQ Deewj GmeceW mes efvekeâuekeâj melÙe kesâ ØekeâeMe ceW Deeves
keâe Fblepeej keâjles jnles nQ~ meeceevÙe nceejer DeelceeSb pekeâÌ[er ngF& nQ~ Ùeefo nce efkeâmeer Ûeerpe keâe efJeMegæ %eeve Øeehle keâjvee Ûeenles
nQ, lees nceW osn-OeejCe mes Dehevee efheC[ ÚgÌ[evee nesiee~' %eevesefvõÙeeW keâe mecyevOe mLetue Mejerj mes nw~ peye Deelcee mLetue Mejerj mes
Deheves keâes nše uesleer nw Deewj %eevesefvõÙeeW mes DeyeeefOele neskeâj Deheves Deehe ceW [tyekeâj efJeÛeej keâjleer nw, leye Jen DeÂ° melÙe keâes
hekeâÌ[ heeleer nw~ efJeJeskeâ (%eeve) keâe DevegMeerueve `Deelcee keâes Mejerj kesâ yevOeve mes efMeefLeue keâjvee nw Ùee efyeukegâue cegòeâ keâjvee nw~
Ùener efMe#ee keâe GösMÙe nw~ Heâer[es ceW DeeÅevle Ùener efJeÛeejOeeje JÙeehle nw efkeâ Mejerj YeejmJe¤he nw Deewj yegjeF& keâe meeOeve nw~ Dele:
Deelcee keâes Fmemes Deheves keâes ÚgÌ[eves kesâ efueS efJeMegæ yeveves keâer Ûes°e keâjveer ÛeeefnS~ Ùen yeele Ùetveeveer YeeJevee mes yegefveÙeeoer leewj
hej efJehejerle nw~ Ùetveeveer ueesie Fve meejer ÛeerpeeW ceW Deevevo uesves keâer Ûes°e keâjles Les efpevemes FefvõÙeeW keâes megKe efceuelee Lee Deewj mebJesieeW
keâes meblegef° Øeehle nesleer Leer~

huesšes keâer DeeoMe&Jeeoer efMe#ee keâe cenòJehetCe& GösMÙe Yeeweflekeâ peerJeve keâer Dehes#ee DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve keâer mece=efæ hej yeue
osvee nw~ efMe#ee Éeje DeeOÙeeeflcekeâ peerJeve kesâ cenòJe hej Fme Øekeâej yeue efoÙee peeS efpemekeâes Øeehle keâjves hej ceveg<Ùe kesâJeue Ùener
ve mecePe mekesâ efkeâ ceQ DeefmLeÛece&Ùegòeâ MejerjOeejer cee$e ntB, hejvleg Ùen DevegYeJe keâjs efkeâ ceQ mee#eeled yeÇÿe ntB Deewj osJelJe Øeehle keâjves
keâer efvemmeerce MeefòeâÙeeW mes heefjhetCe& ntB~26

3. melÙeb efMeJeb megvojb- huesšes efpeve efÛejvleve melÙeeW keâes DeeoMe& ¤he ceW mJeerke=âle keâjles nQ Jes melÙe, efMeJe leLee megvoj nQ~
Fvekeâe DeeOeej DeeOÙeeeflcekeâ nw~ Fvekeâer Øeeefhle Skeâ Øekeâej mes F&Õej keâer heÇeefhle nw~ melÙeb efMeJeb megvojb keâer DevegYetefle Éeje JÙeefòeâ
hetCe&lee keâes Øeehle keâjlee nw~ huesšes kesâ Devegmeej efMe#ee keâe leelheÙe& JeeleeJejCe kesâ ceOÙe Deelcee keâe efJekeâeme nw~ efMe#ee keâe Ûejce
ue#Ùe Deelcee kesâ mece#e efMeJe kesâ efJeefYeVe he#eeW keâes GheefmLele keâjvee nw, keäÙeeWefkeâ meewvoÙe& Skeâ efveef§ele ¤he ceW keâuÙeeCekeâejer nw
Gmeer Øekeâej melÙe Yeer~ efMeJe ØekeâeMe keâe meJeexÛÛe œeesle nw~ Fme efJeÕe ceW melÙe SJeb megvoj Gmekeâe ØekeâeMeve nw Deewj efMe#ee Deheves
cenevelece ¤he ceW Fmeer efMeJeb keâe %eeve nw~ vesefšueefMehe ves efjheefyuekeâ ceW huesšes Éeje Øemlegle efMeJeb keâer JÙeeKÙee Fme Øekeâej keâer nw-
(‘… the good’ is regarded from an ethical, a logical or a metaphysical and a religious point of
view. And firstly, the good is that which every soul pursues, and for the sake of which all men more
or less feel themselves ti have, but which very few could clearly conceive or could clearly express,
it is that which makes everything which we seem worth doing, and everything which we seem
worth processing, that about which no one would willingly deceive himself but of which everyone
says or think, this at least is something is real, and this is what I really live for.)27

huesšes ves efMeJeb keâes kesâvõerÙe iegCe ceevee nw, melÙeb SJeb megvojb Yeer Deheves DeefmlelJe kesâ efueS efMeJe hej ner Deeefßele nQ~ Dele: melÙeb
efMeJeb megvojb Jen MeeÕele cetuÙe nw pees efMe#ee keâe DeefYeØesle nw Deewj efMeJeb keâe cetuÙe Fve meyekesâ kesâvõ ceW nw~

4. veweflekeâlee keâe GösMÙe- huesšes meYeer MegYeeW keâes Skeâ ner GösMÙe keâe hetjkeâ ceeveles nQ Deewj Jen GösMÙe peerJeve keâer hetCe&lee
nw~ efHeâueskeäme ceW Jen hetCe&lee keâes veweflekeâ iegCe keâer Øeke=âefle ceeveles nQ~ huesšes Éeje Jeieeake=âle MegYeeW hej OÙeeve osves mes %eele neslee nw efkeâ
huesšes yeewefækeâ meblegueve keâes ceeveJe peerJeve keâe cegKÙe OÙesÙe DeLeJee hejce MegYe ceeveles nQ~ meblegefuele ceve mes ÙeesiÙeeÙeesiÙe keâe efJeÛeej
keâj efueS peeves Jeeues keâeÙe& veweflekeâ DeeÛejCe kesâ Devleie&le Deeles nQ~ huesšes keâer veweflekeâlee keâe kesâvõ-efyevog Yeer efMeJe nw~ Ùen
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veweflekeâlee DeeÛejCe Deewj %eeve oesveeW ceW Dehesef#ele nw~ (It is the perception of ‘the good’, and then which is
required to complete the morality, to do away with the vagueness, aimlessness, the blindness, the
fragmentariness of life, and to give it unity, completeness and decision. But Plato sees it in the
condition, not only of conduct, but of knowledge also, what the sum is in the world of visible
objects, that he conceived the ‘good’ in the sphere of intelligence.)27

huesšes kesâ Devegmeej vÙeeÙe efJeJeskeâ, meenme SJeb DeemJeeo keâe efceefßele iegCe nw~ huesšes keâe efJeÕeeme nw efkeâ efMe#ee JÙeefòeâ keâes
Gmekeâer DeefYe#ecelee kesâ Devegmeej efMeef#ele keâj mekeâleer nw~ Dele: huesšes kesâ Devegmeej efMe#ee keâe cenòJehetCe& ue#Ùe melÙe, %eeve SJeb
cetuÙeeW kesâ Øeefle mecegefÛele Âef°keâesCe GlheVe keâjvee nesvee ÛeeefnS~ Ùener huesšes keâer veweflekeâlee keâe cegKÙe DeefYeØessle nw~

5. meecejmÙe keâe GösMÙe- huesšes keâer mechetCe& efMe#ee-Øeef›eâÙee keâe cenòJehetCe& GösMÙe JÙeefòeâ Deewj meceepe keâe meecejmÙehetCe&
efJekeâeme keâjvee nw~ Jen efMe#ee keâe GösMÙe Fme Øekeâej efveef§ele keâjvee Ûeenles nQ efkeâ iegCeer JÙeefòeâ ceW Deewj DeefOekeâ iegCe keâe efJekeâeme
nes~ Gvekeâe efJeÕeeme Lee efkeâ iegCeer JÙeefòeâ ner veweflekeâ peerJeve JÙeleerle keâj mekeâlee nw~ ceveg<Ùe keâe ceveesJew%eeefvekeâ efJeMues<eCe keâjles
meceÙe GvneWves FÛÚe YeeJevee Deewj keâeÙe& kesâ Devegmeej ceveg<Ùe kesâ leerve iegCeeW keâer Deesj mebkesâle efkeâÙee~ Deheves efJeMeeuelece ¤he ceW
ceveg<Ùe yegYeg#ee Ùee DemJeeo nw, efÉleerÙe leòJe kesâ ¤he ceW GmeceW mJee«en Ùee DeelceÛeslevee nw pees efJeefJeOe efJeMes<eleeDeeW ÙeLee meenme
Ùee ›etâjlee, GÛÛeekeâeb#ee Ùee ØeefleÉefvÉlee Deewj keâYeer-keâYeer DeOecelee pewmeer Deleeefke&âkeâ ØeJe=efòe keâes pevce oslee nw~ Deefvlece leòJe kesâ
¤he ceW GmeceW Deekeâ<e&Ce SJeb mecceeve keâer #ecelee nw pees Skeâ Deesj Øessce, veceülee, meeceeefpekeâlee Deewj otmejer Deesj heefj<ke=âefle, mebmke=âefle
SJeb Øe%ee kesâ ¤he ceW ØeefleHeâefuele neslee nw~ FÛÚe Ùee yegYeg#ee keâe iegCe DeelcemebÙece nw~ efyevee DeelcemebÙece kesâ ceveg<Ùe Deheveer FÛÚe
Ùee le=<Cee keâe oeme nes peelee nw~ Dele: efMe#ee keâe GösMÙe DeelcemebÙece keâe efJekeâeme nesvee ÛeeefnS~ YeeJevee, efpemekeâe efkeâ mecyevOe
ùoÙe mes nw, Gmekeâe ØeOeeve iegCe meenme Deewj menveMeeruelee nw~ efyevee meenme, OewÙe& Deewj menveMeeruelee kesâ JÙeefòeâ Øeieefle veneR keâj
mekeâlee~ FmeefueS JÙeefòeâ kesâ Fve iegCeeW keâe Yeer efJekeâeme nesvee ÛeeefnS~ ceveg<Ùe kesâ %eeve mes mecyeefvOele iegCe efJeJeskeâ Ùee efJeÛeej nw~
Dele: efMe#ee keâe GösMÙe ceveg<Ùe keâes efJeÛeejMeerue Ùee efJeJeskeâer yeveevee nesvee ÛeeefnS~ (The Education is a method for

providing the natural and proper nurture for the souls in question … and its main object is to

predispose of which it does not as yet understand the full bearing but upon which it will afterwards

find that the welfare of itself and society depends.)29

Fme Øekeâej huesšes keâer efMe#ee keâe ue#Ùe JÙeefòeâ SJeb meceepe kesâ efJeefYeVe leòJeeW ceW meblegueve mLeeefhele keâj oesveeW keâe
meecebpemÙehetCe& efJekeâeme keâjvee nw~

6. jepÙe kesâ efnleeW keâer j#ee- huesšes keâer mechetCe& efMe#ee Ùeespevee jepÙe keâer GVeefle kesâ efueS nw~ meesefHeâmšeW ves Ùetveeve ceW
JÙeefòeâJeeo keâes yeÌ{eJee efoÙee Lee~ huesšes ves JÙeefòeâ SJeb jepÙe kesâ mecyevOeeW keâe megvoj efJeJesÛeve efkeâÙee Deewj jepÙe keâes DeJeÙeJeer
leLee JÙeefòeâ keâes Gmekeâe DeJeÙeJe yeleeÙee~ GvneWves Deelcee kesâ leerve JeieeX kesâ DeeOeej hej jepÙe kesâ ueesieeW keâe efJeYeepeve efkeâÙee nw-
1. le=<Cee, 2. mebkeâuhe Deewj 3. efJeJeskeâ~

huesšes keâe cele nw efkeâ `le=<Cee' keâer efJeMes<elee Jeeuee Jeie& GlheeokeâeW keâe nw efpemeceW efkeâmeeve, ogkeâeveoej leLee JÙeeheejer Deeefo
Deeles nQ, `mebkeâuhe' keâer efJeMes<elee Jeeuee Jeie& mewefvekeâeW keâe nw efpemekeâe keâeÙe& megj#ee SJeb Meebefle mLeehevee nw~ efJeJeskeâ keâer efJeMes<elee
Jeeuee Jeie& mebj#ekeâeW keâe nw- Ùen jepÙe keâe ØeLece Jeie& nw~ Fme Jeie& keâe keâeÙe& Meemeve SJeb jepÙe keâer mesJee keâjvee nw~ huesšes keâe
keâLeve nw efkeâ jepÙe keâer Skeâlee nsleg Fve leerveeW JeieeX ceW meecebpemÙe DeeJeMÙekeâ nw, keäÙeeWefkeâ peye Ùes leerveeW Jeie& Skeâ-otmejs kesâ meeLe
efceuekeâj keâeÙe& keâjWies lees jepÙe keâer GVeefle nesieer~ huesšes kesâ Fme efJeÛeej hej ØekeâeMe [eueles ngS [erJeer ves efueKee nw efkeâ efkeâmeer ves
Yeer huesšes keâer Dehes#ee Fme yeele keâes DeefOekeâ DeÛÚer lejn mhe° veneR efkeâÙee efkeâ meceepe Gme meceÙe mLeeÙeer ¤he mes mebieef"le neslee
nw peye ØelÙeskeâ JÙeefòeâ Fme Øekeâej keâe keâeÙe& keâjlee nw efkeâ otmejeW keâes ueeYe hengBÛes~ ØelÙeskeâ JÙeefòeâ ceW Ssmes keâeÙe& keâjves keâer ceveesJe=efòe
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heeF& peeleer nw~ Dele: efMe#ee keâe keâeÙe& nw efkeâ Jen Gve ceveesJe=efòeÙeeW keâer Keespe keâjs Deewj GvnW meeceeefpekeâ keâeÙe& nsleg ØeefMeef#ele keâjs~
Fme Øekeâej huesšes ves lelkeâeueerve meesefHeâmšeW kesâ ØeYeeJe mes ÙegJekeâeW ceW yeÌ{les DeelÙeefvlekeâ JÙeefòeâJeeo SJeb mJeeLe&meeOevee keâe efJejesOe
efkeâÙee leLee efMe#ee Éeje menÙeesieer SJeb meecegoeefÙekeâ peerJeve kesâ efJekeâeme hej yeue efoÙee efpemekesâ efueS jepÙe Éeje efveÙebef$ele efMe#ee-
heæefòe keâes Gmeves ØecegKe meeOeve yeleeÙee nw~ huesšes kesâ Devegmeej `efMe#ee meeceeefpekeâ heefJe$elee Deewj melÙe keâer DevegYetefle keâe meeOeve
nw efpememes efkeâ ceveg<Ùe kesâ ceefmle<keâ hej ÚeS ngS De%eeve ¤heer DevOekeâej keâes otj keâj %eeve keâer pÙeesefle peueeF& pee mekeâleer nw
efpemekesâ HeâuemJe¤he meeceeefpekeâ JeieeX keâe keâle&JÙe-heLe ØeMemle Deewj ØekeâeefMele neslee nw Deewj meceepe keâer Skeâlee Deewj JÙeJemLee
keâes efvejvlej yeveeS jKee pee mekeâlee nw~30

Fme Øekeâej huesšes ves efMe#ee kesâ JewÙeefòeâkeâ SJeb meeceeefpekeâ oesveeW Øekeâej kesâ GösMÙeeW keâes cenòJe oskeâj meceepe SJeb JÙeefòeâ kesâ
meecebpemÙehetCe& efJekeâeme keâe heLe ØeMemle efkeâÙee nw~ MebkeâjeÛeeÙe& kesâ Mewef#ekeâ oMe&ve ceW JewÙeefòeâkeâ GösMÙeeW keâe ØeeOeevÙe Âef°ieesÛej
neslee nw leLee huesšes keâer efMe#ee ceW meeceeefpekeâ GösMÙe keâes DeefOekeâ cenòJe efoÙee ieÙee nw, leLeeefhe MebkeâjeÛeeÙe& ves efMe#ee kesâ
meeceeefpekeâ GösMÙe keâer leLee huesšes ves JewÙeefòeâkeâ GösMÙe keâer Ghes#ee veneR keâer nw~ huesšes ves DeeoMe& veeieefjkeâ kesâ efJekeâeme ceW
DeelceevegYetefle SJeb DeeOÙeeeflcekeâ kesâ he#eeW keâes Yeer OÙeeve ceW jKee nw~ Fmeer Øekeâej peye DeeÛeeÙe& Mebkeâj ceveg<Ùe ceW cegefòeâ keâer #ecelee
SJeb SsskeäÙe keâer YeeJevee keâes efMe#ee kesâ GösMÙe kesâ ¤he ceW efve¤efhele keâjles nQ lees GveceW meeceeefpekeâ GösMÙeeW keâer GoYeeJevee Yeer mhe°
nes peeleer nw~ efMe#ee Éeje peye JÙeefòeâ keâer DeefJeÅee keâe Dehekeâ<e& leLee efJeÅee keâer hejekeâe‰e nes peeleer nw lees Gmes meJee&lceYeeJe keâer
Øeeefhle nes peeleer nw~ meJee&lceYeeJe lÙeeie SJeb mebvÙeeme YeeJevee hej DeeOeeefjle nw~ Fme Âef° mes huesšes keâe DeeoMe& YeieJeodieerlee kesâ
keâce&Ùeesie kesâ DeeoMe& kesâ efvekeâš nw~ ÙeÅeefhe peye MebkeâjeÛeeÙe& Mejerj ceW ner cegefòeâ keâer keâuhevee keâjles nQ lees Gvekeâe DeeMeÙe ceeveJe
keâer meceepeefve‰e mes ner nw~ Dele: Âef°Yeso nesves hej Yeer oesveeW ceveeref<eÙeeW ves efMe#ee kesâ JewÙeefòeâkeâ SJeb meeceeefpekeâ oesveeW Øekeâej kesâ
GösMÙeeW hej yeue efoÙee nw~31
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❋ DeeYee efmebn, ØeesHesâmej, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, S. Sve. keâeuespe, hešvee (efyenej)

❋ DeeYeeme kegâceej, JÙeeKeelee, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, efkeâmeeve keâe@uespe, meesnmejeÙe, veeueboe (efyenej)

❋ Deej. kesâ. osmeJeeue, DeOÙe#e, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, kegâ®#es$e efJeMJeefJeÅeeueÙe, kegâ®#es$e (nefjÙeeCee)

❋ DeeMeer<e kegâceej, MeesOeÚe$e, mebmke=âle efJeYeeie, keâueemebkeâeÙe, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer (G.Øe.)

❋  keâceuee kegâceejer, HeÇesHesâmej, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, yeer. Deej. S. efyenej efJeMJeefJeÅeeueÙe, cegpeHeäHeâjHegj (efyenej)

❋ efkeâjve Je¤Ce, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, Fueeneyeeo efJeÕeefJeÅeeueÙe, Fueeneyeeo (G.Øe.)

❋ efkeâmcele kegâceej efmebn, SmeesefmeSš ØeesHesâmej, oMe&ve efJeYeeie, SÛe. [er. pewve keâeuespe, Deeje (efyenej)

❋ ieerlee cesnlee, efveosMekeâ, kesâ. pes meescewÙee meWšj Heâe@j mš[erpe Fve pewefvepce, cegcyeF& (ceneje<š^)

❋ ieerlee Jeer. heeue, MeesOe Úe$ee, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, iegpejele efJeÕeefJeÅeeueÙe, Denceoeyeeo (iegpejele)

❋ ÛevõYet<eCe efmebn, SmeesefmeSš ØeesHesâmej, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, [er.S.Jeer. (heer.peer.) keâeuespe, meerJeeve (efyenej)

❋ peÙevle GHeeOÙeeÙe, oMe&ve SJeb Oece& efJeYeeie, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer (G.Øe.)

❋ efoueerhe ÛeejCe, DeOÙe#e, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, iegpejele efJeÕeefJeÅeeueÙe, Denceoeyeeo (iegpejele)

❋ efoJÙee jeÙe, MeesOeÚe$ee, mebmke=âle efJeYeeie, keâuee mebkeâeÙe, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe JeejeCemeer (G.Øe.)



❋ oerhekeâ jbpeve, pesvejue Hesâuees, (DeeF&.meer.heer.Deej.) oMe&ve SJeb Oece& efJeYeeie, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer (G.Øe.)

❋ Oeerjpe kegâceej ogyes, MeesOeÚe$e, Oecee&iece efJeYeeie, mebmke=âleefJeÅee Oece&efJe%eeve mebkeâeÙe, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe,
JeejeCemeer (G.Øe.)

❋ veJeerve kegâceej ßeerJeemleJe, MeesOe meneÙekeâ, heeÕe&veeLe efJeÅeeheer", JeejeCemeer (G.Øe.)

❋ veeiesvõ efleJeejer, meneÙekeâ HeÇesHesâmej, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, cegjejkeâe keâe@uespe, megueleeveiebpe (efyenej)

❋ veeiesvõ efceße, DeOÙe#e, oMe&veMeeŒe efJeYeeie jecesMJejoeme Hevveeueeue ceefnuee ceneefJeÅeeueÙe Hešvee efmešer (efyenej)

❋ hejcesMe efleJeejer, MeesOeÛÚe$e, mebmke=âle efJeYeeie, keâueeme¿eÙe, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer (G.Øe.)

❋ HeerÙet<e kegâceej efmebn, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, Fueeneyeeo efJeÕeefJeÅeeueÙe, Fueeneyeeo (G.Øe.)

❋ yeÛÛee Øemeeo, MeesOe Úe$e, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, peÙe ØekeâeMe efJeÕeefJeÅeeueÙe, Úheje (efyenej)

❋ efyeveeso kegâceej efmebn, HeÇeOÙeeHekeâ, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, efMeyueer vesMeveue Heer. peer. ceneefJeÅeeueÙe, DeepeceieÌ{ (Ùet.Heer.)

❋ Yethesvõ Sce. iepesje, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, veefueveer-DejefJevo Deešd&me keâeuespe, JeuueYe efJeÅeeveiej (iegpejele)

❋ ceveespe kegâceej, ceesleernejer

❋ ceveespe kegâceej efleJeejer, DeOÙe#e, oMe&veMeeŒe efJeYeeie efmevojer keâe@uespe, efmevojer (PeejKeC[)

❋ cegkegâue jepe cesnlee, ØeesHesâmej, oMe&ve SJeb Oece& efJeYeeie, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer (G.Øe.)

❋ ce=lÙegbpeuee kegâceejer efmevne, pesvejue Hesâuees, YeejleerÙe oeMe&efvekeâ DevegmebOeeve Heefj<eod, veF& efouueer

❋ jbpeÙe HeÇleeHe efmebn, SmeesefmeÙesš HeÇesHesâmej, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, oÙeevevo SiueeW-Jewefokeâ keâeuespe, keâeveHegj (G.Øe.)

❋ jppeve kegâceej, DeOÙe#e, DevegØeÙegòeâ oMe&veMeeŒe efJeYeeie, cenelcee pÙeesefle jeJe Hetâues efJeÕeefJeÅeeueÙe, yejsueer (G.Øe.)

❋ jcesMe Ûevõ efmevne, hetJe& ØeesHesâmej SJeb DeOÙe#e, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, hešvee efJeÕeefJeÅeeueÙe, hešvee (efyenej)

❋ jepesMe kegâceej, MeesOe Úe$e, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, peÙeØekeâeMe efJeMJeefJeÅeeueÙe, ÚHeje (efyenej)

❋ jeceveejeÙeCe efceße, MeesOe-Úe$e, oMe&ve SJeb Oece& efJeYeeie, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer (G.Øe.)

❋ $e+<eYeÛevõ pewve, ‘Heâewpeoej’ efveosMekeâ HeÇeke=âle pewveMeeŒe Deewj Deefnbmee MeesOe mebmLeeve, JewMeeueer (efyenej)

❋ $e+ef<e keâevle heeC[sÙe, SmeesefmeSš ØeesHesâmej, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, Fueeneyeeo efJeÕeefJeÅeeueÙe, Fueeneyeeo (G.Øe.)

❋ ueeueleer cesnlee, DeefmemšWš ØeesHesâmej, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, S. Sve efmevne keâeuespe, Deewjbieeyeeo (efyenej)

❋ efJepeÙe keâevle ogyes, SmeesefmeSš ØeesHesâmej SJeb efJeYeeieeOÙe#e, mveelekeâesòej oMe&veMeeŒe efJeYeeie, keâeMeer vejsMe jepekeâerÙe
mveelekeâesòej ceneefJeÅeeueÙe, %eevehegj, mevle jefJeoemeveiej, Yeoesner (G.Øe.)

❋ efJepeÙe kegâceej, efveosMekeâ, Deej.Sme. MeesOe mebmLeeve, Sve.4/4yeer-4Deej, ke=â<Cehegjer, keâjeQoer, JeejeCemeer (G.Øe.)
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❋ efJeÕeveeLe ÛeewOejer, DeOÙe#e, mveelekeâesòej Øeeke=âle-pewveMeeŒe efJeYeeie, njØemeeo oeme pewve ceneefJeÅeeueÙe, Deeje (efyenej)

❋ Meeefueiejece DeefnjJeej, MeesOe-Úe$e, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, [e@. nefj efmebn ieewj efJeÕeefJeÅeeueÙe, meeiej (ce. Øe.)

❋ Mewue kegâceejer, men GHeeÛeeÙee&, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, uebieš efmebn ceneefJeÅeeueÙe cegpeøeâHeâjHegj (efyenej)

❋ ßeerkeâevle efceße, DeÉwle Jesoevle oMe&veMeeŒe efJeYeeie De. HeÇ. efmebn efJeMJeefJeÅeeueÙe, jerJeeb (ce.Øe.)

❋ MÙeece jbpeve HeÇmeeo efmebn, SmeesefmeSš HeÇesHesâmej, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, yeer.Sce.[er. keâe@uespe, oÙeeueHegj, JewMeeueer (efyenej)

❋ MÙeeceue efkeâMeesj, SmeesefmeSš ØeesHesâmej, mveelekeâesòej oMe&veMeeŒe efJeYeeie, šer.Heer.Sme. keâe@uespe, Hešvee (efyenej)

❋ meefÛeve Keeskeâues, DeOÙe#e, leòJe%eeve efJeYeeie, keâuee JeeefCepÙe SJeb efJe%eeve ceneefJeÅeeueÙe, iebieeKesÌ[, hejYeCeer (ceneje°^)

❋ meceCeer mebieerle Øe%ee, SmeesefmeSš ØeesHesâmej, mebmke=âle SJeb Øeeke=âle efJeYeeie, pewve efJeÕeYeejleer efJeÕeefÅeeueÙe, uee[vetb

❋ meefjlee kegâceejer, DeOÙe#e, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, ÙeesOe efmebn veeceOeejer ceefnuee ceneefJeÅeeueÙe, veerueecyej-efheleecyej efJe.efJe.,
heueecet (PeejKeC[)

❋ mejespe kegâceej Jecee&, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, yeer.Deej.S.efyenej efJeMJeefJeodÙeeueÙe, cegpeHeäHeâjHegj (efyenej)

❋ meeiejceue pewve, mebmLeehekeâ efveosMekeâ, ØeeÛÙe efJeÅeeheer", ogheeÌ[e jes[, Meepeehegj (ce.Øe.)

❋ meeOevee pevemeejer, DeefleefLe JÙeeKÙeelee mebmke=âle, Heeefue SJeb HeÇeke=âle efJeYeeie, jeveer ogiee&Jeleer efJeMJeefJeÅeeueÙe, peyeueHegj
(ce.HeÇ.)

❋ meesceveeLe vesves, DeeÛeeÙe&, mebmke=âle efJeYeeie, keâuee mebkeâeÙe, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer (G.Øe.)

❋ megOee ÛeewOejer, men DeeÛeeÙe&, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, ceesnveueeue megKeeefÌ[Ùee efJeMJeefJeÅeeueÙe, GoÙeHegj (jepe.)

❋ megOee pewve, mebÙegòeâ efveosMekeâ, Deej.Sme. MeesOe mebmLeeve, JeejeCemeer (G.Øe.)

❋ megOeebMeg MesKej, mveelekeâesòej oMe&veMeeŒe efJeYeeie efleuekeâe ceeBPeer YeeieueHegj efJeMJeefJeÅeeueÙe, YeeieueHegj (efyenej)

❋ megvevoe kegâceejer, Jeefj‰ JÙeeKÙeelee, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, Sme.Sme.Sue.S.šer. ceefnuee ceneefJeÅeeueÙe, Oeveyeeo (PeejKeC[)

❋ megveerlee kegâceejer, efJeYeeieeOÙe#e mebmke=âle efJeYeeie, yeer.Sme. Sce. (heer.peer) keâe@uespe, ¤Ì[keâer (G.Øe.)

❋ megveerue kegâceej efmebn, DeefmemšWš ØeesHesâmej, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, jepe veejeÙeCe ceneefJeÅeeueÙe, nepeerhegj (efyenej)

❋ megYee<e Ûevõ MeekeäÙe, DeefleefLe-JÙeeKÙeelee, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, [e@0 njerefmebn ieewj kesâvõerÙe efJeMJeefJeÅeeueÙe, meeiej (ce.HeÇ.)

❋ efnceebMeg MesKej efmebn, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, yeer. Deej. S. yeer. Ùet., cegpeHeäHeâjHegj (efyenej)

❋ efnceebMeg MesKej efmebn, mveelekeâesòej oMe&veMeeŒe efJeYeeie efleuekeâeceeBPeer YeeieueHegj efJeMJeefJeÅeeueÙe, YeeieueHegj (efyenej)

❋ %eeveÀeÙe efÉJesoer, ØeesHesâmej SJeb DeOÙe#e, oMe&veMeeŒe efJeYeeie, yeer.Sme. keâeuespe, megheewue (efyenej)

❋❋❋
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