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thou foKku % LoLFk lekt lajpuk dk ladYithou foKku % LoLFk lekt lajpuk dk ladYithou foKku % LoLFk lekt lajpuk dk ladYithou foKku % LoLFk lekt lajpuk dk ladYithou foKku % LoLFk lekt lajpuk dk ladYi

lalalalalar Mk;ksxfut ds ikl ,d
O;fDr us vkdj iwNk & eSa /keZ dh
ifjHkk"kk tkuuk pkgrk gw ¡A
Mk;kxfut us dgk & vHkh rks eSa
O;Lr gw¡A rqe viuk Bhdkuk crk
nks] eSa /keZ dh ifjHkk"kk fy[kdj
Hkst nwaxkA mlus viuk irk fy[kk

fn;kA lar us iwNk & D;k rqe ogka lnk jgrs gks\ mlus dgk &
;nkdnk ckgj pyk tkrk gw¡A lar us dgk & rqe viuk LFkk;h irk
crkvksA mlus dgk &  veqd fnuksa eSa ogka jgrk gw¡]] vewd fnuksa esa
ogka jgrk gwaA lar us dgk & LFkk;h irk crkvksA og O;fDr ̂LFkk;h
irk* ̂LFkk;h irk*] lqudj rerek mBkA og Øks/k esa viuh gh Nkrh
ij] vkuUn dsUnz ij] eqôk ekjrs gq, cksyk & ;gka jgrk gw¡A ;g gS
esjk LFkk;h irkA lar us dgk & ;gka jguk gh /keZ gSA ;gh gS /keZ
dh ifjHkk"kkA ;gka ls ckgj tkuk v/keZ gSA

thou foKku ds vk/kkj ij /keZ dh ifjHkk"kk gS & laosxksa vkSj
vkosxksa ij fu;a=.k djus dh 'kfDr dk fodkl djukA ;g /keZ
f'k{kk ds lkFk tqM+rk gS rks fdlh Hkh /keZ&lEiznk; dks dksbZ vkifÙk
ugha gks ldrhA blesa u lkEiznkf;drk dk iz'u gS u tkrh;rk vkSj
jk"Vªh;rk dk iz'u gSA ;g fufoZ'ks"k.k /keZ gSA bldk lekos'k f'k{kk
esa gksuk vfuok;Z gSA ;fn ;g f'k{kk ds lkFk tqM+rk gS rks f'k{kk dk
vkt dk tks yaxM+kiu gS og feV tkrk gSA vU;Fkk Kku c<+sxk] ij
pfj= ugha c<+ ldsxkA &vkpk;Z egkizKvkpk;Z egkizKvkpk;Z egkizKvkpk;Z egkizKvkpk;Z egkizK

Nk=ksa us lh[ksa thou dks LoxZ cukus ds xqjNk=ksa us lh[ksa thou dks LoxZ cukus ds xqjNk=ksa us lh[ksa thou dks LoxZ cukus ds xqjNk=ksa us lh[ksa thou dks LoxZ cukus ds xqjNk=ksa us lh[ksa thou dks LoxZ cukus ds xqj

dsdsdsdsdsyok 6 vxLrA vkpk;ZJh egkJe.kth ds lkfé/; esa vk;ksftr
Nk= lEesyu esa vkyksd ifCyd Ldwy] dkadjksyh ds 600 Nk=&
Nk=kvksa us Hkkx ysdj vius thou dks lq[kh ,oa lQy cukus dh
f'k{kk xzg.k dhA fo|kfFkZ;ksa dks lEcksf/kr djrs gq, iwT;Jh us
Qjek;k fd u'kkeqfDr] bZekunkjh] lkSgknZ dk okrkoj.k ,oa larks"k
dk Hkko jgs rks thou LoxZrqY; gks ldrk gSA u'kk okrkoj.k dks
ujd cuk nsrk gS] lkSgknZ dks [kRe dj nsrk gSA fpUrk ,oa Øks/k dks
de djus ds mik;ksa dh ppkZ djrs gq, vkius ladYi ds egRo dks
crk;k vkSj dgk fd n`<+ ladYi ,oa nh?kZ'okl ds vH;kl ls ge
vius Øks/k ij dkcw ik ldrs gSaA

thou esa y{; fu/kkZj.k ds lanHkZ esa crkrs gq, iwT;Jh us dgk fd
dksbZ MkWDVj cuuk pkgrk gS rks dksbZ odhy] dksbZ bathfu;j cuuk
pkgrk gS rks dksbZ usrkA ;g lc y{; vPNs gSa ij lcls igyk y{;
vPNk balku cuus dk gksuk pkfg,A O;fäRo fodkl esa f'k{kk dh
Hkwfedk dk izfriknu djrs gq, vkius dgk fd orZeku f'k{kk i)fr
ls ckSf)d fodkl gks jgk gS] ;g vPNk gS ysfdu blds lkFk
HkkokRed ,oa vk/;kfRed fodkl Hkh t:jh gSA f'k{kk ds v/kwjsiu
dks nwj djus ds fy;s thou foKku dk izdYi izLrqr fd;k x;k gSA
;g f'k{kk fo|kFkhZ dk lok±xh.k fodkl djrh gSAdk;ZØe esa fo|kfFkZ;ksa
dk mRlkg ns[kus yk;d FkkA mUgksaus fcuk f>>d ns'k dh orZeku
fLFkfr ij vusdksa loky fd;s ftudk iwT; izoj ls lgt ,oa ljy
lek/kku ik cPps izlUu FksA

thou foKku izf’k{kd&dk;ZdrkZ lsehukj ,oathou foKku izf’k{kd&dk;ZdrkZ lsehukj ,oathou foKku izf’k{kd&dk;ZdrkZ lsehukj ,oathou foKku izf’k{kd&dk;ZdrkZ lsehukj ,oathou foKku izf’k{kd&dk;ZdrkZ lsehukj ,oa

thou foKku O;fDrRo fodkl dk;Z'kkyk lEiéthou foKku O;fDrRo fodkl dk;Z'kkyk lEiéthou foKku O;fDrRo fodkl dk;Z'kkyk lEiéthou foKku O;fDrRo fodkl dk;Z'kkyk lEiéthou foKku O;fDrRo fodkl dk;Z'kkyk lEié

dsdsdsdsdsyok 16]17 vxLr] 2011A iwT; vkpk;ZJh egkJe.kth ds

ikou lkfé/;] thou foKku izHkkjh isz{kk izk/;kid eqfuJh

fd’kuykyth  ,oa eqfuJh uhjt dqekjth ds funsZ’ku esa vk;ksftr

gqbZ ̂ thou foKku vdkneh izf’k{kd&dk;ZdrkZ lsehukj ,oa thou

foKku O;fDrRo fodkl dk;Z’kkykA th-fo-v-] tSu fo’o Hkkjrh]

ykMuw¡ ,oa vkpk;Z egkJe.k pkrqekZl O;oLFkk lfefr] dsyok ds

la;qDr rÙoko/kku esa vk;ksftr bl lsehukj@dk;Z’kkyk esa ns’kHkj

ls yxHkx 40 izfrfuf/k;ksa us Hkkx fy;kA

mn~?kkVu lekjksg esa mifLFkr laHkkfx;ksa dks lacksf/kr djrs gq,

vkpk;ZJh us dgk fd iwT; vkpk;ZJh rqylh }kjk nh xbZ n`f"V dks

/;ku esa j[kdj vkpk;ZJh egkizKth us vuqla/kku&vUos"k.k i’pkr~

isz{kk/;ku i)fr dk fodkl fd;kA Hkko ifj"dkj dh fn’kk esa isz{kk/

;ku dh lQyrk bls f’k{kk txr esa tksM+us dk fpUru mHkjkA

fo|kFkhZ] vfHkHkkod ,oa f’k{kdksa ds chp blds iz;ksxksa dh mi;ksfxrk

fl) gksus ij bldk ukedj.k ^thou foKku* ds :i esa gqvkA

vkius dgk &^mn.Mrk thou ds fy;s vfHk’kki gSA tSu ok³~e; dk

mnkgj.k nsrs gq, crk;k fd tks mn.M vkSj vfouhr gksrk gS mldks

thou esa foifÙk;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS ,oa fouhr lEifr

izkIr djrk gSA mUgksaus dgk] thou foKku }kjk ,sls O;fDr;ksa dk

fuekZ.k gksuk pkfg, tks vius vkosxksa vkSj vkos’kksa ij fu;a=.k j[k

ldsA gekjs thou esa uSfrdrk ds laLdkj iq"V gks] LokFkZo`fÙk esa deh

vk;s] R;kx Hkkouk ,oa vuqdEik dh psruk dk fodkl gksA

ea=h eqfuJh lqesjey Lokeh us dgk fd i<+uk iqLrdh; Kku gS ,oa

lh[kuk vH;kltU; dk;Z gSA i<+s gq, Kku dks ge iz;ksxksa ,oa vH;kl

ds }kjk thou esa mrkjus dk dk;Z djsaA

isz{kk izk/;kid eqfuJh fd’kuykyth us thou foKku dks thus dk

O;ofLFkr Kku crkrs gq, dgk fd bls vkxs c<+kus gsrq thou foKku

ds fy;s de ls de 10 lefiZr dk;ZdrkZ vkxs vk;sa tks ns’kHkj esa

thou foKku dks O;kidrk ls izpkfjr dj lds] blds iz;ksxksa ,oa

ikB~;Øe dks QSyk ldsA Øe'k%------2 lsehukjØe'k%------2 lsehukjØe'k%------2 lsehukjØe'k%------2 lsehukjØe'k%------2 lsehukj

fut ij 'kklu] fQj vuq'kklu & vkpk;Z rqylhfut ij 'kklu] fQj vuq'kklu & vkpk;Z rqylhfut ij 'kklu] fQj vuq'kklu & vkpk;Z rqylhfut ij 'kklu] fQj vuq'kklu & vkpk;Z rqylhfut ij 'kklu] fQj vuq'kklu & vkpk;Z rqylh
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lE;d~ 'okl % lE;d~ thou & eqfu fd'kuykylE;d~ 'okl % lE;d~ thou & eqfu fd'kuykylE;d~ 'okl % lE;d~ thou & eqfu fd'kuykylE;d~ 'okl % lE;d~ thou & eqfu fd'kuykylE;d~ 'okl % lE;d~ thou & eqfu fd'kuyky

gggggekjs thou dk vk/kkj 'okl gSA 'okl gS rks thou gS 'okl ds

fcuk thou fVd ugha ldrkA 'okl ls gh izk.k curk gS QsQM+s

'okl ds lkFk vkWDlhtu xzg.k djrs gSaA izk.kok;q jDr ds lkFk

feydj izR;sd dksf'kdk rd igqaprk gSA dksf'kdkvksa esa Xyqdkst

gksrk gSA xqydkst vkSj izk.kok;q vkWDlhtu feydj ÅtkZ cukrs gSaa

izk.k ÅtkZ gh 'kfDr dk lzksr gsA mlls gh 'kjhj dh lkjh fØ;k,a

pyrh gSA ÅtkZ vf/kd ls vf/kd mRiUu gks mlds fy, lgh 'okl

dh izfØ;k dks lh[kdj vf/kd ÅtkZ dk mRiknu fd;k tk ldrk

gSA lgh eqnzk vkSj lgh 'okl ls izk.k dks larqfyr dj thou dks

izk.koku cuk;k tk ldrk gSA lgh 'okl ds mi;ksx ls O;fDr

LoLFk vkSj 'kkUr jg ldrk gSA

'okl lgt fØ;k gS] ckyd iSnk gksrk gS mldks 'okl ysus dh

fof/k dksbZ ugha fl[kkrk gSA xHkZ ls ckgj vkrs gh QsQM+ks esa vthc

gjdr gksrh gSA cPpk jksrk gS QsQM+s QM+drss gSa vkSj 'olufØ;k

izkjEHk gks tkrh gS] tks vkthou pyrh gSA

'okl ysus dh lgh izfØ;k gS & 'okl ysrs le; isV dh

ekalisf'k;ksa dk QSyuk vkSj NksM+rs le; fldqM+uk] tks dqnjr ls

cPpk djrk gSA 'okl ysrs le; Mk;Qzke uhps f[kldrk gS] isV dh

ekalisf'k;ka QSyrh gSA 'okl NksM+rs le; Mk;kÝke viuh txg

vkrk gS] isV dh ekalis'kh fldqM+rh gSA

iz;k sxiz;k sxiz;k sxiz;k sxiz;k sx

1- lh/ks cSBsa] iwjk 'okl HkjsA vc vkxs >qdrs gq, Åa¡Åa¡Åa¡Åa¡Åa¡ dh nh?kZ /ofu

djsa] yykV Hkwfe ij yxk,a] isV fldqM+sxkA /khjs&/khjs 'okl ysrs

gq, lh/ksa gksaxs] isV vius vki QSysxkA

2- /khjs&/khjs 'okl dks HkjsaA Hkaojs dh rjg xqatu djrs gq, egkizk.k

/ofu djsaA blesa 'okl ysus esa 6 lSd.M vkSj egkizk.k /ofu djus

esa 12 lSd.M vkSj 2s lSd.M 'okl dks jksdsa] bl rjg ,d pØ

esa 20 lSd.M yxrs gSa ,d feuV esa rhu 'okl iz'okl gqvk blls

'okl lgt nh?kZ gks tkrk gSA

3- lh/ks cSBsa vFkok [kM+s jgsa 'okl ysrs gq, nksuksa ckgksa dks dU/ks

lkekUrj QSyk,a] 'okl jksddj /khjs /khjs 'okl dks NksMsa]+ fQj

'okl dks jksdsaA 5 lSd.M esa 'okl ysuk 5 lSd.M rd Hkhrj

jksduk] 5 lSd.M esa NksM+uk vkSj 5 lSd.M rd ckgj jksduk bl

rjg 20 lSd.M esa ,d pØ gqvk] ,d feuV esa rhu pØ gksaxsA

'okl nh?kZ vkSj lE;d~ cukus ds ;s dkjxj mik; gSA 5 ls 10

feuV ds vH;kl ls QSQM+s etcwr vkSj LoLFk gksrs gSa] ok.kh e/kqj vkSj

ènq gksrh gS] vkos'k vkosx larqfyr gksrs gSa vkSj Lèfr dk fodkl gksrk

gSA thou 'kkUr vkSj larqfyr curk gSA

izkFkZuk lHkk esa thou foKku izf'k{k.kizkFkZuk lHkk esa thou foKku izf'k{k.kizkFkZuk lHkk esa thou foKku izf'k{k.kizkFkZuk lHkk esa thou foKku izf'k{k.kizkFkZuk lHkk esa thou foKku izf'k{k.k

dsdsdsdsdsyok 5 vxLrA ije J)s; vkpk;ZJh egkJe.kth ds ikou

lkfé/; ,oa isz{kk izk/;kid eqfuJh fd'kuykyth ds funsZ'ku esa

thou foKku laLdkj fuekZ.k ;k=k ds vUrxZr ^izkFkZuk lHkk esa

thou foKku izf'k{k.k* dk vk;kstu gqvkA dk;ZØe esa dsyok ds 10

fo|ky;ksa ls 150 Nk= ,oa 10 f'k{kd ykHkkfUor gq,A Nk=ksa dks

lacksf/kr djrs gq, iwT; izoj us mUgsa vius thou esa mPp vkn'kks±

dks LFkkfir djus dh iszj.kk nhA eqfuJh fd'kuykyth us izkFkZuk dk

egÙo crkrs gq,] izkFkZuk lHkk esa fd;s tkus okys iz;ksxksa vklu]

egkizk.k /ofu] dk;ksRlxZ] nh?kZ'okl isz{kk] Kku dsUnz isz{kk] ladYi

vkfn dh lS)kfUrd ,oa izk;ksfxd tkudkjh iznku dhA dk;ZØe esa

thou foKku vdkneh ds la;qä funs'kd vkseizdk'k lkjLor ,oa

izf'k{kd fxfjtk'kadj nqcs dk egRoiw.kZ lg;ksx jgkA

Øe'k%------2 lsehukjØe'k%------2 lsehukjØe'k%------2 lsehukjØe'k%------2 lsehukjØe'k%------2 lsehukj dk;ZØe dk izkjEHk eqfuJh uhjtdqekjth
}kjk izLrqr eaxykpj.k ls gqvkA vkpk;Z egkJe.k pkrqekZl O;oLFkk
lfefr ds inkf/kdkjhx.kksa us Lokxrk/;{k Jh ijes’oj cksgjk ds usr`Ro esa
lsehukj&fdV Jh pj.kksa esa lefiZr fd;kA thou foKku vdkneh ds
jk"Vªh; la;kstd MkW- lwjtey lqjk.kk us vkHkkj Kkfir djrs gq, dgk fd
;g lsehukj thou foKku dks fo|ky;ksa esa ykxw djus] izf’k{kd ,oa izf’k{k.k
dh O;oLFkk djus] laxBukRed Lo:i dks vkdkj nsus ,oa Hkkoh ;kstukvksa ij

xaHkhjrk ls fopkj dj dk;Z;kstuk izLrqr djus esa l{ke gksxhA

dsdsdsdsdsyok 18 vxLr]A iqT; vkpk;ZJh egkJe.k th ds lkfé/;
,oa izs{kk&izk/;kid eqfuJh fd’kuykyth ds funsZ’ku rFkk thou
foKku vdkneh] tSu fo’o Hkkjrh] ykMuwa ,oa vkpk;ZJh egkJe.k
pkrqekZl O;oLFkk lfefr ds la;qDr rRoko/kku esa rsjkiaFkh f’k{k.k
laLFkk izfrfuf/k;ksa dk lEesyu egfr xfjek ds lkFk rsjkiaFk leojlj.k
dsyok esa gqvkA thou foKku la;kstd MkW- lwjtey th lqjk.kk dh
xfjeke;h mifLFkfr jghA lEesyu esa lekxr laHkkfx;ksa dks lEcksf/kr
djrs gq, vkpk;ZJh egkJe.kth us dgk fd rsjkiaFk lekt }kjk
lapkfyr fo|ky; ,d:irk j[krs gq, viuk fodkl bl izdkj djs
fd mudh vyx igpku cu ldsA ea=h eqfuJh lqesjeyth Lokeh us
vusd jkspd mnkgj.kksa ls thou foKku dh lkFkZdrk dks fl) djrs
gq, bls rsjkiaFkh fo|ky;ksa esa euks;ksx ls ykxw djus dk vkg~oku
fd;kA eqfuJh fd’kuykyth us vkpk;Z izoj }kjk visf{kr dk;ksZa dks
rsjkiaFk fo|ky;ksa esa ykxw djus dk fo’okl fnykrs gq, iwT;izoj dks
rsjkiaFk lekt }kjk lapkfyr fo|ky;ksa dh lwph lefiZr dh rFkk
^^thou foKku D;k vkSj D;ksa\**     fo"k; ij fo'kn~ ekxZn’kZu fn;kA

eqfuJh us vk;s gq, izfrfuf/k;ksa ds lq>ko tkus] fopkj lqusA
izfrfuf/k;ksa us lq>ko fn;s fd izf’k{kd dh deh gksus ds dkj.k thou
foKku dks ykxw djus esa dfBukbZ vkrh gS] bls nwj djus dh
vko’;drk gSA blh l= esa Jh jkds’k [kVsM+ ¼pSébZ½ us ikoj IokbZaV
ds ek/;e ls thou foKku dh fofHké bdkb;ksa dks ljy ,oa
rdZlaxr <+ax ls le>k;kA mUgksaus dgk fd gesa vPNs ekuns; ij
f’kf{kr izf’k{kd j[kus dh vko’;drk gS ftlls thou foKku vkxs
c<+ ldsA Jh foØe lsfB;k] Jh ujs’k lksuh us vius lq>koksa esa dgk
fd de ls de rsjkiaFk fo|ky;ksa esa thou foKku ykxw gksuk gh
pkfg,A HkhyokM+k ls uhrw pkSjfM+;k us efgykvksa ds ek/;e ls thou
foKku dks izpkfjr djokus ij tksj fn;kA Jh Hksa:yky ghj.k]
vdkneh la;kstd] vgenkckn us dgk fd thou foKku dks c<+kus
ds fy, gesa ;qxkuqdwy O;oLFkk djuh iM+sxhA tekus dh cnyh j¶rkj
dks le>dj f’k{kdksa dks yxkus dh vko’;drk gSA ikB~;Øe dks
lgh :i nsus ds fy, Hkh dbZ lq>ko vk;sA thou foKku vdkneh
fr#oéeykbZ ds oh-Mh-,l- xkSre dqekj lsfB;k us Hkh vius fopkj
j[ksA la;kstd Mk- lwjtey lwjk.kk th us izfrfuf/k;ksa dks /kU;okn
fn;kA eqfuJh fd’kuyky th ds vk’khoZpu ls dk;ZØe iw.kZ gqvkA

rsjkiaFkh f’k{k.k laLFkku izfrfuf/k lEesyu lEiUursjkiaFkh f’k{k.k laLFkku izfrfuf/k lEesyu lEiUursjkiaFkh f’k{k.k laLFkku izfrfuf/k lEesyu lEiUursjkiaFkh f’k{k.k laLFkku izfrfuf/k lEesyu lEiUursjkiaFkh f’k{k.k laLFkku izfrfuf/k lEesyu lEiUu

pq: esa thou foKku ifjp; dk;Z'kkykpq: esa thou foKku ifjp; dk;Z'kkykpq: esa thou foKku ifjp; dk;Z'kkykpq: esa thou foKku ifjp; dk;Z'kkykpq: esa thou foKku ifjp; dk;Z'kkyk

pqpqpqpqpq: 19 vxLrA Jh tSu 'osrkEcj rsjkiaFkh mPp ek/;fed fo|ky;]
pq: esa thou foKku ds jk"Vªh; izoäk foØe lsfB;k us ikWoj IokbaV ds
ek/;e ls thou foKku ds fofHké vk;keksa ij lqUnj izLrqfr nhA thou
foKku vdkneh ,oa tSu 'os-rs-m-ek-fo- pq: ds la;qDr rRoko/kku esa
vk;ksftr bl dk;ZØe esa 250 fo|kFkhZ ,oa 100 f'k{kd] vfHkHkkod ,oa
x.kekU; egkuqHkkoksa lfgr yxHkx 350 O;fDr;ksa us Hkkx ysdj thou
foKku dh lS)kfUrd tkudkjh izkIr dhA bl ij thou foKku vdkneh
ykMuw¡ ds la;qDr funs'kd vkseizdk'k lkjLor] iadt xqIrk] lksguflag
nqykj] vt; 'kekZ] jfoUnzflag 'ks[kkor vkfn mifLFkr FksA iz/kkukpk;Z
Kkuizdk'k xqIrk us lHkh dk Lokxr ,oa vkHkkj izdV fd;kA dk;ZØe dk
lapkyu y[kwflag 'ks[kkor us fd;kA


