
la;e esa je.k djus okys dk thou nsoyksd leku 
& vkpk;ZJh egkizK 

ykMuwa] 7 ebZA 
 

v.kqozr vuq”kkLrk jk’Vªlar vkpk;ZJh egkizK us 30 vizsy dks 
nh{kk xzg.k djus okyh rhu lkf/o;ksa dh cM+h nh{kk dk;ZØe esa lacks/k 
iznku djkrs gq, dgk fd tks la;e ds je.k djrk gS mldk thou 
nsoyksd ds leku vkuUn nk;h gksrk gSA ftldh la;e dh psruk tkx`r 
ugha gksrh gS mldk lk/kq thou ujd cu tkrk gSA mUgksus Hkxoku 
egkohj dh ok.kh dk mYys[k djrs gq, uo nhf{kr lkf/o;ksa dks eqfu 
thou dh lkjh xfr fof/k;ksa esa la;e dks izeq[krk nsus dh izsj.kk nhA 
 ;qokpk;Z egkJe.k us uonhf{kr lkf/o;ksa dks fodkl dk vk'khZokn 
iznku djkrs gq, dgk fd tSu eqfu nh{kk xzg.k djus okyks dk igyk 
laLdj.k lkekf;d pfj= vkSj nwljk NsnksiLFkkiuh; pfj= gSA ftls cM+h 
nh{kk ds :i esa Lohdkj djk;k tkrk gSA mUgksus bl ekSds ij vius 
izopu eas dgk fd xq: f”k’; dk lac/k rHkh xfjekiw.kZ cu ldrk gS tc 
f'k’; dk xq: ds izfr leiZ.k gksrk gS vksj xq: dk f'k’; dks okRlY; 
feyrk jgrk gSA mUgksus dgk fd dBksjrk ,d lhek rd lgu gks 
ldrh gS ij tc vfr gks tkrh gS rks og vlá gks tkrh gSA 

mUgksus dgk fd viuk foosd lcls cMk+ xq: gSA foosd gksus ij 
gh ge vius thou xq: cukrs gSA foosd ds fcuk xq: ds vkns”k dks 
ugha ekuk tk ldrkA blyh, thou esa foosd gksuk t:jh gSA 
 eq[; fu;ksftdk lk/oh foJqrfoHkk us uo nhf{kr lkf/o;ksa }kjk 
le.kh thou esa fd;s x;s dk;ksZ dk mYys[k djrs gq, vkxkeh la;e 
thou gsrq eaxydkeuk dhA 
 
^^v/;kRe dk izFke lksiku ;ksx** yksdkfiZr 
  

uo nhf{kr lk/oh mTtoy;”kk us viuh cM+h nh{kk ij vius 
fopkj izLrqr djrs gq, iwoZ le.kh thou dh Hkkafr lk/oh thou esa Hkh 
vkxe vuqla/kku dk dk;Z djrs jgus dk vk”khokZn eakxkA bl ekSds ij 
lk/oh mTtoy ;'kk us vius }kjk ih-,p-Mh- gsrq 'kks/k fd;s x;s xzaFk 
^^v/;kRe dk izFke lksiku ;ksx** dks foekspu gsrq vkpk;ZJh egkizK ds 
dj&deyks esa lefiZr fd;kA uo nhf{kr lk?oh eqdqy;”kk ,oa lk/oh 
fo'kky;”kk us ^^xq: “kj.k gS xfr izfr’Bk** xhr dh izLrqrh nhA dk;ZØe 
dk lapkyu eqfu eksgthr dqekj us fd;kA 


